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บทที่ 5 

 

การอภิปรายผลการวิจัย 

 

  ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้

กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ท่ีมีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาและความคิดสร้างสรรค์ทาง

คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา

นราธิวาส เขต 3 สรุปสาระส าคัญของการวิจัย ดังนี้ 

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 

  1. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 

  2. เพ่ือศึกษาระดับความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 

  3. เพ่ือเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 

  4. เพ่ือศึกษาระดับความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 

  5. เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และ

ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

   

สมมติฐานของการวิจัย 

 

  1. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้

กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สูงกว่าก่อนทดลอง 
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  2. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้

กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์มีความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์สูงกว่าก่อนทดลอง 

  3. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และความคิดสร้างสรรค์มี

ความสัมพันธ์กันทางบวก 

 

ขอบเขตของการวิจัย 

 

 1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัย เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 สังกัดส านักงานเขต

พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 3   

  2. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 โรงเรียนบ้าน

เจาะไอร้อง ต าบลจวบ อ าเภอเจาะไอร้อง จังหวัดนราธิวาส สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา

ประถมศึกษานราธิวาส เขต 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 21 คน ซึ่งผู้วิจัยเลือก

กลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  

  3. ตัวแปรที่ศึกษาในการวิจัยครั้งนี้ คือ 

    3.1 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการ

แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์  

    3.2 ตัวแปรตาม ได้แก ่ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และ

ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 

  4. เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นเนื้อหากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 5 เรื่องบทประยุกต์(โจทย์ปัญหาร้อยละ) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช2551  

 5. ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย คือ ด าเนินการภายในเดือนกุมภาพันธ์ 2559 ถึง ต้นเดือน

มีนาคม 2559  
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เครื่องมือในการวิจัย 

 

  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้มี 2 แบบ คือ เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง และเครื่องมือ

ที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  

  1. เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง คือ แผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้ใช้

กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์  

  2. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา

ทางคณิตศาสตร์และแบบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 

 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 

  การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองมีข้ันตอนการ

ด าเนินงาน 3 ขั้นตอน ซึ่งประกอบด้วย  

  1. ขั้นก่อนการทดลอง  

   1.1 ผู้วิจัยติดต่อประสานงานไปยังผู้อ านวยการโรงเรียนที่ผู้วิจัยเลือกนักเรียน

เป็นกลุ่มตัวอย่างเพ่ือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

   1.2 น าแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา และแบบวัดความคิดสร้างสรรค์

ทางคณิตศาสตร์ไปทดลองใช้ (Try Out) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านเจาะไอร้องที่

ผ่านการเรียนเรื่องบทประยุกต์ (โจทย์ปัญหาร้อยละ) เพ่ือท าการค านวณหาค่าความเชื่อมั่นของ

แบบทดสอบ หาค่าความยากง่าย และค่าอ านาจจ าแนก  

   1.3 ผู้วิจัยอธิบาย บทบาทหน้าที่ของผู้เรียนและบทบาทของผู้วิจัย เพ่ือให้

ผู้เรียนเข้าใจ และเตรียมความพร้อมของตนเองในการวิจัยครั้งนี้  

  2. ขั้นด าเนินการทดลอง  

   2.1 ผู้วิจัยท าการทดสอบก่อนเรียนวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ และความคิดสร้างทางคณิตศาสตร์ 

   2.2 ผู้วิจัยด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิง

สร้างสรรค์ ตามแผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 8 แผนการเรียนรู้ เรื่องบทประยุกต์(โจทย์ปัญหาร้อยละ) 
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เป็นเวลา 15 ชั่วโมง โดยระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ผู้วิจัยใช้แบบสังเกตบันทึกข้อมูล 

   2.3 เมื่อสิ้นสุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิง

สร้างสรรค์ตามก าหนด ผู้วิจัยท าการทดสอบหลังเรียนวัดความสามารถในการแก้ปัญหา และความคิด

สร้างทางคณิตศาสตร์  

  3. ขั้นหลังการทดลอง  

   3.1 ผู้วิจัยน าผลที่ได้จากการทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาและ

ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ มาวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 

    3.2 ผู้วิจัยน าผลการบันทึกพฤติกรรมการเรียนโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหา

เชิงสร้างสรรค์ในแบบสังเกต มาประมวลผลและเรียบเรียงน าเสนอในรูปความเรียง 

 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

 

  การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้น าข้อมูลจากการเก็บรวบรวมข้อมูลมาวิเคราะห์ข้อมูล หา

ค่าสถิติ ดังนี้ 

  1. วิเคราะห์คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และคะแนน

ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการ

แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ โดยหาค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  

  2. เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และคะแนน

ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหา

เชิงสร้างสรรค์ โดยใช้การทดสอบค่า (t-test) กลุ่มตัวอย่างไม่เป็นอิสระแก่กัน (Dependent Sample) ที่

ระดับนัยส าคัญ .05 

 3. น าคะแนนรายบุคคลมาวิเคราะห์ระดับความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์และระดับความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลังการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ โดยน ามาแจกแจงความถี่ตามช่วง

คะแนนที่เป็นร้อยละว่ามีความถี่ของนักเรียนแต่ละช่วงคะแนนกี่คน และเทียบระดับกับเกณฑ์ท่ีผู้วิจัยได้

ปรับจากเกณฑ์การตัดสินระดับผลการเรียนระบบร้อยละของส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น

พ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ  



 
115 

 

 

สรุปผลการวิจัย 

 

 1. นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิง

สร้างสรรคม์ีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 

  2. นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิง

สร้างสรรคมี์คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ระดับพอใช้ 

  3. นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิง

สร้างสรรคม์ีความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .05 

  4. นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิง

สร้างสรรคมี์คะแนนเฉลี่ยความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ระดับพอใช้ 

  5. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และความคิดสร้างสรรค์ทาง

คณิตศาสตร์มีความสัมพันธ์ทางบวกในระดับสูงอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

 

การอภิปรายผลการวิจัย 

 

  การวิจัยเรื่องผลของการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ท่ีมี 

ต่อความสามารถในการแก้ปัญหา และความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ผู้วิจัย

อภิปรายผลการวิจัยเป็นไปตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังต่อไปนี้ 

 

  1. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

 

  การจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์มีการเรียนเป็นกลุ่ม  โดย

แต่ละกลุ่มจะคละความสามารถของนักเรียน ท าให้นักเรียนเกิดการแลกเปลี่ยนความรู้เดิมที่จะใช้ในการ

แก้ปัญหา มีการช่วยเหลือกันในการท าความเข้าใจโจทย์ปัญหาระหว่างนักเรียนกลุ่มเก่งกับกลุ่มอ่อน และ

นักเรียนกลุ่มอ่อนก็สามารถเรียนรู้ได้ง่ายกว่าการเรียนรู้จากครูเพียงอย่างเดียว เพราะการอธิบายระหว่าง
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นักเรียนด้วยกันนั่นมีการใช้ภาษาใกล้เคียงกันมากกว่าการเรียนรู้จากครู ตรวจสอบได้ จากการบันทึก

ร่องรอยในการแก้ปัญหาจากใบกิจกรรมและใบงานงานรายบุคคลที่นักเรียนสามารถเขียนได้ว่าโจทย์

ต้องการอะไร หรือโจทย์ถามอะไร และโจทย์ก าหนดอะไรมาให้  

  ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์มีขั้นตอนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ที่ท้าทาย น่าสนใจ ไม่ใช่เป็นการสอนคณิตศาสตร์อย่างตรงไปตรงมา แต่เป็นการสอน

ที่สอดแทรกเข้าไปในสิ่งที่เป็นที่น่าสนใจของนักเรียน โดยเริ่มต้นจากการแก้ปัญหาเป็นกลุ่มผ่านใบ

กิจกรรมที่มีโจทย์ปัญหาที่สามารถกระตุ้นความคิดและความสนใจของผู้เรียนได้ ตอบสนองความอยากรู้

อยากเห็นของนักเรียน เนื่องจากโจทย์ปัญหาทีใช้ในใบกิจกรรมมีความสอดคล้องกับชีวิตประจ าวันของ

นักเรียน  ซึ่งสอดคล้องกับ Bitter (1990 อ้างถึงใน สิริพร ทิพย์คง, 2544) ได้เสนอวิธีการสอนของครูเพ่ือ

ช่วยพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนดังนี้ ควรเลือกปัญหาที่น่าสนใจ 

และไม่ยากหรือง่ายจนเกินไปมาสอนนักเรียน ควรแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มย่อย ๆ เพ่ือให้ร่วมกันแก้ปัญหา

เป็นการฝึกให้นักเรียนรู้จักการท างานร่วมกัน ควรให้นักเรียนพิจารณาว่าโจทย์ก าหนดข้อมูลอะไรมาให้ 

ซึ่งสามารถน าไปใช้ในการแก้ปัญหา และยังต้องการใช้ข้อมูลอ่ืนใดบ้าง ในการแก้ปัญหาข้อนั้น ๆ ควรให้

นักเรียนพิจารณาว่า ปัญหาถามอะไร ถ้าไม่สามารถบอกได้ ให้อ่านปัญหานั้นใหม่ และถ้าจ าเป็นจริง ๆ 

ให้ครูอธิบายความหมายของค าที่ใช้ในปัญหาข้อนั้นให้นักเรียนทราบ ควรให้ฝึกการแก้ปัญหาหลาย ๆ 

รูปแบบ เพ่ือไม่ให้รู้สึกเบื่อกับการแก้ปัญหาที่ซ้ าซาก ไม่ท้าทายความสามารถ ควรให้นักเรียนท าการ

แก้ปัญหาบ่อย ๆ จนเคยชินว่าเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนการสอน ควรส่งเสริมให้นักเรียน

แก้ปัญหาหลาย ๆ ข้อโดยใช้วิธีการเดียวกัน เพ่ือจะได้ฝึกทักษะและส่งเสริมให้ใช้การแก้ปัญหาหลาย ๆ 

วิธีในข้อเดียวกัน เพ่ือให้เห็นว่ายังมีวิธีการอ่ืน ๆ อีกที่จะใช้แก้ปัญหาในข้อนั้นได้ ควรช่วยเหลือนักเรียน

ในการเลือกวิธีการแก้ปัญหาที่เหมาะสมส าหรับรูปแบบเฉพาะข้อนั้น ๆ ควรให้นักเรียนพิจารณาว่า 

ปัญหาในข้อนั้นคล้ายกับปัญหาที่เคยพบมาก่อนหรือไม่ ควรให้เวลากับนักเรียนในการลงมือแก้ปัญหา 

อภิปรายผลการแก้ปัญหาและวิธีการด าเนินการแก้ปัญหา ควรให้นักเรียนฝึกการคาดคะเนค าตอบและ

ทดสอบค าตอบที่ได้ เพ่ือประหยัดเวลาในการแก้ปัญหา 

  นักเรียนสามารถเรียนรู้วิธีการแก้ปัญหาด้วยตนเอง โดยค้นหาวิธีการแก้ปัญหาได้อย่าง

อิสระในทุก ๆ กิจกรรม ท าให้นักเรียนสามารถน าประสบการณ์ การแก้ปัญหาเดิมของตนเองมา

ประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาได้อย่างอิสระ และได้แลกเปลี่ยนวิธีการแก้โจทย์ปัญหาเดียวกันในกลุ่มของ

ตนเอง เกิดการเรียนรู้วิธีการแก้ปัญหาใหม่ ๆ จากเพ่ือน ๆ ภายในกลุ่ม ไม่มีการปิดกั้นแนวคิดการ
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แก้ปัญหาของตนเองว่าถูกหรือไม่ ท าให้นักเรียนกล้าที่จะคิดและแก้ปัญหาร่วมกับเพ่ือน ๆ  อีกทั้งมี

ขั้นตอนการยอมรับ ที่ผู้เรียนต้องน าเสนอวิธีการแก้ปัญหาของกลุ่มตนเอง โดยน าเสนอวิธีการแก้ปัญหาที่

แตกต่างจากกลุ่มอ่ืน ๆ  ท าให้ผู้เรียนกล้าแสดงออก เกิดความภูมิใจในแนวคิดของตนเอง ที่สามารถคิด

แก้ปัญหาได้แตกต่างจากกลุ่มอ่ืน การให้คะแนนกลุ่มตามวิธีการคิดแก้ปัญหาได้หลายวิธีและแตกต่างจาก

กลุ่มอ่ืน มีผลให้เกิดการแข่งขันระหว่างกลุ่มท าให้นักเรียนมีแรงจูงใจในการช่วยกันค้นหาวิธีการแก้ปัญหา

ให้ได้หลายวิธี ท าให้นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการเรียนมากขึ้น บรรยากาศในการเรียนแก้ปัญหาจึงมี

ความสนุกสนาน ไม่เคร่งเครียดเหมือนกับการเรียนแบบเดิม และ การน าเสนอวิธีการแก้ปัญหาของแต่ละ

กลุ่ม สามารถแลกเปลี่ยนวิธีการแก้ปัญหาระหว่างกลุ่มได้ ท าให้นักเรียนได้เรียนรู้วิธีการแก้ปัญหาใหม่ ๆ 

จากการแลกเปลี่ยนระหว่างกลุ่มในทุก ๆ ใบกิจกรรมสามารถท าให้นักเรียนน าวิธีการแก้ปัญหาจากการ

ท าใบกิจกรรม ใบงานในคาบที่ผ่านมา มาพัฒนาวิธีการแก้ปัญหาในใบกิจกรรมและใบงานในคาบต่อ ๆ 

ไปได้ดียิ่งขึ้น สอดคล้องกับค ากล่าวของสิริพร ทิพย์คง (2551, น. 16-17) ที่ได้กล่าวว่าการส่งเสริมให้

นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ สามารถท าได้โดย 1. เลือกปัญหาที่ช่วยกระตุ้น

ความสนใจของนักเรียน เป็นโจทย์ปัญหาที่นักเรียนมีประสบการณ์ในเรื่องเหล่านนั้น 2. ตรวจสอบดูว่า

นักเรียนมีพ้ืนฐานความรู้เพียงพอหรือไม่ 3. ควรให้อิสระแก่นักเรียนในการใช้ความคิด กระตุ้นให้นักเรียน

คิดว่านักเรียนจะสามารถใช้ความคิดรวบยอด ทักษะการคิดค านวณ และหลักการใดในการแก้โจทย์

ปัญหานั้น ๆ 4. ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลของนักเรียน แบบฝึกหรือโจทย์ปัญหาที่นักเรียนท า

จะต้องมีหลายระดับ ทั้งยาก ปานกลาง และง่าย เพ่ือให้นักเรียนทุกคนประสบความส าเร็จในการแก้ปัญหา 

เป็นการเสริมสร้างก าลังใจให้กับนักเรียน 5. ตรวจสอบดูว่านักเรียนเข้าใจปัญหาในข้อนั้น ๆ หรือไม่ โดย

ครูอาจจะถามนักเรียนว่าโจทย์ต้องการอะไร หรือโจทย์ถามอะไร โจทย์ก าหนดอะไรมาให้ 6. ฝึกให้

นักเรียนรู้จักการหาค าตอบโดยการประมาณ ก่อนที่จะคิดค านวณเพ่ือให้ได้ค าตอบที่ถูกต้อง 7. ช่วย

นักเรียนคิดในการที่จะได้มาซึ่งความสัมพันธ์ของโจทย์ปัญหา ครูแนะน าให้นักเรียนวาดภาพ เขียนแผนผัง 

และการใช้ค าถามเหล่านี้ถามนักเรียน 8. ช่วยนักเรียนในการหาข้อมูลจากการวิเคราะห์โจทย์ปัญหา  

9. การแกโ้จทยป์ัญหา ครูอาจถามนักเรียนว่าการแก้ปัญหาในแต่ละขั้นตอนที่นักเรียนท านั้นเชื่อถือได้

หรือไม่ นักเรียนมีวิธีการอ่ืน ๆ ที่จะใช้ในการแก้โจทย์ปัญหานั้นได้หรือไม่ วิธีการที่นักเรียนใช้แก้ปัญหา

นั้นถูกต้องหรือไม่เพียงใด ตลอดจนการทบทวนวิธีการคิดแก้ปัญหาแต่ละขั้นตอนเมื่อนักเรียนท าส าเร็จ

แล้ว ครูสนับสนุนให้นักเรียนตอบวิธีการที่นักเรียนคิดและท าในการแก้โจทย์นั้น ๆ 
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   การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ยังมีข้ันตอนการ

วางแผนและปฏิบัติตามแนวคิดได้ ซึ่งครูผู้สอนจะให้นักเรียนท าใบงานเป็นรายบุคคล ท าให้นักเรียน

สามารถน าประสบการณ์ในการแก้ปัญหามาใช้ในการท าใบงานได้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ วิชัย บุญ

เลิศ (2547) ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนสอน วิชาคณิตศาสตร์ที่เน้นความคิดสร้างสรรค์ เพ่ือ

เพ่ิมทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ พบว่าจากการวัดผลกิจกรรมนักเรียนมีความมั่นใจในตนเอง 

กล้าแสดงออก มีความรับผิดชอบต่องานที่ได้รับมอบหมาย มีความคิดสร้างสรรค์และสามารถน า

ประสบการณ์ท่ีเรียนมาใช้ในการแก้ปัญหาได้ 

  จากการวิจัยครั้งนี้จึงท าให้นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้

กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีระดับความสามารถในการแก้ปัญหาอยู่ในระดับ

พอใช้ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของปิยะนาถ เหมวิเศษ (2554) ที่พบว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่

เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ที่เลือกใช้กลยุทธ์ในการแก้ปัญหาที่หลากหลาย มี

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ผ่านเกณฑ์ (มีคะแนนรวมจากใบกิจกรรมในชั้นเรียนและ

แบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตั้งแต่ร้อยละ 60 ขึ้นไปของคะแนนเต็ม) 

มากกว่าร้อยละ 60 ของนักเรียนทั้งหมดที่ระดับนัยส าคัญ .01 และ เมื่อนักเรียนมีประสบการณ์ในการ

แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์มากขึ้น นักเรียนสามารถพัฒนาความสามารถในการท าความเข้าใจปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ การเลือกใช้กลยุทธ์ในการแก้ปัญหา และการค้นหาค าตอบที่ถูกต้องพร้อมค าอธิบายที่

ชัดเจน จึงกล่าวได้ว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์เป็น

กระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาสูงขึ้น ส าหรับนักเรียน

บางส่วนที่ได้คะแนนไม่ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดนั้น อาจเป็นเพราะนักเรียนมีสติปัญญาค่อนข้างต่ านักเรียนจึง

มีความบกพร่องในด้านการเขียน การอ่านและท าความเข้าใจโจทย์ ซึ่งเป็นขั้นตอนส าคัญในการน าไปสู่

การแก้ปัญหา นักเรียนขาดทักษะการบวก ลบ คูณ หาร ซึ่งเป็นทักษะพ้ืนฐานที่นักเรียนต้องมี

ความสามารถในการเรียนคณิตศาสตร์ จึงต้องคอยได้รับการช่วยเหลือจากเพ่ือนโดยตลอด ซึ่งในบาง

กิจกรรมนักเรียนไม่ให้ความร่วมมือในการท ากิจกรรม ทั้งที่ผู้วิจัยใช้ค าถามกระตุ้นความสนใจและสร้าง

บรรยากาศให้ตื่นเต้นและสนุกสนานแล้วก็ตาม สอดคล้องกับ จันตรา ธรรมแพทย์ (2550, น. 31) ที่ได้

กล่าวว่าการที่นักเรียนแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ไม่ได้นั้นเนื่องมาจากสาเหตุดังต่อไปนี้  1.สติปัญญา ซึ่ง

เป็นสาเหตุส าคัญที่ท าให้นักเรียนมีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาที่แตกต่างกัน นักเรียนที่แก้โจทย์
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ปัญหาไม่ได้มักจะมีสติปัญญาอยู่ในระดับที่ค่อนข้างต่ า 2 .นักเรียนมีความบกพร่องในด้านการอ่านและ

ท าความเข้าใจโจทย์ไม่สามารถระบุได้ว่าโจทย์ต้องการทราบอะไร โจทย์ก าหนดสิ่งใดให้ 3. นักเรียนขาด

ความรู้ในเรื่องค าศัพท์ทางคณิตศาสตร์ 4. นักเรียนขาดทักษะพ้ืนฐานในการค านวณ 5. นักเรียนขาด

แรงจูงใจในการเรียนและขาดความระมัดระวังในการแก้โจทย์ปัญหา 6 .นักเรียนขาดประสบการณ์ในการ

ฝึกแก้โจทย์ปัญหาหลาย ๆ รูปแบบ 7. วิธีการสอนของครูที่เน้นการค านวณมากกว่าความสามารถในการ

แก้ปัญหา   

 

  2. ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 

 

  กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสรรค์เป็นกระบวนการแก้ปัญหาที่มุ่งเน้นให้นักเรียนมีความ

อิสระในการคิด ฝึกคิดค้นหาวิธีการแก้ปัญหาได้อย่างหลากหลายและแปลกใหม่ โดยใช้เทคนิคการระดม

สมองจากสมาชิกในกลุ่ม โดยไม่มีการประเมินความคิดเห็นที่แสดงออกมาว่าเป็นสิ่งที่ผิดหรือไม่ ท าให้

บรรยากาศในชั้นเรียนนั้น พบว่า นักเรียนมีการคิดหาวิธีการแก้ปัญหา ตามมุมห้อง หน้าห้อง และหลัง

ห้องเรียน มีการนั่งคิด ยืนคิด และนอนคิด ตามความชอบของตนเอง โดยครูต้องควบคุม และจัดการชั้น

เรียน ให้อยู่ในบรรยากาศของการคิดแก้ปัญหา และคอยให้ค าปรึกษาชี้แนะแนวทางการแก้ปัญหา 

สอดคล้องกับค ากล่าวของสุคนธ์ สินธพานนท์ (2555, น. 68) ว่าวิธีการส่งเสริมให้นักเรียนมีความคิด

สร้างสรรค์สามารถท าได้ โดยการจัดบรรยากาศในห้องเรียนให้นักเรียนรู้สึกอิสระ ไม่ถูกควบคุมด้วย

ระเบียบวินัย นักเรียนสามารถแสดงความคิดใหม่ ๆ แปลก ๆ ของตนเอง เมื่อนักเรียนมีอิสระในการคิด 

การตัดสินใจ ย่อมท าให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ 

  การแก้โจทย์ปัญหาที่ส่งเสริมให้นักเรียนแสดงวิธีการแก้ปัญหาได้หลายวิธีจากการแก้

โจทย์ปัญหาในใบกิจกรรม และใบงาน จึงเป็นการน าไปสู่การคิดที่ประกอบได้ 3 ลักษณะ คือ 1. ความ

คล่องในการคิด ซึง่ท าให้นักเรียนมีความสามารถในการคิดหาวิธีแก้ปัญหาจากปัญหาที่ก าหนดให้ได้อย่าง

รวดเร็วในปริมาณมาก ๆ ในเวลาจ ากัด 2. ความคิดยืดหยุ่นในการคิด ซึ่งท าให้นักเรียนสามารถแสดง

วิธีการแก้ปัญหาจากโจทย์ปัญหาที่ก าหนดให้ได้หลายวิธี หลายรูปแบบและสามารถเปลี่ยนวิธีการ

แก้ปัญหาได้ทันทีที่รู้ว่ามีความจ าเป็น 3. ความคิดริเริ่ม ซึ่งท าให้นักเรียนสามารถคิดหาวิธีการแก้ปัญหา 

จากปัญหาที่ก าหนดให้ได้แปลกใหม่ และไม่ซ้ าจากความคิดของคนส่วนใหญ่ ส่งผลให้ความคิดสร้างสรรค์

ทางคณิตศาสตร์ค่อย ๆ ได้รับการพัฒนาในทางที่ดีขึ้น สอดคล้องกับ ธัญญารัตน์ โกมลเกียรติ (2557) ได้
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ศึกษาพบว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ทีเ่รียนโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์มีความคิด

สร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 อีกทั้งการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์มีการน าโจทย์ปัญหาที่ใช้ในใบกิจกรรม

และใบงานที่เน้นให้ผู้เรียนต้องคิดหาวิธีที่จะน าไปสู่การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้ส าเร็จต้องประกอบ

ไปด้วยการคิด 3 ลักษณะ คือ ความคล่องในการคิด โดยนักเรียนมีความสามารถในการคิดหาวิธีแก้ปัญหา

จากปัญหาที่ก าหนดให้ได้อย่างรวดเร็วในปริมาณมาก ๆ ในเวลาจ ากัด ความคิดยืดหยุ่นในการคิด เป็น

ความสามารถทางการคิดของนักเรียนในการคิดหาวิธีการแก้ปัญหาจากปัญหาที่ก าหนดให้ได้หลายวิธี 

หลายรูปแบบและสามารถเปลี่ยนวิธีการแก้ปัญหาได้ทันทีที่รู้ว่ามีความจ าเป็น และ ความคิดริเริ่ม เป็น

ความสามารถทางการคิดของนักเรียนในการคิดหาวิธีการแก้ปัญหา จากปัญหาที่ก าหนดให้ได้แปลกใหม่ 

และไม่ซ้ าจากความคิดของคนส่วนใหญ่  

  ผลการวิจัยจึงท าให้นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการ

แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์มีความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และมีร้อยละของคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 60.05 มีระดับความคิดสร้างสรรค์

ทางคณิตศาสตร์ในระดับพอใช้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ จุฑาทิพย์ อินต๊ะ (2554) ได้ท าการวิจัยผลการ

พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านกองลอย 

อ าเภอฮอด จังหวัดเชียงใหม่ผลการศึกษาพบว่า 1) ผลการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 

โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียน  2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังการเรียนโดยการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทาง

คณิตศาสตร์เท่ากับร้อยละ 78.57 สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ที่ก าหนดไว้ และสอดคล้องกับงานวิจัยของ 

อรวรรณ  ตัณสุวรรณรัตน์  (2552)  ได้ท าการวิจัยผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้

กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ท่ีมีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาและความคิดสร้างสรรค์ทาง

คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิจัยพบว่า (1) นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียน

โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูง

กว่าก่อนเรียน (2) นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์มี

ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน (3) นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่2 ที่เรียนโดย

ใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์มีความสามารถในการแก้ปัญหาและความคิดสร้างสรรค์ทาง

คณิตศาสตร์ค่อย ๆ เปลี่ยนแปลงและดีขึ้น 
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  3. ความสัมพันธ์ระหว่างความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และความคิด

สร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 

   

  ในการแก้โจทย์ปัญหาหนึ่ง ๆ ให้ประสบผลส าเร็จนั้น นักเรียนจะต้องมีความเข้าใจ

ปัญหา จนน าไปสู่การคิดหายุทธวิธีการแก้ปัญหา และใช้ยุทธวิธีการแก้ปัญหาในการหาค าตอบได้ถูกต้อง 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์เป็นกระบวนการแก้ปัญหาที่มีความ

เป็นอิสระ ความอิสระในการคิดท าให้ลดบรรยากาศการคิดแก้ปัญหาที่เคร่งเครียดจนไม่กล้าที่จะคิด

แก้ปัญหา ไม่ต้องคิดตามกรอบหรือวิธีการคิดตามที่ครูได้วางไว้ ส่งผลให้นักเรียนแก้ปัญหาโดยใช้ความคิด

สร้างสรรค์ได้ส าเร็จ การสร้างประสบการณ์แก้ปัญหาที่มีความเป็นอิสระบ่อย ๆ จะท าให้นักเรียนได้รับ

การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ไป

พร้อม ๆ กัน ตรวจสอบได้ จากการบันทึกร่องรอยการท าใบกิจกรรม และใบงานของนักเรียน ที่พบว่า

นักเรียนมีพัฒนาการ การแสดงวิธีการแก้ปัญหาได้ดีขึ้น โดยนักเรียนสามารถคิดหาวิธีการแก้ปัญหาได้

เพ่ิมขึ้นกว่าการเรียนในช่วงแรก และมีพัฒนาการที่ดีข้ึนเรื่อย ๆ ในการค้นพบวิธีแก้ปัญหาที่ใหม่ๆและ

หลากหลาย จากการวิจัยครั้งนี้จึงท าให้ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และความคิด

สร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์มีความสัมพันธ์ทางบวกในระดับสูงอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

สอดคล้องกับที่ สมปอง เพชรโรจน์ (2549) กล่าวว่า การแก้ปัญหาและความคิดสร้างสรรค์เป็นสิ่งที่เกิด

ต่อเนื่องกัน ความคิดสร้างสรรค์เป็นพ้ืนฐานที่ท าให้คนคิดแก้ปัญหา กล่าวคือ การใช้ความคิดสร้างสรรค์

ในการคิดหาวิธีแก้ปัญหาหรือวิธีแก้ปัญหาส่วนหนึ่งเป็นผลผลิตจากความคิดสร้างสรรค์ซึ่งแสดงให้เห็นว่า

ในการแก้ปัญหาใด ๆ นอกจากผู้แก้ปัญหาจะต้องมีความสามารถในการรวบรวมความรู้และประสบการณ์

เดิมในการหาวิธีแก้ปัญหาใหม่ ๆ ที่มีความหลายหลายเหมาะสมแล้วจึงตัดสินใจเลือกวิธีแก้ปัญหาอย่างมี

เหตุผล สามารถปรับใช้ได้ในสถานการณ์ที่ต่างกันออกไปและในชีวิตประจ าวันได้ 

 

ข้อเสนอแนะ          

           

  ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะจากการวิจัย เรื่อง ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์

โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาและความคิดสร้างสรรค์
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ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา

นราธิวาส เขต 3  ดังนี้         

  1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้  

   1.1 โจทย์ปัญหาที่จะน ามาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีความส าคัญมากที่

จะสามารถพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาและความคิดสร้างสรรค์ได้ ครูจึงควรปรับโจทย์ปัญหาให้

เหมาะสมกับบริบท และความสนใจของผู้เรียน สามารถแก้ปัญหาได้หลายวิธี ซึ่งครูควรคาดการวิธีการ

แก้ปัญหาก่อนที่จะน าไปใช้กับนักเรียน  

   1.2 บรรยากาศการเรียนที่มีความเป็นอิสระ ในบางครั้งท าให้นักเรียนใช้เวลา

ไปกับการเล่น ครูจึงต้องศึกษาเทคนิคการกระตุ้นความสนใจให้นักเรียน 

   1.3 ควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์

อย่างต่อเนื่องในเนื้อหาอ่ืนๆ และควรให้เวลาในการระดมสมองให้มาก เพราะการพัฒนาความคิด

สร้างสรรค์จะค่อย ๆ พัฒนาไปอย่างช้า ๆ  

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

   2.1 ควรท าการวิจัยผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหา

เชิงสร้างสรรค์ระดับชั้นอ่ืนๆ เพ่ือที่จะได้ทราบว่าการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวสามารถน าไปใช้ได้ผลดีในทุก

ระดับชั้นหรือไม่ 

   2.2 ควรท าการวิจัยผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหา

เชิงสร้างสรรค์ในรายวิชาอ่ืน ๆ เพ่ือที่จะได้ทราบว่าการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวสามารถน าไปใช้ได้ผลดีกับ

รายวิชาอ่ืน ๆ หรือไม่ 

   2.3 ควรศึกษาตัวแปรอ่ืน ๆ นอกจากความสามารถในการแก้ปัญหา และ

ความคิดสร้างสรรค์ เช่น ความสามารถในการให้เหตุผล ความสามารถในการเชื่อมโยง เป็นต้น 

    


