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บทที ่4 

แนวทางการพฒันาคุณภาพชีวิตมุสลมิของมัสยิดในจังหวัดสตูล 

 

เน้ือหาบทน้ีเป็นการศึกษาเก่ียวกับแนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตมุสลิมของ
มสัยิดในจงัหวดัสตูล โดยท่ีผูว้ิจยัได้ท าการศึกษาจากเอกสารและสัมภาษณ์เชิงลึกกับผูท่ี้มีส่วน
เก่ียวขอ้ง  ซ่ึงสรุปได ้3 ประเด็นส าคญัตามล าดบัดงัน้ี   

                                                                          

4.1 แนวทางการพฒันาคณุภาพชีวิตมุสลมิของมัสยิดจากบทสัมภาษณ์ 
  ผูวิ้จยัไดล้งพื้นท่ีสัมภาษณ์เชิงลึกเก่ียวกบัแนวทางการพฒันาคุณภาพชีวิตมุสลิม
ของมัสยิดต่อผูท่ี้เก่ียวขอ้งได้แก่ ประธาน รองประธาน ฝ่ายวิชาการ และคณะกรรมการอิสลาม
ประจ าจงัหวดัสตูล รวมถึงอิมาม คอเต็บ บิลาล  และผูน้ าชุมชน ซ่ึงไดรั้บขอ้มูลจากการสัมภาษณ์
ดงัต่อไปน้ี 
 

      4.1.1 สัมภาษณ์ประธาน รองประธาน และคณะกรรมการอสิลามประจ าจังหวัดสตูล 
     4.1.1.1 สัมภาษณ์นายอรุณ  อุมาจิ  

    ประธานกรรมการอิสลามประจ าจงัหวดัสตูล ท่ีอยู ่1521 หมู่ 5 ต าบลเกตตรี อ าเภอ
เมือง จงัหวดัสตูล สัมภาษณ์เม่ือวนัอาทิตย ์ท่ี 21 สิงหาคม พ.ศ.2565 เวลา  14.00 น. ไดก้ล่าววา่  

 ท่านเองมีหนา้ท่ีใหค้  าปรึกษาและเสนอความเห็นเก่ียวกบัศาสนาอิสลาม ก ากบัดูแล
และตรวจตราการปฏิบติังานของคณะกรรมการอิสลามประจ ามสัยิดในจงัหวดัตามท่ีคณะกรรมการ
กลางอิสลามแห่งประเทศไทยมอบหมาย  

 จากความเป็นอยูแ่ละการด าเนินชีวิตของมุสลิมในพื้นท่ีจงัหวดัสตูลจะพบว่าสภาพ
ปัญหาเก่ียวกับคุณภาพชีวิตของมุสลิมนั้นมีหลายด้านด้วยกัน ได้แก่ ด้านการด าเนินชีวิตตามวิถี
อิสลาม ด้านการประกอบอาชีพ ดา้นสุขภาพ เป็นตน้ ซ่ึงดา้นท่ีควรรีบเร่งในการแกปั้ญหาคือดา้น
การด าเนินชีวิตตามวิถีอิสลาม เน่ืองจากการใช้ชีวิตของคนในพื้นท่ีตั้งแต่ระดบัเยาวชน ระดบัผูท่ี้
ประกอบอาชีพ และคนแก่ชรา การด าเนินชีวิตส่วนมากแลว้จะไม่สอดคลอ้งกบัวิถีหลกัค าสอนทาง
ศาสนาในเร่ืองของความเป็นอยู่การประกอบศาสนกิจ ยงัมีมุสลิมอีกจ านวนมากท่ียงัขาดละหมาด 
ขาดการศึกษาวิชาความรู้ทางศาสนา เม่ือมุสลิมขาดองคค์วามรู้ ขาดการปฏิบติัศาสนกิจให้ครบถว้น 
จึงเป็นเหตุท าให้คุณภาพชีวิตในความเป็นมุสลิมนั้นมิอาจพฒันาก้าวล ้ าให้สอดคลอ้งกบับริบท
สังคมปัจจุบนัไดใ้นแง่ของคุณธรรม และปัญหาถดัมาท่ีเป็นปัญหาระยะยาวถึงแมว้่าจะมีหน่วยงาน
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ทางภาครัฐเขา้มามีบทบาทในการให้ความรู้ อบรมและรณรงคแ์ลว้ก็ตาม คือปัญหายาเสพติด ท่ียงัมี
เยาวชนมุสลิมเขา้ไปมีส่วนเก่ียวขอ้ง ส่วนใหญ่แลว้ด้วยความอยากรู้อยากลองการไม่ตระหนักถึง
บาปบุญในหลกัค าสอนทางศาสนา เหตุจากการขาดความอบอุ่นภายในครอบครัวพ่อแม่ไม่มีเวลา  
ในการอบรมสั่งสอนบุตรของตน เน่ืองจากใชเ้วลาในการประกอบอาชีพทั้งวนั และปัญหาถดัมาคือ
ปัญหาในเร่ืองของเศรษฐกิจความยากจนของคนในพื้นท่ี ซ่ึงมีมุสลิมจ านวนไม่น้อยเช่นกันท่ีขาด
ปัจจยัในการลงทุน การประกอบอาชีพ มีการกูย้ืมเงินทุนจากแหล่งกู้ยืมนอกระบบท่ีมีดอกเบ้ีย ถือ
เป็นการละเมิดขอ้ห้ามทางศาสนา และยงัรวมถึงปัญหาในเร่ืองสุขภาพอนามยัในการด าเนินชีวิตตาม
แบบอย่างของอิสลาม ซ่ึงปัญหาเหล่าน้ีถือเป็นเร่ืองเร่งด่วนท่ีควรแกปั้ญหาอย่างจริงจงั โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งมสัยิดในพื้นท่ีควรมีบทบาทน าร่องในการแกปั้ญหาเหล่าน้ีเป็นการเบ้ืองตน้ เพื่อมุสลิมใน
พื้นท่ีจะไดเ้ห็นถึงความดูแลเอาใจใส่ของคณะกรรมการสัปบุรุษมสัยิดท่ีมีต่อประชาชน อีกทั้งยงั
เป็นการฟ้ืนฟูและสร้างบทบาทอนัเป็นศูนยร์วมใจของมุสลิมในพื้นท่ีอีกดว้ย  

จากปัญหาคุณภาพชีวิตท่ีไดน้ าเสนอมานั้น ผูท่ี้มีบทบาทหนา้ท่ีรวมถึงสัปบุรุษของ
มสัยิดจ าเป็นจะตอ้งวางแผนวางระบบในการปฏิบติัหน้าท่ีเพื่อเป็นการส่งเสริมและช่วยเหลือต่อ
มุสลิมในพื้นท่ี ในการยกระดับคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้นในรูปแบบของอิสลาม ดงันั้นทางมสัยิดควร
จดัระบบการเรียนการสอนใหท้ัว่ถึงควรใชเ้ทคโนโลยเีขา้มามีส่วนในการด าเนินการเพื่อมุสลิมท่ีไม่
มีโอกาสเข้าไปรับฟังในมัสยิดจะได้ติดตามยอ้นหลังได้ มัสยิดควรส่งเสริมในเร่ืองของระบบ
กองทุนซะกาตอย่างจริงจัง ควรมีการส ารวจผู ้ท่ี มีทรัพย์สินและติดตามในเร่ืองของการจ่าย            
ซะกาตตามบทบญัญติัทางศาสนา มสัยิดควรประสานหน่วยงานภายนอกสาธารณสุขในการแกไ้ข
ปัญหายาเสพติดของเยาวชนรวมถึงเจ้าหน้าท่ีทางภาครัฐท่ีมีส่วนเก่ียวข้องเข้ามามีส่วนร่วม
ขบัเคล่ือนรณรงคแ์ละปราบปรามปัญหายาเสพติดใหห้มดไปในพื้นท่ี มสัยดิควรประสานหน่วยงาน
ต่างๆในการส่งเสริมอาชีพเพื่อเป็นการสร้างรายไดใ้ห้กบัคนในพื้นท่ีเป็นการลดปัญหาความยากจน
ภาวะการตกงานได้อีกระดับหน่ึง มสัยิดควรมีทะเบียนครัวเรือนมีขอ้มูลการศึกษา ขอ้มูลรายได้   
และความเป็นอยูข่องมุสลิมในพื้นท่ีของตนเพื่อสามารถเขา้ถึงและรับรู้ปัญหาท่ีแทจ้ริงในการเขา้มา
มีส่วนช่วยเหลือเยียวยาซ่ึงเป็นส่ิงท่ีศาสนาส่งเสริมและเป็นบทบาทท่ีส าคญัท่ีนอกเหนือจากการใช้
สถานท่ีแห่งน้ีในการประกอบศาสนกิจเพียงอย่างเดียว แต่ยงัใช้เป็นศูนยร์วมใจของคนมุสลิมใน
พื้น ท่ี เป็นแหล่งในการแสวงหาวิทยาการความรู้ต่างๆ และเป็นศูนย์กลางในการประสาน              
และแกปั้ญหาต่างๆเพื่อยกระดบัคุณภาพชีวิตใหเ้กิดขึ้นกบัมุสลิม 

    4.1.1.2 สัมภาษณ์นายสมาน  เกปัน  
 รองประธานกรรมการอิสลามประจ าจังหวัดสตูล  ท่ีอยู่  39/1 หมู่  5 ต าบล           

นิคมพฒันา อ าเภอมะนงั จงัหวดัสตูล ท าการสัมภาษณ์เม่ือวนัพฤหสับดี ท่ี 19 พฤษภาคม  พ.ศ.2565       
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เวลา 10.00 น. ไดก้ล่าววา่  
 ท่านเองมีหน้าท่ีท่ีเก่ียวขอ้งในการพฒันาคุณภาพชีวิตมุสลิมในจงัหวดัสตูลโดย

เป็นผูใ้หค้วามรู้ความเขา้ใจเร่ืองศาสนา และใชม้สัยดิเป็นศูนยก์ลางในการปฏิบติัหนา้ท่ี มีการพบปะ 
พูดคุย ปรึกษาแลกเปลี่ยนรับฟังความคิดเห็นจากมุสลิมในพื้นท่ี 
  จากสภาพปัญหาเก่ียวกบัคุณภาพชีวิตของมุสลิมในจงัหวดัสตูลนั้น ส่วนใหญ่แลว้ 
มุสลิมจ านวนมากไม่ได้ปฏิบัติตามบทบัญญัติทางศาสนาอย่างเต็มรูปแบบ ท าให้การเป็นอยู่           
ไม่สอดคลอ้งกบัวิถีของความเป็นมุสลิม จึงเป็นเหตุให้คุณภาพชีวิตตกต ่า ทั้งๆท่ีค าสอนของศาสนา
อิสลามนั้นมุสลิมคือประชาชาติตวัอย่าง ดงันั้นส่ิงท่ีถือได้ว่าเป็นปัญหาหนัก คือ การท่ีมุสลิมขาด
การปฏิบติั ขาดความรู้ความเขา้ใจท่ีลึกซ้ึงต่อหลกัค าสอนของอิสลาม เม่ือเป็นเช่นน้ีก็เป็นเหตุให้เกิด
ปัญหาอ่ืนๆตามมา เช่น ปัญหายาเสพติด เศรษฐกิจ ความยากจน ปัญหาครอบครัวและสังคม 
 ดงันั้นทางมัสยิดในแต่ละพื้นท่ีจ าเป็นตอ้งหาแนวทางในการแก้ไขอย่างเร่งด่วน 
ควรมีการให้ความรู้ความเข้าใจทางศาสนาและวิถีการด าเนินชีวิตในพื้นท่ีอย่างทั่วถึงในหลายๆ
รูปแบบ ทั้ งในด้านการจัดการอบรม การจัดการเรียนการสอนของมัสยิด  การจัดท า ส่ือ
ประชาสัมพนัธ์ในรูปแบบออนไลน์และประกาศภายในพื้นท่ี ควรมีการเยี่ยมเยียนอย่างสม ่าเสมอ 
เพื่อทราบถึงปัญหาของแต่ละครอบครัว จดัหากิจกรรมต่างๆโดยประสานกบัหน่วยงานภายนอก    
มาให้ความรู้แก่คนในพื้นท่ี ทั้งในเร่ืองของการแกปั้ญหาความยากจน ควรจดัการในเร่ืองของระบบ
ซะกาตให้ทัว่ถึง การแก้ไขปัญหาในเร่ืองของยาเสพติด ปัญหาครอบครัวและสังคมนั้น ควรมีการ
แบ่งฝ่ายในการปฏิบติังานเพื่อเป็นการกระตุน้และพฒันาคุณภาพชีวิตของมุสลิมภายในพื้นท่ีได้
อยา่งครอบคลุม 
 4.1.1.3 สัมภาษณ์นายอบัดุลเลาะ  ปังแลมาปุเลา 
 ฝ่ายวิชาการกรรมการอิสลามประจ าจังหวดัสตูล ท่ีอยู่ 125 หมู่ 4 ต าบลย่านซ่ือ 
อ าเภอควนโดน จงัหวดัสตูล สัมภาษณ์เม่ือวนัอาทิตย ์ท่ี 29 พฤษภาคม พ.ศ.2565 เวลา 14.00 น.         
ไดก้ล่าววา่  
 ท่านเป็นผู ้ปฏิบัติหน้าท่ีในการน าหลักค าสอนของศาสนาเผยแพร่สู่ประชาชน
ภายในจงัหวดั โดยมีหน้าท่ีหลกั คือ ด ารงต าแหน่งเป็นฝ่ายวิชาการคณะกรรมการอิสลามประจ า
จงัหวดัสตูล   
 สภาพปัญหาเก่ียวกบัคุณภาพชีวิตภายในจงัหวดัสตูลนั้น ในความเห็นส่วนตวัคิดว่า 
ปัญหายาเสพติดถือเป็นปัญหาท่ีใหญ่และน าไปสู่ปัญหาอย่างอ่ืนอีกมากมายตามมา ทั้งในเร่ืองของ
สุขภาพจิตและสุขภาพกาย ปัญหาในเร่ืองของการประกอบอาชีพ ความยากจน และอีกปัญหาท่ีถือ
ว่าเป็นปัญหาระยะยาวคือปัญหาในเร่ืองของมุสลิมในพื้นท่ีขาดวิชาความรู้ความเขา้ใจท่ีถูกตอ้ง
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รวมถึงแนวทางในการด าเนินชีวิตตามหลกัค าสอนของศาสนาอิสลาม ถึงแมว้่าจะมีการแกปั้ญหามา
ตลอดมีการจดัการเรียนการสอนภายในมสัยิดในแต่ละพื้นท่ีเองก็ตาม แต่ยงัไดรั้บการตอบรับน้อย
มาก จะเห็นไดว้า่ในเร่ืองของความรู้นั้นถือเป็นส่ิงท่ีจ าเป็นอย่างยิง่เช่นกนั เพราะถา้หากมุสลิมยงัไม่
มีความเขา้ใจเก่ียวกบัหลกัค าสอนทางศาสนาแน่นอนคุณภาพในการด าเนินชีวิตของมุสลิมจะไม่เกิด
การพฒันาทั้งในเร่ืองทางโลกและทางธรรม  
 จากท่ีได้น าเสนอเก่ียวกับปัญหาต่างๆท่ีเกิดขึ้นภายในจงัหวดัสตูลนั้น ทางมสัยิด
ของแต่ละพื้นท่ีควรมีบทบาทในการน าแนวทางจากหลกัค าสอนของศาสนาอิสลามสู่การแก้ไข
ปัญหาอย่างจริงจงั ดงันั้นแนวทางการพฒันาคุณภาพชีวิตนั้นควรให้มีความสอดคลอ้งกบับริบทใน
สังคมปัจจุบนัเพื่อเป็นการแกไ้ขแนะน าเสนอแนวทางท่ีสามารถน ามาปรับใชต้ามสภาพท่ีเกิดขึ้นจริง 
ผมขอน าเสนอว่า ทางมสัยิดควรจดัระบบขอ้มูลเบ้ืองตน้เก่ียวกบัครัวเรือนท่ีสังกดัอยู่ในมสัยิดของ
ท่าน เพื่อเป็นการรับรู้ถึงสภาพของแต่ละครอบครัวและปัญหาต่างๆท่ีเกิดขึ้น จะช่วยให้เกิดความ
ง่ายดายในการติดตาม มสัยิดควรจดัการเรียนการสอนให้ทัว่ถึง มีการประชาสัมพนัธ์ให้เหมาะสม
กบัคนในพื้นท่ี สร้างกลุ่มไลน์ครอบครัวสุขสันตข์องมสัยิด และทุกคร้ังท่ีมีการจดัการเรียนการสอน
นั้นควรมีการเผยแพร่แบบไลฟ์สด เพื่อให้ผูท่ี้ไม่สามารถเขา้มารับฟังท่ีมสัยิดนั้น สามารถรับฟังใน
ช่องทางอ่ืนได ้ท่ีส าคญัทางบญัชีควรวางแผนจดัระบบและแบ่งหนา้ท่ีรับผิดชอบอย่างชดัเจนพร้อม
ทั้งมีการประเมินในการปฏิบติัหนา้ท่ี ส่วนเร่ืองใดท่ีเห็นควรว่าตอ้งประสานหน่วยงานภายนอกให้
มนัมีส่วนเก่ียวขอ้งก็ควรด าเนินการอย่างต่อเน่ือง เช่น ในเร่ืองของยาเสพติดและการประกอบอาชีพ
เพื่อเพิ่มรายไดใ้ห้กบัคนในพื้นท่ี ทั้งน้ีเพื่อเป็นการพฒันาคุณภาพชีวิตของมุสลิมในพื้นท่ีมสัยิดของ
ท่านไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพและทัว่ถึง 
 4.1.1.4 สัมภาษณ์นายนีสาด  แคยหิวา 
 เลขานุการและกรรมการอิสลามประจ าจังหวดัสตูล ท่ีอยู่ 178 หมู่ 2 ต าบลเขาขาว
เหนือ อ าเภอละงู จงัหวดัสตูล สัมภาษณ์เม่ือวนัอาทิตย ์ท่ี 29 พฤษภาคม พ.ศ.2565 เวลา 15.00 น.         
ไดก้ล่าววา่  
 ท่านด ารงต าแหน่งเลขานุการกรรมการอิสลามประจ าจงัหวดั ปฏิบติัหนา้ท่ี จดัการ
ประชุม วางแผน แบ่งภาระงานคณะกรรมการอิสลามประจ าจงัหวดัตามเขตพื้นท่ีต่างๆ   
 สภาพปัญหาเก่ียวกับคุณภาพชีวิตของมุสลิมในจงัหวดัสตูลหากมองอีกมิติหน่ึง   
จะพบว่า มุสลิมส่วนใหญ่ในพื้นท่ีประกอบอาชีพท่ีหลากหลาย ในช่วงเวลาในการท างานนั้นตั้งแต่
ช่วงเช้าถึงค ่า ทั้งอาชีพเกษตรกรรม ประมง รับจา้ง และอ่ืนๆ จึงเป็นสาเหตุให้ไม่มีเวลาในการอยู่
ร่วมกบัครอบครัวมากนัก  บางส่วนท างานจนลืมการประกอบศาสนกิจประจ าวนั ละทิ้งส่ิงท่ีเป็น
ฟัรฎู เช่น ละหมาด 5 เวลา  ขาดการศึกษาเรียนรู้เพิ่มเติมเก่ียวกบัศาสนา จึงท าให้คุณภาพการด าเนิน
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ชีวิตตกต ่า เม่ือเป็นเช่นน้ีก็ย่อมมีปัญหาตามมาหลายๆดา้นตามมา และอีกประการหน่ึงคือการไม่มี
เวลาในการอบรมสั่งสอนบุตร เป็นเหตุท าให้เยาวชนไปคบหาสมาคมหรือคบเพื่อนท่ีติดยาเสพติด 
สุดทา้ยจึงกลายเป็นผูติ้ดยาเสพติดในท่ีสุด นอกเหนือจากน้ีแลว้ปัญหาคุณภาพชีวิตของมุสลิมใน
พื้นท่ีจงัหวดัสตูลนั้น ยงัมีในเร่ืองของปัญหาความยากจน ปัญหาสุขภาพและสุขภาวะต่างๆในการ
ด าเนินชีวิต คนชราไม่ไดรั้บการดูแลเอาใจใส่จากบุตรหลานอย่างทัว่ถึง และยงัรวมถึงปัญหาสังคม 
ทั้งในดา้นการใชชี้วิตร่วมกนั ความสามคัคี และการใหค้วามร่วมมือกบัองคก์รศาสนาในการเขา้ร่วม
กิจกรรมต่างๆ ถึงแม้ว่าบางมัสยิดในจังหวดัสตูล มีการจัดกิจกรรมให้ความรู้ อบรมต่างๆจาก
หน่วยงานภายนอกแลว้ก็ตาม 
 จากสภาพปัญหาดงักล่าวนั้น ทางองคก์รท่ีมีส่วนเกี่ยวขอ้ง โดยเฉพาะมสัยดิคือศูนย์
รวมใจของมุสลิมในพื้นท่ี ควรวางแผนและนโยบายต่างๆในการเสริมสร้างใหมุ้สลิมอยูภ่ายในพื้นท่ี
ไดมี้การพฒันาคุณภาพชีวิตตามวิถีอิสลาม จึงขอเสนอว่า ผูท่ี้มีหน้าท่ี ทั้งอิมาม คอเต็บ บิลาล และ
กรรมการมสัยิดในจงัหวดัสตูลจ าเป็นตอ้งการหนกัในเร่ืองน้ี ควรมีการวางแผน ส ารวจปัญหาต่างๆ
ท่ีเกิดขึ้นภายในพื้นท่ีของตน แนะน าประเด็นเหล่าน้ีมาแก้ปัญหาตามล าดบั เช่น ควรจดัระบบใน
เร่ืองซะกาตใหเ้ขม้แข็ง เพื่อช่วยเหลือผูท่ี้ล าบากยากจน จดัอบรมให้ความรู้ จดัเก็บขอ้มูลในรูปแบบ
ของทะเบียนสมาชิกท่ีสังกดัในมสัยดิของตน ควรให้ความรู้แก่ประชาชนเก่ียวกบัการบริหารจดัการ
ตามหลกัเศรษฐศาสตร์อิสลามโดยประสานหน่วยงานภายนอกเขา้มาอบรมเน้นในด้านของการ
พฒันาอาชีพ จดัตั้งกองทุนช่วยเหลือผูย้ากไร้ในพื้นท่ี ทั้งน้ีเพื่อเสริมสร้างและลดปัญหาความยากจน 
ถึงแมว้่าทางมสัยิดนั้นไม่สามารถจดัการในทุกเร่ืองได้แต่ควรมีบทบาทประสานให้หน่วยงานท่ี
เก่ียวขอ้งเขา้มามีส่วนร่วม ควรเน้นให้สัปบุรุษคณะกรรมการของมสัยิด รับรู้แนวทางในการพฒันา
คุณภาพชีวิตให้สอดคลอ้งกบัสภาพสังคมในปัจจุบนั เพื่อให้เกิดการพัฒนาของคนในพื้นท่ีไดอ้ยา่ง
ต่อเน่ือง 
 4.1.1.5 สัมภาษณ์นายเจ๊ะอาด  สัญญา 
 กรรมการอิสลามประจ าจงัหวดัสตูล หมู่ 1 ต าบลฉลุง อ าเภอเมือง จงัหวดัสตูล 
สัมภาษณ์เม่ือวนัอาทิตย ์ท่ี 29 พฤษภาคม พ.ศ.2565 เวลา 13.00 น. ไดก้ล่าววา่  
 ท่านปฏิบติัหนา้ท่ีเป็นกรรมการอิสลามประจ าจงัหวดั จดัระเบียบดูแลเก่ียวกบัการ
จัดตั้ งมัสยิด  แต่งตั้ งกรรมการประจ ามัสยิด และดูแลกรรมการมัสยิดในการปฏิบัติตาม
พระราชบญัญติับริหารองคก์รศาสนาอิสลาม  2540 เพื่อความสงบสุขของสัปบุรุษประจ ามสัยดิ 
 ปัญหาเก่ียวกบัคุณภาพชีวิตของมุสลิมในจงัหวดัสตูลนั้น มุสลิมส่วนใหญ่ประสบ
ปัญหาดา้นการด ารงชีพ เน่ืองจากรายไดค้่อนขา้งจ ากดั จึงส่งผลกระทบไปสู่ปัญหาสังคม โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งกลุ่มวยัท างานส่วนมากละเลยการปฏิบติัศาสนกิจในชีวิตประจ าวนั หมกมุ่นอยู่กบัอบายมุข 
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รวมถึงส่ิงเสพติดต่างๆโดยเฉพาะอยา่งยิง่เยาวชนและคนวยัท างานยงัมีส่วนเก่ียวขอ้ง จึงเป็นช่องทาง
ในการหารายได้ท่ีผิดกฎหมาย ซ่ึงทางมายึดเองไม่สามารถท่ีจะแก้ไขปัญหาตรงน้ีได้ กล่าวคือ 
ปัญหาหลกัๆมาจากเร่ืองของยาเสพติด ทั้งเสพและจ าหน่าย เม่ือเป็นเช่นน้ีแน่นอนคุณภาพในการ
ด าเนินชีวิตย่อมตกต ่าเป็นท่ีสุด และปัญหาท่ีตามมาคือการละเลยในการปฏิบติัตามบทบญัญติัทาง
ศาสนา ขาดการศึกษาแสวงหาความรู้เพิ่มเติมในเร่ืองของศาสนา จึงท าให้ขาดความตระหนักถึงวิถี
ชีวิตท่ีแทจ้ริงของการเป็นมุสลิม มุสลิมจ านวนไม่น้อยภายในพื้นท่ีพี่ยงัประสบปัญหาในเร่ืองของ
การประกอบอาชีพมีรายได้น้อย หาเช้ากินค ่า ไม่มีเวลาให้กับครอบครัวของตน เน่ืองจากการ
ประกอบอาชีพทั้งวนั จึงส่งผลกระทบต่อบุตรหลานในท่ีสุดท าให้ครอบครัวขาดความอบอุ่นในการ
อบรมดูแลสมาชิก แมว้า่ทางมสัยิดในแต่ละพื้นท่ีมีการจดัการเรียนการสอนในเร่ืองของศาสนาแลว้
ก็ตาม อีกทั้งยงัมีในเร่ืองของการดูแลสุขภาพ ความสะอาดและสุขภาวะดา้นต่างๆยงัถือวา่มุสลิมใน
พื้นท่ีอยูใ่นเกณฑต์ ่า ซ่ึงปัญหาท่ีกล่าวมาทั้งหมดน้ีจ าเป็นอยา่งยิง่ท่ีจะตอ้งไดรั้บการแกไ้ขและจดัวาง
ระบบในการพฒันาอยา่งเร่งด่วนจากหน่วยงานท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้ง รวมถึงมสัยดิอนัเป็นศูนยก์ลางของ
มุสลิมในพื้นท่ีอีกดว้ย 
 จากปัญหาดังกล่าว ควรเร่ิมต้นในการสร้างความเข้าใจให้กับสัปบุรุษท่ีจะต้อง
ปฏิบติัตนให้เป็นไปตามหลกัการทางศาสนา และพระราชบญัญติัเก่ียวกบัการบริหารองคก์รศาสนา
อิสลามเพื่อเป็นแบบอย่างให้กบัมุสลิมในพื้นท่ี หากผูท่ี้ปฏิบติัหน้าท่ีในมสัยิดมีความเขม้แข็ง ก็จะ
ท าให้เกิดความง่ายดายในการวางแผนการพฒันาคุณภาพชีวิตของมุสลิมในพื้นท่ีไดเ้ป็นอย่างดี ทาง
มสัยิดควรมีการอบรมให้ความรู้ทางศาสนาใหก้บัสมาชิกในพื้นท่ีในหลายๆรูปแบบและควรมีการ
ติดตามผลอย่างต่อเน่ือง ส่วนในเร่ืองปัญหายาเสพติดนั้นถือเป็นส่ิงท่ีบั่นทอนคุณภาพชีวิตของ
มุสลิมอย่างหนัก ควรมีการใช้หลกัการทางศาสนาปรับความเขา้ใจถึงพิษภยัท่ีจะเกิดขึ้นกบัตนเอง 
และควรประสานกบัหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งให้ด าเนินการอย่างชดัเจน ดา้นปัญหาความยากจนทาง
มสัยิดควรแนะน าในเร่ืองหลกัความพอเพียงและการประกอบอาชีพเพิ่มเติมให้กบัคนในพื้นท่ี ควร
จดักิจกรรมท่ีเสริมสร้างความปรองดองสามคัคีการพัฒนาสถาบนัทางครอบครัวชุมชนในขอบเขต
ของการมีคุณธรรมจริยธรรมเพื่อให้สอดคลอ้งกบัการเปล่ียนแปลงตามยุคสมยัในขอบเขตของการ
น าหลกัการทางศาสนามาปรับใชใ้นชีวิตจริง 
  

     4.1.2 สัมภาษณ์อมิามทั้ง 7 อ าเภอในจังหวัดสตูล 
    4.1.2.1 สัมภาษณ์นายฮาสัน  พรัดข า 
 กรรมการอิสลามประจ าจงัหวดัสตูลและอิมามประจ ามสัยิดบูเก็ตบูหงา   หมู่ 7 

ต าบลคลองขดุ อ าเภอเมือง จงัหวดัสตูล  ไดท้ าการสัมภาษณ์เม่ือวนัศุกร์  ท่ี  6  พฤษภาคม  พ.ศ.2565  
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เวลา 13.30 น. ไดก้ล่าววา่  

 จากสภาพชีวิตจริงของมุสลิมภายในพื้นท่ี ส่วนใหญ่แลว้ยงัขาดการตระหนักขาด
ความพร้อมในการขับเคล่ือนและพัฒนาคุณภาพชีวิตของตนให้ดียิ่งขึ้น โดยเฉพาะในเร่ืองของ
การศึกษาแม้นว่ามุสลิมบางส่วนมีการกระตือรือร้นในการศึกษาต่อในระดับท่ีสูงขึ้นแล้วก็ตาม 
เพราะจะเน้นไปในทางสามญัมากกว่า ส่วนความรู้ทางศาสนานั้นถือไดว้่ายงัมีน้อยมาก ดว้ยเหตุน้ี
เม่ือมุสลิมขาดความรู้ความเข้าใจท่ีถูกต้องทางศาสนา ปัญหาท่ีตามมาย่อมเกิดขึ้นอย่างแน่นอน 
ตวัอย่างเช่นมุสลิมยงัขาดการปฏิบติัหนา้ท่ีในความเป็นผูศ้รัทธาต่อพระเจา้ในการปฏิบติัศาสนกิจใน
ชีวิตประจ าวนัยงัไม่ครบถ้วน ไม่ว่าจะเป็นในเร่ืองของการละหมาด 5 เวลา การถือศีลอด หรือ
ขอ้บญัญติัอ่ืนๆในการด าเนินชีวิต เม่ือเป็นเช่นดงักล่าวเป็นเหตุท าให้คุณภาพชีวิตของมุสลิมในทาง
ธรรมตกต ่าลง และเม่ือมุสลิมขาดความรู้ความเขา้ใจทางศาสนาอย่างลึกซ้ึงการกระท าส่ิงท่ีฝ่าฝืน
อบายมุขต่างๆย่อมเกิดขึ้น ไม่ว่าจะเป็นในเร่ืองของยาเสพติด การประกอบอาชีพท่ีผิดหลกัการทาง
ศาสนา การปล่อยเงินกูด้อกเบ้ีย และคา้ขายส่ิงท่ีผิดขอ้บญัญติัและกฎหมายบา้นเมือง และอีกปัญหา
หน่ึงคือการท่ีมุสลิมขาดความร่วมมือในการเขา้ร่วมกิจกรรมต่างๆกบัทางมสัยดิ ขาดการติดตามและ
มีส่วนร่วมกับทางมัสยิด ท าให้ไม่ทราบข้อมูลความคืบหน้าต่างๆขององค์กรท่ีจัดให้แก่มุสลิม
ภายในพื้นท่ี 
  จากปัญหาขา้งตน้ทางมสัยิดเองควรมีการจดัระบบในการบริหาร วางแผนงานให้
ครบถว้น ควรมีการส ารวจขอ้มูลแต่ละครอบครัวให้ชดัเจนยิ่งขึ้น โดยติดตามและประเมินผลการ
ท างานของคณะกรรมการและสัปบุรุษมัสยิดเอง ควรมีการอบรมวางแผนงานและให้ความรู้แก่
คณะกรรมการผูท่ี้เก่ียวขอ้งกับมสัยิดทุกฝ่าย ในดา้นการพฒันาคุณภาพชีวิตนั้นควรมีบทบาทให้
มากกว่าท่ีเป็นอยู่ ทางมสัยิดควรส่งเสริมในเร่ืองของการจดัโครงการอบรมคุณธรรมจริยธรรมและ
ความรู้ทางศาสนาให้กบัคนในพื้นท่ีตามความเหมาะสมวนัเวลาท่ีทุกคนทุกฝ่ายสะดวก อาจจดัใน
รูปแบบท่ีหลากหลายโดยแบ่งกลุ่มแบ่งโซนส าหรับมุสลิมท่ียงัอ่อนแอในความรู้ทางศาสนา เพื่อเป็น
การพบปะกบัมุสลิมได้อย่างทัว่ถึงและสามารถท่ีจะแกปั้ญหาหลกัๆได ้มสัยิดควรประสานงานกบั
องค์กรและหน่วยงานภายนอกเขา้มามีบทบาทแก้ปัญหาของคนในพื้นท่ีทั้งในเร่ืองความยากจน 
ปัญหายาเสพติด และส่งเสริมทุนทรัพยท์างการศึกษาให้กบัเยาวชนท่ีล าบาก ส่งเสริมในเร่ืองของ
การประกอบอาชีพท่ีหะลาล โดยน าหลกัค าสอนทางศาสนามาใชใ้นการตกัเตือนใหรู้้บาปรู้บุญ และ
ประสานหน่วยงานเขา้มาอบรมในเร่ืองของการประกอบอาชีพสร้างรายไดใ้ห้กบัคนในพื้นท่ี ทั้งน้ี
มสัยดิเองควรมีบทบาทในการสรรหางบประมาณต่างๆจากหน่วยงานภายนอก ควรจดัโครงการและ
กิจกรรมอย่างต่อเน่ือง สร้างสายสัมพนัธ์ท่ีดีระหว่างมุสลิมกบัมสัยิด ทั้งน้ีเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพ
ในการพฒันาคุณภาพชีวิตของมุสลิมใหดี้ยิง่ขึ้นต่อไปในอนาคต 
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    4.1.2.2 สัมภาษณ์นายอรุณ  ติลาเต๊ะ 
  อิมามประจ ามสัยิดกลางก าแพง ท่ีอยู่ 35 หมู่ 4 ต าบลก าแพง อ าเภอละงู จงัหวดั
สตูล สัมภาษณ์เม่ือวนัศุกร์ ท่ี 20 พฤษภาคม พ.ศ.2565  เวลา 16.30 น. ไดก้ล่าววา่  
  สภาพความเป็นอยู่และปัญหาในการด าเนินชีวิตด้านคุณภาพ มุสลิมในพื้นท่ี
ส่วนมากยงัประสบปัญหาเก่ียวกบัเยาวชนโดยเฉพาะอย่างยิ่งปัญหายาเสพติด เยาวชนส่วนมากยงั
ละเลยการแสวงหาวิชาความรู้ทางศาสนา แต่จะพัฒนาการศึกษาเฉพาะด้านสามัญอย่างเห็นได้
ชัดเจน เม่ือเยาวชนขาดความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับศาสนา การปฏิบัติตนในการด าเนินชีวิตก็ยงั
เป็นไปในทิศทางท่ีสวนทางจากหลกัค าสอนมากมาย เช่น การแต่งกายให้ถูกตอ้งตามหลกัศาสนา 
การไปมาหาสู่พบปะสังสรรค์ระหว่างชายหญิงอย่างอิสระ และเยาวชนปฏิบัติตนฝ่าฝืนต่อ
บทบัญญัติของอลัลอฮฺ อย่างเป็นรูปธรรม และปัญหาต่อมาเก่ียวกับคนในพื้นท่ียงัละเลยต่อการ
ปฏิบติัตามบทบญัญติัอิสลาม โดยเฉพาะอยา่งยิง่เร่ืองการละหมาด 5 เวลาและการประกอบศาสนกิจ
อ่ืนๆ คนส่วนมากใชเ้วลาหมดไปกบัการประกอบอาชีพหารายไดเ้น่ืองจากผลกระทบจากเศรษฐกิจ
ท่ีก าลงัตกต ่า จนไม่มีเวลาเขา้มสัยิดหรือเขา้ร่วมกิจกรรมต่างๆท่ีมสัยดิไดจ้ดัขึ้น จึงท าให้ขาดโอกาส
ในการรับฟังข่าวสารและการอบรมคุณธรรมจริยธรรมปรับความเขา้ใจในเร่ืองของการด าเนินชีวิต
ให้สอดคลอ้งกบับทบญัญติัของศาสนาอิสลาม เม่ือเป็นเช่นน้ีคุณภาพชีวิตของคนในพื้นท่ีก็ยงัขาด
การพฒันาอย่างต่อเน่ือง จึงจ าเป็นเป็นอย่างยิ่งในการหาแนวทาง หรือนโยบายต่างๆมาปรับใช้ให้
เหมาะกลบัสภาพท่ีเกิดกบัชีวิตจริง เพื่อเป็นการหาหนทางในการแกปั้ญหาเบ้ืองตน้และระยะยาว
ต่อไป 
  จากปัญหาดังกล่าวขา้งตน้ ทางมสัยิดควรประสานงานกบัหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง
โดยเฉพาะอย่างยิ่งส านักงานคณะกรรมการอิสลามประจ าจงัหวดั ในการหาหนทางแก้ไขปัญหา
ร่วมกนัเพื่อให้เป็นมาตรฐานเดียวกนักบัมสัยิดทุกพื้นท่ีในจงัหวดัสตูล โดยท่ีเสนอว่า ส่ิงแรกท่ีจะ
เร่ิมตน้ในการแก้ไขและพฒันาคุณภาพชีวิตของมุสลิมของแต่ละมสัยิดนั้น ควรมีการจดักิจกรรม
ส่งเสริม อบรมให้ความรู้แก่สัปบุรุษของมสัยิดก่อนเป็นอนัดับแรก เพื่อให้ทุกฝ่ายมีความเขา้ใจ
ตรงกนัแนะน าแนวทางนโยบายมาปรับใชจ้ริงในการปฏิบติัหนา้ท่ี หลงัจากนั้นควรมีการส ารวจและ
เก็บขอ้มูลของแต่ละครอบครัวท่ีสังกดัอยู่ในมสัยิดนั้นๆ แลว้น าขอ้มูลเหล่าน้ีมาแยกเป็นประเด็น
ปัญหา เช่น ครอบครัวไหนมีสมาชิกติดยาเสพติด ครอบครัวไหนประสบปัญหาความยากจน 
ครอบครัวไหนขาดทุนทรัพยส่์งบุตรหลานเขา้ศึกษา ครอบครัวไหนขาดการศึกษาหาความรู้ทาง
ศาสนา และปัญหาอ่ืนๆท่ีก าลงัประสบอยู่ เม่ือทางมสัยิดไดรั้บทราบขอ้มูลและรายละเอียดเบ้ืองตน้
แลว้ ถือเป็นเร่ืองง่ายในการน าปัญหาเหล่าน้ีมาแกไ้ขปัญหาร่วมกนัและประสานหน่วยงานองคก์รท่ี
เก่ียวขอ้งให้เขา้มาช่วยเหลือ นับเป็นการแกปั้ญหาท่ีตรงตามเป้าหมายจริงๆของคนในพื้นท่ี และท่ี
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ส าคัญคณะกรรมการสัปบุรุษของมสัยิดจะตอ้งมีความบริสุทธ์ิใจมุ่งมั่นในการปฏิบัติหน้าท่ีเพื่อ
ช่วยเหลือและส่งเสริม สร้างบทบาทให้เกิดขึ้นภายในมสัยิดของตน ให้มสัยิดนั้นเป็นองค์กรท่ีเป็น
จุดศูนยร์วมใจของมุสลิมในพื้นท่ี ใครมีปัญหาอนัใดก็เขา้มายงัมสัยิดนอกเหนือจากเป็นสถานท่ี
ปฏิบติัศาสนกิจของมุสลิมแลว้ ก็ยงัเป็นสถานท่ีใช้ในการแกปั้ญหาเยียวยาช่วยเหลือพี่น้องมุสลิม 
และส่งเสริมในการประกอบความดีงามทั้งทางโลกและทางธรรมอย่างสอดคลอ้งตามบริบทสังคม
ปัจจุบนั หากทุกมสัยดิในจงัหวดัสตูลจริงจงัในเร่ืองน้ี ดว้ยความช่วยเหลือจากอลัลอฮฺ แน่นอนเราคง
จะไดเ้ห็นความเป็นมสัยดิตน้แบบในการพฒันาคุณภาพชีวิตของมุสลิมไดอ้ยา่งชดัเจน 
  4.1.2.3 สัมภาษณ์นายมิตรชา  โต๊ะลาตี 
  อิมามประจ ามสัยิดบารายี ท่ีอยู่ 118 หมู่ 7 ต าบลนาทอน  อ าเภอทุ ้งหวา้ จงัหวดั
สตูล สัมภาษณ์เม่ือวนัศุกร์ ท่ี 20 พฤษภาคม พ.ศ.2565  เวลา 16.30 น. ไดก้ล่าววา่  
  ปัญหาและความเป็นอยู่ของมุสลิมในพื้นท่ีนั้ นส่วนใหญ่เกิดจากปัญหาทาง
ครอบครัวเป็นหลัก เพราะฐานในการสร้างคุณภาพชีวิตท่ีดีนั้นมาจากครอบครัวเป็นอนัดับแรก 
ฉะนั้นแลว้จะเห็นไดว้่าปัญหาแรกคือวิชาความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองของศาสนาซ่ึงเป็นแนวทางใน
การด าเนินชีวิต เม่ือสมาชิกในครอบครัวขาดพื้นฐานหลกัในเร่ืองขององค์ความรู้แน่นอนปัญหา
อ่ืนๆก็จะตามมาอย่างเห็นไดช้ดัเจน อาทิเช่น ปัญหาครอบครัวแตกแยก หย่าร้าง ทอ้งก่อนแต่ง และ
ปัญหายาเสพติด ส่วนปัญหาในด้านสุขภาพนั้ นในพื้นท่ีส่วนใหญ่เป็นโรคท่ีเกิดจากการใช้
ชีวิตประจ าวนัในเร่ืองของการอุปโภคบริโภคต่างๆ คนส่วนมากจะประสบกับโรคเบาหวาน 
โรคหัวใจ ความดนั เหล่าน้ีเป็นตน้ ส่วนปัญหาในดา้นเศรษฐกิจจะพบวา่คนในพื้นท่ีไดรั้บรายไดไ้ม่
สมดุลกบัรายจ่ายสุดทา้ยท าให้เกิดปัญหาหน้ีสินตามมา ดา้นส่ิงแวดลอ้มในพื้นท่ียงัตอ้งมีการพฒันา
จดัการเก่ียวกบัความมีวินยัของมุสลิมเอง ทั้งในเร่ืองของขยะและดา้นสุขภาวะต่างๆ 
  จากสภาพปัญหาดังกล่าวนั้ น เห็นควรว่าทางมัสยิดจ าเป็นจะต้องพัฒนาและ
ประสานความร่วมมือกับหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งอย่างต่อเน่ือง วางแผนการจดัการอย่างเป็นระบบ 
ดว้ยการส ารวจและด าเนินการแกปั้ญหาในแต่ละประเด็นปัญหาท่ีเกิดขึ้นภายในพื้นท่ี เสนอวา่ควรมี
การพฒันาการศึกษา การเรียนรู้ท่ีมุ่งสู่ความเขา้ใจและการคิดอย่างเป็นระบบตามวิถีอิสลามเป็น
ประเด็นแรกก่อน เพราะเม่ือมุสลิมในพื้นท่ีมีความเขา้ใจ ส่ิงท่ีตามมาคือการปฏิบติัไดอ้ย่างถูกตอ้ง 
ควรสร้างการเรียนรู้พร้อมฝึกฝนในครอบครัวในเร่ืองของการด าเนินชีวิตตามวิถีอิสลาม ส่วนปัญหา
ต่างๆท่ีเกิดขึ้ นภายในครอบครัว การท้องก่อนแต่ง การหย่าร้าง และสมาชิกภายในครอบครัว          
ติดยาเสพติดนั้นเสนอแนะว่า ทางมสัยิดควรส ารวจอย่างจริงจงัและประสานหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง
เจา้หนา้ท่ีทางภาครัฐให้เขา้มาช่วยเหลือส่งเสริมและสร้างความเขา้ใจถึงผลร้ายและขอ้เสียต่างๆของ
ปัญหาเหล่าน้ี อาจเป็นไปในลักษณะการท างานร่วมกันระหว่างผูน้ าศาสนาในพื้นท่ีกับองค์กร
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เหล่าน้ี ทุกคร้ังท่ีมีการจดักิจกรรมผูรู้้ทางศาสนาจ าเป็นในการน าหลกัค าสอนเขา้มาท าการตกัเตือน
ให้รู้ถึงบาปบุญ ส่วนเจา้หน้าท่ีหรือหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งนั้นควรอธิบายถึงผลร้ายพิษภยัโดยน าส่ือ
รูปภาพ วีดีโอต่างๆเขา้มาประกอบในการอบรมทั้งน้ีเพื่อให้เห็นไดอ้ย่างชดัเจนและเป็นการกระตุน้
ให้คนในพื้นท่ีไดมี้ความตระหนักอย่างจริงจงั  ดา้นสุขภาพนอกเหนือจากท่ีคนในพื้นท่ีไดรั้บการ
ตรวจและการส ารวจจากอสม.แลว้ ควรจดัอบรมสมาชิกในครอบครัวเชิงบูรณาการกบัหลกัการทาง
ศาสนาในเร่ืองของความสะอาดและสุขภาวะต่างๆในการด าเนินชีวิตของมุสลิม ดา้นเศรษฐกิจทาง
มสัยิดควรให้ความช่วยเหลือต่อพี่น้องมุสลิมควรมีกองทุนซะกาตและเงินกองกลางท่ีไม่ขดักับ
บทบญัญติัทางศาสนามาช่วยเหลือผูท่ี้ล าบาก และควรประสานหน่วยงานหรือองคก์รท่ีเก่ียวกบัการ
ส่งเสริมดา้นอาชีพเขา้มามีบทบาทในการสร้างรายไดเ้พิ่มเติมให้กบัคนในชุมชน ดา้นส่ิงแวดลอ้ม
นั้นทางมสัยดิควรมีบทบาทในการส่งเสริมให้คนในพื้นท่ีไดต้ระหนกัแนะน าแบบอยา่งค าสอนของ
ศาสนาในเร่ืองของความสะอาดและด้านสุขภาวะทางต่างๆมาใชใ้นการด าเนินชีวิต ทั้งน้ีเพื่อให้ทุก
คนมีความเขา้ใจอย่างทัว่ถึงและทางมสัยิดเองควรจดักิจกรรม ในเร่ืองของวิถีการด าเนินชีวิตตาม
แบบอย่างท่านนบีในดา้นต่างๆรวมถึงด้านสุขภาพ ความสะอาด และวิธีบ าบดัตามแบบอย่างของ
ท่าน และควรจดักิจกรรมในการพฒันาส่ิงแวดลอ้มให้น่าอยูใ่นแต่ละเดือน เพื่อเป็นการส่งเสริมอยา่ง
ต่อเน่ืองอย่างเป็นรูปธรรม และอีกประเด็นหน่ึงควรส่งเสริมในการพฒันาศกัยภาพผูน้ าและผูท่ี้
เก่ียวขอ้ง กระบวนการเรียนรู้และสร้างกลไกขบัเคล่ือนในการพฒันาและการแกปั้ญหาร่วมกนัโดย
ประสานส านักงานคณะกรรมการอิสลามประจ าจงัหวดัสตูลในการวางแบบแผนก ากบัติดตามและ
ให้ทุกมสัยิดภายในจงัหวดัไดมี้การน าไปใช้ในการแกไ้ขและพฒันาให้สอดคลอ้งกบับริบทสังคม
ปัจจุบนัตามทศันะอิสลามต่อไป 
  4.1.2.4 สัมภาษณ์นายนิรัต อะตนัตรา 
  อิมามประจ ามสัยิดนะฮ์รุสลาม ท่ีอยู่ 20 หมู่ 4 ต าบลท่าแพ  อ าเภอท่าแพ จงัหวดั
สตลู สัมภาษณ์เม่ือวนัเสาร์ ท่ี 21 พฤษภาคม พ.ศ.2565  เวลา 11.30 น. ไดก้ล่าววา่  
  ปัญหาท่ีเกิดขึ้นในพื้นท่ีส่วนใหญ่คือความหละหลวมในเร่ืองวิชาความรู้และการ
ปฏิบติัศาสนกิจท่ีจ าเป็นในศาสนา ยงัมีคนในพื้นท่ีอีกจ านวนมากขาดความตระหนกัในการแสวงหา
วิชาความรู้ทางศาสนารวมถึงการส่งเสริมบุตรหลานให้ศึกษาต่อ ส่วนใหญ่จะเนน้ไปทางสามญัเพียง
อย่างเดียว ท าให้เยาวชนรุ่นใหม่ขาดพื้นฐานความรู้ทางศาสนา เม่ือเป็นเช่นน้ีการปฏิบติัศาสนกิจ
ของเขาเหล่านั้นย่อมไม่ครบถว้นสมบูรณ์ ส่วนคนวยัท างานนั้นก็จะหมกมุ่นในการประกอบอาชีพ
เพียงอยา่งเดียว การละหมาดในมสัยดิร่วมกนัและการเขา้ร่วมกิจกรรมต่างๆท่ีทางมสัยิดจดัขึ้นนั้น มี
การเข้าร่วมน้อยมากถึงกับบางครอบครัวขาดขาดการเขา้ร่วมอย่างอย่าต่อเน่ื อง ปัญหาต่อมาคือ
ปัญหาในเร่ืองของความสามคัคีของคนในพื้นท่ี สืบเน่ืองจากการขาดความรู้ความเขา้ใจท่ีลึกซ้ึง
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เก่ียวกบัค าสอนของอิสลาม ท าให้เกิดปัญหาความขดัแยง้เกือบทุกคร้ังเม่ือมีการท ากิจกรรมร่วมกนั 
คนในพื้นท่ีมีการแข่งขนักนั ปัญหาเหล่าน้ีถือเป็นอุปสรรคในการพฒันาคุณภาพชีวิตของมุสลิมได้
อย่างชดัเจน เพราะความปรองดองสามคัคีกันนั้น เป็นบ่อเกิดในการรวมพลงัเสริมสร้างทกัษะใน
การด าเนินชีวิต การอยู่ร่วมกนัของพี่นอ้งมุสลิม ปัญหาดงักล่าวน้ีลว้นมาจากการขาดวิชาความรู้ทาง
ศาสนา และจ าเป็นจะตอ้งแกไ้ขอย่างเร่งด่วน  นอกจากน้ีแลว้ ยงัมีปัญหาท่ีตามมาอีกมากมาย เช่น 
ปัญหาความยากจน ปัญหายาเสพติด ปัญหาภายในครอบครัว และปัญหาการทะเลาะขดัแยง้กัน 
รวมถึงปัญหาชูส้าวของเยาวชนในพื้นท่ี 
  จากสภาพปัญหาขา้งตน้นั้น ควรมีการพฒันาและปรับความเขา้ใจให้กับสัปบุรุษ
และผูป้ฏิบติัหนา้ท่ีของทางมสัยดิ โดยเร่ิมจากการอบรมและวางแผนการด าเนินงาน วิเคราะห์ปัญหา
ท่ีเกิดขึ้นภายในพื้นท่ีร่วมกัน ทางมัสยิดควรน าเสนอต่อส านักงานคณะกรรมการอิสลามประจ า
จงัหวดัใหเ้ขา้มามีส่วนร่วมในการรับฟังความคิดเห็นนโยบายต่างๆในการแกไ้ขปัญหาของมสัยดิใน
แต่ละพื้นท่ี ซ่ึงในพื้นท่ีของผมนั้น ขอเสนอแนะว่า ควรจดัรูปแบบการเรียนการสอนวิชาความรู้ทาง
ศาสนาให้กับคนในพื้นท่ีในหลายๆรูปแบบเพื่อให้ขอ้มูลต่างๆเขา้ถึงคนในพื้นท่ีได้อย่างต่อเน่ือง 
ควรจดัการเยี่ยมเยียนครอบครัวท่ีมีปัญหาในเร่ืองของวิชาความรู้และการปฏิบติัศาสนกิจภาคจ าเป็น 
และติดตามผล ถือเป็นการเผยแพร่วิชาความรู้และค าสอนของอิสลามโดยตระหนกัถึงความเป็นอยู่
ของพี่น้องมุสลิมในพื้นท่ี อีกทั้งเป็นการสร้างบทบาทการท างานของสัปบุรุษทางมัสยิดอีกด้วย 
ส่งเสริมในเร่ืองของการปฏิบัติคุณงามความดีและยบัย ั้งห้ามตามในเร่ืองของความชัว่ ควรมีการจดั
กิจกรรมอบรมคุณธรรมจริยธรรมให้แก่เยาวชน และจดัท าโครงการขวญัก าลงัใจให้กบัครอบครัว
ตวัอยา่งตน้แบบในการพฒันาคุณภาพชีวิตตามแนวทางอิสลาม ส่วนปัญหาในเร่ืองของความยากจน
นั้นขอเสนอแนะว่า ควรมีการจดัตั้งกองทุนซะกาตเพื่อช่วยเหลือผูย้ากไร้ และกองทุนดา้นการศึกษา
เพื่อส่งเสริมเยาวชนท่ีล าบากในพื้นท่ี ด้านปัญหาเยาวชนติดยาเสพติดนั้นทางมัสยิดควรมีการ
ปรึกษาหารือขอความร่วมมือจากผูป้กครองในการเขา้ร่วมแกไ้ขปัญหาบ าบดัเยียวยาเยาวชนท่ีติดยา
เสพติดอย่างจริงจงั ควรมีการประสานสาธารณสุขและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งให้เขา้มามีบทบาทใน
การช่วยเหลือกลุ่มคนเหล่าน้ี ส่วนปัญหาอ่ืนๆท่ีเกิดขึ้นควรมีการวางแผนงานท่ีต่อยอดมาใชใ้นการ
แกไ้ขปัญหาจริง หากเป็นเช่นน้ี ทางมสัยิดก็จะเป็นศูนยร์วมใจในการด าเนินงานแกไ้ขปัญหาต่างๆ
ของคนมุสลิมในพื้นท่ีไดอี้กระดบัหน่ึง 
  4.1.2.5 สัมภาษณ์นายดนเลาะ สาเมาะ 
  อิมามประจ ามัสยิดดารุลฮูดาย ์ท่ีอยู่ 153 หมู่ 7 ต าบลควนสตอ  อ าเภอควนโดน 
จงัหวดัสตูล สัมภาษณ์เม่ือวนัอาทิตย ์ท่ี 22 พฤษภาคม พ.ศ.2565  เวลา 14.30 น. ไดก้ล่าววา่  
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  ปัญหาท่ีเกิดขึ้ นส่วนใหญ่ซ่ึงจ าเป็นจะต้องรีบเร่งในการแก้ปัญหา คือปัญหา         
ยาเสพติด เยาวชนบางส่วนในพื้นท่ีมีการเสพยา โดยเฉพาะน ้ ากระท่อมซ่ึงมีส่วนผสมท่ีท าให้เกิด
อาการมึนเมา รวมถึงยาเสพติดชนิดอ่ืนๆ และปัญหายาเสพติดถือเป็นปัญหาระยะยาว ซ่ึงทางมัสยิด
ไดมี้การจดักิจกรรมรณรงคต์่อตา้นยาเสพติด อบรมคุณธรรมจริยธรรม ปลูกฝังเยาวชนตั้งแต่เยาวว์ยั
ท่ีเขา้มาศึกษาในศูนยต์าดีกาของมสัยิดให้รับรู้ถึงโทษทณัฑ์และผลร้ายท่ีจะเกิดขึ้นส าหรับผูท่ี้ติดยา
เสพติดโดยน าหลกัค าสอนทางศาสนามาอบรม และตกัเตือนคนในพื้นท่ี ทั้งการเทศนาธรรมคุตบะฮฺ
วนัศุกร์ แต่ปัญหาเหล่าน้ีก็ยงัไม่หมดไป ปัญหาต่อมาคือเร่ืองการศึกษาวิชาความรู้ทางศาสนาของ
เยาวชน ก็ยงัถือเป็นปัญหาท่ียงัเกิดขึ้นอยูเ่พราะยงัมีเยาวชนเพียงบางส่วนท่ียงัละเลยในเร่ืองของการ
แสวงหาวิชาความรู้ทางศาสนา และการรักษาการปฏิบติัละหมาด 5 เวลารวมถึงศาสนกิจอ่ืนๆ แต่
ส่วนมากแลว้เยาวชนเร่ิมมีการตระหนกัและสนใจในการศึกษาต่อเน่ืองไม่ว่าจะเป็นดา้นสามญัหรือ
ศาสนา และปัญหาต่อมาของคนในพื้นท่ีคือปัญหาเร่ืองเศรษฐกิจการประกอบอาชีพรายได้
ประจ าวนั ยงัมีอีกหลายครอบครัวท่ีประสบปัญหาความยากจนขาดแคลนรายไดข้าดปัจจัยในการ
ส่งเสริมลูกหลานด้านการศึกษาต่อ ส่วนปัญหาด้านสุขภาพนั้ นคนชราภายในพื้นท่ีมีจ านวน
พอสมควรท่ีประสบกบัภาวะโรคท่ีเกิดจากการอุปโภคบริโภคเป็นหลกั เช่น โรคเบาหวาน ความดนั 
โรคหัวใจ และโรคอ่ืนๆ ดา้นสุขอนามยัและความมีวินยัของคนในพื้นท่ีนั้นควรมีการปรับปรุง เช่น
ในเร่ืองของการทิ้งขยะ เร่ืองของสุขภาวะ และสภาพแวดลอ้มต่างๆของสถานท่ีอยู่อาศยั ทั้งน้ีเพื่อ
เป็นการลดการระบาดของโรคภยัไขเ้จ็บต่างๆ เช่นในช่วงท่ีมีโรคไขเ้ลือดออกระบาด การดูแลเอาใจ
ใส่ก าจดัแหล่งน ้ าขงับริเวณบา้นก็ถือวา่เป็นส่วนหน่ึงของการมีส่วนร่วมในการรับผิดชอบต่อสังคม
และสร้างความมีวินัยให้กบัมุสลิมเช่นกัน ดงันั้นปัญหาท่ีกล่าวมาทั้งหมดนั้นตอ้งได้รับการแก้ไข
และพฒันาอยา่งต่อเน่ือง ฉะนั้นแลว้คุณภาพการด าเนินชีวิตของมุสลิมในพื้นท่ีก็ยงัอยูใ่นเกณฑท่ี์ยงั
ไม่บรรลุตามเป้าหมายตามหลกัค าสอนของอิสลาม และยงัท าให้มุสลิมในพื้นท่ีนั้นลา้หลงันการ
พฒันาตนเองอีกดว้ย 
  ดงัท่ีกล่าวมาขา้งตน้ การแกปั้ญหาและพฒันาคุณภาพชีวิตของมุสลิมในพื้นท่ีให้ดี
ยิ่งขึ้นนั้น ส่ิงแรกคือการเสริมสร้างก าลงัใจและความบริสุทธ์ิใจในการปฏิบติัหน้าท่ีของสัปบุรุษ
มสัยิดเอง ให้มีจิตส านึก ตระหนักถึงบทบาทท่ีได้รับความไวว้างใจจากคนในพื้นท่ีให้เขา้มาเป็น
ตวัแทนปฏิบติัหน้าท่ีภายในมสัยิดก่อน เม่ือคณะกรรมการและสัปบุรุษของมสัยิดมีความตั้งใจท่ีดี
แลว้ การปฏิบติัและการแกไ้ขอย่างจริงจงัคงจะเป็นไปไม่ยาก ดงันั้นทางมสัยิดควรก าหนดนโยบาย 
ส ารวจขอ้มูลของคนในพื้นท่ีอย่างเป็นระบบ ซ่ึงสามารถดึงขอ้มูลไดจ้ากหน่วยงานอ่ืนๆเพื่อให้เกิด
ความง่ายดายในการปฏิบัติงาน ส ารวจในแต่ละครอบครัวว่าประสบปัญหาใดบา้ง แลว้น าขอ้มูล
เหล่าน้ีมาจ าแนกเป็นประเด็นปัญหาต่างๆของคนในพื้นท่ี หลังจากนั้ นทางมัสยิดควรแต่งตั้ ง
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ผูรั้บผิดชอบเป็นเขตพื้นท่ีในสังกดัของตนจากคณะกรรมการมสัยดิทั้ง 12 คนใหเ้ป็น 12 เขต เพื่อให้
เกิดความง่ายดายในการก ากับติดตามและช่วยกันแก้ปัญหา เร่ิมตั้ งแต่ปัญหาหนัก เช่นปัญหา          
ยาเสพติดท่ีมีมาอย่างต่อเน่ือง ทั้งน้ียงัมสัยิดเองก็ควรประสานเจา้หน้าท่ีทางภาครัฐ สาธารณสุขให้
เขา้มามีบทบาทในการช่วยเหลือเยาวชนติดยาและหากิจกรรมอาชีพเสริมท่ีก่อให้เกิดประโยชน์ต่อ
ตนเองและสังคม หากคนเหล่าน้ีไดรั้บการดูแลเอาใจใส่และมีก าลงัใจในการเปล่ียนแปลงตวัเอง ท า
ให้เขารู้ถึงคุณค่าของตนเอง รู้ถึงสัจธรรมในการด าเนินชีวิต รู้คุณรู้โทษตามหลกัค าสอนของศาสนา
อิสลาม ในไม่ชา้การแกปั้ญหายาเสพติดคงมีการเปล่ียนแปลงอยากเห็นไดช้ดัเจน ส่วนเยาวชนคนใด
ท่ีมีอาการในการเสพยาหนัก ทางมสัยิดก็น าขอ้มูลแจง้เจา้หน้าท่ีสาธารณสุขเขา้มาบ าบดัรักษาตาม
กระบวนการทางการแพทยต์่อไป ดา้นการศึกษาวิชาความรู้ทางศาสนาของเยาวชน เพื่อใหเ้ขา้กบัยุค
สมยัปัจจุบนัก็ควรมีการสร้างกลุ่มไลน์เยาวชนในพื้นท่ี หากมีการจดัการเรียนการสอนควรมีไลฟ์สด
และส่งลิงค์ต่างๆเขา้กลุ่มเพื่อให้เยาวชนท่ีอยู่ต่างจงัหวดัหรือนอกพื้นท่ีได้มีโอกาสเขา้รับฟังและ
ไดรั้บการติดตามข่าวจากทางมสัยิดอย่างต่อเน่ือง ดา้นปัญหาความยากจน ควรมีการส่งเส ริมและ
สร้างกลุ่มภายในหมู่บา้นโดยมสัยิดประสานขอความร่วมมือจากหน่วยงานกรมส่งเสริมแรงงานเขา้
มาให้ความรู้ อบรม สร้างรายได้ สร้างผลิตภณัฑ์ให้เกิดขึ้นแก่กลุ่มแม่บา้นหรือสมาชิกของแต่ละ
ครอบครัวท่ีไม่มีงานท า ให้มีรายไดเ้สริมเพื่อเป็นการช่วยเหลือครอบครัวในเร่ืองค่าใชจ่้ายในแต่ละ
วนัไดอี้กระดับหน่ึง ขอ้เสนอเหล่าน้ีนั้นผมคิดว่าอยากให้ส านักงานคณะกรรมการอิสลามประจ า
จงัหวดัเขา้มามีบทบาทติดตามก ากบังานอย่างต่อเน่ืองเพื่อการด าเนินงานในดา้นการพฒันาคุณภาพ
ชีวิตมุสลิมของมสัยิดได้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและก่อให้เกิดประโยชน์อย่างแท้จริงต่อคน
มุสลิมในพื้นท่ี 
  4.1.2.6 สัมภาษณ์นายยาหนี  แดสา 
  อิมามประจ ามัสยิดมัสยิดดารุลวุสฏอ หมู่ 12 ต าบลทุ่งนุ้ย  อ าเภอควนกาหลง 
จงัหวดัสตูล สัมภาษณ์เม่ือวนัอาทิตย ์ท่ี 22 พฤษภาคม พ.ศ.2565  เวลา 10.30 น. ไดก้ล่าววา่  
  ปัญหาท่ีเกิดขึ้ นภายในพื้นท่ีอันดับแรกคือปัญหาด้านวิชาความรู้ คนในพื้นท่ี
ส่วนมากแลว้ยงัขาดความรู้ทางศาสนาจึงเป็นเหตุท าให้การปฏิบติัศาสนกิจต่างๆในชีวิตประจ าวนั
ไม่ครบถว้น และการปฏิบติัตน้ในแต่ละวนันั้นไม่สอดคลอ้งตามหลกัค าสอนทางศาสนาก็เพราะว่า
เน่ืองจากไม่มีความรู้ความเขา้ใจ โดยเฉพาะการแต่งกายของวยัรุ่นทั้งผูช้ายและผูห้ญิง มีการนุ่ง
กางเกงขาสั้น และไม่คลุมฮิญาบเม่ือออกจากบา้น ความเป็นอยูข่องเยาวชนมุสลิมกบัเพศตรงขา้มไม่
แตกต่างกบัความเป็นอยู่ของต่างศาสนิกท่ีมีความอิสระ ไปไหนมาไหนอย่างเสรี สุดทา้ยก่อให้เกิด
ปัญหาต่างๆตามมา เช่น ปัญหาท้องก่อนแต่ง ปัญหาชู้สาวระหว่างชายหญิง และปัจจุบันยงัพบ
ปัญหาความเบ่ียงเบนทางเพศของเยาวชนอีกด้วย เหล่าน้ีลว้นเกิดขึ้นไดเ้พราะขาดความย  าเกรงท่ี
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แทจ้ริงต่ออลัลอฮฺ และปัจจยัหลกัก็คือการขาดวิชาความรู้ทางศาสนา แต่เยาวชนส่วนมากจะเน้น
เพียงการศึกษาทางโลกเท่านั้น ปัญหาต่อมาท่ีเห็นได้อย่างชดัเจนคือปัญหาเศรษฐกิจ ภาวะการตก
งาน เยาวชนหมกมุ่นในเร่ืองของยาเสพติด การเสพส่ือและคอยตามวฒันธรรมความเป็นอยู่ของ
ตะวนัตกเขา้มามีอิทธิพลกบัวิถีชีวิตของเยาวชนมุสลิม รวมถึงปัญหาความยากจนการประกอบอาชีพ
ในยุคปัจจุบนั ซ่ึงปัญหาเหล่าน้ีเป็นปัญหาระยะยาวท่ีจ าเป็นจะตอ้งเยยีวยาและแกไ้ขโดยเฉพาะอยา่ง
ยิง่บทบาทขององคก์รทางศาสนาและมสัยดิในพื้นท่ี 
  การแก้ปัญหาเหล่าน้ีทางมสัยิดควรมีการจดัประชุมตวัแทนสมาชิกในครอบครัว
ของคนในพื้นท่ีเพื่อรับฟังปัญหาต่างๆของแต่ละครอบครัวท่ีต้องการให้มัสยิดเข้ามามีบทบาท
ด าเนินการช่วยเหลือและแกไ้ขปัญหาร่วมกนั เม่ือทางมสัยิดไดรั้บรู้ปัญหาท่ีแทจ้ริงแลว้ การแก้ไข
ปัญหาตามมานั้นย่อมเป็นการอ านวยความสะดวกให้ง่ายดายยิ่งขึ้น เช่น ปัญหาด้านวิชาความรู้    
ของคนในพื้นท่ีเก่ียวกบัการปฏิบติัศาสนกิจและการด าเนินชีวิตประจ าวนัตามแนวทางหลกัค าสอน
ของศาสนาอิสลาม ทางมสัยิดสามารถท่ีจะรับฟังความคิดเห็นโดยตรงจากคนในพื้นท่ีถึงวิธีแกไ้ข
ปัญหาในการจดัการเรียนการสอนพื้นฐานความรู้ทางศาสนาอย่างทั่วถึงอย่างไร ปัญหาเยาวชน   
บุตรหลานละเลยหนา้ท่ีในการปฏิบติัศาสนกิจในชีวิตประจ าวนั ความเป็นอยู่ การด าเนินชีวิต ปัญหา
ชายหญิง การแต่งกาย และความเบ่ียงเบนทางเพศ ทางมสัยิดสามารถท่ีจะช้ีแจงให้ตวัแทนสมาชิก
ของแต่ละครอบครัวไดรั้บทราบและหาแนวทางแกไ้ขอยา่งเป็นมาตรฐานเดียวกนัได ้ทั้งน้ีทางมสัยิด
เองควรประสานหน่วยงาน ส านักงานคณะกรรมการอิสลามประจ าจงัหวดั และองคก์รทางศาสนา
เขา้มาท างานร่วมกนัในการแกไ้ขอบรมใหค้วามรู้ และเผยแพร่ตามส่ือการเรียนรู้ต่างๆให้กลุ่มคนท่ีมี
ปัญหาไดต้ระหนกัส านึกตนและเปล่ียนแปลงตนเอง ด้านปัญหายาเสพติดและความยากจนเช่นกนั 
เม่ือทางมัสยิดได้รับข้อเสนอแนะจากตัวแทนของแต่ละครอบครัวแล้ว ส่ิงต่อมาคือการก าหนด   
แนวทางแกไ้ขปัญหาอย่างต่อเน่ือง โดยการประสานหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งเขา้มาช่วยเหลือ ทั้งน้ีเพื่อ
เป็นการแกไ้ขและพฒันาคุณภาพชีวิตของมุสลิมใหเ้ห็นไดอ้ยา่งเป็นรูปธรรม และเพื่อเป็นประโยชน์
แก่พี่นอ้งมุสลิมไดอ้ยา่งทัว่ถึง 
  4.1.2.7 สัมภาษณ์นายหะเสน  สเยวารี 
  อิมามประจ ามสัยิดมสัยิดซอลาฮุดดีน ท่ีอยู่ 15 หมู่ 2 ต าบลปาล์มพฒันา  อ าเภอ
มะนงั จงัหวดัสตูล สัมภาษณ์เม่ือวนัอาทิตย ์ท่ี 22 พฤษภาคม พ.ศ.2565  เวลา 16.30 น. ไดก้ล่าววา่  
  ส่ิงท่ีเกิดขึ้นและถือว่าเป็นปัญหาหลกัส าหรับมุสลิมในพื้นท่ีคือเร่ืองของยาเสพติด 
เยาวชนบางกลุ่มมีการเสพและจ าหน่ายยาเสพติดซ่ึงเป็นปัญหาท่ียงัไม่สามารถแกไ้ขได้ และทาง
มสัยิดเองได้แค่ท าหน้าท่ีตกัเตือนเรียกร้องเชิญชวนให้ละทิ้งส่ิงเหล่าน้ี โดยท่ีไม่สามารถจะแกไ้ข
ปัญหาหรือเขา้มาควบคุมเยาวชนติดยาเสพติดได ้เน่ืองจากความปลอดภยัของตนเอง ทั้งน้ีปัญหา
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เยาวชนยงัมีมาอย่างต่อเน่ือง เช่นปัญหาทะเลาะวิวาท ชายหญิงอยู่ร่วมกนัโดยไม่ผ่านการแต่งงานท่ี
ถูกตอ้งตามบทบญัญติัของศาสนาอิสลาม สุดทา้ยน าไปสู่ปัญหาทอ้งก่อนแต่ง เยาวชนและคนทัว่ไป
ในพื้นท่ียงัขาดความรู้ทางศาสนา รวมถึงผูท่ี้ปฏิบติัศาสนกิจขาดการศึกษาเรียนรู้เพิ่มเติมอยา่งจริงจงั 
แต่จะเน้นไปในเร่ืองของการปฏิบัติอามาลเพียงอย่างเดียว ด้านการประกอบอาชีพคนในพื้นท่ี
บางส่วนยงัประสบปัญหาความยากจน รายได้ไม่เพียงพอต่อค่าใช้จ่ายในการด าเนินชีวิตภายใน
ครอบครัว  และสุดท้ายคือเร่ืองการใช้ชีวิตและความเป็นอยู่ท่ีไม่สอดคลอ้งตามหลกัค าสอนของ
ศาสนาอิสลาม หากเทียบแลว้กลุ่มคนท่ีเข้ามสัยิดประกอบศาสนกิจในแต่ละวนันั้นยงัมีจ านวนนอ้ย
มากกว่ากลุ่มคนท่ียงัไม่เขา้มามสัยิด ถึงแมว้่าทางมสัยิดไดจ้ดัการเรียนการสอนมีการเยี่ยมเยียนใน
รอบสัปดาห์ แต่ยงัขาดการใหค้วามร่วมมือของคนในพื้นท่ีอีกจ านวนมากเช่นกนั 
  ปัญหาต่างๆท่ีเกิดขึ้นภายในพื้นท่ีนั้น ผมคิดวา่วิธีแกท่ี้ดีท่ีสุดคือการน าหลกัค าสอน
ทางศาสนาตามแบบอย่างของท่านบีมาปรับใชใ้นการแกปั้ญหา โดยเร่ิมตั้งแต่ระดบัผูน้ า ค  าสอนใน
อิสลามได้วางระบบอย่างไรในการปฏิบัติหน้าท่ีของผูน้ า เพราะทุกคนท่ีมีหน้าท่ีล้วนได้รับการ
สอบสวน ดงันั้นการส่งเสริมและให้ผูน้ าผูท่ี้มีหน้าท่ีของมสัยิดไดมี้ความตระหนักอย่างจริงจงัเป็น
อันดับแรกนั้ นเป็นส่ิงท่ีจ าเป็น เพื่อให้ผู ้ท่ีปฏิบัติหน้าท่ีได้รู้ถึงบทบาทและท าหน้าท่ี ท่ีได้รับ
มอบหมายให้ดีท่ีสุด เม่ือกลุ่มคนเหล่าน้ีมีความเขา้ใจและมีความจริงใจในการปฏิบัติหน้าท่ีแล้ว                               
ส่ิงท่ีตามมาคือการเขา้ถึงสมาชิกคนในพื้นท่ีใหม้ากท่ีสุดดว้ยกบัการเยีย่มเยียน ติดตาม สอบถามทุกข์
สุข เม่ือรับทราบถึงปัญหาต่างๆแลว้ คณะกรรมการมสัยิดควรมีการจดัประชุมปรึกษาหารือและหา
วิธีการแกไ้ขช่วยเหลือพี่น้องมุสลิมเท่าท่ีสามารถกระท าไดเ้ป็นการเบ้ืองตน้ก่อน เช่นในเร่ืองวิชา
ความรู้ ควรจดัการเรียนการสอนเพิ่มเติม แจกเอกสารใบความรู้ต่างๆให้กบัคนในพื้นท่ี ตกัเตือนซ่ึง
กนัและกนัและดุอาใหก้บัพวกเขาเหล่านั้น ส่วนในเร่ืองปัญหายาเสพติดของเยาวชนและการทะเลาะ
วิวาทต่างๆ ทางมสัยดิควรจดัอบรมเขา้ถึงเยาวชนเหล่านั้นใหเ้ขาเหล่านั้นไดต้ระหนกัและเห็นคุณค่า
ในความเป็นมุสลิมเป็นการเบ้ืองต้นก่อน หากใช้วิธีการน้ีไม่ส าเร็จแล้วอาจเป็นเพราะฤทธ์ิของ        
ยาเสพติดทางมสัยดิก็ควรประสานพูดคุยกบัผูป้กครองและติดต่อสาธารณสุข เจา้หนา้ท่ีท่ีรับผิดชอบ
ให้เขา้มาช่วยเหลือเยียวยาต่อไป ด้านการใช้ชีวิตท่ียงัไม่สอดคล้องกลับหลกัค าสอนของศาสนา
อิสลามก็ให้มีการตกัเตือนอย่างต่อเน่ือง ทุกวิธีท่ีเหมาะสมโดยเอาแบบอย่างจากท่านนบีมาปรับใช้
ในการอบรมสั่งสอนพร้อมทั้ งดุอา โดยท่ีกรรมการมัสยิดทุกคนควรติดตาม เยี่ยมเยียนอย่าง
สม ่าเสมอ และขอค าแนะน าจากผูท้รงคุณวุฒิผูรู้้ทางศาสนา กรรมการอิสลามประจ าจงัหวดัให้เขา้มา
มีส่วนร่วมในการให้แนวทาง วางแผน ช่วยเหลือและแกไ้ขปัญหาเหล่าน้ี และการใชชี้วิตของมุสลิม
ท่ามกลางสังคมพหุวฒันธรรมซ่ึงอ าเภอมะนังนั้นมุสลิมอยู่ร่วมกบัต่างศาสนิกจ านวนมาก ทั้งน้ีเพื่อ
เสริมสร้างความสามคัคีและลดปัญหาการทะเลาะวิวาท ไม่ว่าจะเป็นมุสลิมเองกับมุสลิมด้วยกัน 
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หรือมุสลิมกบัต่างศาสนิก ควรมีการจดักิจกรรม เช่น กีฬาสัมพนัธ์ หรือกิจกรรมอ่ืนๆท่ีไม่เก่ียวขอ้ง
กบัเร่ืองของศาสนา ดา้นการประกอบอาชีพ เสนอว่าทางมสัยิดเองควรประสานหน่วยงานภายนอก
เขา้มาให้ความรู้ส่งเสริมให้คนในพื้นท่ีไดมี้รายได ้ทั้งน้ีเพื่อลดปัญหาความยากจน และส่งเสริมให้
มุสลิมในพื้นท่ีมีความขยนัในการประกอบอาชีพมากยิ่งขึ้น โดยท่ีปัญหาเหล่าน้ีจะหมดไป หากทุก
ฝ่ายใหค้วามร่วมมือ ทั้งมสัยดิ ชาวบา้น เจา้หนา้ท่ี รวมถึงองคก์รท่ีเก่ียวขอ้งทุกฝ่าย 
  

     4.1.3 สัมภาษณ์คอเต็บทั้ง 7 อ าเภอในจังหวัดสตูล 
     4.1.3.1 สัมภาษณ์นายราเหม เหล่ทองค า  
  คอเตบ็ประจ ามสัยิดบูเก็ตบูหงา  หมู่ 7 ต าบลคลองขดุ อ าเภอเมือง จงัหวดัสตูล  ได้
ท าการสัมภาษณ์เม่ือวนัศุกร์  ท่ี  6  พฤษภาคม  พ.ศ.2565 เวลา 14.30 น. ไดก้ล่าววา่  
  สภาพปัญหาเก่ียวกบัคุณภาพชีวิตของมุสลิมในพื้นท่ี ณปัจจุบนัน้ีท่ีเป็นปัญหามาก
อนัดบัหน่ึงคือเร่ืองของยาเสพติด โดยเฉพาะน ้ ากระท่อม บุหร่ีและส่ิงเสพติดอ่ืนๆ ซ่ึงเป็นปัญหากบั
เยาวชนอย่างต่อเน่ือง แมท้างมสัยดิไดจ้ดักิจกรรมต่างๆท่ีเป็นการรณรงคต์่อตา้นยาเสพติดแลว้ก็ตาม 
แต่ยาเสพติดก็ยงัไม่หมดไปจากพื้นท่ี ปัญหาถดัมาคือปัญหาทางครอบครัวการทะเลาะวิวาทภายใน 
เน่ืองจากหวัหนา้ครอบครัวไม่รับผิดชอบดูแลสมาชิกในครอบครัวอยา่งเตม็ท่ี รวมถึงปัญหาการหย่า
ร้างแตกแยกกนัภายในครอบครัว นอกจากน้ียงัมีปัญหาในเร่ืองของเยาวชนและคนในพื้นท่ียงัขาด
การศึกษาหาวิชาความรู้ในทางศาสนา ความเคร่งครัดในการปฏิบติัศาสนกิจขาดหายไป ถึงแมว้่าคน
ในพื้นท่ีมีการพฒันาอย่างต่อเน่ืองในดา้นการศึกษาแต่จะเนน้ไปทางวิชาชีพและศาสตร์แขนงต่างๆ
เก่ียวกบัทางโลกเสียมากกว่า น้อยมากท่ีจะมีความตระหนักในการส่งเสริมให้บุตรหลานไดศึ้กษา
เรียนรู้วิชาศาสนาควบคู่ไปกบัสามญั ซ่ึงทางมสัยิดได้เปิดรับนักเรียนเยาวชนเขา้ศึกษาวิชาความรู้
ทางศาสนาของโรงเรียนตาดีกาในสังกัดของมัสยิด แต่ได้รับการตอบรับเป็นจ านวนน้อยหาก
เปรียบเทียบกบัประชากรท่ีสังกดัอยูใ่นพื้นท่ี   
  จากปัญหาต่างๆขา้งตน้จ าเป็นจะตอ้งได้รับการแก้ไขอย่างต่อเน่ือง เพื่อเป็นการ
พฒันาคุณภาพชีวิตของมุสลิมให้ดียิ่งขึ้น ดงันั้นทางมสัยดิควรด าเนินการในการแกไ้ขปัญหาเหล่าน้ี
อย่างจริงจงัและคณะกรรมการมสัยิดทุกคนจ าเป็นตอ้งให้ความร่วมมือในการปฏิบติัหน้าท่ี ปรับ
ความเขา้ใจ รู้จกัมีความเสียสละเพื่อประโยชน์ของมุสลิมเป็นหลกั ในการด าเนินงานนั้นควรแบ่ง
ภาระหนา้ท่ีรับผิดชอบใหช้ดัเจน และมีการติดตามประเมินผลการท างานของคณะกรรมการทุกฝ่าย 
โดยร่วมมือกนัแกปั้ญหาตามล าดบัความส าคญั มีการส ารวจขอ้มูลของคนในพื้นท่ี ทั้งในเร่ืองของ
ปัญหายาเสพติดมสัยิดควรมีการรณรงค์ในรูปแบบของการตกัเตือนตามค าสอนของอิสลามอย่าง
จริงจงั และใช้ส่ือป้ายประกาศต่างๆติดตามชุมชนเพื่อเป็นการตกัเตือนเบ้ืองตน้ หลงัจากนั้นควร
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ประสานเจา้หนา้ท่ีและหน่วยงานภาครัฐท่ีเก่ียวขอ้งในการต่อตา้นยาเสพติดเขา้มามีส่วนร่วมในการ
แกไ้ขปัญหากบัทางมสัยดิ ดา้นปัญหาครอบครัวควรมีการส ารวจเช่นกนัวา่ครอบครัวใดบา้งมีปัญหา
ทะเลาะวิวาทภายใน หรือแยกทางกนั รวมถึงปัญหาเยาวชนของแต่ละครอบครัว ทางมสัยิดควรมี
การเรียกมาตกัเตือนเป็นการส่วนตวัหรือส่งตวัแทนคณะผูท้  างานท่ีมสัยิดไดแ้ต่งตั้งไวเ้ขา้ไปเยี่ยม
เยียนให้ค  าตักเตือนตามหลกัค าสอนของอิสลาม ให้ตระหนักและรับทราบถึงภาระหน้าท่ีความ
รับผิดชอบของแต่ละฝ่ายภายในครอบครัว ให้ค  าแนะน าต่างๆและหาแนวทางช่วยเหลือต่อไป หาก
มสัยิดและคณะท างานทุกฝ่ายปฏิบติังานด้วยความบริสุทธ์ิใจในการช่วยเหลือสังคมมุสลิม ช่วย
แกไ้ขปัญหาท่ีเกิดขึ้นภายในพื้นท่ีของตน แน่นอนปัญหาคงไดรั้บการเยียวยาและแกไ้ขอยา่งต่อเน่ือง
และน าไปสู่ระดบัท่ีดีขึ้น        
     4.1.3.2 สัมภาษณ์นายดนยั  หวนัตาหลา 
  คอเต็บประจ ามัสยิดกลางก าแพง ท่ีอยู่  293 หมู่  4 ต าบลก าแพง อ าเภอละงู      
จงัหวดัสตูล สัมภาษณ์เม่ือวนัเสาร์ ท่ี 7 พฤษภาคม พ.ศ.2565  เวลา 13.30 น. ไดก้ล่าววา่  
  ปัญหาและความเป็นอยู่ของคนในพื้นท่ีดา้นการพฒันาคุณภาพชีวิตนั้นยงัถือว่าอยู่
ในเกณฑท่ี์ตอ้งแกไ้ขและจ าเป็นตอ้งพฒันาอยา่งต่อเน่ือง โดยเฉพาะอย่างยิง่ปัญหาท่ีเก่ียวกบัเยาวชน 
ปัญหายาเสพติด ปัญหาชูส้าว ความอิสระของวยัรุ่นในการใชชี้วิตประจ าวนัท่ีปะปนอยู่กบัเพศตรง
ขา้ม รวมถึงปัญหาท่ีเยาวชนส่วนมากละเลยในหนา้ท่ีของความเป็นมุสลิมทั้งในเร่ืองของการปฏิบติั
ศาสนกิจในชีวิตประจ าวนัและเร่ืองของการเรียนรู้และพฒันาตนเองให้มีความเขา้ใจอย่างลึกซ้ึง
เก่ียวกบัหลกัค าสอนทางศาสนา ซ่ึงปัญหาเหล่าน้ีท าให้เกิดอุปสรรคท่ีส าคญัในการพฒันาคุณภาพ
ชีวิตของชุมชนในภาพรวม ส่วนปัญหาโดยทั่วไปท่ีเกิดขึ้นกับคนวยัท างานส่วนใหญ่คือปัญหา
หน้ีสิน ปัญหาความยากจนท่ีมีมาอย่างต่อเน่ือง มีการกูเ้งินจากหน่วยงานต่างๆหรือนอกระบบซ่ึงมี
ส่วนเก่ียวขอ้งกบัดอกเบ้ีย นอกจากน้ียงัรวมถึงปัญหาท่ีเกิดขึ้นกบัคนวยัชรา เร่ืองของสุขภาพ และ
โรคประจ าตัวต่างๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการรักษาความสะอาดและสุขภาวะต่างๆ ทั้ งท่ีอยู่อาศัย   
เคร่ืองแต่งกาย และอ่ืนๆ ย ังถือได้ว่ามีอยู่บางครอบครัวท่ีย ังบกพร่องอยู่  อีกทั้ งการอุปโภค       
บริโภคนั้นไม่ไดค้  านึงถึงสุขภาพของตนว่าส่ิงใดรับประทานได ้ส่ิงใดรับประทานไปแลว้มีผลเสีย
ต่อสุขภาพ ถึงแมว้า่อาหารท่ีบริโภคนั้นจะเป็นอาหารหะลาลก็ตาม แต่มีผลต่อโรคภยัไขเ้จ็บท่ีเป็นอยู ่
ทั้งหมดน้ีลว้นเป็นปัญหาท่ีมีมาเป็นระยะเวลาท่ียาวนาน และยงัไม่ได้รับความร่วมมือจากคนใน
พื้นท่ีอยา่งจริงจงั 
  การแก้ปัญหาดังกล่าวข้างต้นนั้ นจ าเป็นต้องได้รับความร่วมมือจากทุกฝ่าย 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งปัญหาของเยาวชน ทางมัสยิดควรวางแผนจดัระบบ เร่ิมจากการจดัอบรมให้
ความรู้แก่สัปบุรุษของมัสยิดเป็นรายสัปดาห์หรือรายเดือน หลังจากนั้นควรมีการวางแผนการ
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ปฏิบติังานด าเนินการแกไ้ขปัญหาโดยเร่ิมจากปัญหาของเยาวชนก่อนเป็นอนัดบัแรก ในเร่ืองของยา
เสพติดมสัยดิควรวางแบบแผนนโยบายเขา้ไปมีส่วนในการช่วยเหลือและติดตามเยาวชนท่ีติดยาเสพ
ติดภายในพื้นท่ีพร้อมทั้งประสานความร่วมมือกบัผูป้กครองและหาแนวทางแก้ไขปัญหาร่วมกัน 
ปรึกษาหารือกบัผูน้ าในชุมชน ผูใ้หญ่บา้นก านนัเพื่อให้ประสานหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งเขา้มาเยียวยา
บ าบัดและด าเนินการรักษาเป็นรายบุคคล ในเร่ืองของปัญหาชู้สาวการปะปนระหว่างชายหญิงท่ี
แต่งงานกนัไดอ้ยา่งเสรี ทางมสัยดิควรวางระเบียบและประชาสัมพนัธ์ใหก้บัคนในพื้นท่ีไดรั้บทราบ
เก่ียวกบัแนวทางในการแกไ้ขปัญหาชูส้าวของเยาวชนให้กบัผูป้กครองแต่ละครอบครัวไดรั้บทราบ
อย่างทั่วถึง หากพบเห็นการกระท าดังกล่าวควรมีฝ่ายด าเนินการท่ีมัสยิดได้แต่งตั้งขึ้นประสาน
ผูป้กครองให้รับทราบและด าเนินการต่อไปให้ถูกตอ้งตามหลกัการทางศาสนา ส่วนปัญหาในเร่ือง
ของความยากจนและหน้ีสินของคนในพื้นท่ีนั้น ทางมสัยิดควรประสานส านักงานคณะกรรมการ
อิสลามประจ าจงัหวดัและควรเสนอเก่ียวกบัการจดัตั้งกองทุนช่วยเหลือคนยากจนเด็กก าพร้าจาก
ระบบซะกาตของคนในพื้นท่ี เพื่อเป็นการเยียวยาอีกระดบัหน่ึงและเป็นการเปิดช่องทางช่วยเหลือ
มุสลิมให้ให้ห่างไกลจากการกูย้ืมในระบบท่ีมีดอกเบ้ียเก่ียวขอ้ง ส่วนดา้นสุขภาวะและสุขภาพของ
คนชราในพื้นท่ี ถึงแมว้่ามสัยิดไดด้ าเนินการให้เจา้หน้าท่ีทางสาธารณสุข ใช้สถานท่ีบริเวณมสัยิด
ในการตรวจสุขภาพคนชราและคนในพื้นท่ีแลว้ก็ตาม ทางมสัยิดก็ควรส่งเสริมโดยน าหลกัค าสอน
ทางศาสนาดา้นความสะอาดสุขอนามยัต่างๆตามแบบอย่างของท่านนบีมาเผยแพร่ให้กบัคนในพื้นท่ี
ไดรั้บทราบใหท้ัว่ถึง ควรสร้างส่ือออนไลน์ผา่นแอพพลิเคชัน่ต่างๆในการเผยแพร่ความรู้เพื่อให้คน
พื้นท่ีสามารถติดตามยอ้นหลงัได ้
  4.1.3.3 สัมภาษณ์นายอิสมาแอล  ตาเดอิน 
  คอเต็บประจ ามสัยิดบารายี ท่ีอยู่ 24/1 หมู่ 7 ต าบลนาทอน  อ าเภอทุง้หวา้ จงัหวดั
สตูล สัมภาษณ์เม่ือวนัศุกร์ ท่ี 20 พฤษภาคม พ.ศ.2565  เวลา 14.30 น. ไดก้ล่าววา่  
  ปัญหาท่ีถือว่าเป็นปัญหาภายในหมู่บา้นล าดับตน้ๆคือปัญหาเร่ืองของยาเสพติด
เน่ืองจากยงัมีเยาวชนบางกลุ่มหมกมุ่นอยู่กบัส่ิงเสพติด ส่วนใหญ่แลว้จะเป็นกลุ่มวยัรุ่นและยงัมี
บางส่วนท่ีเป็นกลุ่มวยักลางคน และยาเสพติดท่ีแพร่ระบาดภายในหมู่บา้นส่วนใหญ่คือน ้ ากระท่อม
และสารเสพติดอ่ืนๆ แมน้ว่าทางมสัยิดไดท้ าการตกัเตือนในละหมาดวนัศุกร์ โดยน าบทบญัญติัทาง
ศาสนามาอบรมสั่งสอน แต่ก็ยงัถือว่าไม่สามารถท่ีจะแกปั้ญหาให้หมดไปจากหมู่บา้นได ้และยงัมี
การเสพอยู่อย่างต่อเน่ือง สาเหตุเพราะคนเหล่าน้ียงัเป็นผูป่้วยท่ีไม่ไดรั้บการบ าบดัอย่างจริงจงั และ
เจา้ตวัก็ไม่ให้ความร่วมมือหรือคิดท่ีจะเปล่ียนแปลงแกไ้ขปรับปรุงตนเอง ปัญหาต่อมาคือปัญหา
เร่ืองการศึกษาด้านศาสนาและการให้ความร่วมมือในการเขา้อบรมและร่วมกิจกรรมต่างๆท่ีทาง
มสัยิดไดจ้ดัขึ้น เม่ือคนในพื้นท่ีบางกลุ่มพี่ยงัไม่มีความเขา้ใจหรือมีความรู้ทางศาสนาอย่างลึกซ้ึง 
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แน่นอนการปฏิบัติและการด าเนินชีวิตประจ าวนันั้น บางคร้ังอาจสวนทางจากหลกัค าสอนทาง
ศาสนา แมน้ว่าทางมสัยิดจดัการเรียนการสอน แต่ยงัไม่ทัว่ถึงเน่ืองจากคนบางกลุ่มออกไปประกอบ
อาชีพทั้งวนัและขาดการติดตามขอ้มูลต่างๆท่ีทางมันยึดได้ด าเนินการ ไม่ว่าจะเป็นในเร่ืองของ
กิจกรรมโครงการอบรมคุณธรรมจริยธรรมต่างๆ เม่ือเป็นเช่นน้ีแน่นอนคนกลุ่มเหล่าน้ีย่อมประสบ
ปัญหาในเร่ืองของการพฒันาคุณภาพชีวิตของตนเองในด้านวิชาความรู้และความเป็นอยู่ตามวิถี
อิสลามฉะนั้นจึงจ าเป็นจะตอ้งไดรั้บการแกไ้ขและพฒันาต่อไป 
  จากปัญหาดงักล่าว ส่ิงท่ีทางมสัยิดพอท่ีจะด าเนินการและให้ความช่วยเหลือเพื่อ
พฒันาคุณภาพชีวิตของมุสลิมในพื้นท่ีได ้คือการเขา้ถึงและน าปัญหาต่างๆมาประชุมปรึกษาหารือ
แกไ้ขปัญหาร่วมกนั โดยเฉพาะปัญหาท่ีถือว่าเป็นเร่ืองเร่งด่วน คือปัญหาดา้นยาเสพติด ทางมสัยิด
ท าไดแ้ต่เพียงประสานผูป้กครองให้ขอ้มูลและความร่วมมือในการเยียวยา ซ่ึงในขั้นตอนต่อไปได้
เป็นการส่งต่อให้กบัเจา้หนา้ท่ีทางภาครัฐ และหน่วยงานสาธารณสุขเขา้มาช่วยปรับความเขา้ใจและ
เยียวยากลุ่มคนเหล่าน้ี และอีกวิธีหน่ึงเม่ือกลุ่มคนเหล่าน้ีไดรั้บการบ าบดัตามวิธีทางการแพทยแ์ลว้ 
ผมขอเสนอแนะแนวทางหน่ึง คือใชห้ลกัศาสนบ าบดัในการขดัเกลาจิตใจ ให้กบักลุ่มคนเหล่าน้ี ให้
มีความหวงัและสู้ชีวิตต่อไปดว้ยการเปล่ียนแปลงปรับปรุงตนเองให้ดียิ่งขึ้น ปัญหาต่อมาคือปัญหา
เร่ืองวิชาความรู้ เสนอวา่ทางมสัยดิควรประชุม ปรึกษาหารือผูท่ี้เก่ียวขอ้งอย่างจริงจงัในการวางแผน
ระบบการจดัการศึกษาท่ีทางมสัยิดจะน าไปพฒันาเพื่อให้เขา้ถึงคนในพื้นท่ี ดงันั้นควรมีการจดัการ
สอนโดยเผยแพร่ความรู้ในระบบออนไลน์ และมีการประเมินทุกคร้ังของแต่ละเดือน มสัยิดควร
ติดตามเอาใจใส่ครอบครัวท่ียงัขาดองค์ความรู้หรือความเขา้ใจทางศาสนาท่ีถูกตอ้ง ดว้ยการเยี่ยม
เยียนให้ก าลังใจและสร้างมิตรภาพท่ีดีต่อกันให้คนเหล่าน้ีได้รับทราบถึงสายสัมพันธ์และ
ความส าคญัของความเป็นพี่น้องมุสลิมและมีความรักต่อมสัยิดอนัเป็นศูนยร์วมใจของมุสลิมใน
พื้นท่ี เม่ือความเป็นพี่นอ้งของคนในพื้นท่ีมีความเขม้แข็ง การแกปั้ญหาและการพฒันาคุณภาพชีวิต
จะดีขึ้นตามมา  
  4.1.3.4 สัมภาษณ์นายมนูญ  อะตนัตรา 
  คอเต็บประจ ามัสยิดนะฮ์รุสลาม หมู่  4 ต าบลท่าแพ  อ าเภอท่าแพ จังหวดัสตูล 
สัมภาษณ์เม่ือวนัเสาร์ ท่ี 21 พฤษภาคม พ.ศ.2565  เวลา 13.30 น. ไดก้ล่าววา่  
  ปัญหาท่ีเกิดขึ้นและเป็นท่ีมาของทุกปัญหาในมุมมองของผม ภายในเขตพื้นท่ี       
ณ ปัจจุบนัน้ีคือปัญหาในเร่ืองของรายได ้การประกอบอาชีพ รวมถึงค่าครองชีพท่ีสูง ถือไดว้่าเป็น
วิกฤติท่ีเกิดขึ้นในพื้นท่ีมากท่ีสุด และปัญหาน้ีมีมาอย่างต่อเน่ือง เป็นเหตุท าให้คนในพื้นท่ีตอ้งกูย้ืม
เงินนอกระบบและมีส่วนขอ้งเก่ียวกับเร่ืองดอกเบ้ีย ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีขดัแยง้กับบทบญัญติัทางศาสนา
อิสลามอย่างชัดเจน ส่วนปัญหาถัดมาคือเร่ืองปัญหาเยาวชนขาดความตระหนักและด าเนิน
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ชีวิตประจ าวนัไม่สอดคลอ้งกบัแนวทางของอิสลาม ใชชี้วิตปะปนระหวา่งหญิงชายแบบอิสระ แมน้
วา่ทางมสัยดิไดท้ าการตกัเตือนเทศนาธรรมในรอบสัปดาห์ แต่ยงัไม่สามารถท่ีจะแกไ้ขส่ิงเหล่าน้ีให้
หมดส้ินจากหมู่บ้านได้ หากพิจารณาเชิงลึกแลว้สาเหตุหลักคือเยาวชนขาดวิชาความรู้และขาด
จิตส านึกต่อบทบัญญัติทางศาสนา ซ่ึงทางมัสยิดได้ด าเนินการจัดการเรียนการสอนได้ ในรอบ
สัปดาห์ แต่คนในพื้นท่ียงัขาดการให้ความร่วมมือเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีทางมสัยิดจดัขึ้น ดงันั้นปัญหา
เหล่าน้ีจึงเป็นปัญหาท่ีมีมาอย่างต่อเน่ืองและควรไดรั้บการแกไ้ขเพื่อการพฒันาคุณภาพชีวิตของคน
ในพื้นท่ีต่อไป 
  จากปัญหาดังกล่าว  ทางมสัยิดควรวางแนวทางในการช่วยเหลือพี่น้องมุสลิมใน
พื้นท่ีเพื่อเป็นการสร้างบทบาทและตระหนักถึงภาระหน้า ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมาย โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ปัญหาท่ีมุสลิมในพื้นท่ีประสบมากท่ีสุดคือในเร่ืองของค่าครองชีพ และการประกอบอาชีพ 
ภาวะการตกงาน  ทางมสัยิดควรประสานหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น คณะกรรมการอิสลามประจ า
จงัหวดั เพื่อหาแนวทางแก้ไขปัญหาร่วมกัน หาแหล่งทุนต่างๆเข้ามาช่วยเหลือเยียวยาเป็น การ
เบ้ืองตน้ เพื่อเป็นการหลีกเล่ียงจากภาระหน้ีของคนในพื้นท่ีจากการกูย้ืมท่ีเก่ียวขอ้งกบัดอกเบ้ีย ซ่ึง
เป็นการขดัแยง้กับบทบัญญัติของศาสนาอิสลาม ส่วนปัญหายาเสพติดเสนอว่า  คณะท างานของ
มสัยิดทุกคนควรมีความตระหนักและปรึกษาหารือร่วมกนักบัคนในพื้นท่ี วางแผนและนโยบาย
ต่างๆ ท าความเขา้ใจร่วมกนัในการหาหนทางมาเยียวยาบ าบดัผูท่ี้ติดยาเสพติด ทางมสัยิดควรมีการ
รณรงค ์ผา่นส่ือประชาสัมพนัธ์ต่างๆถึงผลร้าย พิษภยั และบาปท่ีจะไดรั้บจากการเสพยาเสพติดตาม
ค าสอนของศาสนาอิสลาม นอกเหนือจากน้ีแลว้ ทางมสัยดิควรเป็นฝ่ายประสานงานกบัหน่วยงานท่ี
เก่ียวข้อง ให้เข้ามาช่วยเหลือเยียวยาและบ าบัดตามวิถีทางการแพทยต์่อไป และปัญหาด้านวิชา
ความรู้คุณธรรมจริยธรรมนั้น ขอเสนอวา่ให้ส านกังานคณะกรรมการอิสลามประจ าจงัหวดัจดัอบรม
คณะกรรมการมสัยิดในรอบเดือนวางแผนแนวทางต่างๆในการพฒันาคุณภาพชีวิตมุสลิม ทั้งทาง
โลกและทางธรรม โดยให้ผูท่ี้ปฏิบติัหนา้ท่ีของแต่ละมสัยิดนั้น น านโยบายและหลกัการไปปรับใช้
ในพื้นท่ีของตน มีการจดัการเรียนการสอนผา่นระบบส่ือต่างๆเพื่อใหเ้ท่าทนักบัยคุสมยัปัจจุบนั และ
แต่งตั้งผูท่ี้ไดรั้บมอบหมายให้ก ากบัติดตามผลการด าเนินงานอย่างต่อเน่ือง เม่ือเยาวชนหรือคนใน
พื้นท่ีทั่วไปได้ผ่านการรับรู้รับฟังจากการเรียนการสอน และส่ือต่างๆท่ีทางมัสยิดได้จัดขึ้ น                              
การพฒันาคุณภาพชีวิตของมุสลิมในพื้นท่ี น่าจะดีตามมาและสามารถแกไ้ขปัญหาไดอ้ย่างถูกตอ้ง 
ตามสภาพจริงของคนในพื้นท่ี 
  4.1.3.5 สัมภาษณ์นายอิบรอเฮม  หมาดสุเร็น 
  คอเต็บประจ ามสัยดิดารุลฮูดาย ์หมู่ 7 ต าบลควนสตอ  อ าเภอควนโดน จงัหวดัสตูล 
สัมภาษณ์เม่ือวนัอาทิตย ์ท่ี 8 พฤษภาคม พ.ศ.2565  เวลา 11.30 น. โดยท่ีผูว้ิจยัไดส้นทนา และมีการ 
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เสนอวา่  
  ปัญหาท่ีเกิดขึ้นในปัจจุบนั คือปัญหายาเสพติด โดยท่ีมสัยิดได้มีการจัดกิจกรรม
รณรงค์ต่อตา้นยาเสพติด อบรมคุณธรรมจริยธรรม ปลูกฝังเยาวชน รวมถึงตกัเตือนผ่านคุตบะฮฺวนั
ศุกร์แลว้ก็ยงัไม่หมดไป เร่ืองต่อมาคือ การศึกษาวิชาความรู้ทางศาสนา คนในพื้นท่ีบางส่วนท่ียงั
ละเลยในเร่ืองของการแสวงหาวิชาความรู้ทางศาสนา และรักษาการละหมาด 5 เวลารวมถึงศาสนกิจ
อ่ืนๆ ส่วนเร่ืองเศรษฐกิจการประกอบอาชีพนั้นยงัมีอีกหลายครอบครัวท่ีประสบปัญหาขาดแคลน
รายได ้ดงันั้นส่ิงเหล่าน้ีได้รับการแก้ไขและพฒันาอย่างต่อเน่ือง เพื่อการพฒันาคุณภาพชีวิตของ
มุสลิมในพื้นท่ีใหดี้ยิง่ขึ้นต่อไปในอนาคต 
  การแกปั้ญหาและพฒันาคุณภาพชีวิตของมุสลิมในพื้นท่ีขา้งตน้นั้น คณะกรรมการ
และสัปบุรุษของมสัยิดจ าเป็นต้องปฏิบัติและการแก้ไขอย่างจริงจงัโดยก าหนดนโยบาย ส ารวจ
ขอ้มูลของคนในพื้นท่ีว่าประสบปัญหาใดบา้ง แล้วน าขอ้มูลเหล่าน้ีมาจ าแนกเป็นประเด็นปัญหา
ต่างๆ โดยควรเร่ิมตน้แก้ไขปัญหายาเสพติดท่ีก่อนเป็นอนัดับแรก ประสานเจ้าหน้าท่ีทางภาครัฐ 
สาธารณสุขให้เข้ามามีบทบาทในการช่วยเหลือเยาวชนติดยาและบ าบัดรักษาตามกระบวนการ
ทางการแพทย ์ด้านการศึกษาวิชาความรู้ทางศาสนานั้น เพื่อให้เขา้กับยุคสมยัปัจจุบนัก็ควรมีการ
ไลฟ์สด ดา้นปัญหาความยากจน มสัยิดควรประสานขอความร่วมมือจากหน่วยงานกรมส่งเสริม
แรงงานเขา้มาให้ความรู้ อบรม สร้างรายไดแ้ก่คนในพื้นท่ี และประสานส านักงานคณะกรรมการ
อิสลามประจ าจงัหวดัเขา้มามีบทบาทติดตามก ากบังานอยา่งต่อเน่ือง 
  4.1.3.6 สัมภาษณ์นายศกัด์ิกรี แดสา 
  คอเต็บประจ ามัสยิดมัสยิดดารุลวุสฏอ หมู่ 12 ต าบลทุ่งนุ้ย  อ าเภอควนกาหลง 
จงัหวดัสตูล สัมภาษณ์เม่ือวนัอาทิตย ์ท่ี 22 พฤษภาคม พ.ศ.2565  เวลา 11.30 น. ไดก้ล่าววา่  
  สภาพปัญหาท่ีเกิดขึ้นภายในพื้นท่ี ณปัจจุบนัน้ี ส่วนใหญ่แลว้คือปัญหายาเสพติด
ในหมู่วยัรุ่น เป็นปัญหาท่ีมีมาอย่างยาวนาน และยากท่ีจะเยียวยา เน่ืองจากคนในพื้นท่ีโดยเฉพาะ
ผูป้กครอง ไม่สามารถท่ีจะควบคุมบุตรหลาน หรือให้ความร่วมมือ กับหน่วยงานและองค์กรท่ี
เก่ียวขอ้งเท่าใดนกั ฉะนั้นแลว้ปัญหาของวยัรุ่นน้ีจึงแยกออกเป็นประเด็นต่างๆหลายๆปัญหาดว้ยกนั
ท่ีนอกเหนือจากยาเสพติด ยงัมีปัญหาในเร่ืองของความอิสระเสรีในการใชชี้วิตท่ีไม่สอดคล้องตาม
บทบัญญัติของศาสนา ปัญหาทอ้งก่อนแต่ง ปัญหาการผิดประเวณี และปัญหาการลกัขโมยของ
วยัรุ่นท่ีเสพยาเสพติด และยงัมีปัญหาในเร่ืองของการละเลยการปฏิบัติหน้าท่ีภาคบังคับ  เช่น
ละหมาด 5 เวลาการถือศีลอดในเดือนรอมะฎอน  และการประกอบศาสนกิจอ่ืนๆ ส่ิงเหล่าน้ีเกิด
ขึ้นมาจากการขาดความรู้และความเขา้ใจเก่ียวกบัศาสนา ถึงแม้ว่าจะมีมุสลิมบางส่วนในพื้นท่ีได้
ศึกษาตามโรงเรียนเอกชนสวนศาสนาอิสลามแลว้ก็ตาม น้อยมากท่ีจะมีเยาวชนท่ีเคร่งครัด และ
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ด าเนินชีวิตในรูปแบบค าสอนของอิสลามอย่างเป็นรูปธรรม หากพิจารณาอย่างลึกซ้ึงแลว้ จุดเกิด
ของปัญหาและการฝ่าฝืนทุกอย่างมาจากความไม่เข้าใจในเร่ืองศาสนาอย่างแท้จริง เพราะหาก
เยาวชนเหล่าน้ีมีความเขา้ใจอย่างลึกซ้ึงพร้อมทั้งมีความตระหนกัในการแสดงถึงความเป็นบ่าว และ
ภาระหนา้ท่ีของความเป็นมุสลิมแน่นอนปัญหาเหล่าน้ีย่อมไม่เกิดขึ้นมาถึงปัจจุบนั นอกเหนือจากท่ี
กล่าวมาแลว้ยงัมีปัญหาในเร่ืองของสภาพแวดลอ้มในพื้นท่ี เช่น ในเร่ืองของการระเบิดภูเขาเป็นการ
ท าลายแหล่งธรรมชาติ และรบกวนผูท่ี้อาศยัอยู่แทนบริเวณนั้น และยงัมีอีกหน่ึงปัญหาคือในเร่ือง
ของสุขภาวะความเป็นอยู่ความสะอาดท่ีอยู่อาศยัสภาพแวดลอ้ม และแมก้ระทัง่การอุปโภคบริโภค 
คนในพื้นท่ียงัขาดความตระหนกั และไม่มีการควบคุมอาหารท่ีไม่เหมาะสมกบัโรคภยัไขเ้จ็บท่ีก าลงั
เผชิญอยู่ มีคนในพื้นท่ีโดยเฉพาะวยัชรามีโรคประจ าตวัมากมายโรคเบาหวานความดนัไขมนัในเส้น
เลือด และโรคอ่ืนๆอีก หากคนเหล่าน้ีน าวิถีสุนนะฮฺในการอุปโภคบริโภค   ปัญหาความรุนแรงของ
โรคเหล่าน้ีคงจะหมดไปอีกระดบัหน่ึง ส่วนปัญหาทางดา้นเศรษฐกิจการประกอบอาชีพยงัถือว่าคน
ในพื้นท่ีมีรายได้อยู่ในระดับกลาง พอท่ีจะใช้จ่ายดูแลครอบครัวได ้แต่ยงัมีอีกบางส่วนท่ีประสบ
ปัญหาความยากจน ขาดรายได้ บวกกับสภาพของเศรษฐกิจท่ีตกต ่าในปัจจุบนัน้ี ก่อให้เกิดภาระ
หน้ีสินต่างๆมากมาย โดยเฉพาะในเร่ืองของดอกเบ้ียเขา้มามีส่วนเก่ียวขอ้ง จากการกูย้ืมทั้งในระบบ
และนอกระบบ 
  การแกปั้ญหาดงักล่าวขา้งตน้นั้นจ าเป็นจะตอ้งวางระบบแบบแผนท่ีชดัเจนในการ
ด าเนินการ โดยเฉพาะอย่างยิ่งฝ่ายท่ีมีหน้าท่ีหรือคณะกรรมการมสัยิด ควรท าความเขา้ใจและรับรู้
ร่วมกันถึงแบบแผนในการปฏิบติังาน ฉะนั้นแลว้ส่ิงท่ีส าคญัท่ีสุดคือความบริสุทธ์ิใจความตั้งใจ
มุ่งมัน่ในการช่วยเหลือพี่นอ้งมุสลิมภายในพื้นท่ีของคณะกรรมการมาคิดทุกคนตอ้งใหค้วามร่วมมือ
อย่างจริงจงั โดยมีการส ารวจปัญหาและท่ีมาของทุกปัญหาโดยเฉพาะอย่างยิ่งท่ีเกิดขึ้นณปัจจุบนัคือ
ปัญหาท่ีมาจากเยาวชนในเร่ืองของยาเสพติดท่ีมีเกือบทุกพื้นท่ี ทางมสัยิดควรประสานส านักงาน
คณะกรรมการอิสลามประจ าจงัหวดัเก่ียวกบัแนวทางในการแกไ้ขปัญหายาเสพติดตามหลกัค าสอน
ของศาสนาอิสลามให้เขา้มาร่วมในการแกไ้ขปัญหา อีกทั้งควรท าเป็นมาตรฐานเดียวกนัในการวาง
แบบแผนให้แก่มสัยิดภายในจงัหวดัสตูล วางแผนในการส่งต่อให้กบัเจา้หน้าท่ีและหน่วยงานทาง
ภาครัฐท่ีเก่ียวขอ้งเขา้มามีบทบาทในการช่วยเหลือเยียวยากลุ่มคนเหล่าน้ี ดา้นการปฏิบติัศาสนกิจ
ของเยาวชนและคนทัว่ไปในพื้นท่ีนั้นควรใช้ระบบการตกัเตือนทุกรูปแบบตามแบบอย่างของท่าน 
นบีให้ทัว่ถึงคนภายในหมู่บา้นดว้ยกบัการเยี่ยมเยียนและติดตามคนเหล่านั้น ให้ค  าแนะน าส่งเสริม
สนับสนุนในส่ิงท่ีดีงามจดัโครงการอบรม คุณธรรมจริยธรรมและให้ความรู้ทางศาสนาแก่คน       
ในพื้นท่ีทั้งภายในมสัยิดและนอกพื้นท่ีในหมู่บา้น เสนอวา่ควรมีส่ือท่ีใชใ้นการประชาสัมพนัธ์และ
ต่อต้านอบายมุขต่างๆติดภายในหมู่บา้น เพื่อเป็นการเตือนอีกรูปแบบหน่ึงได้อย่างทัว่ถึง ปัญหา
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ความยากจนควรจดัตั้งกองทุนซะกาตมาเยียวยาคนในพื้นท่ี หรือประสานหน่วยงานท่ีเป็นกองทุน
ในการกูย้ืมในระบบท่ีปลอดดอกเบ้ียให้กบัคนท่ีขาดแคลนทรัพยใ์นการลงทุนต่างๆ ดา้นสุขภาวะ 
และสุขอนามยัต่างๆควรมีการจดัอบรมให้กบัคนชราเก่ียวกบัวิถีการด าเนินชีวิตตามแบบอย่างของ
ท่านนบีในเร่ืองของความสะอาด และดา้นอนามยัต่างๆของท่านให้คนในหมู่บา้นไดรั้บทราบโดย
ทัว่ถึง ส่งเสริมและรณรงคใ์นเร่ืองของส่ิงแวดลอ้มภายใน ทั้งท่ีอยู่อาศยับริเวณบา้นของมุสลิมให้มี
ความสะอาดและน่าอยู่ตามระบบแบบแผนของอิสลาม ส่วนปัญหาอ่ืนๆท่ีเกิดขึ้นภายในหมู่บา้น 
คณะกรรมการมัสยิดทุกคนควรให้ความร่วมมือและประสานคนในพื้นท่ีให้มีความสามัคคี
ปรองดองซ่ึงกันและกันช่วยเหลือกัน แก้ไขปัญหาร่วมกัน หากพี่น้องมุสลิมมีความสามัคคีกัน
ปัญหาทุกอยา่งก็สามารถท่ีจะลุล่วง และแกไ้ขพฒันาต่อไปไดเ้ป็นอยา่งดี 
  4.1.3.7 สัมภาษณ์นายยซุูฟ  สมเกษร 
  คอเต็บประจ ามสัยิดมสัยิดซอลาฮุดดีน ท่ีอยู่ 15 หมู่ 2 ต าบลปาล์มพฒันา  อ าเภอ
มะนงั จงัหวดัสตูล สัมภาษณ์เม่ือวนัจนัทร์ ท่ี 23 พฤษภาคม พ.ศ.2565  เวลา 09.30 น. ไดก้ล่าววา่  
  ปัญหาท่ีเกิดขึ้นในหมู่บ้านและมีมาอย่างต่อเน่ือง ส่วนใหญ่คือปัญหายาเสพติด 
โดยเฉพาะในหมู่วยัรุ่น ตั้งแต่การสูบบุหร่ีน ้ ากระท่อม รวมไปถึงสารเสพติดอ่ืนๆตามมา ซ่ึงทาง
มสัยิดไดใ้ห้ค  าตกัเตือน ทั้งในช่วงเวลาของการอ่านเทศนาธรรมวนัศุกร์ และมีการจดัการเรียนการ
สอน ให้คนในพื้นท่ีไดรั้บรู้ถึงบาปบุญต่างๆ แต่ปัญหายาเสพติดก็ยงัไม่หมดไป นอกเหนือจากกลุ่ม
วยัรุ่นแลว้ยงัมีกลุ่มวยักลางคนท่ีเป็นหวัหนา้ครอบครัว มีการหมกมุ่นอยูก่บัสารเสพติดโดยเฉพาะน ้ า
กระท่อม และปัญหาต่อมาคือปัญหาในเร่ืองของฟิตนะฮฺระหว่างชายหญิง ไปมาหาสู่กนัอยา่งอิสระ 
สุดทา้ยน าไปสู่การ ผิดประเวณี เกิดปัญหาท้องก่อนแต่งตามมา ท าให้เป็นผลเสียระยะยาวและมี
ปัญหาอย่างต่อเน่ือง นอกเหนือจากน้ียงัมีปัญหาในเร่ืองของเศรษฐกิจความเป็นอยู่ของคนในพื้นท่ี
ค่าครองชีพและปัญหาความยากจน ภาระหน้ีสินจากการกูย้ืมในระบบดอกเบ้ีย ทุกปัญหาท่ีไดก้ล่าว
มาทั้งหมดนั้นควรได้รับการแก้ไขอย่างจริงจงัเพื่อเป็นการพฒันาคุณภาพชีวิตของคนในพื้นท่ีได้
อยา่งทัว่ถึง 
  จากสภาพปัญหาข้างต้น ขอเสนอว่าการแก้ปัญหาเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของ
มุสลิมในพื้นท่ีนั้น จ าเป็นตอ้งไดรั้บความร่วมมือ ทั้งคณะกรรมการประจ ามสัยิดและคนในพื้นท่ี 
เม่ือมีการส ารวจและรับรู้ถึงปัญหาต่างๆในล าดับต่อไป ควรมีการประชุมปรึกษาหารือและวาง
ระเบียบ โดยให้คณะท างานตวัแทนจากมสัยิด ประสานคณะกรรมการอิสลามประจ าจงัหวดัให้เขา้
มามีส่วนในการแนะน าถึงวิธีการแกปั้ญหาเพื่อให้สอดคลอ้งกบัสภาพความเป็นจริงและแกไ้ขไดถู้ก
วิธี ดังเช่น ปัญหายาเสพติด ควรประสานงานและจัดกิจกรรมให้กับเยาวชนได้มีส่วนร่วมให้
รับทราบและตระหนักถึงคุณค่าของความเป็นเยาวชนมุสลิม จดักีฬาสัมพนัธ์เพื่อส่งเสริมเยาวชน
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ห่างไกลจากยาเสพติด ทั้งน้ีถือเป็นการส่งเสริมให้กับเยาวชนท่ียงัไม่ขอ้งเก่ียวกับยาเสพติด ส่วน
เยาวชนกลุ่มใดท่ีมีปัญหาหรือติดยาเสพติดหรือเป็นกลุ่มเส่ียง คณะท างานของมสัยิดควรเขา้ไป
ติดตามเยี่ยมเยียนและตกัเตือนอย่างต่อเน่ือง พร้อมทั้งน าเสนอให้ผูป้กครองได้รับทราบร่วมมือกนั
หาวิธีการแกไ้ขเป็นการเบ้ืองตน้ก่อน หากดีขึ้นถือไดว้่าประสบผลส าเร็จไปอีกระดบัหน่ึง ส่วนคนท่ี
ติดยาขั้นรุนแรงควรประสานสาธารณสุขและเจา้หนา้ท่ีทางภาครัฐหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งให้มาเยยีวยา
บ าบดัรักษา เพราะถือวา่คนเหล่าน้ีเป็นผูป่้วย ดา้นวิชาความรู้ท าอาชีพเองควรพฒันาในเร่ืองของการ
ประชาสัมพนัธ์และการใช้ส่ือออนไลน์ต่างๆ ให้เป็นประโยชน์และเหมาะสมกบัยุคสมยัโดยมีการ
จดัอบรมออนไลน์หรือสอนแบบระบบออนไลน์แก่ผูท่ี้ไม่สามารถศึกษาโดยตรงกบัทางมสัยิดได ้ 
ดา้นเศรษฐกิจความเป็นอยู่ ในเร่ืองของค่าครองชีพต่างๆรวมถึงปัญหาความยากจน ทางมสัยิดควร
ปฏิบติัหน้าท่ีให้ทัว่ถึงโดยมีการส ารวจบุคคลท่ีมีฐานะ เพื่อเป็นฝ่ายประสานในเร่ืองของกองทุน    
ซะกาตของคนในพื้นท่ีเอง เขา้มาเยยีวยาผูท่ี้ไดรั้บผลกระทบหรือประสบปัญหาความยากจน และอีก
ทางเลือกหน่ึงทางมสัยิดควรประสานหาหน่วยงานหรือกองทุนท่ีไม่มีในเร่ืองของดอกเบ้ียเขา้มา
ช่วยเหลือเพื่อเป็นการหลีกเล่ียงจากภาระหน้ีของคนในพื้นท่ีจากการกูย้ืมท่ีผิดหลกัการศาสนาใน
ระบบดอกเบ้ีย ส่วนปัญหาดา้นอ่ืนๆทางมสัยิดควรตระหนกัให้ความส าคญัในการช่วยเหลือพี่น้อง
มุสลิมอย่างจริงจงั เพื่อให้คนในพื้นท่ีไดมี้โอกาส มีแนวทางและมีผูแ้นะน าในการพฒันาคุณภาพ
ชีวิตของตนเองต่อไป 
  

     4.1.4 สัมภาษณ์บิลาลทั้ง 7 อ าเภอในจังหวัดสตูล 
     4.1.4.1 สัมภาษณ์นายเจน เหล่ทองค า 
  บิลาลประจ ามสัยิดบูเก็ตบูหงา  หมู่ 7 ต าบลคลองขุด อ าเภอเมือง จงัหวดัสตูล  ได้
ท าการสัมภาษณ์เม่ือวนัศุกร์  ท่ี  6  พฤษภาคม  พ.ศ.2565 เวลา 15.00 น. ไดก้ล่าววา่  
  ปัญหาท่ีเกิดขึ้นส่วนใหญ่เปล่ียนแปลงตามสภาพของสังคมในปัจจุบนั โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งชีวิตและความเป็นอยู่ของมุสลิมท่ีสวนทางกบัหลกัค าสอนของศาสนาอิสลาม ใชชี้วิตแบบ
อิสระเสรี เบาความในการปฏิบติัศาสนกิจ จะเห็นไดว้่าคนในพื้นท่ีเองมีการแต่งกายท่ียงัไม่ปกปิด
เอาเราะฮฺเป็นจ านวนมาก เช่น นุ่งกางเกงขาสั้นส าหรับบุรุษ และไม่คุมหิญาบส าหรับสตรี ซ่ึงปัญหา
เหล่าน้ีมีมาอย่างยาวนาน แม้ว่าทางมัสยิดได้มีการตักเตือนถึงบาปบุญแล้วก็ตาม ปัญหาเหล่าน้ี
เกิดขึ้นไดโ้ดยขาดองคค์วามรู้และความศรัทธาท่ีมัน่คงเป็นหลกั โดยเฉพาะพื้นฐานความเป็นอยู่ของ
มุสลิมตามหลกัค าสอนของอิสลาม หลายคนยงัไม่มีความเขา้ใจอย่างถ่องแท ้หากเปรียบเทียบกับ
จ านวนประชากรในพื้นท่ีถือไดว้่าคนส่วนใหญ่ยงัมีการละเลยในการแสวงหาวิชาความรู้ทางศาสนา
แต่จะเนน้ไปทางดา้นการประกอบอาชีพ ส่วนใหญ่แลว้ผูท่ี้เขา้มาประกอบศาสนกิจในมสัยดิ คือคน
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วยักลางคนและคนชราเป็นส่วนมาก ทางมัสยิดได้จัดการเรียนการสอนและอบรมคุณธรรม
จริยธรรมรวมถึงกิจกรรมต่างๆในสังคมพหุวฒันธรรมอย่างต่อเน่ืองแต่ยงัขาดความร่วมมือจากคน
ในพื้นท่ี ดา้นปัญหาเยาวชนก็ยงัถือว่าเป็นปัญหาหนกัเช่นเดียวกนั โดยเฉพาะในเร่ืองของยาเสพติดท่ี
ระบาดอยา่งต่อเน่ือง ถึงแมว้่าจะมีหน่วยงานและองคก์รต่างๆประสานความร่วมมือกบัทางมสัยิดใน
การรณรงคแ์ลว้ก็ตาม ปัญหาเหล่าน้ีก็ยงัคงมีอยู ่จนกลายเป็นค่านิยมในหมู่วยัรุ่นชาย นอกจากน้ียงัมี
ปัญหาในเร่ืองของเศรษฐกิจความเป็นอยู่ เน่ืองจากค่าครองชีพท่ีสูง คนในพื้นท่ีมีการกูย้ืมเงินจาก
แหล่งทุนต่างๆท่ีปะปนในเร่ืองของดอกเบ้ีย หากดูเพียงภายนอกบางครอบครัวดูเหมือนว่ามีฐานะดี
แต่เบ้ืองหลงัแลว้มีภาระหน้ีสินอยา่งมากมาย ฉะนั้นปัญหาในเร่ืองดอกเบ้ียจึงเป็นปัญหาท่ีมีมาอย่าง
ต่อเน่ืองเช่นกนั ดา้นสุขภาพและสุขภาวะต่างๆรวมถึงมารยาทต่างๆตามแนวทางอิสลาม คนในพื้นท่ี
ยงัขาดความตระหนกัและขาดความรู้ในการน าแบบอยา่งของท่านนบีมาปฏิบติัในชีวิตจริง 
  การแก้ไขปัญหาดังกล่าวข้างต้นนั้ น เสนอว่าทางมัสยิดควรวางแผนในการ
ปฏิบติังาน และมอบหมายหนา้ท่ีช้ีแจงปรับความเขา้ใจให้กบัคณะกรรมการมสัยดิทุกฝ่าย ใหมี้ความ
เขา้ใจตรงกนัในการจดัระบบและวางแนวทางในการพฒันาคุณภาพชีวิตของมุสลิมในพื้นท่ี และ
ปัญหาใดท่ีถือว่าเป็นปัญหาระยะยาวทางมัสยิดควรด าเนินการแจ้งแก่ส านักงานคณะกรรมการ
อิสลามประจ าจงัหวดัไดรั้บทราบ และขอความร่วมมือให้เขา้มามีส่วนร่วมในการช่วยก ากบัติดตาม
และประเมินผล ทั้งน้ีควรแก้ปัญหาท่ีเห็นเป็นเชิงประจกัษ์ก่อน เช่น ในเร่ืองของความเป็นอยู่ของ
มุสลิมการแต่งกายท่ีฝ่าฝืนต่อบทบญัญติั การละเลยในการปฏิบติัศาสนกิจ และส่งเสริมในเร่ืองของ
ความรู้ในรูปแบบท่ีหลากหลาย โดยท่ีทางมสัยิดควรส ารวจข้อมูลในแต่ละครอบครัว แบ่งฝ่ายใน
การท างาน เขา้ไปเยี่ยมเยียนครอบครัวท่ีมีปัญหาให้ค  าตกัเตือนตามแบบอย่างของท่านนบี เพราะ
วิธีการแกปั้ญหาท่ีแทจ้ริงในเร่ืองของการด าเนินชีวิตท่ีสวนทางกบัหลกัค าสอนของศาสนาอิสลาม
นั้นจ าเป็นตอ้งใชร้ะบบในการตกัเตือน ดว้ยความห่วงใยและไม่เป็นการท าลายจิตใจหรือประจาน
ใหเ้กิดความเส่ือมเสีย ดา้นภาระหน้ีสินและปัญหาความยากจนนั้นทางมสัยดิควรใหค้  าแนะน าถึงวิถี
แห่งความพอเพียงตามแบบอย่างอิสลาม และให้คนในพื้นท่ีไดต้ระหนกัถึงผลร้ายของดอกเบ้ีย ควร
มีการจดัตั้งกองทุนซะกาต และส ารวจกลุ่มคนท่ีควรจะไดรั้บ หรือเป็นไปไดท้างมสัยิดควรจดัตั้ง
สหกรณ์ให้กับชุมชน พร้อมทั้งประสานหน่วยงานกรมอาชีพต่างๆมาอบรมให้ความรู้กับแม่บา้น
ของแต่ละครอบครัวเพื่อเป็นการสร้างรายไดใ้ห้กบัคนในพื้นท่ีและเป็นการลดภาระหน้ีสินรวมถึง
การกูย้มืในระบบดอกเบ้ียต่อไป        
     4.1.4.2 สัมภาษณ์นายฮาสัน  ชายทุ่ย 
  บิลาลประจ ามัสยิดกลางก าแพง หมู่  4 ต าบลก าแพง อ าเภอละงู จังหวดัสตูล 
สัมภาษณ์เม่ือวนัเสาร์ ท่ี 7 พฤษภาคม พ.ศ.2565  เวลา 14.30 น. ไดก้ล่าววา่  



 
251 

 

  สภาพปัญหาเก่ียวกบัคุณภาพชีวิตของมุสลิมในหมู่บา้น มาจากการขาดความรู้ทาง
ศาสนาเป็นหลัก ผูป้กครองไม่ส่งเสริมให้เยาวชนเข้าเรียนในโรงเรียนตาดีกาของมัสยิด ดังนั้ น
ปัญหาในเร่ืองของความรู้ทางศาสนานั้น ถือเป็นบ่อเกิดทุกๆปัญหา เพราะหากมุสลิมมีความรู้ความ
เขา้ใจและศรัทธาอย่างมัน่คง แน่นอนการฝ่าฝืนและสร้างปัญหาต่างๆให้เกิดขึ้นภายในหมู่บา้นคง
หมดไป และยงัมีปัญหาท่ีถือว่าเป็นเร่ืองท่ีร้ายแรงท่ีสุด คือปัญหายาเสพติดท่ีทุกพื้นท่ีก าลงัเผชิญอยู ่
และยงัไม่สามารถท่ีจะแกไ้ขใหห้มดส้ินไปได ้เป็นเพียงแค่การประคบัประคอง ป้องกนั และรณรงค์
ต่อตา้นเท่านั้น และปัญหาในเร่ืองของยาเสพติดน้ีน าไปสู่การทะเลาะวิวาทและปัญหาการลกัขโมย
ตามมา ยงัมีอีกหน่ึงปัญหาท่ีเกิดขึ้น คือปัญหาในเร่ืองของครอบครัว การหย่าร้างเน่ืองจากสภาพทาง
เศรษฐกิจ และภาวะการตกงาน เป็นตน้ 
  จากปัญหาขา้งตน้ ผมเสนอว่าให้ทางมสัยิดด าเนินการประชุมผูน้ าครอบครัวทุก
ครอบครัวในพื้นท่ี เพื่อรับฟังรับทราบถึงปัญหาต่างๆของแต่ละครอบครัว เม่ือทางมสัยิดไดข้อ้มูล
จากคนในพื้นท่ีโดยตรงแลว้ สามารถท่ีจะสรุปปัญหาต่างๆโดยแยกเป็นประเด็นปัญหาและวางแนว
ทางแก้ไข การสอบถามจากคนในพื้นท่ีโดยตรงนั้นถือว่าได้รับขอ้มูลท่ีชดัเจนกว่า ทางมสัยิดควร
ประสานขอความร่วมมือต่อส านักงานคณะกรรมการอิสลามประจ าจงัหวดั และแต่งตั้งผูป้รึกษา
หลักจากผูท้รงคุณวุฒิท่ีมีประสบการณ์ในการพฒันาคุณภาพชีวิตมาแนะน าในการวางแนวทาง
ให้กับทางมัสยิด แลว้ด าเนินการแก้ปัญหาตามขั้นตอนเร่ิมตั้งแต่ปัญหาแรกคือเร่ืองของการขาด
ความรู้ความเขา้ใจ เก่ียวกบัหลกัการทางศาสนา มสัยิดควรจดัรูปแบบการสอนให้เขา้กบัยุคสมยั ทั้ง
มีส่ือประชาสัมพันธ์ของมัสยิดเอง และใช้เทคโนโลยีเข้ามามีส่วนในการเผยแพร่ความรู้ เชิง
ออนไลน์แก่คนในพื้นท่ี และควรจดักิจกรรมต่างๆในช่วงปิดภาคเรียนให้กบัเยาวชน และคนทัว่ไป
เพื่อเป็นการสร้างสัมพันธ์อันดีต่อมัสยิด และสร้างความสามัคคีให้เกิดขึ้ นแก่คนในพื้นท่ีเอง          
ใช้ระบบการอบรมคุณธรรมจริยธรรมเสริมสร้างความศรัทธา จดัสรรงบประมาณในการมอบขวญั
ก าลังใจให้กับครอบครัวตัวอย่าง พร้อมทั้ งหาแหล่งทุนส่งเสริมให้เยาวชนได้ศึกษาเรียนรู้               
ทั้งภายในประเทศและต่างประเทศ  ปัญหาดา้นยาเสพติดนั้น ส่ิงท่ีมสัยดิควรกระท าอยา่งต่อเน่ืองคือ
การให้ค  าตกัเตือน เขา้เยี่ยมเยียนบุคคลท่ีติดยาเสพติดและกลุ่มเส่ียง ประสานความร่วมมือหน่วยงาน
จากภาครัฐใหเ้ขา้มาช่วยเหลือบ าบดัเยยีวยา ส่วนปัญหาในดา้นครอบครัวการหย่าร้าง ทางมสัยดิควร
จดัอบรมให้กบัทุกครอบครัวเพื่อเป็นการเสริมความรัก ความเขา้ใจใหเ้กิดขึ้นภายในโดยน าหลกัการ
ทางศาสนาแบบอย่างของท่านนบีในเร่ืองของการใช้ชีวิตภายในครอบครัว มาประกอบการอบรม 
เพื่อเป็นการลดภาวะการทะเลาะวิวาทและการหย่าร้างได้อีกระดับหน่ึง และในด้านปัญหาการ        
ตกงาน ความยากจน ทางมสัยิดควรส่งเสริมจดัตั้งกลุ่มแม่บา้น กลุ่มฝีมือแรงงาน ให้เกิดขึ้นภายใน
พื้นท่ี  ประชาสัมพนัธ์และประสานหน่วยงานท่ีส่งเสริมการประกอบอาชีพเสริมใหเ้ขา้มาสนบัสนุน 
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เพื่อเป็นการช่วยเหลือ และพฒันาคนในพื้นท่ี ต่อไป 
  4.1.4.3 สัมภาษณ์นายส่อแหด  แสงเขยีว 
  บิลาลประจ ามัสยิดบารายี  หมู่  7 ต าบลนาทอน  อ าเภอทุ ้งหว้า จังหวัดสตูล 
สัมภาษณ์เม่ือวนัศุกร์ ท่ี 20 พฤษภาคม พ.ศ.2565  เวลา 15.00 น. ไดก้ล่าววา่  
  สภาพความเป็นอยูแ่ละปัญหาท่ีเกิดขึ้นในพื้นท่ี ส่วนใหญ่แลว้เก่ียวขอ้งกบัเยาวชน
อาทิเช่น เยาวชนไม่สามารถอ่านกุรอานได ้เยาวชนยงัขาดละหมาด 5 เวลาและขาดความรู้พื้นฐาน
ทางศาสนา อยู่แบบสากล ทั้งดา้นการแต่งกาย การใชชี้วิตร่วมกนัระหว่างชายหญิง ปัญหายาเสพติด 
รวมถึงปัญหาชู้สาวตามมา ส่วนความเป็นอยู่ของคนทัว่ไป หากพิจารณาถึงจ านวนของประชากรท่ี
อาศยัอยู่ในพื้นท่ี จะเห็นได้ว่าคนหมู่มากยงัขาดความตระหนักในเร่ืองของวิชาความรู้ทางศาสนา
และการประกอบศาสนกิจท่ีเป็นภาคบงัคบั ดา้นครอบครัวส่วนใหญ่จะประสบปัญหาในเร่ืองของ  
ค่าครองชีพ เป็นเหตุให้เกิดการทะเลาะวิวาทระหว่างสามีภรรยาในเร่ืองของค่าใช้จ่ายไม่เพียงพอ 
บางกรณีเกิดการทะเลาะวิวาทเน่ืองจากสามีติดยาเสพติดน ้ ากระท่อม เป็นตน้ คนในพื้นท่ีส่วนใหญ่
ประกอบหลากหลายอาชีพทั้งประมง กรีดยางพารา ขา้ราชการ ครูโรงเรียนเอกชน และอาชีพรับจา้ง
ทัว่ไป อย่างไรก็ตามเน่ืองดว้ยปัญหาทางเศรษฐกิจตกต ่าเป็นเหตุให้บา้งครอบครัวตอ้งประสบกับ
ปัญหาภาระหน้ีสินต่างๆท่ีเก่ียวพนักบัดอกเบ้ีย ซ่ึงปัญหาเหล่าน้ีจ าเป็นตอ้งไดรั้บการเยียวยา แกไ้ข
อยา่งทัว่ถึง 
  การแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดขึ้นภายในพื้นท่ีนั้นจ าเป็นตอ้งให้ความร่วมมือทุกภาคส่วน
ทั้งทางมสัยิดและคนในพื้นท่ี โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเร่ืองของวิชาความรู้แนวทางการด าเนินชีวิตและ
การปฏิบัติศาสนกิจของมุสลิมถือเป็นภาระจ าเป็นต้องแก้ไขเร่งด่วน ทางมัสยิดจ าเป็นต้องวาง
แนวทางในการแกไ้ขมอบหมายให้กบัคณะกรรมการมสัยดิ โดยคดัเลือกผูท่ี้เหมาะสมให้ด าเนินการ
เช่นในเร่ืองของเยาวชนไม่สามารถอ่านกุรอานได ้ถือเป็นเร่ืองใหญ่ ทางมสัยิดควรจดัการเรียนการ
สอนแบบเขม้ให้กบัเยาวชนและมีการก ากบัติดตามประเมินอย่างต่อเน่ืองโดยส ารวจเป็นครอบครัว 
จดัโครงการหรือกิจกรรมใหก้บัเยาวชนเหล่าน้ีในการพฒันาทกัษะการอ่านอลักุรอาน และควรจดัให้
มีการเขา้ค่ายอบรมเยาวชนในพื้นท่ีช่วงปิดภาคเรียน ทางมสัยิดเองควรขอความร่วมมือ จากองคก์ร
ต่างๆทางศาสนา ขอความอนุเคราะห์ให้มีการส่งตวัแทนนักวิชาการท่ีมีความรู้ทางศาสนาเขา้มา
อบรมและสอนให้กับคนในพื้นท่ี  นอกเหนือจากบุคลากรภายในมัสยิดเองแล้ว ควรมีการ
ประชาสัมพนัธ์ให้ทั่วถึง และสรรหากิจกรรมต่างๆให้ชาวบ้านได้มีโอกาสเขา้มาร่วมมือกับทาง
มสัยดิและสร้างความผกูพนัต่อมสัยิด ในดา้นเศรษฐกิจและการประกอบอาชีพนั้น ทางมสัยดิควรให้
ความรู้เก่ียวกบัหลกัการการประกอบอาชีพท่ีสุจริต ภาระหนา้ท่ีของหวัหนา้ครอบครัวเพื่อลดปัญหา
การทะเลาะวิวาทขดัแยง้ภายในครอบครัวเน่ืองจากค่าครองชีพ คณะกรรมการมสัยิดควรประสาน
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ขอความร่วมมือจากหน่วยงานต่างๆทางการเงิน จดัตั้งกองทุนหมู่บา้นแบบหะลาล เพื่อเป็นทางออก
หน่ึงให้กบัมุสลิมใชเ้ป็นแหล่งในการกูย้ืมท่ีปลอดดอกเบ้ีย ควรจดัส่งเสริมในเร่ืองของระบบซะกาต
ใหท้ัว่ถึงแก่ผูท่ี้ยากไร้ภายในหมู่บา้น  
  4.1.4.4 สัมภาษณ์นายสุกรี  เปรมใจ 
  บิลาลประจ ามัสยิดนะฮ์รุสลาม  ท่ีอยู่  207 หมู่  4 ต าบลท่ าแพ  อ าเภอท่าแพ       
จงัหวดัสตูล สัมภาษณ์เม่ือวนัเสาร์ ท่ี 21 พฤษภาคม พ.ศ.2565  เวลา 11.30 น. ไดก้ล่าววา่  
  จากสภาพเป็นอยู่ของคนในพื้นท่ี ส่ิงท่ีถือว่าเป็นปัญหาในการพฒันาคุณภาพชีวิต
ของมุสลิม คือการละเลยในการปฏิบติัตามบทบญัญติัทางศาสนา เน่ืองจากยงัมีผูค้นจ านวนมากท่ี 
ละทิ้งในเร่ืองของศาสนกิจภาคบงัคบัทั้งการละหมาด การถือศีลอดและอ่ืนๆ อีกทั้งการแสวงหาวิชา
ความรู้ทางศาสนา ยงัมีคนในพื้นท่ีบางส่วนรวมถึงเยาวชนละเลยกนัเป็นจ านวนมากหากเทียบกบั
จ านวนประชากรในพื้นท่ี และปัญหาท่ีเกิดขึ้นมาก คือปัญหาเยาวชนติดยาเสพติด เยาวชนบางกลุ่มมี
การสังสรรค์ฉลองด้วยส่ิงท่ีต้องห้าม ทั้ งสุรายาเมาต่างๆ รวมถึงปัญหาในการผิดประเวณี             
ทอ้งก่อนแต่ง การอยู่กันระหว่างใช้หญิงและแอบมีสัมพนัธ์กัน ในบางกรณีผูป้กครองเองยงัไม่
รับทราบ โดยเฉพาะนักเรียนนักศึกษาท่ีอยู่ต่างจงัหวดั สุดทา้ยก็น าปัญหามาสู่หมู่บา้น ส่ิงเหล่าน้ี    
แมท้างมสัยิดไดท้ าการตกัเตือนบรรยายทั้งในวนัศุกร์และในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนของ
ทางมัสยิดแต่ย ังไม่ทั่วถึง ฉะนั้ นแล้วจึงเป็นปัญหาท่ีต้องรีบเร่งแก้ไขหาทางออกร่วมกัน 
นอกเหนือจากท่ีได้กล่าวมาแล้วยงัมีปัญหาในเร่ืองของความเบ่ียงเบนทางเพศ ผูช้ายแต่งกาย
เลียนแบบผูห้ญิง ผูห้ญิงเลียนแบบผูช้าย ปัญหาตุ๊ด กระเทย ทอมและเลสเบ้ียน ยงัมีอยู่ภายใน
หมู่บา้นแต่เป็นจ านวนน้อย ดังท่ีกล่าวมาทั้งหมดนั้น ถือเป็นปัญหาและขดัแยง้ต่อบทบญัญติัทาง
ศาสนาอยา่งชดัเจน จึงท าใหก้ารพฒันาคุณภาพชีวิตของมุสลิมอยูใ่นเกณฑท่ี์น่าเป็นห่วง 
  จากสภาพดงักล่าว การแกปั้ญหาเพื่อพฒันาคุณภาพชีวิตของมุสลิมในพื้นท่ีนั้น คือ
การสร้างจิตส านึกให้ทุกคนได้มีความตระหนัก  และเสริมสร้างศรัทธาอันมั่นคงด้วยการน า
แบบอย่างท่ีดีงามตามหลักค าสอนทางศาสนาอิสลามมาสู่การปฏิบัติจริง โดยท่ีทางมัสยิดนั้ น 
จ าเป็นตอ้งด าเนินการอย่างต่อเน่ืองในการปลูกฝังอบรมตกัเตือนคนในหมู่บา้น และท่ีส าคญัคือการ
เยี่ยมเยียน ให้ค  าแนะน า น าหลักการทางศาสนามาใช้โดยเฉพาะในเร่ืองของการด าเนิน
ชีวิตประจ าวนั การปฏิบติัศาสนกิจและความรู้ทางศาสนาภาคบงัคบั ควรมีการประชุม ปรึกษาหารือ
และแบ่งฝ่ายท างานให้ทัว่ถึง ส ารวจและจ าแนกครอบครัวท่ีมีปัญหา จดัการเรียนการสอนเพิ่มเติม 
ทั้งภายในมสัยดิและนอกสถานท่ีในหมู่บา้น ปัญหาเยาวชนติดยาเสพติดละเลยการปฏิบติัหนา้ท่ีตาม
ขอ้บญัญัติทางศาสนา หรือฝ่าฝืนบทบญัญัติ คณะกรรมการมัสยิดควรดูแลเป็นพิเศษกับกลุ่มคน
เหล่าน้ีให้ก าลงัใจในการตกัเตือนและให้การช่วยเหลืออย่างต่อเน่ือง ปัญหาการเบ่ียงเบนทางเพศ     
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ก็เช่นกันทางมัสยิดควรจัดอบรมและตักเตือนคนเหล่าน้ี เป็นการเฉพาะ เพื่อให้ส านึกและ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมให้สอดคลอ้งกบัความเป็นมุสลิมท่ีแทจ้ริง โดยใชค้  าสอนทางศาสนาทั้งตวั
บทหลกัฐานต่างๆมาใช้ในการขดัเกลา  และขอความร่วมมือจากทุกฝ่ายโดยเฉพาะอย่างยิ่งคนใน
พื้นท่ีให้เข้ามามีส่วนร่วมในการแก้ไขและพัฒนาคุณภาพชีวิต พร้อมทั้ งประสานหน่วยงานท่ี
เก่ียวขอ้ง เน่ืองจากการด าเนินงานทุกอย่างนั้นจะส าเร็จลุล่วง หากทุกฝ่ายให้ความร่วมมือกนั พร้อม
ทั้งวิงวอนดุอาต่ออลัลอฮอยา่งสม ่าเสมอ 
  4.1.4.5 สัมภาษณ์นายอาหมาด  มาลิกนั 
  บิลาลประจ ามสัยิดดารุลฮูดาย ์หมู่ 7 ต าบลควนสตอ  อ าเภอควนโดน จงัหวดัสตูล 
สัมภาษณ์เม่ือวนัอาทิตย ์ท่ี 8 พฤษภาคม พ.ศ.2565  เวลา 15.00 น. โดยท่ีผูว้ิจยัไดส้นทนา และมีการ 
เสนอวา่  
  ส่ิงท่ีเป็นปัญหาหนักภายในหมู่บา้นได้แก่ปัญหายาเสพติด ฟิตนะฮฺระหว่างชาย
หญิงในหมู่วยัรุ่น เยาวชนและคนทัว่ไปยงัขาดวิชาความรู้ทางศาสนา รวมถึงของการละเลยการ
ละหมาด 5 เวลารวมถึงศาสนกิจอ่ืนๆ ส่วนเร่ืองค่าครองชีพนั้นยงัมีอีกหลายครอบครัวท่ีประสบ
ปัญหาขาดแคลนรายได ้มีการกูย้มืทั้งในและนอกระบบ ดงันั้นส่ิงเหล่าน้ีจ าเป็นตอ้งไดรั้บการแกไ้ข
และพฒันาต่อไป เพื่อใหคุ้ณภาพชีวิตของมุสลิมในพื้นท่ีใหดี้ยิง่ขึ้น 
  การแกปั้ญหาขา้งตน้นั้น ทางมสัยิดจ าเป็นตอ้งก าหนดนโยบาย ส ารวจขอ้มูลของ
คนในพื้นท่ี หลงัจากนั้นให้น าขอ้มูลท่ีไดม้ามาจ าแนกเป็นประเด็นปัญหาต่างๆ โดยเร่ิมจากปัญหา  
ยาเสพติดควรมีการประสานเจา้หน้าท่ีสาธารณสุขให้เขา้มามีบทบาทช่วยเหลือเยาวชนท่ีติดยาและ
บ าบดัรักษา ดา้นการศึกษานั้นควรมีการสอนเพิ่มเติมทั้งปกติและไลฟ์สด ส่วนปัญหาความยากจน 
มสัยิดควรประสานขอความร่วมมือจากหน่วยงานท่ีส่งเสริมอาชีพเขา้มาอบรมให้ความรู้แก่คนมน
พื้นท่ีและสร้างรายได้ให้แก่ชาวบ้านพร้อมทั้งประสานส านักงานคณะกรรมการอิสลามประจ า
จงัหวดัใหเ้ขา้มาก ากบัดูแล 
  4.1.4.6 สัมภาษณ์นายกาเส็ม แดสา 
  บิลาลประจ ามัสยิดมัสยิดดารุลวุสฏอ ท่ีอยู่  152 หมู่  12 ต าบลทุ่งนุ้ย  อ าเภอ        
ควนกาหลง จังหวดัสตูล สัมภาษณ์เม่ือวันอาทิตย์ ท่ี  22 พฤษภาคม พ.ศ.2565  เวลา 08.30 น               
ไดก้ล่าววา่  
  สภาพปัญหาท่ีเกิดขึ้ นภายในพื้นท่ีมีด้วยกันหลายปัญหามากมายซ่ึงมีมาอย่าง
ต่อเน่ือง และทางมสัยดิเองไดด้ าเนินการแกไ้ขบางส่วนแลว้ แต่ยงัไม่ประสบผลส าเร็จเท่าใดนกั เช่น
ปัญหาในเร่ืองของคนในพื้นท่ีใช้ชีวิตไม่สอดคลอ้งกบัความเป็นมุสลิม มีการหมกมุ่นในเร่ืองของ    
ยาเสพติดโดยเฉพาะอย่างยิ่งเยาวชนเพราะความอยากรู้อยากลองและทา้ทายในหมู่เพื่อนฝูง สุดทา้ย
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น าไปการติดยาเสพติด ปัญหาเยาวชนถือเป็นปัญหาท่ีเกิดขึ้น มากกว่าปัญหาอ่ืนๆ ยงัมีเยาวชน
จ านวนมากท่ีขาดละหมาด 5 เวลา ไม่สนใจต่อการแสวงหาวิชาความรู้ทางศาสนา หรือบางส่วนไดมี้
โอกาสเขา้มาศึกษาในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามแลว้แต่การปฏิบัติตนไม่สอดคลอ้งกับ    
ส่ิงท่ีไดรั้บเรียนมา เม่ือกลบัมายงับา้นยงัละหมาดไม่ครบ 5 เวลา และเยาวชนอีกบางส่วนท่ีไม่ขอ้ง
เก่ียวในเร่ืองยาเสพติดแต่ใช้เวลาว่างไม่เป็นประโยชน์ ติดเกม เล่นโทรศัพท์ละเลยการประกอบ
ศาสนกิจ กลุ่มน้ีค่อนขา้งมีอารมณ์หงุดหงิดบ่อยนัก และเป็นกลุ่มท่ีมีผลเสียต่อการเรียนเป็นอย่าง
มาก ถึงกบับางครอบครัวมีบุตรหลานเรียนไม่จบเพราะหมกมุ่นอยู่กบัเกมออนไลน์ หนีเรียนจึงท า
ให้เกิดปัญหาตามมา ท าให้การพฒันาคุณภาพชีวิตของเยาวชนมุสลิมด้านการศึกษาตกต ่า อีกทั้ง
ปัญหาการมัว่สุมระหว่างชายหญิง อยา่งเสรีโดยท่ีผูป้กครองไม่รับทราบ ปัญหาแฟนคบกนัก่อนแต่ง
และน าไปสู่การผิดประเวณี ทั้งหมดนั้นลว้นเป็นปัญหาท่ีเกิดขึ้นกบัเยาวชนภายในพื้นท่ี แต่เป็นเพียง
บางส่วนเท่าท่ีได้รับทราบขอ้มูลมา ส่วนปัญหากับคนทั่วไปคือเร่ืองของความตระหนักและการ
ประกอบศาสนกิจภาคบงัคบัท่ียงัมีคนหมู่มากละเลยการปฏิบติัอยู ่เม่ือมสัยดิมีการจดักิจกรรม อบรม
ใหค้วามรู้ในรอบสัปดาห์ มีผูเ้ขา้ร่วมเป็นจ านวนนอ้ยมาก ส่วนผูท่ี้ไม่เขา้ร่วมนั้นมีมากกวา่ ท าใหเ้สีย
โอกาสในการรับฟัง และไม่รับรู้ข่าวสารต่างๆท่ีทางมสัยิดไดด้ าเนินการ ปัญหาความยากจนและค่า
ครองชีพ ในชีวิตประจ าวนัของคนในพื้นท่ี ณปัจจุบนัยงัมีอีกหลายครอบครัวท่ีประสบปัญหาใน
เร่ืองค่าใช้จ่าย ทุนทรัพยใ์นการส่งลูกหลานศึกษาต่อ สุดทา้ยน าไปสู่ปัญหาหน้ีสิน มีการกูย้ืมจาก
ธนาคารท่ีมีดอกเบ้ียและหน้ีนอกระบบต่างๆ ดงันั้นปัญหาต่างๆท่ีน าเสนอมาทั้งหมดน้ี อยากให้มี
การแกไ้ขเยยีวยาและส่งเสริมเพื่อเป็นการพฒันาคุณภาพชีวิต ของมุสลิมภายในพื้นท่ีต่อไป 
  จากสภาพปัญหาทั้งหมดท่ีกล่าวมานั้น วิธีแกปั้ญหาท่ีดีท่ีสุดคือ ทางมสัยิดจะตอ้ง
เขา้ถึงคนในพื้นท่ี เข้าใจสภาพปัญหาอย่างแท้จริง และพร้อมท่ีจะพฒันาแก้ไขและเปล่ียนแปลง
ต่อไป เสนอว่าคณะกรรมการมัสยิดทุกคนนั้นตอ้งมีความเขา้ใจและเสียสละเป็นอนัดับแรกก่อน 
หลังจากนั้นจึงด าเนินงานโดยให้ความร่วมมือกันทุกฝ่ายโดยเร่ิมตั้งแต่การวางแผนงาน วิธีการ
ด าเนินงานและติดตามผลของการด าเนินงาน โดยเฉพาะอย่างยิ่งปัญหาเยาวชนหมกมุ่นในเร่ืองของ
ยาเสพติด ความอยากรู้อยากลอง และค่านิยมท่ีผิดๆ ทางมสัยิดควรจดัตั้งฝ่ายด าเนินงานให้เขา้ถึง
กลุ่มเยาวชนเหล่าน้ี โดยสรรหากิจกรรมท่ีสร้างสรรคเ์พื่อเยาวชนไดต้ระหนกัถึงพิษภยัของยาเสพติด 
ใช้ระบบการตกัเตือนหรือวิธีการศาสนบ าบัด โดยน าค าสอนทางศาสนามาบ าบดัจิตใจให้มีความ
มัน่คงเพื่อเป็นเกราะป้องกันในการไม่ข้องเก่ียวกับยาเสพติดทุกชนิด ทางมัสยิดควรส่งเสริมให้
เยาวชนเหล่าน้ีเขา้มามีบทบาทหรือร่วมกิจกรรมและโครงการต่างๆท่ีมสัยดิจดัขึ้นเพือ่ใหเ้ขาเหล่านั้น
ไดเ้ห็นถึงความส าคญัและคุณค่าของตนเอง ดา้นปัญหาเกมออนไลน์ก็เช่นกนั ทางคณะท างานของ
มสัยิดควรสร้างกิจกรรมส่งเสริมให้เยาวชนได้ใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ เช่น ฝึกในเร่ืองทกัษะ



 
256 

 

วิชาชีพตามขอ้เสนอแนะของเยาวชนเอง เม่ือกลุ่มเยาวชนเหล่าน้ีไดมี้กิจกรรมต่างๆท่ีตนตอ้งเขา้ร่วม 
ถือไดว้่ามสัยิดไดว้างระบบในการป้องกนัการใชเ้วลาว่างของเยาวชนท่ีหมกมุ่นอยู่กบัเกมออนไลน์ 
มาเป็นการสร้างกิจกรรมเพื่อพฒันาทกัษะชีวิตเป็นการทดแทน ส่วนปัญหาในเร่ืองการละเลยหนา้ท่ี
การปฏิบติัศาสนกิจต่างๆเสนอวา่ ทางมสัยดิควรให้การตกัเตือนเป็นอนัดบัแรกท่ีนอกเหนือจากการ
ตกัเตือนในรอบสัปดาห์ดว้ยการเขา้เยี่ยมเยียนและติดตามอย่างต่อเน่ือง ดูแลเอาใจใส่ดว้ยความรัก
และเมตตาให้ค  าแนะน าและก าลงัใจในการเปล่ียนแปลงเพื่อให้กลุ่มคนเหล่าน้ีไดต้ระหนักและเห็น
ความส าคญัของการสนองพระบญัชาของอลัลอฮฺ ดา้นปัญหาค่าครองชีพในชีวิตประจ าวนัรวมถึง
ภาระหน้ีสินส่ิงท่ีทางมนัยึดพอกระท าไดค้ือการส่งเสริมจดัตั้งระบบซะกาต และจดัประชุมแนะน า
ให้กับกลุ่มคนเหล่าน้ีได้รับทราบถึงภยัร้ายของดอกเบ้ีย หากชาวบ้านกลุ่มใดมีความจ าเป็นต้อง
ลงทุนหรือภาระอ่ืนๆ ทางมสัยิดควรแนะน าให้ หาแหล่งทุนหรือแหล่งกูย้ืมจากหน่วยงานท่ีปลอด
ดอกเบ้ีย ท่ีส าคญัทุกปัญหาทางมสัยิดควรช้ีแจงให้ชาวบา้นทุกคนมีความเขา้ใจถึงเจตนารมณ์ของ
ทางมสัยิดหากทุกฝ่ายมีความเขา้ใจอย่างถูกตอ้งแลว้การพฒันาคุณภาพชีวิตของมุสลิมในพื้นท่ีย่อม
เกิดขึ้นตามมา 
  4.1.4.7 สัมภาษณ์นายร่อผาน  อิสลาม 
  บิลาลประจ ามสัยิดมสัยิดซอลาฮุดดีน ท่ีอยู่ 15 หมู่ 2 ต าบลปาล์มพฒันา  อ าเภอ
มะนงั จงัหวดัสตูล สัมภาษณ์เม่ือวนัจนัทร์ ท่ี 23 พฤษภาคม พ.ศ.2565  เวลา 08.30 น. ไดก้ล่าววา่  
  สภาพปัญหาและความเป็นอยู่ของคนภายในพื้นท่ีโดยภาพรวมแลว้จ าเป็นตอ้ง
แกไ้ขและพฒันาอย่างเป็นรูปธรรม โดยเฉพาะอย่างยิ่งปัญหาเยาวชนท่ีเกิดขึ้นณปัจจุบนัน้ีมาเป็น
อนัดบหน่ึง คือปัญหาในเร่ืองของยาเสพติด มีกลุ่มเยาวชนทั้งท่ีเป็นกลุ่มเส่ียงและกลุ่มท่ีติดยาเสพติด 
ดว้ยความอยากรู้อยากลอง และไดรั้บการทา้ทาย เชิญชวนจากเพื่อนท่ีติดยาเสพติดมาก่อน เม่ือเขา้
ไปข้องเก่ียวกับกลุ่ม เหล่าน้ีสุดท้ายน าไปสู่การเสพยา และท่ีระบาดมากท่ีสุดในหมู่บ้าน คือ              
น ้ากระท่อมท่ีผสมส่ิงมึนเมาลงไป รวมถึงยาเสพติดชนิดอ่ืนๆตามมา การแกปั้ญหาในเร่ืองยาเสพติด
นั้น ยงัถือว่าไม่เด็ดขาด เพราะยงัมีเยาวชนบางส่วนเสพยาภายในหมู่บา้นอีก นอกเหนือจากปัญหา
ในเร่ืองของยาเสพติด ยงัมีปัญหาในเร่ืองของชูส้าว แอบมีสัมพนัธ์ก่อนแต่ง ปัญหาเยาวชนละเลยต่อ
หน้าท่ีในความเป็นมุสลิมขาดการปฏิบัติศาสนกิจในแต่ละวนัและท่ีส าคัญเยาวชนบางส่วนใน
หมู่บ้านยงัมีความอ่อนแอในเร่ืองวิชาความรู้ทางศาสนา ขาดการศึกษาทบทวนในเร่ืองหลกัการ
ปฏิบัติศาสนกิจ ทั้งด้านหลักศรัทธาอย่างต่อเน่ืองแต่จะมุ่งเน้นไปทางสามัญเป็นหลัก มีเยาวชน
จ านวนมากเช่นกันท่ีไม่สามารถอ่านอลักุรอานได ้ไม่สามารถท่ีจะปฏิบัติละหมาดตามแบบอย่าง
ของท่านนบีได้ เยาวชนบางส่วนพอมีความรู้เพียงผิวเผินแต่บางส่วนยงัขาดความรู้อีกมากมาย 
แม้กระทั่งภาคบังคับทางศาสนาท่ีจ าเป็นต้องเรียนรู้ หากส ารวจอย่างจริงจังแล้วจะเห็นได้ว่า         
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ดา้นความรู้ทางศาสนานั้น ยงัเป็นปัญหาใหก้บัคนทัว่ไปแมก้ระทัง่หวัหนา้ครอบครัวไม่สามารถท่ีจะ
อบรมสอนคนในครอบครัวให้เรียนรู้ในเร่ืองของการอ่านอลักุรอานและหลกัการทางศาสนาได ้       
น่ีคือจุดบอดท่ีเป็นเหตุให้เกิดความตกต ่าและลา้หลงัในการพฒันาคุณภาพชีวิตของมุสลิมในพื้นท่ี
ดา้นวิชาการทางศาสนา แมก้ระทัง่ทางมสัยิดไดจ้ดักิจกรรมต่างๆมากระตุน้คนในพื้นท่ีให้มีความ
ตระหนัก และส านึกถึงความเป็นมุสลิมท่ีแทจ้ริงดว้ยการพฒันาตนเอง เร่ิมตั้งแต่ดา้นความรู้ความ
เขา้ใจท่ีถูกตอ้ง แต่ยงัไม่ไดรั้บการตอบรับอย่างทัว่ถึง ปัญหาเร่ืองเศรษฐกิจอาชีพและค่าใช้จ่ายของ
คนในพื้นท่ี ยงัถือวา่มีบางครอบครัวท่ีประสบปัญหายากจนสมาชิกในครอบครัวขาดงานท า รายได้
ในครอบครัวไม่เพียงพอ ท าให้เกิดภาระหน้ีสินต่างๆมากมาย และมีการกู้ยืมจากแหล่งทุนท่ีมี
ดอกเบ้ีย ถือเป็นการฝ่าฝืนถา้หมดบญัญติัทางศาสนา แต่โดยภาวะความจ าเป็น จึงไม่สามารถท่ีจะ
หลีกเล่ียงได ้ทั้งๆท่ีมีธนาคารอิสลามและสหกรณ์ต่างๆ แต่เน่ืองดว้ยการผ่อนช าระท่ีมีก าไรสูงกว่า
ธนาคารท่ีมีดอกเบ้ียและกู้ได้จ านวนน้อยกว่า แต่ผ่อนช าระในจ านวนท่ีสูงมากกว่าธนาคารอ่ืนๆ
ทัว่ไป น่ีคือเสียงจากประชาชนในพื้นท่ี ท่ีกู ้เงินนอกระบบหรือธนาคารท่ีมีดอกเบ้ีย ดังนั้นปัญหา
ทั้งหมดท่ีกล่าวมา เป็นปัญหาหลกัท่ีเกิดขึ้นณปัจจุบนัน้ี และหวงัว่าคงได้รับการแกไ้ขและพฒันา
ต่อไปอยา่งเร่งด่วน 
  จากสภาพปัญหาขา้งต้น คณะกรรมการมสัยิดทุกฝ่ายจ าเป็นตอ้งให้ความร่วมมือ
และด าเนินการในการแกไ้ขปัญหาของมุสลิมในพื้นท่ีอย่างจริงจงั เร่ิมตั้งแต่การส ารวจถึงสภาพของ
ปัญหาและด าเนินการแกไ้ขปัญหามีการวางแผนอย่างเป็นระบบ ดงันั้นจึงขอเสนอว่าให้ทางมสัยิด
ด าเนินการแกไ้ขปัญหาเก่ียวกบัเยาวชนเป็นอนัดบัแรกก่อน เพราะปัญหาเยาวชนเป็นปัญหาหนกัท่ี
เกิดขึ้ นภายในพื้นท่ี เร่ิมตั้ งแต่ปัญหายาเสพติดทางคณะกรรมการมัสยิดควรส ารวจโดยแยก
ครอบครัวท่ีประสบปัญหาสมาชิกติดยาเสพติด หลงัจากนั้นขอความร่วมมือจากผูป้กครองและ
ประสานผูใ้หญ่บา้นก านันให้แจง้เจา้หน้าท่ีทางสาธารณสุขให้เขา้มาเยียวยาเป็นการเบ้ืองตน้ ส่วน
กรณีท่ีติดยาไม่ถึงขั้นรุนแรงทางมัสยิดควรติดตาม น าเยาวชนเหล่าน้ีเข้ามาอบรมและให้การ
ตกัเตือนตามหลกัการทางศาสนาอิสลาม ปัญหาเยาวชนละเลยในเร่ืองของการแสวงหาวิชาความรู้
ทางศาสนารวมถึงละทิ้งการปฏิบติัศาสนกิจในชีวิตประจ าวนั ทางคณะท างานของมสัยิดควรเขา้
ถึงกบักลุ่มเยาวชนเหล่าน้ีโดยให้การตกัเตือน และจดัโครงการอบรมคุณธรรมจริยธรรมส่งเสริมให้
เยาวชนไดต้ระหนักเก่ียวกบัวิชาความรู้ทางศาสนาและการปฏิบติัศาสนกิจต่างๆในชีวิตประจ าวนั 
ทางมสัยิดควรพฒันาในเร่ืองของส่ือเทคโนโลยีต่างๆ หรือสรรหาบุคคลท่ีมีความถนัดในเร่ืองของ
เทคโนโลยีให้เขา้มามีส่วนร่วมในการท างานกบัทางมสัยิด เช่นสร้างเพจมสัยิดออนไลน์ในการน า 
ส่ือต่างๆท่ีทางมสัยิดได้จดัขึ้น เพื่อเผยแพร่สู่ระบบออนไลน์ทั้งการจดัการเรียนการสอน หรือส่ือ
ประชาสัมพนัธ์ต่างๆกิจกรรมและโครงการต่างๆท่ีมสยิดไดด้ าเนินการเผยแพร่สู่สาธารณะ เพื่อให้
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คนในพื้นท่ีไดติ้ดตามภายหลงัได ้ดา้นปัญหาเศรษฐกิจความยากจน รวมถึงค่าครองชีพทางมสัยิด
ควรให้ค  าแนะน าตามหลกัการทางศาสนาให้คนในพื้นท่ีไดรู้้เก่ียวกบัวิถีแห่งความพอเพียงและภยั
ร้ายจากดอกเบ้ียเพื่อเป็นการกระตุน้ให้มุสลิมในพื้นท่ีไดมี้ความตระหนักและห่างไกลจากการกูย้ืม
ในระบบดอกเบ้ีย อีกทั้ งมัสยิดควรจัดตั้ งกองทุนซะกาต และกองทุนช่วยเหลือผูย้ากไร้โดยท่ี
คณะกรรมการมสัยิดควรประสานขอความร่วมมือจากกรรมการอิสลามประจ าจงัหวดัให้เขา้มามี
ส่วนในการแนะน า และประสานงานขอความร่วมมือจากองค์กรท่ีเก่ียวขอ้งให้เข้ามาช่วยเหลือใน
ระบบท่ีปลอดจากดอกเบ้ีย ทั้งน้ีเพื่อเป็นทางเลือกหน่ึงให้กบัมุสลิมในพื้นท่ีท่ีมีความตอ้งการในเร่ือง
ของการกู้ยืมเงินมาลงทุน สามารถด าเนินการได้โดยไม่ผิดหลกัการทางศาสนา ส่วนปัญหาอ่ืนๆ       
ท่ีเกิดขึ้นภายในหมู่บ้านทางมัสยิดควรประสานงานขอความร่วมมือและความคิดเห็นจากผูน้ า
ครอบครัวในพื้นท่ี ให้มีความเขา้ใจตรงกนัและด าเนินงานร่วมกนักบัทางมสัยิดทั้งน้ีเพื่อให้เกิดการ
แกไ้ขปัญหาไดต้รงจุดและบรรลุเป้าหมายในการพฒันาคุณภาพชีวิตของคนในพื้นท่ีต่อไป 
  

     4.1.5 สัมภาษณ์ผู้น าชุมชนทั้ง 7 อ าเภอในจังหวัดสตูล 
     4.1.5.1 สัมภาษณ์นายชยัณรงค ์ไชยจิตต ์
  ผูใ้หญ่บ้านหมู่ 7 ต าบลคลองขุด อ าเภอเมือง จังหวดัสตูล  ได้ท าการสัมภาษณ์    
เม่ือวนัศุกร์  ท่ี  6  พฤษภาคม  พ.ศ.2565 เวลา 17.00 น. ไดก้ล่าววา่  
  จากสภาพปัญหาของคนในพื้นท่ีท่ีประสบอยู่ ณปัจจุบันน้ี ผมมองว่า ปัญหา         
ยาเสพติดถือเป็นปัญหาหลกัของชุมชน เน่ืองจากเยาวชนบางส่วนมีค่านิยมท่ีผิด แทนท่ีจะใช้เวลา
ว่างให้เป็นประโยชน์ในทางการศึกษา แต่กลบัมาใชเ้วลาว่างดว้ยการสังสรรคพ์บปะในวงของสุรา
ยาเมาต่างๆ หากเทียบกบัจ านวนประชากรในพื้นท่ีจะเห็นไดว้่าเยาวชนเพียงบางกลุ่มเท่านั้นท่ีมัว่สุม
ในเร่ืองของยาเสพติด เร่ิมตั้งแต่ประถมปลายถึงระดบัมธัยมและระดบัอุดมศึกษา ซ่ึงทางชุมชนได้
ประสานงานและขอความร่วมมือจากองค์กรต่างๆภายในพื้นท่ีมีการรณรงค์ต่อต้านยาเสพติด      
และมีการจดักิจกรรมต่างๆในวนัต่อตา้นยาเสพติดโลกให้สม ่าเสมอแลว้ แต่ยงัไม่สามารถแกปั้ญหา
ให้หมดไปได้ ส่วนใหญ่จากเยาวชนท่ีเสพยาเสพติดนั้นมาจากปัญหาครอบครัวพ่อแม่แยกทางกนั 
หรือเป็นครอบครัวท่ีมีปัญหา ทะเลาะวิวาทบ่อยคร้ัง จึงเป็นสาเหตุให้กลุ่มคนเหล่าน้ีปลีกตวัและ    
ใช้เวลาอยู่กับเพื่อนฝูงมากกว่าอยู่กับครอบครัวของตน ปัญหาต่อมาคือปัญหาการทะเลาะวิวาท   
ของวยัรุ่น เน่ืองจากเมาสุราและส่ิงเสพติดอ่ืนๆ รวมถึงปัญหาชู้สาวท่ีเกิดขึ้นภายในหมู่บา้น ส่วน
ปัญหาท่ีเกิดขึ้นกบัคนทัว่ไปภายในพื้นท่ี คือปัญหาในเร่ืองของการประกอบอาชีพ ภาวะการตกงาน 
และคนในพื้นท่ีบางกลุ่มขาดความขยันหมั่นเพียรในการแสวงหาปัจจัยและพัฒนาตนเอง              
หากส ารวจขอ้มูลในเชิงลึกจะเห็นไดว้่าคนในพื้นท่ีมีการใช้จ่ายอย่างฟุ่ มเฟือย ใช้จ่ายเกินฐานะทาง
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การเงินก่อให้เกิดภาระหน้ีสินและการผ่อนช าระต่างๆ ทั้งอุปกรณ์เคร่ืองใช้หรือพาหนะ จะยึดตาม
กระแสและค่านิยม เพื่อความสวยหรูแต่ขาดการพิจารณารายจ่ายท่ีครอบครัวพอท่ีจะแบกรับได ้
สุดทา้ยก่อใหเ้กิดปัญหา ภาระหน้ีท่วมตวัค่าใชจ่้ายในครอบครัวไม่เพียงพอท าให้ขาดความสมดุลใน
การบริหารจดัการภายในครอบครัว เม่ือหลายๆครอบครัวในชุมชนประสบปัญหาเช่นเดียวกนั เป็น
หน้าท่ีของทุกฝ่ายควรให้ค  าปรึกษาแนะน าแนวทางในการแก้ไขปัญหาเพื่อให้คุณภาพชีวิตความ
เป็นอยูข่องคนในพื้นท่ีมีคุณภาพและสมบูรณ์แบบต่อไป 
  การแก้ปัญหาดังกล่าวข้างต้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งปัญหาเยาวชนติดยาเสพติด      
แมน้ว่าผูน้ าชุมชนไดจ้ดักิจกรรมรณรงค์ต่อตา้นวนัยาเสพติดโลก หรือจดักิจกรรมอ่ืนๆท่ีแสดงถึง
การต่อตา้นให้ทุกฝ่ายไดรั้บรู้ถึงพิษภัยของยาเสพติด แต่ผลตอบรับยงัอยู่ในเกณฑ์ท่ีจะตอ้งพฒันา
ต่อไป เพราะปัญหายาเสพติดนั้นยงัไม่หมดไปจากชุมชน จึงเสนอว่า ทางผูใ้หญ่บา้นเองรวมถึงผูน้ า
ชุมชนทุกฝ่าย ควรมีการพฒันาวิเคราะห์การปฏิบติัหน้าท่ีของทุกฝ่าย เพื่อหาจุดเด่นและจุดขอ้ควร
ปรับปรุงและวางแผนในการด าเนินการใหม่ เม่ือหาข้อสรุปได้แลว้ ผูน้ าชุมชนและผูท่ี้เก่ียวขอ้ง 
จ าเป็นตอ้งเขา้ถึงกลุ่มคนเหล่านั้น เพราะถือว่าผูท่ี้ติดยาคือผูป่้วย พร้อมทั้งประสานเจา้หน้าท่ีทาง
สาธารณสุขให้เขา้มาบ าบดัรักษา เป็นก าลงัใจให้กับผูท่ี้ติดยาเสพติด สรรหากิจกรรมหรือการฝึก
ทักษะอาชีพให้กับกลุ่มคนเหล่าน้ีได้มีเวลาในการฝึกฝนและใช้เวลาไปกับส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ 
แทนท่ีจะไปหมกมุ่นหรือยอ้นกลบัไปหาส่ิงเสพติด หากเยาวชนคนใดท่ีได้รับการรักษาบ าบดัจน
หายเป็นปกติแลว้ ควรมีรางวลัให้กับคนเหล่านั้นและคดัเลือกให้เป็นบุคคลตน้แบบแก่ผูท่ี้ติดยา   
เสพติดให้เขาไดเ้ขา้มาช่วยเหลือชุมชน แชร์ประสบการณ์และผลเสียของการเสพยาเสพติดต่างๆ
ให้กบัรุ่นนอ้งไดรั้บทราบ เม่ือการแกปั้ญหายาเสพติดทุกฝ่ายใหค้วามร่วมมืออย่างจริงจงัแลว้ ผมคิด
ว่าปัญหาเหล่าน้ีน่าจะไปในทิศทางท่ีดีและลดจ านวนผูติ้ดยาในพื้นท่ีไดอ้ย่างต่อเน่ือง ส่วนปัญหา
การทะเลาะวิวาทท่ีเกิดขึ้นภายในชุมชน เม่ือรับทราบถึงสาเหตุหลกัส่วนใหญ่มาจากยาเสพติดและ
ส่ิงมึนเมาต่างๆ หากด าเนินการแกปั้ญหาดงัท่ีกล่าวมาแลว้ ปัญหาการทะเลาะวิวาทน่าจะลดลงอย่าง
ต่อเน่ืองเช่นกนั นอกจากน้ีทางผูน้ าชุมชนควรจดักิจกรรมส่งเสริมให้คนในพื้นท่ีมีความรักสามคัคี
เช่น กีฬาสัมพนัธ์ หรือร่วมท ากิจกรรมต่างๆดว้ยกนั เม่ือคนในชุมชนให้ความร่วมมือความสามคัคี   
ก็จะเกิดขึ้นตามมา ปัญหาความยากจนและภาวะตกงาน ทางผูน้ าชุมชนเองควรเป็นพิจารณาเป็น
พิเศษในการหาทางออกให้กบัคนในพื้นท่ี โดยเฉพาะอย่างยิ่งการน าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
ของในหลวงรัชกาลท่ี 9 มาใชใ้นการด าเนินชีวิต ควรอบรมใหก้บัคนในพื้นท่ีไดรั้บรู้ถึงการใชชี้วิตท่ี
มีความสุขคือชีวิตแบบพอเพียง ส่งเสริมให้คนในพื้นท่ีได้รู้จกัการออมการประหยดัในส่ิงท่ีควร
ประหยัด โดยไม่ตระน่ีและไม่ฟุ่ มเฟือย เม่ือทุกครอบครัวมีความเข้าใจปัญหาค่าครองชีพ                
ในแต่ละวนัน่าจะพฒันาดีขึ้น เพราะหากทุกฝ่ายไม่ใช้จ่ายเกินตวัจากรายได ้แน่นอนภาระหน้ีสิน
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ของคนในพื้นท่ีคงหมดไป และอีกแนวทางหน่ึงคือการส่งเสริมให้คนในพื้นท่ีมีความขยนัอดทน
มุ่งมัน่ในการแสวงหาปัจจยั และพร้อมท่ีจะพฒันาคุณภาพชีวิตของตนเองให้เท่าทนักบัยคุสมยั หาก
เป็นเช่นน้ีแลว้ความเป็นอยูข่องคนในพื้นท่ีคงอยูใ่นเกณฑดี์และไดรั้บการพฒันาอยา่งถูกตอ้ง      
     4.1.5.2 สัมภาษณ์นายช าชุดดีน  เล่งเจะ 
  ผูใ้หญ่บ้านหมู่  4 ต าบลก าแพง อ าเภอละงู จังหวดัสตูล สัมภาษณ์เม่ือวนัเสาร์         
ท่ี 7 พฤษภาคม พ.ศ.2565  เวลา 16.30 น. ไดก้ล่าววา่  
  คุณภาพการด าเนินชีวิตของคนในพื้นท่ีนั้นอยู่ในเกณฑ์ระดบักลางซ่ึงควรพฒันา
ต่อไปและควรได้รับการแก้ไขอย่างต่อเน่ือง โดยเฉพาะปัญหาท่ีเกิดขึ้ นในหมู่เยาวชนในด้าน
การศึกษา เยาวชนส่วนมากมีความตระหนักในเร่ืองของการศึกษาต่อในระดบัท่ีสูงขึ้น ทั้งระดับ
ปริญญาตรี ปริญญาโท แต่ยงัมีเยาวชนบางกลุ่มขาดโอกาสทางการศึกษา แม้กระทั่งในระดับ         
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ซ่ึงเป็นการศึกษาขั้นพื้นฐานแต่ยงัเรียนไม่จบ สืบเน่ืองจากกลุ่มเยาวชนเหล่าน้ี  
มีปัญหาจากทางบา้นทั้งในเร่ืองของฐานะทางการเงิน และปัญหาจากยาเสพติดท่ีเป็นสาเหตุท าให้
เสียการเรียน เยาวชนเหล่าน้ีไม่มีความตระหนกัและมุ่งมัน่ท่ีจะศึกษาต่อ ดงันั้นจึงเป็นปัญหาในการ
พฒันาประเทศชาติบา้นเมือง เพราะหากเยาวชนเหล่าน้ีเติบโตเป็นผูใ้หญ่ในอนาคต แน่นอนย่อมไม่
ประสบความส าเร็จในการพฒันาตนเองให้มีความกา้วหน้า ถึงแมว้่ากลุ่มเหล่าน้ีจะมีจ านวนน้อยก็
ตาม ฉะนั้นปัญหายาเสพติดในหมู่วยัรุ่นทุกระดบัจึงเป็นปัญหาท่ีร้ายแรงมาก ถึงแมว้า่เยาวชนเหล่าน้ี
ได้ศึกษาต่อในระดับท่ีสูงขึ้น แต่ยงัไม่ละเลิกจากส่ิงเสพติดก็ย่อมเป็นปัญหาเช่นกัน เพราะเม่ือ
เยาวชนติดยา กลุ่มคนเหล่าน้ีใชจ่้ายทรัพยสิ์นไปในหนทางท่ีเสียหายและผิดศีลธรรม อีกทั้งเป็นการ
ท าลายสุขภาพของตนเองและสร้างปัญหาให้กบัประเทศชาติบา้นเมือง ในบางคร้ังเกิดการทะเลาะ
วิวาทภายในครอบครัว เพราะต้องการเงินมาซ้ือส่ิงเสพติด เหมือนกับท่ีเป็นอยู่ณปัจจุบันน้ี           
ตามข่าวสารต่างๆท่ีมีการฆ่าสังหารกัน เพราะภัยร้ายของยาเสพติด ปัญหาต่อมาคือเร่ืองของ
เศรษฐกิจค่าใช้จ่ายในการด าเนินชีวิตทั้งตนเองและครอบครัว มีหลายครอบครัวท่ีมีหน้ีสินกู้ยืม 
เน่ืองจากขาดรายได้ในการลงทุน ค่าเทอมบุตรและค่าใช้จ่ายอ่ืนๆภายในครอบครัวไม่เพียงพอ
ก่อให้เกิดภาระหน้ีสินตามมา นอกเหนือจากน้ียงัมีภาวะความซึมเศร้าของคนวยัชราท่ีขาดการดูแล
เอาใจใส่จากบุตรหลาน คนวยัชราทุกคนอยากมีความสุขในบั้นปลายของชีวิต แต่บางครอบครัวยงั
หลีกไม่พน้ในเร่ืองของการละเลยต่อบิดามารดาในช่วงวยัชรา เน่ืองจากตอ้งไปท างานต่างจงัหวดั 
บางคร้ังฝากให้ญาติพี่นอ้งช่วยดูแลแทน การดูแลเอาใจใส่ต่อคนชรานั้นจึงไม่ครบถว้น เหมือนกบั
ไดอ้ยู่กบับุตรของตนเอง หลายครอบครัวท่ีคนวยัชราอยู่ในภาวะซึมเศร้าคิดถึงบุตรหลาน และบาง
คนถึงกลบัถูกทอดทิ้งในช่วงบั้นปลายของชีวิต 
  จากสภาพปัญหาดงัท่ีกล่าวมานั้น ผูใ้หญ่บา้นเองไดด้ าเนินการส ารวจอยา่งต่อเน่ือง  
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แต่ยงัไม่ไดรั้บความส าเร็จท่ีเต็มร้อย เน่ืองจากยงัขาดหลายๆปัจจยัโดยเฉพาะในเร่ืองของการแกไ้ข
ปัญหายาเสพติด ทางหมู่บ้านยงัขาดงบประมาณในการจัดกิจกรรมส่งเสริมรณรงค์ต่อต้าน        
เพราะการแก้ไขปัญหานั้น จะตอ้งด าเนินการอย่างต่อเน่ืองและใช้งบประมาณในการด าเนินการ    
ทุกคร้ัง โดยเฉพาะทางผูน้ าชุมชนจ าเป็นตอ้งพึ่งต่อทางมสัยิดในการให้ค  าสั่งเตือนเป็นวิทยากรให้
ความรู้ในการขัดเกลาเยาวชนตามหลักค าสอนทางศาสนา ซ่ึงทางมัสยิดเองยงัขาดงบประมาณ       
ในการด าเนินกิจกรรมเช่นกัน มีเพียงค่าใช้จ่ายเพียงเล็กๆน้อยๆท่ีได้รับจากการบริจาคในวนัศุกร์ 
ดังนั้ นอยากให้มีหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องมาช่วยสนับสนุนงบประมาณในการด าเนินการ รวมทั้ ง        
ส่งเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขให้เข้ามาก ากับติดตามโดยท่ีทุกฝ่ายต้องร่วมมือกัน ทั้งฝ่ายผูน้ าชุมชน      
ผูน้ าศาสนารวมถึงเจา้หน้าท่ีทางภาครัฐ ทั้ง 3 ฝ่ายน้ีจ าเป็นตอ้งให้ความร่วมมือในการด าเนินการ
แกไ้ขเยียวยาต่อเยาวชนท่ีติดยาเสพติด หากิจกรรมโครงการต่างๆให้แก่กลุ่มคนเหล่าน้ีไดมี้เวลาเพื่อ
ทดแทนการใชเ้วลาท่ีสูญเปล่าในการหมกมุ่นเร่ืองยาเสพติด บ าบดัรักษา และก ากบัติดตาม หากเป็น
เช่นน้ีแลว้ การแกไ้ขคงอยูใ่นระดบัท่ีดีขึ้น ส่วนปัญหาในเร่ืองของการศึกษานั้น ทางผูน้ าชุมชนและ
ผูน้ ามสัยิดควรจดัโครงการแนะแนวการศึกษาต่อให้กบัเยาวชนในพื้นท่ีโดยเชิญวิทยากรผูมี้ความรู้
มาแชร์ประสบการณ์ให้แก่กลุ่มเยาวชนได้ตระหนักและรักในเร่ืองของการศึกษา ควรส ารวจ 
เยาวชนท่ีขาดแคลนทุนทรัพย ์หรือเสียโอกาสจากการศึกษา ให้ไดเ้ขา้ศึกษาต่อทั้งในระบบ หรืออาจ
เป็นการศึกษานอกระบบ ควรจดัตั้งกองทุนหมู่บา้นเพื่อการศึกษาแก่เยาวชน ส่งเสริมและติดตามให้
เยาวชนในพื้นท่ีได้ศึกษาต่ออย่างทัว่ถึง ส่วนในเร่ืองของภาระหน้ีสินของคนในพื้นท่ีนั้นเสนอว่า
ควรส่งเสริมในเร่ืองของการหารายได้เพิ่มเติมจากการแปรรูปผลิตภัณฑ์ต่างๆภายในท้องถ่ิน        
โดยท่ีฝ่ายก านันผูใ้หญ่บา้นเป็นผูป้ระสานหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งให้เขา้มาช่วยเหลือในเร่ืองของการ
จ าหน่ายสินคา้ ทางผูน้ าชุมชนควรประสานกบัมสัยิดให้น าหลกัค าสอนทางศาสนา วิถีแห่งความ
พอเพียงมาอบรมให้กบัคนในพื้นท่ีรับทราบ เพื่อเป็นแนวทางในการด าเนินชีวิต ส่วนปัญหาภาวะ
ซึมเศร้าของคนวยัชรา ทางผูน้ าชุมชนควรร่วมมือกับคณะกรรมการ มสัยิดส ารวจครอบครัวท่ีมี
ปัญหาและจดักิจกรรมใหก้บัคนชราไดพ้บปะกนัเพื่อบรรเทาภาวะซึมเศร้าพร้อมทั้งใหก้ารช่วยเหลือ
ต่อคนชราท่ีถูกทอดทิ้ง มีการประสานหน่วยงานหรือจดัตั้งบา้นพกัคนชราของต าบล โดยหาแหล่ง
ทุนและงบประมาณมาสนับสนุน และท่ีส าคญัทุกการด าเนินงานนั้น จ าเป็นตอ้งมีความสามคัคีกนั
และช่วยเหลือกันอย่างจริงจังในการแก้ปัญหาของชุมชนหากทุกฝ่ายปฏิบัติหน้าท่ีและให้ความ
ร่วมมือกนัอยา่งดี การพฒันาคุณภาพชีวิตของคนในพื้นท่ีจะดีขึ้นตามมา 
  4.1.5.3 สัมภาษณ์นายรุ่งตะวนั  ส่งแสง 
  ผูใ้หญ่บา้นหมู่ 7 ต าบลนาทอน  อ าเภอทุง้หวา้ จงัหวดัสตูล สัมภาษณ์เม่ือวนัศุกร์ ท่ี 
20 พฤษภาคม พ.ศ.2565  เวลา 16.30 น. ไดก้ล่าววา่  
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  จากสภาพปัญหาท่ีเกิดขึ้นภายในพื้นท่ี ในฐานะผูใ้หญ่บ้าน ผมมองว่าปัญหาท่ี 
เกิดขึ้นอย่างต่อเน่ืองและก าลังเผชิญอยู่จนถึงปัจจุบนัน้ี คือปัญหาของเยาวชนเป็นหลกัโดยเฉพาะ
ปัญหาในเร่ืองของยาเสพติด และการระบาดของยาเสพติดนั้นเร่ิมรุนแรงโดยเฉพาะกับกลุ่มเด็ก
ประถมปลายถึงระดบัมธัยม เร่ิมจากการสูบบุหร่ี น ้ ากระท่อมและสารเสพติดอ่ืนๆตามมา ซ่ึงทาง
หมู่บา้นไดจ้ดักิจกรรมต่างๆเพื่อรณรงคต์่อตา้นยาเสพติด แต่มิอาจแกไ้ขปัญหาให้หมดไปจากพื้นท่ี
ได้ ปัญหาถัดมาคือเร่ืองของปัจจัยยงัชีพ รายรับรายจ่ายของคนในพื้นท่ี เน่ืองจากเศรษฐกิจ              
ณ ปัจจุบนัน้ี ขา้วของเคร่ืองใชมี้ราคาแพงทั้งส่ิงอุปโภคบริโภค รวมถึงค่าน ้ามนัเช้ือเพลิงต่างๆสูงขึ้น 
อีกทั้งการแพร่ระบาดของโควิด 19 ท่ีผา่นมา เป็นเหตุให้หลายๆคนในพื้นท่ีไม่สามารถไปประกอบ
อาชีพได้ โดยเฉพาะอาชีพรับจ้างต่างๆ ซ่ึงรับค่าจ้างรายวัน รวมถึงรวมถึงยงัมีผูท่ี้ตกงานหลายๆ
ครอบครัวเช่นกนั ปัญหาความยากจน รายได้ไม่พอกบัรายจ่าย มีผลมาอย่างต่อเน่ืองต่อคนในพื้นท่ี 
สุดท้ายก่อให้เกิดภาระหน้ีสินจากการกู้ยืม นอกจากน้ียงัมีปัญหาเร่ืองคนชราขาดผูดู้แล ภาวะ
ความเครียดของคนชราในพื้นท่ีน าไปสู่ปัญหาสุขภาพตามมา ส่วนปัญหาทางการศึกษานั้นเป็น
ปัญหาท่ีมีน้อยมาก โดยเฉพาะการศึกษาทางด้านวิชาชีพและอุดมศึกษาในระดบัท่ีสูงขึ้น เยาวชน
ส่วนมากมีความตระหนักและศึกษาต่อในระดบัท่ีสูงขึ้น จะเป็นปัญหาแค่เพียงการศึกษาหาความรู้
ในดา้นศาสนา เพราะเยาวชนในพื้นท่ีมีจ านวนนอ้ยมากท่ีศึกษาในทางดา้นน้ี ทั้งๆท่ีในหมู่บา้นเป็น
ชุมชนท่ีมีมุสลิมอาศยัอยูเ่กิน 80% จากประชากรทั้งหมด 
  การแก้ปัญหาดังกล่าวขา้งตน้ ผมเสนอว่าควรแก้ท่ีตน้เหตุเป็นหลกั มิใช่มาแก้ท่ี
ปลายเหต ุโดยเฉพาะปัญหาของเยาวชนตั้งแต่ในเร่ืองของยาเสพติด เพราะส่วนใหญ่เยาวชนท่ีเสพยา
นั้นมีปัญหาในเร่ืองของครอบครัวเป็นหลกั ฉะนั้นทางผูใ้หญ่บา้นเองจ าเป็นตอ้งส ารวจและวิเคราะห์
ปัญหาท่ีเกิดขึ้น แลว้ประสานทางก านนัและผูน้ าชุมชนรวมถึงองคก์รทางศาสนาใหเ้ขา้มามีส่วนร่วม
ในการด าเนินการแก้ไข เร่ิมตั้งแต่ตน้เหตุให้ทุกครอบครัวควรมีความรับผิดชอบในการดูแลบุตร
หลานให้ความอบอุ่นกบัสมาชิกภายในครอบครัว ส่งเสริมให้เยาวชนไดศึ้กษาเล่าเรียนอย่างทัว่ถึง 
ทั้งศาสนาและสามญั เพื่อสามารถท่ีจะน าความรู้มาสู่การปฏิบติัในชีวิตจริง รู้เหตุรู้ผล รู้พิษภยัจาก  
ส่ิงท่ีเป็นอบายมุขต่างๆท่ีส าคญัหากเยาวชนในพื้นท่ีไดรั้บการอบรมสั่งสอนท่ีดีจากทุกครอบครัว 
ให้เป็นบุคคลท่ีมีคุณธรรมเป็นพลเมืองท่ีดีของประเทศชาติบา้นเมือง มีความตระหนักคิดถึงผลดี
ผลเสีย สามารถแยกแยะผิดถูกได้ เยาวชนเหล่าน้ีจะห่างไกลจากยาเสพติดและไม่ขอ้งเก่ียวกบัส่ิง
เหล่าน้ีอย่างแน่นอน ส่วนการแกปั้ญหาท่ีปลายเหตุคือแกปั้ญหากบักลุ่มเยาวชนท่ีเสพยาเสพติดและ
อยู่ในภาวะท่ีเป็นผูติ้ดยาหรือผูป่้วยนั้น เสนอว่าให้ทางมัสยิดมีบทบาทในการอบรมกลุ่มเยาวชน
เหล่าน้ีให้รู้จกับาปบุญคุณโทษ ส่วนทางผูน้ าชุมชนนั้นควรประสานเจ้าหน้าท่ีทางภาครัฐ อ.ส.ม 
และสาธารณสุข ให้เขา้มาบ าบดัเยียวยาและรักษาผูเ้สพยาเหล่าน้ีให้กลบัคืนสู่ภาวะปกติ ทางชุมชน
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และผูน้ าศาสนา ควรมีการประเมินครอบครัวดีเด่นบุคคลตวัอย่าง เพื่อเป็นขวญัก าลงัใจให้แก่ผูท่ี้
ประพฤติดีท าความดีมีคุณธรรมและไม่ละเมิดหลกัการทางศาสนา โดยมีการมอบรางวลัให้กบักลุ่ม
คนเหล่าน้ี เพื่อเป็นแบบอย่างให้กบัครอบครัวอ่ืนๆในชุมชนไดต้ระหนกัและปลูกฝังสมาชิกภายใน
ครอบครัวให้เป็นคนดีของสังคม ส่วนปัญหาในเร่ืองของการศึกษา ท่ีเป็นปัญหาอยู่ ณปัจจุบนัคือ
การศึกษาวิชาความรู้ทางศาสนาเน้นคุณธรรมจริยธรรม ในดา้นน้ีเสนอว่าทางมสัยิดควรมีบทบาท 
เป็นฝ่ายหลกัในการด าเนินงานการพฒันาส่งเสริมการศึกษาแสวงหาความรู้ทางศาสนาให้กับคน    
ในพื้นท่ี ทางมสัยดิควรมีแบบแผนท่ีชดัเจนก าหนดการเรียนการสอนทั้งในระบบออนไลน์และแบบ
ทัว่ไปให้ชดัเจน ทางมสัยิดควรจดักิจกรรมวนัส าคญัทางศาสนาอย่างต่อเน่ือง และให้คนในพื้นท่ี
ตั้งแต่เยาวชน ผูน้ าครอบครัว และสมาชิกในแต่ละครอบครัวเขา้มามีส่วนร่วม มีบทบาท ทั้งน้ีเพื่อ
เป็นการสร้างความสามคัคีให้กบัคนในชุมชน และถือเป็นกิจกรรมท่ีเสริมสร้างนันทนาการให้กบั
คนทุกวยัเช่นกนั อีกทั้งยงัเป็นการลดปัญหาภาวะการซึมเศร้าของคนชราในชุมชน ดว้ยกบักิจกรรม
ต่างๆท่ีทางผูน้ าชุมชนและมสัยิดจดัขึ้น ดา้นปัญหาความยากจนทางผูน้ าชุมชนเองควรร่วมมือกับ
ทางมัสยิดเพื่อบูรณาการในเร่ืองของหลักความพอเพียงในการด า เนินชีวิตทั้ งทฤษฎีเศรษฐกิจ
พอเพียงของในหลวงรัชกาลท่ี 9 และหลักค าสอนในเร่ืองของความพอเพียงจากอลักุรอาน และ
แบบอย่างของท่านนบี โดยน าหลกัค าสอนทางศาสนามาใช้และเผยแพร่แก่คนในพื้นท่ีให้มีความ
เขา้ใจและรู้จกัค าว่าพอ ส่วนปัญหาภาระหน้ีของคนในพื้นท่ีนั้น ทางผูน้ าชุมชนควรร่วมมือกบัทาง
มสัยิดเช่นกนั ในการประสานกองทุนต่างๆรวมทั้งกองทุนกูย้มืท่ีเหมาะสมกบัคนในพื้นท่ี คือ แหล่ง
กูย้มืท่ีปลอดจากดอกเบ้ีย เพราะเน่ืองจากคนในพื้นท่ีส่วนใหญ่นบัถือศาสนาอิสลามเป็นหลกั  และท่ี
ส าคญัทุกปัญหานั้นหากทุกฝ่ายร่วมมือกนัคนในพื้นท่ี จะไดรั้บการพฒันาคุณภาพชีวิตอยา่งทัว่ถึง 
  4.1.5.4 สัมภาษณ์นายสมเดช  อาดตนัตรา 
  ผูใ้หญ่บ้านหมู่ 4 ต าบลท่าแพ  อ าเภอท่าแพ จังหวดัสตูล สัมภาษณ์เม่ือวนัเสาร์      
ท่ี 21 พฤษภาคม พ.ศ.2565  เวลา 14.30 น. ไดก้ล่าววา่  
  สภาพปัญหาท่ีเกิดขึ้นภายในพื้นท่ีมีดว้ยกนัหลายๆประเด็นปัญหาอาทิเช่น ปัญหา
การหย่าร้าง มีการทะเลาะวิวาทภายในครอบครัว ค่าใช้จ่ายไม่เพียงพอรวมถึงภาวะการตกงาน       
แต่ส่วนใหญ่จากการหย่าร้างนั้ นสืบเน่ืองมาจากปัญหาของหัวหน้าครอบครัวติดยาเสพติด                               
เป็นเหตุให้ขาดความรับผิดชอบต่อหน้าท่ี ค่าใช้จ่ายของสมาชิกภายในครอบครัว ค่าเล่าเรียนของ
บุตร ดงันั้นจะเห็นไดว้า่ ปัญหายาเสพติดมีส่วนเก่ียวขอ้งท าให้เกิดปัญหาอ่ืนๆตามมา และส่วนใหญ่
กลุ่มเส่ียงท่ีสุดในเร่ืองของยาเสพติดคือกลุ่มเยาวชน กลุ่ มวยักลางคนหรือแม้กระทั่งหัวหน้า
ครอบครัวและยาเสพติดท่ีระบาดมากในหมู่วยัรุ่นเร่ิมตั้งแต่ บุหร่ี น ้ ากระท่อมผสมยาเมา รวมทั้ง    
ยาเสพติดชนิดอ่ืนๆ ในเร่ืองของยาเสพติดนั้น ทางผูน้ าชุมชนและมสัยิดได้ให้ค  าตกัเตือนเสมอมา 
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แต่ยงัไม่สามารถแกปั้ญหาเหล่าน้ีให้หมดไปจากชุมชนได ้และยงัมีปัญหาของเยาวชนท่ีมัว่สุมและ
ทะเลาะวิวาทภายในหมู่บา้โดยเฉพาะในช่วงท่ีมีการจดังานประจ าปี ท าใหเ้กิดการบาดเจ็บแต่ละฝ่าย 
ดูแลว้เป็นส่ิงท่ีน่าวิตกมากส าหรับผูป้กครอง และอีกหน่ึงปัญหาท่ีสร้างความแตกแยกในหมู่เครือ
ญาติของคนภายในพื้นท่ีคือเร่ืองของมรดก มีการโกงในเร่ืองของการแบ่งมรดกเกิดขึ้น ท าให้พี่นอ้ง
เกิดความแตกแยกทะเลาะตดัสัมพนัธ์ระหว่างกนั ตอ้งขึ้นโรงขึ้นศาลเพราะสาเหตุเร่ืองดังกล่าวมา
หลายกรณีแลว้ และปัญหาสุดทา้ยเห็นไดอ้ย่างชัดเจนในเร่ืองของการพฒันาคุณภาพชีวิตคือเร่ือง
ของการศึกษา มีเพียงบางส่วนเท่านั้นไม่ยอมศึกษาต่อในระดบัท่ีสูงกว่ามธัยมศึกษา เป็นเหตุให้เสีย
โอกาสในการศึกษาอย่างต่อเน่ือง โดยส่วนใหญ่แลว้คนในพื้นท่ีศึกษาเนน้หนกัไปดา้นสามญั ส่วน
ดา้นศาสนานั้นถือว่ามีจ าน้อยมากเม่ือเทียบกบัเยาวชนในพื้นท่ี คนส่วนใหญ่ในพื้นท่ีมีฐานะระดบั
ปานกลาง พอกินพอใช้ แต่ยงัมีอีกบางครอบครัวท่ีมีฐานะค่อนข้างล าบาก ค่าใช้จ่ายไม่เพียงพอมี
ภาระหน้ีสิน ถือได้ว่าการพัฒนาคุณภาพชีวิต ของคนในพื้นท่ีนั้นจ าเป็นอย่างยิ่งต้องได้รับแนว
ทางแกไ้ขเพื่อใหป้ระสบกบัคุณภาพชีวิตท่ีดียิง่ขึ้น 
  จากการช้ีแจงถึงปัญหาดังกล่าวนั้น แนวทางในการแกปั้ญหาและพฒันาคุณภาพ
ชีวิตของคนในพื้นท่ีผมคิดว่าจ าเป็นท่ีผูน้ าครอบครัวทุกคนตอ้งมีความพร้อมในการเปล่ียนแปลง
และน าส่ิงท่ีดีๆสู่ครอบครัวของตน ดังนั้ นในด้านผูน้ าชุมชนจึงมีบทบาทในการแนะน าและ           
หาหนทางแกไ้ขเพื่อการพฒันาใหก้บัคนในพื้นท่ี ประการแรกผูน้ าชุมชนจ าเป็นตอ้งขอความร่วมมือ
จากทุกฝ่ายโดยเฉพาะสัปบุรุษของทางมสัยิด ให้เขา้มาท างานร่วมกันและประสานความร่วมมือ
อย่างต่อเน่ือง โดยเฉพาะปัญหาท่ีเห็นได้ชัดเจนคือปัญหาการหย่าร้าง การทะเลาะวิวาทท่ีเกิดขึ้น
เสนอวา่ทางมสัยดิควรจดัระบบให้ค าตกัเตือนและจดักิจกรรมต่างๆเพื่อสานสัมพนัธ์ความรักภายใน
ครอบครัวตามวิถีการด าเนินชีวิตท่ีสอดคลอ้งกบับทบญัญติัทางศาสนา และการแกปั้ญหาดงักล่าว
นั้น จ าเป็นตอ้งมีผูท่ี้มีความสันทดั มีความรู้ท่ีลึกซ้ึงเก่ียวกบัศาสนบญัญติัรวมถึงมีจิตวิทยาในการ   
ขัดเกลาแนะน า คล่ีคลายปัญหาต่างๆได้ เพื่อลดปัญหาการหย่าร้างภายในหมู่บ้าน ส่วนเร่ือง           
ยาเสพติดนั้น เสนอว่าผูน้ าชุมชนก านันผูใ้หญ่บ้าน คณะท างานของมัสยิด รวมถึงเจ้าหน้าท่ีของ
ภาครัฐทุกฝ่ายจ าเป็นตอ้งร่วมมือกนัในการส ารวจแกไ้ขและเยียวยากลุ่มคนเหล่าน้ี สรรหากิจกรรม
ต่างๆรวมถึงหาอาชีพเสริม หรือฝึกทกัษะการประกอบอาชีพเพื่อสร้างรายไดใ้ห้กับคนเหล่าน้ีได้
ตระหนักถึงคุณค่ าของเวลา คุณค่าของตนเอง และเป็นการสร้างความรับผิดชอบความ
ขยนัหมัน่เพียรให้เกิดขึ้นเพื่อทดแทนการใช้เวลาท่ีสูญเปล่าไร้ประโยชน์ดว้ยการหมกมุ่นกบัส่ิงท่ี
ก่อให้เกิดโทษต่อร่างกายปัญญาและสุขภาพ คือยาเสพติด ส่วนกลุ่มท่ีอยู่ในภาวะติดยาขั้นรุนแรง 
ทางผูน้ าชุมชนรวมทั้งผูน้ าศาสนาควรให้ก าลงัใจช้ีแจงแก่ผูป้กครองหรือสมาชิกภายในครอบครัว 
ให้มีความเข้าใจท่ีถูกต้องในการบ าบัดรักษาคนเหล่าน้ีให้หายกลับมาเป็นภาวะปกติ ดังนั้ นจึง
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จ าเป็นตอ้งน ากลุ่มคนเหล่าน้ีไปรักษา เพราะเขาเหล่านั้นคือผูป่้วยจนกว่าจะหายเป็นปกติ ส่วนใน
เร่ืองของความขดัแยง้เก่ียวกบัทรัพยสิ์นมรดก เสนอวา่องคก์รท่ีควรมีบทบาทมากท่ีสุดคือทางมสัยิด 
คณะกรรมการมัสยิดและผูท่ี้เก่ียวขอ้งจ าเป็นตอ้งช้ีแจงโดยน าหลกัการทางบทบัญญัติในศาสนา
อิสลามมาอธิบายให้รับทราบถึงการแบ่งมรดกในอิสลาม และช้ีแจงถึงโทษและบาปท่ีจะได้รับ
ส าหรับผูท่ี้ฉ้อโกง เพื่อเป็นการไกล่เกล่ียและสร้างความรักสายสัมพนัธ์อนัดีต่อกันระหว่างญาติ       
พี่นอ้งของทุกครอบครัวในชุมชน เพื่อเป็นการแกปั้ญหาความขดัแยง้ระยะยาวในเร่ืองของทรัพยสิ์น
มรดกให้หมดไปจากพื้นท่ี หากไม่สามารถด าเนินการได้ ทางมสัยิดควรประสานคณะกรรมการ
อิสลามประจ าจงัหวดัให้เขา้มาช่วยเหลือและหากไม่สามารถแกไ้ข หรือด าเนินการต่อไดก้็ควรส่ง
เร่ืองไปยงัดาโต๊ะยุติธรรมเพื่อด าเนินการตามขอ้กฎหมายต่อไป เม่ือปัญหาดงักล่าวขา้งตน้ไดรั้บการ
คล่ีคลายและไดรั้บการแกปั้ญหาอย่างต่อเน่ือง คุณภาพชีวิตของคนในพื้นท่ีจะเกิดการพฒันาต่อไป
อยา่งเห็นไดช้ดัเจน 
  4.1.5.5 สัมภาษณ์นายอภิชาต  พลาอาด 
  ก านนัหมู่ 7 ต าบลควนสตอ  อ าเภอควนโดน จงัหวดัสตูล สัมภาษณ์เม่ือวนัอาทิตย ์
ท่ี 8 พฤษภาคม พ.ศ.2565  เวลา 16.30 น. ไดก้ล่าววา่  
  สภาพปัญหาท่ีเกิดขึ้นในพื้นท่ีตามล าดบัท่ีเห็นไดอ้ยา่งชดัเจน ปัญหาแรกคือปัญหา
ยาเสพติดในกลุ่มของเยาวชนท่ีมีความอยากรู้อยากลอง สังสรรค์ฉลองดว้ยกับส่ิงท่ีมึนเมา และรับ
ค่านิยมท่ีผิดๆมาใชใ้นการด าเนินชีวิต โดยเร่ิมตั้งแต่การสูบบุหร่ี เบียร์ สุราและส่ิงท่ีมึนเมาชนิดอ่ืนๆ 
จนกระทัง่กลายเป็นผูท่ี้ติดยาเสพติดอยา่งถอนตวัไม่ได ้ถึงแมว้่าทางผูน้ าไดป้ระสานงานร่วมมือกบั
ทางมสัยิดในการจดักิจกรรมต่างๆท่ีแสดงถึงการต่อตา้นและรณรงคย์าเสพติด ปัญหาเหล่าน้ีก็ยงัไม่
หมดไป จากปัญหายาเสพติดน าไปสู่การทะเลาะวิวาทดว้ยความคึกคะนองมึนเมาไร้สติไม่รับรู้ว่า
กระท าอะไรลงไปโดยท่ีกลุ่มคนเหล่าน้ีจะมีนิสัยท่ีกา้วร้าวต่อคนในครอบครัว เม่ือตอ้งการเงินเพื่อ
ซ้ือยาเสพติดมีการขู่เข็ญต่อผูป้กครองท าให้ครอบครัวเกิดปัญหา นอกเหนือจากปัญหาดงักล่าวแลว้ 
ยงัมีในเร่ืองของชู้สาวแอบมีสัมพนัธ์ก่อนแต่ง รวมถึงปัญหาความเบ่ียงเบนทางเพศ ซ่ึงเป็นเร่ืองท่ี
ขดัแยง้กบัหลกัค าสอนของศาสนาอิสลาม และไม่เป็นท่ียอมรับของครอบครัว ถึงแมว้่าในยคุสมยัน้ี
มีหลายๆสังคมท่ีให้การยอมรับก็ตาม ปัญหาต่อมาคือปัญหาคนว่างงาน นักศึกษาท่ีเรียนจบไม่มี   
งานท า ท าใหบ้ณัฑิตเหล่าน้ีตกอยูใ่นภาวะเครียดและขาดรายได ้อีกทั้งยงัมีอีกบางครอบครัวประสบ
ปัญหาในเร่ืองของการประกอบอาชีพเน่ืองจากสภาพของเศรษฐกิจ ณปัจจุบนั ท่ีค่าครองชีพสูงขึ้น
ขา้วของแพง แต่ค่าจา้งเท่าเดิม ถือว่าขาดความสมดุลและเป็นปัญหา สุดทา้ยน าไปสู่การกูย้ืม และ
ก่อให้เกิดภาระหน้ีตามมา ดงันั้นทุกปัญหานั้นควรไดรั้บการแกไ้ขและมีแนวทางในการช่วยเหลือ
เพื่อลดปัญหาต่างๆในพื้นท่ีใหม้ากท่ีสุด 



 
266 

 

  จากข้อมูลท่ีแสดงถึงปัญหาข้างต้นนั้นขอเสนอแนะว่า การแก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้ น
ภายในชุมชนจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีทุกฝ่ายควรร่วมมือกันและสามคัคีในการช่วยเหลือและสนับสนุน 
ดงันั้นทางผูน้ าชุมชน คณะกรรมการมสัยดิ และเจา้หนา้ท่ีทุกภาคส่วน ควรมีการประชุมวางแผนใน
การด าเนินการแก้ไข เร่ิมตั้ งแต่ในเร่ืองของยาเสพติดท่ีทุกฝ่ายต้องให้ความร่วมมือ ผูป้กครอง
หัวหน้าครอบครัวไม่ควรปิดบงัต่อผูน้ าและคณะกรรมการมสัยิด ทั้งน้ีควรแจง้ขอ้มูลและให้ความ
ร่วมมือในการแก้ไขหากสมาชิกในบ้านของตนท่ีติดยาเสพติด เม่ือทุกครอบครัวมีความเข้าใจ
ตรงกนัท างานร่วมกนัได ้การแกปั้ญหาย่อมเกิดความง่ายดาย ผูน้ าชุมชนจ าเป็นตอ้งท างานร่วมกบั
ผูน้ าศาสนาคณะกรรมการมสัยิดในการน าหลกัค าสอนขอ้ห้ามต่างๆทางศาสนามาขดัเกลาตักเตือน
และติดตามกลุ่มคนเหล่าน้ีเป็นพิเศษ ใชวิ้ธีการท่ีเหมาะสมจดักิจกรรมโครงการต่างๆใหเ้ยาวชนไดมี้
ส่วนร่วม เพื่อเป็นการป้องกนัยาเสพติด ส่งเสริมให้เยาวชนไดต้ระหนกัถึงการใชชี้วิตและคุณค่าของ
ชีวิตโดยไม่ท าลายอนาคตดว้ยส่ิงเสพติด การด าเนินการดงักล่าวน้ี เป็นการเยียวยาเบ้ืองตน้ส าหรับ
กลุ่มเส่ียง ส่วนผูป่้วยท่ีติดยาเสพติดนั้นควรประสานงานท าความเขา้ใจกบัคนในครอบครัวส่งเขา้
บ าบดัรักษา และท่ีส าคญัทางผูน้ าชุมชน ควรประสานขอความร่วมมือจากทางเจา้หน้าท่ีต ารวจให้
เขา้มาก ากบัติดตามอย่างจริงจงัในการปราบปรามยาเสพติด หากเป็นเช่นน้ีแลว้การแกไ้ขปัญหายา
เสพติดคงประสบความส าเร็จไดอ้ย่างต่อเน่ือง ดา้นปัญหาชู้สาวสัมพนัธ์ก่อนแต่งนั้นรวมถึงความ
เบ่ียงเบนทางเพศ องค์กรท่ีเหมาะสมท่ีสุดในการเข้ามาแก้ไขปัญหาคือทางมัสยิดควรจัดอบรม
ตกัเตือนและติดตามอย่างต่อเน่ืองโดยใช้บทบญัญัติทางศาสนามาช้ีแจงให้ทุกฝ่ายไดรั้บทราบถึง
ผลร้าย และบาปกรรมของการผิดประเวณีเพื่อเป็นการกระตุน้ให้เกิดจิตส านึกจริงๆและละทิ้งจาก
อบายมุขต่างๆเหล่าน้ี ควรมีมาตรการต่างๆส าหรับผูท่ี้ฝ่าฝืนเพื่อมิให้เป็นเยี่ยงอย่างแก่เยาวชนคน
อ่ืนๆ แต่ท่ีส าคญัท่ีสุดคือการสร้างจิตส านึกจริงๆให้เกิดขึ้นกบักลุ่มคนเหล่าน้ี เพราะนั่นคือการลด
ปัญหาระยะยาวและท าใหปั้ญหาหมดไป ดา้นปัญหาคนวา่งงาน เสนอวา่ทางผูน้ าชุมชนควรเป็นฝ่าย
รับเร่ืองส ารวจขอ้มูลบณัฑิตในพื้นท่ีหรือคนว่างงานโดยตรง หลงัจากนั้นประสานขอความร่วมมือ
จากหน่วยงานทางภาครัฐกรมฝีมือแรงงานหรือส านกังานจดัหางานและแจง้แก่ผูว้า่งงานเหล่านั้นได้
รับทราบขอ้มูลโดยแนะน า รวมถึงจดัอบรมสร้างรายไดส้ร้างอาชีพให้กบักลุ่มคนเหล่านั้น เพื่อเป็น
การลดปัญหาว่างงานเป็นการเบ้ืองตน้ ลดปัญหาความกดดนัความเครียดในภาวะตกงาน จนกว่าจะ
ไดป้ระกอบอาชีพหลกัตามท่ีตนถนดั อีกทั้งการแนะน าอบรมในเร่ืองของการฝึกฝนดา้นวิชาชีพนั้น
ยงัเป็นการสร้างรายไดล้ดปัญหาภาระหน้ีสินอีกดว้ย ทางผูน้ าชุมชนควรบูรณาการหลกัการทฤษฎี
พอเพียงมาใช้ น าค าสอนเก่ียวกับความพอเพียงในอิสลามมาอบรมให้กับกลุ่มคนเหล่านั้น และ
ประสานกับทางมสัยิดจดัตั้งกองทุนเพื่อเป็นการช่วยเหลือและเยียวยาแก่ผูท่ี้ประสบปัญหา ทั้งน้ี   
การแกปั้ญหาดงักล่าวนั้น ถือเป็นแนวทางในการพฒันาชีวิตของคนในพื้นท่ีต่อไป 
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  4.1.5.6 สัมภาษณ์นายอาหมาด  มรรคาเขต 
  ผูใ้หญ่บา้นหมู่ 12 ต าบลทุ่งนุ้ย  อ าเภอควนกาหลง จงัหวดัสตูล สัมภาษณ์เม่ือวนั
อาทิตย ์ท่ี 22 พฤษภาคม พ.ศ.2565  เวลา 09.00 น ไดก้ล่าววา่  
  สภาพปัญหาเก่ียวกบัการพฒันาคุณภาพชีวิตของมุสลิมในพื้นท่ีนั้นส่ิงท่ีถือว่าเป็น
ปัญหาท่ีสุดคือเยาวชนมัว่สุมในเร่ืองของยาเสพติดเกือบทุกประเภทรวมถึงสุรายาเมาต่างๆ ท าให้
กลุ่มคนเหล่าน้ีมีความกา้วร้าวและสร้างปัญหาอย่างต่อเน่ืองในหมู่บา้นทั้งในเร่ืองของการทะเลาะ
วิวาท ปัญหาการลกัขโมยเพื่อน าเงินไปซ้ือยาเสพติด แมน้ว่าทางก านันผูใ้หญ่บา้นได้ด าเนินการ
ตกัเตือนและทางมสัยิดไดท้ าการอบรมเทศนาธรรมในวนัศุกร์ รวมถึงการจดักิจกรรมเพื่อส่งเสริม
เยาวชนให้ห่างไกลยาเสพติดโดยน าค าสอนทางศาสนามาขดัเกลา แต่ปัญหาเหล่าน้ียงัมีมาอย่าง
ต่อเน่ือง ซ่ึงจะเห็นไดเ้กือบทุกพื้นท่ีในจงัหวดัสตูล และยงัรวมถึงปัญหาเยาวชนขาดมารยาท มีความ
กา้วร้าวต่อบุพการี และละเลยในการแสวงหาวิชาความรู้ทางศาสนารวมถึงละทิ้งการปฏิบติัศาสนกิจ
ในแต่ละวนั และอีกปัญหาหน่ึงคือปัญหาเยาวชนติดเกมออนไลน์ ใชเ้วลาว่างกบัการเล่นเกม ทั้งช่วง
กลางวนัและกลางคืนไม่มีเวลาพกัผอ่นเตม็ท่ี จึงเป็นเหตุให้ผลการเรียนตกต ่านอนหลบัในห้องเรียน 
ซ่ึงบางครอบครัวทางผูป้กครองเองไม่สามารถท่ีจะควบคุมหรือตกัเตือนได ้การท่ีเยาวชนใชเ้วลาวา่ง
ในส่ิงท่ีไม่เป็นประโยชน์และละทิ้งส่ิงท่ีเป็นประโยชน์นั้น ท าใหก้ารพฒันาคุณภาพชีวิตของเยาวชน
ตกต ่า และปัญหาเด็กติดเกมนั้นถือเป็นปัญหาหน่ึงท่ีผูป้กครองหนกัใจเป็นอย่างมากไม่นอ้ยไปกว่า
ปัญหายาเสพติดเช่นกัน ส่วนปัญหาทั่วไปท่ี เกิดขึ้ นกับคนในพื้น ท่ีคือเร่ืองค่าครองชีพใน
ชีวิตประจ าวนั ปัญหาความยากจน และปัญหาในเร่ืองของสุขภาพ 
  จากปัญหาดังกล่าว โดยเร่ิมจากเร่ืองของยาเสพติดการแกปั้ญหาจ าเป็นท่ีทุกฝ่าย
ตอ้งให้ความร่วมมือ และสาเหตุท่ีส าคญั ท าไมยาเสพติดจึงไม่หมดไปจากพื้นท่ี เน่ืองจากมีผูผ้ลิต
และมีการแอบจ าหน่ายในหมู่วยัรุ่นอย่างทัว่ถึง ฉะนั้นการแกปั้ญหายงัเป็นการแกแ้ค่ปลายเหตุแต่มิ
อาจดับตน้เหตุได ้อย่างไรก็ตามทางผูใ้หญ่บา้นก านันและเจา้หน้าท่ีจ าเป็นตอ้งท างานอย่างจริงจงั
ก าชับส่งเสริมเยาวชนให้ห่างไกลจากยาเสพติด ทางผูน้ าชุมชนควรจดักิจกรรมร่วมกบัทางมสัยิด
หรือองค์กรทางศาสนาให้มากท่ี สุดเพื่อเป็นการขับเคล่ือนนโยบายในการต่อต้านยาเสพติด           
จากค าสอนทางศาสนา และผลร้ายท่ีมีต่อสุขภาพ ปลูกฝังจิตส านึกของคนในพื้นท่ี พร้อมทั้งสร้าง
ส่ือรณรงค์ ติดป้ายประกาศ เตือนสติถึงผลร้ายของยาเสพติด ผูน้ าชุมชนก านันผูใ้หญ่บ้านและ
คณะกรรมการสัปบุรุษของมสัยิดควรมีขอ้มูลเบ้ืองตน้ และควรเข้าถึงกลุ่มคนเหล่านั้น ติดตามให้
ก าลงัใจตกัเตือนและหาวิธีเยียวยา หากลุ่มเหล่านั้นเป็นเพียงแค่กลุ่มเส่ียงควรก าชบัเป็นพิเศษให้รับรู้
ถึงผลร้ายและบทลงโทษทางศาสนาของผู ้ท่ีติดยา หากเป็นกลุ่มท่ีติดยาเสพติดควรประสาน
เจา้หน้าท่ีทางการแพทยใ์ห้เขา้มาบ าบดัรักษา ปัญหาเยาวชนติดเกมออนไลน์เสนอว่า การแกปั้ญหา
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ชนิดน้ี ควรได้รับความร่วมมือหรือการแจ้งจากทางผูป้กครองให้ทางผูน้ าชุมชนและมัสยิดได้
รับทราบ แลว้น าปัญหาเหล่าน้ีมาปรึกษาหารือขอความคิดเห็นจากทุกฝ่ายในการหาหนทางเยียวยา 
โดยท่ีทางมสัยิดและผูน้ าชุมชนนั้นควรมีกิจกรรมให้กบัผูท่ี้ติดเกมออนไลน์ไดเ้ขา้ร่วม เพื่อเป็นการ
ปลูกฝังให้คนเหล่าน้ีไดใ้ชเ้วลาว่างให้เป็นประโยชน์ เพื่อให้เกิดความตระหนกัถึงคุณค่าของเวลาท่ี
สูญเสียไปอย่างไร้ประโยชน์ และกิจกรรมท่ีจดัขึ้นควรเป็นการฝึกทกัษะในการพฒันาดา้นวิชาชีพ
หรือเป็นการเพิ่มทกัษะชีวิตเป็นการเรียนรู้ร่วมกนั อาทิเช่น กิจกรรมเสริมทกัษะการเรียนรู้ในดา้น
วิชาชีพ หรือจดักีฬาสัมพนัธ์เพื่อกระชบัความสามคัคีให้กบัเยาวชนในพื้นท่ี ส่วนปัญหาในเร่ืองของ
ค่าครองชีพและความยากจนนั้นทางผูน้ าชุมชนควรจัดหากองทุนส่งเสริมในการหารายได้จาก
ผลผลิตหรือการแปรรูปส่ิงท่ีมีอยู่ในต าบลให้เป็นผลิตภณัฑ์ ควรจะตั้งศูนยก์ารเรียนรู้ภายในพื้นท่ี 
เพื่อเป็นแหล่งรวมอาชีพเสริมและองคค์วามรู้ต่างๆในการด าเนินการ รวมถึงการน าทฤษฎีเศรษฐกิจ
พอเพียงมาปรับใชเ้พื่อพฒันาคุณภาพชีวิตต่อไป 
  4.1.5.7 สัมภาษณ์นายพิเชฐ  อุทยัรังศี 
  ผู ้ใหญ่บ้านหมู่  2 ต าบลปาล์มพัฒนา  อ าเภอมะนัง จังหวัดสตูล สัมภาษณ์            
เม่ือวนัจนัทร์ ท่ี 23 พฤษภาคม พ.ศ.2565  เวลา 16.30 น. ไดก้ล่าววา่  
  ปัญหาท่ีเกิดขึ้นในหมู่บา้นไดแ้ก่ ปัญหายาเสพติด มีทั้งผูเ้สพและผูจ้  าหน่ายซ่ึงไม่
สามารถท่ีจะแกไ้ขให้หมดไปจากพื้นท่ีได ้และปัญหายาเสพติดน้ีก็เป็นปัญหาท่ีต่อเน่ืองก่อให้เกิด
ปัญหาอ่ืนๆตามมา เม่ือมีเยาวชนติดยาเสพติดการพัฒนาคุณภาพชีวิตในอนาคตย่อมตกต ่าอย่าง
แน่นอน เพราะเยาวชนคือคล่ืนลูกใหม่ท่ีจะขบัเคล่ือนสังคม และเป็นตวัแทนของชุมชนต่อไปใน
อนาคต มีเยาวชนติดยาคือปัญหา ท่ีจะลุกลามไปยงัเยาวชนคนอ่ืนๆ อีกทั้งยงัมีเยาวชนจ านวนมาก   
ท่ีละเลยการปฏิบติัศาสนกิจในชีวิตประจ าวนั เยาวชนยงัขาดความรู้ทางศาสนา คุณธรรมจริยธรรม
เร่ิมลดนอ้ยลง รวมถึงปัญหาการพนนัท่ีมาในหลายรูปแบบทั้งการพนนัออนไลน์ และการพนนัจาก
การแข่งขนัเช่น ววัชน ไก่ชน พนันบอลเป็นตน้ มีการระบาดอย่างมากในหมู่วยัรุ่นและกลุ่มคน
ทัว่ไปถึงกบับางครอบครัวมีผูน้ าติดการพนนัท าให้เสียทรัพยสิ์นเงินทองมากมาย สุดทา้ยขอให้เกิด
ปัญหาภายในครอบครัวการทะเลาะวิวาทอย่าร้างและปัญหาการลกัขโมยเป็นตน้ ถึงแมว้่าปัญหา
เหล่าน้ีอยูก่บัคนส่วนนอ้ย หากเทียบกบัประชากรในพื้นท่ี แต่ปัญหาเหล่าน้ีถือเป็นส่ิงท่ีถ่วงดุลความ
เจริญและการพฒันาของหมู่บา้น ส่วนปัญหาต่อมาคือเร่ืองของอาชีพและภาระหน้ีของคนในพื้นท่ี 
ปัญหาคนว่างงาน บณัฑิตตกงาน และต าแหน่งงานไม่เพียงพอ ทั้งหมดลว้นเป็นปัญหาท่ีเกิดขึ้น
ภายในพื้นท่ี และมีมาเป็นระยะยาวยงัไม่สามารถแกปั้ญหาใหห้มดไปได ้
  การแก้ปัญหาขา้งตน้นั้นขอเสนอว่าด้านปัญหายาเสพติด ทางผูน้ าชุมชนก านัน
ผูใ้หญ่บา้นและผูน้ าศาสนาคณะกรรมการมสัยิดทุกฝ่ายควรท าหน้าท่ีในการรณรงคต์่อตา้น โดยท่ี
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ทางมสัยิดนั้นควรอบรมและตกัเตือนอย่างต่อเน่ือง โดยพึ่งหลกัค าสอนทางศาสนามาขดัเกลา ส่วน
ทางฝ่ายผูน้ าในพื้นท่ีควรก ากบัติดตามประสานเจา้หนา้ท่ีท่ีเก่ียวขอ้งองค์กรต่างๆท่ีต่อตา้นยาเสพติด
ให้เข้ามามีส่วนร่วมในการแก้ไขและติดตามเยาวชนรวมถึงผูติ้ดยา โดยแยกประเภทกลุ่มเส่ียง       
น ากลุ่มเหล่าน้ีมาเขา้ร่วมกิจกรรมรณรงค์ต่างๆในการต่อตา้นยาเสพติด ส่วนกลุ่มคนติดยานั้นให้
น าไปบ าบดัรักษาเม่ือหายเป็นปกติแลว้ก็ควรติดตามภายหลงัเพื่อเป็นการป้องกนัต่อไป ดา้นปัญหา
ในเร่ืองของการพนนันั้น ทางมสัยดิควรใหค้  าตกัเตือนโดยน าบทบญัญติัศาสนามาขดัเกลา ส่วนทาง
ผูน้ าชุมชนนั้ นควรประสานเจ้าหน้าท่ีต ารวจ และหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องเข้ามาด าเนินการเพื่อ
ปราบปรามในเร่ืองของการพนันโดยเฉพาะแหล่งพนันในพื้นท่ี ปัญหาการทะเลาะวิวาท ควรมีฝ่าย
ไกล่เกล่ียโดยเฉพาะอย่างยิง่คณะท างานจากมสัยิดใหเ้ขา้มามีบทบาทในการตกัเตือนและใหก้ าลงัใจ
จากค าสอนของศาสนา ส่วนปัญหาคนว่างงานหรือต าแหน่งงานไม่เพียงพอ ฝ่ายผูน้ าชุมชนก านัน
ผูใ้หญ่บา้นควรจดัอบรมเก่ียวกบัการหารายไดเ้ช่นอาชีพเสริมควรประสานหน่วยงานหรือกรมฝีมือ
แรงงานให้เขา้มา อบรมใหค้วามรู้หรือฝึกฝนอาชีพเพื่อสร้างรายไดใ้ห้กบัคนในพื้นท่ี และควรมีการ
ส่งเสริมในเร่ืองของความประหยดัการรู้จักเก็บออมหากเป็นไปได้ควรมีสหกรณ์หมู่บ้านเพื่อ
ช่วยเหลือคนในพื้นท่ีในการเก็บออมหรือร่วมลงทุนต่างๆ ทั้งน้ีการแกปั้ญหาร่วมกนัท่ีส าคญัทุกคน
จ าเป็นตอ้งให้ความร่วมมือและท าความเขา้ใจร่วมกนัส่งเสริมสนบัสนุนเพื่อการพฒันาคุณภาพชีวิต
ใหดี้ขึ้นต่อไปในอนาคต 

จากการสัมภาษณ์แนวทางพฒันาคุณภาพชีวิตมุสลิมของมสัยิดจากผูท่ี้เก่ียวขอ้ง
ทั้ง 33 ท่านนั้น พอสรุปประเด็นปัญหาและแนวทางการพฒันาดงัต่อไปน้ี 

1. ปัญหายาเสพติด ทางมสัยิดและผูน้ าชุมชนส่วนมากให้ความเห็นในทิศทางเดียวกนัคือ 
จ าเป็นตอ้งมีแบบแผงนโยบายในการแกไ้ขโดยเร่ิมจากการตกัเตือนน าหลกัค าสอนศาสนามาอบรม
สั่งสอน เยี่ยมเยียนกลุ่มเส่ียงและติดตามผล นอกจากน้ีจ าเป็นต้องประสานเจ้าหน้าท่ีทางภาครัฐ 
สาธารณสุขและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งให้มีส่วนร่วมในการแกไ้ขปัญหาและเยียวยาบ าบดัรักษาผูท่ี้
ติดยาเสพ ติดจนกระทั่งหายเป็นปกติ  ทางมัสยิดและผู ้น าชุมชนต้องด าเนินการติดตาม                  
และจดัโครงการกิจกรรม เพื่อเป็นการส่งเสริม และรณรงคต่์อตา้นยาเสพติดจนกระทัง่หมดไปจาก
พื้นท่ี 

2. ปัญหาเยาวชนละเลยต่อการแสวงหาวิชาความรู้ทางศาสนาและละทิ้งการปฏิบติัศาสนกิจ
ในชีวิตประจ าวนั จากการสัมภาษณ์ส่วนใหญ่ใหค้วามเห็นเหมือนกนัเกือบทุกพื้นท่ี คือให้ทางมสัยิด
ส่งเสริมการจดัการเรียนการสอนแก่เยาวชนและคนทัว่ไปหลากหลายรูปแบบ เช่น ทุกคร้ังท่ีจดัการ
เรียนการสอนหรืออบรมควรมีการไลท์สดและจดัตั้งกลุ่มไลน์ส าหรับเยาวชน และคนทัว่ไป พร้อม
ทั้งประชาสัมพนัธ์ในรูปแบบต่างๆทั้งการประกาศหรือ ประชาสัมพนัธ์ทาง facebook กลุ่ม Line 
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รวมถึงการสอนออนไลน์ในกลุ่มเยาวชนช่วงปิดภาคเรียนหรือวนัหยุดเสาร์อาทิตย ์อีกทั้งมสัยิด     
ในแต่ละพื้นท่ีควรมีกิจกรรม ส่งเสริมการเรียนรู้ อบรมคุณธรรมจริยธรรมและให้การตักเตือน
เยาวชนและคนในพื้นท่ีอย่างทัว่ถึงเพื่อเป็นการแกปั้ญหาและพฒันาคุณภาพชีวิตให้มุสลิมทุกคนได้
มีความตระหนกัทั้งในดา้นความรู้และการปฏิบติัตนใหส้อดคลอ้งกบัหลกัค าสอนทางศาสนา 

3. ปัญหาภายในครอบครัว จากบทสัมภาษณ์ในหลายๆพื้นท่ีได้ให้ความเห็นว่า ปัญหา
ภายในครอบครัวการทะเลาะวิวาทการหย่าร้างนั้นให้แต่ละมสัยดิเป็นฝ่ายไกล่เกล่ีย ควรมีการอบรม
ผูน้ าครอบครัวในแต่ละเดือน และจัดอบรมมุสลิมะฮฺให้ตระหนกัถึงการใชชี้วิตท่ีดีรู้หน้าท่ีของการ
เป็นภรรยาและเคารพให้เกียรติต่อสามี มีการเสนอว่า ทางมสัยิดควรจดักิจกรรมประเมินครอบครัว
ตวัอยา่ง และใหข้วญัก าลงัใจรวมถึงรางวลัต่างๆเพื่อเป็นแบบอย่างใหก้บัครอบครัวอ่ืนๆภายในพื้นท่ี
ไดมี้ความตระหนกั กลมเกลียวและสร้างความอบอุ่นภายในครอบครัว ทางมสัยดิจ าเป็นตอ้งน าหลกั
ค าสอนทางศาสนาและมีแบบแผนในการติดตามจ านวนครอบครัวในพื้นท่ี ทั้ งน้ีเพื่อให้การ
ด าเนินงานในการพฒันาคุณภาพชีวิตดา้นครอบครัว มีการพฒันาอยา่งต่อเน่ืองเพื่อลดปัญหาการหย่า
ร้างและความแตกแยกภายในครอบครัวของคนในพื้นท่ี 

4. ปัญหาการละเมิดขอ้บญัญติัทางศาสนา จากการสัมภาษณ์แต่ละพื้นท่ี ได้เสนอแนะว่า 
ปัญหาชู้สาว ทอ้งก่อนแต่ง การเล่นการพนัน กินเหลา้เมายาหรือปัญหาอ่ืนๆท่ีแสดงถึงการฝ่าฝืน
บทบญัญติัทางศาสนาอิสลามนั้น องค์กรท่ีมีบทบาทมากท่ีสุดคือมสัยิด ดงันั้นทางมสัยิดและผูน้ า
ชุมชน ควรติดตามเยี่ยมเยียนและใช้วิธีการตักเตือนตามรูปแบบของอิสลาม ทั้งการตักเตือนใน
มสัยิดและนอกพื้นท่ี ควรมีฝ่ายติดตาม และใช้วิธีการตกัเตือนท่ีหลากหลายทั้งส่ือในการรณรงค์
อบายมุขต่างๆและท่ีส าคญัคือการตกัเตือนตามแบบอย่างของท่านนบี ทางมสัยิดจ าเป็นตอ้งเขา้เยี่ยม
เยยีนใหข้อ้ตกัเตือนเป็นการเฉพาะแก่กลุ่มเหล่าน้ี โดยไม่เป็นการประจานหรือเปิดเผยให้กบัคนอ่ืนๆ
ไดรั้บรู้ และท่ีส าคญัควรเป็นก าลงัใจในการส่งเสริมให้กลุ่มคนเหล่าน้ีไดมี้การเปล่ียนแปลงตนเอง
และรักในความดีงามต่อไปด้วยการสร้างจิตส านึกท่ีแท้จริง จัดอบรมหรือโครงการต่างๆให้คน
เหล่าน้ีไดม้ามีส่วนร่วมท่ีมสัยิดให้ไดมี้ความรักต่อมสัยิด เม่ือเป็นเช่นน้ีการแกไ้ขและพฒันาคุณภาพ
ชีวิตจะดีขึ้นตามมา 

5. ปัญหาคนชราและสุขภาพของคนในพื้นท่ี จากผลการสัมภาษณ์เกือบทุกพื้นท่ีได้ให้
ความเห็นว่า ปัญหาคนชราหลายๆพื้นท่ีท่ีก าลงัประสบอยู่ คือคนชราบางส่วนอยู่ในภาวะซึมเศร้า 
บางครอบครัวไม่ไดอ้าศยัอยู่กบับุตรหลานเน่ืองจากตอ้งไปประกอบอาชีพต่างจงัหวดั เป็นเหตุให้
คนเหล่าน้ีมีความวิตกและอยู่ในภาวะซึมเศร้าหรือบางครอบครัวถึงกบัไม่ได้รับการดูแลจากบุตร
หลาน หรือถูกทอดทิ้ง ดังนั้ นจึงมีข้อเสนอท่ีหลากหลาย เช่น ทางผูน้ าชุมชนและมัสยิดควรจัด
กิจกรรมส่งเสริมในเร่ืองของความกตญัญู และจดักิจกรรมให้กบัคนชราไดมี้ส่วนร่วมเพื่อเป็นการ
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ลดภาวะซึมเศร้าให้กับกลุ่มคนเหล่าน้ี รวมถึงควรมีการส ารวจคนชราในพื้นท่ีว่าครอบครัวใดมี
ปัญหาบา้ง และยงัมีการเสนอว่าควรจะตั้งบา้นพกัคนชราภายในต าบลหากพื้นท่ีนั้นมีคนชราท่ีถูก
ทอดทิ้งเป็นจ านวนมาก หรืออาจประสานความร่วมมือจากหลายๆต าบลและองค์กรหน่วยงานท่ี
เก่ียวขอ้งเพื่อให้จดัสร้างบา้นพกัคนชรา พร้อมทั้งมีการจดัการเรียนการสอนทางศาสนาเพื่อเป็นการ
ขดัเกลาจิตใจและให้กลุ่มคนเหล่าน้ีไดมี้ความสุขในบั้นปลายชีวิตของเขา ส่วนปัญหาด้านสุขภาพ 
หลายๆพื้นท่ีเสนอว่า ทางมสัยิดควรมีการอบรมให้ความรู้เก่ียวกบัการรักษาสุขภาพตามแบบอย่าง
ของท่านนบีทั้งในเร่ืองการใช้ชีวิตความเป็นอยู่สุขอนามยัดา้นต่างๆ รวมถึงการจดัสภาพแวดลอ้ม 
สถานท่ีอยู่อาศยัให้มีความสะอาดเรียบร้อยตามหลกัค าสอนของศาสนาอิสลาม และผูน้ าชุมชนควร
ประสานเจา้หนา้ท่ีสาธารณสุขมาใหค้วามรู้แก่คนในพื้นท่ี เพื่อใหส้มาชิกทุกคนไดมี้ความเขา้ใจและ
น าองค์ความรู้มาใช้ในชีวิตจริงด้วยการดูแลสุขภาพอนามยั เพื่อลดปัญหา ด้านสุขภาพแก่คนใน
พื้นท่ีและเป็นการพฒันาคุณภาพชีวิตใหดี้กวา่เดิม 

6. ปัญหาความยากจนคนตกงานและภาระหน้ีสินต่างๆ ทุกพื้นท่ีให้ขอ้เสนอแนะท่ีตรงกนั
โดยเฉพาะ ปัญหาความยากจนมีขอ้เสนอแนะว่า ทางมสัยิดควรให้ความรู้เก่ียวกบัหลกัพอเพียงตาม
หลกัค าสอนของศาสนา และส่งเสริมในการประกอบอาชีพใหทุ้กคนมีความขยนัโดยน าหลกัฐานตัว
บทจากอัลกุรอานและแบบอย่างของท่านนบีมาถ่ายทอดแก่คนในพื้นท่ี ส่วนผูน้ าชุมชนก านัน
ผูใ้หญ่บ้านควรประสานหน่วยงานทางภาครัฐให้เข้ามาอบรมเก่ียวกับทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียง 
เพื่อใหค้นในพื้นท่ีไดรู้้จกัแนวทางและบูรณาการหลกัค าสอนทางศาสนากบัทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียง
ความสอดคลอ้งต่างๆโดยน ามาปรับใชใ้นชีวิตจริงได ้ปัญหาคนในพื้นท่ีวา่งงาน หรือบณัฑิตท่ีจบมา
ไม่มีงานท าทางมสัยิดและผูน้ าชุมชนควรประสานหน่วยงานทางภาครัฐและองค์กรท่ีเก่ียวขอ้งให้
เข้ามาอบรมอาชีพเสริมและการสร้างรายได้จากผลิตภัณฑ์ในพื้นท่ีให้แก่กลุ่มแม่บ้าน รวมทั้ ง
ประสานงานกบักรมฝีมือแรงงานต่างๆ เพื่อฝึกทักษะแก่คนในพื้นท่ี และควรมีการให้ค  าแนะน า
เก่ียวกบัการสร้างรายได ้เพื่อเป็นการลดปัญหาการขาดรายไดข้องสมาชิกจนกว่ามีงานท าท่ีตนถนัด 
ด้านภาระหน้ีสิน ได้มีการเสนอว่า ให้ทางมัสยิดส ารวจและจัดตั้งกองทุนซะกาตเพื่อช่วยเหลือ 
บุคคลท่ีล าบากขาดแคลนในเร่ืองของค่าใช้จ่าย และยงัมีการเสนออีกว่า ให้ทางมสัยิดร่วมกบัผูน้ า
ชุมชนจดัตั้งสหกรณ์ภายในหมู่บา้นหรือประสานหน่วยงานองค์กรในระบบการกู้ยืมท่ีปลอดจาก
ดอกเบ้ียมาเป็นทางเลือกให้กบัคนในพื้นท่ีในการลงทุนเพื่อหลีกเล่ียงจากการกูย้ืมในระบบท่ีมีส่วน
เก่ียวขอ้งกบัดอกเบ้ียซ่ึงเป็นการขดักบับทบญัญติัทางศาสนาอิสลามอยา่งชดัเจน 

  จากขอ้เสนอแนะขา้งตน้นั้นผูวิ้จยัไดส้รุปบทสัมภาษณ์ และขอ้เสนอแนะแนวทาง
จากบุคคลท่ีมีส่วนเก่ียวข้องประธานกรรมการ รองประธานและคณะกรรมการอิสลามประจ า
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จงัหวดั 5 ท่านรวมถึงอิมาม คอเต็บ บิลาล และผูน้ าชุมชนก านันผูใ้หญ่บา้น ทั้ง 7 อ าเภอในจงัหวดั
สตูล เพื่อเป็นแนวทางในการพฒันาคุณภาพชีวิตมุสลิมของมสัยดิในพื้นท่ีจงัหวดัสตูลต่อไป 
 

4.2 การก าหนดนโยบายและแบบแผนของมัสยิดต่อการพฒันาคุณภาพชีวิตมุสลมิ 
  การวางนโยบายและแบบแผนในการพฒันาคุณภาพชีวิตมุสลิมของมสัยิดนั้นเป็น
ส่ิงจ าเป็น เน่ืองจากเป็นแนวทางในการปฏิบติังานให้เป็นไปอยา่งมีระบบ มีประสิทธิภาพยิง่ขึ้น และ
สามารถแก้ไขพัฒนาได้ตรงตามเป้าหมาย ดังนั้ นจากการศึกษา ผูวิ้จัยขอสรุปประเด็นส าคัญ
ดงัต่อไปน้ี 
 

      4.2.1 บทบาทของผู้น ามัสยิดต่อการพฒันาคุณภาพชีวิตมุสลมิ  
    พระราชบัญญัติการบริหารองค์กรศาสนาอิสลามพุทธศักราช 2540 มาตรา 4        

ไดร้ะบุว่า อิมามคือผูน้ าศาสนาอิสลามประจ ามสัยิด และมาตรา 37 ไดร้ะบุว่าอิมามมีอ านาจหนา้ท่ี
ดงัต่อไปน้ี 

1. ปฏิบติัหนา้ท่ีใหเ้ป็นไปตามพระราชบญัญติัแห่งศาสนาอิสลาม 
2. ปกครองดูแลและแนะน าเจา้หนา้ท่ีของมสัยิดใหป้ฏิบติังานในหนา้ท่ีให้ 
    เรียบร้อย 
3. แนะน าใหส้ัปบุรุษประจ ามสัยดิปฏิบติัใหถู้กตอ้งตามบทบญัญติัแห่งศาสนาและ 
    กฎหมาย 
4. อ านวยความสะดวกแก่มุสลิมในการปฏิบติัศาสนกิจ 
5. สั่งสอนและอบรมหลกัธรรมทางศาสนาอิสลามแก่บรรดาสัปบุรุษประจ ามสัยดิ 

              (ส านกังานคณะกรรมการอิสลามประจ าจงัหวดัสตูล, 2560 : 27)   
 

ดังนั้ นตามนัยยะทางกฎหมายข้างต้นน้ี ผูวิ้จัยขออธิบายว่า อิมามคือผูน้ าสูงสุด
ประจ ามัสยิดและมีหน้าท่ีบทบาทต่างๆทั้ งการอ านวยความสะดวกแก่มุสลิม อบรมสั่งสอน            
แก่บรรดาสัปบุรุษประจ ามสัยดิ อีกทั้งปฏิบติัหนา้ท่ีอ่ืนๆท่ีเป็นภาคบงัคบัและส่งเสริมให้เป็นไปตาม
บทบัญญัติแห่งศาสนาอิสลาม ในการน้ียงัรวมถึงการพฒันาคุณภาพชีวิตมุสลิมในพื้นท่ีอีกด้วย 
เพราะเป็นส่ิงท่ีมีบญัญติัไวใ้นอลักุรอานและอสัสุนนะฮฺ ดงันั้นผูน้ าศาสนาทุกมสัยิดจึงมีบทบาทใน
การปฏิบติัหน้าท่ี แนะน าตกัเตือน ให้ความรู้ อบรมสั่งสอน แนะน าแนวทางจากหลกัค าสอนของ
ศาสนาอิสลามมาอธิบาย และแนะน าแนวทางการปฏิบติัให้กับมุสลิมท่ีสังกดัมสัยิดในพื้นท่ีของตน
จากขอ้มูลรายช่ือมสัยดิท่ีอยูใ่นพื้นท่ีจงัหวดัสตูลทั้ง 7 อ าเภอมีดงัต่อไปน้ี 
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     4.2.1.1 รายช่ือมสัยดิในเขตอ าเภอเมืองสตูล 
  รายช่ือของมสัยิดในเขตอ าเภอเมืองสตูลจากขอ้มูลของส านักงานคณะกรรมการ
อิสลามประจ าจงัหวดัสตูลรวมทั้งหมด 72 มสัยดิ ดงัขอ้มูลจากตารางต่อไปน้ี 

ตารางแสดงข้อมูลรายช่ือมัสยิด เลขท่ี และต าบลในเขตอ าเภอเมืองสตูล 
 

ท่ี รายช่ือมัสยิด เลขท่ี ต าบล 
1 กมาลุลอิสลาม(โคกพยอม) 167 พิมาน 
2 กลางฉลุง 005 ฉลุง 
3 กาเน๊ะ 001 บา้นควน 
4 ควนโพธ์ิ 022 ควนโพธ์ิ 
5 ญะบลัเราะห์มะฮ์ 209 ฉลุง 
6 ญะบาลุรเราะห์มะฮ์ 203 ควนขนั 
7 ญนันะตุน้นะอีม 199 บา้นควน 
8 ญามิอฺริยาฎิศศอลิฮีน 241 ฉลุง 
9 ดารุตตกัวาโคกประดู่ 019 ฉลุง 
10 ดารุลญนันะห์ 120 ฉลุง 
11 ดารุลนาญียะ๊ฮ์ 184 คลองขดุ 
12 ดารุลม๊ะวา(ท่าเส็นเตน็) 225 พิมาน 
13 ดารุลมุตตกีน 140 คลองขดุ 
14 ดารุลมูฮิบบะฮ์ 214 ฉลุง 
15 ดารุลอาชิกีน 185 เกตรี 
16 ดารุลอาบิดีน 157 ควนโพธ์ิ 
17 ดารุลอาหมา้น 137 เกตรี 
18 ดารุลอิสลามิยะฮ์ 147 เกตรี 
19 ดารุลอีบาดะห์ 110 ตนัหยงโป 
20 ดารุลอีมาน 117 ควนขนั 
21 ดารุสสาลาม 100 ฉลุง 
22 ตนัหยงกลิง 063 เกาะสาหร่าย 
23 ตนัหยงอุมา 013 เกาะสาหร่าย 
24 ต ามะลงั 050 ต ามะลงั 
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ท่ี รายช่ือมสัยดิ เลขท่ี ต าบล 
25 นูรุ้นอิสลาม 094 ควนขนั 
26 นูรุลมุสตากีม บา้นกะดุ 052 ควนขนั 
27 นูรุลอีบาดะฮ์ 227 เกตรี 
28 นูรุลฮาซานะห์ 216 บา้นควน 
29 นูรุลฮาลีม 132 เจ๊ะบิลงั 
30 นูรุ้ลฮีดาญะฮ์ 222 พิมาน 
31 นูรุลฮีดายะห์ 148 เกตรี 
32 นูรุสสลาม 159 เกตรี 
33 นูรูลเอียะห์ซาน 093 ควนขนั 
34 บนันงัปุเลา 053 เจ๊ะบิลงั 
35 บากรับาตา(ดารุสสลาม) ซ.17 210 พิมาน 
36 บา้นกลาง ดารุสสลาม 238 คลองขดุ 
37 บา้นกูบงัเกียมบงั 066 ฉลุง 
38 บา้นปาเต๊ะ ควนเรียง 098 เจ๊ะบิลงั 
39 บา้นใหม่ 091 ควนโพธ์ิ 
40 บูเก็ตตรี 020 เกตรี 
41 บูเก็ตบูหงา 077 คลองขดุ 
42 ปูย ู 055 ปูย ู
43 ฟัตฮุล้มายดี 204 ฉลุง 
44 มะห์มูเด๊ียะเจ๊ะบิลงั 018 เจ๊ะบิลงั 
45 ม าบงั 051 พิมาน 
46 มิฟตาฮุลญนัน๊ะ(กาลูบี) 212 บา้นควน 
47 มิศบาฮุดดีน 002 บา้นควน 
48 มูฮ ามาดียะ๊ห์ 141 ควนโพธ์ิ 
49 ยะระโตด 2 054 เกาะสาหร่าย 
50 ยามีอุลอีกวานียะ๊ฮ์ 065 ฉลุง 
51 ย  าอะตุ๊ลอิสลาม 228 คลองขดุ 
52 ลีวาอุล้อิสลาม 234 ควนขนั 
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ท่ี รายช่ือมสัยดิ เลขท่ี ต าบล 
53 ลูโบ๊ะการันย ี 003 บา้นควน 
54 ลูโบะบาตู 061 บา้นควน 
55 สุไหงมาตี 182 บา้นควน 
56 หาดทรายยาว 016 ตนัหยงโป 
57 อบีซรัอลัฆีฟารีย ์ 221 เกาะสาหร่าย 
58 อะห์มาเด๊ียะห์ฉลุงเจ๊ะบิลงั 017 เจ๊ะบิลงั 
59 อชัชากิรีน 163 เกาะสาหร่าย 
60 อรัร็อยยาน(โคกพิลา) 226 ควนโพธ์ิ 
61 อลั-ฟุรกอน 170 พิมาน 
62 อลั-อกัศอบูกิตจีนา(ท่าเเม่เงาะ) 154 คลองขดุ 
63 อลัฆอยรียะ๊ เกาะยาว 064 ปูย ู
64 อิสลามิยะห์ตนัหยงโป 015 ตนัหยงโป 
65 อีกอมาตุดดีน 192 ฉลุง 
66 ฮีดายาตุลอีมาน 202 ปยู ู
67 เกาะยะระโตดใหญ่ 014 เกาะสาหร่าย 
68 เราฎอตุลมุฮาญิรีน 158 ควนโพธ์ิ 
69 เราฎอตุสซอลิฮีน 122 ควนขนั 
70 เราดอตุลญนันะห์ 138 พิมาน 
71 แสงอิสลามมียะห์ 088 ต ามะลงั 
72 โคกทราย 004 บา้นควน 

(ท่ีมา : ส านกังานคณะกรรมการอิสลามประจ าจงัหวดัสตูล) 
 

     4.2.1.2 รายช่ือมสัยดิในเขตอ าเภอละงู 
  รายช่ือของมสัยิดในเขตอ าเภอละงูจากขอ้มูลของส านกังานคณะกรรมการอิสลาม
ประจ าจงัหวดัสตูลรวมทั้งหมด 66 มสัยดิ ดงัขอ้มูลจากตารางต่อไปน้ี 
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ตารางแสดงข้อมูลรายช่ือมัสยิด เลขท่ี และต าบลในเขตอ าเภอละงู 
 

ท่ี รายช่ือมัสยิด เลขท่ี ต าบล 
1 กลางก าแพง 035 ก าแพง 
2 กุรตุบะฮ์ 181 ปากน ้า 
3 ควนไสน 033 ก าแพง 
4 ญามิอุฏฏอยยบีิน 145 เขาขาว 
5 ดะอว์ะตุลญนันะฮ์ 217 แหลมสน 
6 ดารุดดีนียะห์ 223 ละง ู
7 ดารุลสลาม บา้นนาข่าเหนือ 235 เขาขาว 
8 ดารุลอามาล 134 น ้าผดุ 
9 ดารุสซอลิฮีน 193 แหลมสน 
10 ดาวะตุลอิสลาม 194 ก าแพง 
11 ตะโละใส (ญามีอุลอิสลาม) 049 ปากน ้า 
12 ตาลากาตูโยะ๊ 044 ปากน ้า 
13 นุรอตุลอาซีมีย ์ 239 ละง ู
14 นูรุตตกัวา 191 ปากน ้า 
15 นูรุรเราะฮม์านพฒันาบา้นปากละงู 186 ละง ู
16 นูรุ้ลมัว๊ะซีนีน 173 ละง ู
17 นูรุลมูบีน 127 เขาขาว 
18 นูรุลอิควาน (บา้นเกาะยวน) 041 ละง ู
19 นูรุลอิสลาม 150 น ้าผดุ 
20 นูรุสสะอะดะต ์ 218 ละง ู
21 บา้นกาแบง็ 126 แหลมสน 
22 บา้นคลองขดุ 079 ละง ู
23 บา้นคลองน ้าเคม็ 160 ละง ู
24 บา้นท่ามาลยั 180 ปากน ้า 
25 บา้นท่ายาง 074 ปากน ้า 
26 บา้นท่าแลหลา 034 ก าแพง 
27 บา้นทุ่ง 043 ละง ู
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ท่ี รายช่ือมัสยิด เลขท่ี ต าบล 
28 บา้นทุ่งใหญ่ 130 ละง ู
29 บา้นทุ่งไม ้ 075 น ้าผดุ 
30 บา้นนาพญา 081 ละง ู
31 บา้นบากนัโต๊ะทิด 188 ละง ู
32 บา้นปากละงู 040 ละง ู
33 บา้นปิใหญ่ 036 ก าแพง 
34 บา้นพยอมงาม 233 ละง ู
35 บา้นหว้ยมะพร้าว อลัมูยรีีน 111 ละง ู
36 บา้นอุไร 073 ก าแพง 
37 บา้นเกาะแกล 071 เขาขาว 
38 บา้นโกตา 142 ก าแพง 
39 บาลาหงา (ตน้ปาบ) 076 ละง ู
40 บาฮาร์ 075 ปากน ้า 
41 ปลกัมาลยั 038 ก าแพง 
42 ปากป้ิง 056 ก าแพง 
43 ปากีสถาน 057 ก าแพง 
44 ป่าขวาง 037 ก าแพง 
45 ฟัจรุลอิสลาม 172 เขาขาว 
46 มิฟตา้หุดดีน 195 เขาขาว 
47 มูฮายรีีนบ่อน ้าผดุ 190 น ้าผดุ 
48 ยามีอาตุลอิควาล 136 เขาขาว 
49 ยามีอุลอิควาน (ตน้ต าเสา) 143 ก าแพง 
50 ราวฎอตุลยนันะห์ 105 ละง ู
51 สนกลาง 072 แหลมสน 
52 หวัหิน 039 ละง ู
53 อะบูกอมรั 231 ละง ู
54 อซัซ่อล่าตูร้ร่อฮีม 196 น ้าผดุ 
55 อลั-มุตตกีน 156 แหลมสน 
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ท่ี รายช่ือมัสยิด เลขท่ี ต าบล 
56 อลั-มุเนาวะเราะฮ์ 165 ละง ู
57 อลั-อบัรอร์ 169 ละง ู
58 อลั-อามานะฮ์ 042 ละง ู
59 อลัมูญาฮีดีน 151 ปากน ้า 
60 อุมรัอิบนุลคอ็ฏฏอบ 219 แหลมสน 
61 อุษมานียะฮ์ 176 ก าแพง 
62 ฮามีดียะฮ์ 177 ก าแพง 
63 ฮีดายาตุสซอลีฮีน 197 น ้าผดุ 
64 เขาขาวเหนือ 048 น ้าผดุ 
65 เขาขาวใต ้ 047 เขาขาว 
66 แหลมสน 046 แหลมสน 

(ท่ีมา : ส านกังานคณะกรรมการอิสลามประจ าจงัหวดัสตูล) 
 

     4.2.1.3 รายช่ือมสัยดิในเขตอ าเภอทุ่งหวา้ 
  รายช่ือของมัสยิดในเขตอ าเภอทุ่งหวา้จากข้อมูลของส านักงานคณะกรรมการ
อิสลามประจ าจงัหวดัสตูลรวมทั้งหมด 18 มสัยดิ ดงัขอ้มูลจากตารางต่อไปน้ี 

ตารางแสดงข้อมูลรายช่ือมัสยิด เลขท่ี และต าบลในเขตอ าเภอทุ่งหว้า 
 

ท่ี รายช่ือมัสยิด เลขท่ี ต าบล 
1 ดารุลอรักอม 164 ทุ่งบุหลงั 
2 ทุ่งหวา้ (กลาง) 032 ทุ่งหวา้ 
3 นุหรนมุคลีซีน 139 ทุ่งหวา้ 
4 นูรุดดีนบา้นราไว 116 ขอนคลาน 
5 บยัตุลมุตตากีน 205 นาทอน 
6 บา้นช่องไทร 174 นาทอน 
7 บา้นท่าคลอง 108 ขอนคลาน 
8 บา้นท่าศิลา 113 นาทอน 
9 บา้นทุ่งดินลุ่ม 119 ป่าแก่บ่อหิน 
10 บา้นทุ่งบุหลงั 099 ทุ่งบุหลงั 
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ท่ี รายช่ือมัสยิด เลขท่ี ต าบล 
11 บา้นทุ่งสะโบ๊ะ 030 ทุ่งบุหลงั 
12 บา้นบารายี 118 นาทอน 
13 บา้นมะหงงั 128 ทุ่งบุหลงั 
14 บา้นวงัตง 101 นาทอน 
15 อารเราะฮม์าน 183 ขอนคลาน 
16 อิบาดุรเราะห์มาน 166 นาทอน 
17 ฮูดลัเลาะฮ์ 200 นาทอน 
18 เปรีย 031 นาทอน 

(ท่ีมา : ส านกังานคณะกรรมการอิสลามประจ าจงัหวดัสตูล) 
 

     4.2.1.4 รายช่ือมสัยดิในเขตอ าเภอทา่แพ 
  รายช่ือของมัสยิดในเขตอ าเภอท่าแพจากข้อมูลของส านักงานคณะกรรมการ
อิสลามประจ าจงัหวดัสตูลรวมทั้งหมด 18 มสัยดิ ดงัขอ้มูลจากตารางต่อไปน้ี 

ตารางแสดงข้อมูลรายช่ือมัสยิด เลขท่ี และต าบลในเขตอ าเภอท่าแพ 
 

ท่ี รายช่ือมัสยิด เลขท่ี ต าบล 
1 กลางแป-ระ 029 แประ 
2 คลองน ้าเคม็ 067 ท่าแพ 
3 ควนสาคร 027 สาคร 
4 ดารุลมุห์มีนีน 028 แประ 
5 ดารุสซอลีฮีน 2 220 สาคร 
6 ทอนแค 201 สาคร 
7 ท่าแพกลาง 024 ท่าแพ 
8 ท่าแพพฒันา 085 ท่าแพ 
9 ท่าแพเหนือ 026 ท่าแพ 
10 ท่าแพใต ้ 025 ท่าแพ 
11 นะฮรุ์สลาม 207 ท่าแพ 
12 นูรุลกรุอ่าน 236 สาคร 
13 นูรุลอิสลาม 083 สาคร 
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ท่ี รายช่ือมัสยิด เลขท่ี ต าบล 
14 นูรุลอุมม๊ะฮฺ(ควนโต๊ะเจ๊ะ) 232 ท่าแพ 
15 นูรุลฮิกมะฮฺ 229 แประ 
16 บา้นคลองบนั 082 สาคร 
17 บา้นคลองสองปาก 124 สาคร 
18 บา้นควนพฒันา 112 ท่าเรือ 
19 บา้นทุ่งร้ิน 125 สาคร 
20 บา้นปลกัหวา้ 084 ท่าแพ 
21 บา้นปลกัแรดพฒันา 133 สาคร 
22 บา้นป่าเสมด็ 162 ท่าเรือ 
23 บา้นสายหว้ย 115 สาคร 
24 บา้นโคกหิน 096 ท่าเรือ 
25 บา้นไร่ทอน 078 ท่าเรือ 
26 ยามีอาตุลอิสลามียะฮว์งัปริง 206 ท่าเรือ 
27 สายควน 070 ท่าแพ 
28 เกาะไทร 023 แประ 
29 แป-ระใต ้ 028 ทา่เรือ 
30 ใหม่นาโต๊ะขุน 092 แประ 

(ท่ีมา : ส านกังานคณะกรรมการอิสลามประจ าจงัหวดัสตูล) 
 

     4.2.1.5 รายช่ือมสัยดิในเขตอ าเภอควนโดน 
  รายช่ือของมสัยิดในเขตอ าเภอควนโดนจากขอ้มูลของส านักงานคณะกรรมการ
อิสลามประจ าจงัหวดัสตูลรวมทั้งหมด 25 มสัยดิ ดงัขอ้มูลจากตารางต่อไปน้ี 

ตารางแสดงข้อมูลรายช่ือมัสยดิ เลขที่ และต าบลในเขตอ าเภอควนโดน 
 

ท่ี รายช่ือมัสยิด เลขท่ี ต าบล 
1 กลางควนโดน 104 ควนโดน 
2 กียามิดดีน 131 วงัประจนั 
3 กุบงัปะโหลด 021 ควนสตอ 
4 ควนสตอ 009 ควนสตอ 
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ท่ี รายช่ือมัสยิด เลขท่ี ต าบล 
5 ดารุลนาอีม 090 ยา่นซ่ือ 
6 ดารุลฮูดาย ์ 153 ควนสตอ 
7 ดารุศศอลิฮีน 006 ยา่นซ่ือ 
8 ดุสน 008 ควนโดน 
9 ทุ่งมะปรัง 102 วงัประจนั 
10 นศัรุดดีน 224 ควนสตอ 
11 นูรุ้ลเอ๊ียะซาน 149 วงัประจนั 
12 บา้นควนไสน 109 ควนสตอ 
13 บา้นทุ่งพฒันา 135 ควนสตอ 
14 บา้นวงัประจนั 058 วงัประจนั 
15 บา้นโต๊ะสะ 103 ควนสตอ 
16 บูกิดยามู 060 ควนโดน 
17 ฟัตหุเราะห์มาน 168 ควนโดน 
18 สะพานเคียน 059 ควนโดน 
19 หิซนุล้อิสลาม 240 ควนโดน 
20 อะห์มาดียะ๊ ปันจอร์ 007 ยา่นซ่ือ 
21 อซัซอดากอตุลอิสลาม 123 ควนโดน 
22 อิซลาเฮ๊ียะ ทางงอ 062 ควนสตอ 
23 อิสลามสามคัคีบา้นถ ้าทะล ุ 106 ควนโดน 
24 อูบูดียะห์ 087 ควนโดน 
25 ใหม่บา้นกลาง 089 ควนสตอ 

(ท่ีมา : ส านกังานคณะกรรมการอิสลามประจ าจงัหวดัสตูล) 
 

     4.2.1.6 รายช่ือมสัยดิในเขตอ าเภอควนกาหลง 
  รายช่ือของมสัยิดในเขตอ าเภอควนกาหลงจากขอ้มูลของส านกังานคณะกรรมการ
อิสลามประจ าจงัหวดัสตูลรวมทั้งหมด 23 มสัยดิ ดงัขอ้มูลจากตารางต่อไปน้ี 
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ตารางแสดงข้อมูลรายช่ือมัสยิด เลขที่ และต าบลในเขตอ าเภอควนกาหลง 
 

ท่ี รายช่ือมัสยิด เลขท่ี ต าบล 
1 ฆอยเรียะห์ (บา้นโตน) 080 ทุ่งนุย้ 
2 ญะมาอะตุลอิสลาม 144 ควนกาหลง 
3 ดารุ้ลญาลาล 011 ทุ่งนุย้ 
4 ดารุลวุสฏอ 152 ทุ่งนุย้ 
5 ดารุ้ลอามาน บา้นหวักาหมิง 107 ทุ่งนุย้ 
6 ธรรมประทีปห้วยน ้าด า 086 ควนกาหลง 
7 น ้าร้อน(กอซีมียะห์) 012 ทุ่งนุย้ 
8 นูริลฮูดา 010 ทุ่งนุย้ 
9 นูรุดดีน ควนกาหลง 097 ควนกาหลง 
10 นูรุ้ลอิสลาม 189 ควนกาหลง 
11 บา้นพรุ 121 ควนกาหลง 
12 บา้นอุใด 069 อุใดเจริญ 
13 บา้นอุใดใต ้ 129 อุใดเจริญ 
14 บา้นเขาใคร 068 ควนกาหลง 
15 ฟาลาหุดดีน 213 ทุ่งนุย้ 
16 มศัละหะตุดดีนิยะฮ์ 171 ทุ่งนุย้ 
17 มสัยดิดารุตตกัวา ทุ่งนุย้ใต ้ 215 ทุ่งนุย้ 
18 อชัชาฟีอีย ์ 178 ทุ่งนุย้ 
19 อลั-อตีก 146 ควนกาหลง 
20 อสัซากีนาตุลยนันะห์ 211 ทุ่งนุย้ 
21 ฮิดายาตุดดีนียะฮ์ 187 ทุ่งนุย้ 
22 ฮีดายาตุลมุสตากีม 198 ทุ่งนุย้ 
23 เราฎอตุลญนันะฮ์ 175 อุใดเจริญ 

(ท่ีมา : ส านกังานคณะกรรมการอิสลามประจ าจงัหวดัสตูล) 
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     4.2.1.7 รายช่ือมสัยดิในเขตอ าเภอมะนงั 
  รายช่ือของมัสยิดในเขตอ าเภอมะนังจากข้อมูลของส านักงานคณะกรรมการ
อิสลามประจ าจงัหวดัสตูลรวมทั้งหมด 7 มสัยดิ ดงัขอ้มูลจากตารางต่อไปน้ี 

ตารางแสดงข้อมูลรายช่ือมัสยิด เลขที่ และต าบลในเขตอ าเภอมะนัง 
 

ท่ี รายช่ือมัสยิด เลขท่ี ต าบล 
1 ซอลาฮุดดีน 144 ปาลม์พฒันา 
2 ญามาลุดดีน 179 นิคมพฒันา 
3 ดะวาตุลอิสลาม 095 ปาลม์พฒันา 
4 ดารุลมะอม์ูร์ 161 ปาลม์พฒันา 
5 อลั-นูร 230 นิคมพฒันา 
6 อลั-อิรฟาน 155 นิคมพฒันา 
7 อลัมูฮาญีรีน บา้นควนลอ้ม 237 ปาลม์พฒันา 

(ท่ีมา : ส านกังานคณะกรรมการอิสลามประจ าจงัหวดัสตูล) 
 
     4.2.1.8 แนวทางส าหรับผูน้ าและคณะกรรมการมสัยดิสู่การพฒันาคุณภาพชีวิตมุสลิม 
  บทบาทของผูน้ ามสัยิดในการพฒันาคุณภาพชีวิตมุสลิมประกอบด้วยหลายด้าน 
ด้วยกัน ทั้งในด้านการปฏิบัติตนและด้านการส่งเสริมน าความรู้สู่คนในพื้นท่ี ซ่ึงทางส านักงาน
คณะกรรมการอิสลามประจ าจงัหวดัสตูล ไดก้ าหนดไว ้เพื่อเพิ่มศกัยภาพของคณะกรรมการอิสลาม
ประจ ามสัยดิภายในจงัหวดั ดงัน้ี 

1. ดา้นจิตใจ ผูน้ าและคณะกรรมการมสัยดิตอ้งปฏิบติัตนและส่งเสริมคนในพื้นท่ีใหมี้ความ
ศรัทธา มัน่ใจ ไม่ลงัเล มีความภาคภูมิใจ ไม่ดูถูกตนเอง มีความเป็นตวัเอง ไม่ย่อทอ้ตดัสินใจเด็ด
เด่ียว มีความรักและซ่ือสัตยสุ์จริต 

2. ด้านความประพฤติ ผูน้ าและคณะกรรมการมัสยิดต้องปฏิบัติตนและส่งเสริมให้คน       
ในพื้นท่ีเคร่งครัดศาสนกิจ มีระเบียบ มีความส ารวม มีมารยาท ยิ้มแยม้แจ่มใส มีความสะอาดและ
ความเป็นระเบียบเรียบร้อย 

3. ดา้นสังคม ผูน้ าและคณะกรรมการมสัยิดตอ้งปฏิบติัตนและส่งเสริมให้คนในพื้นท่ีรักษา
วฒันธรรมทางสังคม มีความรักสามคัคี มีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ ดูแลรักษา ทรัพยสิ์นของส่วนรวม 
และเป็นมิตรกนัไดก้บัทุกคน 
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4. ด้านศาสนา ผูน้ าและคณะกรรมการมัสยิดตอ้งปฏิบัติตนและส่งเสริมให้คนในพื้นท่ี        
มีความศรัทธาในศาสนาอย่างเหนียวแน่น ไม่ดูถูก ไม่ดูหม่ินเหยียดหยาม ไม่รังแก ไม่รังเกียจ ไม่
ปะทุษร้าย ตกัเตือนกนั ห่วงใยกนั ดูแลกนั และเป็นหูเป็นตาใหก้นั 

5. ดา้นการศึกษา ผูน้ าและคณะกรรมการมสัยิดตอ้งปฏิบติัตนและส่งเสริมให้คนในพื้นท่ี
ศึกษาตลอดชีวิต บูรณาการวิชาศาสนากบัสามญั สร้างการศึกษาให้ย ัง่ยืน สร้างมรดกทางวิชาการ 
ผลิตต าราและส่ือแห่งการเรียนรู้ 

6. ด้านภาษา ผูน้ าและคณะกรรมการมัสยิดต้องปฏิบัติตนและส่งเสริมให้คนในพื้นท่ี         
ใช้ภาษาท่ีสุภาพ ศึกษาเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ใช้ภาษาเพื่อการส่ือสาร เพื่อการศึกษา และเพื่อ
ประกอบศาสนกิจท่ีตนนบัถือ พูดจาไพเราะ สุภาพ อ่อนโยน ยิม้แยม้ แจ่มใส 

7. ดา้นวฒันธรรม ผูน้ าและคณะกรรมการมสัยิดตอ้งปฏิบติัตนและส่งเสริมให้คนในพื้นท่ี
ได้มีความเขา้ใจอย่างทั่วถึง หากเป็นวฒันธรรมทางศาสนาย่อมปฏิบติัได้โดยผูน้ับถือศาสนานั้น  
ส่วนวฒันธรรมทัว่ไปหากไม่ขดัแยง้กบัศาสนาท่ีตนนบัถือก็สามารถปฏิบติัได ้

8. ด้านชาติพนัธ์ ผูน้ าและคณะกรรมการมสัยิดต้องปฏิบติัตนและส่งเสริมให้คนในพื้นท่ี       
มีความรักหวงแหนประเทศชาติ พร้อมท่ีจะเสียสละเพื่อประเทศชาติ เช่น มีการเสียภาษีอากรในรอบ
ปี เม่ือครบอายุขยัเขา้รับการคดัเลือกทหารเกณฑ์ และเม่ือชนชาติอ่ืนเขา้มารุกรานก็พร้อมท่ีจะออก
ต่อสู้ป้องกนัประเทศอยา่งอิสระ 

9. ด้านเศรษฐกิจ ผูน้ าและคณะกรรมการมัสยิดต้องปฏิบัติตนและส่งเสริมคนในพื้นท่ี      
ใหป้ระกอบอาชีพสุจริต ช่วยเหลือเก้ือกูลกนั และจ่ายซะกาตส าหรับมุสลิม 

10. ดา้นศกัด์ิศรี ผูน้ าและคณะกรรมการมสัยิดตอ้งปฏิบัติตนและส่งเสริมให้คนในพื้นท่ี   
ในฐานะเป็นคนไทยทุกคนมีความเสมอภาคเท่าเทียมกัน และแสดงความเคารพต่อกันด้วย           
ความดีงาม 

          (ส านกังานคณะกรรมการอิสลามประจ าจงัหวดัสตูล, 2560 : 27-28)   
 

จากหลักปฏิบัติ 10 ประการ ซ่ึงเป็นแบบแผนและนโยบายของทางส านักงาน
คณะกรรมการอิสลามประจ าจังหวดัสตูลได้วางไวเ้พื่อเป็นแนวทางในการสร้างบทบาทให้แก่      
ผูน้ าศาสนาและคณะกรรมการทุกๆมัสยิดในจงัหวดัสตูลได้น ามาเป็นหลักปฏิบัติและเป็นการ
ส่ ง เส ริมคนในพื้ น ท่ี เพื่ อ เป็ นการปลู ก ฝังให้ มี ความตระหนั กและพัฒนาคุณ ภาพ ชีวิต                     
ขอ งมุ ส ลิ ม ในพื้ น ท่ี ให้ ก้ าวล ้ าแล ะ มี ค วาม เป็ น อันห น่ึ งอัน เดี ยวกัน ท่ า ม กล างสั งคม                            
พหุวฒันธรรม และยงัเป็นการส่งเสริมให้รู้จกัมีความรักความสามคัคีกลมเกลียวกนัในฐานะพี่นอ้ง
ร่วมชาติอีกดว้ย 
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      4.2.2 แบบแผนของมัสยิดต่อการพฒันาคุณภาพชีวิตมุสลมิ 
    ทางส านักงานคณะกรรมการอิสลามประจ าจังหวดัสตูลได้ก าหนดแบบแผน       

การพฒันามสัยิดสู่มาตรฐานของส านักงานคณะกรรมการอิสลามประจ าจงัหวัดเพื่อพฒันาคุณภาพ
ชีวิตของมุสลิมในพื้นท่ี โดยการพฒันาปรับปรุงเปล่ียนแปลงส่ิงท่ีมีอยูแ่ลว้ หรือยงัไม่มีโดยยกระดบั
ให้ดีขึ้น หรือจดัให้มีขึ้นเพื่อสอดคลอ้งกบัมาตรฐานท่ีทางส านักงานคณะกรรมการอิสลามประจ า
จงัหวดัสตูลไดก้ าหนดไว ้ผลท่ีไดจ้ากการเปล่ียนแปลงและการยกระดบัดงักล่าวจะท าให้มสัยิดเป็น
ศูนยก์ลางของชุมชนและท่ีส าคญัไปกวา่นั้นคือเป็นแบบอย่างท่ีดีให้กบัชุมชนและมีการพฒันาอย่าง
ต่อเน่ืองโดยเฉพาะประเด็นต่างๆดงัต่อไปน้ี 

1. อาคารสถานท่ีของมสัยิด มสัยิดท่ีพฒันาสู่เกณฑ์มาตรฐานแลว้จะตอ้งมีอาคารท่ีมัน่คง
ถาวร รวมทั้งอาคารประกอบ มีสถานศึกษาเพื่อพฒันาคุณภาพชีวิตของคนในพื้นท่ี มีห้องน ้ าแยก
ชายหญิง มีสถานท่ีอาบน ้ าละหมาดท่ีถูกสุขลักษณะ มีห้องท างานห้องประชุม มีป้ายนิเทศป้าย
ประกาศ ประชาสัมพันธ์งานต่างๆแก่คนในพื้นท่ี มีป้ายสถิติต่างๆ มีป้ายแผนภูมิการบริหาร             
มีแผนผงัสังเขปของมัสยิด มีนาฬิกาฝาผนัง มีตารางบอกเวลาละหมาด มีป้ายช่ือมสัยิด มีดอกไม ้   
ไมป้ระดบัต่างๆและคูระบายน ้า เป็นตน้ 

2. การเงินการบญัชี การเงินการบญัชีเป็นส่วนหน่ึงของการบริหารมสัยดิ และมีความส าคญั
ไม่นอ้ยไปกว่าฝ่ายอ่ืนๆ หากการเงินลม้เหลวหมายถึงการบริหารมสัยิดก็ลม้เหลวเช่นกนั มสัยดิตอ้ง
มีบัญชีรายรับรายจ่ายประจ าวัน  สมุดคู่ฝากเงินธนาคารหรือสหกรณ์  บัญชี เงินสดในมือ 
ใบเสร็จรับเงิน ทะเบียนคุมใบเสร็จรับเงิน ใบส าคญัรับเงิน ทะเบียนพสัดุครุภัณฑ์ รวมถึงบัญชี
รายรับรายจ่ายในการจัดกิจกรรมส่งเสริมเยาวชนและคนในพื้นท่ีในการพฒันาคุณภาพชีวิตดา้น
ต่างๆทั้งโครงการอบรมจริยธรรมและกิจกรรมต่างๆท่ีมสัยดิไดจ้ดัขึ้น 

3. งานธุรการ เป็นงานท่ีเก่ียวกบัเอกสารรวมทั้งการจดัเก็บเพื่อความเป็นระเบียบเรียบร้อย
สะดวกต่อการคน้หาและการใช้ อาทิเช่น ทะเบียนรับส่งหนังสือ แฟ้มเก็บหนังสือเข้าออก สมุด
บนัทึกรายงานการประชุม สมุดเยี่ยมเยียน สมุดทะเบียนการนิกาหฺ การหย่าร้าง การคืนดี ทะเบียน
บุตรนอกสมรส สมุดการแบ่งมรดก สมุดทะเบียนการประนีประนอม สมุดทะเบียนเด็กก าพร้า สมุด
ทะเบียนผูเ้ข้ารับอิสลามใหม่ สมุดทะเบียนผูมี้สิทธ์ิรับซะกาต ทะเบียนสัปบุรุษ สมุดทะเบียน
อสังหาริมทรัพย์ สมุดทะเบียนประวัติกรรมการอิสลามประจ ามัสยิด ตู ้ เก็บเอกสาร เคร่ือง
คอมพิวเตอร์และโทรศพัท ์เป็นตน้ 

4. งานวิชาการ หมายถึงงานหรือกิจกรรมท่ีเก่ียวข้องกับการให้ความรู้แก่สัปบุรุษหรือ
เยาวชนรวมถึงคนในพื้นท่ีในเขตมัสยิดนั้ นๆ อาทิเช่น มีการเปิดสอนภาคฟรฎุอีน เปิดสอน            
อลักุรอานในมสัยดิ  หรือเปิดสอนบรรยายวิชาการทางศาสนาในมสัยดิ  อบรมก่อนท าการละหมาด 
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วนัศุกร์ สอนหนงัสือใชเ้สียงตามสาย หรือพิมพเ์น้ือหาบทความแจกจ่าย เป็นตน้  
  ทั้ง 4 ประการท่ีกล่าวมาเป็นส่วนหน่ึงของการบริหารมสัยิดเพื่อให้เกิดการพฒันา  

สู่เกณฑ์มาตรฐานทั้งผูน้ ามสัยิดและคนในพื้นท่ี หากคณะผูบ้ริหารมสัยิดมีความตั้งใจท่ีจะพฒันา
มัสยิด สู่ เกณฑ์มาตรฐานดังกล่าวแล้ว คงจะไม่ เกินก าลังความสามารถท่ีจะกระท าได้ ใน
ขณะเดียวกันผลลพัธ์ท่ีจะเกิดขึ้นนั้นเกินความคาดหมายอย่างแน่นอน(ส านักงานคณะกรรมการ
อิสลามประจ าจงัหวดัสตูล, 2560 : 30)   

จากขอ้มูลและแบบแผนดงักล่าวขา้งตน้ ผูว้ิจยัเห็นว่า เป็นแนวทางและแบบแผน   
ท่ีดีแก่มสัยิดในจงัหวดัสตูลทุกพื้นท่ีหากได้น ามาปฏิบติั แต่ยงัมีส่วนท่ีขาดหายอีกหลายประเด็น   
ในการแก้ไขและพัฒนาคุณภาพชีวิตมุสลิมของมัสยิดในจังหวดัสตูลเพื่อให้สอดคลอ้งกับหลัก       
ค  าสอนทางศาสนาอิสลามและบริบทสังคมในยุคปัจจุบนัน้ี ผูว้ิจยัขอเสนอแนะแนวทางการพฒันา
คุณภาพชีวิตมุสลิมของมัสยิดในจงัหวดัสตูลเป็นการเพิ่มเติมและเติมเต็มส่วนท่ีขาดหายไปเพื่อ
ประโยชน์ต่อมุสลิมทุกคนและมัสยิดทุกพื้นท่ีในจงัหวดัสตูลในการน าแบบแผนและแนวทาง        
มาสู่การพฒันาคุณภาพชีวิตให้กบัคนในพื้นท่ีไดอ้ย่างครอบคลุม โดยท่ีผูวิ้จยัจะน าเสนอในประเด็น
หวัขอ้ถดัไป 

                                                                          

4.3 แนวทางการพฒันาคณุภาพชีวิตมุสลมิของมัสยิดตามทัศนะอสิลามที่สอดคล้องกบั 
      บริบทสังคมปัจจุบันและอนาคต 
  จากขอ้มูลท่ีผูว้ิจยัไดศึ้กษาคน้ควา้ และสัมภาษณ์เชิงลึกเก่ียวกบัแนวทางการพฒันา
คุณภาพชีวิตมุสลิมของมสัยิดในจงัหวดัสตูลนั้น ผูว้ิจยัขอน าเสนอถึงแนวทางการพฒันาคุณภาพ
ชีวิตมุสลิมของมัสยิดตามทัศนะอิสลามท่ีสอดคล้องกับบริบทสังคมปัจจุบันและอนาคต                  
ไว ้7 แนวทางดงัต่อไปน้ี 
 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบที่ 17 กรอบแนวทางการพฒันาคุณภาพชีวิตมุสลิมของมสัยดิตามทศันะอิสลาม 

แนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิต

มุสลิมของมัสยิดตามทัศนะอิสลาม

ท่ีสอดคล้องกับบริบทสังคมปัจจุบัน

และอนาคต 

ดา้นความรู้ 

ดา้นการใชชี้วิต 
และความเป็นอยู ่

ดา้นการประกอบ

ศาสนกิจ 

ดา้นส่ิงแวดลอ้ม 
และสุขภาวะ ดา้นอาชีพ 

ดา้นครอบครัว 

ดา้นสังคม 



 
287 

 

      4.3.1 ด้านความรู้  
     หน่ึงในแนวทางการพฒันาคุณภาพชีวิตของมุสลิมคือการศึกษา ถือได้ว่าเป็นส่ิง
แรกในศาสนาอิสลามท่ีมีบญัญติัไวแ้ละเป็นหนา้ท่ีของมุสลิมทุกคนจ าเป็นตอ้งแสวงหาวิชาความรู้ 
ดงันั้นมสัยดิถือเป็นองคก์รท่ีมีบทบาทต่อสังคมมุสลิมในการขบัเคล่ือนและพฒันาคุณภาพชีวิตของ
มุสลิมในพื้นท่ี ดงันั้นคณะกรรมการและสัปบุรุษของมสัยิดทุกคนจ าเป็นตอ้งจดัการศึกษาให้แก่ 

มุสลิมตั้งแต่ขั้นพื้นฐานแก่เยาวชน และจดัการเรียนการสอนท่ีหลากหลายรูปแบบเพื่อให้เท่าทัน   
กบับริบทสังคมปัจจุบนัและอนาคต  เน่ืองจากการด าเนินชีวิตของมุสลิมไม่มีการพฒันาใดๆเกิดขึ้น
ตราบใดท่ียงัขาดการศึกษาโดยเฉพาะศาสตร์ท่ีเป็นภาคบังคับแก่มุสลิมทุกคน ทางมัสยิดย่อมมี
บทบาทและมีความผูกพนักบัมุสลิมทุกยุคสมยัในการบริหารจดัการ และส่งเสริมด้านการศึกษา   
ซ่ึงหากศึกษาประวติัศาสตร์อิสลามในสมยัของท่านนบีมุหมัดั  พบวา่มสัยดิไม่ใชเ้ฉพาะเป็นเพียง
สถานท่ีปฏิบติัศาสนกิจเท่านั้น แต่ยงัเป็นสถานท่ีศึกษาและเผยแผ่ความรู้แก่บรรดาศอหาบะฮฺ  
เป็นสถานท่ีประชุมหารือกนัและเป็นศูนยก์ลางในการบริหารปกครองของอิสลามตลอดจนเป็น
สถานท่ีศึกษาของผูแ้สวงหาความรู้ในยุคหลงั(อบัดุลอาซิซ เจ๊ะมามะ, อะห์มดั ยีสุ่่นทรง, 2558 : 19)      
อลัลอฮฺ  ทรงตรัสไวว้า่ 
 
 

سْما  ﴿ نسَا  اقْ رأَْ بِا عَلَقٍ، اقْ رأَْ وَرَبُّكَ نَ مانْ  رَباِّكَ الَّذاي خَلَقَ، خَلَقَ الإا
لْ عَ كْرَمُ، الَّذاي  الَ  نسَانَ مَا لََْ يَ عْ لَّمَ بِا ، عَلَّمَ الإا ﴾ لَمْ  قَلَما  

( ٥-١: العلق ) 
 

ความว่า “จงอ่านดว้ยพระนามแห่งผูอ้ภิบาลของเจา้ ผูท้รงให้
บังเกิด ทรงให้บังเกิดมนุษย์จากก้อนเลือด จงอ่านเถิดและ         
ผูอ้ภิบาลของเจ้านั้นผูท้รงการุณยิ่ง ผูท้รงสอนการใช้ปากกา     
ผูท้รงสอนมนุษยใ์นส่ิงท่ีเขาไม่รู้” 

 (อลัอะลกั : 1-5) 
 
 

             จากอายะฮฺข้างต้นน้ีเป็นโองการแรกท่ีถูกประทานลงมา จงอ่านด้วยพระนาม
ของอลัลอฮฺพระผูอ้ภิบาลของเจา้ผูท้รงสร้าง ทรงสร้างมนุษยจ์ากกอ้นเลือด จงอ่านและพระผูอ้ภิบาล
ของเจา้เป็นผูท้รงเกียรติสูงสุด ซ่ึงพระองค์ไดเ้ล่าถึงความเป็นมาของการสร้างมนุษย ์นับเป็นความ
กรุณาอนัยิ่งใหญ่ท่ีพระองค์สร้างมนุษยจ์ากส่ิงท่ีไม่มีความส าคญัอะไรเลย พระองค์ไดท้ าให้เขามี
ความรู้ซ่ึงเป็นลกัษณะท่ีมีเกียรติสูงส่ง และพระองค์ไดท้ าให้เขาไม่เพียงแต่เป็นผูมี้ความรู้เท่านั้น    
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แต่ยงัได้ทรงสอนถึงศิลปะของการเขียนโดยใช้ปากกาซ่ึงกลายเป็นเคร่ืองมือของการเผยแพร่ 
ความก้าวหน้าและการรักษาความรู้ไวอ้ย่างมากมายมหาศาล หากพระองค์ไม่ให้มนุษยมี์ความรู้     
ในเร่ืองศิลปะการใช้ปากกาและการเขียนความสามารถทางด้านสติปัญญาของเขาก็คงจะหยุดน่ิง 
และมนัจะไม่มีโอกาสพฒันาหรือขยายหนทางการเผยแพร่ความรู้จากคนรุ่นหน่ึงไปยงัอีกรุ่นหน่ึง
และสร้างความกา้วหนา้ในอนาคตไดเ้ลย(เมาลานา ซยัยดิ อบุล อะลา เมาดูดี, 2545 : 8/3434) 
 จากค าอธิบายขา้งตน้ จะเห็นไดว้่ามนุษยน์ั้นไม่สามารถท่ีจะพฒันาตนเองได ้ตราบใดท่ียงั
ขาดทักษะหรือขาดวิชาความรู้ แม้กระทั่งศิลปะในการเขียนบันทึกโดยการใช้ปากกายงัมีความ
จ าเป็นในการเผยแพร่ความรู้รุ่นต่อรุ่น มนุษยจ์ าเป็นตอ้งศึกษาแสวงหาความรู้ โดยเร่ิมตน้จากการ
อ่าน ดงันั้นแนวทางในการพฒันาคุณภาพชีวิตมุสลิมของมสัยดิจ าเป็นอยา่งยิง่ตอ้งเร่ิมจากการพฒันา
วิชาความรู้ให้กบัมุสลิมในพื้นท่ีเป็นอนัดบัแรก โดยใชก้ระบวนการและหลกัค าสอนในอิสลามดงัน้ี
     4.3.1.1 มสัยดิส่งเสริมการอ่านแก่มุสลิม  
     การอ่านนั้นเป็นส่ิงท่ีอัศจรรยย์ิ่ง เพราะค าแรกในปฐมโองการท่ีประทานลงมา
ท่านนบีมุหัมดั  ท่ีว่า  َْاقْ رأ “จงอ่านเถิด” และค าๆน้ีไดถู้กกล่าวซ้าํอีกคร้ังในค าแรกของโองการท่ี
สามจากสูเราะฮฺอลัอะลกัเช่นกนั การอ่านเป็นบ่อเกิดแห่งวิทยปัญญา และเป็นตน้ก าเนิดแห่งความดี
งาม การอ่านท่ีเกิดประโยชน์และมีความสิริมงคลนั้น อิสลามสอนให้อ่านส่ิงท่ีเป็นพระบัญชา
จากอลัลอฮฺ  ส่ิงท่ีท่านนบีมุหัมดั  น ามา และส่ิงท่ีก่อให้เกิดประโยชน์(วิศรุต เลาะวิถี, 2559 : 
11) ดังนั้ นการอ่านถือเป็นวิธีหน่ึงของการแสวงหาวิชาความรู้และเป็นแนวทางในการพัฒนา
คุณภาพชีวิตของมุสลิมท่ีทางมสัยดิควรส่งเสริมใหมุ้สลิมมีความตระหนกัถึงคุณค่าและความส าคญั
ของการอ่านจากหลกัค าสอนของศาสนาอิสลาม เม่ือการอ่านเป็นส่วนหน่ึงของการแสวงหาวิชา
ความรู้และเป็นการสนองตอบพระบญัชาของอลัลอฮฺ  ดงันั้นถือเป็นหน้าท่ีของมุสลิมทุกคนใน
การพฒันาตนเองด้วยการอ่าน ศึกษาแสวงหาความรู้โดยมีครูผูช้ี้แนะหรือปรึกษาผูรู้้อย่างต่อเน่ือง     
มีรายงานจากท่านอะนสั บิน มาลิก  ไดเ้ล่าวา่ท่านเราะสูลุลลอฮฺ  ไดก้ล่าววา่  

 
((. مُسْلامٍ  طلََبُ العالْما فَرايْضَةٌ عَلَىْ كُلاِّ  )) 

  
( ٢٢٤: ١٩٩٧ ،  ابن ماجه  ) 
ความว่า “การแสวงหาวิชาความรู้นั้ นเป็นส่ิงจ าเป็นส าหรับ
มุสลิมทุกคน” 

                             (Ibn Majah, 1997 : 224) 
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 จากอัลหะดีษขา้งต้นแท้จริง ท่านเราะสูลุลลอฮฺ  ได้ส่งเสริมให้มุสลิมทุกคน
ตระหนักถึงภาระหน้าท่ีท่ีส าคญัคือ การแสวงหาวิชาความรู้ เพราะการแสวงหาวิชาความรู้นั้นเป็น
ส่ิงท่ีมีความจ าเป็นส่ิงแรกท่ีจะน าไปสู่การปฏิบติัความดีงามอ่ืนๆไดอ้ยา่งถูกตอ้ง และยงัรวมถึงการ
พฒันาคุณภาพชีวิตใหดี้ขึ้นดว้ยกบัการแสวงหาวิชาความรู้เพื่อขจดัความเขล่าต่างๆใหห้มดไป 

 จากท่ีกล่าวมานั้น ส่ิงท่ีส าคญัทางมสัยิดควรพฒันาส่งเสริมให้มุสลิมไดมี้ความรัก
ในการอ่าน รณรงคเ์ชิญชวนและสร้างกิจกรรมต่างๆเพื่อกระตุน้และปลูกฝังในเร่ืองของการอ่านให้
เกิดขึ้นภายในพื้นท่ี ควรประชาสัมพนัธ์สร้างแหล่งเรียนรู้ภายในมสัยดิท่ีส่งเสริมในลกัษณะของการ
อ่าน รวมถึงการใชเ้ทคโนโลยเีขา้มาช่วยในการสร้างส่ือเรียนรู้ต่างๆเพื่อเป็นอีกช่องทางหน่ึงในการ
ส่งเสริมใหค้นในพื้นท่ีใหมี้ความรักในการอ่านมากยิง่ขึ้น 

    4.3.1.2 มสัยดิจดัการเรียนการสอนแบบครบวงจร  
    การจดัการเรียนการสอนนั้นเป็นการสร้างความสมดุลในการพฒันาคุณภาพชีวิต
ของมุสลิม ไม่ใช่เพียงเพื่อความรู้หรือเพื่อสร้างศรัทธาในตวับุคคลเท่านั้น แต่ยงัเป็นเป้าหมายท่ี
ส าคญัในการยกระดับความเป็นมนุษย ์สร้างความเป็นมุสลิมท่ีสมบูรณ์ให้เกิดขึ้นในมิติของการ
ประกอบศาสนกิจ ความเช่ือและหลกัคุณธรรมท่ีครอบคลุมทั้งวิถีการด าเนินชีวิตของมุสลิม  ดงันั้น
การจดัการเรียนการสอนในมสัยิดจึงเป็นการจดัการศึกษาเพื่อชุมชนในเรียนรู้ศาสนาขั้นพื้นฐาน 
เพื่อเป็นแนวทางในการด ารงตนตามวิถีทางแห่งศาสนา และเป็นพื้นฐานในการศึกษาต่อในระดบัท่ี
สูงขึ้ นต่อไป(วิศรุต เลาะวิถี, 2559 : 19)  มีรายงานจากท่านอับดุลลอฮฺ บิน อัมรฺ  ได้เล่าว่า       
ท่านเราะสูล  ไดก้ล่าววา่ 
 

ْ وَلَوْ آيةَ  .))  ((بَ لِّاغُوا عَنِّّا
( ٣٤٦٢: ١٩٩٢ ،  البخاري  أخرجه ) 
ความว่า “จงเอาจากฉันไปเผยแผ่ เถิด แม้เป็นเพียงแค่หน่ึง       
อายะฮฺก็ตาม” 

(al – Bukhariy, 1992: 3462) 
  

จากอลัหะดีษขา้งตน้ ท่านอิบนุลก็อยยิม  กล่าวว่า “เม่ือการเชิญชวนเรียกร้อง
ไปสู่อลัลอฮฺเป็นภารกิจท่ีมีเกียรติ สูงส่ง และประเสริฐยิ่งของปวงบ่าว ดงันั้นมนัจะไม่บรรลุผลได้
นอกจากดว้ยวิชาความรู้ ซ่ึงเขาตอ้งใชม้นัในการเชิญชวนเรียกร้อง ยิ่งกวา่นั้น ในการเรียกร้องท่ีมีผล
สมบูรณ์ จ าเป็นท่ีเขาตอ้งพยายามเขา้ถึงความรู้อย่างถ่องแท ้เป็นการเพียงพอหากว่าผูท่ี้ท าหน้าท่ี
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เรียกร้องสามารถเขา้ถึงจุดน้ีได้ และอลัลอฮฺจะประทานความโปรดปรานให้แก่ผูท่ี้พระองค์ทรง
ประสงค(์abn al-Qiam al-Jawziyah, 2005 : 319)  
 อิสลามไดก้ าชบัให้มีการเผยแผ่องคค์วามรู้ แมแ้ต่เพียงหน่ึงอายะฮฺก็ตาม นัน่แสดง
ให้เห็นว่าในค าสอนของอิสลามนั้นให้ความส าคญัในเร่ืองของวิชาความรู้และการถ่ายทอดองค์
ความรู้แขนงต่างๆสู่มุสลิม เพราะถือเป็นแนวทางท่ีส าคญัในการยกระดบัและพฒันาคุณภาพชีวิต
ของมุสลิมไดล้ าดบัตน้ๆ ซ่ึงทางมสัยิดควรมีแบบแผนท่ีชดัเจนในการจดัการเรียนรู้แก่คนในพื้นท่ี
อย่างทัว่ถึง และการบริการความรู้ ผูใ้ห้และผูรั้บนั้นถือไดว้่าเป็นบุคคลท่ีอยู่ในกลุ่มของผูท่ี้ได้รับ
ความดีงาม ดงัท่ีมีปรากฏในรายงานจากท่านอบัดุลลอฮฺ บิน มสัอูด  ไดเ้ล่าวา่ ท่านเราะสูล    
ไดก้ล่าววา่ 
 

((. واهُ جُلانا : عالَاٌ النِّاسُ رَ  ا ومُتَ عَلاِّمٌ ، ولا خَيَر فيما سا )) 
( ٢٠١: ٢٠٠٧ ،رواه الطبراني ) 
ความว่า “มนุษยเ์รานั้นมีอยู่สองประเภทคือ ผูท่ี้มีวิชาความรู้  
และผูท่ี้ ศึกษาวิชาความรู้ ไม่มีความดีงามใดๆเลยในส่ิงอ่ืน    
จากทั้งสองส่ิงน้ี” 

(al-Tabaraniy, 2007 : 201) 
  

จากอัลหะดีษข้างต้นเป็นค าสอนท่ีย  ้าให้ตระหนักว่า ผูท่ี้ มีวิชาความรู้และผู ้ท่ี
แสวงหาวิชาความรู้ทั้งสองประเภทน้ีอยู่ในความดีงามตลอด และน่ีคือรูปแบบแนวทางของการ
พฒันาคุณภาพชีวิตด้านความรู้ส าหรับมุสลิม ผู ้ท่ีมีวิชาความรู้นั้นท าหน้าท่ีในการเผยแพร่อบรม      
สั่งสอนดว้ยความบริสุทธ์ิใจ มีความมุ่งมัน่มานะ มีความปรารถนาในการเป็นผูถ้่ายทอดองคค์วามรู้
สู่มุสลิมท่ียงัขาดวิชาความรู้ เพื่อให้คนเหล่าน้ีไดมี้ความมุ่งมัน่พฒันาตนเองและเขา้ใจในเร่ืองของ
ศาสนาพร้อมท่ีจะน าองคค์วามรู้มาสู่การปฏิบติัในชีวิตจริงไดท้ั้งทางโลกและทางธรรม ส่วนมุสลิม
ท่ีอยู่ในฐานะผูศึ้กษาจงปฏิบติัหน้าท่ีในการแสวงหาวิชาความรู้ดว้ยความบริสุทธ์ิใจ มุ่งมัน่และรัก  
ในการแสวงหาวิชาความรู้ เพื่อพฒันาตนเองให้มีความเขา้ใจและไดรั้บองคค์วามรู้ท่ีเป็นประโยชน์
สามารถน ามาใช้ในการด าเนินชีวิตได ้โดยมีมสัยิดเป็นศูนยก์ลางของมุสลิม ทางมสัยิดจ าเป็นตอ้ง    
มีบทบาทในการพฒันามุสลิมสู่ความเป็นเลิศในดา้นวิชาความรู้ และควรมีการพฒันาแหล่งเรียนรู้
การจัดการเรียนการสอนของมัสยิดให้เท่าทันกับยุคสมัยโดยน าเทคโนโลยีต่างๆมาใช้ให้เป็น
ประโยชน์ในการประชาสัมพนัธ์หรือในรูปแบบของการจดัการเรียนการสอนแบบออนไลน์ และ



 
291 

 

เผยแพร่ในเวบ็ไซต์ เพจของมสัยิด  ยูทูป  และแหล่งส่ือออนไลน์ต่างๆ เพื่อเป็นการพฒันารูปแบบ
การสอนและอ านวยความสะดวกแก่สมาชิกในพื้นท่ีไดอ้ยา่งทัว่ถึง 

จากเน้ือหาทั้งหมดท่ีไดก้ล่าวมานั้น ผูว้ิจยัมีความคิดเห็นว่า การน าแนวทางในเร่ือง
ของการอ่านและการเผยแพร่ความรู้จากหลกัค าสอนจากอลักุรอานและอลัหะดีษมาพฒันาคุณภาพ
ชีวิตของมุสลิมนั้นเป็นส่ิงท่ีสอดคลอ้งกบับริบทสังคมทุกยคุสมยัเป็นอยา่งยิง่ แต่อาจมีความแตกต่าง
กนัในเร่ืองของส่ือในการอ่านและเผยแพร่ เช่น มสัยิดควรมีหอ้งสมุด หรือสร้างโปรแกรมห้องสมุด
ออนไลน์ของทางมสัยิดเองผ่านส่ือต่างๆทางเว็บไซต์ จดัท าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ รวมถึงมีการ
อบรมจดัการเรียนการสอนภายในมสัยิดในระบบท่ีหลากหลาย มีการไลฟ์สด สร้างเพจของมสัยิด
บนัทึกวีดีโอการจดัการเรียนการสอนเผยแพร่ยอ้นหลงั และมีส่ือประชาสัมพนัธ์แบบครบวงจรแก่
มุสลิมในพื้นท่ี ทั้งน้ีเพื่อเป็นแนวทางในการพฒันาคุณภาพชีวิตของมุสลิมดา้นวิชาความรู้ให้เกิดขึ้น
อยา่งต่อเน่ืองและมีประสิทธิภาพต่อไปในอนาคต 

 

      4.3.2 ด้านการใช้ชีวิตและความเป็นอยู่ของมุสลมิ 
     ด้านการใช้ชีวิตและความเป็นอยู่ของมุสลิมนั้นถือเป็นส่ิงส าคญัยิ่งและมีผลต่อ
สังคม ดงันั้นหากการใช้ชีวิตของมุสลิมด าเนินตามหลกัค าสอนของอิสลาม แน่นอนสังคมนั้นย่อม
สงบสุข หากใช้ชีวิตของมุสลิมสวนทางกบัหลกัค าสอนของอิสลาม สังคมนั้นย่อมเกิดความวุ่นวาย
และไม่สงบสุข ทั้งดา้นคุณธรรม จริยธรรมและการอยูร่่วมกนักบัคนหมู่มาก ดงันั้นผูน้ ามสัยิดย่อมมี
บทบาทในการให้โอวาท ตักเตือน และแนะน าความถูกต้อง ช้ีแจ้งถึงหลักการด าเนินชีวิตตาม
แนวทางของอิสลามแก่คนมุสลิมในพื้นท่ี เพราะอิสลามเป็นศาสนามีหลกัค าสอนท่ีสมบูรณ์แบบใน
ทุกๆด้าน ทั้งด้านหลกัศรัทธา ความจงรักภกัดีต่อพระผูเ้ป็นเจ้า รวมถึงวิธีการด ารงชีวิตของมวล
มนุษยท่ี์สมบูรณ์แบบ(ศูนยศึ์กษานโยบายเพื่อการพฒันา, 2548 : 78)  อลัลอฮฺ  ทรงตรัสไวว้า่ 
 
 

﴾فاراينَ قُلْ أَطايعُوا اللَََّّ وَالرَّسُولَۖ  فإَان تَ وَلَّوْا فإَانَّ اللَََّّ لَا يُاُبُّ الْكَا ﴿  

( ٣٢: آل عمران  ) 
 

ความว่า “จงกล่าวเถิด(มุหัมมดั)ว่า พวกท่านจงเช่ือฟังอลัลอฮฺ
และเราะสูลเถิด แต่หากพวกเขาผินหลงัให้ แทจ้ริงอลัลอฮฺนั้น
ไม่ทรงชอบผูป้ฏิเสธศรัทธาทั้งหลาย” 
 

 (อาลิอิมรอน : 32) 
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อลัลอฮฺ  ทรงตรัสไวว้า่ 
 
 

للََّّا فَ قَ وَمَن يَ عْتَ .... ﴿ م بِا راَطٍ مُّسْتَقايمٍ  صا ﴾ دْ هُدايَ إالََٰ صا  

( ١٠١  ايةجزء من   :آل عمران  ) 
 

ความว่า “และผู ้ใดยืดมั่น ต่ออัลลอฮฺ แน่นอนเขาก็ได้รับ
ค าแนะน าไปสู่ทางอนัเท่ียงตรง” 
 

 (อาลิอิมรอน ส่วนหน่ึงของอายะฮฺ : 101) 
 

               จากอายะฮฺขา้งตน้ไดร้ะบุถึงความส าเร็จอนัยิ่งใหญ่ แทจ้ริงแลว้ใครก็ตามท่ียึดมัน่ 
ในอุดมการณ์ของอลัลอฮฺ  และยึดมัน่ในศาสนาของพระองค์พร้อมทั้งเคารพภกัดีต่อพระองค ์  
แน่แท้เขาเป็นผูไ้ด้รับทางน าแลว้ เขาจะได้รับการช้ีน าสู่แนวทางท่ีเท่ียงตรง และได้รับความพอ
พระทยัจากพระองค ์อีกทั้งรอดพน้จากการลงโทษของพระองค ์ไดรั้บความส าเร็จและชยัชนะอย่าง
ใหญ่หลวงด้วยผลตอบแทนแห่งสวรรค์ของพระองค์(al-Tabariy, 2001 : 2/63) ดังนั้นการใช้ชีวิต
และความเป็นอยู่ของมุสลิมจึงจ าเป็นในการด ารงตนบนหนทางแห่งการภกัดีต่ออลัลอฮฺ  การท่ี
บุคคลหน่ึงจดัอยู่ในประเภทของผูท่ี้ไม่ไดรั้บทางน าหรือออกห่างจากแนวทางท่ีถูกตอ้งนั้นแสดงให้
เห็นถึงความลม้เหลวในการด าเนินชีวิตอย่างชดัเจน และคนเหล่าน้ีไม่สามารถท่ีจะพฒันาคุณภาพ
ชีวิตความเป็นอยู่ของตนให้ได้รับความสันติสุขอย่างแท้จริงได้ เม่ือสัจธรรมหลักค าสอนจาก            
อัลกุรอานได้ระบุไวอ้ย่างชัดเจน แนวทางในการพัฒนาคุณภาพชีวิตมุสลิมของมัสยิดและผูท่ี้
เก่ียวขอ้งนั้น จ าเป็นตอ้งน าหลกัค าสอนมาใชใ้นการด าเนินการอบรมสั่งสอนแนะน าถึงการใชชี้วิต
และความเป็นอยู่ของมุสลิมให้สอดคลอ้งกบัหลกัค าสอนของอิสลาม ซ่ึงประกอบดว้ยหลกัส าคญั     
4 ประการดงัต่อไปน้ี 
 

1. หลกัพื้นฐานทางศาสนา ทางมสัยดิจ าเป็นตอ้งด าเนินการจดัอบรมถ่ายทอดองคค์วามรู้ 
เก่ียวกับหลักศรัทธาท่ีถูกต้อง ส่งเสริมให้คนในพื้นท่ีได้มีความเข้าใจและเช่ือมั่นตามแนวทาง       
อะฮฺลุสสุนนะฮฺ วลัญะมาอะฮฺ 

2.หลกัการปฏิบติัในชีวิตประจ าวนัของมุสลิม ทางมสัยิดจ าเป็นตอ้งเผยแพร่หลกัค าสอน
เรียกร้องเชิญชวนมุสลิมภายในพื้นท่ีให้ด ารงตนปฏิบัติตนตามข้อบัญญัติทางศาสนา ประกอบ
ศาสนกิจภาคบงัคบั และให้ความรู้เก่ียวกับการด าเนินชีวิตของมุสลิมท่ีครอบคลุมทั้งด้านบุคคล 
ครอบครัว การอบรมเล้ียงดูบุตร ดา้นสังคม เศรษฐกิจ การเมือง และอ่ืนๆ  
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3. สร้างความเขม้แข็งให้เกิดขึ้นแก่มุสลิมในพื้นท่ี ดว้ยการเรียกร้องเชิญชวนไปสู่ความดี
และหา้มปรามในเร่ืองส่ิงท่ีเป็นอบายมุขต่างๆ ส่ิงท่ีขดัแยง้กบัหลกัค าสอนทางศาสนา  

4. ส่งเสริมและแนะน าการด าเนินชีวิตตามแนวทางสุนนะฮฺ ให้คนในพื้นท่ีมีความรักต่อ
แบบอยา่งของท่านนบี  และหลีกห่างจากส่ิงท่ีเป็นอุตริกรรม(บิดอะฮฺ)ทางศาสนาทั้งปวงท่ีเกิดขึ้น
มากมายในยคุปัจจุบนัน้ี(ศูนยศึ์กษานโยบายเพื่อการพฒันา, 2548 : 79-80)   

จากขอ้มูลท่ีไดก้ล่าวมานั้น เป็นแบบแผนและแนวทางในการพฒันาคุณภาพชีวิต
มุสลิมท่ีมีความเหมาะสมอย่างยิ่งในยุคปัจจุบนั ส าหรับมสัยิดในแต่ละพื้นท่ีควรน ามาใชเ้พื่อแกไ้ข
และส่งเสริมให้มุสลิมในพื้นท่ี ไดมี้ความตระหนักและท าความเขา้ใจพร้อมท่ีจะพฒันาตนเองอยู่
เสมอ ทั้งน้ีเพื่อใหก้ารด าเนินชีวิตของมุสลิมนั้นมีการพฒันาในดา้นความเป็นอยูท่ี่สอดคลอ้งกบัหลกั
ค าสอนทางศาสนาอยา่งชดัเจน 

      4.3.3 ด้านการประกอบอาชีพ 
     การพฒันาคุณภาพชีวิตในดา้นการประกอบอาชีพนั้นถือไดว้่าเป็นเร่ืองท่ีมีความ
จ าเป็นและเป็นส่ิงท่ีต้องกระท าอย่างต่อเน่ือง เพื่อแสวงหาปัจจัยยงัชีพความโปรดปรานจาก         
อลัลอฮฺ  เพื่อการด ารงชีวิตของตนเอง ครอบครัว ศาสนาอิสลามจึงก าชบัให้ทุกคนนั้นประกอบ
อาชีพ โดยเฉพาะอย่างยิ่งหัวหน้าครอบครัว ไม่ส่งเสริมให้คาดหวงัต่อการขอบริจาคต่อผูอ่ื้น    
(ยะกู๊บ  ทว้มประถม, ม.ป.ป. : 3/166)   ดงันั้นมสัยิดฐานะองคก์รส าคญัและมีบทบาทอย่างมากมาย
ต่อการด าเนินชีวิตของมุสลิม การน าหลักค าสอนในด้านการพัฒนาคุณภาพชีวิตเก่ียวกับการ
ประกอบอาชีพนั้นถือเป็นหนา้ท่ีท่ีส าคญัของผูน้ าและสัปบุรุษของมสัยดิในการเผยแพร่ อบรม และ
ใหค้วามรู้แกมุสลิมในพื้นท่ีถึงแนวทางในการน าหลกัค าสอนทางศาสนามาใชใ้นการประกอบอาชีพ 
ดว้ยการส่งเสริมแนะน าให้คนไดใ้นพื้นท่ีมีความตระหนกัและขยนัในการประกอบอาชีพควบคู่ไป
กบัการประกอบศาสนกิจในชีวิตประจ าวนั ช้ีแจงถึงผลเสียของการละเลยการประกอบอาชีพและ
เล้ียงดูครอบครัวแก่มุสลิมในพื้นท่ีดว้ยการประชาสัมพนัธ์ เสียงตามสายในการจดัการเรียนการสอน 
และ คุตบะฮฺวนัศุกร์ให้ไดรั้บทราบและเขา้ใจถึงความประเสริฐของการประกอบอาชีพ ดงัท่ีปรากฏ
หลกัฐานจากอลัหะดีษ ซ่ึงท่ีมีรายงานจากท่านอบูฮุรอยเราะฮฺ  วา่ ท่านเราะสูล   ไดก้ล่าววา่ 
 
 

أَلَ نْ أَنْ يَسْ يْرٌ لهَُ ما عَلَى ظَهْراها خَ   ة  زْمَ تَطابَ أَحَدكُُمْ حُ لََنْ يَُْ  )) 
 (( ا فَ يُ عْطايَ  هُ أوَْ يََنَْ عَهُ أَحَد   

( ١٦٤١: ١٩٩٠ داود، وأبو;١٢١٧: ١٩٧٥ ي،مذ الت  أخرجه ) 
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ความวา่ “การท่ีคนใดจากพวกท่านหาฟืนแลว้แบกขึ้นบนหลงั
เอาไปขายนั้นย่อมดีกวา่การเท่ียวขอจากผูอ่ื้น ซ่ึงเขาอาจใหห้รือ
ไม่ใหก้็ได”้ 

(al–Tirmidhi, 1975: 1217; Abu Dawud, 1990 : 1641) 
 

จากหลกัฐานในอลัหะดีษไดอ้ธิบายถึงความประเสริฐของการประกอบอาชีพ และ
ส่งเสริมมุสลิมมีการประกอบอาชีพแมก้ระทัง่อาชีพแบกฟืนยงัดีกว่าการขอบริจาคทานจากผูอ่ื้น    
ซ่ึงการประกอบอาชีพนั้ นมุสลิมจ าเป็นต้องประกอบอาชีพท่ีสุจริตไม่ละเมิดต่อบทบัญญัติ             
ทางศาสนาและกฎหมายบ้านเมือง อิสลามส่งเสริมให้ใช้แรงกายและสติปัญญาในการแสวงหา
รายได ้แมก้ระทัง่ท่านเราะสูล  ยงัประกอบอาชีพคา้ขาย คุมกองคาราวานบรรทุกสินคา้ออกไป
คา้ขายยงัต่างแดน และบรรดาอคัรสาวก  ของท่านต่างประกอบอาชีพดว้ยกนัทั้งส้ิน(ยะกู๊บ  ทว้ม
ประถม, ม.ป.ป. : 3/168-169)    

จากขอ้มูลทั้งหมดนั้น ผูวิ้จยัเห็นว่า แนวทางของมสัยิดในการพฒันาคุณภาพชีวิต
ของมุสลิมด้านการประกอบอาชีพนั้ น ทางมัสยิดควรมีบทบาทในการให้ความรู้แนวทางการ
ประกอบอาชีพตามหลกัค าสอนของศาสนาอิสลาม และควรประสานขอความร่วมมือจากหน่วยงาน
ของภาครัฐและองค์กรต่างๆให้เขา้มามีส่วนร่วมในการส่งเสริมสนับสนุนการประกอบอาชีพดา้น
ต่างๆ ประสานให้หน่วยงานเหล่าน้ีเขา้มาอบรมให้กบัมุสลิมในพื้นท่ี และฝึกทกัษะการประกอบ
อาชีพตามความถนดัของแต่ละบุคคล โดยท่ีทางมสัยดินั้นควรด าเนินการดงัต่อไปน้ี 

1. ทางมสัยดิควรวางแผนงานและท าโครงการอบรมทกัษะดา้นการประกอบอาชีพ 
2. ทางมสัยดิควรเสนอโครงการและยืน่โครงการต่อหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งให้เขา้มา 
    สนบัสนุน 
3. ประชาสัมพนัธ์โครงการและรับสมคัรมุสลิมในพื้นท่ีใหเ้ขา้มาอบรม 
4. ด าเนินการฝึกอบรมตามโครงการพร้อมทั้งน าหลกัค าสอนทางศาสนาอิสลามเขา้มาใชใ้น 
   การอบรม 
5. ประเมินผลโครงการและวิเคราะห์จุดเด่นจุดดอ้ยในการด าเนินการ 
6. รายงานผลการด าเนินโครงการ 
7. ติดตามผลพร้อมทั้งรับฟังขอ้เสนอแนะและใหก้ารแนะน าส่งเสริมคนในพื้นท่ีอยา่ง 
    ต่อเน่ือง 
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แผนงานทั้ง 7 ขอ้น้ีเป็นแบบแผนและแนวทางในการจดัท าโครงการเพื่อส่งเสริม
การพฒันาคุณภาพชีวิตของมุสลิมดา้นการประกอบอาชีพท่ีสังกดัในแต่ละมสัยิด ให้ไดรั้บโอกาส
และรับรู้ถึงแนวทาง ทกัษะ และการน าองค์ความรู้จากการอบรมมาประกอบเป็นอาชีพหลกัและ
อาชีพเสริมได้อย่างมีประสิทธิภาพ เพื่อเป็นการช่วยเหลือและเป็นช่องทางในการหารายได้ของ
มุสลิมในพื้นท่ี   

 

      4.3.4 ด้านการประกอบศาสนกจิ 
ดา้นการประกอบศาสนกิจของมุสลิมนั้นเป็นส่ิงท่ีมีความส าคญัยิ่งเพราะเป็นการ

สนองตอบตอบพระบัญชาของพระผูเ้ป็นเจ้า และเป็นหน้าท่ีท่ีมุสลิมทุกคนต้องปฏิบัติตามพระ
บญัชาขนขวายในการปฏิบติัความดีงามต่างๆเพื่อให้ได้รับความเมตตาและความปลอดภยัในโลก
อาคิเราะฮ(ยะกู๊บ  ทว้มประถม, ม.ป.ป. : 3/28) อลัลอฮฺ  ทรงตรัสไวว้า่ 
 
 

ئ ا  وَاعْبُدُوا اللَََّّ وَلَا تُشْراكُوا ﴿ ﴾   ...باها شَي ْ  

( ٦٣ جزء من اية :النساء ) 
 

ความว่า “และพวกเจ้าจงเคารพภักดีต่ออัลลอฮฺ และอย่าตั้ ง     
ส่ิงใดเป็นภาคีต่อพระองค”์ 
 

 (อนันิสาอฺ ส่วนหน่ึงของอายะฮฺ : 36) 
 

จากอายะฮฺขา้งตน้ อลัลอฮฺ  ทรงบญัชาใชใ้ห้ท าการภกัดีต่อพระองคเ์พียงผูเ้ดียว
เท่านั้น ห้ามมิให้มีภาคีใดๆต่อพระองค์ เพราะพระองค์คือผู ้สร้าง ผูป้ระทานปัจจยัยงัชีพทั้งหลาย      
ผูท้รงประทานความโปรดปราน ผูท้รงประเสริฐกว่าบรรดาส่ิงท่ีพระองค์ทรงสร้างขึ้นทั้ งหมด      
ไม่ว่าจะเป็นส่ิงท่ีมีชีวิตหรือไม่มีชีวิตก็ตาม ดังนั้ นพระองค์คือผูท่ี้มหาบริสุทธ์ิยิ่งเหนือบรรดา         
ส่ิงต่างๆทั้งหลาย ดงันั้นการศรัทธาต่อพระองค์นั้นจะไม่มีภาคีใดๆต่อพระองค์แมแ้ต่เพียงธุลีเดียว
(Ibn Kathir, 2010 : 2/280) 

ดงัท่ีกล่าวมานั้น แนวทางการพฒันาคุณภาพชีวิตของมุสลิมในดา้นการประกอบ
ศาสนกิจ ประเด็นน้ีมสัยิดย่อมมีบทบาทเป็นอย่างยิ่ง นอกจากเป็นสถานท่ีประกอบศาสนกิจแลว้      
ผูน้ าเเละสัปบุรุษของมัสยิดจ าเป็นตอ้งมีการเรียกร้องเชิญชวนสู่การปฏิบัติความดีงามโดยเฉพาะ
อย่างยิ่งการปฏิบติัศาสนกิจในชีวิตประจ าวนัของมุสลิม ทางมสัยิดควรมีแบบแผนท่ีชดัเจนในการ
ปฏิบติัหน้าท่ีเรียกร้องสมาชิกในพื้นท่ีให้มีจิตส านึกปฏิบติัตนไม่ละเลยต่อการประกอบศาสนกิจ 
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ดงันั้นทางมสัยิดควรมีแนวทางในการส่งเสริมเชิญชวนและพฒันาคุณภาพชีวิตของมุสลิมดา้นการ
ประกอบศาสนกิจดงัน้ี 

4.3.4.1 มัสยิดน าแนวทางการเชิญชวน(ดะวะฮฺ)การปฏิบัติศาสนกิจตามพระบัญชา
ของอลัลอฮฺ  ผ่านค าพูด 

แนวทางการเชิญชวนของทางมสัยดิจ าเป็นตอ้งใชก้ระบวนการและวิธีการเรียกร้อง
ดว้ยกบัวิทยปัญญา เพื่อให้มุสลิมไดมี้ความตระหนักและเกิดจิตส านึกอย่างแทจ้ริง ฉะนั้นสัปบุรุษ
ของมสัยดิตอ้งมีแบบแผนและขอ้มูลของมุสลิมในพื้นท่ีเพื่อเขา้ไปเยี่ยมเยียนและใหค้ าตกัเตือนกลุ่ม
คนเหล่านั้น ซ่ึงแนวทางการเชิญชวนมีปรากฏหลกัฐานในอลักุรอานให้ท าการตกัเตือนท่ีดี และ
โตแ้ยง้ดว้ยส่ิงท่ีดีกวา่(อลัฮุดา บินตีฮารูน, ซาฝีอี อาด า, 2557 : 3)  ดงัค าตรัสของอลัลอฮฺ   ท่ีวา่ 
 

لْاْكْمَةا وَالْمَوْعاظةَا الَْْسَنَةا دْ ا ﴿ ﴾   ...عُ إالََ سَبايلا رَبِّاكَ بِا  

( ١٢٥ جزء من اية :النحل ) 
 

ความว่า “จงเรียกร้องสู่แนวทางแห่งพระเจา้ของสูเจา้โดยสุขุม 
และการตกัเตือนท่ีดี” 
 

 (อนันะหฺล ส่วนหน่ึงของอายะฮฺ : 125) 
 

จากอายะฮฺขา้งตน้ อลัลอฮฺ  ไดมี้พระบญัชาใชแ้ก่เราะสูลของพระองค์ ท่านนบี
มุหัมมัด  ให้ท าการเรียกร้องเชิญชวนผูค้นทั้งหลายสู่การภกัดีต่ออัลลอฮฺ  ด้วยวิทยปัญญา 
หมายถึง ส่ิงท่ีถูกประทานลงมาแก่ท่านจากคัมภีร์อัลกุรอานและสุนนะฮฺของท่านด้วยค าพูดท่ี           
ดียิ่ง(Ibn Kathir, 2010 : 281) น่ีคือแบบแผนท่ีงดงามและประเสริฐยิ่งในการเรียกร้องเชิญชวนให้
มุสลิมทั้งหลายสู่การภกัดีต่ออลัลอฮฺ  ดว้ยการปฏิบติัศาสนกิจอย่างเคร่งครัด ดังนั้นทางมสัยิด
จะตอ้งมีแนวทางและน าแบบแผนมาจากหลกัค าสอนในอลักุรอานและสุนนะฮฺมาใช้ในการพฒันา
คุณภาพชีวิตของมุสลิมดา้นการประกอบศาสนกิจของคนในพื้นท่ีอย่างเคร่งครัดโดยการก ากบัและ
ติดตามอยา่งต่อเน่ือง 

4.3.4.2 มัสยิดน าแนวทางการเชิญชวน(ดะวะฮฺ)การปฏิบัติศาสนกจิผ่านการน าเสนอคุตบะฮฺ
วันศุกร์แก่มุสลมิ 

การเชิญชวนในเร่ืองการปฏิบติัศาสนกิจของมุสลิมผา่นการน าเสนอคุตบะฮฺถือเป็น
ภารกิจหลักของทางมัสยิดในการเรียกร้องและให้ค  าตักเตือน ซ่ึงดังกล่าวเป็นส่ิงท่ีท่านนบี           
มุหัมมดั  บรรดาเศาะหาบะฮฺ  และบรรดาอุละมาอฺผูรู้้ทั้งหลายไดป้ฏิบติัมาโดยตลอด  เพื่อให้
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มุสลิมทั้ งหลายท่ีถูกเชิญชวนได้รับความโปรดปรานจากพระองค์อัลลอฮฺ  (มูหะมัด คอยา,          
ซาฝีอี อาด า, 2562 : 31) อลัลอฮฺ   ทรงตรัสวา่ 
 

وَقاَلَ إانَّنّا مانَ   وَمَنْ أَحْسَنُ قَ وْلا  مِاَّنْ دَعَا إالََ اللََّّا وَعَمالَ صَالْا ا  ﴿
﴾ الْمُسْلامايَ   

( ٣٣  :فصلت ) 
 

ความว่า “และผูใ้ดเล่าจะมีค าพูดท่ีดีเลิศยิ่งไปกว่าผูเ้ชิญชวน
ไปสู่อลัลอฮฺ และเขาปฏิบติังานท่ีดี และกล่าววา่ แทจ้ริงฉันเป็น
ผูห้น่ึงจากบรรดาผูน้อบนอ้ม” 

 (ฟุศศิลตั : 33) 
 

จากอายะฮฺน้ีท่านอิมาม อลักุรฏุบีย ์ ไดก้ล่าววา่ ผูท่ี้ถูกกล่าวในอายะฮฺ คือ ท่าน      
นบี  และบุคคลทัว่ไปท่ีท าการเชิญชวนมนุษยท์ั้งหลายสู่ทางน าของอลัลอฮฺ  ดว้ยการประกอบ
ศาสนกิจทั้งท่ีเป็นภาคฟัรฎูและสุนตัพร้อมทั้งห่างไกลจากส่ิงตอ้งห้ามทั้งปวง และท่ายงักล่าวต่ออีก
ว่า  ผูท่ี้มีคุณลักษณะดังอายะฮฺข้างต้นนั้นย่อมเป็นบ่าวท่ีดี ด้วยการปฏิญาณตนและยอมรับว่า    
อลัลอฮฺ  ทรงเป็นพระผูเ้ป็นเจา้ของเขา พร้อมทั้งเผยแพร่สัจธรรมแก่มนุษยท์ั้งหลาย อีกทั้งปฏิบติั
ตนตามหลกัค าสอนท่ีพระองค์ทรงบญัญติัไว ้และห่างไกลจากส่ิงท่ีตอ้งห้ามทั้งปวง (al-Tabariy, 
2001 : 18/419) 

การเชิญชวนไปสู่หนทางของอลัลอฮฺ   จากหลกัฐานในอลักุรอานและค าอธิบาย
ของอุลามะอฺ ยงัครอบคลุมถึงรูปแบบหน่ึงจากค าพูดในการตกัเตือนมุสลิมทั้งหลาย คือการอ่าน       
คุตบะฮฺวนัศุกร์ ซ่ึงเป็นวนัท่ีมุสลิมมารวมตัวกันละหมาดอย่างมากมาย ดังนั้ นถือเป็นช่องทาง           
ส าคญัท่ีทางมสัยิดจะน าเสนอและช้ีแนะแนวทางการปฏิบัติต่างๆในการพฒันาคุณภาพชีวิตของ
มุสลิมดา้นการประกอบศาสนกิจ ดว้ยค าพูดท่ีสวยงามพร้อมทั้งวิทยปัญญาในการเรียกร้องเชิญชวน
ให้ผูท่ี้มาละหมาดตระหนกัในหนา้ท่ีของความเป็นมุสลิมโดยเฉพาะอย่างยิ่งการปฏิบติัศาสนกิจใน
ชีวิตประจ าวนั 

4.3.4.3 มัสยิดน าแนวทางการเชิญชวน(ดะวะฮฺ)การปฏิบัติศาสนกิจผ่านรูปแบบส่ือ  
ออนไลน์ต่างๆ 

การเผยแพร่และเชิญชวนในยุคปัจจุบนัน้ีจ าเป็นตอ้งพฒันาองค์กรหรือหน่วยงาน
ให้มีความก้าวทันต่อยุคสมัยโดยเฉพาะอย่างยิ่งในเร่ืองของการใช้เทคโนโลยีให้เป็นประโยชน์ 
เพราะสังคมปัจจุบนันั้นคนส่วนใหญ่รับส่ือข่าวสารจากทางโลกออนไลน์ดว้ยกนัทั้งนั้น ดงันั้นทาง
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มสัยิดควรมีวิธีการเรียกร้องเชิญชวนผ่านระบบส่ือออนไลน์โดยใชศ้าสตร์ร่วมสมยัเพื่อให้เกิดความ
สมบูรณ์แบบตามกาลเวลาท่ีเปล่ียนแปลงอยู่เสมอดว้ย การบูรณากบัศาสตร์ท่ีหลากหลาย ทนัสมยั    
มีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผลในการเผยแพร่อย่างทั่วถึง(มูหะมัด คอยา, ซาฝีอี อาด า,         
2562 : 31) อาทิเช่น การสอนออนไลน์ การเผยแพร่เน้ือหาบทความตามเว็บไซต์ต่างๆหรือเพจ     
ของมสัยิด รวมถึงค าสอนหรือขอ้คิดเตือนสติในการส่งเสริมให้มุสลิมได้มีความตระหนักในการ
ส่งเสริมใหมุ้สลิมไดมี้ความตระหนกัต่อการปฏิบติัศาสนกิจในชีวิตประจ าวนั เป็นตน้ 

จากท่ีกล่าวมาทั้งหมดนั้นเป็นแนวทางท่ีผูว้ิจยัไดน้ าเสนอเพื่อให้มีความสอดคลอ้ง
กับบริบทสังคมปัจจุบัน และเป็นการบูรณาการศาสตร์ร่วมสมัยในด้านเทคโนโลยีมาใช้ให้เกิด
ประโยชน์ต่อการเผยแพร่ ทั้งการเชิญชวนในรูปแบบท่ีผ่านค าพูด การเชิญชวนในรูปแบบท่ีผ่านการ
น าเสนอคุตบะฮฺวนัศุกร์ และการเชิญชวนในรูปแบบส่ือออนไลน์ต่างๆ ทั้งน้ีเพื่อเป็นแบบแผนแก่
มสัยิดต่างๆในการน าแนวทางเหล่าน้ีมาใชพ้ฒันาคุณภาพชีวิตของมุสลิม ดา้นการประกอบศาสนกิจ
ใหเ้กิดประสิทธิภาพอยา่งทัว่ถึง 

      4.3.5 ด้านส่ิงแวดล้อมและสุขภาวะ 
 ด้านส่ิงแวดล้อมและสุขภาวะ มนุษย์เป็นเสมือนจุดศูนย์กลางของสรรพส่ิง

ทั้งหลายท่ีแวดลอ้มอยู่ทั้ งส่ิงท่ีมีชีวิตและไม่มีชีวิต ส่ิงแวดลอ้มรอบตวัเราส่วนใหญ่มักหมายถึง
ส่ิงแวดลอ้มใกลต้วั เช่นท่ีอยู่อาศยั น ้ าท่ีใชอุ้ปโภคบริโภค ดินท่ีใชเ้พาะปลูก ซ่ึงไม่ว่าส่ิงแวดลอ้มท่ี
อยู่ใกลต้วัหรือไกลตัวก็มีส่ิงแวดลอ้มท่ีเกิดขึ้นจากการสร้างของพระเจ้า และส่ิงแวดลอ้มท่ีมนุษย์
สร้างขึ้นมา อิสลามสอนใหเ้ราทราบวา่มนุษยป์ระกอบดว้ยร่างกายและวิญญาณ มนุษยจึ์งจ าเป็นตอ้ง
ดูแลร่างกายของตนให้มีสุขภาพพลานามยัท่ีสมบูรณ์แข็งแรง ไดรั้บอาหารท่ีถูกสุขลกัษณะ ไดรั้บ
การพกัผ่อนอย่างพอเพียง และเป็นผูท่ี้รักษาความสะอาดทั้งร่างกายเคร่ืองแต่งกายและสถานท่ีอยู่
อาศยั (อรุณ  บุญชม, 2547 : 9)  อลัลอฮฺ  ทรงตรัสไวว้า่ 
 

اَ كَسَبَتْ أيَْ  ﴿ داى ٱلنَّاسا لايُذايقَهُم  ظَهَرَ ٱلْفَسَادُ فِا ٱلْبَرِّا وَٱلْبَحْرا بِا
عُونَ عَمالُواْ لعََلَّ   بَ عْضَ ٱلَّذاى ﴾  هُمْ يَ رْجا  

( ٤٢ :لرِّوم ا ) 
 

ความว่า “ความเสียหายไดเ้กิดขึ้นทั้งบนบก และในน ้ าเป็นผล
จากน ้ ามือของมนุษย ์เพื่อท่ีพระองคจ์ะให้พวกเขาไดลิ้้มรสใน
บางส่วนท่ีพวกเขาได้ก่อไว ้โดยหวงัท่ีจะให้พวกเขากลบัเน้ือ
กลบัตวั” 

 (อรัรูม : 42) 
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จากอายะฮฺขา้งต้นนักวิชาการมีทศันะท่ีแตกต่างกันเก่ียวกับความหมายของการ
ความเสียหายไดเ้กิดขึ้นทั้งบนบก และในน ้า กล่าวคือ ความเสียหายท่ียิง่ใหญ่สุด คือการตั้งภาคี  และ
ยงัรวมถึงการฆ่าฟันกนัตาย ความวิบติัเน่ืองจากความแหง้แลง้ และขาดพืชพนัธุ์ธญัญาหารต่างๆ(al-
Tabariy, 2001 : 14/39)  

จากค าอธิบายดงักล่าวนั้น ขอ้มูลปัจจุบนัช้ีชดัวา่ ความเส่ือมโทรมไดป้รากฏทั้งบน
บกและในน ้ าดงัท่ีอลักุรอานได้ระบุไว ้และมนุษยไ์ดป้ระสบภยัอนัตรายบางอย่างจากการกระท า
ของมนุษยเ์อง เช่น มนุษยต์ดัไมท้ าลาย ภูเขาหัวโลน้ ท าให้ความสมดุลสูญเสียไป เม่ือมีฝนตกลงมา
ก่อให้เกิดน ้ าท่วมฉับพลนัและน ้ าไหลทะลกัลงมาท าลายชีวิตและทรัพยสิ์น(อรุณ  บุญชม, 2547         
: 14)   ดงันั้นการพฒันาคุณภาพชีวิตของมุสลิมดา้นสุขภาวะและส่ิงแวดลอ้มนั้น ทางมสัยิดควรมี
บทบาทในการส่งเสริมและรณรงคใ์หค้นในพื้นท่ีมีความตระหนกัถึงความส าคญัของธรรมชาติและ 
ส่งเสริมดา้นสุขภาวะของมุสลิม ซ่ึงทางมสัยิดควรมีแนวทางในการปฏิบติัดงัต่อไปน้ี 

4.3.5.1 ส่งเสริมให้มีการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม 
 การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มนั้นทางมสัยดิควรมีการรณรงคแ์ละส่งเสริมประชาสัมพนัธ์
ใหมุ้สลิมในพื้นท่ีไดรั้บรู้ถึงคุณค่าและมีความเขา้ใจในการอนุรักษ์ส่ิงแวดลอ้ม หมายถึงการส่งเสริม
ให้คนในพื้นท่ี รักษาความเป็นธรรมชาติให้คงสภาพเดิมแบบค่อยเป็นค่อยไปและต่อเน่ือง               
ซ่ึงลกัษณะของการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มท่ีดีคือการท าตามก าลงัความสามารถและไม่ท าเกินก าลงัดงัท่ี
มีค  าสอนจากตวับทอลัหะดีษ ซ่ึงมีรายงานจากท่านอลัมิกดาด   จากท่านนบี   ไดก้ล่าววา่ 
 

ُ حَتََّّ تََلَُّوا وكََانَ اللََّّا لَا يَََ ا تُطايقُونَ فَ وَ مْ بِاَ مَهْ عَلَيْكُ  أَحَبَّ لُّ اللََّّ )) 

                                                         (( بُهُ مَ الداِّينا إاليَْها   ادَامَ عَلَيْها صَاحا     
( ٢٠٧٢: ١٩٩٢ ،  بخاري ال أخرجه ) 
 

ความว่า  “ท่ านทั้ งหลายมีหน้ าท่ี ท่ีต้องป ฏิบั ติตามก าลัง
ความสามารถของพวกท่าน ขอสาบานต่ออลัลอฮฺว่า อลัลอฮฺ  
จะไม่เบ่ือนอกจากพวกท่านจะเบ่ือ และศาสนาท่ีพระองค์ทรง
โปรดปรานท่ีสุดคือผูท่ี้นบัถือศาสนาปฏิบติัอยา่งต่อเน่ือง” 

                                              (al – Bukhariy, 1992 : 2072) 
 
ดงันั้นการน าหลกัค าสอนขา้งตน้มาใชใ้นการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มนั้น คือการปฏิบติั

อย่างต่อเน่ืองในการอนุรักษ์และไม่ท าลายธรรมชาติ  หากอธิบายแยกเป็นค า ค  าว่าอนุ หมายถึง
เลก็นอ้ย ดงันั้นการรักษาทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้มนั้นทางมสัยิดควรช้ีแจงให้มุสลิมทุกคนในพื้นท่ี
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ปฏิบัติอย่างต่อเน่ืองและกระท าตามก าลังความสามารถของตน ไม่หักโหม แม้จะกระท าเพียง
เลก็นอ้ยก็ตาม(อรุณ  บุญชม, 2547 : 17)   

4.3.5.2 ส่งเสริมให้มีการทดแทนทรัพยากร 
 การใช้ทรัพยากรในธรรมชาตินั้นย่อมเล่ียงไม่พน้ต่อการสูญเสีย ดงันั้นทางมสัยิด

ควรวางแนวทางและส่งเสริมมุสลิมในพื้นท่ีให้มีความตระหนกัในการทดแทนหรือชดเชยดว้ยส่ิงท่ี
ดีกว่า เช่น กรณีของการตดัไมเ้พื่อมาใชป้ระโยชน์ในการปลูกสร้างบา้นเรือน อย่างน้อยแลว้มุสลิม
ควรชดเชยด้วยการปลูกต้นไม้ทดแทนในลักษณะเดิมหรือดีกว่า(อรุณ  บุญชม , 2547 : 18)              
ดงัท่ีอลัลอฮฺ  ทรงตรัสไวว้า่ 
 
 
 
 

يم  غَفُور   فإَانياِّ   ا بَ عۡدَ سُوٓءدَّلَ حُسۡنَ  ثَُُّ بَ  .... ﴿ ﴾رَّحا  

( ١١ جزء من اية :النمل ) 
 

ความว่า “หลงัจากนั้นเขาได้เปล่ียนแปลงส่ิงท่ีดีกว่า ภายหลงั
จากส่ิงท่ีเลว แทจ้ริงอลัลอฮฺทรงอภยัยิง่ ทรงเมตตายิง่” 
 

 (อนันมัลฺ ส่วนหน่ึงของอายะฮฺ : 11) 
 

 เม่ือทางมสัยดิไดใ้ชแ้นวทางในการทดแทนทรัพยากรท่ีสูญเสียไปนั้น โดยใหมี้การ
ทดแทนขึ้นมาใหม่ภายหลงั ถือไดว้่าเป็นการอนุรักษ์และส่งเสริมฟ้ืนฟูส่ิงแวดลอ้มอย่างต่อเน่ือง     
ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีย่อมเป็นปัจจยัส าคญัในการด าเนินชีวิต และจะเกิดผลดีต่อมุสลิมในดา้นส่ิงแวดลอ้ม
ต่อไปในอนาคต 

4.3.5.3 ส่งเสริมให้มีการใช้ประโยชน์จากที่ดิน 
 การพฒันาคุณภาพชีวิตมุสลิมด้านส่ิงแวดลอ้มในการใช้ประโยชน์จากท่ีดินเพื่อ
ปรับภูมิทศัน์และแวดลอ้มในธรรมชาติให้เป็นประโยชน์ต่อการด ารงชีวิต มสัยิดควรมีแนวทางใน
การแนะน าแก่มุสลิมในพื้นท่ี จากท่ีดินท่ีเป็นป่ารกร้างให้กลายเป็นสถานท่ีท ากินดว้ยการเพาะปลูก 
หรือเปิดโอกาสให้บุคคลอ่ืนเขา้มาท าการเพาะปลูกและแบ่งปันผลก าไร และการกระท าดงักล่าวน้ี
เป็นการพฒันาพื้นท่ีแหล่งธรรมชาติให้เกิดผลประโยชน์สูงสุดแก่มุสลิม(อรุณ  บุญชม, 2547 : 21)   
มีรายงานจากท่านญาบิร   วา่ท่านนบี   ไดก้ล่าววา่ 
 

 (( أبَ يَ زْرَعْها، أوْ لايَمْنَحْها أخاهُ، فإنْ له أرْضٌ فَ لْ  مَن كانَتْ 
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كْ أرْضَهُ ))                                                                               فَ لْيُمْسا
( ٢٣٤١: ٩٩٢١ ،  البخاري  أخرجه ) 
 

ความว่า “ผูใ้ดมีท่ีดินให้เขาจงพบในท่ีดินนั้น หรือจงมอบท่ีดิน
ให้แก่พี่น้องของเขา ถ้าหากเขาไม่ยินยอมก็จให้ เขาจงยึด      
ท่ีดินไว”้ 

                                              (al – Bukhariy, 1992 : 22341) 
 

 และยงัมีมีรายงานจากท่านหญิงอาอิชะฮฺ   วา่ท่านนบี   ไดก้ล่าววา่ 
 

 (( حَدٍ ، فهوَ أح  ليستْ مَنْ أعَْمَرَ أرْض ا   الا قُّ بِا )) 

( ٢٣٣٥: ١٩٩٢ ،  البخاري  خرجهأ ) 
 

ความว่า “ผูใ้ดพฒันาท่ีดินท่ีไม่ใช่ของผูใ้ด เขามีสิทธ์ิในท่ีดิน
แปลงนั้นยิง่กวา่ผูอ่ื้น” 

                                              (al – Bukhariy, 1992 : 2335) 
 
จากหลกัฐานขั้นตน้ท่านนบี   สนบัสนุนให้มีการพฒันาท่ีดินให้เป็นประโยชน์

มากท่ีสุด เพื่อมิให้ปล่อยให้ท่ีดินรกร้างซ่ึงไม่สามารถท่ีจะใช้ประโยชน์อนัใดได ้ดงันั้นการพฒันา
ท่ีดินด้วยการเพาะปลูกหรือเป็นการเอ้ือให้กับพี่น้องมุสลิมนั้นถือเป็นแนวทางหน่ึงท่ีมัสยิดควร
ส ารวจและแนะน าให้มุสลิมรู้จักใช้ท่ีดินให้เกิดประโยชน์มากท่ีสุด อีกทั้ งเป็นการปรับระบบ
แวดลอ้มภายในหมู่บา้นใหดี้ยิง่ขึ้นและเป็นประโยชน์อยา่งเป็นรูปธรรม 

4.3.5.4 ส่งเสริมให้มีการรักษาความสะอาด 
 ความสะอาดเป็นรากฐานของการด าเนินชีวิตและเป็นการเสริมสร้างสุขภาวะท่ีดี
ของมุสลิม เม่ือมีการรักษาความสะอาดโรคทุกชนิดจะไม่เขา้มาเบียดเบียน ความสกปรกเป็นพาหะ
น าเช้ือโรค เช่น  ขยะ ของเน่าเสีย และส่ิงสกปรกต่างๆ ย่อมน าความเดือดร้อนและเช้ือโรคมาสู่คน 
ความสะอาดเป็นคุณลกัษณะของผูศ้รัทธาและเป็นเง่ือนไขแรกในการภกัดีต่ออลัลอฮฺ  ดงันั้น   
ทางมสัยิดควรวางแนวทางรณรงค์ ช้ีแจงให้มุสลิมในพื้นท่ีมีอุปนิสัยรักความสะอาดจนกลายเป็น
กิจจะลกัษณะในการด าเนินชีวิต ควรมีการจดัอบรมให้ความรู้เก่ียวกับสุขลกัษณะความสะอาดใน
การด าเนินชีวิต เร่ิมตั้งแต่ร่างกาย เคร่ืองนุ่งห่ม ท่ีอยูอ่าศยั ตลอดจนสถานท่ีต่างๆภายในชุมชน ถนน
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หนทางและสภาพแวดลอ้มทัว่ไปจ าเป็นตอ้งช่วยกนัรักษาความสะอาด(อรุณ  บุญชม, 2547 : 27)    
ดงัท่ีมีปรากฏในอลัหะดีษ ซ่ึงรายงานจากท่านมาลิก อลัอชัอะรียฺ  วา่ท่านนบี   ไดก้ล่าววา่ 
 

 (( يَاَنا طْرُ الْإا الطُّهُورُ شَ  )) 

( ٣٣٢:  ١٩٥٥رواه مسلم ،   ) 

ความวา่ “ความสะอาดเป็นคร่ึงหน่ึงอิมาน” 
                                                          (Muslim, 1955 : 233) 

 
 และมีรายงานจากท่านหญิงอาอิชะฮฺ   วา่ 
 

 (( ف وتُطيَّب ببناءا المساجد في الدُّور وأن تنظ  أمر رسولُ الله  )) 

( ٢٥٢: ٢٠٠٧ ،رواه الطبراني ) 
ความว่า “ท่านเราะสูล   ใช้พวกเราสร้างมัสยิดในชุมชน    
ใชใ้หท้ าความสะอาด และใหมี้กล่ินหอม  ” 

(al-Tabaraniy, 2007 : 252) 
 

จากหลกัฐานขั้นตน้การรักษาความสะอาดถือเป็นปัจจยัท่ีส าคญัยิ่งในการด าเนิน
ชีวิต ซ่ึงทางมัสยิดจ าเป็นต้องส่งเสริมแก่มุสลิมในพื้นท่ี เพราะเป็นการเสริมสร้างสุขภาวะท่ีดี
ทางดา้นจิตภาพและกายภาพ และเป็นส่ิงท่ีบทบญัญติัทางศาสนาก าชบัให้มุสลิมทุกคนจ าเป็นตอ้ง
รักษาความสะอาด ทั้งทางด้านร่างกาย สถานท่ีอยู่อาศยั หรือแมก้ระทัง่ถนนหนทางโดยไม่สร้าง
ความเดือดร้อนแก่ผูส้ัญจร เช่น ทิ้งขยะ ก่ิงไม ้หรือส่ิงกีดขวางตามเส้นทาง และบรรดาผูท่ี้รักษา
ความสะอาดนั้นเป็นบุคคลท่ีอลัลอฮฺ  ทรงรักและโปรดปราน 

4.3.5.5 ส่งเสริมให้มีการรักษาสุขภาพอนามัยและการเยยีวยา 
 ด้านการรักษาสุขภาพอนามัยถือเป็นส่วนหน่ึงของการด าเนินชีวิต ดังนั้ นส่ิงท่ี
เก่ียวกบัการดูแลสุขภาพและการรักษาโรคนั้นอิสลามย่อมจะไม่ละทิ้งเป็นอนัขาด เน่ืองจากความ
จริงของการด าเนินชีวิตจะไม่เกิดความสุขได ้หากไม่มีการรักษาสุขภาพอนามยั(ศูนยศึ์กษานโยบาย
เพื่อการพฒันา, 2548 : 55-56) มีรายงานจากท่านอบูดรัดาอฺ  วา่ท่านนบี   ไดก้ล่าววา่ 
 

اءَ والدَّواءَ ، وجعلَ لا إنَّ اللَََّّ  كُلِّا داءٍ دواء  فتداوَوا   أنزلَ الدَّ )) 

 ولا تداوَوا بحرامٍ ))                                                               

( ٣٨٧٤: ١٩٩٠ داود، أبو  رواه ) 
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ความวา่ “แทจ้ริงแลว้อลัลอฮฺ ส่งประธานโรคภยัไขเ้จ็บและยา
รักษา และท าใหทุ้กโรคนั้นมียารักษา ดงันั้นพวกเจา้จงเยยีวยา
รักษาและจงยารักษาดว้ยส่ิงท่ีตอ้งหา้ม” 

(Abu Dawud, 1990 : 3874) 
 

จากอลัหะดีษขา้งตน้ท่านนบี    ไดส่้งเสริมให้มุสลิมทุกคนมีความตระหนักตน
ในเร่ืองของการดูแลสุขภาพอนามยั เม่ือมีโรคภยัไขเ้จ็บมาประสบก็จงเยียวยารักษา เพราะทุกโรค
นั้นลว้นมียารักษาเวน้แต่ความตาย ดังนั้นเก่ียวกับการรักษาสุขภาพอนามยั ทางมสัยิดควรมีการ
เผยแพร่ค าสอนแนวทางการปฏิบติัและแบบอย่างในการรักษาสุขภาพของท่านนบี     ซ่ึงควรมี
แบบแผนในการส่งเสริมดงัต่อไปน้ี 

 

1. ส่งเสริมให้มีการดูแลรักษาสุขภาพอนามัยและเยียวยาตามแนวทางของชะรีอะฮฺ 
  ทางมสัยิดควรส่งเสริมและเผยแพร่ให้มุสลิมทุกคนไดต้ระหนักวา่การดูแลสุขภาพ
อนามยัและการเยียวยานั้นเป็นส่ิงจ าเป็น เม่ือโรคภยัไขเ้จ็บไดม้าเยือนส่ิงนั้นเกิดขึ้นตามการก าหนด
สภาวการณ์ของอลัลอฮฺ   และพระองคเ์ท่านั้นเป็นผูท้  าให้หายจากอาการเจ็บป่วย ส่วนการรักษา
และดูแลนั้นเป็นเพียงสาเหตุหน่ึงในการหายป่วยและศาสนาใช้ให้มุสลิมเยียวยารักษาเม่ือเกิดการ
เจ็บป่วย(อรุณ  บุญชม , 2547 : 63)  ดังท่ีมีรายงานจากท่านอบูฮุรอยเราะฮฺ  ว่าท่านนบี               
ไดก้ล่าววา่ 
 

سْلامَ، مان نَصَبٍ ولَا وصَبٍ، ولَا   
ُ
يبُ الم نٍ ولَا   هَمِّ ولَا حُزْ ما يُصا )) 

(( هُ بِاَ مان خَطاَيَ   اكُهَا، إلاَّ كَفَّرَ اللََُّّ غَمِّ، حتََّّ الشَّوكَْةا يُشَ  أذ ى ولَا   
( ٥٦٤١: ١٩٩٢ ،  بخاري ال أخرجه ) 
 

ความว่า “ไม่มีส่ิงใดท่ีประสบกบัมุสลิมจากความเหน็ดเหน่ือย 
โรคประจ าตวั ความกงัวล ความสุขเศร้า ภยัอนัตรายและความ
มวัหมอง แมก้ระทัง่หนามท่ีต า นอกจากอลัลอฮฺจะให้มนัเป็น
เคร่ืองลบลา้งความผิดของเขา” 

                                              (al – Bukhariy, 1992 : 5641) 
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มีชายหนุ่มผูห้น่ึงจากเผ่ากุรอยชฺ ได้เขา้ไปหาท่านหญิงอาอิชะฮฺ   ขณะอยู่ท่ี    
มินา โดยพวกเขาก าลังหัวเราะกัน ท่านหญิงอาอิชะฮฺ   ถามว่าอะไรท าให้พวกท่านหัวเราะ   
พวกเขาตอบว่ามีคนคนหน่ึงสะดุดเชือกกระโจมหกล้ม ต้นคอของเขาเกือบหัก หรือตาของเขา   
เกือบแตก ท่านหญิงอาอิชะฮฺ  กล่าวว่า ท่านทั้งหลายอย่าไดห้ัวเราะเพราะแทจ้ริงขา้พเจา้ไดย้ิน
ท่านเราะสูล    กล่าววา่ 
 

له بِاَ دَرَجَةٌ،فَما فَ وْقَ هَا إلاَّ كُتابَتْ  شَاكُ شَوكَْة ،  ما مان مُسْلامٍ يُ    )) 
                                                            (( ا خَطايئَةٌ وَمُاُيَتْ عنْه بَِ   

( ٢٥٧٢: ١٩٥٥ ،  مسلم  رواه ) 
ความว่า “ไม่มีมุสลิมคนใดท่ีถูกหนามต าหรือเกินกว่าหนาม 
นอกจากความดีหน่ึงจะถูกบนัทึกให้แก่เขา ด้วยสาเหตุหนาม
นั้น และจะถูกลบออกจากเขาดว้ยเหตุหนามนั้นหน่ึงความผิด” 

                             (Muslim, 1955 : 2572) 
จากทั้งสองหลกัฐานขา้งตน้นั้น การประสบโรคภยัไขเ้จ็บนั้นถือเป็นบททดสอบ

หน่ึงใหมุ้สลิมมีความอดทน และเป็นสาเหตุของการไดรั้บการอภยัจากความผิดบาป ดงันั้นแนวทาง
หลักค าสอนในอิสลามจึงมีบัญญัติให้มุสลิมเยียวยารักษาเม่ือโรคภัยไข้เจ็บมาประสบแก่เขา             
มีรายงานจากท่านญาบิร บิน อบัดุลลอฮฺ  วา่ท่านนบี    ไดก้ล่าววา่ 
 

يبَ دَ كُلِّا داءٍ دَواءٌ،   ))  اءا بَ رأََ بإذْنا اللها عزَّ و فإذا أُصا جلَّ واءُ الدَّ )) 
( ٢٢٠٤: ١٩٥٥ ،  مسلم  رواه ) 
ความว่า “ไม่มีมุสลิมคนใดท่ีถูกหนามต าหรือเกินกว่าหนาม 
นอกจากความดีหน่ึงจะถูกบนัทึกให้แก่เขา ด้วยสาเหตุหนาม
นั้น และจะถูกลบออกจากเขาดว้ยเหตุหนามนั้นหน่ึงความผิด” 

                             (Muslim, 1955 : 2204) 
 

จากตวับทอลัหะดีษขา้งตน้ การเยยีวยารักษาโรคและดูแลสุขภาพนั้นเป็นส่ิงจ าเป็น 
และอลัลอฮฺ  ไดใ้หห้ลกัประกนัวา่ทุกโรคนั้นมียารักษา จึงเป็นการส่งเสริมและกระตุน้ใหมุ้สลิม
ไดมี้การศึกษาวิจยัเก่ียวกบัการรักษาโรคต่างๆ ทั้งน้ีก็เพื่อน ายาดงักล่าวมาใชใ้นการรักษาโรคซ่ึงเป็น
ประโยชน์อยา่งมหาศาลต่อมุสลิม ดงันั้นการดูแลรักษาสุขภาพและเยยีวยาเป็นหนา้ท่ีของทุกคนและ
การอนุมติัใหห้ายจากการเจ็บป่วยนั้นมาจากอลัลอฮฺ  แต่เพียงผูเ้ดียว 
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2. ส่งเสริมให้มีการขอดุอาอฺให้มีสุขภาพท่ีสมบูรณ์ 
 การมีสุขภาพร่างกายท่ีดีนั้นนับเป็นความโปรดปรานท่ีสูงส่งหลงัจากการศรัทธา 
ด้วยเหตุน้ีเองทางมสัยิดควรมีแนวทางเผยแพร่หลายๆช่องทาง ทางในการจัดการเรียนการสอน 
อบรม ประชาสัมพนัธ์โดยใช้ส่ือออนไลน์ต่างๆเขา้มาช่วยในการส่งเสริมให้ประชาชาติทุกคนใช้
โอกาสท่ีอลัลอฮฺ  ประทานมาในการประกอบคุณงามความดีให้มากท่ีสุด และอิสลามส่งเสริมให้
วิงวอนขอดุอาอฺให้มีสุขภาพท่ีแข็งแรงสมบูรณ์(ศูนยศึ์กษานโยบายเพื่อการพฒันา, 2548 : 57) มี
รายงานจากท่านอบัดุลลอฮฺ บิน อุมรั  ท่านเราะสูล  กล่าวแก่พวกเราวา่ 
 

 ((من فتُاح له منكم بِبُ الدعاءا ، فتُحتْ له أبوابُ الرحمةا ، وما 
(( أنْ يسألَ العافيةَ   سُئلَ اللهُ شيئ ا يعنّ أحبَّ إليه من   

              ( ٨٤٣٥:  ١٩٧٥أخرجه التمذي،  ) 
 

ความวา่ “ผูใ้ดท่ีไดรั้บการช้ีน าสู่ประตูแห่งการขอดุอาอฺ แน่แท้
วา่เขาไดถู้กเปิดประตูแห่งความเมตตาแก่เขาแลว้ และไม่มี     
ส่ิงใดท่ีถูกขอจากอลัลอฮฺจะเป็นท่ีโปรดปรานมากไปกวา่การ
ขอใหมี้สุขภาพท่ีดี” 

(al–Tirmidhi, 1975 : 3548 ) 
 

ดังนั้ นการขอดุอาอฺให้มีสุขภาพท่ีแข็งแรงสมบูรณ์จึงเป็นแนวทางหน่ึงในการ
พฒันาคุณภาพชีวิตดา้นสุขภาวะจากหลักค าสอนในอิสลาม และแทจ้ริงดุอาอฺนั้นมีคุณประโยชน์   
ต่อส่ิงท่ีเกิดขึ้นแลว้และส่ิงท่ียงัไม่เกิดขึ้นอีก ดงันั้นปวงบ่าวของอลัลอฮฺ  ทั้งหลาย จึงควรขอดุ
อาอฺอยา่งสม ่าเสมอ 

3. ส่งเสริมให้มีการป้องกนัและออกห่างจากโรคระบาด 
  การป้องกนัและออกห่างจากโรคระบาดนั้นถือเป็นแนวทางหน่ึงท่ีทางมสัยิดควร
ให้ค  าแนะน าและอธิบายถึงแนวทางหลกัค าสอนในอิสลาม เพื่อให้มุสลิมในพื้นท่ีมีความเขา้ใจและ
สามารถปฏิบัติตนได้อย่างถูกตอ้งในยามท่ีมีโรคระบาดเกิดขึ้น หรือสร้างภูมิคุม้กนัและป้องกัน
โรคภัยไข้เจ็บต่างๆตามแบบอย่างของท่านเราะสูล  มีรายงานจากท่านอับดุรเราะหฺมาน            
บิน เอาฟฺ  วา่ท่านนบี   ไดก้ล่าววา่ 

عْتُمْ     عَ بأرَْضٍ وأنَْ تُمْ بِاَ،به بأرَْضٍ فلا تَ قْدَمُوا عليه، وإذَا وقَ إذَا سَاَ )) 
(( رُجُوا فاراَر ا منه فلا تَْ   

( ٧٣٠٥: ١٩٩٢ ،  البخاري  جهأخر  ) 
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ความว่า “เม่ือท่านทั้ งหลายได้ยินว่ามีโรคระบาดเกิดขึ้ นใน
แผ่นดินใด ท่านทั้งหลายอย่าไดเ้ดินทางเขา้ไปในแผ่นดินนั้น 
และเม่ือมันเกิดขึ้ น ณ แผ่นดินใด โดยท่านทั้ งหลายอยู่ใน
แผน่ดินนั้น ท่านทั้งหลายอยา่หนีออกมาจากแผน่ดินนั้น” 

                                              (al – Bukhariy, 1992 : 5730) 
 

และมีรายงานจากท่านอบูฮุรอยเราะฮฺ  วา่ท่านนบี   ไดก้ล่าววา่ 
 

  ((  (( من الَسدا فارَّ من المجذوما فراركَ 
( ٦٥/ ٣: ٩١٩٩ ،  رواه البيهقي ) 
 

ความวา่ “จงหนีโรคเหมือนกบัหนีสิงโต” 
                                              (al–Baihaqi, 1999 : 3/65) 

จากหลักฐานตัวบทอัลหะดีษทั้ งสองข้างต้นบ่งบอกถึงแนวทางในการป้องกัน     
จากโรคระบาดต่างๆ นั่นแสดงให้เห็นวา่ในหลกัค าสอนของศาสนาอิสลามนั้นไม่มองขา้มต่อความ
รับผิดชอบตนเองและสังคม ท่ีใดมีโรคระบาดเกิดขึ้นก็จงหลีกทางจากการไปยงัสถานท่ีนั้น และเม่ือ
ทราบข่าววา่สถานท่ีใดมีโรคระบาดเกิดขึ้นก็อย่าไดเ้ขา้ไปยงัสถานท่ีนั้น น่ีคือวิธีการป้องกนัเบ้ืองตน้
ในการดูแลรักษาสุขภาพตนเองมิให้เส่ียงต่อการติดโรคระบาด และยงัเป็นการฝึกความมีวินัย       
ต่อตนเองในการป้องกนัและแสดงถึงความรับผิดชอบท่ีมีต่อสังคมโดยไม่น าโรคระบาดไปเผยแพร่
สู่ผู ้อ่ืน ดังนั้ นจึงสรุปได้ว่าการป้องกันและออกห่างจากโรคระบาดนั้ นเป็นหน่ึงในแนวทาง          
การพฒันาคุณภาพชีวิตในดา้นสุขภาวะและสุขภาพความเป็นอยูข่องมุสลิม 

 

      4.3.6 ด้านครอบครัว 
ด้านครอบครัวถือเป็นฐานส าคัญในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของมุสลิม หาก

ครอบครัวของมุสลิมมีความเขม้แข็ง เป็นครอบครัวท่ีมีความสุขปราศจากอบายมุขทั้งหลาย มีความ
ปลอดภยัทั้งร่างกายและทรัพยสิ์นของผูอ้าศยั ในครอบครัวลว้นเป็นคนดี แน่นอนย่อมส่งผลให้เกิด
ความสันติสุขภายในสังคม(กรมศาสนากระทรวงวฒันธรรม, 2557 : 14)  และการพฒันาคุณภาพ
ชีวิตมุสลิมดา้นครอบครัวนั้น ทางมสัยิดจ าเป็นตอ้งมีบทบาทในการส่งเสริมและให้ความรู้เก่ียวกบั
การใช้ชีวิตภายในครอบครัวตามหลกัค าสอนทางศาสนา การสร้างความรักความอบอุ่นให้เกิดขึ้น
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ภายในครอบครัวมุสลิม ตลอดจนการดูแลสมาชิกภายในครอบครัวให้ประพฤติปฏิบัติตนตาม
บทบญัญติัทางศาสนา อลัลอฮฺ  ทรงตรัสไวว้า่ 
 
 

نَ آمَنُوا قُوا أنَفُسَكُمْ وَأهَْلايكُمْ نََر ا وَقُودُهَا النَّاسُ يَ أيَ ُّهَا الَّذاي ﴿
هَا مَلَائا وَالْاْجَا دَارةَُ عَلَي ْ ﴾ دٌ لاَّ يَ عْصُونَ كَةٌ غالَاظٌ شا  

( ٤٢ :لرِّوم ا ) 
 

ความว่า “โอบ้รรดาผูศ้รัทธาทั้งหลาย จงดูแลตวัของพวกเจ้า
และครอบครัวของพวกเจา้ให้รอดพน้จากไฟนรกเถิด เพราะ
เช้ือเพลิงของมันคือมนุษย ์และก้อนหิน มีมะลาอิกะฮฺผูแ้ข็ง
กร้าวคอยเฝ้ารักษามนัอยู่ พวกเขาจะไม่ฝ่าฝืนอลัลอฮฺในส่ิงท่ี
พระองค์ทรงบญัชาแก่พวกเขา และพวกเขาจะปฏิบติัตามส่ิงท่ี
ถูกบญัชา” 

 (อรัรูม : 42) 
 

จากอายะฮฺขา้งตน้ส่วนหน่ึงของอายะฮฺท่ีว่า “ ْقُوا أنَْ فُسَكُم” นัน่หมายถึง พวกท่านจง
อบรมสั่งสอนบางกลุ่มจากพวกท่านกบัอีกบางกลุ่มในส่ิงท่ีใหไ้ดรั้บความปลอดภยัจากไฟนรก และ
พวกท่านร่วมกนัปกป้องให้ห่างไกลจากไฟนรกดว้ยส่ิงนั้น เม่ือไดมี้การปฏิบติัจากรูปแบบการภกัดี
ต่ออลัลอฮฺ  และพวกท่านทั้งหลายจงสอนกนัในรูปแบบของการภกัดีต่ออลัลอฮฺ  และอีกส่วน
หน่ึงของอายะฮฺท่ีว่า “وَأَهْلايكُمْ نََر ا” นัน่หมายถึง พวกท่านทั้งหลายจงสอนสมาชิกภายในครอบครัว
เก่ียวกบัเร่ืองการปฏิบติัศาสนกิจ ดว้ยการก าชบัใหมี้การภกัดีต่ออลัลอฮฺ  จากส่ิงท่ีปกป้องพวกเขา
และตวัท่านเองใหร้อดพน้จากไฟนรก(al-Tabariy, 2001 : 23/491) 

ดังนั้ นความรับผิดชอบต่อผู ้น าครอบครัวในการอบรมสั่งสอนสมาชิกภายใน
ครอบครัวนั้นถือเป็นส่ิงจ าเป็น และทางมสัยิดควรมีแบบแผนแนวทางในการอบรมทั้งภายในสถาน
และระบบออนไลน์แก่หัวหน้าครอบครัวพร้อมทั้งก ากบัติดตามอย่างต่อเน่ือง เพื่อให้คนเหล่าน้ีมี
ความเขา้ใจถึงหลกัการในการดูแลสมาชิกภายในครอบครัวตามวิถีอิสลาม รู้ถึงการตกัเตือนแกไ้ข
ปัญหาต่างๆท่ีเกิดขึ้นภายใน การทะเลาะวิวาท  การส่งเสริมทางการศึกษา การประกอบอาชีพ 
รวมถึงการสร้างความอบอุ่นใหเ้กิดขึ้นภายในครอบครัว ควรมีโครงการหรือจดักิจกรรมส่งเสริมการ
สร้างความรักภายในครอบครัว ควรมีการคัดเลือกครอบครัวตัวอย่าง เพื่อเป็นแบบอย่างให้แก่
ครอบครัวอ่ืนๆภายในพื้นท่ีไดมี้การพฒันาคุณภาพชีวิตดา้นครอบครัวให้ดียิง่ขึ้นต่อไป 



 
308 

 

      4.3.7 ด้านสังคม 
ศาสนาอิสลามเป็นศาสนาท่ีส่งเสริมให้มนุษยด์ ารงตนอยู่ในกรอบของความดีงาม   

ท่ีสมบูรณ์ ซ่ึงอิสลามนั้นไดป้ระกันความปลอดภยัในชีวิตและความผาสุกส าหรับผูท่ี้ยอมรับและ
ปฏิบติัตาม อีกทั้งส่งเสริมให้มุสลิมไดต้ระหนักถึงการด ารงชีวิตทั้งในดา้นบุคคล ครอบครัว และ
สังคม ดา้นสังคมถือเป็นภาพรวมของความสงบสุขร่มเยน็ท่ีมาจากฐานทางครอบครัว อนัเป็นผลมา
จากการด ารงชีวิตของมุสลิมท่ีสะทอ้นค าตอบให้เห็นเป็นภาพรวมสู่สังคม(ศูนยศึ์กษานโยบายเพื่อ
การพฒันา, 2548 : 232-233)   อลัลอฮฺ  ทรงตรัสไวว้า่ 
 
 

 نَاكُمْ شُعُوبِ  لْ جَعَ مانْ ذكََرٍ وَأنُْ ثَى وَ نَاكُمْ  ي ُّهَا النَّاسُ إانََّ خَلَقْ يَ أَ  ﴿
﴾  اللََّّا أتَْ قَاكُمْ إانَّ اللَََّّ عَلايمٌ خَبايرٌ لاتَ عَارَفُوا إانَّ أَكْرَمَكُمْ عانْدَ  وَقَ بَائالَ    

( ١٣ :الْجرات ) 
 

ความว่า “โอม้นุษยชาติทั้งหลาย แทจ้ริงเราไดส้ร้างพวกเจา้จาก
เพศชาย และเพศหญิง และเราไดใ้ห้พวกเจา้แยกเป็นเผ่า และ
ตระกูลเพื่อจะไดรู้้จกักนั แทจ้ริงผูท่ี้มีเกียรติยิง่ในหมู่พวกเจา้ ณ 
ท่ีอัลลอฮ.นั้ น  คือผู ้ท่ี มีความย  าเกรงยิ่งในหมู่พวกเจ้า แท้
จริงอลัลอฮ.นั้นเป็นผูท้รงรอบรู้อยา่งละเอียดถี่ถว้น” 

 (อลัหุจญฺรอต : 13) 
 

จากอายะฮฺข้างต้น เป็น ท่ีประจักษ์ว่ามนุษ ย์นั้ น มีการอาศัยอยู่ ร่วมกัน เป็น              
กลุ่ม(สังคม) โดยเร่ิมจากบุรุษเพศส่วนใหญ่จะถูกบงัเกิดในลกัษณะความใคร่ต่อสตรีเพศ จึงท าให้มี
การก าเนิดลูกหลานวงศว์านและแยกยา้ยอาศยัอยูเ่ป็นเผา่เป็นตระกูล ทั้งน้ีเพื่อจะไดท้ าการรู้จกัซ่ึงกนั
และกัน พึ่งพาอาศยัและช่วยเหลือกัน(al-Tabariy, 2001 : 106) ดังนั้นการใช้ชีวิตจึงมีความจ าเป็น  
ในการอยู่ร่วมเป็นสังคม และสังคมนั้นย่อมเกิดขึ้นโดยธรรมชาติท่ีอลัลอฮฺ  ไดว้างไวแ้ก่มนุษย ์
ทั้งน้ีเพราะมนุษยน์ั้นเป็นส่ิงท่ีถูกสร้างท่ีมีความอ่อนแอ มีความสามารถจ ากัด ความอ่อนแอของ
มนุษยน์ั้นเห็นไดช้ดัเจนมาก  หากวิเคราะห์ปัจเจกบุคคลแต่ละคนอย่างละเอียดในดา้นใดดา้นหน่ึง 
เช่น การท่ีมนุษย์ต้องรับประทานอาหารซ่ึงกว่าท่ีมนุษย์จะได้อาหารในแต่ละม้ือ ต้องผ่าน
กระบวนการต่างๆในการไดม้าซ่ึงอาหารนั้นและพึ่งพาซ่ึงกนัและกนั มนุษยจึ์งจ าเป็นตอ้งอยู่เป็น
สังคม การอยู่เป็นสังคมของมนุษยน์ั้นเป็นส่ิงท่ีอลัลอฮฺ  ไดก้ าหนดไว ้ซ่ึงท าให้เกิดความสะดวก
และเป็น       วิถีแห่งความสุขในการอยูร่่วมกนั(อบัดุลรอชีด  เจะมะ, 2542 : 18) 
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การพัฒนาคุณภาพชีวิตของมุสลิมด้านสังคมนั้ น มัสยิดย่อมมีบทบาทในการ
ขบัเคล่ือนและส่งเสริมมุสลิมในพื้นท่ีให้เกิดการพฒันาอย่างต่อเน่ือง ฉะนั้นทางมสัยิดควรมีแบบ
แผนและนโยบายในการพฒันาคุณภาพชีวิตของมุสลิมด้านสังคมให้สอดคลอ้งกบัสภาพปัจจุบนั
พร้อมทั้งร่วมแก้ไขปัญหาต่างๆท่ีเกิดขึ้น โดยน าหลกัค าสอนทางศาสนามาเป็นแนวทาง ซ่ึงผูว้ิจยั   
ขอน าเสนอดงัต่อไปน้ี 

 1. ส่งเสริมให้คนสังคมมีหลกัความเช่ือ และการปฏบิัติท่ีถูกต้อง 
การเช่ือมัน่ท่ีถูกตอ้งนั้นเป็นมูลฐานของศาสนาและเป็นหลกัหลกัพื้นฐานของการ

ศรัทธา ซ่ึงเป็นท่ีทราบกนัดีวา่จ าเป็นตอ้งมีแหล่งท่ีมาจากอลักุรอานและอสัสุนนะฮฺ เพราะทุกกิจการ
งานต่างๆนั้ นจะถือว่าใช้ได้และเป็นท่ียอมรับ จะต้องเกิดขึ้ นมาจากหลักการเช่ือมั่นท่ีถูกต้อง       
ดงันั้นหากหลกัการเช่ือมัน่ไม่ถูกตอ้ง การปฏิบติัก็ย่อมถือว่าเป็นโมฆะ(Abd al-Aziz bin Abdallah 
bin Baz, 2006 : 6) อลัลอฮฺ  ทรงตรัสไวว้า่ 
 
 

يَاَ ...﴿ لْإا رةَا مانَ نا فَ قَدْ حَباطَ عَمَلُهُ وَهُوَ فيا الْ وَمَنْ يَكْفُرْ بِا خا
را  ﴾  ينَ الْْاَسا  

( ٥ اية  جزء من : ئدةالما ) 
 

ความว่า “และผูใ้ดท่ีปฏิเสธการศรัทธา งานของเขาก็พินาศ 
และในวนัอาคิเราะห์นั้น เขาก็เป็นหนึงในบรรดาผูข้าดทุน” 
 

 (อลัมาอิดะฮฺ ส่วนหน่ึงของอายะฮฺ : 5) 
 

จากอายะฮฺขา้งต้นเป็นการเน้นย  ้าให้กับบรรดามุสลิมไดต้ระหนักถึงการปกป้อง
ความศรัทธาและศีลธรรมของตวัเองจากอิทธิพลของผูท่ี้ไม่มีความศรัทธาในการคอยตามความเช่ือ
และการกระท าท่ีผิดๆซ่ึงอาจท าให้สูญเสียความศรัทธาและศีลธรรมไปพร้อมๆกันได้ (เมาลานา 
ซยัยดิ อบุล อะลา เมาดูดี, 2545 : 2/324) และการส่งเสริมใหค้นสังคมมีหลกัความเช่ือและการปฏิบติั
ท่ีถูกตอ้งนั้น เป็นส่ิงท่ีมีความจ าเป็นในการสร้างสังคมในรูปแบบอิสลาม เพราะหลกัความเช่ือนั้น
เป็นพื้นฐานส าคัญและเป็นบรรทัดฐานแห่งความสัมพันธ์ของมนุษย์ในสังคมไม่ว่าจะเป็น
ความสัมพนัธ์ระหว่างมนุษยก์บัพระเจา้ ความสัมพนัธ์ระหว่างมนุษยก์บัมนุษย ์และความสัมพนัธ์
ระหว่างมนุษยก์ับส่ิงแวดล้อม โดยเร่ิมจากการสร้างปัจเจกบุคคลให้มีหลักการเช่ือมั่นท่ีถูกต้อง      
มีอิมานท่ีล ้ าลึกและเข้มแข็ง เพราะส่ิงเหล่าน้ีจะเป็นรากฐานแก่นแท้ความมั่นคงในการปฏิบัติ         
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง(อบัดุลรอชีด  เจะมะ, 2542 : 60)      
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ดงันั้นการพฒันาและส่งเสริมให้มุสลิมมีหลกัความเช่ือและการปฏิบติัท่ีถูกตอ้งนั้น 
ทางมัสยิดจ าเป็นตอ้งด าเนินการในการเผยแพร่และจดัอบรมให้ความรู้กับคนในพื้นท่ี อาทิเช่น        
มีการรณรงค์และต่อตา้นหลกัความเช่ือท่ีเบ่ียงเบน และการกระท าท่ีหลงผิด โดยน าหลกัฐานจาก    
อลักุรอานและอสัสุนนะฮฺมาช้ีแจง ทั้งในรูปแบบของการประชาสัมพนัธ์ เสียงตามสาย การจดัอบรม
และสอนภายในมสัยดิ และช่องทางอ่ืนๆโดยใชเ้ทคโนโลยเีขา้มาเป็นส่ือกลางในการเผยแพร่ 

2. ส่งเสริมและจัดตั้งกองทุนซะกาตเพ่ือช่วยเหลือผู้ยากไร้ 
ซะกาตเป็นหน่ึงในองคป์ระกอบพื้นฐานแห่งความเป็นมุสลิม และเป็นเคร่ืองสาน

สายใยความผกูพนัระหวา่งมุสลิมดว้ยกนั เป็นแหล่งรายไดส้ าคญัของการปกครองตามระบบอิสลาม
และเป็นหลกัประกนัอนัมัน่คงของสังคมมุสลิม อิสลามใชร้ะบบซะกาตเป็นฟันเฟืองส าคญัในการ
แก้ไขปัญหาความยากจนและเป็น ส่ือน าบุคคลสู่การวางตนเหนืออิทธิพลของความโลภและ
ความเห็นแก่ตัวโดยมีเป้าหมายใหญ่คือความพึงพอพระทัยจากอัลลอฮฺ  (วิสุทธ์ิ  บิลล่าเต๊ะ,     
2548 : 58-59) ดงัท่ีพระองคท์รงมีพระด ารัสท่ีวา่ 

﴾ لزَّكَاةَ وَأقَايمُوا الصَّلَاةَ وَآتوُا ا﴿  
   (النور : جزء من اية ٥٦)
 

ความว่า “และพวกท่านทั้งหลายจงด ารงละหมาด และจงจ่าย        
ซากาต” 

 (อนันูรฺ : ส่วนหน่ึงของอายะฮฺ56) 
  
 

  จากอายะฮฺข้างต้นอัลลอฮฺ  ได้บัญญัติให้มุสลิมผูศ้รัทธาต่อพระองค์ด ารง
ละหมาด ซ่ึงเป็นการภกัดีต่อพระองค์เพียงองค์เดียวโดยห้ามมิให้มีส่ิงใดเป็นภาคีต่อพระองค์ และ
พระองค์ทรงก าหนดให้มีการจ่ายซากาตเพื่อเป็นการกระท าความดีต่อบรรดาผูท่ี้ขดัสนและยากจน
(Ibn Kathir, 2010 : 6/81)   
 และมีรายงานจากท่านอิบนุอบับาส  ไดเ้ล่าว่าแทจ้ริงท่านนบี  ไดก้ล่าวแก่
ท่านมุอาซฺ  เม่ือคราวแต่งตั้งไปวา่การเมืองเยเมนวา่ 

 

أمْوَالِاامْ تُ ؤْخَذُ مان  دَقَة  في لامْهُمْ أنَّ اللَََّّ افْتََضَ عليهم صَ فأعْ  )) 
(( هامْ أغْنايَائاهامْ وتُ رَدُّ علَى فُ قَراَئا   

   ( ١٣٩٥: ١٩٩٢ ،  البخاري أخرجه ) 
 

https://islamweb.net/ar/library/index.php?page=bookcontents&idfrom=1255&idto=1287&bk_no=49&ID=1280
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ความว่า “ดังนั้ นท่านจงประกาศให้พวกเขารับรู้ว่า แท้จริง  
อลัลอฮฺได้บญัญติัการจ่ายซากาตต่อพวกเขาในทรัพยสิ์นของ
พวกเขา โดยรวบรวมจากผูท่ี้ร ่ ารวยกวา่ของพวกเขา แลว้จดัจ่าย
ใหแ้ก่ผูท่ี้ยากจนในหมู่พวกเขา” 

   (al – Bukhariy, 1992 : 1395) 
 
 

 จากอัลหะดีษข้างต้นน้ีเป็นหลักฐานท่ีแสดงถึงข้อบัญญัติในการจ่ายซากาต        
ของมุสลิม ซ่ึงถือว่ามีความจ าเป็นส าหรับมุสลิมท่ีครบเง่ือนไขตอ้งจ่ายซากาตในทรัพยสิ์นของเขา
เพื่อช่วยเหลือมุสลิมท่ียากจน อนาถา เป็นการสร้างความดีด้วยการบริจาคและช าระทรัพย์สิน          
ท่ีเหลืออยู่ให้สะอาดบริสุทธ์ิท าให้ผูย้ากจนขดัสนได้รับสิทธิของตนท่ีมีอยู่ในซากาตนั้น ดังนั้น    
การส่งเสริมระบบซะกาตเพื่อช่วยเหลือผูข้ดัสนและคนยากจนนั้น ทางมสัยดิจ าเป็นตอ้งมีแบบแผน
ในการปฏิบติังาน โดยเร่ิมจากการส ารวจขอ้มูลของมุสลิมในพื้นท่ีขอ้มูลของครอบครัวท่ีประสบ
ปัญหาความยากจนมีหน้ีสิน และขอ้มูลของผูท่ี้มีรายไดฐ้านะดีซ่ึงจ าเป็นตอ้งจ่ายซะกาตในรอบปี 
เม่ือทางมสัยดิไดข้อ้มูลเหล่าน้ีชดัเจนแลว้ ในล าดบัต่อมาควรมีการประชุมวางแผนเพื่อจดัตั้งกองทุน
ซะกาตของมสัยดิและส ารวจปัญหาพร้อมทั้งวางแนวทางในการช่วยเหลือมุสลิมท่ีมีสิทธ์ิรับซะกาต
ให้ทัว่ถึง ซ่ึงวิธีแกปั้ญหาดงักล่าวน้ี นับเป็นกลไกอนัทรงประสิทธิภาพในการสร้างหลกัประกัน   
อนัมัน่คงแก่คนยากจนใหมี้โอกาสในการพฒันาคุณภาพชีวิตของตนเองและครอบครัว และเป็นการ
ปลูกฝังให้มุสลิมท่ีมีฐานะร ่ ารวยมีจิตส านึกเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ต่อผูท่ี้ยากล าบาก เพื่อเป็นการสนองตอบ
พระบัญชาของอัลลอฮฺ   ในการแก้ไขปัญหาและเป็นการสร้างคุณประโยชน์อย่างมหาศาล       
ต่อสังคม                      

3. รณรงค์ต่อต้านยาเสพติดและส่ิงท่ีหะรอมทุกชนิด 
ปัญหายาเสพติดและส่ิงท่ีหะรอมทุกชนิดนั้นเป็นส่ิงท่ีส่งผลกระทบต่อทุกภาคส่วน

ไม่ใช่แค่ตวัของผูติ้ดยาเสพติดเอง แต่ยงัส่งผลต่อครอบครัว สังคม ประเทศ รวมทั้งเศรษฐกิจดว้ย 
ผูใ้ช้และผูติ้ดยาเสพติดขั้นรุนแรงมกัก่อปัญหาอ่ืนๆตามมาเช่น อาชญากรรม ซ่ึงเป็นส่วนท่ีท าลาย
สังคมและเศรษฐกิจของชาติ ดงันั้นทางมสัยิดจึงจ าเป็นอย่างยิ่งในการแกปั้ญหาน้ี นัน่คือการหาวิธี
ในการบ าบัดฟ้ืนฟูผูติ้ดสารเสพติด ปัจจุบันมีรูปแบบการบ าบัดยาเสพติดท่ีหลากหลาย หน่ึงใน
ทางเลือกของการบ าบดัฟ้ืนฟูผูติ้ดสารเสพติดคือรูปแบบศาสนบ าบดั(ณัฐนิชา กนัซัน, 2564 : 258)
อลัลอฮฺ  ทรงตรัสไวว้า่ 

يم اوَلَا تَ قْتُ لُوا أنَفُسَكُمْۚ  إانَّ  ...﴿ ﴾ اللَََّّ كَانَ باكُمْ رَحا  

( ٢٩ جزء من اية :النساء ) 
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ความวา่ “และจงอย่าฆ่าตวัของพวกเจา้เอง แทจ้ริงอลัลอฮฺเป็นผู ้
ทรงเมตตาต่อพวกเจา้เสมอ” 
 

 (อนันิสาอฺ ส่วนหน่ึงของอายะฮฺ : 29) 
 

จากอายะฮฺข้างต้น ท่ี ว่าจงอย่าฆ่ าตัวของพวก เจ้าเองนั้ นหมายถึง  กระท า                                                                         
ส่ิงท่ีอัลลอฮฺ  ทรงห้าม และกระท าส่ิงท่ีเป็นบาปโดยไม่เช่ือฟังต่อพระองค์ รวมถึงการกิน
ทรัพยสิ์นในหมู่พวกเจ้าอย่างไม่ยุติธรรม และความหมายท่ีว่า แท้จริงอัลลอฮฺเป็นผูท้รงเมตตา         
ต่อพวกเจ้าเสมอ คือ พระองค์ทรงสั่งใช้ให้พวกเจ้าห่างไกลจากส่ิงท่ีพระองค์ทรงห้ามทั้ งปวง           
(Ibn Kathir, 2010 : 83) ดงันั้นการท าร้ายตนเองทุกกรณีเป็นส่ิงท่ีตอ้งห้าม และยาเสพติดทุกชนิด   
ถือเป็นส่ิงต้องห้ามเช่นกัน เพราะเป็นส่ิงท่ีก่อให้เกิดโทษแก่ร่างกายและมีผลเสียอย่างมากมาย       
ทั้ งต่อตนเองครอบครัวและสังคม นอกจากน้ีย ังรวมถึงส่ิงท่ีต้องห้ามทุกชนิดท่ีอัลลอฮฺ               
ได้ทรงบัญญัติห้ามไว้ หากพิจารณาถึงผลท่ีตามมาย่อมเกิดโทษและผลเสียต่อร่างกาย จิตใจ 
ครอบครัวและสังคมอย่างแน่นอน  มีรายงานจากท่านหญิงอาอิชะฮฺ  ได้กล่าวว่าท่าน              
เราะสูล   ไดถู้กถามวา่ 

 

رسولفقال    وهو ش راب العس ل-سئل رسول الله صلى الله عليه وسلم عن الباتْعا  ))  
(( مٌ راَراَبٍ أَسْكَرَ فَ هُوَ حَ كُلُّ شَ الله صلى الله عليه وسلم:    

 
   ( ٨٦٥٥: ١٩٩٢ ،  ريالبخا أخرجه ) 
 

ความว่า “ท่านเราะสูลุลลอฮฺ  ได้ถูกถามถูกถามถึงเร่ือง
เคร่ืองด่ืมจากน ้ าผึ้ง ดงันั้นท่านรอสูลุลลอฮฺ  กล่าวว่า ทุกส่ิง
ท่ีด่ืมแลว้มึนเมา  ส่ิงนั้นถือวา่เป็นส่ิงท่ีตอ้งหา้ม (หะรอม) 

   (al – Bukhariy, 1992 : 5586) 
 
 

 จากอลัหะดีษขา้งตน้ เป็นหลกัฐานท่ียืนยนัอย่างชดัเจนว่า ทุกส่ิงท่ีก่อให้เกิดโทษ
แก่ร่างกายและมึนเมานั้นถือเป็นส่ิงท่ีตอ้งห้ามตามบทบญัญติัทางศาสนาอิสลาม รวมถึงยาเสพติด 
และสุรายาเมาทุกชนิด  

ดังนั้นทางมัสยิดจ าเป็นตอ้งด าเนินการในการเรียกร้องเชิญชวนไปสู่ความดีงาม
และให้มุสลิมในพื้นท่ีห่างไกลจากส่ิงท่ีตอ้งห้าม โดยเฉพาะเร่ืองของยาเสพติดท่ีก าลงัเกิดขึ้นกับ   
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กลุ่มเยาวชนในสังคมปัจจุบนัและการกระท าส่ิงท่ีตอ้งห้ามต่างๆ มสัยิดในฐานะองคก์รทางศาสนา
จ าเป็นอย่างยิ่งในการตักเตือนเรียกร้องเชิญชวนให้กลุ่มคนเหล่าน้ีได้ห่างไกลและเปล่ียนแปลง
ตนเอง     เร่ิมตั้ งแต่การให้ค  าตักเตือน จัดกิจกรรมรณรงค์ต่อต้านยาเสพติดและอบายมุขต่างๆ         
ท่ีฝ่าฝืนบทบัญญัติทางศาสนา ประชาสัมพันธ์ในรูปแบบส่ือออนไลน์  เสียงตามสาย อบรม           
และก ากับติดตาม ประสานงานขอความร่วมมือกับหน่วยงานทั้งภาครัฐและองค์กรท่ีเก่ียวข้อง        
ใหเ้ขา้มามีบทบาทในการช่วยเหลือและเยยีวยาผูติ้ดยาเสพติดในพื้นท่ี โดยเฉพาะอยา่งยิง่การน าหลกั
ค าสอนทางศาสนามาเป็นท่ียึดเหน่ียวในการป้องกนัและห่างไกลจากส่ิงท่ีตอ้งห้ามทั้งปวง ทั้งน้ีเพื่อ
เป็นการพฒันาคุณภาพชีวิตท่ีดีแก่มุสลิมใหห่้างไกลจากส่ิงท่ีท าลายสุขภาพ สารเสพติดต่างๆ รวมถึง
การกระท าส่ิงท่ีตอ้งหา้มฝ่าฝืนบทบญัญติัของอลัลอฮฺ             

4. สนับสนุนและส่งเสริมคนดีให้เป็นผู้น าในสังคม 
การสนับสนุนและส่งเสริมคนดีให้เป็นผูน้ าในสังคมเป็นส่ิงท่ีศาสนาอิสลามได้

ก าหนดใหเ้ป็นหนา้ท่ีของมุสลิมทุกคนในการส่งเสริมคนดีและปฏิเสธผูท่ี้ฝ่าฝืน โดยถือวา่การละเลย
ต่อหนา้ท่ีดงักล่าวนั้นจะเป็นตวัฉุดดึงให้สังคมสูญเสียเกียรติและศกัด์ิศรี เพราะหมายถึงการอยู่แบบ
ไม่มีการร่วมดว้ยช่วยกัน ต่างคนต่างอยู่และมุ่งหาแต่เพียงความสุขส่วนตน ซ่ึงจะเป็นช่องทางให้   
คนชั่วเข้ามามีอ านาจเหนือสังคม การปล่อยให้มีผู ้น าท่ีประพฤติชั่วเป็นผูน้ าสังคมนั้ นนับเป็น     
วิกฤตหน่ึง ท่ีจะส่งผลกระทบซ้ึงกวา้งขวางต่อบา้นเมือง และท าให้คุณภาพชีวิตของมุสลิมตกต ่า
ตามมา(ฝ่ายวิชาการและการศึกษาส านกังานคณะกรรมการอิสลามแห่งประเทศไทย , 2561 : 22-23)
อลัลอฮฺ  ทรงตรัสไวว้า่ 
 
 

يَْ كَمْتُمْ بَ تا إالََ أهَْلاهَا وَإاذَا حَ ا اْلَمَانََ مْ أَنْ تُ ؤَدُّوْ ركُُ إانَّ اَلله يََمُْ ﴿
لْعَدْلا النَّاسا أَنْ تَْ  ﴾كُمُوْا بِا  

( ٥٨ :النساء ) 
 

ความว่า “แท้จริงอัลลอฮฺทรงบัญชาพวกเจ้าให้มอบความ
ไว้วางใจแก่ผู ้ทรงสิทธิของมัน และเม่ือพวกเจ้าพิพากษา
ระหวา่งมนุษย ์จงพิพากษาอยา่งยติุธรรม” 
 

 (อนันิสาอฺ : 58) 
 
 จากอายะฮฺขา้งตน้การมอบความไวว้างใจใหก้บัผูท่ี้มีสิทธ์ินั้นถือเป็นส่ิงส าคญั และ
การเลือกตั้ งผูน้ าทางสังคมถือเป็นความไว้วางใจอย่างหน่ึง โดยเม่ือจะเลือกระหว่างผู ้สมัคร     
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หลายๆคนนั้น ให้ตดัสินดว้ยความยุติธรรมและเลือกคนดีเขา้มาเป็นผูน้ า(ฝ่ายวิชาการและการศึกษา
ส านักงานคณะกรรมการอิสลามแห่งประเทศไทย , 2561 : 22-23) และการเลือกผู ้น านั้ น                
ท่านเราะสูล   ไดเ้ตือนสติแก่มุสลิมทั้งหลาย ดงัท่ีมีรายงานจากท่านอบัดุลลอฮฺ บิน อบับาส  
วา่ท่านนบี   ไดก้ล่าววา่ 
 

الْعاصَابةَا مَنْ هُوَ أرَْضَى  وَفيا تالْكَ   مانْ عاصَابةٍَ لا  رَجُ مَنا اسْتَ عْمَلَ   )) 

(( نْهُ فَ قَدْ خَانَ للَّاَّا  نايَ  اللَََّّ وخانَ رَسُولهَُ وخانَ الْمُؤْما  ما  

( ١١٤: ٢٠٠٧ ،رواه الطبراني ) 
ความว่า “ผูใ้ดก็ตามท่ีเลือกใช้คนหน่ึงในกลุ่มคนโดยในกลุ่ม
นั้นมีผูท่ี้อลัลอฮฺทรงปิติยินดีมากกว่า แทจ้ริงผูท่ี้เลือกใชน้ั้นได้
ทรยศต่ออลัลอฮฺและศาสนทูตของพระองค ์และยงัไดท้รยศต่อ 
บรรดาผูศ้รัทธาทั้งหลาย” 

(al-Tabaraniy, 2007 : 114) 
 

  จากอลัหะดีษขา้งตน้ได้เตือนสติมุสลิมทั้งหลายให้ตระหนักถึงการเลือกคนดีใน
ทศันะของอลัลอฮฺ  และศาสนทูตของพระองค ์หากเขาไดเ้ลือกบุคคลท่ีตรงขา้มคนดงักล่าวแลว้ 
แน่นอนเท่ากับบุคคลผูน้ั้ นได้ท าการทรยศอันใหญ่หลวง อีกทั้ งในยุคปัจจุบันมีการจ่ายสินบน       
ในการเลือกตั้งผูน้ าและการกระท าดงักล่าวนั้นถือเป็นส่ิงท่ีตอ้งหา้มส าหรับมุสลิมอยา่งชดัเจน 

ดังนั้ นในด้านการตักเตือนและให้ค  าแนะน าในการส่งเสริมคนดีให้มาเป็นผูน้ า
สังคมนั้นถือเป็นหน้าท่ีส าคญัท่ีทางมสัยิดจ าเป็นตอ้งช้ีแจงอธิบายแก่มมุสลิมในพื้นท่ีผ่านคุตบะฮฺ  
วนัศุกร์ เสียงตามสาย การจัดการเรียนการสอนภายในมัสยิด รวมถึงการประชาสัมพันธ์ใน       
รูปแบบต่างๆ ทั้ งน้ีเพื่อให้มุสลิมในพื้นท่ีได้รับทราบอย่างทั่วถึงเก่ียวกับผลดีของการมีผู ้น า               
ท่ีเป็นคนดีและผลร้ายของการส่งเสริมสนบัสนุนคนเลวให้เป็นผูน้ าในสังคม ทางมสัยิดควรอธิบาย
ให้ทราบถึงบาปบุญและผลตอบแทนท่ีจะได้รับจากการทุจริตรับสินบนต่างๆในการเลือกผูน้ า       
โดยน าหลกัค าสอนจากอลักุรอานและอลัหะดีษมาใช้ เพื่อเป็นการกระตุน้ให้มุสลิมไดมี้จิตส านึก
และรับฟังค าสอนทางศาสนา และเพื่อให้บรรลุตามเป้าหมายของการมีผูน้ าท่ีดีในสังคม ท่ีจะส่งผล
สะทอ้นถึงการมีคุณภาพชีวิตท่ีดีของผูค้นต่อไป 
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5. ส่งเสริมให้คนในสังคมมีความรักสามัคคีกนัท่ามกลางสังคมพหุวัฒนธรรม  
การสร้างความรักสามคัคีในสังคมนั้นเป็นส่ิงท่ีอิสลามส่งเสริมและเป็นพื้นฐาน

ส าคญัของความสันติสุขในสังคม ดังนั้นมุสลิมจึงจ าเป็นตอ้งมีความรอบคอบในการด าเนินชีวิต     
ไม่สร้างความเดือดร้อนหรือสร้างความแตกแยกให้เกิดขึ้นภายในสังคม ทั้งค  าพูดและการกระท า 
หากมุสลิมคนใดไดส้ร้างความเจ็บช ้าน ้ าใจต่อผูอ่ื้นไม่ว่าจะด้วยวาจาหรือการกระท า สามารถกล่าว
ได้ว่าเขาผูน้ั้ นยงัเป็นมุสลิมท่ีไม่สมบูรณ์แบบ(ศูนย์ศึกษานโยบายเพื่อการพัฒนา, 2548 : 234)             
อลัลอฮฺ  ทรงตรัสไวว้า่ 
 
 

يع ا وَلَا تَ فَرَّ ﴿ َبْلا اللََّّا جَاَ مُوا بحا   اللََّّا عَلَيْكُمْ   مَتَ قُواۚ  وَاذكُْرُوا ناعْ وَاعْتَصا
كُنتُمْ  فأََصْبَحْتُم باناعْمَتاها إاخْوَانَ  وَ    أعَْدَاء  فأَلََّفَ بَيَْ قُ لُوباكُمْ إاذْ كُنتُمْ   

ُ لَكُمْ آيَتاها   عَلَىٰ شَفَا حُفْرةٍَ مِّانَ  ُ اللََّّ لاكَ يُ بَيِّا هَاۗ  كَذَٰ ن ْ النَّارا فأَنَقَذكَُم مِّا
﴾عَلَّكُمْ تََتَْدُونَ لَ   

( ١٠٣  :ران مآل ع  ) 
 

ความว่า “และพวกเจ้าจงยึดสายเชือกของอัลลอฮฺ(ศาสนา
ของอลัลอฮฺ)ในทุกๆส่วนทั้งหมด และจงอย่าแตกแยกกนั และ
จงร าลึกถึงความเมตตาของอลัลอฮฺท่ีมีต่อพวกเจา้ ขณะท่ีพวก
เจา้เป็นศตัรูกนั แลว้พระองค์ไดท้รงท าให้หัวใจของพวกเจา้มี
ความสนิทสนมกนั และพวกเจา้ก็กลายเป็นพี่นอ้งกนัดว้ยความ
เมตตาของพระองค์ และพวกเจ้าเคยอยู่บนปากหลุมของไฟ
นรก แลว้พระองค์ก็ทรงช่วยพวกเจา้ให้พน้จากปากหลุมแห่ง
ไฟนรกนั้น ในท านองนั้นแหละ อลัลอฮฺจะทรงช้ีแจงแก่พวก
เจ้าซ่ึงโองการต่างๆของพระองค์ เพื่อว่าพวกเจ้าจะได้รับ
แนวทางอนัถูกตอ้ง” 
 

 (อาลิอิมรอน : 103) 
 

 จากอายะฮฺขา้งต้นอลัลอฮฺ  ทรงมีพระบญัชาให้มุสลิมมีความรักสามคัคีในกลุ่ม

หมู่คณะและพระองค์ทรงห้ามจากการสร้างความแตกแยก และอายะฮฺน้ียงัไดก้ล่าวถึงชนเผ่าอาวสฺ

และชนเผ่าคอซฺรอจญฺแห่งเมืองมะดีนะฮฺ ซ่ึงเป็นการเตือนสติว่าในสมยัยุคญาฮีลียะฮฺนั้น ทั้งสอง  
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ชนเผ่าเป็นศตัรูกนั มีการทะเลาะวิวาทสังหารกนัอยู่บ่อยคร้ัง อีกทั้งการด ารงชีวิตของพวกเขาก็เป็น

การใช้ชีวิตตามความรู้สึกของตนอย่างไม่มีขอบเขต และยงัมีการตั้งภาคีต่ออัลลอฮฺ  อีกด้วย 

เสมือนหน่ึงว่าพวกเขาก าลงัอยู่บนปากเหวแห่งไฟนรกเกือบจะตกลงไปอยู่แลว้ แต่ดว้ยพระเมตตา

ของอลัลอฮฺ  พระองคไ์ดท้รงประทานศาสนาอิสลามและอีมานมายงัพวกเขา เป็นเหตุใหพ้วกเขา

รอดพน้จากการตกลงสู่นรก อีกทั้งพวกเขาก็กลายเป็นพี่นอ้งกนั มีความรัก ความสามคัคีต่อกนั และ

ให้ความช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน(Ibn Kathir, 2010 : 2/85)  นอกจากน้ียงัมีค าตักเตือนจากท่าน       

เราะสูล  ซ่ึงมีรายงานจากท่านอบูฮุรอยเราะฮฺ  วา่ท่านเราะสูลุลลอฮฺ    ไดก้ล่าววา่ 

اجَشُوا، ولَا تَ بَاغَضُوا، ولَا تَدَابَ رُوا، ولَا يبَاعْ لَا تََاسَدُوا، ولَا تَ نَ  )) 
، الْمُسْلامُ  بَ عْضُكُمْ عَلَى بَ يْعا بَ عْضٍ، وكُونوُا عابَادَ اللََّّا    وأَخُ إاخْوَانَ 

، لَا  يُر ويُشا -وَى هَاهُنَا  ولَا يََْذُلهُُ، ولَا يَُْقارهُُ، الت َّقْ يَظْلامُهُ،    الْمُسْلاما
َسْبا امْرائٍ مانَ الشَّرِّا أَنْ يَُْقارَ أَخَاهُ  -لَاثَ ماراَرٍ إالََ صَدْراها ثَ  بحا

عارْضُهُ و هُ، حَراَمٌ: دَمُهُ، ومَالُ   الْمُسْلامَ، كُلُّ الْمُسْلاما عَلَى الْمُسْلاما   
(( عزَّ وجلَّ   بإذْنا اللها   بَ رأََ   

( ٢٥٦٤: ١٩٥٥ ،  مسلم  رواه ) 
ความวา่ “พวกท่านทั้งหลายจงอยา่อิจฉาริษยากนั จงอย่าคดโกง
กนั จงอย่าเกลียดชงักนั จงอยา่ทะเลาะกนั จงอย่าเบียดเบียนใน
การซ้ือขายของผู ้อ่ืนและขอให้พวกท่านทั้ งหลายเป็นบ่าว
ของอลัลอฮฺท่ีมีความรักฉันท์พี่น้องกัน มุสลิมด้วยกันนั้นคือ     
พี่นอ้งกนั จะตอ้งไม่ท าร้ายกนั ไม่ท าให้เขาตอ้งเสียใจไม่โกหก
หลอกลวงกนั ไม่ดูถูกเหยียดหยามกนั  ความย  าเกรงนั้นอยู่ตรง
น้ี(แลว้ท่านนบีก็ช้ีท่ีหน้าอกของท่านสามคร้ัง) และท่านกล่าว
ต่อไปอีกว่า เป็นการเพียงพอแลว้ท่ีจะเรียกว่า คนเลว ส าหรับ
คนท่ีดูถูกเหยยีดหยามพี่นอ้งมุสลิมดว้ยกนั มุสลิมทุกคนจะตอ้ง
ไดรั้บการคุม้ครองไวซ่ึ้งชีวิต ทรัพยสิ์นและเกียรติของเขา” 

                             (Muslim, 1955 : 2564) 
 
 

  จากอลัหะดีษขา้งตน้ท่านเราะสูลุลลอฮฺ    ไดส้ั่งห้ามให้มุสลิมทั้งหลายพึงระวงั
และอย่าได้ปฏิบัติด้วยพฤติกรรมดังกล่าว เพราะส่ิงดังกล่าวทั้งหมดนั้นเป็นส่ิงท่ีท าลายความรัก
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ความสามคัคีท่ีจะก่อใหเ้กิดขึ้นภายในสังคม ดงันั้นเม่ือมุสลิมไดล้ะทิ้งพฤติกรรมขอ้ห้ามจากค าสอน
ของอลัหะดีษบทน้ี การด ารงชีวิตในสังคมย่อมเกิดความรักและความปรองดองสามคัคีและสงบสุข
อย่างแน่นอน ดังท่ีกล่าวมานั้น องค์กรท่ีส าคัญในการขับเคล่ือนความสามัคคี ความรัก ความ
ปรองดองกันในสังคม คือมสัยิด ดังนั้นทางมสัยิดจึงจ าเป็นตอ้งช้ีแจง้และให้ความรู้แก่มุสลิมใน
พื้นท่ีถึงหลกัการด าเนินชีวิตท่ามกลางสังคมพหุวฒันธรรม ซ่ึงประกอบด้วยหลากหลายเช้ือชาติ 
ศาสนา  ขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีแตกต่างกนั ให้มีความเขา้ใจซ่ึงกนัและกนั สามารถแยกแยะถึง
ความแตกต่างโดยไม่สร้างความแตกแยกในสังคม มสัยดิควรมีการจดัโครงการสานสัมพนัธ์ระหวา่ง
มุสลิมกบัต่างศาสนิกใหมี้ความสามคัคีกนัในฐานะพี่นอ้งร่วมชาติเดียวกนั  และจ าเป็นตอ้งเนน้ย  ้าให้
มุสลิมได้รับทราบอย่างชัดเจนว่าส่ิงใดท่ีมุสลิมกระท าได้และส่ิงใดท่ีไม่สามารถกระท าได้
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเร่ืองการปฏิบติัทางศาสนา เพื่อให้มุสลิมมีจุดยืนท่ีมัน่คงและสามารถใช้ชีวิต
อยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมพหุวฒันธรรมไดอ้ยา่งสงบสุข 

จากท่ีกล่าวมาทั้งหมดนั้นเป็นแนวทางการพฒันาคุณภาพชีวิตมุสลิมของมสัยดิตาม
ทศันะอิสลามท่ีสอดคลอ้งกับบริบทสังคมปัจจุบันและอนาคต โดยท่ีผูว้ิจยัได้ศึกษาคน้ควา้ จาก      
ตวับทในอลักุรอาน อลัหะดีษ ทศันะและค าอธิบายของนกัวิชาการ รวมถึงงานวิจยัต่างๆท่ีเก่ียวขอ้ง 
ทั้งน้ีเพื่อเป็นแบบแผนในการพฒันาคุณภาพชีวิตมุสลิมแก่มสัยดิในจงัหวดัสตูล และเป็นประโยชน์
ต่อการน ามาใชใ้นการส่งเสริมและพฒันาคุณภาพชีวิตของมุสลิมในพื้นท่ีใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ขึ้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




