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บทท่ี 3 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 

 การวิจัยนี้มุ่งน าเสนอการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมพฤติกรรมใฝุ

เรียนรู้ของนักศึกษาปริญญาตรีหลักสูตรอิสลามศึกษาในจังหวัดชายแดนภาคใต้ โดยมีวิธีด าเนินการ

วิจัยดังที่จะน าเสนอในบทนี้ ประกอบด้วย ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง และขั้นตอนการด าเนินการวิจัย 

รายละเอียด ดังนี้  

3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  3.1.1 ประชากร ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรี ที่ก าลังศึกษาใน

สาขาวิชาอิสลามศึกษา ในสถาบันอุดมศึกษาที่สังกัดส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษาในพ้ืนที่

จังหวัดปัตตานี จังหวัดยะลา และจังหวัดนราธิวาส รวมจ านวนประชากรทั้งสิ้น 1,156 คน ซึ่งจ าแนก

ตามมหาวิทยาลัย ได้ดังนี้         

 มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ ภายใต้วิทยาลัยอิสลามศึกษา มีนักศึกษาปริญญาตรี

ในสาขาอิสลามศึกษา จ านวน 446 คน (งานทะเบียนและสถิตินักศึกษา, ข้อมูล ณ วันที่ 18 มกราคม 

2559) 

 มหาวิทยาลัยฟาฏอนี มีนักศึกษาปริญญาตรีในที่ก าลังศึกษาในสาขาอิสลามศึกษา 

จ านวน 590 คน (ฐานข้อมูลนักศึกษา มหาวิทยาลัยฟาฏอนี: ข้อมูล ณ วันที่ 18 มกราคม 2559) 

 มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์ ภายใต้สถาบันอิสลามและอาหรับศึกษา มี

นักศึกษาปริญญาตรีในสาขาท่ีเกี่ยวข้อง จ านวน 120 คน (ข้อมูล ณ วันที่ 18 มกราคม 2559) 

 

3.1.2 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรี ที่ก าลังศึกษาในสาขาอิสลามศึกษาใน

สถาบันอุดมศึกษาในพื้นที่จังหวัดปัตตานี จังหวัดยะลา และจังหวัดนราธิวาส โดยกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ใน

การวิจัยครั้งนี้ คือ นักศึกษาปริญญาตรีหลักสูตรอิสลามศึกษาในจังหวัดชายแดนภาคใต้ โดยได้มีการ

ก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างให้สอดคล้องตามหลักการวิเคราะห์ข้อมูล การก าหนดกลุ่มตัวอย่างที่

เหมาะสมส าหรับโมเดลสมการโครงสร้าง Faul et al., (2007) นงลักษณ์ วิรัชชัย และ สุวิมล       
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ว่องวานิช (2555) และ พูลพงศ์ สุขสว่าง (2556) ได้เสนอให้ใช้โปรแกรม G*power1 ในการค านวณ

ขนาดกลุ่มตัวอย่างขั้นต่ าที่เหมาะสม การค านวณในโปรแกรมนี้จะสร้างมาจากสูตรการหาขนาด

ตัวอย่างที่เหมาะสมของ Cohen (1977) โปรแกรมจะก าหนดให้เลือกประเภทสถิติที่ต้องการใช้ในการ

วิเคราะห์ ซึ่งได้ก าหนดค่าเอฟเฟ็กไซด์ (Effect size) เท่ากับ 0.05 ค่าความคลาดเคลื่อน เท่ากับ 0.05 

เมื่อค านวณด้วยโปรแกรมแล้วได้จ านวนกลุ่มตัวอย่างที่เหมาะสมขั้นต่ า เท่ากับ 218 คน ซึ่งก็

สอดคล้องกับกฎพ้ืนฐาน (Rules-of-thumb) ของการวิเคราะห์โดยใช้สถิติโมเดลสมการโครงสร้าง ที่

ก าหนดว่าจ านวนกลุ่มตัวอย่างไม่ควรต่ ากว่า 200 คน (Gaskin et al., 2014; Fabrigar et al., 1999) 

อย่างไรก็ตาม เพ่ือปูองกันการได้ข้อมูลที่ไม่ครบถ้วนและความไม่สมบูรณ์ของแบบสอบถาม ผู้วิจัยได้

ส่งแบบสอบถามไปเกินกว่าจ านวนที่เหมาะสมขั้นต่ ารวมทั้งสิ้น 320 ชุด และได้แบบสอบถามที่

สมบูรณ์มาเป็นจ านวน 300 ชุด คิดเป็นร้อยละ 93.75 ทั้งนี้ยังคงมากกว่าจ านวนกลุ่มตัวอย่างที่

เหมาะสมขั้นต่ า ในการเก็บข้อมูลแต่ละสถาบันได้ใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบแบ่ งชั้นตามสัดส่วน 

(Proportional Stratified Random Sampling) โดยใช้สถาบันการศึกษาเป็นเกณฑ์ มีสูตรในการ

ค านวณ ดังนี้ 

    nh = ( Nh / N ) * n 

โดยก าหนดให้   nh   หมายถึง     ขนาดกลุ่มตัวอย่างของสถาบัน 

  Nh   หมายถึง     จ านวนประชากรของสถาบัน h 

  N    หมายถึง     จ านวนประชากรทั้งหมด 

  n หมายถึง      จ านวนกลุ่มตัวอย่างที่ต้องการ 
 

 จากการค านวณแบบแบ่งชั้นตามสัดส่วนนี้ได้จ านวนกลุ่มตัวอย่างในแต่ละสถาบันการศึกษา

ครอบคลุมสถาบันการศึกษาที่เปิดสอนหลักสูตรอิสลามศึกษาในพ้ืนที่จังหวัดชายแดนภาคใต้ 

รายละเอียดดังตารางที่ 3.1 

 

                                                 
1
 G*power เป็นโปรแกรมเพื่อการวิจัยที่ใช้ในการค านวณขนาดตัวอย่างที่จ าเป็นส าหรับการศึกษาโดยค านวณจากจ านวนตัวแปรแฝง ขนาดผลที่

คาดว่าจะได้ ค่าความน่าจะเป็นที่ต้องการ และระดับก าลังทางสถิติ การค านวณจะให้ผลขนาดกลุ่มตัวอย่างขั้นต่ าที่ต้องที่จ าเป็น โดยขึ้นอยู่กับความ
ซับซ้อนของโครงสร้างแบบจ าลองที่ได้เลือกไว้ 



113 

 

  

 

ตารางท่ี 3.1 จ านวนประชากรและกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย 

 สถาบันการศึกษา ประชากร  
(คน) 

กลุ่มตัวอย่าง 
ขั้นต่ า(คน) 

กลุ่มตัวอย่าง 
ที่เก็บข้อมูล(คน)  

1 มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  446 84 116 

2 มหาวิทยาลัยฟาฏอนี 590 111 153 

3 มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์ 120 23 31 

รวม 1,156 218 300 

  

3.2 ขั้นตอนการด าเนินการวิจัย 

 ขั้นตอนการด าเนินการวิจัย ประกอบด้วยกระบวนการหลัก 6 ขั้นตอน ดังที่ได้สรุป

แสดงในแผนภาพที่ 3.1 มีรายละเอียดการด าเนินการแต่ละข้ันตอนดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 1. แหล่งข้อมูลทางเอกสาร 

การทบทวนวรรณกรรมและเอกสารที่มีความเกี่ยวข้องจากแหล่งข้อมูลที่ส าคัญใน

เรื่อง พฤติกรรมใฝุเรียนรู้ ปัจจัยเชิงสาเหตุด้านต่างๆ ที่ส่งผลต่อการเรียนรู้ การส่งเสริมการเรียนรู้จาก

ค าสอนศาสนาอิสลาม และการจัดการเรียนรู้เชิงรุกที่ส่งเสริมพฤติกรรมใฝุเรียนรู้ในระดับอุดมศึกษา 

จากแหล่งข้อมูลที่ส าคัญ ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

  1) เอกสารชั้นปฐมภูมิ (Primary Source) 

  ก. คัมภีร์อัลกุรอาน โดยเน้นการศึกษาบรรดาอายะฮฺต่างๆ ที่มีความ

เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้ในอิสลาม และหนังสือตัฟซีรอัลกุรอานที่อธิบายและขยายความอายะฮฺ       

อัลกุรอานที่เก่ียวข้อง เช่น Tafhimul Qurān ของ ’Abū A’ala al-Maududī เป็นต้น 

  ข. หะดีษต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับการส่งเสริมการเรียนรู้ในอิสลาม  ตลอดจน

การจัดการเรียนการสอนและเทคนิคการสอนในยุดสมัยท่านนบีมุฮัมมัด  ตลอดจนหนังสืออัลหะดีษ

ที่ได้อธิบายและขยายความหะดีษต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง เช่น S ฺah ฺīh ฺ al-Bukhārī ของ al-Bukhārī, 
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Muhammad Ibn Ismā‘īl S ฺah ฺīh ฺ Muslim ของ Muslim ที่เป็นอัส-สุนัน เช่น Sunan al-Tirmidhī 

ของ al-Tirmidhī เป็นต้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่ 3.1 ขั้นตอนวิธีด าเนินการวิจัย 

 

1. ทบทวนวรรณกรรมจากแหล่งข้อมูล
ต่างๆ 

2 .ก าหนดขอบเขตเน้ือหา สร้างกรอบ
แนวคิด 
3. สร้างโมเดลสมมติฐานการวิจัย 
4. สร้างแบบสอบถาม  
5. ตรวจสอบคุณภาพแบบสอบถาม 

6. Try out และแก้ไขแบบสอบถาม 
7. เก็บรวบรวมขอ้มูล 
 

1. วิเคราะห์ข้อมูลทัว่ไปเกี่ยวกับลักษณะ
ของกลุ่มตัวอย่าง 
2.วิเคราะห์องค์ประกอบเชิงส ารวจ (EFA) 

โมเดล 

สมมติฐานการวิจยั 

แบบสอบถามการวจิัย 
 

ผลการวิเคราะห์
องค์ประกอบปัจจัยเชิง

สาเหตุ 

1. วิเคราะห์ CFA อันดับที่หนึ่ง 

2. วิเคราะห์ CFA อันดับที่สอง 

3.วิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยินยันของ
โมเดลทั้งหมด 

ผลการวิเคราะห์
องค์ประกอบปัจจัยเชิง

ยืนยัน 

ตรวจสอบความสอดคล้อง
ของโมเดลฯ 
CFI GFI TLI IFI > .90   
RMR, RSMEA <.08 
CMIN\DF < 3 

โมเดลปัจจัยเชิงสาเหตุของ
ปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤตกิรรม

ใฝุเรียนรู้ 

1. สรุปผลการวิจยั 
2. อภิปรายผล 
3. ข้อเสนอแนะเพื่อการใช้ประโยชน ์

ขั้นตอนที่ 3 
วิเคราะห์องค์ประกอบ

เชิงส ารวจ(EFA) 

ขั้นตอนที่ 4 
วิเคราะห์องค์ประกอบ
ปัจจัยเชิงยืนยัน(CFA) 

 

ขั้นตอนที่ 5 
การพัฒนาและตรวจสอบ

โมเดลฯ 

ขั้นตอนที่ 6 
สรุปผลการวิจยัและ

อภิปรายผล 

ปรับโมเดล 
 

ขั้นตอนที ่2 
สร้างเครือ่งมือ 

การวิจยั 

ขั้นตอนที่ 1 
ศึกษาทฤษฎีและงานวิจัย

ทีเ่กี่ยวขอ้ง 
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   2) เอกสารชั้นทุติยภูมิ (Secondary Source) 

  ก. หนังสือที่เกี่ยวข้องที่ส าคัญ ประกอบด้วย หนังสือเกี่ยวกับพฤติกรรม

ศาสตร์ การจัดการเรียนการสอนเชิงรุก จิตวิทยาทางการศึกษา การเรียนการสอนในระดับอุดมศึกษา 

และการส่งเสริมการเรียนรู้ในทัศนะอิสลาม เช่น ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคม (Social learning 

theory) ของ Bandura (1977) การปฏิสัมพันธ์ระหว่างการเรียนรู้และการพัฒนา (Interaction 

between learning and development) ของ Vygotsky (1978) Tarbiyat al-Aawlad fi al-

Islam ของ Abdullah Nasih Ulwan (1996) การจัดการศึกษาอิสลามเชิงสร้างสรรค์: วิเคราะห์เชิง

จิตวิทยาและปรัชญา (Kreativitas Pendidikan Islam: Analisis Psikologi dan Falsafah) ของ 

Hasan Langgulung (2003) การเรียนรู้ท างานอย่างไร: หลักการสอนอันชาญฉลาด 7 ประการจาก

การใช้การวิจัยเป็นฐาน (How Learning Works: Seven Research-Based Principles for Smart 

Teaching) ของ Ambrose et al., (2010) ทักษะในศตวรรษที่ 21: ทบทวนวิธีการเรียนรู้ของ

นักเรียน (21st Century Skills: Rethinking How Students Learn) ของ Bellanca and Brandit 

(2010) ศาสตร์การสอน ของ ทิศนา แขมณี (2553) จิตวิทยาการศึกษา ของ สุรางค์ โค้วตระกูล 

(2556) เป็นต้น 

   ข. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ การจัดการเรียนรู้ในปัจจุบัน และ

การศึกษาปัจจัยเชิงสาเหตุที่ส่งผลต่อพฤติกรรมใฝุเรียนรู้ทั้งจากในประเทศและต่างประเทศ เช่น 

ทบทวนการจัดการศึกษาอิสลามและการเผชิญความท้าทายในศตวรรษที่ 21 (Rethinking Islamic 

education in facing the challenges of the twenty-first century) ของ Rosnani Hashim. 

(2005) สถาบันการศึกษาอิสลามในอุดมคติ: แบบแผนแนวคิด (An Ideal Islamic Educational 

Institution: A Conceptual Model) ของ Ali Abu-Rahma and Khadijah Abu-Rahma (2013) 

การพัฒนาโมเดลความสัมพันธ์เชิงสาเหตุของพฤติกรรมการเรียนรู้ ผ่านอินเทอร์เน็ตของนักเรียนระดับ

มัธยมศึกษาตอนต้น ในกรุงเทพมหานคร พรรณี ลีกิจวัฒนะ (2554) ปัจจัยเชิงเหตุของพฤติกรรมใฝุรู้

และใฝุดีของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น ตามแนวทฤษฎีปฏิสัมพันธ์นิยม ของ ดุจเดือน พันธุมนาวิน 

(2550) เป็นต้น 
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  ค. หนังสือพจนานุกรมอธิบายศัพท์ภาษาอาหรับและภาษาอังกฤษ เช่น 

ปทานุกรม อาหรับ – ไทย ของมานพ วงศ์เสงี่ยม และจากเวปไซต์การแปลภาษาท่ีน่าเชื่อถือ 

2. การรวบรวมข้อมูล 

 ผู้วิจัยใช้หลักเกณฑ์และแนวทางในการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 

  1) รวบรวมตัวบทอัลกุรอานและอัล-หะดีษที่เกี่ยวข้องกับความส าคัญของ

การศึกษาหาความรู้ ค าสอนอิสลามที่ส่งเสริมให้มุสลิมใฝุเรียนรู้ และการเรียนการสอนในยุคสมัย

ท่านนบีมุฮัมมัด  จากเอกสารในระดับปฐมภูมิ พร้อมทั้งดูอรรถาธิบายจากหนังสือตัฟสีรและค า

อรรถาธิบายหะดีษประกอบ  
  2) รวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้ของยุคสมัยปัจจุบัน ครอบคลุม

ถึงการจัดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 และปัจจัยเชิงสาเหตุต่างๆที่เก่ียวข้องกับพฤติกรรมใฝุเรียนรู้ โดย

การรวบรวมข้อมูลส่วนนี้จะเน้นค้นคว้าผ่านระบบฐานข้อมูลออนไลน์ (E-Databases) อาทิ ฐานข้อมูล 

Scopus ฐานข้อมูล ProQuest ฐานข้อมูล TDC ฐานข้อมูล PSU Knowledge Bank เป็นต้น 
  3) รวบรวมค าอธิบายและบทวิเคราะห์ของข้อมูลดังได้กล่าวข้างต้น จาก

หนังสืออ้างอิง วารสารวิชาการ และงานวิจัยประเภทต่างๆ ในระดับทุติยภูมิ แล้วสังเคราะห์เป็นตัว

แปรปัจจัยเชิงสาเหตุที่ส่งผลต่อพฤติกรรมใฝุเรียนรู้ของนักศึกษา 
 

  3. สร้างโมเดลสมมติฐาน 

  เมื่อได้รวบรวมแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องครบถ้วนแล้ว จึงสร้างโมเดล

สมมติฐานการวิจัยจากกรอบแนวคิดการวิจัย ซึ่งในการศึกษาวิจัยนี้ได้ใช้กรอบแนวคิดหลักของทฤษฏี

ปฏิสัมพันธ์นิยม (Interactionism Model) ของ Endler and Magnusson (1976) โมเดลสมมติฐาน

จะสร้างมาจากการวิเคราะห์ อิทธิพลของตัวแปรที่อธิบายความสัมพันธ์ เชิงเหตุผล (Causal 

relationships) เพ่ืออธิบายความเป็นเหตุและผลระหว่างตัวแปรภายนอก (exogenous variables) 

และตัวแปรภายใน )Endogenous variables) ที่ศึกษา โดยผู้วิจัยอาศัยทฤษฎีที่เชื่อถือได้ และ

งานวิจัยที่เกี่ยวข้องต่างๆ มาก าหนดเป็นสมมติฐานและสร้างเป็นแผนภาพโมเดลสมมติฐานปัจจัยเชิง

สาเหตุที่ส่งเสริมพฤติกรรมใฝุเรียนรู้ของนักศึกษา แล้วจึงด าเนินการทดสอบแผนภาพตามสมมติฐานว่า

มีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์ที่น ามาศึกษาหรือไม่ 
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 ขั้นตอนที่ 2 การสร้างเครื่องมือการวิจัยและตรวจสอบคุณภาพ 

  การวิจัยนี้ใช้แบบสอบถาม (Questionnaire) เป็นเครื่องมือการวิจัยเป็น ซึ่งเริ่มต้น

ด้วยการสร้างแบบสอบถามเพ่ือศึกษาองค์ประกอบเชิงส ารวจของปัจจัยเชิงสาเหตุที่ส่งเสริมพฤติกรรม

ใฝุเรียนรู้ มีรายละเอียดของการสร้างเครื่องมือ การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ การเก็บรวมรวม

ข้อมูล ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

  1) การสร้างเครื่องมือวิจัย 

เครื่องมือที่ใช้วิจัยเริ่มจากการศึกษาค้นคว้าเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีและผลงานวิจัยที่

เกี่ยวข้องและการพิจารณาคัดเลือกตัวแปรที่เกี่ยวกับปัจจัยเชิงเหตุที่ส่งเสริมพฤติกรรมใฝุเรียนรู้ของ

นักศึกษาปริญญาตรีหลักสูตรอิสลามศึกษาในจังหวัดชายแดนภาคใต้ เพื่อให้ทราบถึงอิทธิพลของตัว

แปรแต่ละตัว เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้สร้างข้ึนตามขอบเขตของนิยามปฏิบัติการของตัวแปร

ต่างๆ โดยเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยมีแบบสอบถามทั้งหมด จ านวน 6 ตอน ดังนี้ 

   ตอนที่ 1  ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

   ตอนที่ 2  แบบสอบถามพฤติกรรมใฝุเรียนรู้ 

   ตอนที่ 3  แบบสอบถามสถานการณ์แวดล้อม 

   ตอนที่ 4  แบบสอบถามคุณลักษณะเดิมภายในผู้เรียน 

   ตอนที่ 5  แบบสอบถามจิตลักษณะตามสถานการณ์ 

ตอนที่ 6  แบบสอบถามอิทธิพลจากค าสอนทางศาสนาอิสลามท่ีส่งเสริมการ
เรียนรู้  

 

โดยมีรายละเอียดการสร้างแบบสอบถาม ดังนี้   

ก. แบบวัดพฤติกรรมใฝ่เรียนรู้ ผู้วิจัยสร้างโดยใช้แนวทางของ พรชัย ผาดไธสง 

(2555) บังอร เกิดด า (2549) เป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า 6 ระดับ คือ จริงที่สุด 

จริง ค่อนข้างจริง ค่อนข้างไม่จริง ไม่จริง ไม่จริงเลย จ านวน 36 ข้อ (เมื่อผ่านการตรวจสอบคุณภาพ

น าไปใช้เก็บข้อมูลจริงจ านวน 15 ข้อ) 

ข. แบบสอบถามสถานการณ์แวดล้อม ประกอบด้วยการสนับสนุนทางสังคม 

บรรยากาศทางการเรียน การปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้ เรียนและผู้สอน รายละเอียดของแบบสอบถาม 
ดังนี้  
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  การสนับสนุนทางสังคม ผู้วิจัยสร้างโดยปรับมาจากแนวคิดของ Schaefer 

et sl., (1981) และแนวทางของ พรรณี ลีกิจวัฒนะ (2554) เป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วน

ประมาณค่า 6 ระดับ คือ จริงที่สุด จริง ค่อนข้างจริง ค่อนข้างไม่จริง ไม่จริง ไม่จริงเลย จ านวน 17 

ข้อ (เม่ือผ่านการตรวจสอบคุณภาพน าไปใช้เก็บข้อมูลจริงจ านวน 11 ข้อ) 

  บรรยากาศทางการเรียน ผู้วิจัยสร้างโดยใช้แนวทางของ พรชัย ผาดไธสง 

(2555) พรพรรณ อุทัยวี (2544) เป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า 6 ระดับ คือ จริงที่สุด 

จริง ค่อนข้างจริง ค่อนข้างไม่จริง ไม่จริง ไม่จริงเลย จ านวน 11 ข้อ (เมื่อผ่านการตรวจสอบคุณภาพ

น าไปใช้เก็บข้อมูลจริงจ านวน 8 ข้อ) 

 การปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนและผู้สอน ผู้วิจัยสร้างโดยใช้แนวทางของ 

พรรณี ลีกิจวัฒนะ (2554) และ กรรณิกา รักยิ่งเจริญ และคณะ (2555) เป็นแบบสอบถามแบบมาตรา

ส่วนประมาณค่า 6 ระดับ คือ จริงที่สุด จริง ค่อนข้างจริง ค่อนข้างไม่จริง ไม่จริง ไม่จริงเลย จ านวน 

10 ข้อ (เม่ือผ่านการตรวจสอบคุณภาพน าไปใช้เก็บข้อมูลจริงจ านวน 6 ข้อ) 

ค. แบบสอบถามคุณลักษณะเดิมภายในผู้เรียน  ตัวแปรที่ศึกษา ประกอบด้วย การ

มีลักษณะมุ่งอนาคต การมีแรงจูงใจใฝุเรียนรู้ และการมีนิสัยรักการอ่าน รายละเอียดย่อยดังนี้ 

  การมีลักษณะมุ่งอนาคต ผู้วิจัยสร้างโดยใช้แนวทางของ ดวงเดือน     

พันธุมนาวิน และงามตา วนินทานนท์ และคณะ (2536) ข้อค าถามเกี่ยวกับการที่นักศึกษาแต่ละคนมี

ความสามารถในการคาดการณ์ไกล เล็งเห็นความส าคัญของสิ่งที่จะก่อประโยชน์ให้กับตนเองใน

อนาคต  รวมถึงความสามารถในการควบคุมตนเองให้รู้จักการอได้ เพ่ือรอรับผลประโยชน์ที่ยิ่งใหญ่

กว่าหรือส าคัญกว่าในอนาคต เป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า 6 ระดับ คือ จริงที่สุด 

จริง ค่อนข้างจริง ค่อนข้างไม่จริง ไม่จริง ไม่จริงเลย จ านวน 14 ข้อ (เมื่อผ่านการตรวจสอบคุณภาพ

น าไปใช้เก็บข้อมูลจริงจ านวน 8 ข้อ) 

  การมีแรงจูงใจใฝ่เรียนรู้ ผู้วิจัยสร้างโดยปรับแบบสอบถามจาก สุจินต เพ่ิม

พิทักษ์ และทัศนียนารถ ลิ้มสุทธิวัน (2553) เป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า 6 ระดับ 

คือ จริงที่สุด จริง ค่อนข้างจริง ค่อนข้างไม่จริง ไม่จริง ไม่จริงเลย จ านวน 15 ข้อ (เมื่อผ่านการ

ตรวจสอบคุณภาพน าไปใช้เก็บข้อมูลจริงจ านวน 12 ข้อ) 

 การมีนิสัยรักการอ่าน ผู้วิจัยสร้างโดยใช้แนวคิดของ พัชราภรณ์ ศรีสวัสดิ์ 

และคณะ (2559)  เป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า 6 ระดับ คือ จริงที่สุด จริง ค่อนข้าง
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จริง ค่อนข้างไม่จริง ไม่จริง ไม่จริงเลย จ านวน 17 ข้อ (เมื่อผ่านการตรวจสอบคุณภาพน าไปใช้เก็บ

ข้อมูลจริงจ านวน 13 ข้อ) 

ง. แบบสอบถามจิตลักษณะตามสถานการณ์ผู้เรียน  ตัวแปรที่ศึกษา

ประกอบด้วย การรับรู้ความสามารถตนเอง เจตคติต่อการใฝุเรียนรู้ และความเชื่ออ านาจในตน ผู้วิจัย

สร้างโดยใช้แนวทางของ พรชัย ผาดไธสง (2555) เป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า 6 

ระดับ คือ จริงที่สุด จริง ค่อนข้างจริง ค่อนข้างไม่จริง ไม่จริง ไม่จริงเลย จ านวน 40 ข้อ (เมื่อผ่านการ

ตรวจสอบคุณภาพน าไปใช้เก็บข้อมูลจริงจ านวน 23 ข้อ) 

จ. แบบสอบถามอิทธิพลจากค าสอนทางศาสนาอิสลามที่ส่งเสริมการเรียนรู้ 

ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นมาเองโดยน าหลักค าสอนของศาสนาอิสลาม และแนวคิดการส่งเสริมการเรียนรู้ของ

นักวิชาการอิสลามมาสร้างเป็นข้อค าถาม โดยเป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า 6 ระดับ 

คือ จริงที่สุด จริง ค่อนข้างจริง ค่อนข้างไม่จริง ไม่จริง ไม่จริงเลย จ านวน 16 ข้อ (เมื่อผ่านการ

ตรวจสอบคุณภาพน าไปใช้เก็บข้อมูลจริงจ านวน 15 ข้อ) 

จากนั้นจึงน าเสนอแบบสอบถามให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความ

ถูกต้องและครอบคลุมของเนื้อหา แล้วน าไปปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือ

ความถูกต้องและสมบูรณ์ของแบบสอบถาม 
 

  2) ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

   ก. หลังจากที่แบบสอบถามผ่านการตรวจสอบจากอาจารย์ที่ปรึกษา

วิทยานิพนธ์แล้ว ขั้นตอนต่อไปคือการน าไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ จ านวน 5 ท่าน (ดังรายนามใน

ภาคผนวก ข) ซ่ึงประกอบด้วยผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการศึกษาในระดับอุดมศึกษา ด้านอิสลามศึกษา 

และด้านพฤติกรรมศาสตร์ เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (Content Validity) โดย

พิจารณาข้อค าถามเป็นรายข้อ ว่าข้อค าถามแต่ละข้อมีความสอดคล้องกับสิ่งที่ต้องการวัดหรือไม่ 

ตลอดจนการตรวจสอบเชิงพินิจ (Face validity) เพ่ือพิจารณาถึงความเหมาะสม ความถูกต้อง และ

ความสมบูรณ์ของข้อค าถาม  

   ข. เมื่อผู้เชี่ยวชาญได้ตรวจสอบแบบสอบถามเสร็จสิ้นแล้ว จากนั้นจึงน า

คะแนนที่ได้จากผู้เชี่ยวชาญมาหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับประเด็นหลักของ

เนื้อหา (IOC) ใช้เกณฑ์การพิจารณาคัดเลือกข้อค าถามที่มีดัชนีความสอดคล้อง ตั้งแต่ 0.60 ขึ้นไป ผล
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การวิเคราะห์พบว่า ค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อค าถามมีค่าระหว่าง 0.60 - 1.00 จากนั้นจึงน า

ข้อเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญมาปรับปรุงแก้ไขเพ่ือความสมบูรณ์ยิ่งข้ึนของเครื่องมือการวิจัย 

   ค. น าแบบสอบถามที่ผ่านการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญเรียบร้อยแล้ว ไป

ทดลองใช้ (Try Out) เพ่ือหาค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) และทดสอบค่าความเชื่อมั่น 

(Reliability) โดยทดลองเก็บข้อมูลจากบุคคลที่อยู่ในสภาพการณ์เดียวกันกับบุคคลที่จะใช้เก็บข้อมูล

จ านวน 30 คน แต่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ แล้วจึงน าแบบสอบถามที่ผ่านการทดลองแล้ว

มาวิเคราะห์หาคุณภาพ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

   ค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) โดยใช้วิธีสหสัมพันธ์อย่างง่ายแบบ

เพียร์สัน เพ่ือพิจารณาว่าข้อค าถามในแบบสอบถามสามารถจ าแนกนักศึกษาที่มีความคิดเห็น

สอดคล้องและไม่สอดคล้องออกจากกันได้หรือไม่ โดยการหาค่าความสัมพันธ์ระหว่างคะแนนรายข้อ

กับคะแนนรวม (Item Total Correlation) โดยค่าดัชนีอ านาจจ าแนกมีค่าระหว่าง -1 ถึง +1 ข้อ

ค าถามทีมค่ีาใกล้ +1 แสดงว่าข้อค าถามนั้นมีอ านาจจ าแนกสูง โดยจะคัดเลือกเฉพาะข้อค าถามที่มีค่า

อ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป ข้อค าถามที่มีค่าเป็นลบหรือต่ ากว่า 0.20 จะพิจารณาปรับปรุงข้อ

ค าถามหรือตัดข้อค าถามนั้นออก ผลการวิเคราะห์ค่าอ านาจจ าแนกพบว่าข้อค าถามในแบบสอบถาม

ทั้งหมดมีค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง .248 - .849 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ที่ก าหนด (ดังรายละเอียดผลการ

วิเคราะห์ในภาคผนวก ง)   

   ค่าความเชื่อม่ัน (Reliability) น าแบบสอบถามที่ข้อค าถามมีค่าอ านาจ

จ าแนก (r) ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนด มาหาค่าความเชื่อมั่นโดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบัค 

(Cronbach’s Alpha Coefficient) ซึ่งค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามควรจะมีค่าความเชื่อมั่น

ตั้งแต่ 0.80 ขึ้นไป โดยผลการวิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่นพบว่าค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามอยู่ใน

ระหว่าง .804 - .894 (ดังรายละเอียดในภาคผนวก ง) ซ่ึงผ่านเกณฑก์ารพิจารณาที่ก าหนด 
   ง. น าแบบสอบถามที่ผ่านการปรับปรุงแก้ไขและวิเคราะห์หาคุณภาพ

เรียบร้อยแล้วไปด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยต่อไป  
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  3) การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  ผู้วิจัยน าแบบสอบถามไปเก็บรวบรวมข้อมูลในมหาวิทยาลัยทั้ง 3 แห่งในสามจังหวัด

ชายแดนภาคใต้ ที่ได้มีการก าหนดกลุ่มตัวอย่างมาข้างต้นแล้ว โดยผู้วิจัยได้ด าเนินการเป็นขั้นตอน 

ดังนี้ 

   ก. ขอหนังสือแนะน าตัวผู้วิจัยจากภาคอิสลามศึกษา วิทยาลัยอิสลามศึกษา 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์วิทยาเขตปัตตานี ถึงสถานศึกษาที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง เพ่ือขอความร่วมมือ

ในการเก็บข้อมูลการวิจัย 

   ข. การด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยเดินทางไปเก็บรวบรวมข้อมูล

ด้วยตนเอง เพ่ือเก็บข้อมูลโดยขอความร่วมมือในการเก็บข้อมูลวิจัยจากมหาวิทยาลัยทั้ง  3 แห่ง โดย

ระยะเวลาในการเก็บข้อมูลได้ด าเนินการระหว่าง เดือนมีนาคม – พฤษภาคม พ.ศ. 2559 โดยผู้วิจัยได้

ใช้แบบสอบถามในการเก็บข้อมูลจ านวน 320 ฉบับ และได้รับกลับคืนมาจ านวน 300 ฉบับ คิดเป็น

ร้อยละ 93.75  

   ค. น าแบบสอบถามที่ได้คืนมาตรวจสอบความสมบูรณ์ และด าเนินการ

วิเคราะห์สรุปผลตามขั้นตอนการวิจัย 

 

 ขั้นตอนที่ 3 การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงส ารวจ (EFA) ของปัจจัยเชิงสาเหตุที่

ส่งผลต่อพฤติกรรมใฝ่เรียนรู้ของนักศึกษา 

  การวิเคราะห์ขั้นตอนนี้ผู้วิจัยใช้เทคนิคการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงส ารวจ 

(Exploratory Factor Analysis) เพ่ือหาองค์ประกอบร่วมที่สามารถอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างตัว

แปรที่ศึกษา ลดจ านวนตัวแปร และคัดเลือกเฉพาะตัวแปรสังเกตได้ที่มีน้ าหนักในการอธิบาย

องค์ประกอบนั้นดีที่สุด ขั้นตอนนี้ประกอบด้วย การจัดกระท าข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล ดัง

รายละเอียดต่อไปนี้ 

  1) การจัดกระท าข้อมูล 

ผู้วิจัยจัดกระท ากับข้อมูลโดยคีย์ข้อมูลจากแบบสอบถามทั้งหมด โดยการตรวจให้
คะแนน แบบสอบถามพฤติกรรมใฝ่เรียนรู้  แบบสอบถามสถานการณ์แวดล้อม แบบสอบถาม
คุณลักษณะเดิมภายในผู้เรียน แบบสอบถามจิตลักษณะตามสถานการณ์ และแบบสอบถามอิทธิพล
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จากค าสอนทางศาสนาอิสลามท่ีส่งเสริมการเรียนรู้ ซึ่งแบบสอบถามจะประกอบด้วยข้อค าถามเชิงบวก 
และข้อค าถามเชิงลบคละกันอยู่ในแต่ละแบบสอบถาม โดยเกณฑ์ในการตรวจให้คะแนนมีดังนี้ 

 
ตารางท่ี 3.2 เกณฑ์การให้คะแนนจ าแนกตามชนิดของข้อค าถาม 

 

ความหมาย 
คะแนน 

ข้อค าถามทางบวก ข้อค าถามทางลบ 

ข้อความนั้นจริงที่สุด 6 1 

ข้อความนั้นจริง 5 2 

ข้อความนั้นค่อนข้างจริง  4 3 

ข้อความนั้นค่อนข้างไม่จริง 3 4 

ข้อความนั้นไม่จริง 2 5 

ข้อความนั้นไม่จริงเลย  1 6 
   

  นอกจากนี้ยังมีข้อค าถามด้านข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามอีก 10 ข้อ มี

ลักษณะเป็นแบบ เลือกตอบ และเติมค าในช่องว่าง ถามเกี่ยวกับมหาวิทยาลัยและสาขาที่ก าลังศึกษา 

เพศ เกรดเฉลี่ยสะสม ภูมิล าเนาเดิมของนักศึกษา ระดับการศึกษาสูงสุดของบิดา-มารดา เป็นต้น  

  2) การตรวจสอบข้อมูลก่อนการวิเคราะห์  

  ผู้วิจัยได้ตรวจสอบและท าการกลั่นกรองข้อมูล (Data Screening) ด้วยการพิจารณา

ค่าความเบ้และความโด่ง ควบคู่กับค่า VIF และ Tolerance ของทุกตัวแปรสังเกตได้ โดยจะพิจารณา

ค่าแปรปรวน-ค่าแปรปรวนร่วม ค่าความเบ้ (Skewness) และความโด่ง (Kurtosis) ซึ่งจะแสดง

ลักษณะการแจกแจงแบบปกติของข้อมูล โดยใช้สถิติ Variance Inflation Factor หรือ VIF ซึ่งเกณฑ์

ในการพิจารณาคือ ค่า VIF < 10 และค่า Tolerance ไม่น้อยกว่า 0.10 (Hair et al., 1995; 

Kennedy, 1992; Neter et al., 1989; Tabachnick & Fidell, 2001) กระนั้นก็ตาม โดยส่วนใหญ่

จากการทบทวนวรรณกรรมค่าที่เหมาะสมของ Tolerance ไม่ควรน้อยกว่า .25 (Huber & 

Stephens, 1993) ซึ่งอธิบายได้ว่า หากพบว่าค่า VIF มากกว่า 10 หรือ Tolerance น้อยกว่า .10 

แสดงว่าได้เกิดปัญหา Multicolinearity ข้อตกลงเบื้องต้นของการวิเคราะห์องค์ประกอบยังต้อง

พิจารณาการกระจายของข้อมูลควรจะเป็นโค้งปกติ ค่าความเบ้และความโด่งของตัวแปรสังเกตได้ทุก
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ตัว ควรอยู่ในช่วงระหว่าง ±1.96 (Rose et al., 2015; กัลยา วาณิชบัญชา, 2556) ค่าที่ยิ่งใกล้ศูนย์

จะแสดงถึงการแจกแจงที่ปกติของข้อมูล (ดังปรากฏในภาคผนวก ช)  

  โดยผลการวิเคราะห์ค่าความเบ้ ความโด่ง VIF และ Tolerance ของตัวแปรที่ศึกษา

ปัจจัยเชิงเหตุที่ส่งผลต่อพฤติกรรมใฝุเรียนรู้ของนักศึกษาปริญญาตรีหลักสูตรอิสลามศึกษาใน

สถาบันอุดมศึกษาจังหวัดชายแดนภาคใต้ พบว่า ค่าความเบ้-ความโด่ง ตัวแปรสังเกตได้ส่วนใหญ่อยู่ใน

เกณฑ์ที่ก าหนด มีข้อค าถามที่ 59 77 81 83 ที่มีความเบ้ -ความโด่งเกินกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ จึง

จ าเป็นต้องตัดข้อค าถามดังกล่าวออกไป ส่วนค่า VIF และค่า Tolerance ของทุกตัวแปรอยู่ในเกณฑ์

การพิจารณาที่ได้ก าหนดไว้ คือ ค่า VIF ไมม่ากกว่า 10 และ Tolerance ไมน่้อยกว่า .10 

  ตรวจสอบค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรสังเกตได้ โดยพิจารณาค่า

สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน (Pearson’s Product Moment Correlation) เพ่ือตรวจสอบ

ข้อตกลงเบื้องต้นในเรื่องความสัมพันธ์ของตัวแปร กล่าวคือ ตัวแปรสังเกตได้ต้องไม่มีความสัมพันธ์กัน

มากเกินไป (r <0.8) ซึ่งถือว่ามีความส าคัญส าหรับการวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้างในล าดับถัดไป  

  นอกจากนี้ ได้ตรวจสอบคัดกรองข้อมูล ผู้วิจัยยังได้ตรวจข้อมูลที่สูญหาย (Missing 

Data) โดยเมื่อพบว่ามีข้อมูลสูญหายผู้วิจัยแก้ไขด้วยการประมาณค่าข้อมูลสูญหายโดยใช้ค่าเฉลี่ยของ

ตัวแปรที่มีข้อมูลสูญหาย แทนค่าสูญหายของตัวแปรดังกล่าว (กัลยา วาณิชย์บัญชา, 2556; ยุทธ 

ไกยวรรณ์, 2556) เมื่อการตรวจสอบเป็นไปตามข้อตกลงเบื้องต้นในการวิเคราะห์ปัจจัยเชิงส ารวจ 

ผู้วิจัยจึงน าข้อมูลไปด าเนินการวิเคราะห์ปัจจัยเชิงส ารวจในขั้นตอนต่อไป 

 

3) การวิเคราะห์ข้อมูล  

  ผู้วิจัยน าข้อมูลมาด าเนินการวิเคราะห์ด้วยวิธีการทางสถิ ติ โดยใช้โปรแกรม

คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป ดังรายละเอียดดังนี้ 

   ก. วิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง 

นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ก าลังศึกษาสาขาอิสลามศึกษาในสถาบันอุดมศึกษาสามจังหวัดชายแดน

ภาคใต้ ประกอบด้วย เพศ สถาบันการศึกษา ระดับชั้นปี พ้ืนฐานทางการศึกษาของบิดามารดา รายได้

โดยเฉลี่ยและอาชีพของบิดามารดา วิเคราะห์ข้อมูลด้วยการหาค่าความถี่ (Frequency) หาค่าร้อยละ 

(Percentage) เพ่ือให้ทราบสภาพพ้ืนฐานทางครอบครัวของกลุ่มตัวอย่างที่ศึกษา 
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   ข.วิเคราะห์ความสัมพันธ์  (Correlation Analysis) เป็นการหาค่า

สหสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรที่ศึกษา เพื่อตรวจสอบข้อตกลงเบื้องต้นของการวิเคราะห์องค์ประกอบ โดย

การวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน (Pearson Product Moment Correlation 

Coefficient) จะใช้สัญลักษณ์ r ซ่ึง Kline (2005) ได้กล่าวว่า ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ไม่ควรมีค่าสูง

กว่า 0.85 เนื่องจากความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรที่สูงมากเกินไปจะก่อให้ เกิดปัญหา 

Multicolinearity โดยเกณฑ์การแปลผลความสัมพันธ์ปัจจัยเชิงเหตุที่ส่งผลต่อพฤติกรรมใฝุเรียนรู้ของ

นักศึกษาปริญญาตรีหลักสูตรอิสลามศึกษาในจังหวัดชายแดนภาคใต้ ก าหนดเป็น 5 ระดับ ตามเกณฑ์

ของฮิงเกิ้น (Hinkle et al., 1982) โดยค่าสัมประสิทธ์สหสัมพันธ์จะมีค่า  -1  r  1  และ 0  r  

1   ดังนี้ 

.90 ถึง 1.0 (-.90 ถึง -1.0)  ค่าความสัมพันธ์ทางบวก (ทางลบ) อยู่ในระดับสูงมาก 

.70 ถึง .90 (-.70 ถึง -.90)  ค่าความสัมพันธ์ทางบวก (ทางลบ) อยู่ในระดับสูง 

.50 ถึง .70 (-.50 ถึง -.70)  ค่าความสัมพันธ์ทางบวก (ทางลบ) อยู่ในระดับปานกลาง 

.30 ถึง .50 (-.30 ถึง -.50)  ค่าความสัมพันธ์ทางบวก (ทางลบ) อยู่ในระดับต่ า 

.01 ถึง .30 (-.01 ถึง -.30)  ค่าความสัมพันธ์ทางบวก (ทางลบ) อยู่ในระดับต่ ามาก 
 

  จากผลการวิเคราะห์ พบว่า ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรสังเกตได้ทุกคู่ 

(ดังปรากฏในภาคผนวก ฉ) ตัวแปรมีขนาดของความสัมพันธ์อยู่ในระดับต่ ามาก(r < 0.3)  ระดับต่ า     

(0.3 < r <0.5)  และระดับปานกลาง (0.5 < r <0.7) ค่าความสัมพันธ์ของคู่ตัวแปรสังเกตได้โดยส่วน

ใหญ่มีค่าเข้าใกล้ 0 ซึ่งแสดงถึงการมีความสัมพันธ์ในระดับน้อย กล่าวได้ว่าความสัมพันธ์โดยรวมอยู่ใน

ระดับปกติ ผ่านการตรวจสอบข้อตกลงเบื้องต้นของการวิเคราะห์องค์ประกอบ ส่วนทิศทาง

ความสัมพันธ์ของตัวแปรมีทั้งค่าท่ีเป็นบวกและเป็นลบ 

  ค. วิเคราะห์องค์ประกอบเชิงส ารวจ (Exploratory Factor Analysis: 

EFA) เป็นเทคนิคทางสถิติที่ใช้ในการลดจ านวนตัวแปร และจับกลุ่มตัวแปรที่มีความสัมพันธ์ ในปัจจัย

เดียวกัน ท าให้ทราบโครงสร้างความสัมพันธ์ของตัวแปรที่ศึกษา โดยตัวแปรที่อยู่ในปัจจัยเดียวกันจะมี

ความสัมพันธ์กันมาก และตัวแปรที่อยู่คนละปัจจัยจะไม่มีความสัมพันธ์กันหรือมีความสัมพันธ์กันน้อย

มาก (กัลยา วานิชย์บัญชา, 2556) ในการวิเคราะห์องค์ประกอบจะพิจารณาค่าน้ าหนักองค์ประกอบ 
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(Factor Loading) และคัดเลือกเฉพาะตัวแปรที่มีค่าน้ าหนักองค์ประกอบตั้งแต่ 0.60 ขึ้นไป และแต่

ละองค์ประกอบต้องมีตัวบ่งชี้อย่างน้อย 3 ตัวบ่งชี้ ซึ่งการก าหนดจ านวนปัจจัยจะเลือกเฉพาะปัจจัยที่

มีค่าไอเก็น (Eigen value) มากกว่า 1  ใช้วิธีการวิเคราะห์องค์ประกอบหลัก (Principal 

Component Analysis: PCA) เลือกใช้การหมุนแกนแบบมุมฉาก (Orthogonal Rotation) ด้วยวิธี

หมุนแกนแบบวาริแม็กซ์ (Varimax) ซึ่งจะท าให้ทราบว่าตัวแปรสังเกตได้ใดควรอยู่ในองค์ประกอบใด 

การหมุนด้วยวิธีนี้ตัวแปรจะมีค่าน้ าหนักองค์ประกอบสูงในองค์ประกอบใดองค์ประกอบหนึ่งเท่านั้น  

จึงช่วยในการแปลความหมายองค์ประกอบได้  

 นอกจากนี้  ได้ตรวจสอบหาค่าสัมประสิทธิ์สัมพันธ์ของตัวแปรสังเกตได้ว่ามี

ความสัมพันธ์กันหรือไม่ โดยใช้สถิติทดสอบ KMO (Kaiser-Meyer-Olkin) ตรวจสอบความเหมาะสม

ของกลุ่มตัวอย่างในการวิเคราะห์องค์ประกอบ สมการในการทดสอบค่า KMO (Cerny & Kaiser, 

1977; Kaiser, 1974) มีดังนี ้

 
 

  การตรวจสอบข้อตกลงเบื้องต้นนี้ พิจารณาจากค่า KMO ซึ่งควรมีค่าระหว่าง 0 ถึง 

1 ทั้งนี้โดยทั่วไปค่า KMO มากกว่า 0.5 ก็ถือว่ามีความเหมาะสมส าหรับการใช้เทคนิคในการวิเคราะห์

องค์ประกอบ และทดสอบสมมุติฐานว่าเมทริกซ์สหสัมพันธ์เป็นแมทริกซ์เอกลักษณ์หรือไม่ ด้วยค่า 

Bartlett’s test of Sphericity ซึ่งควรมีนัยส าคัญทางสถิติ (Sig < 0.05) Kaiser (1974) ได้น าเสนอ

เกณฑ์ในการพิจารณาค่า KMO ดังนี้ 

  .00 ถึง .49   ไม่เป็นที่ยอมรับ (Unacceptable) 

  .50 ถึง .59   พอรับได ้(Miserable) 

  .60 ถึง .69   พอใช้ (Mediocre) 

  .70 ถึง .79   ปานกลาง (Middling) 

  .80 ถึง .89   ดี (Meritorious) 

  .90 ถึง 1.00  ดีมาก (Marvelous) 

 

  นอกจากนี้ น าข้อมูลที่ผ่านการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงส ารวจมาวิเคราะห์ข้อมูล
พ้ืนฐานโดยการหาค่าเฉลี่ย ( ) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ใช้เกณฑ์ในการแปลผลข้อมูลซึ่งมี
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อยู่ 6 ระดับ และเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ตารางและค าบรรยาย เพ่ือให้ทราบถึงระดับความ
คิดเห็นของนักศึกษาในแต่ละข้อค าถาม โดยก าหนดค่าเฉลี่ยและแปลความตามเกณฑ์ประเมินซึ่งมา
จากการค านวณโดยใช้สมการทางคณิตศาสตร์ (Fisher อ้างถึงใน ชัชวาลย์ เรืองประพันธ์, 2539) จาก
สูตรต่อไปนี้  

       ความกว้างของแต่ละอันตรภาคชั้น  = (คะแนนสูงสุด - คะแนนต่ าสุด) 
           จ านวนชั้น 
     =   (6 - 1) 
             6 
     =   0.833 

ดังนั้น การแปลผลคะแนนเฉลี่ยแบ่งออกเป็น 6 ระดับ มีความหมายดังนี้ 

 ช่วงคะแนน   ความหมาย 

 5.170 – 6.000     นักศึกษามีความคิดเห็นว่าข้อความนั้นจริงที่สุด 

 4.336 – 5.169      นักศึกษามีความคิดเห็นว่าข้อความนั้นข้อความนั้นจริง 

 3.502 – 4.335      นักศึกษามีความคิดเห็นว่าข้อความนั้นค่อนข้างจริง 

 2.668 – 3.501      นักศึกษามีความคิดเห็นว่าข้อความนั้นค่อนข้างไม่จริง  

 1.834 – 2.667      นักศึกษามีความคิดเห็นว่าขอ้ความนั้นไม่จริง  

  1.000 – 1.833      นักศึกษามีความคิดเห็นว่าข้อความนั้นไม่จริงเลย 

    
ขั้นตอนที่ 4  การตรวจสอบองค์ประกอบเชิงยืนยัน (CFA) ของปัจจัยเชิงสาเหตุที่ส่งผลต่อ

พฤติกรรมใฝ่เรียนรู้ของนักศึกษา 

  การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน (Confirmatory factor analysis: CFA) เป็น

ขั้นตอนหนึ่งที่ส าคัญก่อนการพัฒนาโมเดลสมการโครงสร้างปัจจัยเชิงสาเหตุที่ส่งผลต่อพฤติกรรมใฝุ

เรียนรู้ของนักศึกษาปริญญาตรีหลักสูตรอิสลามศึกษาในจังหวัดชายแดนภาคใต้  ซึ่งผู้วิจัยใช้โปรแกรม

คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป ตรวจสอบความตรงเชิงโครงสร้างของโมเดล โดยใช้เกณฑ์พิจารณาค่าดัชนี

ความสอดคล้องดังนี้  

  1) ค่าไค-สแควร์สัมพัทธ์ (Chi-Square Statistics: χ
2/df) เนื่องจากค่าสถิติไค-

สแควร์ จะมีความอ่อนไหวกับการวิเคราะห์ที่ใช้จ านวนตัวอย่างมาก จึงนิยมพิจารณาจากค่าสัดส่วน
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ระหว่างไคสแควร์และค่าองศาอิสระ (χ2/df) มาประกอบการพิจารณาความสอดคล้องของโมเดล โดย

เกณฑ์ในการพิจารณาคือ  χ2/df ≤ 3.00 โมเดลจึงจะยอมรับได้ (Kline, 1998)  

  2) ค่ารากที่สองของค่าเฉลี่ยความคลาดเคลื่อนก าลังสองของการประมาณค่า (Root 

Mean Square Error of Approximation: RMSEA) เป็นค่าที่บอกถึงความไม่สอดคล้องของโมเดลที่

สร้างขึ้นกับเมตริกซ์ความแปรปรวนร่วมของประชากร ค่า RMSEA ควรน้อยกว่า 0.08 ถึงจะแสดงว่า

โมเดลมีความสอดคล้องกัน (Stieger, 1990) 

  3) ดัชนีวัดระดับความสอดคล้อง (Goodness of Fit Index: GFI) ซึ่งเป็นค่าที่แสดง

สัดส่วนของค่า Observed Covariance ที่สามารถอธิบายได้โดยค่า Covariance ของโมเดล (Kline, 

2005) ดัชนี GFI จะมีค่าอยู่ระหว่าง 0 ถึง 1 ถ้าค่าเข้าใกล้ 1 แสดงว่าโมเดลมีความสอดคล้องกับข้อมูล

เชิงประจักษ์มากที่สุด ดังนั้น ค่า GFI ควรมีค่าสูงกกว่า 0.90 จึงจะเป็นค่าที่ยอมรับได้ (GFI ≥ 0.90) 

(Kline, 1998; Byrne, 1994) 

  4) ค่าดัชนีความสอดคล้องกลมกลืนเชิงสัมพันธ์ (Comparative of Fit Index: CFI) 

เป็นค่าเปรียบเทียบสัดส่วนที่ปรับให้ดีขึ้นควรมีค่าสูงกว่า 0.90 (CFI ≥ 0.90) จึงจะถือว่าถือว่าอยู่ใน

เกณฑท์ี่ยอมรับได (Hu & Bentler, 1999) 

  5) ดัชนีรากของค่าเฉลี่ยก าลังสองของส่วนที่เหลือ (Root Mean Squared 

Residual: RMR) แสดงขนาดของเศษส่วนที่เหลือโดยเฉลี่ยจากการเปรียบเทียบระดับความกลมกลืน

ของโมเดลตามสมมติฐานกับข้อมูลเชิงประจักษ์ โดยควรมีค่าน้อยกว่า 0.08 (SRMR ≤ 0.08) (Kline, 

1998) 

  6)  ดัชนีที่แสดงการยอมรับของโมเดล (Tucker-Lewis Index: TLI) จะมีค่าอยู่

ระหว่าง 0 ถึง 1 ถ้าค่าเข้าใกล้ 1 แสดงว่าเกิดความกลมกลืนระหว่างโมเดลกับข้อมูลเชิงประจักษ์ 

ดังนั้น ค่า TLI ควรมีค่าสูงกว่า 0.90 (TLI≥ 0.90) (Schumacker & Lomax, 2010) 

  7) ค่าดัชนีความสอดคล้องที่เพ่ิมขึ้น (Incremental Fit Index: IFI) จะมีค่าอยู่

ระหว่าง 0 ถึง 1 ค่าท่ีสูงกว่า 0.90 แสดงถึงโมเดลมีความกลมกลืนกับข้อมูลเชิงประจักษ์ ยิ่งเข้าใกล้ 1

จะบ่งบอกว่าโมเดลมีความกลมกลืนกับข้อมูลสูงด้วย (Arbuckle, 1995) 

  สรุปเกณฑ์การตรวจสอบความสอดคล้องกลมกลืนของโมเดลที่ศึกษาได้ ดังตาราง

ต่อไปนี้ 
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ตารางท่ี 3.3 สรุปเกณฑก์ารตรวจสอบความสอดคล้องกลมกลืนของโมเดล 

ค่าดัชนี 
Factor 

Loading 
χ

2/df RMSEA RMR GFI TLI IFI CFI 

เกณฑ์พิจารณา 
Goodness of Fit 

≤ 0.80 ≤ 3.00 ≤ 0.08 ≤ 0.08 ≥ 0.90 ≥ 0.90 ≥ 0.90 ≥ 0.90 

 

  กระบวนการการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน (CFA) ของปัจจัยเชิงสาเหตุที่

ส่งผลต่อพฤติกรรมใฝุเรียนรู้ของนักศึกษา มีรายละเอียดดังนี้ 

  1) ตรวจสอบโมเดลการวัด (Measurement Model) เพ่ือพิจารณาว่าตัวแปร

แฝงที่ท าการศึกษาวัดมาจากตัวแปรสังเกตได้ที่ก าหนดไว้หรือไม่ ขั้นตอนนี้จึงเป็นการตรวจสอบความ

ตรงเชิงโครงสร้างโมเดลการวัดของตัวแปรแฝงทุกตัวแปรว่ามีโครงสร้างตรงตามที่ทฤษฎีก าหนด

หรือไม่ (Anderson & Gerbing, 1988; พูลพงศ์ สุขสว่าง, 2556) ประกอบด้วย ตัวแปรแฝงการ

สนับสนุนทางสังคม (A1) ตัวแปรแฝงบรรยากาศการเรียนรู้ (A2) ตัวแปรแฝงการปฏิสัมพันธ์กับผู้เรียน 

(A3) ตัวแปรแฝงการมีลักษณะมุ่งอนาคต (B1) ตัวแปรแฝงการมีแรงจูงใจใฝุเรียนรู้ (B2) ตัวแปรแฝง

การมีนิสัยรักการอ่าน (B3) ตัวแปรแฝงอิทธิพลค าสอนศาสนา (FIslamic) ตัวแปรแฝง(คั่นกลาง) จิต

ลักษณะตามสถานการณ์ (Psychology) และตัวแปรแฝงพฤติกรรมใฝุเรียนรู้ ALBehavior โดยในการ

ตรวจสอบองค์ประกอบของโมเดล จะพิจารณาจากเกณฑ์การตรวจสอบความสอดคล้องกลมกลืนของ

โมเดลดังตารางที่ 3.3 ข้างต้น และหากค่าพารามิเตอร์ของโมเดลไม่สอดคล้องกับเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ ก็

อาจจ าเป็นต้องมีการปรับโมเดลเพ่ือให้สอดคล้องมากยิ่งข้ึน 

  2) วิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันอันดับที่สอง  (Second Order 

Confirmatory Factor Analysis) เนื่องด้วยโมเดลสมมติฐานในการวิจัยนี้ประกอบด้วยปัจจัยแฝง

สองชั้น จึงต้องมีการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันอันดับที่สอง เพื่อตรวจสอบความสัมพันธ์ระหว่าง

ตัวแปรและปัจจัยแฝงในโมเดลว่ามีความสัมพันธ์เพียงพอที่จะน ามาวิเคราะห์โมเดลสมการโรงสร้า ง

หรือไม่ ส าหรับตัวแปรแฝงสถานการณ์แวดล้อม ประกอบด้วย ปัจจัยการสนับสนุนทางสังคม (A1) 

ปัจจัยบรรยากาศการเรียนรู้ (A2) และปัจจัยการปฏิสัมพันธ์กับผู้เรียน (A3) ตัวแปรแฝงคุณลักษณะ

เดิมภายในผู้เรียน ประกอบด้วย ปัจจัยการมีลักษณะมุ่งอนาคต (B1) ปัจจัยการมีแรงจูงใจใฝุเรียนรู้ 

(B2) และปัจจัยการมีนิสัยรักการอ่าน (B3) ตลอดจนตรวจสอบความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรแฝงว่าไม่



129 

 

  

มีความสัมพันธ์กันเองสูงเกินกว่า .85 (Kline, 2005) เพ่ือไม่ให้เกิดปัญหา Multicolinearity ในการ

วิเคราะห์ล าดับต่อไป 

 3) วิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันรวมทั้งโมเดล ซ่ึงประกอบด้วย 7 โมเดลการวัด 

รวมองค์ประกอบเชิงยืนยันอันดับที่หนึ่งและองค์ประกอบเชิงยืนยันอันดับที่สองในโมเดลเดียวกัน แล้ว

จึงตรวจสอบค่าพารามิเตอร์โมเดลความสอดคล้องของข้อมูลเชิงประจักษ์กับค่าดัชนีความกลมกลืนที่

ก าหนดไว้ในตารางที่ 3.3 ที่ได้น าเสนอข้างต้น เมื่อตรวจสอบองค์ประกอบเชิงยืนยันปัจจัยเชิงเหตุที่

ส่งผลต่อพฤติกรรมใฝุเรียนรู้ของนักศึกษาและพบว่ามีความสอดคล้องกลมกลืนกันดีแล้ว จึงสามารถ

ไปสู่ขั้นตอนการพัฒนาโมเดลสมการโครงสร้างของปัจจัยเชิงเหตุส่งผลพฤติกรรมใฝุเรียนรู้ของ

นักศึกษาปริญญาตรีหลักสูตรอิสลามศึกษาในจังหวัดชายแดนภาคใต้ 

 

ขั้นตอนที่ 5 การวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้างปัจจัยเชิงสาเหตุที่ส่งผลต่อพฤติกรรมใฝ่เรียนรู้

ของนักศึกษา 

  การพัฒนาโมเดลปัจจัยเชิงสาเหตุที่ส่งผลต่อพฤติกรรมใฝุเรียนรู้ของนักศึกษา ใช้การ

วิเคราะห์ข้อมูลด้วยเทคนิคทางสถิติโมเดลสมการโครงสร้าง (Structural Equation Modeling: 

SEM) ผู้วิจัยใช้หลักการทดสอบ Maximum Likelihood เพ่ือทดสอบว่าโมเดลสมมติฐาน 

(Hypothesis Model) ที่พัฒนาขึ้นมาตามทฤษฎีและงานวิจัยนั้นมีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิง

ประจักษ์จากกลุ่มตัวอย่างที่ได้เก็บรวบรวมข้อมูลมาหรือไม่ โดยการตรวจสอบจะพิจารณาความ

กลมกลืนของการวัดภาพรวมทั้งหมดของสมการโครงสร้าง  จากค่าสถิติวัดระดับความสอดคล้อง 

(Goodness of Fit Measures) โดยพิจารณาค่าดัชนีความสอดคล้อง χ2/df, RMSEA, SRMR, GFI, 

CFI, IFI, และ TLI ดังที่ได้อธิบายรายละเอียดค่าดัชนีในขั้นตอนที่ 4 และเกณฑ์การตรวจสอบความ

สอดคล้องกลมกลืนของโมเดลในตารางที่ 3.3 ก่อนหน้านี้ 

  อย่างไรก็ตาม ภายหลังการตรวจสอบโมเดลสมมติฐาน หากพบว่าโมเดลไม่

สอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์ ก็จ าเป็นต้องท าการปรับโมเดล (Model Modification) เพ่ือให้

ค่าสถิติเป็นที่ยอมรับตามเกณฑ์การพิจารณาที่ก าหนด โดยการปรับโมเดลผู้วิจัยใช้วิธีการ (Barbara, 

2012; กัลยา วานิชย์บัญชา, 2556; กริซ แรงสูงเนิน, 2554) ดังนี้ 

  1) เชื่อมลูกศรสองหัวระหว่างค่าความคลาดเคลื่อนของตัวแปร  

  2) การรวมตัวแปร (Item Parceling) การรวมตัวแปรแล้วสร้างตัวแปรใหม่ 
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  3) การลดจ านวนตัวแปร (Data Reduction) ในโมเดลให้น้อยลง 

 

  โดยสรุปแล้ว กระบวนการในการวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้างเพ่ือพัฒนาปัจจัย

เชิงสาเหตุที่ส่งผลต่อพฤติกรรมใฝุเรียนรู้ของนักศึกษาปริญญาตรีหลักสูตรอิสลามศึกษาในจังหวัด

ชายแดนภาคใต้ สามารถสรุปเป็นแผนภาพได้ ดังต่อไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่ 3.2 สรุปกระบวนการการวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง 

 

ขั้นตอนที่ 6 สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

  สรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ท่ีศึกษา และอภิปรายผลการพัฒนาโมเดลปัจจัยเชิง

สาเหตุที่ส่งผลต่อพฤติกรรมใฝุเรียนรู้ของนักศึกษาปริญญาตรีหลักสูตรอิสลามศึกษาในจังหวัดชายแดน

ภาคใต้ พร้อมเสนอข้อเสนอแนะเพ่ือการน าไปใช้และเพ่ือการวิจัยครั้งต่อไป  

แนวคิด ทฤษฎี และ
งานวิจัย 

โมเดลสมมติฐาน 

ตรวจสอบ 

โมเดลสมมติฐาน 

โมเดลที่สอดคล้องกับ
ข้อมูลเชิงประจกัษ ์

วิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน (CFA) 

ปรับโมเดล (Model 
Modification) 

CMIN\DF ≤ 3 
RMR ≤ .08 
RSMEA ≤.08 
CFI ≥  .90 
GFI ≥  .90 
TLI ≥   .90 
IFI  ≥   .90   
 

สอดคล้อง 

ไม่สอดคล้อง 

วิเคราะห์องค์ประกอบเชิงส ารวจ (EFA) 

พิจารณา 




