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บทที่ 4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

การวิจัยในครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงกึ่งทดลอง (Quasi-experimental research) เพื่อศึกษาผล

ของโปรแกรมการปรึกษากลุมแบบพฤติกรรมนิยมที่มีตอการพัฒนาจิตสาธารณะของเด็กและเยาวชน

ในสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน จังหวัดปตตานี ผูวิจัยไดนําเสนอผลการวิจัยตามลําดับ

ตอไปน้ี 

  การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมลูเพื่อตรวจสอบสมมติฐาน ดังน้ี  

  1.เปรียบเทียบจิตสาธารณะของเด็กและเยาวชน กอนและหลังการเขารวมการ

ทดลอง 

  2.เปรียบเทียบจิตสาธารณะของเด็กและเยาวชนระหวางกลุมที่เขารวมโปรแกรมการ

ปรึกษากลุมแบบพฤติกรรมนิยมกบักลุมทีเ่ขารวมโปรแกรมอบรมตามปกติของสถานพินิจ 

 สัญลักษณในการวิเคราะหและการแปลผล 

 การวิเคราะหขอมลูและการแปลความหมายของผลการวิเคราะหขอมลู ผูวิจัยกําหนด

สัญลักษณและอกัษรยอที่ใชในการวิเคราะหขอมลู ดังน้ี 

 n     แทน ขนาดของกลุมตัวอยาง 

 x      แทน คาเฉลี่ย (Mean) 

S.D.             แทน คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

The Wilcoxon Matched แทน คาสถิติทีใ่ชเปรียบเทียบของกลุมตัวอยางทีส่ัมพันธ 

           Pairs Signed Ranks Test        กัน (Z) 

Mean Rank   แทน คาเฉลี่ยของอันดับในแตละกลุม 

The Mann-Whitney U Test แทน คาสถิติที่ใชเปรียบเทียบกบัขนาดกลุมตัวอยางที่ไม    

                                                สัมพันธกัน (U) 

Effect size แทน ขนาดของผลทีเ่กิดจากตัวแปรตนตอตัวแปรตาม (d) 

p-value           แทน คาความนาจะเปนในการยอมรับหรือปฏิเสธ 

       สมมติฐาน 

**      แทน มีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 (P<.01) 

*    แทน มีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 (P<.05) 
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การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล  

 การวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยไดเสนอผลการวิเคราะหขอมูล แบงออกเปน 3 ตอน ดังน้ี 

 1.ผลการวิเคราะหขอมูลพื้นฐาน 

 2.เปรียบเทียบจิตสาธารณะของเด็กและเยาวชน กอนและหลังการเขารวมการทดลอง 

 3.เปรียบเทียบจิตสาธารณะของเด็กและเยาวชนระหวางกลุมที่เขารวมโปรแกรมการปรกึษา

กลุมแบบพฤติกรรมนิยมกบักลุมทีเ่ขารวมโปรแกรมอบรมตามปกติของสถานพินิจ 

 ตอนที่ 1 ผูวิจัยขอนําเสนอผลการวิเคราะหขอมลูพื้นฐาน ดังน้ี 

ตาราง 1 ขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง 

 

ขอมูลท่ัวไป กลุมตัวอยาง (n = 30) 

จํานวน (คน) รอยละ 

อาย ุ(ป)   
    11 1 3.3 
    13 1 3.3 
    14 1 3.3 
    15 5 16.7 
    16 7 23.3 
    17 11 36.7 
    18  4 13.3 
ระดับการศึกษา   
      ประถมศึกษาตอนตน 4 13.3 
      ประถมศึกษาตอนปลาย 13 43.3 
      มัธยมศึกษาตอนตน 9 30.0 
      มัธยมศึกษาตอนปลาย 4 13.3 
สถานภาพทางครอบครัว   
      พอแมอยูดวยกัน 14 46.7 
      พอแมแยกกันอยู 11 36.7 
      พอแมหยารางกัน 1 3.3 
      พอเสียชีวิต 
 

4 13.3 
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 จากตาราง 1 พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญมีอายุ 17 ป ระดับการศึกษาอยูในช้ัน

ประถมศึกษาตอนปลาย และมสีถานภาพทางครอบครัวคือ พอแมอยูดวยกัน  

ตอนที่ 2 เปรียบเทียบจิตสาธารณะของเด็กและเยาวชน กอนและหลังการเขารวมการทดลอง 

 1.หลังการเขารวมการทดลอง เด็กและเยาวชนที่เขารวมโปรแกรมการปรึกษากลุมแบบ

พฤติกรรมนิยม จะมีจิตสาธารณะสูงกวากอนเขารวมการทดลอง 

ตาราง 2 แสดงคะแนนจิตสาธารณะกอนทดลอง ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุมของเด็กและ

เยาวชนในสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน จังหวัดปตตานี โดยใชสถิติ The Mann-Whitney 

U Test 

 
ดาน 

  
U 

 
p-value          กลุมทดลอง               กลุมควบคุม 

n x  Mean 
Rank       

n x  Mean 
Rank       

การใชและดูแล
รักษาสาธารณ

สมบัติ 

15 51.27 16.53 
 

15 48.93 14.47 97.00 .52 

การถือเปนหนาท่ี
ท่ีตองปฏิบัติ 

 

15 52.87 17.27 
 

15 49.53 13.73 86.00 .27 

การเคารพสิทธิ
ของตนเองและ

ผูอ่ืน 

15 
 

50.93 17.30 
 

15 48.40 13.70 85.50 .26 

ภาพรวม 
 

15 155.07 17.50 
 

15 146.87 13.50 82.50 .21 

 

จากตาราง 2 พบวา กอนทดลอง เด็กและเยาวชนในสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน

จังหวัดปตตานี ที่เขารวมโปรแกรมการปรึกษากลุมแบบพฤติกรรมและกลุมที่เขารวมโปรแกรมอบรม

ตามปกติของสถานพินิจ มีจิตสาธารณะไมแตกตางกัน 

 

 



64 

 

ตาราง 3 แสดงคะแนนจิตสาธารณะ กอนการทดลองและหลังการทดลองของเด็กและเยาวชนใน

สถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน จังหวัดปตตานี กลุมทดลองและกลุมควบคุม  

คนท่ี กลุมทดลอง กลุมควบคุม  
 กอนทดลอง หลังทดลอง    ผลตาง          กอนทดลอง หลังทดลอง ผลตาง 

1 164 163        -1                  109 113 4 

2 172 175         3                  143 145 2 

3 110 110         0                  164 170 4 

4 148 164       16                  139 162 23 

5 164 164         0                  113 108 -5 

6 154 170       16                  140 159 19 

7 157 177       20                  162 171 9 

8 159 144      -15                  157 147 -10 

9 174 158      -16                  137 155 18 

10 171 175         4                  130 127 -3 

11 147 160       13                  152 151 -1 

12 174 177         3                  174 134 -40 

13 123 158       35                  164 154 -10 

14 155 177       22                  158 160 2 

15 154 180       26                  161 157 -4 

x  155.07 163.47       8.4               146.87 147.53 .66 
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จากตาราง 3 พบวา หลังการทดลอง เด็กและเยาวชนในสถานพินิจและคุมครองเด็กและ

เยาวชน จังหวัดปตตานี ที่ไดเขารวมโปรแกรมการปรึกษากลุมแบบพฤติกรรมนิยม มีคะแนนจิต

สาธารณะเพิ่มข้ึนกวากอนการทดลอง 
 

ตาราง 4 แสดงคะแนนจิตสาธารณะ ระหวางกอนทดลองและหลังทดลองของเด็กและเยาวชนใน

สถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน จังหวัดปตตานี ที่ไดเขารวมโปรแกรมการปรึกษากลุมแบบ

พฤติกรรมนิยมที่มีตอการพัฒนาจิตสาธารณะ โดยใชสถิติ The Wilcoxon Matched Pairs Signed 

Ranks Test โดยจําแนกตามรายดานและภาพรวม 

 

 
ดาน 

   
Z 

 
p-value       กอนทดลอง                  หลังทดลอง d 

n x  S.D.       n x  S.D.        
การใชและดูแล
รักษาสาธารณ

สมบัติ 
 

15 51.27 6.05       15 54.33 6.29 .49 1.760 .078 

การถือเปนหนาท่ี
ท่ีตองปฏิบัติ 

 

15 52.87 6.55       15 54.20 6.16 .21 .969 .333 

การเคารพสิทธิ
ของตนเองและ

ผูอ่ืน 

15 
 

50.93 7.61      15 54.93 6.41 .57 2.199 .028* 

ภาพรวม 
 

15 155.07 18.15     15 163.47 17.81 .47 2.135 .033* 

 

* p<.05 

 จากตาราง 4 พบวา เด็กและเยาวชนที่ไดเขารวมโปรแกรมการปรึกษากลุมแบบพฤติกรรม

นิยม มีคะแนนจิตสาธารณะเพิ่มข้ึนกวากอนการทดลอง และเมื่อพิจารณารายดาน พบวา คะแนนจิต

สาธารณะดานการเคารพสิทธิของตนเองและผูอื่น เพิ่มข้ึนกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 และมีคา Effect size อยูในระดับปานกลาง (d = .47) 
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ตอนที่ 3 เปรียบเทียบจิตสาธารณะของเด็กและเยาวชน ระหวางกลุมทีเ่ขารวมโปรแกรมการ

ปรึกษากลุมแบบพฤติกรรมนิยมกบักลุมทีเ่ขารวมโปรแกรมอบรมตามปกติของสถานพินิจ 

ตาราง 5 แสดงคะแนนจิตสาธารณะหลังทดลอง ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุมของเด็กและ

เยาวชนในสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน จังหวัดปตตานี โดยใชสถิติ The Mann-Whitney 

U Test โดยจําแนกรายดานและภาพรวม  

 

 
ดาน 

   
U 

 
p-value       กลุมทดลอง                  กลุมควบคุม d 

n x   Mean     n 
  Rank          

x  Mean 
Rank       

 

การใชและดูแล
รักษาสาธารณ

สมบัติ 
 

15 54.33 18.63      15 49.00 12.37 .74 65.50 .05* 

การถือเปนหนาท่ี
ท่ีตองปฏิบัติ 

 

15 54.20 18.73     15 49.47 12.27 .68 64.00 .04* 

การเคารพสิทธิ
ชองตนเองและ

ผูอ่ืน 

15 
 

54.93 20.20     15 49.07 10.80 .97 42.00 .00** 

ภาพรวม 
 

15 163.47 19.93     15 147.53 11.07 .86 46.00 .01** 

 

* p<.05 

** p<.01 

 

จากตาราง 5 พบวา หลังการทดลอง เด็กและเยาวชนในสถานพินิจและคุมครองเด็กและ

เยาวชนจังหวัดปตตานี ที่เขารวมโปรแกรมการปรึกษากลุมแบบพฤติกรรม มีคะแนนจิตสาธารณะสูง

กวากลุมที่เขารวมโปรแกรมอบรมตามปกติของสถานพินิจ และเมื่อพิจารณารายดาน พบวา คะแนน

จิตสาธารณะดานการเคารพสิทธิของตนเองและผูอื่น สูงกวากลุมที่เขารวมโปรแกรมอบรมตามปกติ

ของสถานพินิจ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และมีคะแนนจิตสาธารณะดานการใชและดูแล

รักษาสาธารณสมบัติและดานการถือเปนหนาที่ที่ตองปฏิบัติ สูงกวากลุมที่เขารวมโปรแกรมอบรม
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ตามปกติของสถานพินิจ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีคา Effect size อยูในระดับสูง 

(d = .86) ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่วางไว  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




