
1 
 

บทที่ 1 
บทนำ 

 
1.1 ความเปนมาของปญหาและปญหา 

การเปล ี ่ยนศาสนานอกจากจะเปนปรากฏการณทางความเชื ่อแลว ย ังเปน
ปรากฏการณทางสังคมอีกดวย เพราะเกิดขึ้นในบริบทของกลุมทางสังคม เชนกลุมเพื่อน กลุมสมาชิก
ของศาสนา การเปลี่ยนศาสนาเปนกระบวนการเปลี่ยนชีวิต เปลี่ยนมุมมองเกี่ยวกับโลก และอาจ
รวมถึงเปลี่ยนอักลักษณของตนเอง การเปลี่ยนศาสนาเปนการปลูกฝงทางความเชื่อรูปแบบหนึ่งซึ่งมี
ลักษณะเดนชัดเกิดขึ้นในบริบททางสังคม และเกี่ยวของกับการเรียนรูและการลบสิ่งที่เรียนรู  มี
เปาหมายเพื่อเปลี่ยนแปลงบุคคลในระดับฐานราก เหลานี้แสดงใหเห็นวาการเปลี่ยนศาสนาเกี่ยวของ
กับแงมุมทางสังคมทั้งสิ้น (ทรงสิริ พุทธธงชัย, 2542: 1) การเปลี่ยนศาสนาเปนเรื่องที่พบไดโดยทั่วไป 
และมีแนวโนมเพ่ิมข้ึนทามกลางกระแสความหลากหลายทางวัฒนธรรมในยุคสังคมไรพรหมแดน ทำให
คนมีความเลื่อนไหลดานความเชื่อหรือความศรัทธาในศาสนาทั้งโดยการเรียนรูดวยตัวเอง การปะทะ
สังสรรคระหวางกลุมและจากการแตงงานขามวัฒนธรรม การเปลี่ยนศาสนาเปนกระบวนการเปลี่ยน
รูปหรือเปลี่ยนตัวตนโดยสมบูรณแบบของคนโดยอาศัยพลังศรัทธา การเปลี่ยนศาสนาเกิดจากการท่ี
บุคคลตัดสินใจเลือกยอมรับตนเองในมุมมองอัตลักษณใหม โดยมีเหตุผลทั้งจากความตองการคนหา
ความหมายของชีวิต เปนความผูกพันเสนหาและความตองการแสดงความเปนตัวตน (สรางสุดา เจริญ
วงศ, 2015: 1)  ศาสนาอิสลามมิไดปรารถนาใหคนตางศาสนิกยอมรับนับถือศาสนาอิสลามโดยการถูก
กดขี่บังคับ นอกเสียจากเขาจะนับถือดวยจิตใจที่ศรัทธาและยินยอมนอมตาม ทั้งนี้การบังคับมิใช
แนวทางในการเผยแผอิสลามและคำสอน (อับดุรเราะหฺมาน อับดุลกะรีม อัชชีหะฮฺ, 2014: 99) 

สำหรับประชากรโลกจำนวน 1 ใน 5 ของโลก อิสลามคือวิถีชีวิตรวมทุกบริบทของ
ชีวิตมุสลิม ทุกวัน ทุกเวลา ตั้งแตถือกำเนิดมาจนถึงวันท่ีลาจากโลกนี้ไป (วาริษาฮ อัมรีล,2552: คำนำ) 
ทามกลางขาวสารอคติ การเปดใจตอสาระที ่แทจริงของอิสลามไดนำผู คนจำนวนมากในโลก 
หลากหลายอาชีพ วัย และสีผิว หวนกลับคืนสูภาวะธรรมชาติแรกเกิดของพวกเขา นั้นคือภายใตการ
ยอมจำนนตออัลลอฮฺ  และอิสลามศาสนาของพระองค อิสลามเติบโตเหนือคำวาเชื้อชาติและสีผิว 
อิสลามขามผานพรมแดนประเทศ เพราะอิสลามเปนศาสนาของมวลมนุษยชาติ คือศาสนาที่รวมผูคน
หลากหลายเชื้อชาติ สีผิว สัญชาติเปนหนึ่งเดียว เปนพ่ีนองกัน (วาริษาฮ อัมรีล, 2553: คำนำ) 

อัตล ักษณม ุสล ิมเป นส ิ ่งท ี ่ม ีรากเหง ามาจากศาสนาอิสลาม เก ิดข ึ ้นมาจาก
ความสัมพันธ ระหวางชุมชน ประเพณี ประวัติศาสตร ความศรัทธาและการปฏิบัต ิศาสนกิจ 
ความสัมพันธในสังคมและท่ีตั้งทางภูมิศาสตร อัตลักษณมุสลิมมีจุดกำเนิดมาจากชวงแหงการปกครอง
นครรัฐมะดีนะฮฺของทานนบีมุหัมมัด  โดยใชระบบอิสลาม ซึ่งอัตลักษณมุสลิมสะทอนออกมาจาก
ที ่มาสองแหลง ไดแก หลักคำสอนในศาสนาอิสลาม อันเปนรากฐานของอัตลักษณที ่ไมสามารถ
เปลี่ยนแปลงได เชน การแตงกายโดยปกปดสวนที่พึงสงวนตามหลักการของศาสนาอิสลามหรือท่ี
เรียกวาเอาเราะฮฺ การรับประทานอาหารฮาลาล เปนตน และอีกแหลงหนึ่งคือสภาพสังคมวัฒนธรรม
อาหรับซึ่งเปนอัตลักษณที่มีลักษณะที่ศาสนาเปดกวางและยอมรับใหมีความหลากหลายบนพื้นฐานท่ี
ไมขัดกับหลักคำสอนของศาสนาอิสลาม อัตลักษณมุสลิมในยุคมะดีนะฮฺที่มาจากศาสนาอิสลามนั้น 
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เปนอัตลักษณอิสลามบริสุทธิ์ท่ีผสมผสานกับอัตลักษณแหงวัฒนธรรมอาหรับ ซ่ึงเปนอัตลักษณแรกเริ่ม
ของมุสลิม จุดหักเหที ่ทำใหอัตลักษณมุสลิมเปลี่ยนแปลงไป คือการเดินทางออกจากคาบสมุทร
อาระเบียไปยังดินแดนตาง ๆ หลายยุคหลายสมัย ผานกิจกรรมการคา การเผยแผศาสนา การศึกษา
และแสวงหาความรู การยายถิ่นไปยังดินแดนใหม เปนตน ซึ่งการเดินทางผานแตละสถานที่และ
ชวงเวลาไดสงผลใหมีการเปลี่ยนแปลงทางดานความคิดและอัตลักษณ จนกระทั่งการเขาไปอยูอาศัย
หรือตั้งรกรากในสังคมอื่นที่มีวัฒนธรรม ภาษา ประเพณี วิถีชีวิต ตลอดจนความเชื่อทางศาสนาท่ี
แตกตางกัน ซ่ึงการอยูรวมกันในสังคมนั้น ๆ เชน ยุโรป อเมริกา เปอรเซีย แอฟริกา อินเดีย จีน มลายู
และไทย เป นต น (ฮาฟส สาและ, 2550: 203-204) Yüsuf al-Qaradāwiy, 2001: 60) พยายาม
เชื่อมโยงศาสนกิจเขากับอัตลักษณและวิถีชุมชน โดยเขาถือวาอัตลักษณสำคัญของสังคมมุสลิมอยูท่ี
การดำรงอยูของภารกิจสามประการ คือ การละหมาดรวมกัน (ญะมาอะฮฺ) การจายซะกาต และการ
สงเสริมความดีและยับยั้งความชั่ว 

มุอัลลัฟเปนคำที่ปรากฏในคัมภีรอัลกุรอาน อัลกุรอานไดกลาวไววา “คนที่มีหัวใจ
ของเขาเหลานั้นหรือหัวใจของสูเจาเอนเอียงมาสนใจอิสลาม” คนท่ีมีหัวใจเอนเอียงมาสนใจรับอิสลาม
มีสิทธิ์ไดรับการชวยเหลือสนับสนุนจากองคกรท่ีสามารถดูแลบุคคลเหลานี้ได การปฏิบัติตัวของ
มุอัลลัฟทั้งหลาย เมื่อเขารับอิสลามแลวก็ทำตัวเหมือนมุสลิมโดยทั่ว ๆ ไป ผูไดรับฮิดายะฮฺ (ทางนำ) 
จากพระผูเปนเจาใหปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตสูอิสลาม เรียกวามุอัลลัฟ คือผูบริสุทธิ์ที่สังคมมุสลิมจะตอง
ดูแลเอาใจใสอยางใกลชิด แมแตซะกาตของมุสลิมก็จำเปนจะตองมอบใหแกเขา เมื่อเดินหนาเขาสู
อิสลามแลวตองมั่นคง ไมเปลี่ยนแปลง (ชมรมผูบริหารมัสยิดเขตหนองจอก กรุงเทพมหานคร, 2555: 
5) มุอัลลัฟ คือบรรดาผูที่มีความตองการในการทำใหหัวใจของพวกเขาเหลานั้นเอนเอียงไปสูอิสลาม 
หรือทำใหหัวใจของพวกเขาเหลานั้นมั่นคงในอิสลามหรือดวยการยุติการประสงครายตอบรรดามุสลิม 
หรือมุงหวังประโยชนของพวกเขาในการปกปองมุสลิม หรือชวยเหลือมุสลิมใหมีชัยชนะเหนือศตัรูของ
พวกเขา เปนตน (Yüsuf al-Qaradāwiy, 2006: 606)  

ปจจุบันมีองคกรมุสลิมทั้งในกรุงเทพฯ และภูมิภาคตาง ๆ ในประเทศไทย อาทิเชน 
ในกรุงเทพมหานครมีสถาบันการศึกษาศาสนาอิสลามที่เปดสอนศาสนาอิสลามใหกับมุอัลลัฟไดเรยีนรู
และเขาใจในวิถีชีวิตแบบมุสลิมเพื่อที่จะไดปฏิบัติตนถูกตองตามหลักการของศาสนาอิสลาม สถาบันท่ี
เปนท่ีรูจักท่ัวไปของผูนับถือศาสนาอิสลาม ไดแก มูลนิธิสันติชนซ่ึงจัดทำโครงการอบรมมุอัลลัฟ เม่ือป 
2537 โดยมีอาจารยบรรจง บินกาซัน เปนประธานโครงการการอบรมมุอัลลัฟ มีหลักสูตร 4 เดือน
ตอมาในป 2538 มูลนิธิสันติชนไดจัดตั้งชมรมมุอัลลัฟข้ึน เพ่ือสงเสริมใหสมาชิกมีการศึกษาและยึดม่ัน
ตามหลักการของศาสนาอิสลาม เปนการโอบอุมชวยเหลือและฟนฟูมุสลิมใหม และในป 2541 เปลี่ยน
ชื่อชมรมเปน “โครงการอบรมผูสนใจอิสลาม” เพ่ือใหความรูพ้ืนฐานท่ัวไปเก่ียวกับอิสลามแกผูท่ีเขารับ
การอบรม มีความรูความเขาใจ แนวความคิดหลักศรัทธาและปฏิบัติ จนสามารถนำไปปฏิบัติใน
ชีวิตประจำวันได พัฒนามุอัลลัฟใหมีความศรัทธามั่นในหลักการอิสลาม และภูมิใจในความเปนมุสลิม 
(มนูญ โตะอาจ, 2555: 5) กระบวนการดูแลของมูลนิธิสันติชนตอมุอัลลัฟ หลังจากเขารับอิสลาม คือ 
ใหคำปรึกษาในเรื ่องที่ไมเขาใจ ใหความชวยเหลือเปนกันเอง สงหนังสือไปใหและใหความรูผาน
อินเตอรเน็ต สนับสนุนดานเงินทุนเพื่อจัดกิจกรรมตาง ๆ เกี่ยวกับศาสนา เชน การเขาคายมุอัลลัฟ
ประจำป สื่อการเรียนการสอน และจัดเลี้ยงอาหารใหกับมุอัลลัฟที่ขาดแคลนและจายซะกาต ปญหา
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มูลนิธิสันติชนในการใหการชวยเหลือแกมุอัลลัฟ ไดแก ปญหาในเรื่องของการขยายจำนวนเพิ่มขึ้นแต
วามูลนิธิมีสถานที่จำกัด ปญหาในดานงบประมาณการใชจาย เปนตน (ตอเหล็บ โอรามหลง, 2557: 
122) ในภาคเหนือมีมูลนิธิรักมนุษยชาติ (Human Mercy Foundation) โดยอาจารยอะหมัด ซิ๊ดดิก 
อับดุรเราะหมาน (นายรอมลี กาแบ) ไดเดินทางมาดะอฺวะฮฺพี่นองที่อยู ในพื้นที่สูงเวียงหมอกและ
หมูบานอื่น ๆ ในอำเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย มีชาวบานไดเขารับนับถือศาสนาอิสลามและมอบ
บุตรหลานใหอยูภายใตการดูแลของมูลนิธิรักมนุษยชาติ จากการสัมภาษณนายมะนาเซร ดาโอะ นาย
ฮาซัน สุหลง และนายญาลาลุดดิง สาแมง (2563) ปญหาของมูลนิธิรักมนุษยชาติในการชวยเหลือ
มุอัลลัฟ ไดแก พฤติกรรมของชนเผาแตกตางจากคนในเมืองและชนบท ทำใหเปนปญหาที่จะตอง
ปลูกฝงและเนนย้ำอยางมากในหลักคำสอนอิสลามโดยเฉพาะดานคุณธรรมและจริยธรรมอิสลาม 
ปญหาดานงบประมาณ เนื่องจากมีมุอัลลัฟเปนจำนวนมากและไมเสียคาใชจายใด ๆ ในการอยูในศูนย
อิสลามที่อยูภายใตมูลนิธิรักมนุษยชาติ ทำใหคณะกรรมการตองจัดหางบประมาณเพื่อใหศูนยฯ ไดใช
จายอยางเพียงพอ และปญหาเด็กมุอัลลัฟหลายคนที่ไมมีโอกาสไดศึกษาอิสลามอยางตอเนื่อง อัน
เนื่องมาจากไมมีบัตรประจำตัวประชาชน ทำใหเด็กมุอัลลัฟไมไดรับโอกาสในการศึกษาในระดับสูง 
สวนในภาคอีสานมีชมรมมุอัลลัฟภาคอีสาน จังหวัดอุดรธานีในพื้นที่ภาคอีสานมีจำนวนมุสลิมเพิ่มข้ึน 
ท้ังจากการยายถ่ินของมุสลิมจากภูมิภาคอ่ืนของไทยและการท่ีมีมุสลิมใหมหรือคนไทยท่ีมีภูมิลำเนาใน
ภาคอีสานไดเปลี่ยนมานับถือศาสนาอิสลาม ซ่ึงสวนใหญเปนกลุมผูหญิงมากกวาผูชาย โดยเหตุผลการ
เปลี่ยนศาสนาทั้งจากการแตงงานกับชายมุสลิมและจากการเรียนรูศรัทธาดวยตนเอง ชมรมมุอัลลัฟ
ภาคอีสาน จังหวัดอุดรธานี ตั้งข้ึนเม่ือวันท่ี 20 พฤศจกิายน 2553 ภายใตมูลนิธิสรางสรรคสังคมมุสลิม
สำนักงานจังหวัดขอนแกน จากการประชุมและเสวนากลุมมีมติกอตั้งชมรม โดยมีวัตถุประสงค 3 
ประการ คือ 1.เพื่อสงเสริมการศึกษาศาสนาอิสลาม สรางความเขาใจที่ถูกตองและแลกเปลี่ยนเรียนรู
ในหลักการอิสลาม 2.เพื่อพบปะเยี่ยมเยียนใหกำลังใจแกมุอัลลัฟ และ 3.สรางเสริม พัฒนา ยกระดับ
คุณภาพชีวิตของมุอัลลัฟ นอกจากนี้ยังมีองคกรตาง ๆ ที่คอยขับเคลื่อนใหความรูความเขาใจใน
หลักการอิสลามอยางแทจริง จะมีองคกรท่ีทำงานรวมกัน มีเปาหมายเดียวกันคือใหความรูความเขาใจ
ในหลักการอิสลามอยางแทจริงกับผูคนในชุมชน ไดแก มัสยิดอัลมุบารอก มูลนิธิเพื่อการศึกษาและ
พัฒนามุสลิมอีสาน โรงเรียนสันติธรรมวิทยา  

ในจังหวัดชายแดนภาคใต ไดแก ปตตานี ยะลาและนราธิวาส มีประชากรทั้งสิ้น 
1,995,244 คน ซึ ่งแยกเปนจังหวัดปตตานี 694,023 คน จังหวัดยะลา 518,139 คน และจังหวัด
นราธิวาส 783,082  คน สวนใหญรอยละ 83 นับถือศาสนาอิสลาม ทำใหพื้นที่สามจังหวัดชายแดน
ภาคใตมีเอกลักษณทางสังคมและวิถีการดำเนินชีวิตของประชาชนที่แตกตางจากพื้นที่อื่น ๆ ของ
ประเทศ (แผนพัฒนากลุมจังหวัดภาคใตชายแดน 4 ป (พ.ศ.2561-2564: 6) สำหรับจำนวนมุอัลลัฟใน
พ้ืนท่ีจังหวัดชายแดนภาคใต โดยจำนวนมุอัลลัฟแยกตามองคกรมุสลิม ไดแก สำนักงานคณะกรรมการ
อิสลามประจำจังหวัดปตตานี จำนวน 552 คน  สำนักงานคณะกรรมการอิสลามประจำจังหวัดยะลา 
จำนวน 664 คน สำนักงานคณะกรรมการอิสลามประจำจังหวัดนราธิวาส จำนวน 427 คน มูลนิธิ
สงเสริมจริยธรรมปตตานี จำนวน 46 คน มูลนิธิเพื่อการพัฒนาสังคม จำนวน 38 คน และชมรม
มุอัลลัฟมัสยิดกลางจังหวัดปตตานี จำนวน 168 คน จังหวัดชายแดนภาคใตภาษาที่ปรากฏในการ
สื่อสารในสังคมปจจุบัน คือ ภาษาไทย ภาษามลายูถิ่น (มลายูปตตานี) และภาษามาเลเซีย การกิน
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อาหารจะมีขอบัญญัติเรื่องอาหารในอัลกุรอาน โดยใหบริโภคจากสิ่งท่ีอนุมัติและสิ่งท่ีดี ไมบริโภคอยาง
สุรุยสุราย และสิ่งท่ีกอใหเกิดโทษแกรางกาย สติปญญา  (อุทิศ สังขรัตน และธเนศ ทวีบุรุษ,2558: 50) 
สำหรับพื้นที่สามจังหวัดชายแดนภาคใตในปจจุบันมีผูที่ใหความสนใจในศาสนาอิสลามและตัดสินใจ
ยอมรับวิถีชีวิตแบบอิสลามมีจำนวนมากและเพิ่มขึ้น ไมวาการเขามาจะดวยเหตุผลใดก็ตาม ทั้งหมด
เปนสิ่งท่ีดี แตประการสำคัญเม่ือมีผูเขารับอิสลาม องคกรหรือหนวยงานใดของมุสลิมท่ีมีบทบาทหนาท่ี
ในการรับผิดชอบใหมุอัลลัฟไดรับความรูศาสนาอิสลามท่ีถูกตองตามหลักการของอัลกุรอานและอัสสุน
นะฮฺ ซ่ึงองคกรมุสลิมท่ีมีในจังหวัดชายภาคใตท่ีใหความชวยเหลือและสรางอัตลักษณมุสลิมแกมุอัลลัฟ
สวนใหญจะใหความชวยเหลือเปนชวง ๆ โดยไมปรากฏการใหความชวยเหลือที่เปนรูปธรรมมากนัก 
และยังไมครอบคลุมทุกพื้นที่ องคกรมุสลิมที่ใหความชวยเหลือมุอัลลัฟในพื้นที่สามจังหวัดชายแดน
ภาคใต ไดแก สำนักงานคณะกรรมการอิสลามประจำจังหวัด  มัสยิด  มูลนิธิสงเสริมจริยธรรมปตตานี 
ชมรมมุอัลลัฟมัสยิดกลางจังหวัดปตตานี มูลนิธิเพื่อการพัฒนาสังคม อำเภอปะนาเระ จังหวัดปตตานี 
มูลนิธิอัลฟุรกอนเพื่อการศึกษาและสังคมสงเคราะห จังหวัดนราธิวาส เปนตน สำหรับการชวยเหลือ
และสรางอัตลักษณมุสลิมแกมุอัลลัฟขององคกรมุสลิม ไดแก การใหความรูเกี่ยวกับอิสลาม สื่อการ
เรียนการสอน จัดเลี้ยงอาหารใหกับมุอัลลัฟที่ขาดแคลนและจายซะกาตใหกับมุอัลลัฟเหลานั้น จาก
การศึกษางานวิจัย พบวา ปญหาที่สงผลกระทบหลังจากเขารับอิสลามของมุอัลลัฟ คือ ปญหาจาก
ครอบครัว เพื่อน และการใชชีวิตในสังคม และการไมยอมรับจากมุสลิมเดิมบางคน ปญหามุอัลลัฟ
เปลี่ยนใจไปสูศาสนาเดิมหลังจากเขารับอิสลาม ปจจัยที่กลับไปสูศาสนาเดิมมันมีหลายปจจัยดวยกัน 
เชน ถาเขาเขารับอิสลามเพราะการแตงงาน เมื่อชีวิตการแตงงานเขาลมเหลวจะเปนเหตุผลอันหนึ่งท่ี
ใหเขากลับไปสูศาสนาเดิม แตหากเขารับอิสลามเพราะความอยากรู ปญหาการปรับเปลี่ยนเล็กนอย 
เพราะมีการเตรียมความพรอมในการเปลี่ยนแปลง เชนการทำความเขาใจกับครอบครัวเม่ือเปลี่ยนแลว
ปญหามันจะนอย แตถาไมมีการเตรียมการท่ีดีกับตัวเองและคนรอบขางบางครั้งก็ไมสามารถอดทนตอ
การทดสอบนั้นได เพราะผลกระทบหรือบททดสอบหลายคนเจอไมเหมือนกัน บางคนเจอกับครอบครัว
พอแมไมยอมรับ บางคนเจอกับเพื่อนไมยอมรับก็ตองออกจากกลุมหรือสังคมนั้นไป บางคนเจอกับ
หัวหนาไมยอมรับก็ตองออกจากงาน (ตอเหล็บ โอรามหลง, 2557: 121, 123, Nor fadzila Binti 
Abdul Shukor, 1999) เมื ่อตางศาสนิกคนหนึ่งประกาศตัวเปนมุสลิม และไดปฏิญาณตนเขารับ
อิสลาม เขาตองเผชิญกับการทดสอบในรูปแบบของปญหาตาง ๆ มากมาย โดยเฉพาะอยางยิ่ง หากเขา
ไดเขามาเปนสมาชิกในครอบครัวมุสลิม และไดดำเนินชีวิตอยูในชุมชนมุสลิม ปญหาที่ตองเผชิญเปน
ปญหาท้ัง 2 ดาน คือ  
   1.ปญหาการปร ับต ัวในส ังคมใหม  ส ังคมที ่ตนไม ค ุ นเคยมาก อน การต อง
ปรับเปลี่ยนอัตลักษณการแตงกาย อาหารการกิน หรือแมแตการเรียกชื่อใหม หรือการทำคีตานสำหรับ
ผูชาย (การขลิบปลายหนังหุมอวัยวะเพศชาย) การตองปฏิบัติตามบทบัญญัติอิสลามในชีวิตประจำวัน 
ในการละหมาด 5 เวลา การทำความสะอาดและการชำระลาง ตลอดจนถึงมารยาทตาง ๆ ของอิสลาม
ที่เปนขนบธรรมเนียมและประเพณีปฏิบัติในชุมชนมุสลิม ทั้งหลายทั้งปวงเหลานี้ดูจะเปนเรื่องหนัก
มากสำหรับมุอัลลัฟ จำเปนตองอาศัยการชี้นำที่ถูกตองจากผูรูในชุมชน ปญหาความไมเขมแข็งของ
สามีหรือภรรยาท่ีเปนมุสลิมดั้งเดิมไมเขมแข็งในการปฏิบัติศาสนกิจและไมตรงกับหลักการท่ีมุสลิมใหม
ไดเรียนมา ทำใหเกิดความลำบากในการปฏิบัติ เชน เมื่อมุอัลลัฟไดรับการอบรมใหละหมาด 5 เวลา 
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แตพอกลับไปที่บานครอบครัวที่เปนมุสลิมกลับไมละหมาด หรือละหมาดไมครบ และกลับตอวาพวก
เขาเครงครัดเกินไป เปนปญหาท่ีตองแกไขท่ีมุสลิมดั้งเดิมมิใชท่ีมุอัลลัฟ  
        2.ปญหากับสังคมเกาที่เปนพอ แม และญาติพี่นอง เขายังคงเปนลูก เปนพี่ เปนนอง
คนเหลานั้นอยูหรือไม หากคนเหลานั้นรังเกียจ และไมพอใจในการเปลี่ยนศาสนาของเขา เขาจะตอง
ทำอยางไร และหากคนเหลานั้นไมติดใจ เขาจะสรางความสัมพันธกับคนเหลานั้นอยางไรที่ไมผิด
บัญญัติศาสนา อะไรคือขอบเขตความสัมพันธระหวางเขา กับญาติพ่ีนองเหลานั้น  
   3.นอกเหนือจากนั้นยังมีปญหาในเชิงกฎหมายท่ีเก่ียวของกับมุอัลลัฟ เชน ปญหาการ
รับมรดก ปญหาสิทธิในการจัดการศพ และปญหาการหยารางกับภรรยา หรือสามีเกาที่มิไดเปนมสุลิม 
ปญหาเหลานี ้ตองอาศัยการใหความรู  และคำแนะนำที ่ดีและเปนระบบ ซึ ่งองคกรมุสลิม ไดแก 
คณะกรรมการอิสลามประจำจังหวัด มัสยิดและองคกรอ่ืน ๆ สามารถจัดการได ในฐานะท่ีเปนองคกรท่ี
ใกลชิดมุอัลลัฟมากท่ีสุด (อับดุลเลาะฮ หนุมสุข,2560: 6) 
   จากการประชุมเครือขายมุอัลลัฟไทย สงเสริมและพัฒนาดูแลวิถีชีวิตของมุสลิมใหม
ใหมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น มูลนิธิอิสลามเพื่อการศรัทธาและพัฒนาสังคม รวมองคกรเครือขายกวา 20 
องคกร นำโดย ดร.มนัส นานา ประธานมูลนิธิฯ ไดเปดการประชุมเครือขายมุอัลลัฟไทย ครั้งที่ 2 ณ 
หองนานาภิรมย ชั้น 1 ตึกคะแนลวิง โรงแรมนูโว ซีตี้ สามเสน 2 พระนคร กรุงเทพฯ เพื่อระดมความ
คิดเห็น แลกเปลี่ยนประสบการณ ศึกษาปรากฏการณผูสนใจอิสลามในประเทศไทย วิถีชีวิตของมุสลิม
ใหมในปจจุบัน การสงเสริมและพัฒนามุสลิมใหมใหมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น รวมกำหนดยุทธศาสตรการ
ขับเคลื่อนเครือขาย การประชุมครั้งนี้ ทางมูลนิธิอิสลามเพื่อการศรัทธาฯ มีความคาดหวังใหการ
ขับเคลื่อนเผยแผทำความเขาใจอิสลามเกิดประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ใหเกิดประโยชนสูงสุดแกมุสลิม
ใหม ใหอยูในสังคมและศาสนาไดอยางอบอุน (M.Faozi, https://tangnamnews.wordpress.com 
สืบคนเมื่อวันที่ 19/10/63) และในงานแถลงขาวการจัดงาน “สูทางสายใหม ทอรักถักใจ” วันที่ 10 
กุมภาพันธ 2562  ณ หองสมรรถนานา โรงแรมนูโวซิตี้ บางลำพู กรุงเทพมหานคร เพื่อหารายไดดแูล
ชวยเหลือมุอัลลัฟ เนื่องจากทุกปจะมีผูเขารับอิสลามเพิ่มจำนวนมากขึ้น ดร.มนัส นานา กลาววา 
อยางไรก็ตามพบวาหลังจากพ่ีนองท่ีเขารับอิสลามแลว แตจำนวนหนึ่งไดกลับไปสูศาสนาเดิม จึงมีดำริ
ที่จะหาแนวทางรักษาผูรับอิสลาม จึงตองแสวงหาแนวทางการดูแลมุอัลลัฟ โดยระยะยาวจัดตั้งเปน
เครือขายทั้งในประเทศและเชื่อมโยงกับตางประเทศ และนายคัมภีร ดิษฐากรณ  ผูอำนวยการสำนัก
จุฬาราชมนตรี ยังไดกลาววา อยากใหใชคำนิยามคำวา มุอัลลัฟ ท่ีเหมาะสมกวานี้ เพราะคำวามุอัลลัฟ 
เสมือนเปนการแบงแยกระหวางมุสลิมเกากับมุสลิมใหม ที่ผานมามีผูเขามารับอิสลามจำนวนมาก แต
เมื่อพวกเขามารับอิสลามพบวาคนที่ผลักดันเขาออกจากอิสลาม สวนหนึ่งมาจากมุสลิมดวยกันเอง 
ดังนั้นจึงอยากใหดูแลชวยเหลือพวกเขาอยางจริงจัง และอยากเรียกรองใหการชวยเหลือมุอัลลัฟท่ีเปน
รูปธรรม เพราะการเปลี่ยนจากจุดหนึ่งมาสูจุดหนึ่งของมุอัลลัฟมีความยากลำบากมาก เมื่อเขามาแลว
เราตองดูแลเขาอยางจริงจัง จริงใจและตองหาแนวทางวาจะดูแลเขาอยางไรใหเปนรูปธรรมและเขาถึง
ขางในหัวใจเขาจริง ๆ (อะลาม่ี มีเดีย, http://www.thealami.com/main/content. สืบคนเม่ือวันท่ี 
21/10/63) อยางไรก็ตามควรใหการสนับสนุน การใหกำลังใจและการใหความชวยเหลือดวยวิธีการ
ตาง ๆ ที่ดีและเหมาะสมในการปฏิบัติตามคำสอนของศาสนาอิสลามอยางดีที่สุด ดังนั้นสรุปไดวา

http://www.thealami.com/main/content
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บรรดามุอัลลัฟตองการการสนับสนุนและการชวยเหลือจากองคกรมุสลิมและชุมชนมุสลิมเพื่อจะเปน
มุสลิมท่ีสมบูรณ  

ดังนั้นองคกรมุสลิมและสังคมมุสลิมควรเปลี่ยนคานิยมในเชิงลบตอมุอัลลัฟและหัน
มาใสใจในการสรางอัตลักษณมุสลิม สรางความมั่นคงและเขมแข็งแกมุอัลลัฟ การใหความชวยเหลือ 
การอบรมใหความรูเพื่อสรางอัตลักษณมุสลิม เปนวิธีการหนึ่งที่สามารถหลอหลอมใหมุอัลลัฟและ
ครอบครัวของเขาสามารถดำเนินชีวิตในวิถีอิสลาม และสามารถหลอมรวมระหวางมุอัลลัฟกับมุสลิม
เดิมใหอยูในออมกอดของญะมาอะฮฺ และอุคูวะฮฺ (ความเปนพี่นอง) (อับดุลเลาะ หนุมสุข, 2560: 6) 
จากเหตุผลดังกลาวขางตนผูวิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการชวยเหลือและ
สรางอัตลักษณมุสลิมแกมุอัลลัฟที่เหมาะสมในบริบทประเทศไทยขององคกรมุสลิมในจังหวัดชายแดน
ภาคใต โดยการศึกษาความเปนมาและโครงสรางการบริหารจัดการขององคกรมุสลิมในภูมิภาคตาง ๆ 
ของประเทศไทย รูปแบบการชวยเหลือและสรางอัตลักษณมุสลิมแกมุอัลลัฟ และพัฒนารูปแบบท่ี
เหมาะสมในการชวยเหลือและสรางอัตลักษณมุสลิมแกมุอัลลัฟในบริบทของจังหวัดชายแดนภาคใต 
ดวยเหตุนี้องคการมุสลิมจึงมีบทบาทสำคัญท่ีจะชวยเหลือใหมุอัลลัฟไดเรียนรูถึงอัตลักษณมุสลิมไดเปน
อยางดี  
 

1.2 อัลกุรอาน อัลหะดีษ เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
1.2.1 อัลกุรอานท่ีเกี่ยวของ 
  1.2.1.1 อัลกุรอานเก่ียวกับการใหความชวยเหลือ  
  อัลกุรอานเชิญชวนมนุษยทั้งมวลสูการตอบรับอิสลาม อันเปนหนทางสู

ความสำเร็จ ทั้งในโลกนี้และโลกหนา แตดวยพระประสงคแหงองคอภิบาล พบวามีมนุษยบางสวน
ไดปฎิเสธคำเชิญชวนนี้ กระนั้นก็ตาม ถึงแมวามนุษยทั้งมวลไมยอมรับอิสลาม แตอิสลามก็ยังไดเชิญ
ชวนมนุษยท้ังหมดสูการทำความรูจักกันและชวยเหลือกันในเรื่องคุณประโยชนและคุณธรรม (อิสมาอีล
ลุตฟ จะปะกียา, 2554: 54) ดั่งอัลลอฮฺ  ไดตรัสไววา 
 

 M  n      m   l    k   j   i   h   g   f
p  oq   t  s  rL  

      I@ÒâÏçfie@Êaä‡«L  3 :104H 
ความวา " และจงใหมีขึ้นจากพวกเจา ซึ่งคณะหนึ่งที่จะเชิญชวน
ไปสูความดีและใชใหกระทำสิ่งที่ชอบ และหามมิใหกระทำสิ่งที่มิ
ชอบ และชนเหลานี้แหละพวกเขาคือ ผูไดรับความสำเร็จ"  

(สูเราะฮฺอาลิอิมรอน, 3: 104) 
 
อัฏเฏาะบะรีย (al-Tabariy, 2001-1422: 5/660-661) ไดอธิบายวา “คำวา “�·�◊” 

นั้นเปนการคิฏ็อบ (มุงเจตนากลุมเปาหมาย) ถึงเหลาบรรดาผูศรัทธา และคำวา “Ú�fl�c” คือคณะหรือ
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องคกร และโองการที ่วา “�ä�Ó�Ç�€a@Û�€�g@�ÊÏ�«�Ü�Ì” กลาวคือทำการเชิญชวนมนุษยชาติสู อิสลามและ

บทบัญญัติตาง ๆ ท่ีพระองคทรงบังคับใชแกบาวของพระองค และโองการท่ีวา “�“Î�ä�»�‡�€b�i@�ÊÎ�ä�fl�d�Ì�Î” 

คือพวกเขาไดสั่งใชมนุษยชาติใหเจริญรอยตามศาสนทูตมุหัมมัด  และยึดถือศาสนาที่ทานไดนำมา
จากพระองคอัลลอฮฺ   และโองการที่วา “�ä�ÿ‰�‡�€a@�Â�«@�Ê�Ï�Ë�‰�Ì�Î” คือพวกเขาหามปรามมนุษยชาติมิ

ใหปฏิเสธตออัลลอฮฺ   และกลาวเท็จเก่ียวกับศาสนทูตมุหัมมัด    พรอมบทบัญญัติท่ีทานไดนำมา
เผยแผดวยการยืนหยัดตอสูอยางมุงมั่นจนมนุษยชาติเหลานั้นยอมจำนนและแสดงการสวามิภักดิ์ตอ
พระองคอัลลอฮฺ ” อายะฮฺอัลกุรอานขางตนไดอธิบายเกี่ยวกับหนาที่และความรับผิดชอบของ
ปจเจกชนมุสลิมในสังคมอิสลามเกี่ยวกับการทำคุณงามความดีและการหามปรามความชั่วและการ
ตักเตือนอันเปนความรับผิดชอบของมุสลิมทุกคนท่ีพึงมีไว  

 1.2.1.2 อัลกุรอานไดกำหนดขอบเขตความสัมพันธระหวางมนุษย  
 การทำความรูจักกันไมวาจะแตกตางทางชาติพันธ สัญชาติ สีผิวและภาษา 

มีนัยยะท่ีลึกกวาเพียงแคการรูจักชื่อเพียงผิวเผิน ทวาเปนการทำความรูจักท่ีจะนำไปสูการแลกเปลี่ยน
คุณประโยชนแหงความดีงามอันสูงสงและใหเกิดความชวยเหลือเก้ือกูลระหวางกัน  

อัลลอฮฺ  ไดตรัสไววา 
 

 MÂ   Á   À   ¿Ã  È      Ç   Æ    Å   ÄÉ  
Ë  ÊÌ    Ð  Ï  Î     ÍL 

@@@@@@@@@@@@@ÒâÏçIÒÜˆbΩa@L5 :2H@
ความวา " และพวกเจาจงชวยเหลือกันในสิ่งที่เปนคุณธรรมและ
ความยำเกรง และจงอยาชวยกันในสิ่งที่เปนบาป และเปนศัตรูกัน 
และพึงกลัวเกรงอัลลอฮฺเถิด แทจริงอัลลอฮฺนั้นเปนผูทรงรุนแรงใน
การลงโทษ"  

      (สูเราะฮฺอัลมาอิดะฮฺ, 5:2) 
 
อิบนุกะษีรฺ (’Ibn Kathir, 1999-1420: 3/12) ไดอธิบายวา“พระองคทรงบัญชาใช

ใหปวงบาวผูศรัทธาชวยเหลือเกื้อหนุนตอกันในการปฏิบัติความดีงามตาง ๆ นั่นคือคุณธรรม และให
ละทิ้งความเลวตาง ๆ ขณะเดียวกันพระองคทรงหามการยุยงสงเสริมอธรรมทุกรูปแบบที่กอใหเกิด
บาปและท่ีเปนขอหามทางศาสนา” 

ธรรมชาติของการทำความรูจักกันจะนำไปสูการเกื้อกูลกันระหวางฝายตาง ๆ ท่ี
หลากหลาย อิสลามไดวางเง่ือนไขการชวยเหลือเก้ือกูลท่ีเปนเปาประสงคบนหลักของการทำดีและการ
ยำเกรงตอพระผูเปนเจา ทั้งสองหลักนี้เปนจุดรวมของความดีงามสำหรับมวลมนุษยในโลกนี้และโลก
หนา ในขณะท่ีการชวยเหลือในการกระทำผิดบาปและการละเมิดท่ีเกิดข้ึนบอยครั้งระหวางผูคนในโลก
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นั้นเปนที่ตองหามในอิสลาม เพราะทั้งสองประการคือเหตุแหงความชั่วรายและหายนะทั้งหลายท่ี
นำไปสูการแตกแยกของมนุษยในท่ีสุด 

ในการใหความชวยเหลือจะตองมีการทำความรูจักกันถือวามีความสำคัญในมุมมอง
อิสลาม และไดกำหนดแนวทางในการทำความรูจักโดยเริ ่มจากการใหสลาม ดังนั้นในการใหความ
ชวยเหลือมุอัลลัฟ จำเปนอยางยิ่งที่จะตองทำการรูจักเปนรายบุคคล เพื่อจะใหการดูแลชวยเหลือได
อยางถูกตองและมีประสิทธิภาพ  

 1.2.1.3 ศาสนาอิสลามไดใหเกียรติแกมนุษยและถือวามนุษยเปนสมาชิก
ของสังคมท่ีมีสวนในการคอยสอดสองดูแลสังคม  

อัลลอฮฺ  ไดตรัสไววา 

 

M  5      4  3 2 10/.

9  8   7  6: L  
@ÒâÏçI@fieÊaä‡«L  3 :110H 

 ความวา พวกเจานั้นเปนประชาชาติที่ดียิ่งซึ่งถูกใหอุบัติขึ้นสำหรับ
มนุษยชาติ โดยท่ีพวกเจาใชใหปฏิบัติสิ่งท่ีชอบและมิใหปฏิบัติสิ่งท่ีมิ
ชอบ และศรัทธาตออัลลอฮฺ  "  

(สูเราะฮฺอาลิอิมรอน, 3: 110) 
 
อิบนุกะษีร (Ibn Kathir, 1999: 2/93) อธิบายวา: “อัลลอฮฺ  ไดแจงขาวเกี่ยวกับ

ประชาชาติของทานศาสนฑูตมุหัมมัด  วาพวกเขาเหลานั้นเปนประชาชาติที่ดีเลิศ คือพวกเขาเปน
ประชาชาติท่ีดีเลิศกวาประชาชาติอ่ืน ๆ โดยเขาไดทำประโยชนแกเพ่ือนมนุษยดังท่ีอัลลอฮฺ  ไดตรัส
วา พวกเจาใชใหปฏิบัติสิ่งท่ีชอบและหามมิใหปฏิบัติสิ่งท่ีมิชอบและศรัทธาตออัลลอฮฺ ” 
  จะเห็นไดวาอิสลามไดสงเสริมใหมีการชวยเหลือเกื้อหนุนตอกันในมิติแหงคุณธรรม
ตาง ๆ และหามการอธรรมทุกรูปแบบเพราะอธรรมจะนำมาซึ่งความหายนะ แตคุณธรรมจะนำมาซ่ึง
ความดีงามและเปนพลังขับเคลื่อนใหสังคมไดรับการพัฒนาอยางตอเนื่อง การเชื่อมั่นในความดีงามดั่ง
โองการท่ีพระองคอัลลอฮฺ  ไดตรัสวา 

 

 M¿   ¾      ½   ¼   »   º   ¹   ¸À    Â  Á
È       Ç  Æ  Å  Ä  ÃÉ     Ï   Î         Í  Ì  Ë  ÊL   

@@@@@@@@@@@@@@@Ia@ÒâÏç€ıfé‰ ،4  :85H 
ความวา “ผูใดที่ใหความชวยเหลืออยางดีก็จะเปนของเขาซึ่งสวน
หนึ่งจากความดีนั้น และผูใดใหความชวยเหลืออยางชั่วก็จะเปนของ
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เขาซ่ึงสวนหนึ่งจากความชั่วนั้นและอัลลอฮฺ  นั้นเปนผูทรงเดชานุ
ภาพเหนือทุกสิ่งทุกอยาง” 

      (สูเราะฮฺอันนิสาอ, 4: 85) 
 
อิบนุกะษีรฺ (’Ibn Kathir, 1999-1420: 2/368) ไดอธิบายวา“บุคคลใดขวนขวายใน

การงานหนึ่งซึ่งสงผลสูความดี เขายอมไดรับผลกุศลแหงความดีนั้น และบางครั้งยอมไดรับบาปกรรม
อันเปนผลสืบเนื่องจากการขวนขวายโดยมีเจตนารายในการงานนั้น” 

และอัลลอฮฺ  ยังไดตรัสอีกวา 

 

Me d  c b af  g

     k  j  i  hL   
@@@@@@ÒâÏçIÚiÏn€a@L9:@71H 

  ความวา "และบรรดามุมินชาย และบรรดามุมินหญิงนั้นบางสวน
ของพวกเขาตางเปนผู ชวยเหลืออีกบางสวนซึ ่งพวกเขาจะใชให
ปฎิบัติในสิ่งท่ีชอบและหามปรามในสิ่งท่ีไมชอบ"  

     (สูเราะฮฺอัลเตาบะฮฺ, 9: 71) 
 

และอิสลามยังไดกลาวถึงสถานภาพของมนุษยในฐานะที่อัลลอฮฺ  ไดสงมายังโลก
นี้เพื่อเปนผูพัฒนาและทำใหโลกนี้มีความอุดมสมบูรณและเปนผูเผยแพรกฎเกณฑของพระองค ดัง
ท่ีอัลลอฮฺ  ไดตรัสไววา 

 

M    Ñ        Ð  Ï  Î  ÍL @@
@ÒâÏçIÖÏÁ@L11 :61H 

ความวา "พระองคจงสรางพวกเจาจากแผนดิน และประสงคใหพวก
เจาทำใหมันมีความสมบูรณ"  

  (สูเราะฮฺฮูด, 11: 61) 
 
จากอายะฮฺดังกลาวขางตน ไดสงเสริมใหประชาชาติมีการชวยเหลือซึ่งกันและกัน 

เพ่ือใหเกิดการเรียนรูอยางมีคุณภาพ  
การปฏิบัติงานในองคกรเปนการปฏิบัติงานของสมาชิกภายในองคกรประจำฝาย

ตางๆ โดยมีวัตถุประสงคเพื่อทำใหเกิดประชาชาติอิสลามที่ดีเลิศและเพื่อทำใหพระนามของอัลลอฮฺ 
 สูงสง มีความยุติธรรม อิสรภาพ และเสมอภาค สามารถตักเตือนและชี้นาสูแนวทางท่ีถูกตอง ดังท่ี
พระองคอัลลอฮฺ  ไดตรัสวา 
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Me d c b af  g

  n  m l k j i  h

r    q   p  os  v   u   tw    y  x

 {  zL    
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@IÒâÏç@ÚiÏn€a@L9:@71H@

ความวา “และบรรดามุมินชาย และบรรดามุมินหญิงนั้น บางสวน
ของพวกเขาตางเปนผูชวยเหลืออีกบางสวน ซึ่งพวกเขาจะใชให
ปฎิบัติในสิ่งที่ชอบและหามปรามในสิ่งที่ไมชอบ และพวกเขาจะ
ดำรงไวซึ ่งการละหมาดและจายซะกาต และภักดีตออัลลอฮฺ  
และรอซูลของพระองคชนเหลานี้แหละ อัลลอฮฺ  จะทรงเอ็นดู
เมตตาแกพวกเขา แทจริงอัลลอฮฺ  นั้นเปนผูทรงเดชานุภาพ ผู
ทรงปรีชาญาณ”  

     (สูเราะฮฺอัตเตาบะฮฺ, 9: 71)  
 

จากอายะฮฺดังกลาว การเรียกรองสูความดีดวยคำพูด เชน การเชิญชวนเสียสละ การ
เชิญชวนบริจาค การเรียกสูความดีดวยการกระทำ เชนการบริจาค การหามปรามความชั่วท่ีเปนคำพูด 
เชนการหามการดื่มเหลา การหามปรามความชั่วที่เปนการกระทำ เชน การเทเหลาทิ้ง จะสังเกตไดวา
การหามปรามความชั่วนั้นเปนการหามเฉย ๆ แตการหามปรามความชั่วดวยการกระทำนั้นเปนการ
เปลี่ยนแปลงความชั่วอันนั้น ดังนั้นกลาวไดวาการเรียกรองสูความดีนั้นสนับสนุนใหกระทำในสิ่งที่ควร
กระทำท้ังคำพูดและการกระทำ แตตองไมขัดแยงกับหลักการอิสลาม การหามปรามความชั่วสนับสนุน
ใหละท้ิงสิ่งท่ีควรละท้ิง หรือเปลี่ยนแปลงสิ่งท่ีควรละท้ิง โดยไมขัดแยงตอหลักการอิสลาม  
 

  1.2.1.4 อัลกุรอานเก่ียวกับมุอัลลัฟ  
  คำวามุอัลลัฟ ปรากฏในอัลกุรอาน ดั่งอัลลอฮ  ไดตรัสวา : 
 

M   w  v  u  t  s  r q

¡ {  ~  ے     |   {  z   y    x¢   

¥  ¤  £¦  ©    ¨  §L   
@@@@@@@ÒâÏçIÚiÏn€a@L9:@60H 
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ความวา “แทจริงทานทั้งหลายนั้น สำหรับบรรดาผูที ่ยากจนและ
บรรดาผูท่ีขัดสนและบรรดาเจาหนาท่ีในการรวบรวมมัน และบรรดา
ผูที ่หัวใจของพวกเขาสนิทสนมและในการไถทาส และบรรดาผูท่ี
หนี ้สินลนตัว และในทางของอัลลอฮฺ  และผู ที ่อยู ในระหวาง
เดินทางทั ้งนี ้เปนบัญญัติอันจำเปนซึ ่งมาจากอัลลอฮฺ  และ  
อัลลอฮฺ  นั้นเปนผูทรงรอบรู ผูทรงปรีชาญาณ”  

         (สูเราะฮฺอัตเตาบะฮฺ, 9: 60) 
 
อัลกุรอานโองการนี้ ไดระบุวา มุอัลลัฟ เปนหนึ่งในแปดจำพวกที่มีสิทธิ์ไดรับทานซะ

กาต ประโยชนของการเปนมุอัลลัฟ สำหรับผูที่รับอิสลาม เพราะอิสลามเปนศาสนาของอัลลอฮฺ  ผู
ทรงอำนาจ เพราะบุคคลเหลานั้น ไดกลาวกะลิมะฮฺ ซะฮาดะห (คำปฎิญาณตน) หลักจากนั้นเขาก็เปน
มุสลิมและการกระทำทั้งหมดของเขาจะเริ ่มนับและจะไดรับผลบุญจากอัลลอฮฺ  ผูทรงอำนาจ 
(Hasanah Abd Khafidz, 2006) 

การเปนมุอัลลัฟ อัลลอฮฺ  จะยกโทษบาปในอดีตของเขา อัลลอฮฺ  ไดตรัสไววา 
 

 M  }  |  {  z  y   x  w    v  u   t  s

   L£ ~     ے  ¡  ¢ 
@@@@@Lfib–„˛a@ÒâÏçI8 :38H@

 ความวา : จงกลาวเถิด (มุหัมมัด ) แกบรรดาผูท่ีปฏิเสธศรัทธา
วา หากพวกเขาหยุดยั้งสิ่งที่แลวมาก็จะถูกอภัยใหแกพวกเขาและ
หากพวกเขากลับ (ตอตาน) อีก แทจริงนั้นแนวทางของคนกอน ๆ 
นั้นไดผานมาแลว”  

       (สูเราะฮฺอัลอัมฟาล, 8: 38) 
 

   อิบนุ กะษีร (Ibn Kathir, 1999: 4/54) กลาววา: อัลลอฮฺ  ไดตรัสแกทานนบีมุหัม
มัด  เพื่อใหกลาวกับผูปฏิเสธศรัทธาใหหยุดการปฏิเสธศรัทธาสิ่งอื ่นนอกจากอัลลอฮฺ  การ
ทรมาน การไมเชื่อฟงอัลลอฮฺ  และใหเขารับอิสลาม การเชื่อฟง และกลับคืนสูอิสลาม แทจริงอัลลอ
ฮฺ  จะทรงลบลางบาปที่ผานมา และความผิดพลาดของพวกเขาจะไดรับการอภัยโทษ  อายะฮฺ
ดังกลาวนี้ ไดอธิบายรางวัลและผลลัพธของผูที่เขารับอิสลาม หรือมุอัลลัฟ ดวยการกลาวคำปฎิญาณ 
(ชะฮาดะฮฺ) แลวอัลลอฮฺ  จะทรงขจัดความผิดและบาปท้ังหมดของเขา 
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              การเขารับอิสลามของชนตางศาสนิกในคัมภีรอัลกุรอาน อัลลอฮฺ  ไดตรัสไววา  
   

  M B  EDC FG JIH   K  

L NMO P SRQ TU  V  

\ [ Z Y X W]a ` _ ^ bc 
ml k j h g f e d 

nL @
@@@@@@@@ÒâÏçIÒä‘j€a@L2 :221H 

  ความวา: “และพวกเจาจงอยาแตงงานกับหญิงมุชริก จนกวานางจะ
ศรัทธาและทาสหญิงที่เปนผูศรัทธานั้นดียิ ่งกวาหญิงที่เปนมุชริก
แมวานางไดทำใหพวกเจาพึงใจก็ตามและพวกเจาจงอยาใหแตงงาน
กับบรรดาชายมุชริก จนกวาพวกเขาจะศรัทธาและทาสชายที่เปนผู
ศรัทธานั้นดีกวาชายมุชริกและแมวาเขาไดทำใหพวกเจาพึงใจก็ตาม
ชนเหลานี้แหละจะชักชวนไปสูไฟนรกและอัลลอฮฺ  นั้นทรงเชิญ
ชวนไปสูสวรรคและไปสูการอภัยโทษ ดวยอนุมัติของพระองคและ
พระองคจะทรงแจกแจงบรรดาโองการของพระองคแกมนุษยเพ่ือวา
พวกเขาจะไดรำลึกกันได” 

                  (สูเราะฮฺอัลบะเกาะฮฺ, 2: 221) 
 
   การศรัทธาของมุอัลลัฟทำใหไดรับความพ่ึงพอใจ ความชวยเหลือและเกียรติในโลกนี้
และโลกหนา ดังท่ีอัลลอฮฺ   ตรัสวา  
 

 M  >  =   <  ;  :  9  8  7    6  5

    ?L 

@@@@@@@@@@@@@IÒâÏç@@LäœbÀ@40:@51H@
ความวา : “แทจริงเราจะชวยเหลือบรรดาเราะสูลของเราและ
บรรดาผูศรัทธาอยางแนนอน ทั้งในชีวิตของโลกนี้และวันที ่ปวง
พยานจะยืนข้ึนเปนพยาน”  

(สูเราะฮฺฆอฟร, 40: 51)     
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อัลลอฮฺ   ไดตรัสอีกวา  
 

 M ¯      ®  ¬  «     ª  ©  ¨    §  ¦  ¥  ¤  £L 
@@@@@@@@@@@@@@@LÈü@ÒâÏçI20 :109H@

ความวา : “วันนี้การชะฟาอะฮฺ จะไมเกิดประโยชนอันใด นอกจาก
ผูที่พระผูทรงกรุณาปรานีทรงอนุญาตแกเขา และพระองคทรงพอ
พระทัยในคำพูดของเขาเทานั้น”  

       (สูเราะฮฺฏอฮา, 20: 109)    
 

  จากอายะฮฺที่ 1 แสดงการไดรับความชวยเหลือคือ การมีชัยชนะในโลกนี้และโลก
หนา และอายะฮฺท่ี 2 แสดงถึงการไดรับชะฟาอะฮฺ อิมามอัลบะเฆาะวียฺ (al-Baghawiy, 1986: 3/232) 
ไดอธิบายอายะฮฺขางตนวา การชะฟาอะฮฺในวันอาคิเราะฮฺนั้น จะไมเกิดประโยชนแกคนหนึ่งคนใดใน
บรรดามนุษย นอกจากผูท่ีอัลลอฮฺ   ทรงใหสิทธิ์แกเขาและพระองคทรงพอพระทัยในคำพูดของเขา
เทานั้น คือคำกลาว ลาอิลาฮะอิลลัลลอฮฺ และเปนการชี้วาการชะฟาอะฮฺนั้นจะไมเกิดขึ้นกับผู ท่ี
นอกเหนือจากมุอมิน หมายถึงบรรดาผูปฏิเสธศรัทธา     
   ความสัมพันธระหวางมุอัลลัฟกับบิดามารดา และเครือญาติ อัลกุรอานไดกลาวถึงกับ
การปฏิบัติตอบิดามารดาท่ีมิใชมุสลิมไวอยางชัดเจน ดังท่ีอัลลอฮฺ  ไดตรัสไววา 
 

  M/.  0 12 3 4  5   6 7  8   

9 : ;   <  =>    ? @  A  B C 
D E L  

ÒâÏçI@pÏjÿ‰»€a@L29@@Z8@H 

 ความวา “และเราไดสั่งเสียมนุษยใหทำดีตอบิดามารดาของเขา 
และถาทั้งสองบังคับเจาเพื่อใหตั้งภาคีในสิ่งที่เจาไมมีความรู เจา
ก็อยาปฏิบัติตามเขาท้ังสอง ยังขาคือการกลับของพวกเจา ดังนั้น
ขาจะแจงแกพวกเจาในสิ่งท่ีพวกเจาไดกระทำไว”  

          (สูเราะฮฺอัลอังกะบูต, 29: 8)  
        
  นอกจากนี้แลว อัลลอฮฺ  ยังไดตรัสอีกวา   
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   MX Z Y _ ^ ] \ [ cb a `  

dei h g fjml k  

onpxwvutsrqL  
@@@@@@@@@@LÊb‡‘€@ÒâÏçI31@Z15@H 

  ความวา “และถาเขาทั้งสองบังคับเจาใหตั้งภาคีตอขา โดยที่เจา
ไมมีความรูในเรื่องนั้น เจาอยาไดเชื่อฟงปฏิบัติตามเขาทั้งสอง 
และจงอดทนอยูกับเขาทั้งสองในโลกนี้ดวยการทำความดี และ
จงปฏิบัติตามทางของผูท่ีกลับไปสูขา และยังเรานั้นคือ ทางกลับ
ของพวกเจา ดังนั้นขาจะบอกแกพวเจาในสิ่งที่พวกเจาไดกระทำ
ไว”  

     (สูเราะฮฺลุกมาน, 31:15)    
 

อัลลอฮฺ  ไดตรัสอีกวา 
  

M ! " # %$  & '  (  )  *+  ,   

- . 0/  12  43 5  6L  
@@ÒâÏçI@äflå€a@L93@Z22H  

ความวา “ผูใดที่อัลลอฮฺ  ทรงเปดทรวงอกของเขาเพื่ออิสลาม 
และเขาอยูบนแสงสวางจากพระเจาของเขา (จะเหมือนกับผูที่หวัใจ
บอดกระนั้นหรือ) ดังนั้นความวิบัติจงประสบแดผูที่หัวใจของพวก
เขาแข็งกระดางตอการรำลึกถึงอัลลอฮฺ  ชนเหลานี้อยูในการหลง
ผิดอันชัดแจง”  

      (สูเราะฮฺอัซซุมัร, 39: 22)  
  

   จากอายะหดังกลาว อัลลอฮฺ  ไดตรัสถึงบุคคลที่ไดรับทางนำอิสลาม (ฮิดายะฮฺ) 
อัลลอฮฺ  ไดประทานแสงสวางแกเขาทำใหหัวใจของเขาออนนอมกลับไปสูอัลลอฮฺ  และการ
เขาสูอิสลามของเขา 
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อัลลอฮฺ  ไดตรัสวา 
 

M A B C D FE HG   

QP O N M L K J I   

RS  T U  V  W L 

@@@@@ÒâÏçI@äñ‰€a@L110@Z3-1H 
ความวา “เม่ือความชวยเหลือของอัลลอฮฺ  และการพิชิตไดมาถึง
แลว และเจาไดเห็นประชาชนเขาในศาสนาของอัลลอฮฺ  เปน
หมูๆ ดังนั้น จงแซซอนสดุดีดวยการสรรเสริญพระเจาของเจา และ
จงขออภัยโทษตอพระองคเถิด แทจริงพระองคนั้นเปนผูทรงอภัย
โทษเสมอ” 

      (สูเราะฮฺอันนัศรฺ, 110: 1-3) 
  

   จากสูเราะฮฺดังกลาว ผูวิจัยมีความเห็นวาสูเราะฮฺนี ้ เปนคำสั่งหลังจากการเขาสู
อิสลามของบางกลุม หรือบางคน เพ่ือใหขอบคุณ สรรเสริญตออัลลอฮฺ  และขออภัยโทษตออัลลอฮฺ 
 จากสูเราะฮฺเมื่อประสบพบเห็นผูที่เขารับอิสลามแลว ก็จงสดุดีดวยการสรรเสริญอัลลอฮฺ  เปน
การขอบคุณอัลลอฮฺ  อันเนื่องมาจากความโปรดปรานแหงความชวยเหลือ การพิชิตนครมักกะฮฺ 
การที่ประชาชนเขาในศาสนาอิสลาม เปนการสิ้นสุดศาสนาอันจอมปลอมของพวกมุซริกีน และจงขอ
อภัยโทษตอพระองค เพ่ือตัวของเจาและประชาชาติของเจา แทจริงอัลลอฮฺ  นั้นเปนผูทรงอภัยโทษ
อยางมากตอปวงบาวของพระองค พระองคทรงรับการเตาบะฮฺของพวกเขา ทรงอภัยโทษในความผิด
ของพวกเขา และทรงเอ็นดูเมตตาพวกเขา 
 

1.2.2 อัลหะดีษท่ีเกี่ยวของ 
 1.2.2.1 อัลหะดีษเก่ียวกับการใหความชวยเหลือ การขจัดทุกขบำรุงสุขแกพ่ี

นองมุสลิม ทาน บีมุหัมมัด  ไดกลาววา 
 

IIa�·�‹�é�‡�€a@Ï�Å�c@�·�‹�é�‡�€L@�̧@�È�‡�‹�ƒ�ÌL@�̧ �Î@�È�‡�‹�é�ÌL@�Êb�◊@�Â�fl�Î@
�ÈÓ�Å�c@�Ú�ub�y@Ô�œL@�È�n�ub�y@Ô�œ@�È�‹€a@�Êb�◊L@@�·�‹�é�fl@�Â�«@�x�ä�œ@�Â�fl�Î

�Ú�i�ä�◊L@�È�‰�«@�È�‹€a@�x�ä�œ@�Ú�flb�Ó�‘�€a@�‚�Ï�Ì@�pb�i�ä�◊@�Â�fl@�Ú�i�ä�◊L@@�ä�n�ç@�Â�fl�Î
b�‡�‹�é�flL@�Ó�‘�€a@�‚�Ï�Ì@�È�‹€a@�Í�ä�n�ç�Ú�flbHH@

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ÈuäÅcIâbÇj€a@·”â 2442H@
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ความวา “มุสลิม คือพี่นองรวมสันติภาพเดียวกัน  อยาลวงละเมิด
และอยาไดทอดท้ิงกันและกัน  และบุคคลใดชวยขจัดความทุกขยาก
พี่นอง  พระองคอัลลอฮฺ  จะทรงชวยขจัดความทุกขยากของเขา 
และบุคคลใดบรรเทาความเศราโศกเพื่อนมุสลิม พระองคอัลลอฮฺ 
 จะทรงบรรเทาความเศราโศกของเขา จากความเศราโศก
ทั้งหลายในวันกิยามะฮฺและบุคคลใดปกปด(ความผิด) เพื่อนมุสลิม 
พระองคอัลลอฮฺ  ทรงปกปดความผิดของเขา(เชนกัน) ในวันกิยา
มะฮฺ” 

      (อัลบุคอรีย หมายเลขหะดีษ 2442) 
 
อัลกอรีย (al-Qariy, 2001-1422: 9/169)ไดอธิบายวา “และกลุมบุคคลที่เขาขาย

กฎระเบียบเดียวกันกับมุสลิมคือกาฟรฺซิมมีย (กลุมกาฟรฺท่ีอยูภายใตการปกครองของรัฐบาลอิสลาม) 
และกาฟรฺมุสตะอมัน (กลุมที่กาฟรฺไดลงนามสนธิสัญญาสงบศึกกับรัฐบาลอิสลาม) กลาวคือ อยาได

ละเมิดสิทธิมนุษยชนของพวกเขาและใหการชวยเหลือเชนเดียวกับพี่นองมุสลิม และขอความ “  َوَلا
มีใจความวา อยาไดทอดทิ ”يُسْلِمُهُ  ้งและปลอยปละละเลย หากแตตองชวยเหลือซึ ่งกันและกัน 

โดยเฉพาะอยางยิ่งในกรณีท่ีนำไปสูความหายนะหรือการลมสลายของประชาชาติมุสลิม” 
การสรางจิตสำนึกตอการชวยเหลือในสังคมมุสลิม ทานนบีมุหัมมัด  ไดกลาววา 
 

II@�·�Á�Öa�Ï�m@Ô�œ@ �¥�‰�fl�̊ �‡�€a@�›�r�fl@�›�r�fl@ �·�Ë�–�üb�»�m�Î@�·�Ë�‡�ya�ä�m�Î
@�Ü�é�v�€ a @ �ä�̂ b�ç@ �È�€@Û�«a�Ü�m@ �Ï�ö�«@ �È�‰�fl@Û�ÿ�n�ëa@ a �á�g @ [ �Ü�é�v�€ a

Û�‡�z�€a�Î�ä�Ë�é€b�iHH@@
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ÈuäÅcIâbÇj€aL@·”â 6011H@

ความวา “เปรียบเหลาศรัทธาชนในดานความรัก ความผูกพัน และ
ความเมตตาซึ่งกันและกัน ดั่งเรือนรางอันเดียวกัน เมื่ออวัยวะหนึ่ง
จากเรือนรางเดียวกันเจ็บปวด  อวัยวะสวนอื่น ๆ ตางสงผลกระทบ
ท้ังอดนอนและเจ็บปวยเชนเดียวกัน” 

               (อัลบุคอรีย หมายเลขหะดีษ 6011) 

 
อิบนุ ฮะญัรฺ อัลอัสเกาะลานีย(’Ibn Hajr al-‘Asqalaniy, 2004-1424:10/454) ได

อธิบายวา “การอดนอนเนื่องจากความเจ็บปวย สวนการเจ็บปวยรับผลขางเคียงเนื่องจากอดนอน 
ทานกอฎีย อิยาฎ ไดกลาววา การเปรียบเหลาผูศรัทธาดั่งเรือนรางเดียวกันเปนการเปรียบที่มีความ
ถูกตอง เขาใจงายและใหนัยความหมายที่ชัดเจนในหลากหลายมิติมุมมอง เปนการใหความสำคัญถึง
สิทธิระหวางมุสลิมดวยกัน สรางแรงจูงใจและปลุกจิตสำนึกใหรวมกันชวยอนุเคราะหสานสัมพันธภาพ
และผูกมิตรภาพระหวางกัน”   
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หะดีษบทนี้ ชี้ใหเห็นวาทานนบีมุหัมมัด  ไดเปรียบเทียบความรัก ความเมตตา 
และความผูกพันของบรรดาผูศรัทธา ประหนึ่งดังเรือนรางเดียวกัน การทำงานในองคกรก็เชนกัน ตอง
มีความรักและความเมตตาตอกัน พยายามทำความดีตอกัน ติดตอเชื่อมสัมพันธโดยไมตัดขาดจากกัน 
และหากใครเดือดรอนและไดรับความลาบากก็ตองชวยเหลือซ่ึงกันและกัน การปฏิบัติดังกลาวสามารถ
ทาใหองคกรมีความเปนเอกภาพและมีความสันติสุข 

ดังท่ีทานนบีมุหัมมัด  ไดกลาวอีกวาจากอับดุลลอฮฺ บิน อัมร  กลาววา :  
 

@�Û�j�‰€a@�fi�d�ç@�̋ �u�â@�Ê�cII@�·�»���m@Z�fib�”@L_�ä�Ó�Å@�‚�̋ �ç��a@�Ù�c@Z
�c�ä�‘�m�Î@L�‚b�»��€a �“�ä�»�m@�·�€@�Â�fl�Î@�o�œ�ä�«@�Â�fl@Û�‹�«@�‚�̋ �é€aHH@

@@@@@@@@@@@IÈuäÅc@âbÇj€a@·”â12·‹éfl@L@·”â39H@@
ความวา มีชายผูหนึ่งไดถามทานนบี  วา (บทบัญญัติของ) อิสลาม
ขอไหนดีที่สุด ทานรอซูล  ตอบวา “คือการที่ทานใหอาหารแก
ผูอ่ืน และการท่ีทานใหสลามแกผูท่ีทานรูจักและผูท่ีทานไมรูจัก”  
        (อัลบุคอรีย หมายเลขหะดีษ 12, มุสลิม หมายเลขหะดีษ 39) 

 
จากอบู ฮุร็อยเราะฮฺ  กลาววา : 
 

II@�È�‹€a@�fiÏ�ç�â@�fib�”@ : @�Ú�‰�v�€a@�ÊÏ�‹�Å�Ü�m@�̧ @�Í�Ü�Ó�i@Ôé�–�„@à�€a�Î
�̧ �Î@LaÏ�‰�fl�̊ �m@Û�n�y @Û�‹�«@�·�ÿ�€�Ö�c@ �̧ �Î�c@LaÏ�ib�z�m@Û�n�y@aÏ�‰�fl�̊ �m

a�á�g@�ı�Û�ë @aÏ�í�œ�c@[�·�n�j�ib�z�m@�ÍÏ�‡�n�‹�»�œ·�ÿ�‰�Ó�i@�‚�̋ �é€a ((@@
I@·”â@·‹éfl@ÈuäÅc54H@

   ความวา ทานรอซูล  ไดกลาววา “ขอสาบานกับผูที่ชีวิตฉันอยูใน
พระหัตถของพระองควา พวกทานจะไมเขาสวรรคจนกวาพวกทาน
จะศรัทธา และพวกทานจะไมศรัทธาจนกวาพวกทานจะรักใคร
ปรองดองกัน พวกทานจะเอาไหม ฉันจะบอกวิธีหนึ่งที่เมื่อพวกทาน
ปฏิบัติแลว พวกทานก็จะรักใครซึ่งกันและกัน จงแพรสลามในหมู
พวกทาน”  

 (มุสลิม หมายเลขหะดีษ 54) 
 

อัลลอฮฺ  จะบันทึกการกระทำที ่ด ีและตอบแทนสำหรับการกระทำทั ้งหลาย 
สำหรับความชั่วที่เขาไดทำไว อัลลอฮ  จะทรงตอบแทนแกเขาตามการกระทำของเขา เวนแต 
อัลลอฮฺ  จะทรงอภัยโทษ 

ทานนบีมุหัมมัด  ไดกลาววา 
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@IIa�á�g@�·�‹�ç�c@�Ü�j�»�€a@�Â�é�z�œ@�È�fl˝�ç�g@�ä�–�ÿ�Ì@�È�‹€a@�È�‰�«@�›�◊@�Ú�̃�Ó�ç@
�Êb�◊@Lb�Ë�–�€ �ã@�Êb�◊�Î@�Ü�»�i@�Ÿ�€�á@�òb�ñ�‘�€ a@�Ú�‰�é�z�€ a@�ä�í�»�i@

b�Ë�€ b�r�fl �c@Û�€ �g@�Ú�̂ b�‡�»�j�ç@�—�»�ô@�Ú�̃�Ó�é€ a �Î@b�Ë�‹�r�‡�i@L@�̧ �g@�Ê �c@
�ã�Îb�v�n�Ì@�È�‹€a@b�Ë�‰�«HH@

IÈuäÅc@âbÇj€a@·”â@41H@
ความวา เมื่อบาวคนหนึ่งไดรับอิสลาม และอิสลามของเขาก็ดเีลิศ 
พระองคอัลลอฮจะทรงลบความผิดทุกชนิดในอดีตใหแกเขา แต
หลังจากนั้นคือการคิดบัญชี ความดีนั้นมีผลเพิ่มพูนสิบเทาตัวถึง
เจ็ดรอยเทา สวนความชั่วนั้นจะถูกบันทึกเทาที่กระทำ นอกจาก
พระองคอัลลอฮจะทรงยกโทษให 

            (อัลบุคอรีย หมายเลขหะดีษ 41) 
 

   ทานเราะสูล  ไดกลาววา   
   

   II�Ò�Î�ä�«@�Â�i@�ä�Ó�i �å€a@�Ê�c@�·Ó�ÿ�y@�Â�i@�‚a�å�y@�Í�ä�j�Å�c@�È�„ �c@�fib�”@
�fiÏ�ç�ä�€@�È�‹€a@@�o�Ì�c�â�c@a�âÏ�fl�c@�o�‰�◊@�s�‰�z�m�c@b�Ë�i@Û�œ@�Ú�Ó�‹�Áb�v�€a@

�›�Á@Û�€@b�ËÓ�œ@�Â�fl@�ı�Û�ë@�fib�‘�œ@�È�€@�fiÏ�ç�â@�È�‹€a@@@Z�o�‡�‹�ç�c@
Û�‹�«@b�fl@�o�–�‹�ç�c@�Â�fl@�ä�Ó�Å@@�s�‰�z�n€a�Î@�Ü�j�»�n€a@HH@

@@@@@@@@@IÈuäÅc@@·”â@·‹éfl338H@@
  ความวา: “อุรวะฮฺ อิบนุลซุบัยรฺ ไดบอกกับฉันวา ฮะกีม บินฮิซามได

บอกกับเขาวา เขาไดกลาวกับทานเราะสูล วา โอทานศาสนทูต
แหงอัลลอฮฺโปรดบอกฉันเถิดถึงกิจกรรมที่ฉันหลบหลีกไมกระทำ
ความผิดบาปในยุคกอนอิสลาม จะมีภาคผลตอบแทนใด ๆ กับฉัน
ไหม ทานเราะสูล ไดตอบกับเขาวา เจาไดรับอิสลามพรอมกับ 
(ไดรับภาคผลในการทำ) คุณงามความดีในอดีตและการหลีกหนีการ
ทำความผิดก็ (ถูกนับวา) เปนอิบาดะฮฺ (เม่ือมารับอิสลาม) ดวย”  

           (มุสลิม, หมายเลขหะดีษ 338) 

 

อัลลอฮฺ  ใหปจจัยยังชีพท่ีเพียงพอแกผูเขาสูศาสนาอิสลาม ทานนบีมุหัมมัด  ได
กลาวไววา  
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@@@@II�Ü�”@�|�‹�œ�c@�Â�fl@��Ü�Á@Û�€�g@�‚�̋ �ç��a@�÷�ã�â�Î@�“b�–�ÿ�€a@�…�‰�”�Î@�È�iHH@
@@@@@@@@@@·”â@LÈubfl@Âia@ÈuäÅcI4277H@

   ความวา “แทจริงความสำเร็จสำหรับผูที ่ไดรับการชี้นำสูศาสนา
อิสลามและการดำรงชีวิตอยางเพียงพอและทำใหเขาเชื่อม่ัน”  

                 (อิบนุมาญะฮฺ หมายเลขหะดีษ 4277) 
 
  ทานนบี  ไดกลาวอีกวา 

 

II�·�ÿ�‹�◊@� a�â@�Î@�·�ÿ�‹�◊@�fi�Ï�̃�é�fl@�Â�«@L�È�n�Ó�«�â@�ä�Ó�fl�̨ b�œ@� a�â@Û�‹�«@
�È�n�Ó�«�â@�Ï�ÁÎ@�fiÏ�̃�é�fl@L�·�Ë‰�«@�›�u�ä€a�Î@� aâ@Û�‹�«@�›Á�c@�È�nÓ�i@ÏÁÎ@

�fiÏ˜éfl@L�·�Ë‰«@�Ü�j�»€aÎ@� aâ@Û‹«@�fibfl@�Í�Ü��Ó�ç@ÏÁÎ@�fiÏ˜éfl@L�È‰«@
�Ò�c�ä�ΩaÎ@�Ú�Ó�«aâ@Û‹«@�oÓ�i@bË�u�Î�ã@�Ú�€Ï˜éflÎ@�È‰«HH@

@@@@·”â@ÙâbÇj€a@ÈuäÅcI2554@@·”â@·‹éflÎ1829H 
ความวา  พวกทานทุกคนลวนมีหนาที่ตองรับผิดชอบ และพวกทาน
ทุกคนตองถูกสอบสวนจากหนาที่ความรับ ผิดชอบนั้น ผูนำมีหนาท่ี
ตองรับผิดชอบตอประชาชนในปกครองของเขา และเขาตองถูก
สอบสวนถึง ความรับผิดชอบตอประชาชนดวย และบุรุษ (สามี, 
พอบาน) มีหนาที่ตองรับผิดชอบตอสมาชิกในครอบ ครัว และเขา
ตองถ ูกสอบสวนถึงความร ับผ ิดชอบตอสมาช ิกในครอบครัว
ดวย และทาสรับใชมีหนาที่ ตองรับผิดชอบดูแลทรัพยสินของผูเปน
นาย และเขาจะถูกสอบสวนถึงความรับผิดชอบตอทรัพยสินนั้น 
ดวย และสตรี (ภรรยา, แมบาน) มีหนาท่ีตองรับผิดชอบดูแลบานให
สามี และนางตองถูกสอบสวนถึงความ รับผิดชอบนั้น ๆ ดวย 
(อัลบุคอรีย หมายเลขหะดีษ 2554 และมุสลิม หมายเลขหะดีษ 
1829) 
 
ดังนั้นการดูแลและใหความชวยเหลือมุอัลลัฟ เปนหนาที่และความรับผิดชอบ (อะ

มานะฮฺ) ของทุกหนวยงานที ่เกี ่ยวของในการชวยเหลือมุอัลลัฟ และในอิสลามไดกลาวถึงความ
รับผิดชอบตอสิ่งที่ไดรับมอบหมายและไววางใจ ไมวาจะเปนความรับผิดชอบตอหนาที่อัลลอฮฺ   
ทรงกำหนดให "อะมานะฮฺ" ความรับผิดชอบตอหนาที่เปนคุณลักษณะที่ดีและเปนสวนหนึ่งของอีมาน
ศรัทธาท่ีสมบูรณ และเปนคุณสมบัติหรือจรรยาบรรณประการหนึ่งของผูศรัทธาท่ีจะไดรับชัยชนะและ
ความสำเร็จในวันกิยามะฮฺ  
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 1.2.2.2 การศรัทธาสามารถปองกันและปกปองชีวิตและทรัพยสินของมวล
มนุษยจากภัยอันตรายตาง ๆ ได ทานอะบู มาลิก ไดรายงานจากทานนบีมุหมัมัด  กลาววา  

 

@II�Â�fl@�fib�”@�̧@�È�€�g@�̧ �g@�È�‹€a@�ä�–�◊�Î@b�‡�i@�Ü�j�»�Ì@�Â�fl@�ÊÎ�Ö@�È�‹€a@�‚�ä�y@
�È�€b�fl@�È�fl�Ö�Î@�È�ib�é�y�Î@Û�‹�«@�È�‹€a@�›�u�Î�å�«@HH@

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@·‹éfl@ÈuäÅc@I·”â@L@23@@@H@
ความวา : “ผูใดไดกลาววา: @�̧@�È�€�g@�̧ �g@�È�‹€a@ ไมมีพระเจาอื่นใดท่ี

เที่ยงแท นอกจากอัลลอฮฺ  เทานั้น และไดปฏิเสธตอสิ่งที ่ถูก
เคารพภักดีนอกเหนือจากอัลลอฮฺ  แลว ทรัพยสินของเขาและ
เลือดเนื้อของเขาก็เปนที่ตองหาม และการสอบสวนของเขาก็ขึ้นอยู
กับอัลลอฮฺ ”   

             (มุสลิม หมายเลขหะดีษ 23)   
 

ผู ใดที ่กลาวปฏิญาณการยอมรับวาอัลลอฮฺ  เปนพระเจาที ่แทจริงดวยความ
บริสุทธิ์ใจจะเปนเกราะปองกันตัวอยางแทจริง สามารถลบลางความผิดบาปตาง ๆ และยับยั้งไมใหเขา
นรกในโลกหนา (อาคิเราะฮฺ) ทานอิตบาน บิน มาลิก ไดรายงานวา  

�Ê�c@II@@�Ô�j�‰€a@�ä�y@�Ü�”@�È�‹€a@�Ê�h�œ@�fib�”�̧ @�fib�”@�Â�fl@�âb�‰€a@Û�‹�«@�‚@
�̧ �g@�È�€�g@@HH@�È�‹€a@�È�u�Î@�Ÿ�€�à�i@Ô�Ã�n�j�Ì@�È�‹€a@

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@LâbÇj€a@ÈuäÅc@I425H@
ความวา : ทานนบี   กลาววา: แทจริงอัลลอฮฺ  ไดทรงยับยั้ง
ไมใหเขานรกผูซึ่งที่ไดกลาววาไมมีพระเจาอื่นใดที่เที่ยงแทนอกจาก  
อัลลอฮฺ  เทานั้นโดยมีความมุงหมายปรารถนาดวยกับการกลาว
ดังกลาวเพ่ืออัลลอฮฺ  

     (อัลบุคอรีย หมายเลขหะดีษ 425)  
 
หะดีษขางตนไดยืนยันการศรัทธาตออัลลอฮฺ  ดวยความบริสุทธิ์ใจเพ่ืออัลลอฮฺ  

เขาจะไดรับการคุมครองโดยเฉพาะการตกนรก นอกจากนี้การศรัทธาเปนกุญแจสำคัญที่จะนำพา
มนุษยชาติสู สวรรคและรอดพนจากไฟนรก มีหะดีษหลายบทที่รายงานวาการศรัทธาเปนกุญแจสู
สวรรค ดังเชน ทานเราะสูล    กลาววา : 

 

@II@�Â�fl�̋ �◊@�ä�Åe@�Êb�◊�̧ @�È�fl@�̧ �g@�È�€�g@HH@�Ú�‰�v�€a@�›�Å�Ö@�È�‹€a @@
@@@@@@@@@@@@@@@@LÖÎaÖÏia@ÈuäÅc@I@3116(@
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ความวา : “ผู ใดไดส ิ ้นส ุดประโยคของเขาดวยคำกลาวลาอิล
ฮะอิลลัลลอฮฺ (ความหมายวาไมมีพระเจาอื่นใดที่เที ่ยงแท นอก
จากอัลลอฮฺ ) เขาจะไดเขาสวรรค”  

               (อาบูดาวุด หมายเลขหะดีษ 3116 )  
 

หะดีษขางตนไดแสดงใหเห็นวาการสิ ้นสุดประโยคดวยกะลิมะฮฺชะฮาดะฮฺเปน
สัญญานหนึ่งท่ีใหญหลวงท่ีบงบอกกับผูนั้นวาจะไดเปนชาวสวรรค (Abū al-Taiyib,1990 : 4/267) 

ทานเราะสูล   กลาววา : 
 

@�Â�flII�̧ @�È�„�c@�·�‹�»�Ì@�Ï�Á�Î@�pb�fl@�̧ �g@�È�€�g@HH�Ú�‰�v�€a@�›�Å�Ö@�È�‹€a@@@@@@
@@@@@@@@@@@@@L·‹éfl@ÈuäÅc@I26H 

ความวา : “ผูใดเสียชีวิตในขณะที่เขาทราบวาไมมีพระเจาอื่นใดท่ี
เท่ียงแท นอกจากอัลลอฮฺ  เทานั้น เขาจะไดเขาสวรรค” 

            (มุสลิม หมายเลขหะดีษ  26) 
 

  อิมามอันนะวะวียฺ (al-Nawawiy, 1929: 1/217) ไดอธิบายหะดีษขางตนวา:  แทจริง
ทัศนะของอุละมาออะฮฺลุ อัสสุนนะฮฺและบรรดาปราญชมุสลิมท้ังสะลัฟและเคาะลัฟตางเห็นฟองกันวา: 
“ผูที่เสียชีวิตในขณะที่เขายังเปนผูใหความเปนเอกะของอัลลอฮฺ  เขาจะไดเขาสวนสวรรคอยาง
แนนอน” จากคำอธิบายของอิมามอันนะวะวียฺ สรุปไดคือ มุสลิมที่เสียชีวิตโดยการกลาวชะฮาดะฮฺ    
@!a@¸g@È€g@¸ หรือชะฮาดะตัยนฺ  @!a@fiÏçâ@Ü‡™@!a@¸g@È€g@¸  เขาจะไดเขาสวรรคอยางไมตองสงสัย

ในบรรดาอุละมาอฺ อะฮฺลุ อัสสุนนะฮฺ   
    1.2.2.3 ความสัมพันธระหวางมุอัลลัฟกับบิดามารดาตางศาสนิก มีปรากฏ
ในอัลหะดีษของ อุรวะฮฺ อิบนฺ อัซซุบัยรฺ รายงานหะดีษจากอัสมะอฺ บินตฺ อบีบักร (ลูกของอบูบักรฺ อัซ
ซิดดิก แมของอัสมาอฺเขารับอิสลามทีหลัง หะดีษนี้เปนเหตุการณที่แมของอัสมาอฺ (ที่อยูมักกะฮฺ) มา
เยี่ยมอัสมาอฺท่ีมะดีนะฮฺ) กลาววา  

 

II�Â�«@�ıb�‡�ç�c@�o�‰�i@Ô�i�c@�ä�ÿ�iL@�o�€b�”@Z�o�fl�Ü�”@�Ô�‹�«@LÔ�fl�c@
�Ô�Á�Î@L�Ú�◊�ä�í�fl@Ô�œ@�Ü�Ë�«@�ì�Ì�ä�”@�á�g@L�·�Á�Ü�Áb�«@�o�Ó�n�–�n�çb�œ@

�fiÏ�ç�â@�È�‹€a@L@�o�‹�‘�œ@Zb�Ì@�fiÏ�ç�â@L�È�‹€a@�o�fl�Ü�”@�Ô�‹�«@Ô�fl�c@
�Ô�Á�Î@L�Ú�j�Àa�â@�›�ï�d�œ�c@Ô�fl�cN@�fib�”: L�·�»�„@Ô�‹�ï@�Ÿ�fl�cHH@

@@@@L·‹éfl@ÈuäÅc@I1677H@
ความวา “จากอัสมะอฺ บินตฺ อบีบักร  ไดกลาววา มารดาของฉัน
เปนมุซรีกะฮฺ ไดมาเยี่ยมฉัน (ที่มะดีนะฮฺ) ในชวงพนพันธะสัญญา
ของทานเราะสูลุลลอฮฺ  โดยฉันกลาววา แทจริงนั้น มารดาของ
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ฉันไดมาหา เธอเปนท่ีรักยิ่ง ซ่ึงความสัมพันธกับมารดาของฉันนั้นได
หรือไม ทานตอบวา ได จงติดตอสัมพันธกับมารดาของทานเถิด” 

         (มุสลิม หมายเลขหะดีษ  1677) 
 

    อิสลามอนุญาตใหติดตอมารดามุชริก กรณีนี้อัลลอฮฺ  ไดประทานอายะฮฺหนึ่งใน
สเูราะฮฺอัลมุมตะฮินะฮฺ โองการท่ี 8 ไววา  
 

   MONMLKJI UTSRQP 

XWV YZ [ \ ] _^ L  
@@@@@@@@ÒâÏçIÚ‰zn‡Ωa@L60:@8H@

  ความวา "อัลลอฮฺ  มิไดทรงหามพวกเจาเกี่ยวกับบรรดาผูท่ี
มิไดตอตานพวกเจาในเรื่องศาสนา และพวกเขามิไดขับไลพวก
เจาออกจากบานเรือนของพวกเจาในการที่พกวเจาจะทำดีแก
พกวเขา และใหความยุติธรรมแกพวกเขา แทจริงอัลลอฮฺ  
ทรงรักผูมีความยุติธรรม”  

             (สูเราะฮฺอัลมุมตะฮินะฮฺ, 60: 8) 
 

   หลักฐานนี้มีชัดเจนใหทำดีตอบิดามารดากับเครือญาติ แมจะเปนตางศาสนิกก็ตาม 
อิสลามสงเสริมเรื่องนี้ แมในขณะที่มุสลิมถูกขมเหงรังแกอยางรุนแรง (จากมุชริกีน) อัลลอฮฺ  มิได
ทรงหามในการกระทำความดีและใหความยุติธรรมกับบรรดาผูท่ีมิไดตอตานในเรื่องศาสนา 
  มุสลิมตองใหเคารพบิดามารดาถึงแมวาทั้งสองจะมิใชมุสลิมและบีบบังคับใหละท้ิง
อิสลามก็ตาม อัลลอฮฺ  ไดตรัสไววา 
 

  M..... TSRQ U YXWV  

Z d c b a ` _ ^ ] \ [e f  

g i hj o n m l kpsr q  
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ÒâÏçI@@LÊb‡‘€31 :@14-15H  
  ความวา “.......เจาจงขอบคุณขา และบิดามารดาของเจา ยังเรา

นั้นคือการกลับไป และถาเขาท้ังสองบังคับเจาใหตั้งภาคีตอขา โดย
ท่ีเจาไมมีความรูในเรื่องนั้น เจาอยาไดเชื่อฟงปฏิบัติตามเขาท้ังสอง 
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(แมวาเขาทั้งสองจะเปนมุชริก ก็มิไดเปนเหตุใหบุญคุณในการ
อบรมเลี้ยงดูตองสูญเสียไป) และจงอดทนอยูกับเขาทั้งสองในโลก
นี้ดวยการทำความดี (ดวยการใหความเปนเอกภาพ การเชื่อฟง 
และการทำความดี) และจงปฏิบัติตามทางของผูที ่กลับไปสู ขา 
และยังเรานั้นคือทางกลับของพวกเจา ดังนั้น ขาจะบอกแกพวก
เจาในสิ่งท่ีพวกเจาไดกระทำไว”  

       (สูเราะฮฺลุกมาน, 14-15) 
 

   อิบนุกะษีรฺ (’Ibn Kathir, 1999: 6/337) ไดอธิบายวา จากอายะฮฺนี้ หากพอแม
ตองการใหพวกเจาปฏิบัติตามศาสนาเดิมของพวกเขาแลว พวกเจาอยาไดยอมรับและปฎิบัติตาม แต
ไมไดทำใหเจาตัดขาดจากการเปนบุตรท่ีดีกับพวกเขา จงทำดีกับพวกเขาและดำเนินตามแนวทางของผู
ศรัทธา ในอายะหนี้อัลลอฮฺ  ไดอธิบายเกี่ยวกับสิทธิในครอบครัวยังคงมีอยูสำหรับบุคคลที่เปลี่ยน
นับถือศาสนาอิสลาม ถึงแมวาพอแมของเขายังเปนผู ปฏิเสธศรัทธา อยางไรก็ตามอิสลามไดให
ความสำคัญกับครอบครัว และไมไดปฏิเสธความสัมพันธระหวางพอแมกับลูกของเขา 
   นอกจากนี้มุสลิมสามารถขอความชวยเหลือจากผูท่ีมิใชมุสลิมเพ่ือปกปองอิสลาม จะ
เห็นไดวาในขณะที่ทานนบีมุหัมมัด  อพยพไปยังนครมะดีนะฮฺ ทานไดจางอับดุลลอฮฺ บิน อุร็อยกิต 
ซึ่งเปนพวกบูชาเจว็ดใหเปนคนนำทางทานอพยพจากมักกะฮฺไปยังนครมะดีนะฮฺ และในการปกปอง
อิสลามของทานอบูฏอลิบ ลุงของทานนบีมุหัมมัด  ในขณะที่ทานมีชีวิตอยูทานเปนผูปกครองท่ี
ปกปองหลานชายของทานอยางแข็งกลา ชาวกุร็อยชไมสามารถทำรายทานนบีมุหัมมัด  ไดเลย ดวย
ความเกรงใจและเกรงกลัวตอ อบูฏอลิบ แตเมื่ออบูฏอลิบเสียชีวิต ชาวกุรัยชจึงเริ่มทำทารุณกรรมตอ 
ทานนบีมุหัมมัด  ทานจึงโศกเศราเปนอันมากกับการเสียชีวิตของอบูฏอลิบ ขณะที่อบูฏอลิ
บนอนรอความตายอยู บนที ่นอน ทานพยายามใหเขาเขารับศาสนาอิสลาม แตอบูฏอลิบปฏิเสธ 
เนื่องจากกลัวการตำหนิติเตียนของชาวกุรัยช (มุศเฏาะฟา อัสสิบาอีย, 2552: 46) ทั้งหมดเหลานี้เปน
การปกปองคุมครองอยางจริงจังของทานอบูฏอลิบ เมื่ออบูฏอลิบถึงแกความตายทานนบีมุหัมมัด  
ไดกลาววา “ขอใหอัลลอฮฺ  เมตตาและอภัยใหทาน ฉันจะขออภัยใหแกทานตลอดไปจนกวาอัลลอฮฺ 
 จะหามฉัน” มุสลิมจึงทำตามแบบอยางของทานเราะซูล  ในการขออภัยแกญาติผู ตั ้งภาคี
ตออัลลอฮฺ  จนกระทั่งมีอายะฮฺอัลกุรอานไดประทานลงมาทานนบี  จึงหยุดการขออภัยโทษ
แกอบูฏอลิบ มุสลิมจึงหยุดการขออภัยโทษแกเครือญาติเชนเดียวกัน  
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อัลลอฮฺ  ไดตรัสไววา 
 

  M876543 ;:9     

ED C B A @ ? > = <  

F G L@@
@@I@ÒâÏçÚiÏn€a@L9 :113H@ 

  ความวา “ไมควรแกนบีและบรรดาผูศรัทธาทีจะขออภัยโทษใหแก
พวกตั้งภาคี และแมวาพวกเขาจะเปนญาติใกลชิดกันก็ตาม ทั้งนี้
หลังจากเปนที่ประจักษแกพวกเขาแลววา แนนอนพวกเหลานั้น
เปนชาวนรก”  

          (สูเราะฮฺอัตเตาบะฮฺ, 9: 113)  
   อัลลอฮฺ  ไดตรัสอีกวา 
 

   M_ ` a b c  d e f g hi j k  

mlL   
@@@@@@@@@@@ÒâÏçIóñ‘€a@L28:@56H 

 ความวา “แทจริง เจาไมสามารถที่จะชี้แนะทางที่ถูกตองแกผูที่เจา
รักได (ถึงแมเจาจะใชความพยายามสักปานใดก็ตาม) แตอัลลอฮฺ 
 ทรงชี ้แนะทางที ่ถ ูกตองแกผู ที ่พระองคทรงประสงค และ
พระองคทรงรูดียิ่งถึงผูท่ีอยูในแนวทางท่ีถูกตอง”  

   (สูเราะฮฺอัลเกาะศ็อศ, 28: 56) 
 

  จากอายะฮฺดังกลาว อัลลอฮฺ  จะทรงชี้แนะทางที่ถูกตองแกผูที่พระองคทางลิขิต
แกเขาแลว ฉะนั้นจงมอบหมายการงานของเจาตอพระองค เพราะอัลลอฮฺ  ทรงรูดียิ่งกวาใครคือผูท่ี
จะไดรับความสุขและใครคือผูท่ีจะไดรับความทุกข และอายะฮฺนี้ถูกประทานลงมาเก่ียวกับลุงของทาน
คือ อบูฏอลิบ ขณะที่ทานนบีมุหัมมัด  เสนอใหเขารับนับถืออิสลามกอนที่เขาจะสิ้นชีวิต แตเขา
ปฏิเสธ 
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1.2.3 เอกสารท่ีเกี่ยวของ 
  อัซซัยยิด ซาบิก (Saiyid Sabiq, 2558: 72-75) ไดกลาวถึง มุอัลลัฟ (ผูท่ีบรรดาหัวใจ
ของพวกเขาฝกใฝในอิสลาม) คือ ผูท่ีตองการท่ีจะทำใหหัวใจของพวกเขาเกิดความสนิทสนม หรือฝกใฝ
ในศาสนาอิสลาม หรือใหเกิดความม่ันคง อันเนื่องจากเขารับอิสลาม หรือตองการท่ีจะปกปองอันตราย
จากมุสลิมหรือตองการผลประโยชนในการท่ีจะไดรับการคุมครองจากมุสลิม  

บรรดานักนิติศาสตรอิสลาม ไดแบงคนมุอัลลัฟออกเปนมุสลิมและกาฟร (ไมใชมุสลิม) 
สำหรับมุสลิมนั้น แบงออกเปน 4 ประเภท คือ 
1.กลุมชนท่ีมาจากระดับแนวหนาและผูนำมุสลิม ซ่ึงพวกเขามีพรรคพวกท่ีไมใชมุสลิม 

หากใหซะกาตแกเขา หวังวาเขาจะเขารับอิสลาม ดังเชน อบูบักร  ไดใหซะกาตแกอะดี บุตรของฮา
ติม และซะบัรกอน บุตรของบะดัร โดยที่ทั้งสองไดเขารับนับถือศาสนาอิสลามเปนอยางดี เพราะท้ัง
สองมีตำแหนงฐานะอันสูงสงในเผาของเขา 

2.ระดับหัวหนาของชาวมุสลิมท่ีอีมานยังออน ซ่ึงถาใหซะกาตไปแลวจำทำใหพวกเขา
มีความมั่นคงขึ้น ศรัทธาแข็งแกรง และยังเปนการชวยใหเขาขะมักเขมนที่จะตอสูในหนทางของ      
อัลลอฮฺ  และปกปองอิสลาม เชน บรรดาผูท่ีทานนบี  ไดแจกจายทรัพยสงครามจากเผาหะวาษิน
ใหแกพวกเขาอยางมากมาย ซ่ึงพวกเขาเปนพวกท่ีไดรับการปลดปลอยจากชาวมักกะฮฺท่ีเขารับอิสลาม 
บางคนเคยเปนพวกมุนาฟก (หนาไหวหลังหลอก) บางคนก็มีอีมานออน ซ่ึงปรากฏในภายหลังสวนใหญ
แลวมีอีมานม่ันคงเปนมุสลิมท่ีดีตลอดมา 

3.กลุมมุสลิมที่อยูตามจุดลอแหลมตามชายแดนอันไกลโพน ชายแดนที่ติดตอกับศัตรู 
การจายซะกาตไปใหแกเขา หลังจากท่ีพวกเขาชวยปกปองดินแดน ปกปองประเทศเม่ือศัตรูจูโจม 

4.กลุมมุสลิมที่ตองการเอาซะกาตเปนเครื่องตอรอง ถาไมมีสวนไดรับจะทำใหเกิด
ปญหาในชาติ ก็ใหไปเพื่อประสานความสามัคคี และยังมีสวนชวยเหลือรัฐบาลในการสรางความ
สามัคคี ความมั่นคงใหแกประเทศชาติอีกดวย นี่ถือเปนเรื่องดีสามารถจะลดอันตรายที่จะเกิดขึ้นใน
ชาติได และประเทศชาติยังไดรับประโยชนจากชนกลุมนี้อีกดวย 

สำหรับกลุมผูท่ีเปนกาฟร (ไมใชมุสลิม) แบงออกเปน 2 ประเภท คือ 
1.ผูที่เราหวังวาเขาจะศรัทธา เมื่อไดสรางความสนิทสนมดวยการจายซะกาตให เชน 

ศ็อฟวาน บุตรของอุมัยยะฮฺ ผูท่ีทานนบี  ไดใหสัญญาความปลอดภัยในวันพิชิตมักกะฮฺ และใหเวลา 
4 เดือน เพื่อใหพิจารณาตัวเอง และเลือกทางเดินแกตนเอง ซึ่งตัวเขาเองไมไดอยู ณ ท่ีนั่น หลังจากท่ี
ทานนบีจายซะกาตไปให เขาก็มาปรากฏตัวรวมสงครามหุเนน เคียงบาเคียงไหลกับบรรดามุสลิม 
กอนที่เขาจะเขารับนับถืออิสลาม และปรากฏวาทานนบี  ไดยืมอาวุธจากเขาเพื่อออกไปสงคราม
หุเนน และทานนบี  ไดใหทรัพยสินจากสงครามเปนอูฐที่บรรทุกสัมภาระท่ีอยูในทางหุบเขา โดย
ทานกลาววา นี่เปนของใหแกผูที่ไมกลัวความจน และเขาไดกลาววา ขอสาบานตออัลลอฮฺ  ความ
จริงทานนบี  ไดประทานใหแกฉัน ท่ีจริงแลวทานนั้นเปนคนท่ีฉันเกลียดมากท่ีสุด แตทานก็ยังคงให
ฉันจนทานกลายเปนคนท่ีฉันรักมากท่ีสุด 

2.คนที่เรากลัวความเลว ความรายกาจของเขา เราใหไปเพื่อหวังวามันจะงดความ
เลวรายอันนั้นได อิบนุอับบาส กลาววา “มีชนกลุมหนึ่งเคยมาหาทานนบี เมื่อทานนบีใหทรัพยสินแก
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พวกเขา พวกเขาก็จะสรรเสริญเยินยอศาสนาอิสลาม โดยกลาววานี่เปนศาสนาท่ีดี เวลาใดท่ีทานไมให
พวกเขา พวกเขาก็วิจารณตำหนิดาวาศาสนาอิสลามในทางท่ีไมดี 

ยูซุฟ ก็อรฺฎอวี (Yüsuf al-Qaradāwiy, 2011: 306) ไดกลาวในหนังสือ หะลาลและ
หะรอมในอิสลาม เรื่องท่ีเก่ียวกับการปฎิบัติตอพอแมของมุอัลลัฟ อิสลามมีความสวยงามอยูอยางหนึ่ง
นั่นคือ อิสลามไดสั่งมุสลิมใหเคารพพอแมถึงแมวาทั้งสองจะมิใชมุสลิมและเปนผูที่หัวรุนแรงจนถึง
ขนาดตอตานเขาและบีบเขาใหละท้ิงอิสลามก็ตาม อัลลอฮฺ  ตรัสวา 
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ความวา “เจาจงขอบคุณขา และบิดามารดาของเจา ยังเรานั้นคือการ
กลับไป และถาเขาทั้งสองบังคับเจาใหตั้งภาคีตอขา โดยที่เจาไมมี
ความรูในเรื่องนั้น เจาอยาไดเชื่อฟงปฏิบัติตามเขาทั้งสอง และจง
อดทนอยูกับเขาทั้งสองในโลกนี้ดวยการทำความดี และจงปฏิบัติตาม
ทางของผูที่กลับไปสูขาและยังเรานั้นคือทางกลับของพวกเจา ดังนั้น
ขาจะบอกแกพวกเจาในสิ่งท่ีพวกเจาไดกระทำไว”  

    (สูเราะฮฺลุกมาน, 31: 14-15) 
 

  จากโองการดังกลาวมานี้ มุสลิมไดถูกบัญชามิใหเชื่อฟงพอแมของตนในสิ่งที่ทานท้ัง
สองพยายามที่จะบอกเขาใหตั้งภาคีตออัลลอฮฺ  ทั้งนี้เพราะมนุษยจะเชื่อฟงใครไมไดในเรื่องการทำ
บาปตอพระผูสราง และบาปใดจะยิ่งใหญไปกวาการตั้งภาคีสิ่งใดอื่นเทียบเคียงอัลลอฮฺ  แตใน
ขณะเดียวกันเขาก็ถูกบัญชาใหปฏิบัติตอพอแมอยางมีเกียรติในโลกนี้โดยจะตองไมมีผลกระทบในทางท่ี
เสียหายตอความศรัทธาของเขา และใหปฏิบัติตามทางของบรรดาผูศรัทธาที่หันไปยังอัลลอฮฺ  และ
ทิ้งการตัดสินระหวางตัวเขาเองกับพอแมไปสูการตัดสินของผูที่ทรงยุติธรรมที่สุด เพราะในวันแหงการ
ตัดสินนั้น พอแมและลูกไมอาจท่ีจะชวยเหลือเก้ือกูลกันได ความจริงแลว ความใจกวางและคำสอนอัน
สูงสงนี้เปนสิ่งท่ีปรากฎอยูในอิสลามและหลักปฏิบัติของทานนบีมุหัมมัด  
  เมาลานา ซัยยิด อบุล อะลา เมาดูดี (Sayyid Abul A’la Mawdudi, 2559: 311) ได
กลาวถึง มุอัลลัฟหรือมุอัลละฟะตุล กุลูบ ผูท่ีจำเปนตองไดรับการเอาใจ คนเหลานี้คือผูท่ีจะตองใหเงิน
ซะกาตเพื่อแลกกับการสนับสนุนอิสลามหรือเพื่อปองกันมิใหตอตาน ผูที่หันมาเขารับอิสลามใหม ๆ ก็
ถูกจัดรวมไวอยูในประเภทนี้ดวย คนที่อาจจะตองสูญเสียหนาที่การงาน หรือบานที่อยูอาศัยจากการ
เปนมุสลิมนั้น สมควรที่จะไดรับความชวยเหลือทุกอยาง แมแตคนที่มีฐานะดีก็ตาม หากเขาเขามารับ
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อิสลาม เขาก็อาจมีสิทธิ์ท่ีจะไดรับซะกาต ท้ังนี้เพ่ือเปนการแสดงใหเขาไดเห็นในข้ันแรกถึงลักษณะแหง
การเอาใจใสดูแลของอิสลาม  
   อิบนุกะษีร (Ibn Kathir, 1999: 2/385-386) ไดกลาวถึงมุอัลลัฟในหนังสือตัฟเซร 
มุอัลลัฟแบงออกเปน 5 ประเภท คือ 1) ผูที่คาดหวังวาจะเขารับอิสลามดวยการมอบซะกาต 2) ผูท่ี
ไดรับซะกาตดวยการเปนมุสลิมของเขา และความศรัทธาของเขาดีขึ้นและเขมแข็งยิ่งขึ้น 3) ผูที่ไดรับ
ซะกาตดวยความหวังการเปนพันธมิตรของเขา หรือเพื่อนสนิทมิตรสหายของเขาเปลี่ยนมานับถือ
ศาสนาอิสลาม 4) ผูที่ไดรับซะกาตดวยความหวังวาพวกเขาจะเก็บรวมรวมซะกาตจากมุสลิมผูปฏิเสธ
การจายซะกาต 5) ผูที่ไดรับซะกาตดวยจุดประสงคเพื่อใหพวกเขาสามารถชวยเหลือและลดความ
เลวรายท่ีจะเกิดข้ึนในพ้ืนท่ีมุสลิม 
  อิบนุ กอดามะฮฺ (Ibnu Qudamah: 2/280) ในหนังสือ Al-Muqni ไดอธิบายไววา 
ในหลาย ๆ หะดีษ ไดกลาวถึง ระยะเวลาการมอบซะกาตใหแกมุอัลลัฟ “แทจริงทานรอซูลลุลลอฮฺ  
ไดมอบในสวนซะกาตใหแกมุอัลลัฟ จนกระท่ังทานไดเสียชีวิต” สิ่งนี้ทำใหเขาใจไดวา ทานรอซูลลุลลอ
ฮฺ  ไมไดจำกัดระยะเวลาที่แนนอนในการมอบซะกาตใหแกมุอัลลัฟ พวกเขามีสิทธิที่จะไดรับซะกา
ตดังกลาวตามความเหมาะสมกับความตองการของมุอัลลัฟ (ตามความจำเปนและจุดประสงคของซะ
กาต) ความเขาใจเหลานี้สอดคลองกับนักนิติศาสตรอิสลาม เนื่องจากการมอบซะกาตใหแกมุอัลลัฟ มี
วัตถุประสงค “ الإسلام على قلوبھم لیتألف ” เพ่ือใหจิตใจของพวกเขามุงสูอิสลาม ประโยคท่ีใชโดย
บรรดานักนิติศาสตรอิสลามในการกำหนดระยะเวลาในการมอบซะการแกมุอัลลัฟ คือ   لیتقوى
“ หรือ إسلامھم  الإسلام على قلوبھم لیتألف ” ประโยคเหลานี้ยังความถึง การเนน โดยเนนการให
ซะกาตแกมุอัลลัฟไมสามารถกำหนดหรือคำนวณระยะเวลาได ถึงแมระยะเวลาหลายปการใหซะกาต
แกมุอัลลัฟยังคงดำเนินการไป ท้ังนี้จะตองคำนึงถึงความเหมาะสม และสามารถปรับใชใหเขากับสภาพ
และสถานท่ี ในการพิจารณาวา ความศรัทธาในหัวใจเขมแข็งหรือไมนั้น ไมไชแคเรื่องของความศรัทธา 
และความเชื่อทุกสิ่งทุกอยางท่ีเก่ียงของกับการมีอยูของอัลลอฮฺ  และรอซูล  แตยังตองการยึดม่ัน
ในการเคารพภักดีตออัลลอฮฺ  ดวยความมุ งหวังในผลบุญแหงการตอบแทนและเกรงกลัวตอ
บทลงโทษของอัลลอฮฺ  ดวยการประพฤติปฏิบัติในสิ ่งที่พระองคทรงใช และออกหางจากสิ ่งท่ี
พระองคทรงหาม ดังท่ีอัลลอฮฺ  ไดตรัสไววา 
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  ความวา “แทจริงศรัทธาชนที ่แทจริงนั ้น คือ บรรดาผู ศรัทธา
ตออัลลอฮฺ และรอซูลของพระองค แลวพวกเขาไมสงสัยเคลือบ
แคลงใจ แตพวกเขาไดเสียสละตอสูดิ้นรนดวยทรัพยสมบัติของพวก
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เขา และชีวิตของพวกเขาไปในหนทางของอัลลอฮฺ ชนเหลานั้น
แหละ คือ บรรดาผูสัตยจริง” 

             (สูเราะฮฺอัลหุุร็อต, 49: 15) 
 

  ในกรณีนี้ หากมุอัลลัฟมีความศรัทธาที่เขมแข็งตออิสลาม ควรที่จะหยุดการมอบซะ
กาตดังกลาว เนื่องจากการมอบซะกาตใหแกมุอัลลัฟไดบรรลุวัตถุประสงคเรียบรอยแลว และในบาง
กรณีท่ีผูนำหรืออิหมามไดกำหนดการบริหาร หรือนโยบายเพ่ือใชการปฎิบัติ โดยกำหนดระยะเวลาการ
ใหซะกาตแกมุอัลลัฟ สิ่งเหลานี้เปนที่อนุญาต ทั้งนี้จะตองคำนึงถึงความเหมาะสม และใหประโยชน
สูงสุดตอมุอัลลัฟและสังคมมุสลิม 

 
1.2.4 วิทยานิพนธ และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 วิสุทธิ์ บิลลาเตะ (2553: บทคัดยอ) ไดศึกษาการดำรงอัตลักษณมุสลิมกับการสราง

ชุมชนเขมแข็ง : กรณีศึกษาชุมชนมัสยิดบานเหนือ ตำบลคูเตา อำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา ผล
การศึกษาพบวา ความพยายามในการดำรงอัตลักษณมุสลิม 3 ประการอันไดแก การละหมาด การซะ
กาต และการสงเสริมความดี ยับยั้งความชั่ว มีพลวัตที่นำมาซ่ึงความเขมเข็งของชมุชนในปจจุบัน การ
ละหมาดมีศักยภาพสูงในการผลิตซ้ำจักรวาลทัศนอิสลาม ขัดเกลาจิตใจและกอใหเกิดการรวมตัวอยาง
ยั่งยืนในชุมชน จึงชวยใหชุมชนมีระบบสังคมของตนเอง ขณะที่ซะกาตชวยสรางระบบเศรษฐกิจที่มี
ลักษณะทั้งการแสวงหากำไรและเอื้อเฟอแบงปนกันขึ้น ทำใหชุมชนมีหลักประกันทางสังคมแกผูดวย
โอกาส สวนการสงเสริมความดี ยับยั้งความชั่วก็ชวยใหชุมชนมีกฎกติกาที่ใชบังคับกันเองไดทำใหเกิด
ความสงบ รมเย็น และเปนระเบียบเรียบรอยมากขึ้น และกระบวนการทำใหชุมชนสามารถดำรงอัต
ลักษณท้ังสามไวไดมี 3 ประการ ไดแก  

การจัดการความรู อาศัยการละหมาดเปนฐานสำคัญในการจัดการ กลาวคือ ใชเวลา
หลังละหมาดเปนเวลาในการใหความรู  เนื้อหาความรูเนนไปที่การนำระบบวัฒนธรรมละหมาดไปใช
เปนวิถีชีวิตนอกละหมาด และการจัดระบบการศึกษาข้ันพ้ืนฐานดวยชุมชนเอง 

การสรางวิถีชีวิต ใชมัสยิดเปนศูนยกลางในการพัฒนาทุกดานโดยมัสยิดเปนผูตรา
กฎระเบียบทางสังคม จัดตั้งกองทุนซะกาต และกลุมออมทรัพยมัสยิดบานเหนือและสรางการมีสวน
รวมในการบริหารจัดการชุมชน โดยเปดโอกาสใหชาวบานเขาเปนองคประชุมของมัสยิดมากข้ึน 

การบริหารจัดการ วางโครงสรางการบริหารตามบริบทของชุมชนเอง โดยจัดใหมีการ
ประชุมท่ีมัสยิดทุกเดือน มีผูแทนจากภาคสวนตาง ๆ ของชุมชนเปนองคประชุมและใชมติของท่ีประชุม
เปนแนวทางการพัฒนา 

กระบวนการทั้งสามนี้ไดสงผลใหชุมชนมีอัตลักษณของตนเองและอัตลักษณดังกลาว
ชวยสรางเงื่อนไขใหชุมชนยืนหยัดตอสูกับวาทกรรมกระแสหลักไดเงื่อนไขดังกลาวมี 5 ประการ ไดแก 
ระบบการผลิตซ้ำจักวาลทัศนอิสลามหรือคุณคาเชิงฟตรอฮฺ ความสามารถในการรับรองการ
เปลี่ยนแปลง การมีระบบสังคมของตนเอง การมีระบบเศรษฐกิจของตนเอง และสุดทายคือความเปน
เอกภาพและบูรณาการของเง่ือนไขท้ัง 4 ขางตน 
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ปริณดา โกมารกุล ณ นคร (2547: 113) ไดศึกษาเรื่องกระบวนการเรียนรูอัตลักษณ
มุสลิมของสตรีมุอัลลัฟ กรณีศึกษา สตรีมุอัลลัฟในชุมชนทาอิฐ การศึกษาเกี่ยวกับสตรีที่นบัถือศาสนา
อื ่นกอนที ่จะมาเขาเปนมุสลิมตามสามี เรียกวา สตรีมุอัลลัฟ เปนการศึกษาเพื ่อวิเคราะหถึง
กระบวนการเรียนรูในดานอัตลักษณมุสลิมของสตรีมุอัลลัฟ และวิเคราะหถึงสิ่งที่สนับสนุนใหเกิดการ
เปลี่ยนเปลง คือ บทบาทของญาติทางสามี ชุมชนและชองทางการเรียนรูนอกระบบของมุสลิม สตรี
มุอัลลัฟไดอาศัยกระบวนการเรียนรูทางดานอัตลักษณจากครอบครัว สามีและชุมชน ซ่ึงเปนการเรียนรู
ตามอัธยาศัย รวมถึงการเรียนรูนอกระบบของมุสลิมก็เปนอีกสิ่งหนึ่งในการสงเสริมใหเกิดกระบวนการ
เปลี่ยนแปลงอัตลักษณของสตรีมุสลิมมุอัลลัฟซึ่งสตรีมุอัลลัฟจะตองใชวิธีการสังเกตและตองพยายาม
เรียนรูจากสังคมมุสลิมท้ังจากภายในครอบครัวและจากชุมชน เพ่ือนำประสบการณตาง ๆ ท่ีไดพบและ
สัมผัสนำมาปรับเปลี่ยนอัตลักษณเดิมเพื่อใหตนเปนมุสลิมอยางสมบูรณ จากการศึกษาพบวา สตรี
มุอัลลัฟบางทานเขามาเปนมุสลิมแตไมไดมีการศึกษาดานศาสนาอยางแทจริงและจริงจัง จึงทำใหไม
สามารถปฏิบัติตามหลักของศาสนาได เชน ไมสามารถละหมาด ครอบครัวจึงเปนปจจัยท่ีสามารถดำรง
รักษาความเปนมุสลิมไวเนื ่องจากสตรีมุอัลลัฟจะตองไดรับความชวยเหลือในดานการอบรมทาง
วัฒนธรรมตาง ๆ ใหถูกตองถึงจะทำใหสตรีมุอัลลัฟมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของตนใหเปนมุสลิม
อยางสมบูรณ ซ่ึงสังคมและชุมชนจะเปนตัวชวยท่ีทำใหสตรีมุอัลลัฟไดเรียนรูพฤติกรรมทางสังคมท่ีเปน
ผลสืบเนื่องมาจากประสบการณที่ไดเขาไปสัมผัส กระบวนการเรียนรูอัตลักษณของสตรีมุอัลลัฟใน
ชุมชนทาอิฐเรียนรูอัตลักษณจากบทบาทของบุคคลใกลชิด การเปลี่ยนแปลงอัตลักษณของสตรีมุอัลลัฟ
สวนมากเปลี ่ยนอัตลักษณเพราะความรักที ่มีตอสามี ซึ ่งครอบครัวสามีเปนผู ช ี ้นำการดำเนิน
ชีวิตประจำวันของสตรีมุอัลลัฟ ในสวนของชุมชนนั้นเปนเพียงเครื่องมือในการใหสตรีมุอัลลัฟสังเกตอัต
ลักษณของมุสลิม เชนจากการแตงกายของมุสลิม จากภาษาที่มุสลิมใชสื่อสาร การศึกษาพบวาสื่อมี
สวนสำคัญในการทำใหเกิดการเรียนรูอัตลักษณซึ่งสตรีมุอัลลัฟไดเรียนรูจากสื่อสิ่งพิมพ สื่อวิทยุ สื่อ
โทรทัศน ชองทางการเรียนรูนอกระบบของสตรีมุอัลลัฟเปนการมุงเนนเพื่อใหเกิดความเขาใจในอัต
ลักษณและการดำเนินวิถีชีวิตแบบอิสลาม แตความศรัทธาเปนผลพวงมาจากการเรียนรูและการเขาถึง
แกนของศาสนาอยางลึกซ้ึงจึงนำไปสูการปฏิบัติตามหลักคำสอน 

วันใหม เพียรใหม (2556: บทคัดยอ) การเปลี่ยนศาสนาและการสรางอัตลักษณใหม
ของชาวเกาหลีใตท่ีอาศัยในประเทศไทย ไดศึกษาเก่ียวกับปจจัยและแรงจูงใจในการเปลี่ยนศาสนาของ
ชาวเกาหลีใต รวมถึงศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับอัตลักษณของชาวเกาหลีใตที่เปลี่ยนแปลงไปภายหลังจาก
ที่มีการเปลี่ยนศาสนา จากความสนใจเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงศาสนาท่ีมีจำนวนเพิ่มขึ้นอยางนา
ประหลาดใจในหลาย ๆ ประเทศท่ัวโลก โดยเฉพาะอยางยิ่งศาสนาคริสตในแถบประเทศทางยุโรปหรือ
อเมริกานั้น ประชากรเริ ่มมีจำนวนผูนับถือลดลงอยางเห็นไดชัด แตขณะเดียวกันคริสตศาสนาใน
ประเทศเกาหลีใตกลับมีแนวโนมท่ีเพ่ิมสูงข้ึน จากเดิมท่ีประชากรสวนใหญนับถือศาสนาพุทธ รวมถึงไม
นับศาสนาใดเลยเปนจำนวนมาก อีกทั้งศาสนาเกาแกอยางลัทธิขงจื๊อ ก็นับเปนแกนหลักสำคัญที่มี
อิทธิพลตอแนวทางความคิด แบบแผนการดำรงชีวิต และมีสวนชวยในการสรางอัตลักษณของชาว
เกาหลีมาจนถึงปจจุบัน ปจจัยและแรงจูงใจในการเปลี่ยนศาสนาของชาวเกาหลีใตที่อาศัยในประเทศ
ไทย สวนใหญเปนปจจัยทางดานสังคมและจิตใจ ตั้งแตแรกเริ่มเดิมทีศาสนาคริสตไดเขามาในประเทศ
เกาหลีในลักษณะการใหความชวยเหลือในรูปแบบตาง ๆ ในชวงที่เกาหลีประสบกับความยากลำบาก
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สมัยเสร็จสิ้นสงครามและการแบงแยกประเทศ ซึ่งหลักความเชื่อตาง ๆ ของศาสนาคริสตนั้นคอย ๆ 
ซึมซับเขามาเปนสวนหนึ่งของสังคมเกาหลีเรื่อยมา อีกทั้งศาสนาคริสตยังสามารถตอบโจทยและ
ตอบสนองกับปญหาสวนบุคคลไดเปนอยางดีซึ่งการเปลี่ยนแปลงศาสนาที่เกิดขึ้นนี้ พบวา การเปลี่ยน
ศาสนามีผลตอการเปลี ่ยนแปลงอัตลักษณ ท้ังทางดานพฤติกรรม ความคิด ความเชื่อ รวมไปถึง
ประเพณีและวิถีชีวิตของชาวเกาหลีใตท่ีอาศัยในประเทศไทย 

  วาที่รอยตรีมนูญ  โตะอาจ (2555) ไดศึกษาเรื ่อง การเรียนรูและการสื่อสารอัต
ลักษณความเปนมุสลิมของมุอัลลัฟในเขตชุมชนเมืองและชุมชนชนบทของไทย พบวา ผูที่เปลี่ยนการ
นับถือจากศาสนาเดิมมานับถือศาสนาอิสลาม เรียกผูนั้นวามุอัลลัฟ (มุสลิมใหม) และเม่ือนับถือศาสนา
อิสลามแลว มุอัลลัฟตองเผชิญกับสิ่งตาง ๆ ท่ีเขามาทดสอบความศรัทธาของตนเอง มุอัลลัฟจึงตองการ
เรียนรูและสื่อสารอัตลักษณความเปนมุสลิมใหผูอื่นไดรับรู จากการศึกษา พบวา มุอัลลัฟทั้งในเขต
เมืองและชุมชนชนบทของไทยมีพฤติกรรมการเรียนรูและการสื่อสารอัตลักษณความเปนมุสลิม ไม
แตกตางกัน พฤติกรรมการเรียนรูอัตลักษณความเปนมุสลิมของมุอัลลฟ มีเปาหมายเพื่อปรับเปลี่ยน
ทางดานอารมณและความรูสึกนึกคิด เพื่อปรับเปลี่ยนทางดานความเชื่อและทัศนคติ เพื่อปรับเปลี่ยน
ทางดานความรู ความคิดเห็น และเพ่ือปรับเปลี่ยนทางดานบุคลิกภาพ มุอัลลัฟมีวิธีการเรียนรูดวย การ
สังเกต การบอกเลา การสอบถาม การเรียนกับครูสอนศาสนาหรือจาก สถาบันสอนศาสนาและการ
เรียนรูดวยการอานหนังสือหรือจากสื่ออื่น ๆ ปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรมการเรียนรูและการสื่อสารอัต
ลักษณความเปนมุสลิมของมุอัลลัฟ ไดแกปจจัยดานสิ่งแวดลอมของครอบครัว ชุมชน รวมทั้งสังคมท่ี
มุอัลลัฟอาศัยอยูทั้งกอนที่มุอัลลัฟจะเขารับศาสนาอิสลามและหลังจากที่เขารับศาสนาอิสลามแลว 
ประกอบดวยองคประกอบที่สำคัญคือ บริบทแวดลอมและประเด็นการเรียนรูและการสื่อสาร ตัว
มุอัลลัฟเอง ผลที่ตองการ และบุคคลที่มุอัลลัฟตองการเรียนรูและสื่อสารดวยสื่อสารดวย มุอัลลัฟมี
กระบวนการเรียนรูและการสื่อสารอัตลักษณความเปนมุสลิมที่เปนขั้นตอนตอเนื่องและผานเงื ่อนไข
สำคัญของการยอมรับอัตลักษณความเปนมุสลิม ดังนี้  

ขั้นตอนท่ี 1 ความตระหนักในตนเอง ดวยการรับรูวาตนแตกตางจากผูอื่น ๆ เริ่มตน
จากการท่ีมุอัลลัฟรับรูถึงความแตกตางของตนเองเม่ือมีปฏิสัมพันธสังสรรคกับชาวมุสลิมและบุคคลอ่ืน 
ในเรื่องลักษณะความรูสึกที่ปรากฏขึ้นในจิตใจมีแนวโนมเอียงไปทางอัตลักษณความเปนมุสลิม แตใน
ขณะเดียวกันผูอื่นในสังคมที่มุอัลลัฟอาศัยอยูดวยภายใตกระบวนการปฏิสัมพันธสังสรรคก็มองเห็น
ความแตกตางดังกลาวจากการกระทำของมุอัลลัฟท่ีปรากฏในบริบทตาง ๆ ทางครอบครัว ชุมชน และ
ทางสังคม และประทับตราความเปนมุสลิมใหกับมุอัลลัฟ  

ข้ันตอนท่ี 2 การมีอัตลักษณสวนบุคคลเปนมุสลิมของมุอัลลัฟจะมีแนวโนมพัฒนาข้ึน 
เมื่อไดปฏิสังสรรคกับกลุมเพ่ือนและกลุมสังคมที่มีลักษณะเชนเดียวกับตนเอง ทำใหมุอัลลัฟรับรูความ
เดนชัดในอัตลักษณความเปนมุสลิมของตนเอง นอกจากนี้ประสบการณในการเรียนรูและการสื่อสาร 
กับชาวมุสลิมเปนอีกสิ่งท่ีตอกย้ำถึงอัตลักษณความเปนมุสลิมของมุอัลลัฟไดชัดเจนข้ึนดวยเชนกัน การ
เขารวมกลุมวัฒนธรรมตามหลักการของศาสนาอิสลามจึงเปนเงื่อนไขประการสำคัญ ที่ชวยใหมุอัลลัฟ
พัฒนาและดำเนินไปสูการแสดงอัตลักษณความเปนมุสลิมโดยผานระบบสัญลักษณตาง ๆ ทำให
มุอัลลัฟมีการสรางอัตลักษณความเปนมุสลิมของตนเองเพื่อแสดงใหเห็น อัตลักษณในทางบวก ไมวา
จะเปนการแสดงออกดวยวัจนหรืออวัจนภาษาเก่ียวกับการมีปฏิสัมพันธสังสรรคกับบุคคลอ่ืน เปนการ
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เขาสูวัฒนธรรมอิสลามของมุอัลลัฟและเปนสิ่งท่ีตอกย้ำถึง “อัตลักษณความเปนมุสลิม” ภายในตัวตน
ของมุอัลลัฟเองใหเดนชัดเพ่ิมยิ่งข้ึน  

ขั้นตอนท่ี 3 การเปดเผยตัว คือการที่มุอัลลัฟเปดเผยตัวตอสังคมวาเปนมุสลิม ซึ่งใน
การเปดเผยตัวนั้นพิจารณาได 2 ดาน ดานแรกคือบริบททางสังคมท่ีสมาชิกในสังคมยอมรับ อัตลักษณ
ความเปนมุสลิมของมุอัลลัฟ มุอัลลัฟก็จะเปดเผยตัว แตอาจเปดเผยตัวตอคนใกลชิดที่ยอมรับหรือ
อาจจะเปดเผยตัวในวงกวางออกไปนั้นข้ึนอยูกับบริบททางสังคมและสถานการณทางสังคมท่ีปลอดภัย
จากการควบคุมของกฎเกณฑทางสังคม ดานที่สองมุอัลลัฟจะคาดหมายวาภายในบริบท หรือใน
สถานการณใดท่ี สมาชิกในสังคมนั ้นไมยอมรับความเปนมุสลิม ก็จะทำใหมุอัลลัฟ ไมกลาที ่จะ
แสดงออกในสังคมนั้น  

ขั ้นตอนท่ี 4 ขั ้นตอนของการใชช ีว ิตและปรับตัวตอสังคมมุสลิม เพื ่อเปนการ
หลีกเลี่ยงการเผชิญ กับปฏิกิริยาในทางลบของผูอื่นในสังคม มุอัลลัฟจึงมีการปรับตัวหรือปรับเปลี่ยน
ในดานตาง ๆ ของตนเองเพื่อใหสามารถใชชีวิตอยูในสังคมสวนใหญที่มุอัลลัฟเปนสมาชิก โดยการ
ลดอัตลักษณความเปนอื่นที่ไมใชมุสลิม นอกจากนี้การเขารวมกลุมวัฒนธรรมในวิถีชีวิตสังคมมุสลิม
ของมุอัลลัฟจะเปนสิ่งสำคัญท่ีสนับสนุนความรูสึกและพฤติกรรมของมุอัลลัฟทำใหอัตลักษณความเปน
มุสลิมของมุอัลลัฟ เกิดความม่ันคง  

ผลจากการศึกษา ชี้ใหเห็นพฤติกรรมการเรียนรูและการสื่อสารของผูที่นับถือศาสนา
อิสลามไมวาจะอาศัยอยูในพื้นที่ใดของประเทศไทย แตละคนจะดำเนินวิถีชีวิตภายใตบทบัญญัติของ
ศาสนา ซ่ึงมีลักษณะแตกตางจากศาสนาอ่ืน ๆ เนื่องจากมีหลักบัญญัติท่ีครอบคลุมวิถีชีวิตของผูนับถือ
ทุก ๆ ดาน ตั้งแตเกิด จนตาย คนมุสลิมทุกคนจึงไมสามารถแยกหลักการของศาสนาอิสลามออกจาก
วิถีการดำเนินชีวิตได แนวทางในการพัฒนาสังคมมุสลิมในทุกพื้นที่ของประเทศไทยจึงตองมีความ
เขาใจวาศาสนาอิสลามกับสังคมชาวมุสลิมเปนสิ่งท่ีแยกกันไมได ถึงแมผูนับถือศาสนาอิสลามจะเปนคน
กลุมนอยในประเทศแตเปนคนกลุมใหญในพื้นที่จังหวัดชายแดนภาคใต และคนมุสลิมตางก็มีบทบาท
ในการพัฒนาประเทศมาอยางตอเนื ่องเชนเดียวกับคนไทยทุกคน ดังนั ้นแนวทางในการพัฒนา
ประชาชนและสังคมมุสลิมของผูมีอำนาจในภาครัฐไปสูพื้นที่ตาง ๆ จึงจำเปนตองมีแนวคิด ทัศนคติ 
และความเขาใจที่ดีตอพฤติกรรมในวิถีชีวิตของคนมุสลิม ประสานความรวมมือ การยอมรับ จากทุก
ฝาย อยางมีความสอดคลองและเหมาะสมกับพ้ืนท่ี บนความแตกตางทางศาสนาและวัฒนธรรมเพ่ือให
เกิดประโยชนตอประชาชนชนและประเทศชาติโดยรวม ในขณะเดียวกันคนมุสลิมเองตองยอมรับกับ
ความเปนจริงของโลกที่เปลี่ยนแปลงไปและสามารถดำเนินชีวิตตามหลักการของศาสนาอิสลามในยุค
โลกาภิวัตน โดยท่ียังรักษาอัตลักษณความเปนมุสลิมไวอยางเขมแข็ง 

มูฮัมหมาดอาหลี มาลินี (2557: บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง มุสลิมใหม (มุอัลลัฟ) กับ
การปรับตัวหลังการเปลี่ยนศาสนา: กรณีศึกษา"จีนมุอัลลัฟในมาเลเซีย"ผลการศึกษาพบวา การปรับตัว
ของจีนมุอัลลัฟนั้นแบงออกเปน 2 ระดับ คือ การปรับตัวในระดับสวนบุคคลและการปรับตัวในระดับ
สาธารณะ การปรับตัวดังกลาวมีเปาหมายเพื่อใหไดรับการยอมรับในสังคมมาเลเซีย โดยการสราง
ภาพลักษณใหมใหปรากฏในสังคมมาเลเซียวาแมจะเปลี่ยนศาสนาเปนมุสลิมแลวแตจีนมุอัลลัฟนั้นก็จะ
ยังคงดำรงความเปนชาวจีนอยูและในขณะเดียวกันจีนมุอัลลัฟก็จะยังคงเปนมุสลิมผูศรัทธาตอไปการ
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ปรับตัวตอสภาวะแวดลอมและมีโครงสรางภายในสังคมท่ีแตกตางกัน อันจะสามารถใชเปนแนวทางใน
การวางนโยบายแกไขปญหาในพ้ืนท่ีจังหวัดชายแดนภาคใตไดอยางเหมาะสมและมีประสิทธิภาพตอไป 

ตอเหล็บ โอรามหลง (2557: 120) ไดศึกษาเรื่อง วิธีการดะอฺวะฮฺของมูลนิธิสันติชน
แกมุอัลลัฟ พบวา สาเหตุที่ทำใหมุอัลลัฟสนใจอิสลามมีดังนี้ แตงงานกับมุสลิม มีเพื่อนเปนมุสลิม มี
แฟนเปนมุสลิม มีความสนใจในอิสลาม และสมาชิกในครอบครัวเปนมุสลิม 

การดูแลมุอัลลัฟหลังจากเขารับอิสลามมีดังนี้ ใหคำปรึกษาในเรื่องที่ไมเขาใจ ให
ความชวยเหลือเปนกันเอง สงหนังสือไปใหและใหความรูผานอินเตอรเน็ตสนับสนุนดานเงินทุนเพ่ือจัด
กิจกรรมตาง ๆ เกี่ยวกับศาสนา เชน การเขาคายมุอัลลัฟประจำป จัดเลี้ยงอาหารใหกับมุอัลลัฟที่ขาด
แคลนและจายซะกาตใหกับมุอัลลัฟ 

ความเขาใจอิสลามของมุอัลลัฟหลังจากเขารวมโครงการอบรมมุอัลลัฟของมูลนิธิ
สันติชน  

1) การปฏิบัติศาสนกิจของมุอัลลัฟหลังจากเขารวมโครงการอบรมมุอัลลัฟสำหรับผูท่ี
ผานหลักสูตรท่ีมูลนิธิวางไวสามารถปฏิบัติไดดี เพราะมีการสอนภาคปฏิบัติพรอมกับประเมินและมีการ
เรียนการสอนท่ีชัดเจน  

2) ความเขาใจตอหลักการศรัทธาในอิสลามของมุอัลลัฟถาผานเกณฑท่ีมูลนิธิกำหนด
สอบผานภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ มุอัลลัฟสามารถเขาใจไดไมแพมุสลิมเดิม สามารถที่จะพูดคุยกับ
คนอ่ืนไดท้ังสามเรื่อง ไมวาจะเปนเรื่องหลักการศรัทธา หลักการปฏิบัติ และคุณธรรมจริยธรรม สำหรับ
เรื่องความศรัทธาของมุอัลลัฟนั้นเปนเรื่องท่ีคอนขางลึกเปนเรื่องภายในจิตใจไมสามารถหยั่งรูได แตสิ่ง
หนึ่งที่สามารถจะชวยใหมุอัลลัฟมีศรัทธาที่มั่นคงไดคือการอยูรวมกับกลุมที่ศรัทธาตออัลลอฮฺ  มี
สวนชวยมุอัลลัฟไดมาก  

3) การปฏิบัติใชหลักจริยธรรมอิสลามในชีวิตประจำวันในภาพรวมสามารถทำได
อยางดีมุอัลลัฟบางคนมีจรรยามารยาทไดดีกวามุสลิมเดิม ท้ังนี้ท้ังนั้นนี้ก็ข้ึนอยูกับวามุอัลลัฟยึดม่ันและ
เรียนรูมากนอยเพียงใดเพราะความศรัทธาจะเปนปจจัยทำใหเขามีจรรยามารยาทที่ดีงาม สำหรับ
อาจารยผูสอนมีหนาท่ีเปนแบบอยางและดุอาอฺเทานั้น    

จากการประชุมเครือขายมุอัลลัฟไทย สงเสริมและพัฒนาดูแลวิถีชีวิตของมุสลิมใหม
ใหมีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน มูลนิธิอิสลามเพ่ือการศรัทธาและพัฒนาสังคม นำโดย ดร.มนัส นานา ประธาน
มูลนิธิฯ ไดเปดการประชุมเครือขายมุอัลลัฟไทย ครั้งที่ 2 ณ หองนานาภิรมย ชั้น 1 ตึกคะแนลวิง โรง
แรมนูโว ซีตี้ สามเสน 2 พระนคร กรุงเทพฯ เพื่อระดมความคิดเห็น แลกเปลี่ยนประสบการณ ศึกษา
ปรากฏการณผูสนใจอิสลามในประเทศไทย วิถีชีวิตของมุสลิมใหมในปจจุบัน การสงเสริมและพัฒนา
มุสลิมใหมใหมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น รวมกำหนดยุทธศาสตรการขับเคลื่อนเครือขาย ที่ประชุมไดรับ
เกียรติจาก ผศ.ดร.อับดุลเละห หนุมสุข ผูแทนสำนักจุฬาราชมนตรี อ.ไพศาล พรมยงค ประธาน
คณะกรรมการการอิสลามประจำจังหวัดสมุทรปราการ อ.สุชาติ สุวรรณดี ผูแทนมหาวิทยาลัยเกษม
บัณฑิต รวมทั ้งคณาจารย ผู ทรงคุณวุฒิ แกนนำมุอัลลัฟไทย นักกิจกรรม ผู แทนภาคอีสานและ
ภาคเหนือ เจารวมประชุมมากกวา 35 องคกร 

ดร.มนัส ไดกลาววา มูลนิธิเพื่อการศรัทธาและพัฒนาสังคม กอตั้งขึ้นเพื่อการเผยแผ
งานดานศาสนา การใหความรู การปฏิบัติตนใหถูกตองตามหลักการศาสนาของผูสนใจศาสนาอิสลาม



33 
 

และมุสลิมใหม รวมทั้งการพยายามใหความชวยเหลือดูแลทั้งในดานความรู หลักการดำเนินชีวิตตาม
หลักการศาสนา อีกทั้งปญหาดานอาชีพ ครอบครัว ใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุด มูลนิธิไดเชิญผูมีความรู 
มีความศรัทธา ความสามารถ ในงานดานการสงเสริมความรู มารวมเปนเครือขาย โดยตั้งชื่อเครือขาย
วา “เครือขายมุอัลลัฟไทย”  

การประชุมครั ้งนี ้ ทางมูลนิธ ิอิสลามเพื ่อการศรัทธาฯ มีความคาดหวังใหการ
ขับเคลื่อนเผยแผทำความเขาใจอิสลามเกิดประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ใหเกิดประโยชนสูงสุดแกมุสลิม
ใหม ใหอยูในสังคมและศาสนาไดอยางอุนใจ  (M.Faozi, https://tangnamnews.wordpress.com 
สืบคนเม่ือวันท่ี 19/10/63) 

มูลนิธิเพื่อการศรัทธาและพัฒนาสังคม รวมองคกรเครือขายกวา 20 องคกร จัดงาน 
"สูทางสายใหม.. ทอรักถักใจ" เพ่ือหารายไดดูแลชวยเหลือมุอัลลัฟ เนื่องจากทุกป จะมีผูเขารับอิสลาม
จำนวนมาก อยางไรก็ตามพบวาหลังจากพี่นองที่เขารับอิสลามแลว แตจำนวนหนึ่งไดกลับไปสูศาสนา
เดิม จึงมีดำริท่ีจะหาแนวทางรักษาผูรับอิสลาม ตองแสวงหาแนวทางในการดูแลมุอัลลัฟ โดยระยะยาว
จัดตั้งเปนเครือขายทั้งในและเขื่อมโยงกับตางประเทศ กิจกรรมดังกลาวจัดขึ้น วันท่ี18-19 กุมภาพันธ 
2562 ณ มูลนิธิเพ่ือศูนยกลางอิสลามแหงประเทศไทย รามคำแหง ซอย 2 
              คุณคัมภีร ดิษฐากรณ  ผูอำนวยการสำนักจุฬาราชมนตรี กลาววา ในฐานะที่ตนเปน
หนึ่งในผูที่มารับอิสลามเมื่อ 40 ปที่ผานมา ตองขอขอบคุณภรรยาและครอบครัวภรรยาที่ดูแลอยางดี 
ทำใหตนเรียนรูอิสลามและอยูในแนวทางอิสลามมาตลอดขีวิต หลังจากเปลี่ยนแปลง อยางไรก็ตาม 
อยากใหใชคำนิยามคำวา มุอัลลัฟ ที่เหมาะสมกวานี้ เพราะคำวามุอัลลัฟ เสมือนเปนการแบงแยก
ระหวางมุสลิมเกากับมุสลิมใหม "ท่ีผานมามีผูเขามารับอิสลามจำนวนมาก แตเม่ือพวกเขามารับอิสลาม
พบวาคนท่ีผลักดันเขาออกจากอิสลาม สวนหนึ่งมาจากมุสลิมดวยกันเอง ดังนั้นจึงอยากใหพวกเราดูแล
เขาอยางจริงจัง" 
             นายคัมภีร กลาววา อยากเรียกรองใหพวกเราชวยเหลือที่เปนรูปธรรม เพราะการ
เปลี่ยนจากจุดหนึ่งมาสูจุดหนึ่งพวกเขามีความยากลำบากมาก เมื่อเขามาแลวเราตองดูแลเขาอยาง
จริงจัง จริงใจและตองหาแนวทางวาจะดูแลเขาอยางไรใหเปนรูปธรรมและเขาถึงขางในหัวใจเขาจริง ๆ 
(http://www.thealami.com  สืบคน เม่ือวันท่ี 19/10/63) 

ศิริพร ขันธสิทธิ์ (2549: 92) ไดศึกษามุอัลลัฟมุสลิมปจจัยและการปรับตัวของผูท่ี
เปลี่ยนมานับถือศาสนาอิสลาม โดยไดศึกษาถึงปจจัยตาง ๆ ที่ทำใหบุคคลตัดสินใจที่จะเปลี่ยนศาสนา
จากศาสนาพุทธมาสู ศาสนาอิสลาม และกระบวนการปรับตัวของบุคคลที ่เปลี ่ยนศาสนาเขาสู
สถานภาพใหม จากการศึกษาพบวา การเปลี่ยนแปลงไปนับถือศาสนาอิสลามนั้นประกอบไปดวย
ปจจัยภานนอก ไดแก การแตงงาน การรวมกลุม การอบรมจากครอบครัว เปนตน และปจจัยภายใน 
ไดแก ตัวตนหรือลักษณะนิสัยของบุคคล ประสบการณในอดีต สภาวะรางกาย เปนตน และหลังจากท่ี
เขารับอิสลามนั้นจะมีการปรับตัวเกิดขึ้น สามารถแบงออกเปนสองรูปแบบ กลาวคือ การปรับตัวใน
ดานรางกายและจิตใจ อาทิเชน ความศรัทธาในพระเจา อาหาร การแตงกาย การละหมาด เปนตน 
และการปรับตัวในดานสังคม ซ่ึงจะมีท้ังท่ีผูเขารับอิสลามปรับตัวเขาหาและไมปรับตัวเขาหาสังคม กับ
สังคมปรับตัวเขาหาผูเขารับอิสลาม โดยที่การปรับตัวเขาหาซึ่งกันและกันก็เพื่อที่จะลดความขัดแยง 
ความกดดัน หรือความเครียดใหกับผูท่ีเปลี่ยนศาสนากับสังคมท่ีนับถือศาสนาพุทธตลอดจนสังคมท่ีนับ
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ถือศาสนาอิสลามเอง สวนในเรื่องของปจจัยท่ีทำใหเปลี่ยนศาสนากับการปรับตัวของผูท่ีเขารับอิสลาม
นั้นอาจมีความแตกตางกันออกไป โดยจะขึ้นอยูกับประสบการณ อายุ เพศ วัย การศึกษา ฐานะ 
ตลอดจนสิ่งแวดลอม เปนตน 
   สะสือรี วาลี และคณะ (2564: 80-87) ไดศึกษา ตนแบบการเรียนรูและนวัตกรรม
ดานเศรษฐกิจชุมชนฐานรากโดยมีมัสยิดเปนฐานในจังหวัดปตตานี โดยไดศึกษาการจัดการดูแล
ชวยเหลือคุณภาพชีวิตมุอัลลัฟของมัสยิดดารุลอามาน ตําบลเขาตูม อําเภอยะรัง จังหวัดปตตานี 
จำนวน 10 คน พบวา “มุอัลลัฟหรือมุสลิมใหม” สวนใหญมีสาเหตุจากการแตงงานและมีคุณภาพชีวิต
ที่ไมดีนัก บางคนเจอรักกันตามสถานบันเทิง ฉะนั้นทั้งสามีและภรรยามักมีความรูในหลักการศาสนา
นอย บางครอบครัวผูนำครอบครัวขาดความรับผิดชอบไมคอยทำงาน บางครอบครัวผูนำครอบครัว
ปวยติดเตียง เปนตน สำหรับประเด็นเหลานี้ทางมัสยิดดารุลอามานไดมีบทบาทในการมีสวนรวมเพ่ือ
การพัฒนาคุณภาพชีวิตของกลุมมุอัลลัฟดวยวิธีที่หลากหลาย แตยังไมเปนระบบเทาที่ควร ดวยการ
ประสานงานใหมีงานทำ สนับสนุนอุปกรณเพื่อการประกอบอาชีพ บางครั้งก็ประสานผูใจบุญใหความ
ชวยเหลือเปนลักษณะสวนตัว สวนใหญใหความชวยเหลือตามวาระ ไดแกวันรายอ ซะกาตและซะกาต
ฟตเราะฮฺ บางครั้งก็จัดงานเลี้ยงน้ำชาเพื่อสรางบาน สรางหองน้ำ เปนตน รูปแบบการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตของมุอัลลัฟ มีคณะกรรมการอิสลามประจำมัสยิดเปนกลุมบุคคลหลักที่รับผิดชอบ โดยเนนการ
แกปญหาเฉพาะกรณีดวยการจัดสวัสดิการการชวยเหลือของมัสยิดแกมุอัลลัฟที่ไมสามารถประกอบ
อาชีพหรือสามารถประกอบอาชีพแตมีรายไดไมเพียงพอตอการดำรงชีวิตของครอบครัว มีการรับ
บริจาคจากผูมีจิตศรัทธาจัดสรรใหทุกเดือน ผลักดันกองทุนมัสยิดใหเปนบัยตุลมาลโดยมีภารกิจหนึ่งท่ี
มีหนาท่ีเฉพาะในการดูแลผูดอยโอกาส ทุกปมีการจัดระดมทุนเพ่ือมุอัลลัฟ และบริหารจัดการทรัพยสิน
วากัฟใหเกิดรายได  
  ปริญญา  ประหยัดทรัพย (2562: 127-128)  ไดศึกษาเรื่องการเขารับอิสลามของชน
ตางศาสนิกในประเทศไทย กรณีศึกษามุอัลลัฟในชุมชนมุสลิมพื้นที่ชายฝงอันดามัน ผลจากการศึกษา
พบวา เกิดขึ้นจากการขยายตัวและเพ่ิมจำนวนของ “มุอัลลัฟ” ในชุมชนมุสลิมพื้นที่ชายฝงอันดามัน
ดวยการแตงงานระหวางมุสลิมกับคนท่ีนับถือศาสนาตางกัน โดยเฉพาะอยางยิ่งการแตงงานของมุสลิม
กับผูท่ีนับถือศาสนาพุทธ ทำใหครอบครัว ชุมชนและสังคมท่ีมุอัลลัฟอาศัยอยูใหความสำคัญกับมุอัลลัฟ
มากข้ึนดวยความสนใจและใสใจในพฤติกรรมตาง ๆ ของมุอัลลัฟท่ีอาจจะประพฤติปฏิบัติตามหลักการ
ของศาสนาอิสลามดวยความเขาใจที่ไมถูกตอง จึงมีการเปดการเรียนการสอนหลักการของศาสนา
อิสลามใหกับมุอัลลัฟตามมัสยิดตาง ๆ ผลจากการศึกษา   1) สาเหตุในการเขารับอิสลามของชน
ตางศาสนิกพ้ืนท่ีชายฝงอันดามัน พบวา การแตงงานเปนสาเหตุหลักท่ีทำใหชนตางศาสนิกท้ังชายและ
หญิงเขารับอิสลาม เนื่องจากในบางครั้งทั้งคูทำงานในสถานประกอบการบริษัท หางรานเดียวกัน
กอใหเกิดความสนิทสนมกระทั่งกลายเปนความรักและแตงงานในที่สุด 2) ผลการศึกษาพื้นฐานการ
เรียนรูหลักความเชื่อความศรัทธา หลักปฏิบัติ หลักจริยธรรมและการสื่อสารอัตลักษณความเปนมุสลิม
ของมุอัลลัฟ พบวา พ้ืนฐานการเรียนรูของมุอัลลัฟในเรื่องหลักความเชื่อ ความศรัทธาในศาสนาอิสลาม 
ทำใหมุอัลลัฟละท้ิงความเชื่อในเรื่องไมมีพระเจามาสูความเชื่อในเรื่องการมีพระเจา ละท้ิงความเชื่อใน
เรื่องสังสารวัฏ คือ การเวียนวายตายเกิดมาสูความเชื่อในวันอาคิเราะฮฺและละทิ้งความเชื่อในเรื่องกฏ
แหงกรรมมาสูความเชื่อในกฏสภาวการณของอัลลอฮฺ  และมุอัลลัฟมีความรูเบื้องตนในหลักปฏิบัติ
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ที่เปนมุขบัญญัติอิสลาม 5 ประการรวมถึงการปรับตัวและการสื่อสารอัตลักษณ ทั้งหมดที่กลาวมานั้น
มุอัลลัฟแตละคนมีความแตกตางกัน  บางคนเรียนรูและเขาใจไดเร็ว บางคนตองใชเวลาเพื่อใหตนเอง
เกิดความศรัทธา ดังนั้นมุอัลลัฟกลุมท่ีเรียนรูเก่ียวกับศาสนาอิสลามและเต็มใจท่ีจะเขารับอิสลามมีการ
เรียนรูเพ่ือใหตนเองเกิดความศรัทธาไดรวดเร็ว สวนมุอัลลัฟกลุมท่ีมีเหตุทำใหตนเองตองเขารับศาสนา
อิสลามเพ่ือใหตนเองและสามีหรือภรรยาอยูดวยกันอยางถูกตองตามหลักการศาสนาอิสลามนั้นตองใช
เวลาในการเรียนรูเพื่อใหตนเองเกิดความศรัทธา ความสอดคลองกันในการดำเนินชีวิตตามกรอบของ
ศาสนาอิสลามแนวทางอะอฺลิสสุนนะฮฺวั้ลญะมาอะฮฺ โดยยึดถือคัมภีรอัลกุรอานและสุนนะฮฺแบบอยาง
จากทานนบีมุหัมมัดเปนหลักในการดำเนินชีวิต 3) ผลการศึกษาการปรับตัวและการสื่อสารอัตลักษณ
ความเปนมุสลิมของมุอัลลัฟมีความแตกตางกัน เชนการกลาวคำปฏิญาณตนเพื่อเขารับศาสนาอิสลาม
เปนขอความภาษาอาหรับกอนที่จะเขาพิธีนิกะฮฺ (แตงงาน) อยางถูกตองตามหลักการของศาสนา
อิสลาม มุอัลลัฟบางคนกลาวคำปฏิญาณตนในวันท่ีจะทำการนิกาหฺ บางคนกลาวกอนหนาท่ีจะทำการ
นิกาฮฺเปนระยะเวลาหนึ่ง เปนตน ดังนั้นการปรับตัวของมูอัลลัฟนั้นแบงออกเปน 2 ระดับ คือ การ
ปรับตัวในระดับสวนบุคคลและการปรับตัวในระดับสาธารณะ การปรับตัวดังกลาวมีเปาหมายเพื่อให
ไดรับการยอมรับในสังคมมุสลิม โดยการสรางภาพลักษณใหมใหปรากฏในสังคมมุสลิมวาตนเองยังคง
เปนมุสลิมผูศรัทธาตลอดไป สำหรับการดูแลมุสลิมใหมหลังเขารับอิสลามนั้น พบวา ผูนำศาสนาไดเปด
อบรมหลัก สูตรอิสลามศึกษาข้ันพ้ืนฐานใหแกมุสลิมใหม ในเรื่องหลักความเชื่อ ความศรัทธาในศาสนา
อิสลาม เกี่ยวกับพระเจา ซึ่งจะตองใชเวลาในการศึกษาเรียนรูอยางจริงจัง เพื่อใหตนเองมีความเขาใจ
เกี่ยวกับหลักความเชื่อในอิสลาม นำไปสูการศรัทธาในพระเจาองคเดียวและศรัทธาตอวันโลกหนา
อยางแทจริง สวนในหลักปฏิบัติศาสนกิจเบื้องตนนั้น มุสลิมใหมไดรับการศึกษาเรียนรูจากผูนำศาสนา
ในชุมชน ในการปฏิบัติศาสนกิจประจำวัน ไดแก (1) การอาบน้ำละหมาด คือ การชำระลางอวัยวะ
สวนตาง ๆ ดวยน้ำตามบัญญัติศาสนากอนทำพิธีละหมาด (2) การปฏิบัติละหมาด คือ การกราบไหว
และนมัสการตอพระเจา 5 เวลาไดแก เวลาบาย เวลาเย็น เวลาดวงอาทิตยลับขอบฟา เวลากลางคืน
และเวลารุงอรุณ และการถือศีลอด 1 เดือน คือ ในเดือนรอมฏอนซ่ึงเปนเดือนท่ี 9 ตามปฏิทินอิสลาม
ท้ังหมด 12 เดือนโดยงดเวนจากการกิน การดื่ม การรวมประเวณีนับตั้งแตแสงอรุณข้ึนจนกระท่ังตะวัน
ลับขอบฟา อยางไรก็ตามแตละคนมีความแตกตางกัน บางคนเรียนรูและเขาใจไดเร็ว บางคนตองใช
เวลาเพ่ือใหตนเองเกิดความศรัทธา และนำสูการปฏิบัติ 
  ยุทธนา เกื ้อกูล (2560: 161) ไดศึกษาเรื ่อง การพัฒนารูปแบบการบริหารงาน
วิชาการของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามจังหวัดชายแดนภาคใตเพื่อสรางผูเรียนสูความเปน
มนุษยที่สมบูรณ พบวา คุณลักษณะของมนุษยที่สมบูรณตามแบบฉบับอิสลามออกเปน 8 ดานหลักท่ี
สำคัญ ดังนี้ 1) การศรัทธา (อีมาน) 2) การทำความดี (อิบาดะฮฺ) 3) คุณธรรมจริยธรรม (อัคลากฺ) 4) 
สติปญญา 5) จิตใจ (นัฟสฺ) และจิต วิญญาณ (รูหฺ) 6) รางกาย 7) สังคม และ 8) ทักษะดานอาชีพ 
คุณลักษณะทั้ง 8 ดานหลักที่สำคัญในการสรางมนุษยที่สมบูรณนั้น ตองอาศัยศาสตรและศิลปของ 
ผูปกครอง และองคกรตาง ๆ ท่ีเก่ียวของในการปลูกฝงและบมเพาะใหมีความพรอมในแตละดาน การ
มองพัฒนาการทั้ง 8 ดานหลักสำคัญดังกลาว ตองมองอยางเปนระบบและครอบคลุมทุกดาน มิได 
มุงเนนดานใดดานหนึ่งเปนการเฉพาะ ซึ่งอาจทำใหขาดความเปนมนุษยที่สมบูรณได ผูปกครอง และ
องคกรมุสลิมตาง ๆ ปฎิบัติดวยความบริสุทธิ์ใจ (อิคลาศ) และหวังความพึงพอพระทัยจากพระองค
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อัลลอฮฺ  ตามกรอบและความรับผิดชอบของแตละคนที่ไดรับมอบหมาย ตองพยายามทำใหดีที่สุด
เทาท่ีสามารถจะทำได 
 
   1.2.5 บทความวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

  จีรศักดิ์ โสะสัน  เยาวลักษณ อภิชาตวัลลภ และมณีมัย ทองอยู (2551: 63-68) ได
เขียนบทความวิจัยเรื่อง นูรุนอีมานและกระบวนการสรางชมชนมุสลิมในพหุสังคมอีสาน วารสารสังคม
ลุมน้ำโขง ปที่ 4 ฉบับที่ 1 มกราคม-เมษายน 2551 พบวา กระบวนการสรางชุมชนมุสลิมในพหุสังคม
อีสานถูกสรางขึ้นดวยกลไกสำคัญตาง ๆ ประกอบดวยกัน ไดแก สวนที่หนึ่ง คือการสรางคุณคาและ
ความศรัทธารวมกัน โดยผานการใชหลักคำสอนทางศาสนาอิสลาม บทบาทของมัสยิด ซ่ึงกลไกเหลานี้
ไดนำมาสูการรวมกลุมของชุมชนมุสลิมบนพื้นฐานความศรัทธารวมกัน สวนที่สอง คือ การสรางอัต
ลักษณความเปนมุสลิม เปนสวนที่ถูกสรางขึ้นผานภาพลักษณทางกายภาพเพื่อใหความเปนมุสลิมมี
ความเดนชัด อัตลักษณบางประการท่ีเห็นเดนชัดในแงกายภาพ ท้ังสามระดับ ดังตอไปนี้ 

1) ระดับบุคคล ที่สำคัญคืออัตลักษณการแตงกายตามหลักการอิสลาม โดยเฉพาะ
สตรีมุสลิม กลาวคือ การสวมชุดฮิญาบ ซึ่งในทางกายภาพแลวจะเห็นถึงความชัดเจนที่แปลกแยกจาก
การแตงกายของสตรีทั่วไป เพราะฉะนั้นอัตลักษณเครื่องแตงกายของสตรีมุสลิมเปนประเด็นที่สตรี
มุสลิมไดใหคุณคาอยางสูงสง ดังนั้นถึงแมในชุมชนจะพบวาสตรีมุสลิมที่คลุมฮิญาบอาจดูบางตา แตก็
สรุปไดวา สตรีมุสลิมสวนใหญไดมีความตั้งใจ พยายามและปรารถนาที่จะแตงกายตามคำสอนของ
อิสลามอยางเครงครัด แตถึงอยางไรฮิญาบไมวาสตรีจะแตงในขณะที่อยูเฉพาะบริเวณมัสยิดหรือกลุม
ครูสอนศาสนาท่ีจะพยายามเปนแบบอยางในการสวมฮิญาบก็ไดกลายเปนอัตลักษณความเปนมุสลิมท่ี
แสดงออกทางกายภาพอยางเดนชัดในท่ีสุด 

2) ระดับครอบคัว ครอบครัวมุสลิมทุกครอบครัวจะมีการตั้งชื่อลูกหลานของตนเอง
ดวยภาษาอาหรับอีกชื่อหนึ่ง เพราะบางคนอาจจะมีชื่อที่เปนทางการเปนภาษาไทยอยูแลว เชน ชื่อ
ไทยชื่อ สัญญา แตชื่อมุสลิม เชื่อ มุร็อด เปนตน แตบางครอบครัวจะนิยมใชชื่อมุสลิมในการตั้งชื ่อท่ี
เปนทางการในเวลาเดียวกัน เชน ฟารีดา มุนา วีณา เปนตน ซึ่งชื่อดังกลาวเปนที่สื่อสารถึงอัตลักษณ
ความเปนมุสลิมที่สามารถแยกออกจากกลุมวัฒนธรรมอื่น ๆ อยางชัดเจน และที่สำคัญมีชื่อมุสลิมติด
ตัว ก็ถือเปนสิ่งที่ย้ำเตือนใหมุสลิมมีจิตสำนึกความเปนมุสลิมอยูตลอดเวลาดวยเชนกัน เพราะการตั้ง
ชื่อมุสลิมเปนผลพวงมาจากหลักคำสอนอิสลามท่ีวา เม่ือมุสลิมตายไป ครั้งเขาตองไปเขาเฝาพระผูเปน
เจา เขาจะไดรับการเรียกขานดวยชื่อที่ดีที่สุด หรือมุสลิมตองเรียกชื่อที่วิจิตรที่สุดของมุสลิมดวยกัน 
นอกจากนี้ทุกครอบครัวจะมีสัญญาณทางศาสนาปรากฏอยูตามที่อยูอาศัย เชน การมีปฎิทินอิสลาม
เพื่อคำนวณเวลาละหมาด กำหนดวันสำคัญทางศาสนาแขวนไวขางฝาบาน มีอักษรภาษาอาหรับบาง
โองการจากคัมภีรอัลกุรอาน พระนามอัลลอฮฺ  นามศาสนทูตมุหัมมัด  ประดับไวที ่บานใน
รูปแบบท่ีแตกตางกันไป บางบานอยูในรูปของผาพรม ขวดแกว จาน ชาม สติกเกอร เปนตน ในชุมชน
มุสลิมยังมีสัญลักษณเหลานี้ปรากฏรวมทั้งรูปดาวเดือนที่เปนสัญลักษณทั่วไปของมุสลิมก็มีปรากฏให
เห็น ไมเวนแตรถยนตของครอบครัวดวยมุสลิมท่ีมีการประดับดวยอักษรอาหรับ ติดไวท่ีตัวรถ เปนตน 

3) ระดับชุมชน กลาวไดวา การท่ีชุมชนมุสลิมมัสยิดนูรุลอีมานและการมีสุสานมุสลิม 
คือการสรางอัตลักษณของความเปนมุสลิมที่แทจริงของชุมชนมุสลิมอยูแลว แตในทำนองเดียวกัน
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รานอาหารอิสลาม ถือไดวาเปนสัญญะและเปนกลไกท่ีสำคัญท่ีนำมาสูการสรางอัตลักษณของมุสลิมใน
ชุมชนแหงนี้ เนื่องจากวารานอาหารอิสลามถาพิจารณาจากสภาพภายในรานจะพบวามีการตกแตง
ประดับประดารานดวยอักษรอาหรับบางตอนของโองการคัมภีรอัลกุรอาน พระนามอัลลอฮฺ  
นามศาสนทูตมุหัมมัด  ปฎิทินอิสลาม ติดไวตามฝาผนังของราน ซึ่งเปนสัญญะสำคัญที่แสดงถึง
ความเปนมุสลิม นอกจากรานอาหารจะไดบริการอาหารอิสลามแกมุสลิมในชุมชนหรือมุสลิมท่ีเดินทาง
มาจากชุมชนอ่ืน ๆ ซ่ึงจะพบวาชาวมุสลิมท่ีเดินทางมาจากท่ีอ่ืน ๆ เม่ือมาถึงชุมชนมัสยิดนูรุนอีมานจะ
เขาแวะมัสยิดเปนกิจกรรมแรกแลวจากนั้นก็มักจะถามหารานอาหารอิสลามและทายที่สุดก็จะมาซ้ือ
อาหารอิสลามที่รานมุสลิม ในทำนองเดียวกันรานอาหารยังมีกฎขอหามวา จะไมจำหนายอาหาร
ประเภทเนื้อสุกร และหามการนำสุรา ของมึนเมาบริโภคภายในราน ดวยเหตุนี้รานอาหารอิสลาม จึง
กลายเปนอัตลักษณความเปนมุสลิมในระดับชุมชนมุสลิมนูรุลอีมานในท่ีสุด 

  สรวงสุดา เจริญวงศ, ศิริพร จิรวัฒนกุล และ เลนอร แมนเดอรสัน (2558: 317) ได
เขียนบทความ เรื่องเปลี่ยนศาสนาคือเปลี่ยนวิถีชีวิต: กระบวนการปรับตวั ของผูหญิงอีสานชาวพุทธสู
การเปนมุสลิม วารสารสมาคมจิตแพทยแหงประเทศไทย ปที่ 60 ฉบับที่ 4 ตุลาคม-ธันวาคม 2558 
โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษากระบวนการปรับตัวของผูหญิงไทยอีสานที่เปลี่ยนศาสนาจากพุทธเปน
อิสลาม ผลการศึกษา มุอัลลัฟมีความเครียดจากการเปลี่ยนศาสนาแตสามารถเปลี่ยนผานจากการเปน
พุทธศาสนิกชนเปนมุสลิมไดโดยท่ีไมมีปญหาสุขภาพจิต โดยการเปลี่ยนจากชาวพุทธเปนมุสลิมคือ การ
เปลี่ยนวิถีชีวิต ทั้งนี้มีกระบวนการปรับตัวแบงเปน 3 ระยะ คือ ระยะท่ี 1 ระยะคิดเปลี่ยน ระยะท่ี 2 
ระยะเปลี่ยนผานอัตลักษณ และระยะท่ี 3 ระยะการคงอยูกับการเปลี่ยนแปลง นอกจากนั้นยังพบวา
การ เปลี่ยนผานเปนไปไดดีเม่ือไดรับแรงสนับสนุนทางสังคม โดยมีปจจัยตอความสำเร็จในการปรับตัว
ของมุอัลลัฟใน 3 ระดับ คือ 1) ระดับบุคคล ไดแก มีความศรัทธาในพระเจา มีลักษณะนิสัยเปดเผย ไม
มีภาวะพึ่งพา และใชกลไกปองกันทางจิตที่เหมาะสม 2) ระดับครอบครัว ไดแก ครอบครัวเดิมเขาใจ 
และครอบครัวใหมตอนรับ และ 3) ระดับชุมชน ไดแก สังคมอีสานไมปดก้ัน และชุมชนมุสลิมเก้ือหนุน 
ดังนั้นการเปลี่ยนศาสนาเปนความเสี่ยงตอการเกิดภาวะวิกฤตทางอารมณ แตกระบวนการปรับตัวท่ี
เหมาะสมทำใหการเปลี่ยนวิถีชีวิตจากการเปนพุทธศาสนิกชนเปนมุสลิมไดอยางไมมีปญหาสุขภาพจิต 
แตก็มีความกดดันที่ตองปรับตัวและตองการแรงสนับสนุนทางสังคม บุคลากรสุขภาพสามารถเปนแรง
สนับสนุนในการปรับตัวไดโดยการเสริมสรางสมรรถนะเชิงวัฒนธรรมใหตนเอง 
   กีฟละห ดารากัย (2564: 66)  ไดเขียนบทความ เรื่อง การปรับตัวของผูหญิงมุอัลลัฟ 
(มุสลิมใหม) กลุมตับลีฆ วารสารปณิธาน ปที่ 17 ฉบับท่ี 2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2564 พบวา เริ่มตน
ดวยการปรับตัวในเรื่องหลักความเชื่อพรอมกับศึกษาหลักคําสอนวิถีปฏิบัติของศาสนาใหมจากบุคคล
แวดลอม ชุมชน และศูนยการศึกษาอิสลามโดยอาศัยระยะเวลาและวิธีการปรับตัวตามบทบาทและ
สถานการณ ท้ังนี้ภูมิหลังมีผลตอการปรับตัวเชนกันสิ่งท่ีปรากฏชัดเปนรูปธรรมของผูหญิงมูอัลลัฟกลุม
ตับลีฆ คือการปรับตัวทางดานการแตงกายที่มีลักษณะเฉพาะของกลุม การปรับตัวในฐานะสะใภ 
ภรรยา มารดา การรักษาสัมพันธภาพที่ดีกับครอบครัวเดิม และการปฏิบัติจริยวัตรที่เครงครัดโดยขัด
เกลาตัวเองใหสอดคลองกับกฏของกลุมตับลีฆ และกลุมมัสตูรา ผูหญิงมูอัลลัฟมีความกังวลเรื่องการทำ
ความเขาใจกับครอบครัวเดิม เพราะพวกเธอจำเปนตองรักษาความสัมพันธไวในฐานะลูกสาว บาง
ครอบครัวไมเห็นดวยกับการเปลี่ยนศาสนา และมีการคัดคานอยางรุนแรง แตบางครอบครัวมีเพียงการ
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ตั้งขอสงสัยและสอบถามขอมูลเพิ่มเติม ซึ่งตองใชระยะเวลาในการอธิบายและทำความเขาใจโดย
ผูหญิงมูอัลลัฟแตละคนจะใชวิธีการสรางความเขาใจและรักษาความสัมพันธที่แตกตางกันไปตาม
สถานการณและบริบทชีวิตของแตละคน 
  ปริญญา ประหยัดทรัพย (2562: 95-96) ไดเขียนบทความ เรื่อง การดูและมุสลิม
ใหมในชุมชนมุสลิมพ้ืนท่ีชายฝงอันดามันหลังเขารับอิสลาม วารสารวิชาการมหาวิทยาลัยราชภัฎภูเก็ต 
ปท่ี 15 ฉบับท่ี 2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2562 พบวา ผูนำศาสนาไดเปดอบรมหลักสูตรอิสลามศึกษาข้ัน
พื้นฐานใหแกมุสลิมใหม ในเรื่องหลักความเชื่อ ความศรัทธาในศาสนาอิสลามเกี่ยวกับพระเจา ซ่ึง
จะตองใชเวลาในกำรศึกษาเรียนรูอยางจริงจัง เพื่อใหตนเองมีความเขาใจเกี่ยวกับหลักความเชื่อใน
อิสลาม นำไปสูการศรัทธาในพระเจาองคเดียวและศรัทธาตอวันโลกหนาอยางแทจริง สวนในหลัก
ปฏิบัติศาสนกิจเบื้องตนนั้น มุสลิมใหมไดรับการศึกษาเรียนรูจากผูนำศาสนาในชุมชน ในการปฏิบัติ
ศาสนกิจประจำวัน ไดแก (1) การอาบน้ำละหมาดคือการชำระลางอวัยวะสวนตาง ๆ ดวยน้ำตาม
บัญญัติศาสนากอนทำพิธีละหมาด (2) การปฏิบัติละหมาด คือ การกราบไหวและนมัสการตอพระเจา 
5 เวลาไดแก เวลาบาย เวลาเย็น เวลาดวงอาทิตยลับขอบฟา เวลากลางคืนและเวลารุงอรุณ และการ
ถือศีลอดหนึ่งเดือน คือในเดือนรอมฏอนซึ่งเปนเดือนที่ 9 ตามปฏิทินอิสลามทั้งหมด 12 เดือนโดยงด
เวนจากการกิน การดื่ม การรวมประเวณีนับตั้งแตแสงอรุณขึ้นจนกระทั่งตะวันลับขอบฟา อยางไรก็
ตามแตละคนมีความแตกตางกัน บางคนเรียนรูและเขาใจไดเร็ว บางคนตองใชเวลาเพื่อใหตนเองเกิด
ความศรัทธา และนำสูการปฏิบตัิ  
   มนูญ โตะอาจ (2561) ไดเขียนบทความเรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวิถีชีวิต
ของมุอัลลัฟในสังคมพหุวัฒนธรรม ในวารสารเซนตจอหน ปที่ 21 ฉบับที่ 29 กรกฎาคม-ธันวาคม 
2561 พบวา ขอมูลที่ไดจากมุอัลลัฟในการศึกษาครั้งนี้เปนพฤติกรรมการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและ
วิถีชีวิตของมุอัลลัฟตามหลักศาสนาอิสลาม ซึ่งมุอัลลัฟตองใหความตระหนักและเรียนรูเพื่อใหเกิด
ความเขาใจอยางแทจริงจนสามารถนาไปปฏิบัติในวิถีการดำเนินชีวิตประจำวันในสังคมได และเปน
เรื่องจำเปนที่มุอัลลัฟทุกคนตองไดรับการชี้นำที่ถูกตองตามหลักศาสนาอิสลามโดยอาศัยการชี้แนะท่ี
ถูกตองจากผูรูในครอบครัว ในชุมชน และในสังคมมุสลิมของมุอัลลัฟเอง ทั้งนี้การรักษาความสัมพันธ
ตอการอยูรวมกันอยางปกติสุขของมุอัลลัฟในสังคมพหุวัฒนธรรมดวยการปรับทัศนะ แนวคิดของ
ตนเองที่มีอยูเดิมดวยการศึกษาเรียนรูหลักศาสนาอิสลามเปนสิ่งจำเปนอยางยิ่งที่มุอัลลัฟตองให
ความสำคัญ สิ่งที่ทุกคนในสังคมไมวาจะนับถือศาสนาใดก็ตามปรารถนาที่จะใหเกิดขึ้นในสังคมของ
ตนเองก็คือความสงบสุขแตการท่ีคนหลายกลุมมีความแตกตางทางความคิด ความเชื่อถือมาอยูรวมกัน
ในบริบทของสังคมพหุวัฒนธรรม การประพฤติและปฏิบัติดวยความเครงครัดในศาสนายอมมีความ
ขัดแยงเกิดข้ึนบางแตในความขัดแยงนั้นกอใหเกิดการสรางสรรคสิ่งใหม ๆ ได วิธีการแกไขปญหาในแต
ละสังคมแตกตางกันไป และเม่ือทุกคนในสังคมนำหลักศาสนาท่ีตนเองนับถือมาเปนวิถีการดำเนินชีวิต 
ไมเบียดเบียนดูหมิ่นดูแคลนกัน ใหเกียรติซึ ่งกันและกันก็จะเกิดความสันติสุขขึ้นทามกลางความ
เปลี่ยนแปลงในสังคม ความแตกตาง ความหลากหลายของสังคมพหุวฒันธรรม 
  สมศักดิ์ ชุมชื่น และอับดุลเลาะ หนุมสุข (2564: 136) ไดนำเสนอบทความ เรื่อง 
สภาพการปรับตัวของครอบครัวมุอัลลัฟ:กรณีศึกษาชุมชนมัสยิดยามีอุลมุตตะกีน (ลำสาลี) เขตบาง
กะป กรุงเทพมหานคร ในการประชุมวิชาการดานอิสลามศึกษาการประชุมวิชาการระดับชาติดาน
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อิสลามศึกษาและมุสลิมศึกษาครั้งที่ 6 ณ คณะวิทยาการอิสลาม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยา
เขตปตตานี พบวา การปรับตัวของครอบครัวมุอัลลัฟสามารถแบงออกเปน 5 ดาน คือ ดานความเชื่อ
ความศรัทธา ดานจารีตประเพณีและพิธีกรรมทางศาสนา ดานความสัมพันธ ดานบุคลิกภาพ และดาน
วิถีการดำเนินชีวิต โดยสาเหตุของการเปลี่ยนมาสูศาสนาอิสลาม ตั้งตนจากความประทับใจในตัวบุคคล 
กลาวคือ ลักษณะนิสัยและบุคลิกภาพการแสดงออกของมุสลิมเปนสวนสำคัญในการดึงดูดใหบุคคล
ตางศาสนิกมีความสนใจเรียนรูมิติอ่ืน ๆ ของศาสนาอิสลาม สำหรับศาสนาอิสลามความศรัทธาในจิตใจ
และการแสดงออกเชิงพฤติกรรมจำเปนตองสอดคลองไปในทิศทางเดียวกัน ดังนั้นเมื่อบุคคลหนึ่ง
ศรัทธาวาอัลลอฮฺ  เปนพระผูเปนเจาและทานนบีมุหัมมัด  เปนศาสนทูตของพระองคแลว
แนวทางตาง ๆ ที่ถูกนำมาจะตองมีระบบระเบียบจำเปนตองปรับความคิดใหทุกมิติของชีวิตอยู ใน
แนวทางท่ีพระองคทรงพึงพอใจ ซ่ึงดวยขอจำกัดของการเขาถึงแหลงเรียนรูและอุปสรรคภายในของแต
ละครอบครัว ทำใหมุอัลลัฟสวนใหญยังคงประสบกับความยากลำบากในการปรับตัว การที่มุอัลลัฟจะ
สามารถอานอัลกุรอานไดถูกตอง ละหมาดครบ 5 เวลา ถือศีลอดในเดือนรอมฎอน จำเปนตองมี
ฐานความรูความเขาใจจากคำสอนศาสนา นอกจากนี้บรรยากาศและการชวยเหลือของบุคคลรอบขาง
เปนสวนสำคัญท่ีจะหนุนใหมุอัลลัฟปฏิบัติตนเปนมุสลิมท่ีสมบูรณได การสนับสนุนจากสังคมจึงเปนสิ่ง
สำคัญในการค้ำจุนชวยเหลือใหมุอัลลัฟสามารถยืนหยัดศรัทธาและผานพนบททดสอบหลากหลาย
รูปแบบท่ีตองเผชิญได 
   ปริญญา ประหยัดทรัพย และอับดุลเลาะ  หนุมสุข (2561: 128) ไดนำเสนอบทความ
เรื่อง การเขารับอิสลามของมุอัลลัฟในชุมชนมุสลิมพื้นที่ชายฝงอันดามันจังหวัดภูเก็ต ในการประชุม
วิชาการระดับชาติ ครั้งที่ 4 ประจำป 2561 ณ มหาวิทยาลัยฟาฏอนี ผลการศึกษาพบวา 1) ผูนำ
ศาสนาอิสลามในชุมชน คือ อิหมาม ซึ่งตองทำหนาที่เปนสักขีพยานในการปฏิญาณตนเขารับนับถือ
ศาสนาอิสลามและการแตงงานในจังหวัดภูเก็ต การเขารับอิสลามของชนตางศาสนิกในจังหวัดภูเก็ต
สวนใหญสาเหตุจากการแตงงาน และในชวง 10 ปที่ผานมาการแตงงานระหวางมุสลิม หรือมุสลิมะฮฺ
เดิมกับมุอัลลัฟ มีถึงหมูบานละ 10-20 คนซึ่งจำนวนนี้นาจะใกลเคียงกับจังหวัดอ่ืน ๆ ในพื้นที่ชายฝง
อันดามันไดแกจังหวัดระนอง พังงา กระบี่และตรังเชนเดียวกัน 2) การเรียนรูพื้นฐานหลักความเชื่อ
ความศรัทธา  หลักปฏิบัติและหลักจริยธรรม รวมถึงการสื่อสารอัตลักษณความเปนมุสลิมของมุอัลลัฟ
ในจังหวัดภูเก็ตนั้น บริบทของชุมชนมุสลิมทั้งในจังหวัดภูเก็ตในสามอำเภอ ไดแก อำเภอเมือง อำเภอ
ถลาง และอำเภอกะทูนั้น มีความสอดคลองกันในการดำเนินชีวิตตามกรอบของศาสนาอิสลามแนวทาง
อะอฺลิสสุนนะฮฺวั้ลญะมาอะฮฺ โดยยึดถือคัมภีรอัลกุรอานและสุนนะฮฺแบบอยางจากทานนบีมุหัมมัดเปน
หลักในการดำเนินชีวิต และ 3) การปรับตัวของมูอัลลัฟนั้นแบงออกเปนสองระดับ คือ การปรับตัวใน
ระดับสวนบุคคลและการปรับตัวในระดับสาธารณะ การปรับตัวดังกลาวมีเปาหมายเพื่อใหไดรับการ
ยอมรับในสังคมมุสลิม โดยการสรางภาพลักษณใหมใหปรากฏในสังคมมุสลิมวาตนเองยังคงเปนมสุลิม
ผูศรัทธาตลอดไป 
  จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที ่เกี ่ยวของสามารถสรุปไดวาการใหความ
ชวยเหลือและสรางอัตลักษณมุสลิมแกมุอัลลัฟขององคกรมุสลิมยังไมปรากฎท่ีเปนรูปธรรม ขาดความ
ตอเนื่อง เพราะการเปลี่ยนศาสนาของมุอัลลัฟมีความยากลำบากและบททดสอบท่ีแตกตางกัน เม่ือผูท่ี
เขารับอิสลามมาแลวตองดูแล ใหความชวยเหลือ และสรางอัตลักษณมุสลิมอยางจริงจัง จริงใจ ตองหา
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แนวทางและรูปแบบที่เหมาะสมในการใหความชวยเหลือและสรางอัตลักษณมุสลิมแกมุอัลลัฟใหเปน
รูปธรรมและสามารถปฏิบัติไดจริง 
 

1.3 วัตถุประสงคการวิจัย 
  1.เพื่อศึกษาสภาพและบริบทขององคกรมุสลิมที่ใหความชวยเหลือและการสรางอัต
ลักษณมุสลิมแกมุอัลลัฟในภูมิภาคตาง ๆ ของประเทศไทย 
  2.เพื่อศึกษารูปแบบขององคกรมุสลิมในการชวยเหลือและสรางอัตลักษณมุสลิมแก
มุอัลลัฟในจังหวัดชายแดนภาคใต  
  3.เพ่ือพัฒนารูปแบบการชวยเหลือและสรางอัตลักษณมุสลิมแกมุอัลลัฟขององคกร
มุสลิมในจังหวัดชายแดนภาคใต 
 
1.4 ความสำคัญและประโยชนการวิจัย 

1.ไดทราบถึงสภาพและบริบทขององคกรมุสลิมที่ใหความชวยเหลือและการสรางอัต
ลักษณมุสลิมแกมุอัลลัฟในภูมิภาคตาง ๆ ของประเทศไทยเพื่อเปนแนวทางการบริหารจัดการของ
องคกรมุสลิมในการใหความชวยเหลือและสรางอัตลักษณมุสลิมแกมุอัลลัฟ 

2. ไดทราบถึงรูปแบบขององคกรมุสลิมในการใหความชวยเหลือและสรางอัตลักษณ
มุสลิมแกมุอัลลัฟในจังหวัดชายแดนภาคใต เพ่ือเปนรูปแบบในการชวยเหลือและสรางอัตลักษณมุสลิม
แกมุอัลลัฟ รวมถึงเปนประโยชนตอองคกรมุสลิมท่ีเกี่ยวของในสรางอัตลักษณความเปนมุสลิมของ
มุอัลลัฟในจังหวัดชายแดนภาคใต 

3. สามารถพัฒนารูปแบบการชวยเหลือมุอัลลัฟขององคกรมุสลิมในการใหความ
ชวยเหลือและสรางอัตลักษณความเปนมุสลิมแกมุอัลลัฟอันจะเปนผลใหสังคมที่มีความหลากหลาย
ทางวัฒนธรรมไดเกิดความเขาใจในวัฒนธรรมท่ีแตกตางเพ่ือการอยูรวมกันอยางสันติ 

 

1.5 ขอบเขตการวิจัย 
  ในการศึกษาเรื่อง “การพัฒนารูปแบบการชวยเหลือและสรางอัตลักษณมุสลิมแก
มุอัลลัฟที่เหมาะสมในบริบทประเทศไทยขององคกรมุสลิมในจังหวัดชายแดนภาคใต” ผูวิจัยกำหนด
ขอบเขตการศึกษาวิจัยในดานตาง ๆ ดังตอไปนี ้

1.ดานเนื้อหา การศึกษาวิจัยในครั้งนี ้โดยมีประเด็นที่สำคัญคือ การศึกษาอัตลักษณ
ความเปนมุสลิมของมุอัลลัฟ ความเปนมาและโครงสรางขององคกรมุสลิมตอการชวยเหลือและการ
สรางอัตลักษณมุสลิมแกมุอัลลัฟและการพัฒนารูปแบบการใหความชวยเหลือและสรางอัตลักษณของ
องคกรมุสลิมแกมุอัลลัฟในจังหวัดชายแดนภาคใต  

2. ประชากรและกลุมตัวอยาง ผูวิจัยกำหนดองคกรมุสลิมที่ใหความชวยเหลือและ
สรางอัตลักษณมุสลิมแกมุอัลลัฟในภูมิภาคตาง ๆ และจังหวัดชายแดนภาคใต จำนวน 10 แหง 
ประกอบดวย  

1) สำนักงานคณะกรรมการอิสลามประจำจังหวัดปตตานี  
2) สำนักงานคณะกรรมการอิสลามประจำจังหวัดยะลา  
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3) สำนักงานคณะกรรมการอิสลามประจำจังหวัดนราธิวาส  
4) มูลนิธิสงเสริมจริยธรรมปตตานี อำเภอเมือง จังหวัดปตตานี  
5) ชมรมมุอัลลัฟมัสยิดกลางจังหวัดปตตานี  
6) ชมรมอิมาม อำเภอรือเสาะ จังหวัดนราธิวาส 
7) มูลนิธิเพ่ือการพัฒนาสังคม อำเภอปะนาเระ จังหวัดปตตานี 
8) มูลนิธิเพ่ือการศึกษาและพัฒนามุสลิมอีสาน 
9) มูลนิธิสันติชน 
10) มูลนิธิรักมนุษยชาติ 
3. ผูใหขอมูล ไดแก ผูบริหาร และหัวหนาท่ีรับผิดชอบฝายมุอัลลัฟ  
4. ตัวแปรที่ศึกษาในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก การใหความชวยเหลือและสรางอัตลักษณ

มุสลิมแกมุอัลลัฟในจังหวัดชายแดนภาคใต ซ่ึงประกอบดวย 1) การละหมาด 2) การถือศีลอด 3) จาย
ซะกาต 4) การสงเสริมความดีและยับยั้งความชั่ว 5) การทักทาย 6) อาหาร และ 7) การแตงกาย 

5. ดานพ้ืนท่ี ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดกำหนดขอบเขตดานพ้ืนท่ี คือ จังหวัดชายแดน
ภาคใต ประกอบดวย จังหวัดปตตานี จังหวัดยะลา และจังหวัดนราธิวาส 

 
1.6 ขอตกลงเบ้ืองตน 

ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดกำหนดขอตกลงเบื้องตนไวดังนี้ 
1. การปริวรรตอักษรอาหรับ -ไทยและศัพทดานอิสลามศึกษาผู ว ิจัยจะใชของ

มหาวิทยาลัยอิสลามศึกษามหาวิทยาลัยสงขลานครินทรวิทยาเขตปตตานี 
  2. การปริวรรตอักษรอังกฤษ  -ไทยผู ว ิจ ัยจะใชของหองสมุดรัฐสภาคองเกรส
สหรัฐอเมริกา 

3. การแปลความหมายคัมภีรอัลกุรอานผูวิจัยจะใชความหมายที่แปลเปนภาษาไทย
โดยสมาคมนักเรียนเกาอาหรับที่พิมพโดยศูนยกษัตริยฟะฮัดเพื่อการพิมพอัลกุรอานแหงนครมะดนีะฮฺ   
ฮ.ศ.1419 

4. การแนะนำชื่อบุคคลสถานท่ีผูวิจัยจะใชภาษาไทยพรอมกับใชภาษาอังกฤษภายใน
วงเล็บ 

5.การอางอิงผูวิจัยจะใชวิธีการอางอิงแบบนาม -ป (Author-Date) โดยจะระบุชื่อผู
แตงปที่พิมพและเลขหนาที่ใชอางอิงในเครื่องหมายวงเล็บ   (...) ทั้งนี้หากผูวิจัยเห็นวามีขอมูลสำคัญท่ี
ควรอางอิงเพ่ิมเติมผูวิจัยก็จะใชวิธีการอางอิงแบบเชิงอรรถ (Footnote)  

6 .การขยายความคำศัพทเฉพาะและสถานท่ีในอดีตท่ีสำคัญ ๆ ผูวิจัยจะอธิบายไวใน
วงเล็บหรือเชิงอรรถ 

7 .ประวัติยอของบุคคลท่ีสำคัญผูวิจัยจะเขียนประวัติโดยสังเขปไวในเชิงอรรถ 
8 .การอางอิงอัลกุรอานผูวิจัยจะใชมาตรฐานการอางอิงโดยระบุชื่อสูเราะฮฺและลำดับ

อายะฮฺ 
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9 .การอางอิงอัลหะดีษผูวิจัยจะอางตัวบทหะดีษและคำแปลพรอมระบุชื่อผูบันทึกป
พิมพหมายเลขหะดีษหากหะดีษบันทึกโดยอัลบุคอรียและมุสลิมผูวิจัยจะไมระบุระดับของหะดีษสวน
หะดีษท่ีบันทึกโดยผูอ่ืนจะระบุระดับของหะดีษ 

10. การแปลตำราหนังสือและเอกสารตาง ๆ ที ่เปนภาษาตางประเทศมาเปน
ภาษาไทยผูวิจัยจะแปลความหมายโดยภาพรวมและจะคงรักษาความหมายของขอความเดิมอยาง
สมบูรณท่ีสุด 

11.ขอมูลท่ีไดจากหนังสือหรือตำราตาง ๆ ผูวิจัยจะอางถึงดวยวิธีการเขียนนามปโดย
มีชื่อผูแตงปท่ีพิมพและเลขหนาท่ีใชอางอิงในเครื่องหมายวงเล็บ 
 
1.7 สัญลักษณท่ีใชในการวิจัย 
  ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดใชสัญลักษณดังนี้ 
  1. สัญลักษณ  เปนภาษาอาหรับที่มาจากคำวา “สุบหานะฮูวะตะอาลา” ซึ่งมี
ความหมายวา “พระองคทรงมหาบริสุทธิ์และสูงสงยิ ่ง” เปนคำสุภาพที่มุสลิมใชกลาวยกยองและ
สรรเสริญพระองคอัลลอฮฺ  หลังจากท่ีไดเอยนามพระองค 
  2. สัญลักษณ  เปนภาษาอาหรับท่ีมาจากคำวา “ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม” ซ่ึง
มีความหมายวา “ขออัลลอฮฺ  ทรงประทานความโปรดปรานและความสันติแดทาน” เปนคำสุภาพ
ท่ีมุสลิมใชกลาวยกยองทานนบีมุหัมมัดหลังจากท่ีไดเอยนามของทาน 
  3. สัญลักษณ  เปนภาษาอาหรับที ่มาจากคำวา “เราะฎิยัลลอฮุอันฮุ” ซึ ่งมี
ความหมายวา “ขออัลลอฮฺ  ทรงพึงพอพระทัยแกเขา” เปนคำสุภาพที่มุสลิมใชกลาวใหเกียรติ
บรรดาเศาะหาบะฮฺผูซ่ึงไดชีวิตรวมสมัยกับทานศาสดา 
  4. สัญลักษณ  เปนภาษาอาหรับที ่มาจากคำวา “เราะฎิยัลลอฮุอันฮุม” ซึ ่งมี
ความหมายวา “ขออัลลอฮฺ  ทรงพึงพอพระทัยแกพวกเขา” เปนคำสุภาพท่ีมุสลิมใชกลาวใหเกียรติ
บรรดาเศาะหาบะฮฺผูซ่ึงไดใชชีวิตรวมสมัยกับทานศาสดา 

5. สัญลักษณ  อานวา “อะลัยฮิ อัสสลาม” เปนคำขอพรแดนบีทานหนึ่งของนบี
มุหัมมัด ท่ีแปลวา ขอใหพระองคอัลลอฮฺ  ทรงใหความดี สันติสุขตอเขา 

  6. ....... วงเล็บปกกาจะใชสำหรับอายะฮฺอัลกุรอาน  
  7. ((......)) วงเล็บคูจะใชสำหรับตัวบทอัลหะดีษ 
  8. (...…) วงเล็บเดียวจะใชสำหรับการเขียนรายการอางอิงและการอธิบายศัพทท่ี
สำคัญ 
  9. “............” สัญลักษณคำพูด ใชสำหรับการอางประโยคหรือคำพูดของนักวิชาการ 
 
1.8 นิยามศัพทเฉพาะ 

 การพัฒนารูปแบบ หมายถึง กระบวนการทำใหมุอัลลัฟมีอัตลักษณมุสลิมอันเกิดจาก
การชวยเหลือขององคกรมุสลิมท่ีหลากหลายท่ีมาดำเนินการอยางมีระบบ 
   องคกรมุสลิม หมายถึง องคกรของเอกชนท่ีมีวัตถุประสงคเพ่ือชวยเหลือและสรางอัต 
ลักษณมุสลิมแกมุอัลลัฟในภูมิภาคตาง ๆ ของประเทศไทย และจังหวัดชายแดนภาคใต เชน มูลนิธิ
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สันติชน จังหวัดกรุงเทพมหานคร มูลนิธิรักมนุษยชาติจังหวัดเชียงราย ชมรมมุอัลลัฟอีสาน จังหวัด
อุดรธานี มูลนิธิสงเสริมจริยธรรมจังหวัดปตตานี เปนตน  
   อัตลักษณ หมายถึง ลักษณะเฉพาะตัวตนหรือภาพลักษณของแตละคน มุมมองท่ีมอง
ตัวเองวาเขาคือใครและอยากจะใหคนอื่นเห็นเราแบบไหน แตละคนมีลักษณะเฉพาะตัว มาจากปจจัย
หลายอยาง ทั้งสัญชาติ เชื้อชาติ ชนชั้นทางสังคม ชุมชน เพศและอื่น ๆ อีกมากมาย ทั้งนี้ลักษณะ
เฉพาะตัวเกิดจากการเรียนรู จากการไดมีปฏิสัมพันธ พูดคุยกับคนอ่ืนในสังคมนั้น ๆ  

อัตลักษณมุสลิม หมายถึง สิ่งท่ีบงบอกความหมายของการเปนมุสลิม ซ่ึงเริ่มจากการ
ศรัทธาท่ีถือวาจักรวาล โลก สรรพสิ่ง และสรรพชีวิตเกิดข้ึน ดำรงอยู และดับไป โดยพระประสงคและ
อำนาจแหงอัลลอฮฺ  พระผูเปนเจาเพียงหนึ่งเดียว และรวมถึงหลักการปฏิบัติการของอิสลาม ไดแก 
การละหมาด การซะกาต การถือศีลอด และหลักคุณธรรมจริยธรรม ไดแก การแตงกาย การทักกาย 
เปนตน 

มุอัลลัฟ หมายถึง ผูเขารับนับถือศาสนาอิสลามหรือผูที่ไมใชมุสลิมโดยกำเนิด ใน
งานวิจัยนี้หมายถึง คนไทยที่เปลี่ยนจากการนับถือศาสนาเดิมที่ไมใชศาสนาอิสลามและมาเขารับ
ศาสนาอิสลามดวยเหตุผลเพื่อการสมรสโดยที่มิไดสนใจในศาสนาอิสลามมากอนและเมื่อมาพบคนท่ี
เปนมุสลิมจนเกิดความรักใครและตองการที่จะแตงงานดวยจึงจำเปนตองเขารับศาสนาอิสลามและ
อาศัยอยูในจังหวัดชายแดนภาคใต 

  มุสลิม หมายถึง ผูนับถือศาสนาอิสลามท่ีอาศัยอยูในจังหวัดชายแดนภาคใต 
  จังหวัดชายแดนภาคใต หมายถึง พื้นที่ที่มีลักษณะพิเศษและแตกตางจากพื้นที่อื่น ๆ 

ของประเทศไทยท้ังในดานศาสนา ภาษาและวัฒนธรรม ประชากรสวนใหญนับถือศาสนาอิสลาม และ 
ใชภาษามลายูทองถิ่นเปนภาษาหลักในการสื่อสารในชีวิตประจำวันในการวิจัยครั้งนี้ คือ จังหวัด 
ปตตานี จังหวัดยะลาและจังหวัดนราธิวาส  
   บริบท (context) หมายถึงสภาวการณที ่แวดลอม เงื ่อนไขตาง ๆ ที ่รายลอม
เหตุการณใดเหตุการณหนึ่ง เรื่องใดเรื่องหนึ่ง หรือ ประเด็นใดประเด็นหนึ่ง บริบทรวมถึงสภาพภูมิหลัง 
ทางประวัติศาสตร วัฒนธรรม และภูมิศาสตรของแตละภูมิภาคของประเทศไทย และพ้ืนท่ีสามจังหวัด
ชายแดนภาคใต 
 
1.9 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
  กรอบแนวคิดในการวิจัยในครั้งนี ้ ผู วิจัยไดนำผลการศึกษาเอกสารและงานวิจัย
เก่ียวกับการชวยเหลือและสรางอัตลักษณมุสลิมแกมุอัลลัฟ เพ่ือสรางกรอบแนวคิดในการสรางรูปแบบ
การชวยเหลือและสรางอัตลักษณมุสลิมแกมุอัลลัฟ แลการสัมภาษณเกี่ยวกับสภาพและบริบทองคกร
มุสลิมในการชวยเหลือและสรางอัตลักษณมุสลิมแกมุอัลลัฟในภูมิภาคตาง ๆ ของประเทศไทย รวมท้ัง
ประชุมผูเชี่ยวชาญและผูทรงคุณวุฒิเพ่ือตรวจสอบความเปนไปไดในทางปฏิบัติของรูปแบบ ปรากฎดัง
ภาพประกอบท่ี 1 ดังนี้ 
   ภาพประกอบท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการชวยเหลือและ
สรางอัตลักษณมุสลิมแกมุอัลลัฟที่เหมาะสมในบริบทประเทศไทยขององคกรมุสลิมในจังหวัดชายแดน
ภาคใต  
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1 การวิเคราะหเนื้อหา ศึกษาสภาพ
และบริบทขององคกรมุสลิมในการ
ใหความชวยเหลือและการสรางอัต
ลักษณมุสลิมของมุอัลลัฟในภูมิภาค
ตาง ๆ ในประเทศไทย 

ศึกษาสภาพและบริบทขององคกร
มุสลิมในการใหความชวยเหลือและ
การสรางอัตลักษณมุสลิมของ
มุอัลลัฟในภูมิภาคตาง ๆ ในประเทศ
ไทย 

 
 
 

2. การรางรูปแบบ 

ดำเนินการรางรูปแบบการชวยเหลือ
และสรางอัตลักษณมุสลิมแกมุอัลลัฟ
ท่ีเหมาะสมกับบริบทของประเทศ
ไทยขององคกรมุสลิมในจังหวัด
ชายแดนภาคใต 

 

 
 

3. การพัฒนารูปแบบ 
 

ดำเนินการโดยการเชิญผูทรงคุณวุฒิ
และผูมีสวนเก่ียวของประชุมเพ่ือ
ตรวจสอบความเปนไปไดในทาง
ปฏิบัติของรูปแบบ รับฟงความ
คิดเห็นและขอเสนอแนะ 

 
 

4. การปรับปรุงรปูแบบ 
 

ปรับปรุงรูปแบบใหมีความเหมาะสม
และความเปนไปไดของรางรูปแบบ
โดยการสนทนากลุม 

การพัฒนารูปแบบการชวยเหลือและสรางอัตลักษณมุสลิมแกมุอัลลัฟท่ีเหมาะสมกับบริบท
ของประเทศไทยขององคกรมุสลิมในจังหวัดชายแดนภาคใต 
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ในการวิจัย เรื ่องการพัฒนารูปแบบการชวยเหลือและสรางอัตลักษณมุสลิมแก
มุอัลลัฟที่เหมาะสมในบริบทประเทศไทยขององคกรมุสลิมในจังหวัดชายแดนภาคใต ผูวิจัยไดศึกษา
ตามกรอบแนวคิดการวิจัย ดังตอไปนี้ 

1) ศึกษาสภาพและบริบทขององคกรมุสลิมในการใหความชวยเหลือและการสรางอัต
ลักษณมุสลิมแกมุอัลลัฟในภูมิภาคตาง ๆ ในประเทศไทย รวมทั้งศึกษารูปแบบการใหความชวยเหลือ
และสรางอัตลักษณมุสลิมแกมุอัลลัฟในจังหวัดชายแดนภาคใต เปนการศึกษาความเปนมาและ
โครงสรางการบริหารจัดการขององคกรมุสลิมที่ใหความชวยเหลือและการสรางอัตลักษณมุสลิมแก
มุอัลลัฟในภูมิภาคตาง ๆ ในประเทศไทย ไดแก สำนักงานคณะกรรมการอิสลามประจำจังหวัดปตตานี 
สำนักงานคณะกรรมการอิสลามประจำจังหวัดยะลา สำนักงานคณะกรรมการอิสลามประจำจังหวัด
นราธิวาส มูลนิธิสงเสริมจริยธรรมปตตานี ชมรมมุอัลลัฟมัสยิดกลางจังหวัดปตตานี ชมรมอิมาม 
อำเภอรือเสาะ จังหวัดนราธิวาส มูลนิธิเพื่อการพัฒนาสังคม อำเภอปะนาเระ จังหวัดปตตานี มูลนิธิ
เพ่ือการศึกษาและพัฒนามุสลิมอีสาน มูลนิธิสันติชน และมูลนิธิรักมนุษยชาติ   
  2) การสรางรูปแบบการชวยเหลือและสรางอัตลักษณมุสลิมแกมุอัลลัฟขององคกร
มุสลิมในจังหวัดชายแดนภาคใต ผูวิจัยดำเนินการศึกษาภาคสนามและใชวิธีการสัมภาษณผูใหขอมูล
หลัก ผูวิจัยไดนำผลการวิเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณมาสรางเปนรูปแบบการชวยเหลือและ
สรางอัตลักษณมุสลิมแกมุอัลลัฟขององคกรมุสลิมในจังหวัดชายแดนภาคใต  

3) การประชุมการตรวจสอบความเปนไปไดในทางปฏิบัติของรูปแบบการชวยเหลือ
และสรางอัตลักษณมุสลิมแกมุอัลลัฟขององคกรมุสลิมในพื้นที่จังหวัดชายแดนภาคใต ในขั้นตอนการ
ตรวจสอบความเปนไปไดในทางปฏิบัติของรูปแบบ ผูวิจัยไดนำรางรูปแบบการชวยเหลือและสรางอัต
ลักษณมุสลิมแกมุอัลลัฟขององคกรมุสลิมในจังหวัดชายแดนภาคใต โดยวิธีการเชิญผูมีเชี่ยวชาญ 
ผูทรงคุณวุฒิ และผูท่ีมีสวนเก่ียวของกับการชวยเหลือและสรางอัตลักษณมุสลิมแกมุอัลลัฟขององคกร
มุสลิมในจังหวัดชายแดนภาคใต ซึ่งในการประชุมเปนการประชุมเพื่อสนทนาหารือเนนการใหขอมูล 
การรับฟงความคิดเห็น ขอเสนอแนะจากผูเก่ียวของทุกฝาย เพ่ือตรวจสอบความเปนไปไดในทางปฏิบัติ
ของการนำรูปแบบไปใช โดยดำเนินการดังนี้ 

 1) วัตถุประสงคของการจัดประชุม คือ เพื่อตรวจสอบความเปนไปไดในทางปฏิบัติ
ของรูปแบบการชวยเหลือและสรางอัตลักษณมุสลิมแกมุอัลลัฟขององคกรมุสลิมในจังหวัดชายแดน
ภาคใต และเพื่อนำขอเสนอแนะจากการจัดประชุมเพื่อรับฟงความคิดเห็น มาปรับปรุงรูปแบบการ
ชวยเหลือและสรางอัตลักษณมุสลิมแกมุอัลลัฟขององคกรมุสลิมในจังหวัดชายแดนภาคใตใหมีความ
สมบูรณยิ่งข้ึน 

 2) การคัดเลือกผูเขาประชุม ผูเขารวมประชุม ไดแก ผูเชี่ยวชาญ ผูทรงคุณวุฒิ และผู
ท่ีมีสวนเกี่ยวของกับการชวยเหลือและสรางอัตลักษณมุสลิมแกมุอัลลัฟขององคกรมุสลิมในจังหวัด
ชายแดนภาคใต ซึ ่งไดมาดวยวิธีการคัดเลือกแบบเจาะจง โดยผูวิจัยไดกำหนดเกณฑการคัดเลือก
ผูเขารวมประชุมไว คือ เปนผูเชี ่ยวชาญที่มีความรูความเขาใจในหลักการใหความชวยเหลือและ
สรางอัตลักษณมุสลิมแกมุอัลลัฟในรูปแบบองคกรมุสลิมในจังหวัดชายแดนภาคใต และเปนผูมีสวน
เก่ียวของและมีประสบการณเกี่ยวกับการใหความชวยเหลือและสรางอัตลักษณมุสลิมแกมุอัลลัฟใน
จังหวัดชายแดนภาคใต 
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 3) การดำเนินการประชุม เพ่ือใหบรรลุวัตถุประสงค ผูวิจัยไดกำหนดข้ันตอนดังนี้ 
 1.การนำเสนอรูปแบบการชวยเหลอืและสรางอัตลักษณมุสลิมแกมุอัลลัฟขององคกร

มุสลิมในจังหวัดชายแดนภาคใต โดยนำผลการวิเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณผูใหขอมูลหลักเพ่ือ
สรางรูปแบบ  

 2. ดำเนินการรับฟงความคิดเห็น เพื่อรวมกันพิจารณาใหขอเสนอแนะเกี่ยวกับความ
เปนไปไดในการนำรูปแบบการชวยเหลือและสรางอัตลักษณมุสลิมแกมุอัลลัฟขององคกรมุสลิมใน
จังหวัดชายแดนภาคใตไปปฏิบัติ รวมทั้งขอเสนอแนะเพิ่มเติม เพื่อปรับปรุงรูปแบบใหมีความสมบรูณ
ยิ่งข้ึน 

4) ปรับปรุงรูปแบบการชวยเหลือและสรางอัตลักษณมุสลิมแกมุอัลลัฟขององคกร
มุสลิมในจังหวัดชายแดนภาคใต ขั้นตอนนี้จะเปนการนำขอเสนอแนะจากการประชุมผูเชี ่ยวชาญ 
ผูทรงคุณวุฒิ และผูมีสวนเกี่ยวของมาปรับปรุงรูปแบบการชวยเหลือและสรางอัตลักษณมุสลิมแก
มุอัลลัฟขององคกรมุสลิมในจังหวัดชายแดนภาคใตใหสมบูรณ 
 
1.10 วิธีดำเนินการวิจัย 
  การวิจัยในครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เพ่ือศึกษาสภาพ
และบริบทขององคกรมุสลิมในการใหความชวยเหลือและการสรางอัตลักษณมุสลิมแกมุอัลลัฟใน
ภูมิภาคตาง ๆ ในประเทศไทย เปนการศึกษาความเปนมาและโครงสรางการบริหารจัดการขององคกร
มุสลิมที่ใหความชวยเหลือและการสรางอัตลักษณมุสลิมแกมุอัลลัฟของภูมิภาคตาง ๆ ในประเทศไทย 
พัฒนารูปแบบองคกรมุสลิมการใหความชวยเหลือและสรางอัตลักษณมุสลิมแกมุอัลลัฟในจังหวัด
ชายแดนภาคใต โดยวิธีการดำเนินการวิจัยประกอบดวยผูใหขอมูลหลัก เครื่องมือที่ใชในการวิจัย การ
เก็บรวบรวมขอมูล การวิเคราะหขอมูล และข้ันตอนในการดำเนินการวิจัย โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
    1.10.1 ผูใหขอมูลหลัก (Key informants) 
     1.10.1.1 กลุมผูใหสัมภาษณ 
    การวิจัยครั้งนี้ เนนศึกษากลุมผูใหขอมูลหลัก คือ ผูท่ีมีสวนเก่ียวของโดยตรง
ในการใหความชวยเหลือและสรางอัตลักษณมุสลิมแกมุอัลลัฟในบริบทประเทศไทยขององคกรมุสลิม
ในจังหวัดชายแดนภาคใต โดยใชเกณฑกำหนดขนาดกลุ มตัวอยางของ Nastasi and Schensul 
(2005: 117-195) ในการเก็บรวบรวมขอมูลการสัมภาษณระดับลึก จำนวน 5-30 คน พิจารณาถึง
ความอิ่มตัวของขอมูล ซึ่งการวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยไดกำหนดจำนวนผูใหขอมูลหลักรวมทั้งสิ้น 30 คน 
จาก 10 องคกรมุสลิม และกำหนดเกณฑการคัดเลือกอาสาสมัครท่ีเขาและออกจากการวิจัย ดังนี้ 
  1) สำนักงานคณะกรรมการอ ิสลามประจำจ ังหว ัดปตตาน ี โดยเจาะจงผ ู  มี
ประสบการณ ดำรงตำแหนงประธาน เลขานุการ และหัวหนาฝายมุอัลลัฟไมน อยกวา 2 ป         
จำนวน 3 คน  
   2) สำนักงานคณะกรรมการอิสลามประจำจังหวัดยะลา โดยเจาะจงผูมีประสบการณ
ดำรงตำแหนงประธาน เลขานุการ และหัวหนาฝายมุอัลลัฟไมนอยกวา 2 ป จำนวน 3 คน  
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   3) สำนักงานคณะกรรมการอิสลามประจำจังหวัดนราธิวาส โดยเจาะจงผู  มี
ประสบการณดำรงตำแหนงประธาน เลขานุการ และหัวหนาฝ ายมุอ ัลลัฟไม น อยกว า 2 ป         
จำนวน 3 คน  
   4) มูลนิธิสงเสริมจริยธรรมปตตานี อำเภอเมือง จังหวัดปตตานี โดยเจาะจงผูมี
ประสบการณดำรงตำแหนงประธาน กรรมการ หัวหนาฝายมุอัลลัฟไมนอยกวา 2 ป จำนวน 3 ทาน 
   5) ชมรมมุอัลลัฟมัสยิดกลางจังหวัดปตตานี โดยเจาะจงผู มีประสบการณดำรง
ตำแหนงประธาน กรรมการ หัวหนาฝายมุอัลลัฟไมนอยกวา 2 ป จำนวน 4 ทาน 
   6) ชมรมอิมาม อำเภอรือเสาะ จังหวัดนราธิวาส โดยเจาะจงผูมีประสบการณดำรง
ตำแหนงประธาน กรรมการ หัวหนาฝายมุอัลลัฟไมนอยกวา 2 ป จำนวน 2 ทาน 
   7) มูลนิธิเพื ่อการพัฒนาสังคม อำเภอปะนาเระ จังหวัดปตตานี โดยเจาะจงผูมี
ประสบการณดำรงตำแหนงประธาน กรรมการ หัวหนาฝายมุอัลลัฟไมนอยกวา 2 ป จำนวน 2 ทาน 
   8) มูลนิธิเพื่อการศึกษาและพัฒนามุสลิมอีสาน โดยเจาะจงผูมีประสบการณดำรง
ตำแหนงประธาน กรรมการ หัวหนาฝายมุอัลลัฟไมนอยกวา 2 ป จำนวน 4 ทาน 
   9) มูลนิธิสันติชน โดยเจาะจงผูมีประสบการณดำรงตำแหนงประธาน กรรมการ 
หัวหนาฝายมุอัลลัฟไมนอยกวา 2 ป จำนวน 2 ทาน 
   10) มูลนิธ ิร ักมนุษยชาติ โดยเจาะจงผู มีประสบการณดำรงตำแหนงประธาน
กรรมการ หัวหนาฝายมุอัลลัฟไมนอยกวา 2 ป จำนวน 4 ทาน 
   สำหรับเกณฑการเลือกองคกรมุสลิมท่ีเขารวมการวิจัยครั้งนี้ คือ 1) เปนองคกรมุสลิม
ที่ไดรับการยอมรับในจังหวัดชายแดนภาคใต และ/หรือ 2) เปนองคกรมุสลิมที่ไดดำเนินการใหความ
ชวยเหลือและสรางอัตลักษณมุสลิมแกมุอัลลัฟในจังหวัดชายแดนภาคใต ไมนอยกวา 5 ป 
   สวนเกณฑการเลือกกลุมเปาหมาย/ผูใหขอมูลหลักที่เขารวมการวิจัยครั้งนี้ คือ 1) 
ดำรงตำแหนงประธานและหัวหนาฝายดูแลมุอัลลัฟไมนอยกวา 2 ป และปจจุบันยังดำรงตำแหนงอยู 
2) ดำรงตำแหนงหัวหนาฝายดูแลมุอัลลัฟไมนอยกวาสองป และปจจุบันยังดำรงตำแหนงอยูหรือผูท่ีทำ
หนาท่ีในการชวยเหลือและสรางอัตลักษณมุสลิมแกมุอัลลัฟ 
   ผูวิจัยจำนวนกลุมผูใหขอมูลหลักในการสัมภาษณในการวิจัยครั้งนี้ ดังตารางท่ี 1 ดังนี้ 
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ตารางท่ี 1 แสดงขอมูลกลุมผูใหขอมูลหลัก 
 

ลำดับ กลุมผูใหขอมูลหลัก จำนวน (คน) 
1 สำนักงานคณะกรรมการอิสลามประจำจังหวัดปตตาน ี 3 
2 สำนักงานคณะกรรมการอิสลามประจำจังหวัดยะลา 3 
3 สำนักงานคณะกรรมการอิสลามประจำจังหวัดนราธิวาส 3 
4 มูลนิธิสงเสริมจริยธรรมปตตานี 3 
5 ชมรมมุอัลลัฟมัสยิดกลางจังหวัดปตตาน ี 4 
6 ชมรมอิมาม อำเภอรือเสาะ จังหวัดนราธิวาส 2 
7 มูลนิธิเพ่ือการพัฒนาสังคม อำเภอปะนาเระ จังหวัดปตตาน ี 2 
8 มูลนิธิเพ่ือการศึกษาและพัฒนามุสลิมอีสาน 4 
9 มูลนิธิสันติชน 2 
10 มูลนิธิรักมนุษยชาต ิ 4 

รวมท้ังส้ิน 30 
 

1.10.1.2 กลุมผูเขารวมประชุมผูเช่ียวชาญและผูทรงคุณวุฒิ 
การจัดประชุมผูเชี่ยวชาญและผูทรงคุณวุฒิในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยกำหนด

ผูเขารวมประชุม จำนวน 10 คน โดยใชวิธีการคัดเลือกแบบเจาะจงกลุมผูใหขอมูลในการสัมภาษณ 
เพื่อใหไดขอมูลที่ถูกตอง (Krueger & Mary, 2000) ในการประชุมเปนการประชุมเพื่อสนทนาหารือ
เนนการใหขอมูล การรับฟงความคิดเห็น เพื่อตรวจสอบความเปนไปไดในทางปฏิบัติของการนำ
รูปแบบไปใช โดยนำเสนอรูปแบบที่ยกรางขึ้นและใหผูเชี่ยวชาญและผูทรงคุณวุฒิไดรวมแสดงความ
คิดเห็นและขอเสนอแนะ เพื่อนำขอเสนอแนะจากการจัดประชุมเพื่อรับฟงความคิดเห็น มาปรับปรุง
รูปแบบการชวยเหลือและสรางอัตลักษณมุสลิมแกมุอัลลัฟขององคกรมุสลิมในจังหวัดชายแดนภาคใต
ใหมีความสมบูรณยิ่งข้ึน 

 
     1.10.1.3 การพิทักษสิทธิ์ผูใหขอมูล  
      ในการดำเนินการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดดำเนินการตามมาตรฐานจริยธรรมการ
วิจัยในมนุษย โดยสงหนังสือขอความอนุเคราะหขอมูลเพื่อแจงวัตถุประสงคของการวิจัย พรอมกับ
แนบแบบชี้แจงสำหรับอาสาสมัครโครงการวิจัยและผูวิจัยมีการปกปดขอมูลสวนตัวของผูใหขอมูล เชน 
ชื่อและนามสกุลจริงของผูใหขอมูลโดยกอนการสัมภาษณเชิงลึก ผูวิจัยไดขออนุญาตกลุมผูใหขอมูล
และขออนุญาตดำเนินการสัมภาษณ รวมถึงแจงการพิทักษสิทธิ์ผูใหขอมูลไดรับทราบ และภายหลัง
การเก็บขอมูล ผูวิจัยจะใหผูถูกสัมภาษณตรวจสอบสิ่งที่ผูวิจัยบันทึกทุกครั้งโดยกระบวนการพิทักษ
สิทธิ์ผูใหขอมูลเหลานี้ ผูวิจัยทำหนังสือขอความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูลจากคณะวิทยาการ
อิสลาม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร โดยเปนเอกสารชี้แจงผูเขารวมวิจัย และใหผูใหขอมูลหลักลงชื่อ
ยอมรับ รวมท้ังเอกสารยินยอมเขารวมวิจัย โดยมีหลักเกณฑในการเขารวมการวิจัยของผูใหขอมูลหลัก
ดังนี ้
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    1) เกณฑการคัดออกของผูรวมการวิจัย สำหรับการวิจัยครั้งนี้ คือ ผูรวมการวิจัยไม
สะดวกเขารวมในการทำกิจกรรมสนทนากลุม หรือตอบแบบสัมภาษณไมครบตามท่ีไดกำหนดไวในการ
วิจัย 
    2) เกณฑการถอนตัวของผูรวมการวิจัย การเขารวมในการศึกษาครั้งนี้เปนไปโดย
ความสมัครใจ หากผูรวมวิจัยไมสมัครใจจะเขารวมการศึกษาแลว ทานสามารถถอนตัวไดตลอดเวลา 
การขอถอนตัวออกจากการวิจัยจะไมมีผลแตอยางใด ผูทำวิจัยอาจถอนผูรวมการวิจัยออกจากการเขา
รวมการวิจัย เพื่อเหตุผลดานความปลอดภัย หรือเมื่อผูสนับสนุนการวิจัยยุติการดำเนินงานวิจัย หรือ
ในกรณีผูรวมการวิจัยไมสามารถปฏิบัติตามคำแนะนำของผูทำวิจัย 
    3) เกณฑการยุติการวิจัย คือ กรณีที่เกิดอันตรายหรือผูรวมการวิจัยไดรับบาดเจ็บ
จากการเขารวมวิจัย และผูมีอำนาจอนุมัติยุติการวิจัย 
    4) การปฏิบัติของผูร วมการวิจัยขณะที ่ร วมในการทำวิจัย คือ การเขารวมใน
การศึกษาครั้งนี้เปนไปโดยความสมัครใจ และใหขอมูลของทานแกผูทำวิจัยดวยความสัตยจริง ขอมูลท่ี
ไดจากการสัมภาษณและการสนทนากลุม ขอมูลที่ไดผู วิจัยจะเก็บรักษาเปนความลับ และจะไมมี
ผลกระทบใด ๆ ตอทานไมวากรณีใด ๆ ท้ังสิ้น แตจะมีประโยชนเฉพาะการศึกษาเทานั้น 
 
  1.10.2 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  
    เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนแบบสัมภาษณมีโครงสรางท่ีใชในการสัมภาษณ
แบบเจาะลึก (In-depth Interview) เกี่ยวกับสภาพและบริบทขององคกรมุสลิมที่ใหความชวยเหลือ
และการสรางอัตลักษณมุสลิมแกมุอัลลัฟในภูมิภาคตาง ๆ ของประเทศไทย และรูปแบบขององคกร
มุสลิมในการใหความชวยเหลือและสรางอัตลักษณมุสลิมแกมุอัลลัฟในจังหวัดชายแดนภาคใต  
   ลักษณะแบบสัมภาษณแบบกึ ่งมาตรฐาน (Semi Standardized Interview) เปน
การสัมภาษณที่ผูวิจัยไดสรางแนวขอคำถาม (Guideline) เพื่อใชเปนแนวทางในการสัมภาษณเชิงลึก 
(In-depth Interview) เปนคำถามปลายเปด โดยยึดมาจากกรอบแนวคิดในการวิจัยที่ไดจากทฤษฎี
และงานวิจัยท่ีเกี่ยงของเปนแนวทางในการกำหนดประเด็นคำถาม เพื่อใหไดคำถามที่ครอบคลุมใน
ประเด็นที่ผูวิจัยตองการศึกษาเพื่อเชื่อมโยงไปสูการศึกษารูปแบบการใหความชวยเหลือและสรางอัต
ลักษณมุสลิมแกมุอัลลัฟขององคกรมุสลิมในจังหวัดชายแดนภาคใต แบบสัมภาษณแบงออกเปน 2 
ตอน ดังนี ้
   ตอนที่ 1 เปนสภาพทั่วไปของกลุมผูใหขอมูล แบงเปนผูบริหารองคกรมุสลิมในการ
ชวยเหลือมุอัลลัฟ  
   ตอนที่ 2 เปนแบบสัมภาษณเกี ่ยวกับรูปแบบขององคกรมุสลิมในการใหความ
ชวยเหลือและการสรางอัตลักษณมุสลิมแกมุอัลลัฟในจังหวัดชายแดนภาคใต 
 
   1.10.3 การสรางเครื่องมือวิจัยที่ใชในการดำเนินการวิจัยมีขั้นตอนการดำเนินการ
ดังนี้  
  ผูวิจัยไดดำเนินการพัฒนาเครื่องมือวิจัย คือแบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง ตาม
ข้ันตอนดังนี้ 
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  1) ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวของในการพัฒนาแบบสัมภาษณก่ึงโครงสราง
จากเอกสาร งานวิจัยท่ีเก่ียวของเพ่ือนำมาวิเคราะหเปนขอมูลและแนวทางในการยกรางแบบสัมภาษณ
ตามจุดประสงคของการวิจัย 
   2) รางแบบสัมภาษณกึ ่งโครงสรางโดยผานการแนะนำของอาจารยที ่ปร ึกษา
วิทยานิพนธ โดยใหครอบคลุมเนื ้อหาเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการใหความชวยเหลือและการ
สรางอัตลักษณมุสลิมแกมุอัลลัฟที่เหมาะสมในบริบทประเทศไทยขององคกรมุสลิมในจังหวัดชายแดน
ภาคใต 

3) สงแบบสัมภาษณที่สรางขึ้นเสนอตออาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ เพื่อพิจารณา
ประเด็นเนื้อหาของขอคำถาม ตรวจสอบความถูกตอง รูปแบบการใชภาษา ความเชื่อมโยงกับประเด็น
คำถาม ความเท่ียงตรงของเนื้อหา (Content Validity) และโครงสรางของแบบสัมภาษณ 

1.10.4 การหาประสิทธิภาพของเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
หลังจากผู ว ิจัยไดดำเนินตามขั ้นตอนการสรางเครื ่องมือวิจัยแลว ผู ว ิจัยไดหา

ประสิทธิภาพของเครื่องมือวิจัยตามลำดับข้ันตอนดังนี้ 
1) นำแบบสัมภาษณใหผูเชี่ยวชาญ จำนวน 3 ทาน พิจารณาคุณภาพวาขอคำถามแต

ละขอความสอดคลองระหวางประเด็นคำถามในแบบสัมภาษณกับประเด็นหลักของวัตถุประสงคการ
วิจัย และความเที่ยงตรงของเนื้อหา (Content Validity) แลวนำขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไขแบบ
สัมภาษณใหมีคุณภาพมากยิ่งข้ึน 

2) นำแบบสัมภาษณมาปรับปรุงแกไขแลวนำไปใหอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ
พิจารณาอีกครั้งขอคำถามดังกลาวสามารถนำไปใชไดตรงตามวัตถุประสงค 

3) ปรับปรุงแบบสัมภาษณตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ เพื่อนำไปใชในการเก็บ
ขอมูลกับผูใหขอมูลหลักในการวิจัยตอไป 

 
   1.10.3 การเก็บรวบรวมขอมูล 
   ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง โดยมีวิธีการดังนี้ 
  1) รวมรวมอายะฮฺอัลกุรอาน อัลหะดีษ เอกสารและงานวิจัยที่เกี ่ยวของแนวคิด
เกี่ยวกับอัตลักษณมุสลิม กระบวนการสรางอัตลักษณ ที่มาและการสรางตัวของอัตลักษณมุสลิม 
แนวคิดเกี่ยวกับมุอัลลัฟ นิยามของมุอัลลัฟ มุอัลลัฟตามการเรียกขานในสังคมไทย การปรับตัวของ
มุสลิมใหมตอการเขารับอิสลาม ปจจัยที่สงผลในการเขารับอิสลามของมุอัลลัฟ การเรียนรูอิสลามของ
มุอัลลัฟ อัตลักษณของมุสลิม  และแนวคิดเกี่ยวของกับรูปแบบ ประเภทของรูปแบบ การพัฒนา
รูปแบบ ขั้นตอนการพัฒนารูปแบบเพื่อวิเคราะหกรอบแนวคิดในการศึกษารูปแบบการใหความ
ชวยเหลือและสรางอัตลักษณมุสลิมแกมุอัลลัฟขององคกรมุสลิมท่ีเหมาะสมในจังหวัดชายแดนภาคใต 
   2) ขอมูลภาคสนาม 
  ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษาขอมูลภาคสนาม ซึ่งเปนขอมูลความคิดเห็นของผูให
ขอมูลหลักเก่ียวกับการพัฒนารูปแบบการชวยเหลือและสรางอัตลักษณมุสลิมแกมุอัลลัฟท่ีเหมาะสมใน
บริบทประเทศไทยขององคกรมุสลิมในจังหวัดชายแดนภาคใต ผูวิจัยมีวิธีการเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี้ 
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  1.การสัมภาษณแบบเจาะลึก (In-depth Interview) โดยนำหนังสือขอความรวมมือ
ผูใหขอมูลหลักที่มีสวนเกี่ยวของโดยตรงในการใหความชวยเหลือและสรางอัตลักษณมุสลิมแกมุอัลลัฟ
ขององคกรมุสลิมที่เหมาะสมในจังหวัดชายแดนภาคใต ผูวิจัยไดใชเทคนิคการคัดเลือกกลุมผูใหขอมูล
หลักแบบลูกโซ โดยเริ่มจากการคนหากลุมตัวอยางที่ตรงกับเกณฑที่ไดกำหนดไวในการวิจัย เมื่อได
ขอมูลแลว ผูวิจัยจึงสอบถามกลุมตัวอยางถัดไป จนกระท่ังไดกลุมผูใหขอมูลครบตามจำนวนท่ีตองการ 
จำแนกเปนสำนักงานคณะกรรมการอิสลามประจำจังหวัดปตตานี จังหวัดยะลา และจังหวัดนราธวิาส 
มูลนิธิสงเสริมจริยธรรมปตตานี ชมรมมุอัลลัฟมัสยิดกลางจังหวัดปตตานี ชมรมอิมาม อำเภอรือเสาะ 
จังหวัดนราธิวาส มูลนิธิเพ่ือการพัฒนาสังคม อำเภอปะนาเระ จังหวัดปตตานี มูลนิธิเพ่ือการศึกษาและ
พัฒนามุสลิมอีสาน มูลนิธิสันติชน และมูลนิธิรักมนุษยชาติ โดยผูวิจัยไดนำแบบสัมภาษณท่ีไดเตรียมไว
ใชเปนแนวทางสำหรับการพูดคุยกับผูใหขอมูลหลักอยางไมเปนทางการ มีการเปดประเด็นการสนทนา
ท่ีไดเตรียมไวลวงหนาและมีการปรับประเด็นอ่ืนเพ่ิมเติมในระหวางการสัมภาษณเพ่ือใหไดขอมูลอยาง
กวางขวางและครอบคลุม ผูวิจัยใชวิธีการสัมภาษณโดยตรง (Face-to-face Contract) กับผูใหขอมูล
หลัก ณ สำนักงานของผูใหขอมูลหลักหหรือสถานที่อื่น ๆ ตามความเหมาะสมของพื้นที่ อาศัยการ
สนทนาซักถามระหวางผู ว ิจัยกับผู ใหขอมูลหลัก (ณรงค โพธิ ์พฤษานันท, 2557: 198) ในขณะ
สัมภาษณผูวิจัยใชการสังเกต การใชเอกสารและการบันทึกเสียงประกอบในการตอบคำถามดวย 
จากนั้นผูวัยตรวจสอบความสมบูรณของขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณเพ่ือวิเคราะหขอมูลตอไป 
  2) การประชุมผูเชี่ยวชาญและผูทรงคุณวุฒิ เพ่ือการรับฟงความคิดเห็น ขอเสนอแนะ 
ตรวจสอบความเหมาะสม และความเปนไปไดในทางปฏิบัติของการนำรูปแบบไปใช ผู วิจัยไดนำ
หน ั งส ื อขอความร  วมม ือ ในการประช ุมจากงานบ ัณฑ ิตศ ึกษา คณะว ิทยาการอ ิสลาม 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ยื่นตอผูเชี่ยวชาญและผูทรงคุณวุฒิ โดยใชวิธีการแบบเจาะจงตัวแทน
จากกลุมผูใหขอมูลจากการสัมภาษณ โดยใชวิธีการประชุมกลุม โดยไดจัดเตรียมรูปแบบท่ีไดยกรางข้ึน 
เพื่อใหผูเชี่ยวชาญและผูทรงคุณวุฒิไดรวมอภิปรายและใหขอเสนอแนะเพื่อนำไปสูการพัฒนารูปแบบ
การชวยเหลือและสรางอัตลักษณมุสลิมแกมุอัลลัฟขององคกรมุสลิมในจังหวัดชายแดนภาคใตที่มี
ความหมาะสมยิ่งข้ึน และนำขอมูลวิเคราะหเชิงเนื้อหาตอไป 
   

  1.10.4 การวิเคราะหขอมูล  
  ผูวิจัยดำเนินการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพโดยใชการวิเคราะหเนื้อหา (Content 

Analysis) โดยอิงตามกรอบการสัมภาษณเชิงลึก เพื่อตอบวัตถุประสงคการวิจัย ในสวนของการ
วิเคราะหขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณทำการวิเคราะหขอมูลโดยใชการวิเคราะหเนื้อหา (Content 
Analysis) ดวยเชนกัน แลวนำเสนอในรูปแบบรายงานเชิงพรรณนาวิเคราะห การวิเคราะหขอมูลครั้งนี้ 
แบงออกเปน 5 ข้ันตอน (อัญญา ปลดเปลื้อง, 2013) ดังนี้  

1) นําข อม ูลที ่ ได จากการส ัมภาษณเช ิงล ึกและการประช ุมผ ู  เช ี ่ยวชาญและ
ผูทรงคุณวุฒิมาทำการถอดเทปที่ไดทำการบันทึกลงในคอมพิวเตอรทำการตรวจสอบขอมูล และอาน
ขอมูลท่ีถอดเทปเพ่ือเปรียบเทียบขอมูลท่ีไดทำการบันทึกไวเพ่ือการตรวจสอบเบื้องตน  
   2) สรางความเขาใจความหมายที่ไดจากการถอดเทป ซึ่งผูวิจัยไดวิเคราะหเนื้อหา
ดวยการพิจารณาประเด็นท่ีมีความสำคัญ  
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   3) วิเคราะหเนื้อหา (Content analysis) โดยจําแนกประเภทขอมูลเปนหมวดหมู
หรือประเภท จัดกลุมตามความสัมพันธและความสอดคลองของขอมูล  
   4) พิจารณาแตละประเด็นและความหมายของคํา และ  
   5) การจําแนกขอมูลที ่ไดตามความหมายที ่สามารถอธิบายความเขาใจเกี ่ยวกับ
รูปแบบขององคกรมุสลิมในการใหความชวยเหลือและการสรางอัตลักษณมุสลิมแกมุอัลลัฟในจังหวัด
ชายแดนภาคใต 

1.10.4 ข้ันตอนการดำเนินการวิจัย  
   ผู ว ิจ ัยไดกำหนดขั ้นตอนการดำเนินการวิจัยออกเปน 5 ข้ันตอน ซึ ่งปรากฏใน
ภาพประกอบท่ี 2 ดังตอไปนี้ 
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ภาพประกอบท่ี 2 แสดงข้ันตอนการดำเนินการวิจัย 

 
  

กระบวนการ ผลท่ีไดรับ ข้ันตอน 

ข้ันท่ี 1 การวิเคราะหแนวคิด
การชวยเหลือและสรางอัต
ลักษณมุสลิมแกมุอัลลัฟ 

ศึกษาวิเคราะหเอกสารและ
งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

ขอมูลผานวิเคราะหการ
ชวยเหลือและสรางอัต
ลักษณมุสลิมแกมุอัลลัฟ 

ข้ันท่ี 2 การสรางกรอบ
แนวคิดในการวิจัย 

การสังเคราะหเอกสารและ
งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

กรอบแนวคิดการชวยเหลือ
และสรางอัตลักษณมุสลิม
แกมุอัลลัฟ 

ข้ันท่ี 3 การศึกษาภาคสนาม
เก่ียวกับศึกษาสภาพและ
บริบทขององคกรมุสลิมใน
การใหความชวยเหลือและ
การสรางอัตลักษณมุสลิมแก
มุอัลลัฟในภูมิภาคตาง ๆ ใน
ประเทศไทย 

 

สัมภาษณผูเก่ียวของและ
วิเคราะหขอมูลจากการ
สัมภาษณ 

ขอมูลเก่ียวกับสภาพและ
บริบทขององคกรมุสลิมใน
การใหความชวยเหลือและ
การสรางอัตลักษณมุสลิม
แกมุอัลลัฟในภูมิภาคตางๆ 
ในประเทศไทย 

ข้ันท่ี 4 การสรางรูปแบบการ
ชวยเหลือและสรางอัตลักษณ
มุสลิมแกมุอัลลัฟท่ีเหมาะสม
กับบริบทของประเทศไทย
ขององคกรมุสลิมในจังหวัด
ชายแดนภาคใต 
 

 

สัมภาษณผูเก่ียวของและ
วิเคราะหขอมูลจากการจัด
ประชุมผูเชี่ยวชาญและ
ผูทรงคุณวุฒิ 
 

 

รูปแบบการชวยเหลือและ
สรางอัตลักษณมุสลิมแก
มุอัลลัฟท่ีเหมาะสมกับ
บริบทของประเทศไทยของ
องคกรมุสลิมในจังหวัด
ชายแดนภาคใต 

ข้ันท่ี 5 การสรุปและนำเสนอ
รายงานการวิจัย 
 

 

สรุปและปรับปรุงแกไข 
 

 

รายงานการวิจยัฉบับ
สมบูรณ 
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   จากภาพประกอบที่ 2 ผูวิจัยสามารถสรุปข้ันตอนการการดำเนินการวิจัยในแตละ
ข้ันนตอน ดังตอไปนี้ 
    ข้ันตอนที่ 1 การศึกษาวิเคราะหแนวคิดการชวยเหลือและสรางอัตลักษณมุสลิมแก
มุอัลลัฟ โดยการศึกษาขอมูลเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ผูวิจัยดำเนินการศึกษาเอกสารและการ
วิเคราะหขอมูลเอกสารตามประเด็น ดังนี้ 
   1) แนวคิดเก่ียวกับอัตลักษณมุสลิม 
   1.1) ความหมายของอัตลักษณ 
    1.2) ความหมายของอัตลักษณมุสลิม 

1.3) กระบวนการสรางอัตลักษณ 
     1.4) ท่ีมาและการสรางตัวของอัตลักษณมุสลิม 

2) แนวคิดเก่ียวกับมุอัลลัฟ 
2.1) ความหมายมุอัลลัฟ 
2.2) มุอัลลัฟตามการเรียกขานในสังคมไทย 
2.3) มุอัลลัฟในอัลกุรอาน 
2.4) การปรับตัวของมุสลิมใหมตอการรับอิสลาม 
2.5) ปจจัยท่ีสงผลในการเขารับอิสลามของมุอัลลัฟ 

3) การเรียนรูอิสลามของมุอัลลัฟ 
   3.1) อัลกุรอาน 
   3.2) อัลหะดีษ 

4) อัตลักษณของมุสลิม  
4.1) หลักการศรัทธา (อัลอะกีดะฮฺ) 
4.2) หลักการปฏิบัติ (อัลอิบาดะฮฺ) 

4.2.1) การละหมาด 
4.2.2) การถือศีลอด 
4.2.3) ซะกาต 
4.2.4) ฮัจญ 

4.3) หลักคุณธรรมความดี (อัลอิฮฺซาน) 
  4.3.1) ความอดทน 
  4.3.2) การใหอภัย 
  4.3.3) ความเมตตา 
  4.3.4) การสงเสริมความดี ยับยั้งความชั่ว 
  4.3.5) การทักทาย 
  4.3.6) อาหารฮาลาล 
  4.3.7) การแตงกาย 
5) แนวคิดเก่ียวของกับรูปแบบ 

    5.1) ความหมายของรูปแบบ 
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5.2) ประเภทของรูปแบบ 
5.3) การพัฒนารูปแบบ 
5.4) ข้ันตอนการพัฒนารูปแบบ 

   ข้ันตอนที่ 2 การสรางกรอบแนวคิดในการวิจัย ผู ว ิจัยนำผลที่ไดจากการศึกษา
วิเคราะหแนวคิดการชวยเหลือและสรางอัตลักษณมุสลิมแกมุอัลลัฟ มาสรางกรอบแนวคิดในการวิจัย
และการจัดทำแบบสัมภาษณ พรอมตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือการวิจัย  
   ข้ันตอนท่ี 3 การศึกษาภาคสนามเก่ียวกับศึกษาสภาพและบริบทขององคกรมุสลิมใน
การใหความชวยเหลือและการสรางอัตลักษณมุสลิมแกมุอัลลัฟในภูมิภาคตาง ๆ ในประเทศไทย ผูวิจัย
ไดดำเนินการศึกษาภาคสนามและใชวิธีการสัมภาษณผูใหขอมูลหลัก จำนวน 30 คน จาก 10 องคกร
มุสลิม ประกอบดวย สำนักงานคณะกรรมการอิสลามประจำจังหวัดปตตานี สำนักงานคณะกรรมการ
อิสลามประจำจังหวัดยะลา สำนักงานคณะกรรมการอิสลามประจำจังหวัดนราธิวาส มูลนิธิสงเสริม
จริยธรรมปตตานี ชมรมมุอัลลัฟมัสยิดกลางจังหวัดปตตานี ชมรมอิมาม อำเภอรือเสาะ จังหวัด
นราธิวาส มูลนิธิเพ่ือการพัฒนาสังคม อำเภอปะนาเระ จังหวัดปตตานี มูลนิธิเพ่ือการศึกษาและพัฒนา
มุสลิมอีสาน มูลนิธิสันติชน และมูลนิธิรักมนุษยชาติ ไดดำเนินการ ดังนี้  
   1) สงหนังสือขอสัมภาษณพรอมแนบแบบสัมภาษณ  
   2) ติดตอขอนัดเวลาและสถานท่ีสัมภาษณหลังจากวันสงแบบสัมภาษณ 

3) ดำเนินการสัมภาษณผูใหขอมูลหลัก โดยขออนุญาตบันทึกเทปและจดสรุป 
   ข้ันตอนที่ 4 การสรางรูปแบบการชวยเหลือและสรางอัตลักษณมุสลิมแกมุอัลลัฟท่ี
เหมาะสมกับบริบทของประเทศไทยขององคกรมุสลิมในจังหวัดชายแดนภาคใต ซ่ึงไดจากผลการศึกษา
ส ัมภาษณผ ู  เก ี ่ยวข องและว ิ เคราะห ข อม ูลจากการประช ุมผ ู  เช ี ่ยวชาญและผูทรงค ุณว ุฒิ  
(Connoisseurship) เพื่อใหผูที่เกี ่ยวของไดใหขอสะทอน ยืนยันถึงความเหมาะสม ความเปนไปได
ในทางปฏิบัติของการนำรูปแบบไปใช โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
   1) ผูเชี่ยวชาญและผูทรงคุณวุฒิ จำนวน 10 คน ซึ่งเลือกโดยใชวิธีการแบบเจาะจง
และเปนตัวแทนจากกลุมผูใหขอมูลการสัมภาษณจาก 10 องคกรมุสลิม  
   2) กระบวนการประชุมผูว ิจัยจะใชวิธีการประชุมกลุมโดยจะจัดเตรียมขอเสนอ
รูปแบบท่ียกรางข้ึน เพ่ือใหผูเชี่ยวชาญและผูทรงคุณวุฒิไดรวมอภิปรายและใหขอเสนอแนะเพ่ือนำไปสู
การพัฒนารูปแบบท่ีมีความเหมาะสม ความเปนไปไดในทางปฏิบัติของการนำรูปแบบไปใช 
   3) การวิเคราะหขอมูลการวิเคราะหขอมูลจะใชวิธีการวิเคราะหเชิงเนื้อหา 
   ข้ันตอนท่ี 5 การสรุปและนำเสนอรายงานการวิจัย ผูวิจัยไดดำเนินการดังนี้ 
   1) ปรับปรุงแกไขการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับรูปแบบการชวยเหลือและสรางอัต
ลักษณมุสลิมแกมุอัลลัฟที่เหมาะสมกับบริบทของประเทศไทยขององคกรมุสลิมในจังหวัดชายแดน
ภาคใต ตามขอเสนอแนะของอาจารยท่ีปรึกษา แลวใหอาจารยท่ีปรึกษาตรวจสอบ 
   2) สรุปผลและปรับปรุงแกไขข้ันสุดทาย 
   3) เขียนรายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ 
 

  




