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ชื่อวิทยานิพนธ์    ศึกษาเปรียบเทียบกฎหมายอิสลามว่าด้วยอาหารฮาลาล 
ผู้เขียน    นาย ทวี   นุ้ยผอม 
สาขาวิชา   อิสลามศึกษา 
ปีการศึกษา   2560 

บทคัดย่อ 

การวิจัยเรื่องศึกษาเปรียบเทียบกฎหมายอิสลามว่าด้วยอาหารฮาลาล มีวัตถุประสงค์
เพ่ือศึกษาบทบัญญัติอิสลามเกี่ยวกับอาหารฮาลาลด้านวัตถุดิบ ศึกษาเปรียบเทียบทัศนะของสี่มัษฺฮับ
ในกฎหมายอิสลามเกี่ยวกับอาหารด้านวัตถุดิบ วิเคราะห์การใช้หลักการผ่อนปรนเกี่ยวกับการบริโภค
อาหารฮารอมในภาวะคับขัน และศึกษาทัศนะของมัษฺฮับที่สามารถน าไปใช้เชิงพาณิชย์ในกลุ่มประเทศ
มุสลิม ใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ เก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร ใช้วิธีวิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนา 

 ผลการวิจัยพบว่าศาสนาอิสลามให้ความส าคัญเกี่ยวกับเรื่องของอาหารเป็นอย่างยิ่ง 
มีอายะฮ์อัลกุรอาน ฮะดีษ และต าราวิทยาการอิสลามมากมายสาธยายเกี่ยวกับอาหารทั้งทางตรงและ
ทางอ้อม ทั้งนี้เนื่องจากอาหารมีบทบาทและอิทธิพลต่อมนุษย์ทั้งในมิติทางโลกและทางธรรม โลกนี้
และโลกหน้า อาหารในอิสลามจะต้องมีคุณสมบัติหลัก 2 ประการคือ หนึ่ง ฮาลาล หมายถึงเป็นที่
อนุมัติ สอง ฏอยยิบ หมายถึงดีมีประโยชน์สะอาด ปลอดภัย มีคุณค่าทางโภชนาการรวมทั้งอาหาร
เสริมเพ่ือสุขภาพและอาหารส าหรับผู้ป่วย  

แหล่งที่มาของอาหารคือพืชและสัตว์ ตัวบทบัญญัติอิสลามว่าด้วยวัตถุดิบดั้งเดิมของ
อาหารมี 3 ลักษณะคือ 1.  ตัวบทบัญญัติที่ระบุว่าฮาลาล 2.  ตัวบทบัญญัติที่ระบุว่าฮารอมหรือไม่
อนุมัติ 3.  ไม่มีตัวบทบัญญัติระบุเป็นอย่างหนึ่งอย่างใด โดยหลักการเดิมอาหารทุกชนิดเป็นที่อนุมัติให้
บริโภค ยกเว้นอาหารที่มีตัวบทห้ามบริโภค ในอัลกุรอานมีอาหารประเภทสัตว์ 10 ชนิดที่ห้ามบริโภค
คือ สัตว์ตายเอง เลือด หมู สัตว์ที่ถูกพลีให้แก่ผู้อ่ืนนอกจากอัลลอฮฺ สัตว์ที่ถูกรัดคอตาย สัตว์ที่ถูกตีจน
ตาย สัตว์ที่ตกมาตาย สัตว์ที่ถูกขวิดตาย สัตว์ที่ถูกสัตว์ร้ายกัดกินจนตาย สัตว์ที่ถูกบูชายัญ ฮะดีษได้
ห้ามบริโภคสัตว์บางชนิดเพ่ิมเติม เช่น ลาบ้าน สัตว์ปีกที่มีกรงเล็บแหลมคม สัตว์ดุร้ายมีเข้ียว และสัตว์
ที่กินสิ่งสกปรกเป็นอาหารหลัก ส่วน ม้า กระต่าย กระรอก สัตว์น้ าที่ตาย เต่า ตะพาบน้ า และแมงดา 
เป็นที่  ฮาลาลบริโภคตามทัศนะที่มีน้ าหนักมากกว่า พืชทุกชนิดโดยรวมเป็นที่อนุมัติให้บริโภคได้ 
ยกเว้นพืชที่สกปรก พืชที่มีโทษหรือพิษภัย และพืชที่ท าให้มึนเมา บกพร่องหรือเสียสติ 

ส่วนภาวะคับขันในบริบทของอาหารคือ สภาพความคับขันที่หากไม่บริโภคอาหาร   
ฮารอมแล้วจะเกิดความเสียหายต่อสุขภาพ ร่างกายหรือถึงแก่ชีวิตได้ บทบัญญัติอิสลามครอบคลุม
ภาวะคับขันทุกบริบท การบริโภคอาหารฮารอมในภาวะคับขันเป็นสิ่งวาญิบ อนุญาตให้ผู้ที่ประสบ
ภาวะคับขันเนื่องจากขาดอาหารที่ครอบคลุมกว้างขวางอย่างต่อเนื่องบริโภคอาหารจนอ่ิมได้ ส่วน
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ภาวะคับขันเนื่องจากขาดอาหารที่ไม่ครอบคลุมกว้างขวางอย่างต่อเนื่อง อนุญาตให้บริโภคอาหาร     
ฮารอมปริมาณที่พอประทังชีวิต โดยไม่อนุญาตให้บริโภคอาหารฮารอมเกินความอ่ิมทั้งสองกรณี 
อาหารทุกชนิดที่สามารถประทังชีวิตในภาวะคับขันเป็นที่อนุญาตให้บริโภค ยกเว้นเนื้อมนุษย์ ทั้งนี้
เหตุผลโดยรวมของการอนุญาตให้บริโภคอาหารฮารอมในภาวะคับขันคือเพ่ือขจัดอันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
ค าส าคัญ : กฎหมายอิสลาม,อาหารฮาลาล,ภาวะปกติ,ภาวะคับขัน 
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ABSTRACT 

 This study, a comparative study of Islamic Law on Halal food, aims at 
examining the Islamic Law related to Halal food ingredients and comparing the views 
on Halal food ingredients within the framework of the four Sunni Islamic schools of 
thought.  The study also explores the flexibility of food consumption in critical 
conditions and the views of the four schools of thought that can be used commercially 
in Muslim countries.  Data were collected from various sources of document.  
Descriptive analysis was used in data analysis.  

The findings in this study show that Islam emphasizes on various aspects 
of food.  Quranic verses, Ahadith and other Islamic texts have directly and indirectly 
provided explanations on this subject.  This is because food is important to human 
lives: on worldly and religious dimensions; and in this world and the hereafter.  
According to Islamic principles, food must have two main features i. e.  Halal and 
Tayyib.  Halal means lawful or permitted.  Tayyib means healthy, benefits, clean, safe 
and nutritious, including supplements and patient foods.   

Sources of food include plants and animals.  Islamic principles state that 
original raw materials can be classified into 3 features: 1) the halal/lawful, 2) the haram 
or forbidden, and  3) no specific provision/neither halal nor haram.  The Islamic 
principles provide that all types of food are lawful, unless proven otherwise.  Quran 
has specified 10 animals that are forbidden for consumption i. e.  any animal that dies 
a natural death and is not slaughtered, blood, swine (pork), any animal on whom the 
name of anyone other than Allah is invoked, any animal killed by jerk, any animal 
being beaten to death, any animals fell death, any animals killed gore, any animals 
eaten by beast to death, and any animals being sacrificed.  The Hadith prohibited some 
other animals, including donkey, any birds with sharp claws, any feral animals with 
fangs, and any animals that eat dirt as staple food.  In addition, horse, rabbit, squirrel, 
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dead aquatic animals, turtle, soft shell turtle, and water bug are Halal in the views of 
majority of the Muslim scholars.  All types of plants are legal, except dirty plants, 
plants that harm, intoxicated plants, and any plants impaired consciousness and 
mental breakdown.  

This study showed that critical time in the context of the diet, are the 
time in which abstaining from consuming forbidden food will harm one’s health or 
body or cause death.  The provisions of Islamic law on this issue cover all critical time 
and the law provides that consuming haram food in a critical time is compulsory.  
Islamic Law allows those who suffer from a long-term and wide spread critical time 
due to lack of food to continue consuming haram food until full enjoyment.  In the 
event of a critical time due to lack of food which is not wide spread and continuous, 
one is allowed to consume a sufficient amount of haram food to sustain life.  In both 
cases, all kinds of food, except human flesh are allowed.  The rationale behind 
allowing the consumption of haram food in Islamic Law is to eliminate any possible 
harmfulness.  

 
Keywords: Islamic Law, Halal Food, Ordinary time, Critical Time 
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 ميسلافي الفقه الإ الحلال دراسة مقارنة لأحكام الأطعمة  عنوان البحث
 توي  نوي فوم    الباحث

 الدراسات الإسلامية   التخصص
 . هـ 1331  العام الدراسي

 مستخلص البحث
 

قه الإسلامي من ففي ال الحلالهدف هذا البحث إلى دراسة مقارنة لأحكام الأطعمة ي
على ضوء المقارنة بين المذاهب الفقهية الأربعة وتحليل ضوابط الرخصة في ل المواد لذاتها صحيث أ

تناول الطعام المحرم عند الاضطرار ودراسة آراء المذاهب الأربعة في ذلك بغية الاستفادة التجارية من 
 . ، انتهج البحث المنهج المكتبي الوصفيدول المسلمين 

بالغابالأطعمة حيث وجدت آيات م اهتماما سلام قد اهتتوصل البحث إلى أن الإ
وأحاديث وكتب فقهية تبينها بالطريقة المباشرة وغير المباشرة لما أن للأطعمة أثرابالغا في دنيا الناس 

الشاملة للنفع ، والنظافة ، والسلامية , وذي  تصف الأطعمة بالحل والإطابةوآخرتهم ، فيجب أن ت
 .  ية ، وطعام المريضالفوائد الغذائية ، والمكملات الغذائية الصح

أنواع :  3وص الواردة على نبات وحيوان ، وتنوعت حسب النص مصادر الأطعمة إثنان
يع ، والأصل في جم ونوع لا يردفيه نص خاص . 3نوع على تحريمها   . 2نوع على حلها   . 1

م ، الكريم : الميتة ، الد على تحريمه كالعشرة المحرمات في القرآن الأطعمة الحل والإباحة إلاما نص
النطيحة ، ما أكل السبع لحم الخنزير ، ما أهل لغير الله به ، المنخنقة ، الموقوذة ، المتردية ، 

السنة على تحريم بعض حيوانات كالحمرالأهلية ، ماله  ونص . التذكية ، وماذبح على النصب إلاب
وترجح حلال أكل الخيل ،  .  ل الجيفومايأكوالهر ، مخلب من الطير ، ماله ناب من السباع ، 

  . والأرنب ، والسنجاب ، وطعام البحر ، والسلحفاة ، والسلحفاة المقشرة ، وسرطان حدوة الحصان
 . ارااتات مباحة مالم يكن متنجسا أو ضوجميع النب

ر حدا إن لم يتناول بلوغ المضطحد الضرورة المبيحة للمحرم في باب الأطعمة هو 
لمحرم عند الاضطرار واجب ناول اوت . لاك أوخشي تلف عضو من أعضائه أو قارب الهالممنوع هلك 

مرة ، وله أكل مايسد الرمق إذا  انت المجاعة عامة دائمة مست، وللمضطر الشبع من المحظور إذاك
ن الطعام بعد هذا الوقت انت المجاعة نادرة في وقت من الأوقات ومن الممكن أن يجد المضطر مك

لحم آدمي لا إلمضطر أكل جميع ما يسد الرمق لالتين ، يجوز الزيادة على الشبع في كلتا الح ، ولايباح
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، والحكمة من إباحة بعض المحرمات في حالات الاضطرار ترجع بصفة عامة إلى إزالة الضرر عن 
  . المكلفين 

 
  . الحالة الاضطراريةالكلمات المفتاحية : الفقه الإسلامي ، أطعمة الحلال ، الحالة العادية ، 

 

  




