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ช่ือวทิยานิพนธ์                 ความสนใจและความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการกีฬาตามหลกัการอิสลาม     
                                         ของนกัศกึษามุสลิม วิชาเอกพลศกึษา ในสถาบนัอุดมศกึษา               
                                         จงัหวดัยะลา 
ผู้เขียน                              นายซารีฟ อาวงั 
สาขาวชิา                          อิสลามศึกษา 
ปีการศึกษา                       2560 
 

บทคดัย่อ 

การวิจัยน้ีมีวตัถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาระดับความสนใจเก่ียวกับการกีฬาตาม
หลกัการอิสลามของนักศึกษามุสลิม วิชาเอกพลศึกษา ในสถาบันอุดมศึกษาจงัหวดัยะลา 2) เพื่อ
ศึกษาระดบัความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการกีฬาตามหลกัการอิสลามของนกัศึกษามุสลิม วิชาเอกพล
ศึกษา ในสถาบนัอุดมศึกษาจงัหวดัยะลา 3) เพื่อประมวลขอ้เสนอแนะเพื่อพฒันาความรู้ความเขา้ใจ
เก่ียวกับการกีฬาตามหลกัการอิสลามต่อนักศึกษามุสลิม วิชาเอกพลศึกษา ในสถาบนัอุดมศึกษา
จงัหวดัยะลาและต่อสงัคมโดยทัว่ไป 

ผลการวิจยัพบว่า  
1) ระดบัความสนใจเก่ียวกับการกีฬาตามหลกัการอิสลามของนักศึกษามุสลิม 

วิชาเอกพลศึกษา ในสถาบนัอุดมศึกษาจงัหวดัยะลา ปีการศึกษา 2559 โดยภาพรวมแลว้อยูใ่นระดบั
มาก ( x =3.9161,  S.D. =.66356) 

2) ระดับความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการกีฬาตามหลกัการอิสลามของนักศึกษา
มุสลิม วิชาเอกพลศึกษา ในสถาบนัอุดมศึกษาจงัหวดัยะลา ปีการศึกษา 2559 อยูใ่นระดบัปานกลาง 

3) ขอ้เสนอแนะเพื่อพฒันาความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการกีฬาตามหลกัการอิสลาม
ต่อนักศึกษามุสลิม วิชาเอกพลศึกษา ในสถาบันอุดมศึกษาจงัหวดัยะลาและต่อสังคมโดยทั่วไป 
ปรากฏผลดงัน้ี 

         3.1)  ขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัสถาบนัทางศาสนาอิสลามและสถาบนัอุดมศึกษา

ในการพฒันาความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการกีฬาตามหลกัการอิสลามต่อนกัศึกษามุสลิม วิชาเอกพล

ศึกษา ในสถาบนัอุดมศึกษาจงัหวดัยะลาคือ จดัอบรม/แนะแนวใหค้วามรู้และประสานความร่วมมือ

ระหว่างองคก์รเพื่อเสริมสร้างความรู้ความเขา้ใจ 
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3.2) ขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัสถาบนัทางศาสนาอิสลามในการพฒันาความรู้

ความเขา้ใจเก่ียวกบัการกีฬาตามหลกัการอิสลามต่อสังคมโดยทัว่ไปคือ ประสานความร่วมมือกนั

ระหว่างองค์กรเพื่อสร้างความรู้ความเขา้ใจแก่บุคคลทัว่ไปและจดัอบรม/แนะแนวให้ความรู้แก่

ผูส้นใจและใหค้วามรู้ผา่นคุฏบะฮฺวนัศุกร์ 

3.3) ขอ้เสนอแนะเก่ียวกับบทบาทผูป้กครองนักศึกษามุสลิม วิชาเอกพล

ศึกษา ในสถาบนัอุดมศึกษาจังหวดัยะลาในการพฒันาความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับการกีฬาตาม

หลกัการอิสลามต่อบุตรหลานของตนเองคือ พูดคุยแนะน าสั่งสอนให้ความรู้กบัลูกอยู่เสมอและ 

ผูป้กครองควรมีส่วนร่วมสนบัสนุนในกิจกรรมต่าง ๆ กบัสถาบนัการศึกษาเพื่อพฒันาความรู้ความ

เขา้ใจ 

3.4) คุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์ของนักศึกษามุสลิม วิชาเอกพลศึกษา ใน
สถาบนัอุดมศึกษาจงัหวดัยะลาในการพฒันาความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการกีฬาตามหลกัการอิสลาม
ให้กบัตนเอง ตามความคิดเห็นของผูท้รงคุณวุฒิคือ มีความกระตือรือร้นและมีใจรักใฝ่คน้ควา้หา
ความรู้อยูเ่สมอและ มีจิตวิญญาณของความเป็นครู 
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ABSTRACT 

This survey research aimed 1) to study the interest of sports concerning 

Islamic principles of Muslim Students Majoring in Teaching Physical Education in 

Universities in Yala Province, 2) to study the understanding about sports concerning 

Islamic principles of Muslim Students Majoring in Teaching Physical Education in 

Universities in Yala Province, and 3) to probe suggestions for reinforcing the 

understanding about sports concerning Islamic principles in Muslim Students Majoring 

in Teaching Physical Education in Universities in Yala Province, and to the society in 

general. 

The followings were results of the survey. 

1) Thai Muslim Students Majoring in Teaching Physical Education in 

2017 academic year in Universities in Yala Province had high interest in sports 

regarding Islamic principles ( x =3.9161,  S.D. = 0.66356). 

2) Thai Muslim Students Majoring in Teaching Physical Education in 

2017 academic year in Universities in Yala Province had moderate understanding in 

sports related to Islamic principles. 

3) Suggestions for reinforcing the understanding about sports in 

connection with Islamic principles in Thai Muslim Students Majoring in Teaching 

Physical Education in Universities in Yala Province were as followed. 

3.1)  Islamic institutions and universities should arrange forums or 

conferences to instruct the students about sports in Islamic principles, and cooperate 

with other institutes to strengthen the students’ understanding about the issue. 

3.2)  Islamic institutions should work together to give knowledge 

about sports in Islamic principles to the society to raise their awareness of the issue, 

organize forums in regard to the issue for those who were interested in the issue, and 

integrate the information of the issue in sermons of Friday prayers. 

3.3)  The students’ parents and families should play roles in 

supporting them to learn more about sports in accordance with Islamic principles by 
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giving the students information related to the issue frequently, and encouraging them 

to join activities which offer them knowledge about or the insights of the issue. 

3.4)  Desired characteristics of the Thai Muslim Students Majoring in 

Teaching Physical Education for having accurate understanding of sports in accordance 

with Islamic principles perceived by experts included being eager and enthusiastic to 

learn more on the issue, and having the spirit of teacher. 
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  سلممة دية المنى الطلاب التايلاالإهتمام والمعرفة حول الرياضة الإسلامية لد      موضوع البحث     

 التربية الرياضية في المرحمة الجامعية في المحافظة جالا قسلم
 أوانج شريف                  الباحث  

 الدراسات الإسلامية                 القسلم    
ب  6552              العام الدراسي    

 
 مستخلص البحث

 دراسة مسلتوى الإهتمام حول الرياضة الإسلامية لدى الطلاب ا) 1( يهدف هذا البحث
  المعرفة دراسة مسلتوى) 6(المسلممة قسلم التربية الرياضية في المرحمة الجامعية في المحافظة جالا  ديةنالتايلا

في  المسلممة قسلم التربية الرياضية في المرحمة الجامعية ديةنالتايلاحول الرياضة الإسلامية لدى الطلاب 
 ديةنلتايلااجمع الإقتراحات لترقية المعرفة والفهم حول الرياضة الإسلامية لدى الطلاب  )3 (المحافظة جالا

 ة جالا والمجتمع العامة المسلممة قسلم التربية الرياضية في المرحمة الجامعية في المحافظ
 نتائج البحث هي :

المسلممة قسلم  ديةنالتايلامسلتوى الإهتمام حول الرياضة الإسلامية لدى الطلاب ) 1(
ب  بالإجمال عمى مسلتوى عال  6552التربية الرياضية في المرحمة الجامعية في المحافظة جالا العام الدراسي 

).66356= S.D.  ,3.9161=x( 
مسلتوى المعرفة حول الرياضة الإسلامية لدى الطلاب التايلاندية المسلممة قسلم التربية ) 6(

 ب  بالإجمال عمى مسلتوى المتوسط 6552الرياضية في المرحمة الجامعية في المحافظة جالا العام الدراسي 
 ديةنتايلاالالإقتراحات لترقية المعرفة والفهم حول الرياضة الإسلامية لدى الطلاب ) 3( 

 المسلممة قسلم التربية الرياضية في المرحمة الجامعية في المحافظة جالا والمجتمع العامة قد ظهرت النتائج التالية
المعرفة  ةالإقتراحات ماتتعمق بدور مؤسسلة الدينية و المؤسسلة التعميمية في ترقي)  3.1(

ة الجامعية المسلممة قسلم التربية الرياضية في المرحم ديةنالتايلاوالفهم حول الرياضة الإسلامية لدى الطلاب 
 في المحافظة جالا هي عقد دورة تدريبية لترقية المعرفة والفهم وايجاد التعاون بين المؤسسلات
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ول الرياضة المعرفة والفهم حالإقتراحات ماتتعمق بدور مؤسسلة الدينية في ترقية ) 3(2.

الإسلامية لدى المجتمع العامة هي ايجاد التعاون بين المؤسسلات لترقية المعرفة والفهم وايصال المعمومات 
 العممية حول الرياضة الإسلامية عبر خطبة الجمعة

الإقتراحات ماتتعمق بأدوار أولياء الأمور في ترقية المعرفة والفهم حول الرياضة ) 3.3( 

سلامية لدى أولادهم هي للقاء التوجيهات والإرشادات لأولادهم بانتظام والتعاون مع مؤسسلة الإ
 التعميمية في دعم الأنشطة التعميمية لترقية المعرفة والفهم لدى أولادهم

ة في المسلممة قسلم التربية الرياضي ديةنالتايلاالمواصفات المرغوبة لدى الطلاب ) 3.3(

 افظة جالا لترقية المعرفة والفهم حول الرياضة الإسلامية لدمهم عند اراء ابربراء هيالمرحمة الجامعية في المح
 الهمة والتحمس في طمب العمم باتتظام ولابد لهم أن يكونوا متحمين بروح المعمم

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 




