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บทที่ 1 
 

 
บทน ำ 

 
ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 

ในปัจจุบันนี้ประเทศต่าง ๆ ได้พัฒนาไปทั้งในด้านวัตถุ สังคม เศรษฐกิจ วัฒนธรรม การศึกษา
และเทคโนโลยี ท าให้ประเทศต่างๆต้องมีการแลกเปลี่ยนข้อมูลกัน และต้องติดต่อสื่อสารในด้านต่างๆ
ระหว่างกัน ไม่ว่าจะเป็น ด้านการค้า การศึกษา หรือ ด้านสังคมและเศรษฐกิจ จึงเกิดความจ าเป็นที่
จะต้องใช้ภาษาต่างประเทศเป็นสื่อกลางในการติดต่อสื่อสาร  ดังที่ ส านักวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา (กระทรวงศึกษาธิการ, 2555:1) ได้กล่าวไว้ว่า ภาษาเป็นเครื่องมือในการสร้างความเข้าใจ
เกี่ยวกับวัฒนธรรมและวิสัยทัศน์ของชุมชนโลก และตระหนักถึงความหลากหลายทางวัฒนธรรมและ
มุมมองของสังคมโลก น ามาซึ่งมิตรไมตรีและความร่วมมือกับประเทศต่าง  ๆ ช่วยพัฒนาผู้เรียนให้มี
ความเข้าใจตนเองและผู้ อ่ืนดีขึ้น เรียนรู้และเข้าใจความแตกต่างของภาษาและวัฒนธรรม  
ขนบธรรมเนียมประเพณี  การคิด  สังคม เศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง มีเจตคติที่ดีต่อการใช้
ภาษาต่างประเทศ และใช้ภาษาต่างประเทศเพื่อการสื่อสารได้  รวมทั้งเข้าถึงองค์ ความรู้ต่างๆ ได้
ง่ายและกว้างขึ้น  และมีวิสัยทัศน์ในการด าเนินชีวิต  ภาษาอังกฤษนับว่าเป็นภาษาต่างประเทศที่
ส าคัญและแพร่หลายมากที่สุดในการใช้เป็นเครื่องมือส าคัญในการติดต่อสื่อสารแลกเปลี่ยนข้อมูล ทั้ง
ด้านความรู้ การศึกษา และการประกอบอาชีพ 

จากความส าคัญของภาษาอังกฤษดังกล่าวข้างต้น หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ จึงได้ก าหนดคุณภาพผู้เรียน เมื่อจบชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 แล้วผู้เรียนจะสามารถใช้ภาษาสื่อสารในสถานการณ์ตามหัวเรื่องเกี่ยวกับตนเอง 
ครอบครัว  โรงเรียน  สิ่งแวดล้อมใกล้ตัว  อาหาร  เครื่องดื่ม  เวลาว่างและนันทนาการได้ เน้น
ทักษะการฟัง พูด และมีทักษะการใช้ภาษาต่างประเทศ สื่อสารในเรื่องที่ใกล้ตัวและเกี่ยวข้องกับ
ชีวิตประจ าวันของผู้เรียน อย่างไรก็ตามในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษของประเทศไทย
ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ยังประสบปัญหาอีกมาก นักเรียนที่จบหลักสูตรในแต่ละระดับชั้น ยังไม่
สามารถใช้ภาษาอังกฤษได้อย่างมีประสิทธิภาพ ดังจะเห็นได้จากผลการส ารวจความสามารถทาง
ภาษาอังกฤษของคนไทยโดยสถาบัน EF Education First รายงานดัชนีวัดระดับความรู้ทาง
ภาษาอังกฤษประจ าปี 2558 ซึ่งมีการทดสอบทางอินเทอร์เน็ตในกลุ่มประชากรวัยท างานที่ใช้
ภาษาอังกฤษ จ านวน 950,000 คน จาก 72 ประเทศทั่วโลก พบว่า ประเทศไทยตกอยู่ในล าดับที่ 56 
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จาก 72 ประเทศ ซึ่งถือว่าอยู่ในขั้น Very low  และจากผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้น
พ้ืนฐานหรือ O-NET ชั้น ประถมศึกษาปีที่ 6 ประจ าปีการศึกษา 2558 พบว่า รายวิชาภาษาอังกฤษ
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีผลคะแนนเฉลี่ย 40.31 ซึ่งถือว่าอยู่ในระดับที่ค่อนข้างต่ ามาก ทั้งนี้
เนื่องมาจากการจัดการเรียนการสอนส่วนใหญ่เน้นการบรรยาย การอธิบาย และให้ผู้เรียนเรียนแบบ
ท่องจ าค าศัพท์ หรือเน้นไวยากรณ์มากเกินไป จึงท าให้ความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักเรียนไม่
บรรลุวัตถุประสงค์ของรายวิชาที่วางไว้ ดังจะเห็นได้จาก เวปไซต์  Tasty Thailand ที่ได้กล่าวว่า 
สาเหตุที่ท าให้ภาษาอังกฤษของคนไทยตกอยู่ในระดับท้ายของกลุ่มอาเซียนนั้นมีสาเหตุหลัก  5 
ประการ คือ  

1. ระบบการศึกษาไทยเน้นให้นักเรียนอ่านและจ าในสิ่งที่ครูสอน ขาดการส่งเสริมการ
วิเคราะห์ พูดคุย หรือตั้งค าถามเกี่ยวกับสิ่งที่เรียน 

2. ขาดการสอนคิดแบบวิเคราะห์ นักเรียนส่วนใหญ่ถูกสอนให้รับรู้ ขาดการฝึกคิด การตั้ง
ค าถามว่าสิ่งที่สอนนั้นถูกต้องจริงหรือไม่ 

3. ครูไทยด้อยคุณภาพ เนื่องจากครูไทยไม่ใช่บุคลากรที่เชี่ยวชายและช านาญในด้าน
ภาษาอังกฤษ อีกทั้งยังเติบโตพร้อมกับการสอนภาษาอังกฤษที่ไม่ค่อยได้มาตรฐาน รวมถึงตัวครูเองก็
ยังไม่สามารถใช้ภาษาอังกฤษได้อย่างดีเยี่ยมด้วย 

4. ครูต่างชาติไม่ได้มาตรฐาน หลายโรงเรียนมีแนวคิดที่จะส่งเสริมและแก้ไขปัญหาการใช้
ภาษาอังกฤษของนักเรียน จึงจ้างครูต่างชาติให้มาช่วยสอน แต่เนื่องจากไม่สามารถจ่ายเงินเดือนที่สูง
มากได้ ส่งผลให้บางครั้งได้ครูต่างชาติที่ไม่มีมาตรฐาน เช่นไม่ได้จบด้านการสอนโดยตรง 

5. กระทรวงศึกษาธิการของไทยยังขาดประสิทธิภาพ เพราะถึงแม้จะมีการเปลี่ยนนโยบายอยู่
หลายครั้งแต่ก็ยังไม่สามารถแก้ปัญหาและพัฒนาการศึกษาไทยได้  

นอกจากนี้แล้ว การเรียนการสอนภาษาอังกฤษในประเทศไทย ส่วนใหญ่มักข้ามขั้นตอนการ
ฟังและการพูด นักเรียนจะเริ่มจากการท่องค าศัพท์ เรียนไวยากรณ์ แล้วแต่งประโยค ทักษะการฟัง
และการพูดจะถูกละไว้ด้วยเหตุผลหลายประการเช่น ครูไม่สามารถพูดภาษาอังกฤษได้  ครูมักจะเน้น
การเรียนการสอนด้านไวยากรณ์มากกว่าการสื่อสารอย่างมีความหมาย หรือโรงเรียนไม่มีเครื่องมือและ
อุปกรณ์สนับสนุน เป็นต้น  ดังที่ นุรอานี โตะโยะ (2551:2) ได้กล่าวไว้ว่า  การสอนภาษาเพ่ือให้ผู้เรียน
สามารถใช้ภาษาในการสื่อสารได้นั้น จ าเป็นอย่างยิ่งที่ผู้สอนต้องจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่
ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้มีโอกาสฝึกการใช้ภาษาได้อย่างสม่ าเสมอและต่อเนื่องให้มากที่สุด ซึ่งสอดคล้อง
กับหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนภาษาต่างประเทศที่มีเป้าหมาย ส าคัญในการจัดการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษ เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารในสถานการณ์ต่างๆได้อย่างถูกต้อง
เหมาะสม  
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การจัดการเรียนการสอนภาษาต่างประเทศเพ่ือการสื่อสารนั้นมีอยู่หลายวิธี แนวทางและวิธี
หนึ่งที่น่าสนใจและเหมาะสมกับการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร คือการสอน
ภาษาด้วยแนวคิดวิธีธรรมชาติ   (The Natural Approach) ซึ่งเป็นแนวคิดหนึ่งที่ให้ความส าคัญกับ
การพัฒนาทักษะการสื่อสาร โดยให้ความส าคัญกับการฟังและการพูดก่อนแล้วจึงไปพัฒนาการอ่าน
และการเขียน 

แนวคิดวิธีธรรมชาติ (The Natural Approach)เป็นแนวคิดที่ พัฒนาขึ้นโดย Krashen 
นักภาษาศาสตร์จาก University of California และ Terell ครูสอนภาษาสเปนในรัฐแคลิฟอร์เนีย  
เป็นแนวคิดที่ให้ความส าคัญกับการจัดการเรียนการสอนภาษาที่สองให้เป็นไปตามธรรมชาติของการ
รับภาษา ด้วยการจัดกิจกรรมเพ่ือการรับภาษาและพัฒนาทักษะการสื่อสารของผู้เรียน โดยการให้
ปัจจัยป้อนทางภาษาที่ผู้เรียนสามารถเข้าใจได้ (comprehension input) ในปริมาณที่เพียงพอ เร้า
ความสนใจของผู้เรียน รวมถึงการจัดสภาพบรรยากาศทางการเรียนการสอนที่ช่วยลดระดับความวิตก
กังวลของผู้เรียนลง ใช้กิจกรรมและสื่อประกอบการเรียนการสอน จัดสภาพแวดล้อมและบรรยากาศ
ในชั้นเรียนให้เกิดความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างครูและนักเรียน เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ทางภาษาที่ดี
ขึ้น ซึ่งมีลักษณะส าคัญดังนี้ 
 1. การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดวิธีธรรมชาติ มีเป้าหมายส าคัญเพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ
สื่อสารภาษาที่สองได้ ดังนั้นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนต้องให้ผู้ เรียนได้เข้าใจในสาร 
(message) ก่อนผู้เรียนจึงจะสามารถแสดงออกทางภาษาได้ 

2. การแสดงออกทางภาษาของผู้เรียนจะเกิดขึ้นตามล าดับขั้น 
3. เนื้อหาหลักสูตรในการสอนภาษาตามแนวคิดวิธีธรรมชาติ เน้นที่การสื่อสารไม่ใช่โครงสร้าง

ทางไวยากรณ ์
 4. จัดบรรยากาศในชั้นเรียนให้เอ้ือต่อการเรียนรู้ของผู้เรียนและต้องจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่

ช่วยลดความวิตกกังวลและความเครียดให้แก่ผู้เรียน  
แนวคิดวิธีธรรมชาติเป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ที่ ออกแบบขึ้นเพ่ือพัฒนาทักษะสื่อสารส าหรับ

ผู้เรียน ให้ครูและผู้เรียนมีส่วนร่วมในการสนทนาร่วมกัน พัฒนาทักษะการสื่อสารทั้งด้านการพูด การ
เขียน ให้ผู้เรียนสามารถใช้หน้าที่ของภาษาในสถานการณ์ต่างๆได้อย่างเหมาะสม เน้นให้ผู้เรียน
สามารถรับรู้ภาษาท่ีสองอย่างเป็นธรรมชาติ โดยการจัดปัจจัยป้อนทางการฟังอย่างมีความหมาย สร้าง
บรรยากาศและสถานการณ์ในการเรียนที่ช่วยลดความวิตกกังวลของผู้เรียนในขณะที่เรียน (บวรเพ็ญ 
ทีวะเวช, 2530:39) อีกทั้งยังเป็นกลวิธีการสอนที่ได้น าเอาเทคนิควิธีการสอนอ่ืนๆมาผสมผสาน เช่น 
วิธีการสอนโดยการตอบสนองด้วยท่าทาง หรือ TPR ของ James Asher รวมถึงการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนและการใช้สื่ออุปกรณ์ที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ ส่งเสริมและสนับสนุนการใช้ภาษาเพ่ือการ
สื่อสารของผู้เรียนอย่างมีประสิทธิภาพ ดังจะเห็นได้จากงานวิจัยของ นุรอานี โตะโยะ (2555) ที่แสดง
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ให้เห็นถึงผลของการสอนตามแนวคิดวิธีธรรมชาติต่อความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักเรียน
ระดับเตรียมความพร้อม พบว่า คะแนนความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักเรียนที่เรียนตาม
แนวคิดวิธีธรรมชาติอยู่ในระดับปานกลาง และมีเจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษในระดับมาก  และ
งานวิจัยของ สุวรรณา ดีไพบูลย์ (2558) ที่ศึกษาการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ที่จัดการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดวิธีธรรมชาติ พบว่า ในภาพรวมระดับทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษของนักเรียนอยู่ในระดับดี นักเรียนมีทักษะการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่าก่อน
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และมีความพึงพอใจต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษที่
จัดการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดวิธีธรรมชาติในระดับมากท่ีสุด 

การจัดการเรียนให้เกิดประสิทธิภาพนั้นต้องอาศัยปัจจัยหลาย ๆ ด้านด้วยกัน  ซึ่งการกระตุ้
นความใส่ใจและการสังเกตในปัจจัยป้อนทางภาษาที่ได้รับของผู้เรียนก็เป็นสิ่งส าคัญอีกประการหนึ่งที่
จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดีขึ้น  Richard Schmidt (1995:1)  ได้กล่าวถึงบทบาทของความ
ตระหนักในการเรียนภาษาต่างประเทศว่า ความตระหนักในการเรียนภาษาอังกฤษนั้น เป็นสิ่งที่พูดถึง
และศึกษากันมากในทางจิตวิทยา และการให้ความใส่ใจต่อการเรียนภาษาอังกฤษนั้นเป็นสิ่งที่ส าคัญ
และจ า เ ป็ น อย่ า ง ม าก  ซึ่ ง ส อดคล้ อ ง กั บ  Carlson and Dulany (1985 cited in Richard 
Schmidt,1995:9) ที่กล่าวถึงการให้ความใส่ใจว่าการศึกษาในทางจิตวิทยา และวิทยาศาสตร์พุทธิ
ปัญญา เชื่อว่าการเรียนรู้จะไม่เกิดขึ้นถ้าปราศจากการให้ความใส่ใจ  ซึ่งค ากล่าวนี้สอดคล้องกับ
รูปแบบของความจ า คือหากไม่มีสิ่งมากระตุ้นให้เกิดความใส่ใจ จะท าให้ความสามารถในการจดจ า
ค่อนข้างสั้น (short – term memory)ในขณะเดียวกัน หากมีการให้ความใส่ใจอย่างเต็มที่ ก็จะท าให้
เกิดการจดจ าได้ยาวนานขึ้น (Long – term memory ) นอกจากนี้ แล้ว บุญชม ศรีสะอาด (วารสาร
การวัดผลการศึกษา, 2541:23) กล่าวว่า การเรียนรู้ของมนุษย์อาศัยการสังเกตการณ์ (Observation) 
การสังเกตการณ์ช่วยให้ได้พบความจริง ได้เกิดความรู้ เกิดความเข้าใจ เกิดความกระจ่างแจ้งและช่วย
ให้สามารถพัฒนาความรู้ต่างๆได้  

จากเหตุผลดังกล่าวข้างต้น แสดงให้เห็นว่า การน าแนวคิดวิธีธรรมชาติมาพัฒนาการเรียนการ
สอนภาษาอังกฤษ  โดยเน้นการกระตุ้นความใส่ใจและการสังเกต นับว่าเป็นความเหมาะสมและมี
ประโยชน์ต่อผู้เรียนอย่างมาก เพราะนอกจากจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการรับภาษาจากการได้รับ
ข้อมูลทางภาษาที่ผู้เรียนสามารถเข้าใจได้แล้ว ยังช่วยให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนและมีความ
มั่นใจในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร  ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจที่จะน าแนวคิดวิธีธรรมชาตินี้มาใช้ในการ
จัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เพ่ือศึกษาผลและความสามารถใน
การใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของผู้เรียนและเพ่ือศึกษาเจตคติของผู้เรียนหลังจากได้รับการ
จัดการเรียนการสอนตามแนวคิดวิธีธรรมชาติที่เน้นการกระตุ้นความใส่ใจและการสังเกต 
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วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
 

1. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถด้านการฟังและการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 1 ก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิธีธรรมชาติที่เน้นการกระตุ้น

ความใส่ใจและการสังเกต 

2. เพ่ือศึกษาความสามารถด้านการฟังและการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที ่1 ที่เรียนตามแนวคิดวิธีธรรมชาติที่เน้นการกระตุ้นความใส่ใจและการสังเกต 

3. เพ่ือศึกษาพัฒนาการในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียน
ตามแนวคิดวิธีธรรมชาติที่เน้นการกระตุ้นความใส่ใจและการสังเกต 

4. เพ่ือศึกษาเจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนตาม
แนวคิดวิธีธรรมชาติที่เน้นการกระตุ้นความใส่ใจและการสังเกต 
 
ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
 

1. เพ่ือเป็นประโยชน์ส าหรับผู้เกี่ยวข้องและผู้ที่สนใจได้ทราบผลของการจัดกิจกรรมการสอน
ตามแนวคิดวิธีธรรมชาติที่เน้นการกระตุ้นความใส่ใจและการสังเกต 

2. เพ่ือเป็นแนวทางแก่ครูภาษาอังกฤษในการพัฒนาการสอนภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร
ของนักเรียน ตามแนวคิดวิธีธรรมชาติที่เน้นการกระตุ้นความใส่ใจและการสังเกต 

3. เพ่ือพัฒนาและส่งเสริมให้นักเรียนสามารถใช้ภาษาอังกฤษในการสื่อสารได้อย่างถูกต้อง
เหมาะสม  

4. ท าให้ทราบถึงพัฒนาการในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษของนักเรียนที่เรียนตามแนวคิดวิธี
ธรรมชาติที่เน้นการกระตุ้นความใส่ใจและการสังเกต 

5. ท าให้ทราบถึงเจตคติของนักเรียนทีมีต่อการเรียนภาษาอังกฤษตามแนวคิดวิธีธรรมชาติที่
เน้นการกระตุ้นความใส่ใจและการสังเกต 
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ขอบเขตกำรวิจัย 
 

1. กลุ่มเป้ำหมำย 
 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนบ้านวังกว้าง อ าเภอ
แม่ลาน จังหวัดปัตตานี จ านวน 32  คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง 
  

2.  ตัวแปรที่ศึกษำ 
2.1 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดวิธีธรรมชาติที่เน้นการ            

กระตุ้นความใส่ใจและการสังเกต 
       2.2 ตัวแปรตาม   ได้แก่ 

 2.2.1 ความสามารถในการฟังและการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษา         
        ปีท ี1 

     2.2.2 พัฒนาการในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที 1 
     2.2.3 เจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที 1 
 
      3. ระยะเวลำที่ใช้ในกำรวิจัย 

       ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 4 สัปดาห์    
สัปดาห์ละ 5 วัน  วันละ 1 ชั่วโมง รวมทั้งหมด 20 ชั่วโมง 

 
      4. เนื้อหำที่ใช้ในกำรวิจัย 

             เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยคือ เนื้อหาวิชาภาษาอังกฤษที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน จ านวน 3 
หน่วย 4 เรื่องได้แก่ 

Unit 1 : My body 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 : Parts of body 

Unit 2 : Objects 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 : Classroom objects 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 : It’s a green ruler. 

Unit 3 : Numbers  
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 : How many …….are there ? 
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นิยำมศัพท์เฉพำะ 
  

1. กำรสอนตำมแนวคิดวิธีธรรมชำติ หมำยถึง กิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นการรับรู้
ภาษาที่สองให้เป็นไปตามธรรมชาติเช่นเดียวกับการใช้ภาษาแรก   การเรียนจะเริ่มจากการพัฒนาด้าน
ทักษะการฟังก่อน เน้นปัจจัยการป้อนที่ผู้เรียนสามารถเข้าใจได้ (comprehensible input) และลด
ความวิตกกังวลของผู้เรียนโดยไม่บังคับให้ผู้เรียนแสดงออกทางภาษาถ้าผู้เรียนยังไม่พร้อม รวมถึงการ
สร้างบรรยากาศและสถานการณ์ในการเรียนการสอนที่จะช่วยลดความวิตกกังวลของผู้เรียน ซึ่งจะ
ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ภาษาได้ดีขึ้น 

2. กำรกระตุ้นควำมใส่ใจและกำรสังเกต คือ การกระตุ้นให้ผู้เรียนใส่ใจและสังเกตในข้อมูล
ทางภาษาที่ได้รับด้วยการใช้ค าพูด หรือสื่อต่างๆ   

3. กำรจัดกำรเรียนกำรสอนตำมแนวคิดวิธีธรรมชำติที่เน้นกำรกระตุ้นควำมใส่ใจและกำร
สังเกต คือ การจัดการเรียนการสอนที่เลียนแบบวิธีการเรียนภาษาของเด็กตามแนวคิดของ Krashen 
and Terrel  เน้นการให้ข้อมูลทางภาษาที่ผู้เรียนเข้าใจได้อย่างต่อเนื่องและเพียงพอ จัดบรรยากาศ
การเรียนที่ขจัดหรือลดความวิตกกังวลของผู้เรียน ไม่บังคับให้ผู้เรียนแสดงออกทางภาษาหากผู้เรียนยัง
ไม่พร้อม ใช้สื่อหรือวิธีการต่าง ๆ ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบกับการกระตุ้นให้
ผู้เรียนใส่ใจและสังเกตในตัวป้อนทางภาษาที่ได้รับด้วยการใช้ค าพูด การเน้นเสียง หรือการใช้สื่อต่างๆ 

4. พัฒนำกำรในกำรเรียนรู้ภำษำ คือ พัฒนาการความสามารถในการฟังและพูด
ภาษาอังกฤษของนักเรียน แบ่งออกเป็น 6 ขั้นย่อย  ได้แก่ 1.ขั้นต้นของขั้นก่อนการพูด  2. ขั้นปลาย
ของขั้นก่อนการพูด 3.ขั้นต้นของขั้นการฟังเพ่ือความเข้าใจ 4.ขั้นปลายของขั้นการฟังเพ่ือความเข้าใจ 
5.ขั้นต้นของขั้นพัฒนาการความสามารถด้านการพูด และ 6. ขั้นปลายของขั้นพัฒนาการความสามารถ
ด้านการพูด วัดโดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถทางภาษาอังกฤษที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นแล้วน าคะแนน
มาแปลผลโดยเทียบกับข้ันของพัฒนาการในการเรียนรู้ภาษา  

5. ควำมสำมำรถในกำรฟังและกำรพูดภำษำอังกฤษ คือ ความสามารถในการฟังค า 
ประโยค หรือข้อความแล้วสามารถปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง รวมถึงความสามารถในการพูดวลี หรือ
ประโยคสั้นๆในการอธิบายสิ่งต่างๆที่อยู่ใกล้ตัวและสามารถโต้ตอบได้อย่างเหมาะสม วัดจากแบบวัด
ความสามารถที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

6. เจตคติ หมายถึง การแสดงออกทางความรู้สึกของนักเรียนที่มีต่อการเรียนภาษาอังกฤษ 
ตามแนวคิดวิธีธรรมชาติ วัดได้จากแบบวัดเจตคติท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น 
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กรอบแนวคิดในกำรวิจัย 

  
 ผู้วิจัยได้ก าหนดกรอบแนวคิดในการวิจัยดังนี้ 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
-  English proficiency 
-  The improvement of 
English learning 
-  Attitude towards English 

learning 
 

 
 
 
 

  
 
 

 
 

ภาพประกอบ 1 The Natural Approach and Attention and Observation Model 
  รูปแบบการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดวิธีธรรมชาติที่เน้นการกระตุ้นความใส่ใจและการสังเกต 

Krashen’s Five Hypotheses 
1.The Acquisition and Learning Hypothesis 
2. The Natural Order Hypothesis 
3. The Monitor Hypothesis 
4. The Input Hypothesis 

 5. The Affective Filter Hypothesis 
 
 

 
 

The Natural Approach 
Content  
- I + 1 
- Comprehensible input 
Language skill 
- Focus on Listening and Speaking skills 
Lower the affective filter 
-    Silent period 
- Students not forced to produce responses in 
the target language 

Use a variety of media and methods 
- TPR  - Videos - Song  -  Games 
 

Attention and Observation Stimulation 
Use a variety of media, materials and methods 

-Teacher talk 
- Pictures 
- Authentic materials 
 

 
 
 


