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ภาคผนวก 
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รายชื่อผูเ้ชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพของเครือ่งมือ 
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รายชื่อผูเ้ชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพของเครือ่งมือ 

 

 
ชื่อ – สกุล  นางสาวปภาอร  จันทร์ทองโชติ 

ต าแหน่ง  ทนัตแพทย์ช านาญการพิเศษ 

สถานทีท่ างาน  โรงพยาบาลหนองจิก อ าเภอหนองจิก   จังหวัดปัตตานี  

 

ชื่อ – สกุล  นางปาริชาติ แก้วทองประค า 

ต าแหน่ง  นักวิชาการสาธารณสขุช านาญการ 

สถานทีท่ างาน  โรงพยาบาลส่งเสริมสขุภาพต าบลยาบี อ าเภอหนองจิก  จังหวัดปัตตานี 

   ส านักงานสาธารณสขุอ าเภอหนองจิก   

 

ชื่อ – สกุล  นางเบญจมาศ อลัอสิฮัก 

ต าแหน่ง  นักวิชาการสาธารณสขุช านาญการ 

สถานทีท่ างาน  ส านักงานสาธารณสขุจังหวัดปัตตานี 

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

หนงัสือขอความอนุเคราะหผู์เ้ชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพเครือ่งมือ 
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เครือ่งมือทีใ่ชใ้นการวิจยั 
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แบบสอบถาม 

การวิจัย  ปัจจัยที่ส่งผลต่อการปฏบัิติของผู้ปกครองเกี่ยวกบัการดูแลทนัตสขุภาพของ 

เดก็ก่อนวัยเรียน ในอ าเภอหนองจิก จังหวัดปัตตานี 

 

ค าช้ีแจง   

1. จุดประสงค์ของแบบสอบถามน้ีเพ่ือศึกษา ระดับความรู้ ทศันคติและการปฏบัิติ

เกี่ยวกบัการดูแลทนัตสขุภาพเดก็ก่อนวัยเรียน ในอ าเภอหนองจิก จังหวัดปัตตานี และน าผลไป

วิเคราะห์เทา่นั้น 

2. แบบสอบถามชุดน้ีจะสมบูรณ์ได้ เม่ือทา่นได้ตอบแบบสอบถามครบทุกข้อ  

3. แบบสอบถามน้ีประกอบด้วย 4 ตอน คือ 

ตอนที่ 1 แบบสอบถามข้อมูลพ้ืนฐานทั่วไปเกี่ยวกบัผู้ตอบแบบสอบถาม 

ตอนที่ 2 แบบสอบถามความรู้ด้านการดูแลทนัตสขุภาพของผู้ปกครอง 

ตอนที่ 3 แบบสอบถามทศันคติด้านการดูแลทนัตสขุภาพของผู้ปกครอง 

ตอนที่ 4 แบบสอบถามการปฏบัิติของผู้ปกครองเกี่ยวกบัการดูแลทนัตสขุภาพ 

ในการตอบแบบสอบถาม กรุณาตอบทุกข้อ ตามความจริงที่สดุเพ่ือข้อมูลที่สมบูรณ์ 

ส่งผลให้การศึกษามีประโยชน์มากที่สดุ การศึกษาคร้ังน้ีผู้ท าการศึกษาไม่ได้มุ่งศึกษาระดับความรู้ 

ทศันคติ และการปฏบัิติของบุคคลใดบุคคลหน่ึง แต่เป็นการศึกษาและเสนอข้อมูลในภาพรวมถึง

ระดับความรู้ ทศันคติและการปฏบัิติของผู้ปกครองของเดก็ในอ าเภอหนองจิก จังหวัดปัตตานีซ่ึง

ข้อมูลทั้งหมดจะน าไปใช้ในการศึกษาคร้ังน้ีเทา่นั้น 

 

ขอขอบคุณทุกทา่นที่ให้ความร่วมมือเป็นอย่างดีในการตอบแบบสอบถาม 

นางสาวอาอเีสาะ เพง็มูซอ 

นักศึกษาสาขาหลักสตูรและการสอน (การสร้างเสริมสขุภาพ)  

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี 
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ตอนที ่1 ข้อมูลทั่วไป 

ค าช้ีแจง โปรดเขียน เคร่ืองหมาย    ลงในเร่ือง [    ] หน้าข้อความที่ตรงกบัสภาพความเป็นจริงของ

ทา่น 

 

1. เพศ 

[     ]  1. ชาย   [     ]  2. หญิง 

 

2. ทา่นอายุ ............. ปี 

 

3. ศาสนา 

[     ]  1.อสิลาม   [     ]  2.พุทธ  

  

4. สถานภาพสมรส 

[     ]  1. คู่                 [     ]  2. หย่า / แยกกนัอยู่      

[     ]  3. หม้าย 

 

5. อาชีพ 

[     ]  1. รับราชการ        [     ]  2. เกษตรกรรม  

[     ]  3. รับจ้าง         [     ]  4. ค้าขาย  

[     ]  5. อื่นๆ (ระบุ) .......................... 

 

6. จ านวนบุตร ……………………. คน 

บุตรคนที่ 1  อายุ ............ ปี 

บุตรคนที่ 2  อายุ ............ ปี 

บุตรคนที่ 3  อายุ ............ ปี 

บุตรคนที่ 4  อายุ ............ ปี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

sex  [……………] 

 
 
 

age  [………][………] 

 

 
 

religion  [……………] 

 
 
 

 

 

status  [……………] 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

occupation [……………] 

 

 

 

 

childnum 

age 1  [………][………] 

age 2  [………][………]  

age 3  [………][………] 

age 4  [………][………] 

 

เลขที ่

หรือ

บุคคล

อื่นซ่ึง

ท า

หน้าที่

ดูแล

เดก็ที่

บ้าน 

โดย

ต้องอยู่

บ้าน

เดียวกั

บเดก็ที่ 

    

บิดา 
 ม

า

ร

ด

า

 

ห

รื

อ

บุ

ค

ค

ล

อื่

น

ซ่ึ

ง

ท า

ห

น้

า

ที่

ดู

แ

ล

เ

ด็

ก

ที่

บ้

า

น

 

โ

ด

ย

ต้

    

บิดา 
 ม

า

ร

ด

า

 

ห

รื

อ

บุ

ค

ค

ล

อื่

น

ซ่ึ

ง

ท า

ห

น้

า

ที่

ดู

แ

ล

เ

ด็

ก

ที่

บ้

า

น

 

โ

ด

ย

ต้

    

บิดา 
 ม

า

ร

ด

า

 

ห

รื

อ

บุ

ค

ค

ล

อื่

น

ซ่ึ

ง

ท า

ห

น้

า

ที่

ดู

แ

ล

เ

ด็

ก

ที่

บ้

า

น

 

โ

ด

ย

ต้
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7. รายได้ของครอบครัว 

[    ]  1. น้อยกว่า 5,000 บาท /เดือน         

[    ]  2. 5,001 – 10,000 บาท /เดือน 

[    ]  3. 10,001 – 15,000 บาท /เดือน    

[    ]  4. มากกว่า 15,001 บาท / เดือน 
 

8. ระดับการศึกษา 

[     ]  1. ไม่ได้เรียน                      

[     ]  2. ประถมศึกษา 

[     ]  3. มัธยมศึกษาตอนต้น            

[     ]  4. มัธยมศึกษาตอนปลาย 

[     ]  5. อนุปริญญา                        

[     ]  6. ปริญญาตรี 

     [     ]  7. ปริญญาโท                              

     [     ]   8. อื่นๆ ระบุ..................... 
 

9. เคยได้รับข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกบัการตรวจฟันหรือ 

การรักษาฟันหรือไม่ 

[     ]  1. ไม่เคย       

[     ]  2. เคยได้รับบ้าง (2-3 คร้ัง/สปัดาห์)      

[     ]  3. ได้รับเป็นประจ า(4-7 คร้ัง/สปัดาห์) 

 

10. ถ้าเคยได้รับ ทา่นเคยได้รับข้อมูลข่าวสารจากแหล่งใด 

มากที่สดุ(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

[     ]  1. โทรทศัน์    [     ]  2. วิทยุ         

[     ]  3. นิตยสารทั่วไป                 [     ]  4. หนังสอืพิมพ์ 

[     ]  5. เพ่ือนบ้าน,ญาติ              

[    ]  6. แผน่พบั,ป้าย,ไวนิล 
     [     ]  7. ทนัตแพทย์,เจา้หนา้ท่ีสาธารณสุข    

     [     ]  8. อื่นๆ ระบุ......................... 

income  [……………]  

 

  

 

 

 

edu [……………] 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

info [……………] 

 

 

 

 

 

souinfo [……………]  
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11.ทา่นเคยพาบุตรไปพบทนัตแพทย์หรือทนัตบุคลากร 

หรือไม่ (หากทา่นตอบ 2 ไม่ต้องท าข้อ 12 ) 

[     ]  1. เคย   [     ]  2. ไม่เคย 

 

12.ทา่นพาบุตรไปพบทนัตแพทย์หรือทนัตบุคลากร 

เพ่ือตรวจฟันกี่คร้ัง 

[     ]  1. 6 เดือน/คร้ัง                  [     ]  2. 1 ปี/คร้ัง 

     [     ]  3. 2 ปี/คร้ัง                       [     ]  4. มากกว่า 2 ปี/คร้ัง 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

seedent  [……………] 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

tiseeden [……………]   
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ตอนที ่ 2 แบบสอบถามความรู้ของผู้ปกครองต่อการดูแลทนัตสขุภาพเดก็ก่อนวัยเรียน 

ค าช้ีแจง กรุณาท าเคร่ืองหมาย    ในช่องที่ตรงกบัความคิดเหน็ทา่นมากที่สดุ 

 
ขอ้ความ ใช่ ไม่ใช่ 

1.ชุดของฟันมี 2 ชุด คือฟันน า้นม 20 ซ่ี และฟันแท้ 32 ซ่ี   

  2.ฟันน า้นมซ่ีแรกจะข้ึนเม่ืออายุ 6-7 เดือน   

3.ฟันที่สมบูรณ์ช่วยให้เดก็ออกเสยีงได้ชัด   

4.ไม่จ าเป็นต้องท าความสะอาดช่องปากเดก็ทารกที่ฟันยังไม่ข้ึน   

5.ไม่จ าเป็นต้องดูแลฟันน า้นมให้ดี เพราะจะมีฟันแท้ขึ้นอยู่แล้ว   

6ไม่ควรให้เดก็หลับโดยมีขวดนมคาที่ปาก   

7.ฟันผุเกดิจากกรรมพันธุ ์   

8.โรคฟันผุเกดิจากการรับประทานอาหารแล้วไม่แปรงฟัน   

9.โรคฟันผุในระยะแรกจะมองเหน็เป็นจุดสนี า้ตาลหรือสดี าตามร่องฟันที่เร่ิมผุ     

10.การแปรงฟันไม่ถูกวิธีส่งผลท าให้เกดิโรคเหงือกอกัเสบและโรคปริทนัต์อกัเสบ   

11.อาการของโรคเหงือกอกัเสบ คือ เหงือกจะมีลักษณะบวมแดง คล า้ เร่ิมไม่แนบ

สนิทกบัตัวฟัน อาจมีเลือดออกขณะแปรงฟัน 

  

12.การเกดิโรคฟันผุไม่มีผลเสยีต่อร่างกาย จิตใจ และเศรษฐกจิเลย   

13.อาหารที่มีประโยชน์ต่อสขุภาพเหงือกและฟันมากที่สดุ คืออาหารพวกแป้งและ

น า้ตาล 

  

14.ส่งเสริมให้เดก็ทานผักและผลไม้มากๆ เพราะนอกจากให้ คุณค่าอาหารและผัก

และผลไม้ยังช่วยท าความสะอาดฟัน 

  

15.ควรให้เดก็กนิขนมหวาน น า้อดัลม ให้เป็นเวลา   

16.ควรให้เดก็แปรงฟันด้วยยาสฟัีนผสมฟลูออไรด์อย่างน้อยวันละ  2 คร้ัง คือ เช้า

และก่อนนอน 

  

17. ผู้ปกครองควรแปรงฟันให้เดก็ทุกวัน จนกว่าเดก็จะสามารถแปรงได้เอง   

18.เดก็ที่มีฟันสวยงามจะท าให้เดก็มีบุคลิกภาพที่สวยงาม   

19.เมื่อตรวจพบว่า เดก็มีฟันผุเป็นรูชัดเจน ผู้ปกครองควรน าเดก็ไปพบทนัต

แพทย์ เพ่ือรับการรักษาทนัที 

  

20.หลังการแปรงฟันทุกคร้ังผู้ปกครองไม่จ าเป็นต้องใช้ไหมขัดฟันให้เดก็   

 

 

K1  […………] 

K2  […………] 

K3  […………] 

K4  […………] 
 

 

K5  […………] 

K6  […………] 

K7  […………] 

K8  […………] 
 

K9  […………] 
 

K10 […………] 
 

 

 

 

K11 […………] 

 

K12 […………] 

 

K13 […………] 

 

K14 […………] 

 

K15 […………] 

 

K16 […………] 

 

K17 […………] 

K18 […………] 

 

K19 […………] 
 

 

K20 […………] 
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ตอนที ่3 แบบสอบถามทศันคติของผู้ปกครองต่อการดูแลทนัตสขุภาพของเดก็ก่อนวัยเรียน 

ค าช้ีแจง ให้เขียน  ลงในช่องที่ต้องการตอบ 

 

ขอ้ความ 
ระดบัทศันคติ 

เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นดว้ย 

1.การดื่มนมทุกวันแล้วไม่แปรงฟันจะท าให้ฟันแขง็แรง     

2.อาหารรสหวานมักจะท าให้เกดิฟันผุ     

3.อาหารที่มีประโยชน์ต่อฟันคือ เน้ือ นม ไข่ ผัก ผลไม้     

4.การใช้ไหมขัดฟันให้เดก็เป็นเร่ืองที่ไม่จ าเป็น     

5.การที่เดก็ฟันผุเป็นเร่ืองปกติ     

6.การให้เดก็หลับคาขวดนมไม่ท าให้เดก็ฟันผุ     

7.ถ้าสขุภาพฟันของเดก็ดี เดก็จะรับประทานอาหารได้มาก    

8.การฝึกให้เดก็แปรงฟันหลังอาหารเป็นการป้องกนัการเกดิฟันผุ      

9.การรับประทานอาหารประเภทแป้งและน า้ตาลจะท าให้ฟันแขง็แรง     

10.การเลือกผลิตภัณฑท์ี่มีส่วนผสมของฟลูออไรด์ให้เดก็ใช้เป็นประจ า

เป็นการช่วยป้องกนัฟันผุได้  

   

11.การให้เดก็รับประทานขนมกรุบกรอบ เช่น เลย์ เทสโต้ ทุกวันท าให้

ฟันไม่ผุ  

   

12.เม่ือตรวจพบว่าเดก็มีฟันเป็นรูหรือพบจุดด าที่ฟัน ควรน าเดก็ไปพบ

ทนัตแพทย์เพ่ือเข้ารับการรักษาทนัท ี

   

13.การแปรงฟันไม่ถูกวิธอีาจท าให้คอฟันสกึได้     

14.การเชด็ท าความสะอาดช่องปากเดก็ ควรเร่ิมต้ังแต่เดก็ยังไม่มีฟัน     

15. การแปรงฟันนานๆ แม้ไม่ถูกวิธี กท็ าให้ฟันสะอาดได้     

16.การที่เดก็ฟันผุเป็นเร่ืองน่าอาย     

17.ไม่จ าเป็นต้องพาเดก็ไปพบทนัตแพทย์จนกว่าเดก็จะปวดฟัน    

18.การพาเดก็ไปพบทนัตแพทย์เป็นเร่ืองที่เสยีเวลา    

19.ควรเลือกใช้ยาสฟัีน แปรงสฟัีนที่มีราคาแพงเทา่นั้นให้เดก็ จึงจะมี

คุณภาพและจะท าให้เดก็ฟันไม่ผุ   

   

20.ผู้ปกครองควรเป็นตัวอย่างที่ดีแก่เดก็ในการดูแลรักษาฟัน     

 

 

 

A1  […………] 

A2  […………] 

A3  […………] 

A4  […………] 

A5  […………] 

A6  […………] 

A7  […………] 

A8  […………] 
 

A9  […………] 
 

 

 

 

A10 […………] 
 

 

A11 […………] 

 
 

 

A12 […………] 
 

 

A13 […………] 

A14 […………] 

A15 […………] 

A16 […………] 

A17 […………] 

A18 […………] 

 

A19 […………] 
 

 

A20 […………] 
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ตอนที ่4 แบบสอบถามการปฏบัิติของผู้ปกครองต่อการดูแลทนัตสขุภาพของเดก็ก่อนวัยเรียน 

ค าช้ีแจง  ให้ท าเคร่ืองหมาย   ลงหน้าข้อความที่ตรงกบัความเป็นจริง 

 

ขอ้ความ 

การปฏิบติั 

ท าทุก

วนั 

ท าบาง

วนั 

ไม่เคย

ท า 

1.ทา่นให้เดก็แปรงฟันทุกคร้ังหลังรับประทานอาหารและก่อนนอน    

2.ทา่นใช้ยาสฟัีนที่ผสมฟลูออไรค์แปรงฟันให้เดก็    

3.ทา่นตรวจความสะอาดช่องปากของเดก็ทุกวันอย่างน้อยวันละ 1 คร้ัง    

4.ทา่นปล่อยให้เดก็แปรงฟันด้วยตัวเองเพียงล าพัง แต่ตรวจความ

สะอาดหลังแปรงฟันทุกคร้ัง 

   

5.ทา่นดูแลใกล้ชิดเวลาเดก็แปรงฟัน    

6.ทา่นให้เดก็บ้วนปากทุกคร้ังหลังรับประทานอาหาร    

7.ทา่นฝึกให้เดก็ดื่มนมจากแก้วตอนเดก็อายุ 6 เดือน    

8.ทา่นให้เดก็นอนหลับโดยปากคาบขวดนมไว้    

9.ทา่นให้เดก็รับประทานผักผลไม้เป็นประจ า 3-4 วันต่อสปัดาห์    

10.ทา่นยินยอมให้เดก็ซ้ือขนมกรุบกรอบและลูกอมทุกคร้ังที่เดก็ขอ    

11.ทา่นยินยอมให้เดก็ด่ืมน า้อดัลมที่เดก็ต้องการ    

12.ทา่นจัดเตรียมผลไม้ให้เดก็รับประทานระหว่างม้ืออาหาร    

13.ทุกคร้ังที่เดก็แปรงฟัน เม่ือเดก็งอแงทา่นยังคงแปรงฟันต่อจนเสรจ็

ทุกคร้ัง 

   

14.ทา่นจัดเตรียมแปรงสฟัีนและยาสฟัีนให้เดก็ไปใช้ที่โรงเรียน    

15.ทา่นแปรงฟันเดก็โดยใช้วิธกีารแปรงฟันแบบถูไปถูมาแล้วขยับปัด    

16.หากเดก็ต้องกนิยาประเภทน า้เช่ือม ทา่นให้เดก็ดื่มน า้ตามหลังจาก

ทานยาน า้ทุกคร้ัง 

   

17.ทา่นพาเดก็ไปรับการรักษาเม่ือพบจุดด าที่ฟัน    

18.เมื่อเดก็ปวดฟันทา่นซ้ือยาแก้ปวดให้เดก็กนิ    

19.ทา่นพาเดก็มารับบริการทนัตกรรมเม่ือเดก็มีอาการปวดฟัน    

20.ทา่นพาเดก็ไปพบหมอฟันทุก 6  เดือน    

 

 

P1  […………] 

P2  […………] 
 

P3  […………] 

 

P4  […………] 
 

 

P5  […………] 

P6  […………] 

P7  […………] 

P8  […………] 

P9  […………] 
 

P10 [……….] 

P11 [……….] 

P12 [………] 

 

P13 [……….] 

 

P14 [……….] 

P15 [……….] 

 

P16 [……….] 
 

 

P17 [……….] 

P18 [………..] 

P19 [………] 

P20 […………] 
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ผลการวิเคราะหคุ์ณภาพเครือ่งมือทีใ่ชใ้นการวิจยั 
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ผลการทดสอบหาค่าความเช่ือมัน่ ผ่านโปรแกรมส าเร็จรูป 

1.ความรู้ด้านการดูแลทนัตสขุภาพ    
****** Method 1 (space saver) will be used for this analysis ****** 

  R E L I A B I L I T Y   A N A L Y S I S   -   S C A L E   (A L P H A) 

Reliability Coefficients 

N of Cases =     30.0                    N of Items = 20 

Alpha =    .801 
 

 

 

2.ทศันคติด้านการดูแลทนัตสขุภาพ 

****** Method 1 (space saver) will be used for this analysis ****** 

  R E L I A B I L I T Y   A N A L Y S I S   -   S C A L E   (A L P H A) 

Reliability Coefficients 

N of Cases =     30.0                    N of Items = 20 

Alpha =    .814 
 

 

3.การปฏบัิติของผู้ปกครองในการดูแลทนัตสขุภาพ  

****** Method 1 (space saver) will be used for this analysis ****** 

  R E L I A B I L I T Y   A N A L Y S I S   -   S C A L E   (A L P H A) 

Reliability Coefficients 

N of Cases =     30.0                    N of Items = 20 

Alpha =    .839 

 

สรุปภาพรวมของแบบสอบถาม 

****** Method 1 (space saver) will be used for this analysis ****** 

R E L I A B I L I T Y   A N A L Y S I S   -   S C A L E   (A L P H A) 

Reliability Coefficients 

N of Cases =     30.0                    N of Items = 60 

Alpha =    .808 
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ผลการตรวจสอบคุณภาพของเครือ่งมือของผูเ้ชี่ยวชาญ 

การหาค่าดชันคีวามสอดคลอ้งของวตัถุประสงค ์(Index of Item Objective Congruence : IOC) 

ตอนที่  2  ความรู้ของผู้ปกครองต่อการดูแลทนัตสขุภาพเดก็ก่อนวัยเรียน  

 

 

 

ขอ้ 
รายการพจิารณา 

คะแนนการประเมิน 
 

รวม 

 

ค่าเฉลีย่ 

 

แปลผล 
 

 

คนที ่

1 

 

คนที ่

2 

 

 

คนที ่

3 

1 ชุดของฟันมี 2 ชุด คือฟันน า้นม 20 ซ่ี และฟันแท้ 

32 ซ่ี 

1  1  1  3  1.00 ใช้ได้ 

2 ฟันน า้นมซ่ีแรกจะข้ึนเม่ืออายุ 6-7 เดือน 1  1  1  3  1.00 ใช้ได้ 

3 ฟันที่สมบูรณ์ช่วยให้เดก็ออกเสยีงได้ชัด 1  1  1  3  1.00 ใช้ได้ 

4 ไม่จ าเป็นต้องท าความสะอาดช่องปากเดก็ทารกที่ฟัน

ยังไม่ขึ้น 

1  1  1  3  1.00 ใช้ได้ 

5 ไม่จ าเป็นต้องดูแลฟันน า้นมให้ดี เพราะจะมีฟันแท้

ขึ้นอยู่แล้ว 

1  1  1  3  1.00 ใช้ได้ 

6 ไม่ควรให้เดก็หลับโดยมีขวดนมคาที่ปาก 1  1  1  3  1.00 ใช้ได้ 

7 ฟันผุเกดิจากกรรมพันธุ์ 1  1  1  3  1.00 ใช้ได้ 

8 โรคฟันผุเกดิจากการรับประทานอาหารแล้วไม่แปรง

ฟัน 

1  0  1  2  0.67 ใช้ได้ 

9 โรคฟันผุในระยะแรกจะมองเหน็เป็นจุดสนี า้ตาลหรือ

สดี าตามร่องฟันที่เร่ิมผุ   

1  1  1  3  1.00 ใช้ได้ 

10 การแปรงฟันไม่ถูกวิธีส่งผลท าให้เกดิโรคเหงือก

อกัเสบและโรคปริทนัต์อกัเสบ 

1  1  1  3  1.00 ใช้ได้ 

11 อาการของโรคเหงือกอกัเสบ คือ เหงือกจะมีลักษณะ

บวมแดง คล า้ เร่ิมไม่แนบสนิทกบัตัวฟัน อาจมี

เลือดออกขณะแปรงฟัน 

1  1  1  3  1.00 ใช้ได้ 

12 การเกดิโรคฟันผุไม่มีผลเสยีต่อร่างกาย จิตใจ และ

เศรษฐกจิเลย 

1  1  1  3  1.00 ใช้ได้ 

13 อาหารที่มีประโยชน์ต่อสขุภาพเหงือกและฟันมาก

ที่สดุ คืออาหารพวกแป้งและน า้ตาล 

1  1  1  3  1.00 ใช้ได้ 
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ขอ้ 
รายการพจิารณา 

คะแนนการประเมิน 
 

รวม 

 

ค่าเฉลีย่ 

 

แปลผล 
คนที ่

1 

คนที ่

2 

คนที ่

3 

14 ส่งเสริมให้เดก็ทานผักและผลไม้มากๆ เพราะ

นอกจากให้ คุณค่าอาหารและผักและผลไม้ยังช่วย

ท าความสะอาดฟัน 

1  1  1  3  1.00 ใช้ได้ 

15 ควรให้เดก็กนิขนมหวาน น า้อดัลม ให้เป็นเวลา 1  1  1  3  1.00 ใช้ได้ 

16 ควรให้เดก็แปรงฟันด้วยยาสฟัีนผสมฟลูออไรด์อย่าง

น้อยวันละ 2 คร้ัง คือ เช้าและก่อนนอน 

1  1  1  3  1.00 ใช้ได้ 

17 ผู้ปกครองควรแปรงฟันให้เดก็ทุกวัน จนกว่าเดก็จะ

สามารถแปรงได้เอง 

1  1  1  3  1.00 ใช้ได้ 

18 เดก็ที่มีฟันสวยงามจะท าให้เดก็มีบุคลิกภาพที่

สวยงาม 

1  1  1  3  1.00 ใช้ได้ 

19 เมื่อตรวจพบว่า เดก็มีฟันผุเป็นรูชัดเจน ผู้ปกครอง

ควรน าเดก็ไปพบทนัตแพทย์ เพ่ือรับการรักษาทนัที 

1  1  1  3  1.00 ใช้ได้ 

20 หลังการแปรงฟันทุกคร้ังผู้ปกครองไม่จ าเป็นต้องใช้

ไหมขัดฟันให้เดก็ 

1  1  1  3  1.00 ใช้ได้ 

 

ตอนที ่3 ทศันคติของผู้ปกครองต่อการดูแลทนัตสขุภาพของเดก็ก่อนวัยเรียน 

 

 

 

ขอ้ 
รายการพจิารณา 

คะแนนการประเมิน 
 

รวม 

 

ค่าเฉลีย่ 

 

แปลผล 
 

คนที ่

1 

 

คนที ่

2 

 

คนที ่

3 

1 การดื่มนมทุกวันแล้วไม่แปรงฟันจะท าให้ฟัน

แขง็แรง  

1  1  1  3  1.00 ใช้ได้ 

2 อาหารรสหวานมักจะท าให้เกดิฟันผุ  1  1  1  3  1.00 ใช้ได้ 

3 อาหารที่มีประโยชน์ต่อฟันคือ เน้ือ นม ไข่ ผัก ผลไม้  1  1  1  3  1.00 ใช้ได้ 

4 การใช้ไหมขัดฟันให้เดก็เป็นเร่ืองที่ไม่จ าเป็น  1  1  1  3  1.00 ใช้ได้ 
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ขอ้ รายการพจิารณา 

คะแนนการประเมิน  

รวม 

 

ค่าเฉลีย่ 

 

แปลผล 
 

คนที ่

1 

 

คนที ่

2 

 

คนที ่

3 

5 การที่เดก็ฟันผุเป็นเร่ืองปกติ  1  1  1  3  1.00 ใช้ได้ 

6 การให้เดก็หลับคาขวดนมไม่ท าให้เดก็ฟันผุ  1  1  1  3  1.00 ใช้ได้ 

7 ถ้าสขุภาพฟันของเดก็ดี เดก็จะรับประทานอาหาร

ได้มาก 

1  1  1  3  1.00 ใช้ได้ 

8 การฝึกให้เดก็แปรงฟันหลังอาหารเป็นการป้องกนั

การเกดิฟันผุ  

1  1 1 3 1.00 ใช้ได้ 

   

9 การรับประทานอาหารประเภทแป้งและน า้ตาลจะท า

ให้ฟันแขง็แรง 

1  1  1  3  1.00 ใช้ได้ 

10 การเลือกผลิตภัณฑท์ี่มีส่วนผสมของฟลูออไรด์ให้

เดก็ใช้เป็นประจ าเป็นการช่วยป้องกนัฟันผุได้  

1  1  1  3  1.00 ใช้ได้ 

11 การให้เดก็รับประทานขนมกรุบกรอบ เช่น เลย์ เทส

โต้ ทุกวันท าให้ฟันไม่ผุ  

1  1  1  3  1.00 ใช้ได้ 

12 เม่ือตรวจพบว่าเดก็มีฟันเป็นรูหรือพบจุดด าที่ฟัน 

ควรน าเดก็ไปพบทนัตแพทย์เพ่ือเข้ารับการรักษา

ทนัท ี

1  1  1  3  1.00 ใช้ได้ 

13 การแปรงฟันไม่ถูกวิธอีาจท าให้คอฟันสกึได้  1  1  1  3  1.00 ใช้ได้ 

14 การเชด็ท าความสะอาดช่องปากเดก็ ควรเร่ิมต้ังแต่

เดก็ยังไม่มีฟัน  

1  1  1  3  1.00 ใช้ได้ 

15 การแปรงฟันนานๆ แม้ไม่ถูกวิธี กท็ าให้ฟันสะอาด

ได้  

1  1  1  3  1.00 ใช้ได้ 

16 การที่เดก็ฟันผุเป็นเร่ืองน่าอาย  1  1  1  3  1.00 ใช้ได้ 

17 ไม่จ าเป็นต้องพาเดก็ไปพบทนัตแพทย์จนกว่าเดก็จะ

ปวดฟัน 

1  1  1  3  1.00 ใช้ได้ 

18 การพาเดก็ไปพบทนัตแพทย์เป็นเร่ืองที่เสยีเวลา 1  1  1  3  1.00 ใช้ได้ 

19 ควรเลือกใช้ยาสฟัีน แปรงสฟัีนที่มีราคาแพงเทา่นั้น

ให้เดก็ จึงจะมีคุณภาพและจะท าให้เดก็ฟันไม่ผุ   

1  1  1  3  1.00 ใช้ได้ 
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ขอ้ 
รายการพจิารณา 

คะแนนการประเมิน 
 

รวม 

 

ค่าเฉลีย่ 

 

แปลผล 
 

คนที ่

1 

 

คนที ่

2 

 

คนที ่

3 

20 ผู้ปกครองควรเป็นตัวอย่างที่ดีแก่เดก็ในการดูแล

รักษาฟัน 

1  1  1  3  1.00 ใช้ได้ 

 
 

ตอนที ่4 การปฏบัิติของผู้ปกครองต่อการดูแลทนัตสขุภาพของเดก็ก่อนวัยเรียน 

 

 

 

ขอ้ 

รายการพจิารณา 

คะแนนการประเมิน 
 

รวม 

 

ค่าเฉลีย่ 

 

 

 

 

 

 

แปลผล 

คนที ่

1 

คนที ่

2 

 

 

คนที ่

3 

1 ทา่นให้เดก็แปรงฟันทุกคร้ังหลังรับประทานอาหาร

และก่อนนอน 

1  1  1  3  1.00 ใช้ได้ 

2 ทา่นใช้ยาสฟัีนที่ผสมฟลูออไรค์แปรงฟันให้เดก็ 1  1  1  3  1.00 ใช้ได้ 

3 ทา่นตรวจความสะอาดช่องปากของเดก็ทุกวันอย่าง

น้อยวันละ 1 คร้ัง 

1  1  1  3  1.00 ใช้ได้ 

4 ทา่นปล่อยให้เดก็แปรงฟันด้วยตัวเองเพียงล าพัง แต่

ตรวจความสะอาดหลังแปรงฟันทุกคร้ัง 

1  1  1  3  1.00 ใช้ได้ 

5 ทา่นดูแลใกล้ชิดเวลาเดก็แปรงฟัน 1  1  1  3  1.00 ใช้ได้ 

6 ทา่นให้เดก็บ้วนปากทุกคร้ังหลังรับประทานอาหาร 1  1  1  3  1.00 ใช้ได้ 

7 ทา่นฝึกให้เดก็ดื่มนมจากแก้วตอนเดก็อายุ 6 เดือน 1  1  1  3  1.00 ใช้ได้ 

8 ทา่นให้เดก็นอนหลับโดยปากคาบขวดนมไว้ 1  1  1  3  1.00 ใช้ได้ 
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ขอ้ 
รายการพจิารณา 

คะแนนการประเมิน 
 

รวม 

 

ค่าเฉลีย่ 

 

 

แปลผล 
คนที ่

1 

คนที ่

2 

คนที ่

3 

9 ทา่นให้เดก็รับประทานผักผลไม้เป็นประจ า 3-4 วัน

ต่อสปัดาห์ 

1  1  1  3  1.00 ใช้ได้ 

10 ทา่นยินยอมให้เดก็ซ้ือขนมกรุบกรอบและลูกอมทุก

คร้ังที่เดก็ขอ 

1  1  1  3  1.00 ใช้ได้ 

11 ทา่นยินยอมให้เดก็ด่ืมน า้อดัลมที่เดก็ต้องการ 1  1  1  3  1.00 ใช้ได้ 

12 ทา่นจัดเตรียมผลไม้ให้เดก็รับประทานระหว่างม้ือ

อาหาร 

1  1  1  3  1.00 ใช้ได้ 

13 ทุกคร้ังที่เดก็แปรงฟัน เม่ือเดก็งอแงทา่นยังคงแปร

ฟันต่อจนเสรจ็ทุกคร้ัง 

1  1  1  3  1.00 ใช้ได้ 

14 ทา่นจัดเตรียมแปรงสฟัีนและยาสฟัีนให้เดก็ไปใช้ที่

โรงเรียน 

1  1  1  3  1.00 ใช้ได้ 

15 ทา่นแปรงฟันเดก็โดยใช้วิธกีารแปรงฟันแบบถูไปถู

มาแล้วขยับปัด 

1  1  1  3  1.00 ใช้ได้ 

16 หากเดก็ต้องกนิยาประเภทน า้เช่ือม ทา่นให้เดก็ดื่ม

น า้ตามหลังจากทานยาน า้ทุกคร้ัง 

1  1  1  3  1.00 ใช้ได้ 

17 ทา่นพาเดก็ไปรับการรักษาเม่ือพบจุดด าที่ฟัน 1  1  1  3  1.00 ใช้ได้ 

18 เมื่อเดก็ปวดฟันทา่นซ้ือยาแก้ปวดให้เดก็กนิ 1  1  1  3  1.00 ใช้ได้ 

19 ทา่นพาเดก็มารับบริการทนัตกรรมเม่ือเดก็มีอาการ

ปวดฟัน 

1  1  1  3  1.00 ใช้ได้ 

20 ทา่นพาเดก็ไปพบหมอฟันทุก 6  เดือน 1  1  1  3  1.00 ใช้ได้ 
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ผลการตรวจสอบเบื้ องตน้ในการวิเคราะหถ์ดถอยเชิงพหุ 
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GET 

  FILE='D:\โก spss ใหม่\spssรวมใหม่ ใช้ประมวลผลบทที่ 4 แก้กบั อ.ชิด.sav'. 

DATASET NAME DataSet1 WINDOW=FRONT. 

DATASET ACTIVATE DataSet1. 

SAVE OUTFILE='D:\โก spss ใหม่\spssรวมใหม่ ใช้ประมวลผลบทที่ 4 แก้กบั อ.ชิด.sav' 

  /COMPRESSED. 

CORRELATIONS 

  /VARIABLES=x1 อายุ x3 x4 x5 x6 x7 จ านวนบุตร x9 x10 x11 x12 suma sumb sumc 

  /PRINT=TWOTAIL NOSIG 

  /STATISTICS DESCRIPTIVES 

  /MISSING=PAIRWISE. 

 

Correlations 

 

Notes 

Output Created 05-MAY-2017 15:10:07 

Comments  

Input Data D:\โก spss ใหม่\spssรวมใหม่ ใช้

ประมวลผลบทที่ 4 แก้กบั อ.ชิด.sav 

Active Dataset DataSet1 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 

N of Rows in Working Data 

File 
223 

Missing Value Handling Definition of Missing User-defined missing values are treated 

as missing. 

Cases Used Statistics for each pair of variables are 

based on all the cases with valid data for 

that pair. 
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Syntax CORRELATIONS 

  /VARIABLES=x1 อายุ x3 x4 x5 x6 

x7 จ านวนบุตร x9 x10 x11 x12 suma 

sumb sumc 

  /PRINT=TWOTAIL NOSIG 

  /STATISTICS DESCRIPTIVES 

  /MISSING=PAIRWISE. 

Resources Processor Time 00:00:00.13 

Elapsed Time 00:00:00.21 

 

การก าหนดสญัลกัษณแ์ละความหมาย 

Y  หมายถึง  การปฏบัิติของผู้ปกครองเกี่ยวกบัการดูแลทนัตสขุภาพ  

     ของเดก็ก่อนวัยเรียนในอ าเภอหนองจิก จังหวัดปัตตานี  

 X1  หมายถึง เพศ 

 X2  หมายถึง อายุของผู้ปกครอง  

 X3   หมายถึง สถานภาพของผู้ปกครอง  

 X4,  หมายถึง อาชีพเกษตรกรรม  

 X5   หมายถึง อาชีพรับจ้าง  

 X6  หมายถึง อาชีพค้าขาย  

 X7   หมายถึง อาชีพอื่นๆ  

 X8  หมายถึง จ านวนบุตร 

 X9  หมายถึง รายได้ของครอบครัว 

 X10,  หมายถึง  ระดับการศึกษามัธยม-อนุปริญญา 

 X11  หมายถึง  ระดับการศึกษาปริญญาตรีขึ้นไป 

 X12  หมายถึง  การได้รับข้อมูลข่าวสาร 

 X 13  หมายถึง  ความรู้เกี่ยวกบัการดูแลทนัตสขุภาพเดก็ก่อนวัยเรียน 

 X14  หมายถึง  ทศันคติเกี่ยวกบัการดูแลทนัตสขุภาพเดก็ก่อนวัยเรีย 
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Correlations 

 x1 อายุ x3 x4 x5 x6 x7 

จ านวน

บุตร x9 

x1 Pearson 

Correlation 
1 -.281

**
 .085 -.043 -.127 .093 .130 -.309

**
 -.045 

Sig. (2-tailed)  .000 .205 .519 .058 .168 .052 .000 .508 

N 223 223 223 223 223 223 223 223 223 

อายุ Pearson 

Correlation 
-.281

**
 1 -.055 .030 -.060 .075 -.020 .466

**
 .249

**
 

Sig. (2-tailed) .000  .414 .653 .375 .267 .761 .000 .000 

N 223 223 223 223 223 223 223 223 223 

 Mean Std. Deviation N 

x1 .8386 .36876 223 

อายุ 31.67 7.505 223 

x3 .0807 .27301 223 

x4 .1839 .38824 223 

x5 .4395 .49744 223 

x6 .1256 .33210 223 

x7 .1659 .37285 223 

จ านวนบุตร 2.14 1.108 223 

x9 .3408 .47505 223 

x10 .6323 .48327 223 

x11 .1300 .33711 223 

x12 .8655 .34199 223 

suma 13.9417 2.93338 223 

sumb 48.94 7.142 223 

sumc 36.9776 6.74199 223 

Descriptive Statistics 
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x3 Pearson 

Correlation 
.085 -.055 1 -.013 -.063 .086 .045 .022 -.213

**
 

Sig. (2-tailed) .205 .414  .845 .346 .198 .505 .741 .001 

N 223 223 223 223 223 223 223 223 223 

x4 Pearson 

Correlation 
-.043 .030 -.013 1 -.420

**
 -.180

**
 -.212

**
 .087 -.219

**
 

Sig. (2-tailed) .519 .653 .845  .000 .007 .001 .196 .001 

N 223 223 223 223 223 223 223 223 223 

x5 Pearson 

Correlation 
-.127 -.060 -.063 -.420

**
 1 -.336

**
 -.395

**
 -.046 -.027 

Sig. (2-tailed) .058 .375 .346 .000  .000 .000 .495 .692 

N 223 223 223 223 223 223 223 223 223 

x6 Pearson 

Correlation 
.093 .075 .086 -.180

**
 -.336

**
 1 -.169

*
 .014 .042 

Sig. (2-tailed) .168 .267 .198 .007 .000  .011 .840 .536 

N 223 223 223 223 223 223 223 223 223 

x7 Pearson 

Correlation 
.130 -.020 .045 -.212

**
 -.395

**
 -.169

*
 1 -.056 .112 

Sig. (2-tailed) .052 .761 .505 .001 .000 .011  .405 .096 

N 223 223 223 223 223 223 223 223 223 

จ านวน

บุตร 

Pearson 

Correlation 
-.309

**
 .466

**
 .022 .087 -.046 .014 -.056 1 .038 

Sig. (2-tailed) .000 .000 .741 .196 .495 .840 .405  .573 

N 223 223 223 223 223 223 223 223 223 

x9 Pearson 

Correlation 
-.045 .249

**
 -.213

**
 -.219

**
 -.027 .042 .112 .038 1 

Sig. (2-tailed) .508 .000 .001 .001 .692 .536 .096 .573  

N 223 223 223 223 223 223 223 223 223 
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x10 Pearson 

Correlation 
-.158

*
 -.059 .226

**
 .194

**
 -.056 .149

*
 -.085 -.005 -.080 

Sig. (2-tailed) .018 .384 .001 .004 .409 .026 .207 .940 .237 

N 223 223 223 223 223 223 223 223 223 

x11 Pearson 

Correlation 
.170

*
 .028 -.115 -.080 .034 -.066 .043 -.073 .313

**
 

Sig. (2-tailed) .011 .680 .088 .233 .616 .326 .527 .280 .000 

N 223 223 223 223 223 223 223 223 223 

x12 Pearson 

Correlation 
.006 -.016 -.028 -.118 .111 .030 .070 -.034 -.160

*
 

Sig. (2-tailed) .934 .815 .679 .078 .099 .651 .299 .617 .017 

N 223 223 223 223 223 223 223 223 223 

suma Pearson 

Correlation 
.050 .206

**
 .186

**
 .065 -.180

**
 .137

*
 .046 .214

**
 -.054 

Sig. (2-tailed) .461 .002 .005 .335 .007 .041 .495 .001 .426 

N 223 223 223 223 223 223 223 223 223 

sumb Pearson 

Correlation 
.063 .083 .081 .048 .029 .117 -.049 -.032 .098 

Sig. (2-tailed) .350 .214 .227 .475 .663 .081 .471 .630 .145 

N 223 223 223 223 223 223 223 223 223 

sumc Pearson 

Correlation 
.033 .009 .101 -.004 -.147

*
 -.023 .046 .023 .061 

Sig. (2-tailed) .624 .894 .131 .958 .028 .734 .492 .729 .361 

N 223 223 223 223 223 223 223 223 223 
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Correlations 

 x10 x11 x12 suma sumb sumc 

x1 Pearson Correlation -.158
*
 .170

*
 .006 .050 .063 .033 

Sig. (2-tailed) .018 .011 .934 .461 .350 .624 

N 223 223 223 223 223 223 

อายุ Pearson Correlation -.059 .028 -.016 .206
**
 .083 .009 

Sig. (2-tailed) .384 .680 .815 .002 .214 .894 

N 223 223 223 223 223 223 

x3 Pearson Correlation .226
**
 -.115 -.028 .186

**
 .081 .101 

Sig. (2-tailed) .001 .088 .679 .005 .227 .131 

N 223 223 223 223 223 223 

x4 Pearson Correlation .194
**
 -.080 -.118 .065 .048 -.004 

Sig. (2-tailed) .004 .233 .078 .335 .475 .958 

N 223 223 223 223 223 223 

x5 Pearson Correlation -.056 .034 .111 -.180
**
 .029 -.147

*
 

Sig. (2-tailed) .409 .616 .099 .007 .663 .028 

N 223 223 223 223 223 223 

x6 Pearson Correlation .149
*
 -.066 .030 .137

*
 .117 -.023 

Sig. (2-tailed) .026 .326 .651 .041 .081 .734 

N 223 223 223 223 223 223 

x7 Pearson Correlation -.085 .043 .070 .046 -.049 .046 

Sig. (2-tailed) .207 .527 .299 .495 .471 .492 

N 223 223 223 223 223 223 

จ านวนบุตร Pearson Correlation -.005 -.073 -.034 .214
**
 -.032 .023 

Sig. (2-tailed) .940 .280 .617 .001 .630 .729 

N 223 223 223 223 223 223 

x9 Pearson Correlation -.080 .313
**
 -.160

*
 -.054 .098 .061 

Sig. (2-tailed) .237 .000 .017 .426 .145 .361 
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N 223 223 223 223 223 223 

x10 Pearson Correlation 1 -.507
**
 -.001 .086 .183

**
 -.048 

Sig. (2-tailed)  .000 .990 .198 .006 .474 

N 223 223 223 223 223 223 

x11 Pearson Correlation -.507
**
 1 .152

*
 .040 .293

**
 -.151

*
 

Sig. (2-tailed) .000  .023 .556 .000 .024 

N 223 223 223 223 223 223 

x12 Pearson Correlation -.001 .152
*
 1 .028 .240

**
 -.423

**
 

Sig. (2-tailed) .990 .023  .677 .000 .000 

N 223 223 223 223 223 223 

suma Pearson Correlation .086 .040 .028 1 .108 -.101 

Sig. (2-tailed) .198 .556 .677  .107 .133 

N 223 223 223 223 223 223 

sumb Pearson Correlation .183
**
 .293

**
 .240

**
 .108 1 -.306

**
 

Sig. (2-tailed) .006 .000 .000 .107  .000 

N 223 223 223 223 223 223 

sumc Pearson Correlation -.048 -.151
*
 -.423

**
 -.101 -.306

**
 1 

Sig. (2-tailed) .474 .024 .000 .133 .000  

N 223 223 223 223 223 223 

 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 
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ผลการวิเคราะหถ์ดถอยเชิงพหดุว้ยวิธีแบบถอยหลงั 

 

  

     เพศชาย     X
1
 = 0 

      เพศหญิง   X
1
 = 1 

 

  

 

         สมรส     X
3
 = 0   

        หย่า       X
3
 = 1     

    

             รับราชการ        X
4
 = 0,   X

5
 = 0,   X

6
 = 0,   X

7
 = 0 

              เกษตรกรรม      X
4
 = 1,   X

5
 = 0,   X

6
 = 0,   X

7
= 0 

               รับจ้าง           X
4
 = 0,   X

5
 = 1,   X

6
 = 0,   X

7
 = 0     

              ค้าขาย             X
4
 = 0,   X

5
 = 0,   X

6
 = 1,   X

7
 = 0 

               อื่นๆ               X
4
 = 0,   X

5
 = 0,   X

6
 = 0,   X

7
= 1 

 

 

 

ต ่ากว่า 10,000 บาท           X
9
 = 0 

                                                     รายได้สงูกว่า 10,000 บาท   X
9
 = 1 

 

     ต ่ากว่าประถม          X
10

 = 0,   X
11

 = 0 

     มธัยม-อนุปริญญา    X
10

 = 1,   X
11

 = 0   

ปริญญาตรีขึ้นไป   X
10

 = 0,   X
11

 = 1 

 

      ไม่เคยได้รับข้อมูลข่าวสาร    X
12

 = 0 

                                                            เคยได้รับข้อมูลข่าวสาร      X
12

 = 1 

 

 

 

 

 

 

 

เพศ = X1 

สถานภาพ = X3 

   

อายุ = X2 

อาชีพ = X4, X5, X6, X7 

จ านวนบุตร = X8 

 

รายได้ของครอบครัว = X9 

ระดับการศึกษา = X10, X11 

การได้รับข้อมูลข่าวสาร = X12 

ความรู้เกี่ยวกบัการดูแลทนัตสขุภาพเดก็ก่อนวัยเรียน= X13 

 
ทศันคติเกี่ยวกบัการดูแลทนัตสขุภาพเดก็ก่อนวัยเรียน= X14 
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การทดสอบครั้งที ่1 

REGRESSION 

  /MISSING LISTWISE 

  /STATISTICS COEFF OUTS CI(95) R ANOVA COLLIN TOL 

  /CRITERIA=PIN(.05) POUT(.10) 

  /NOORIGIN 

  /DEPENDENT sumc 

  /METHOD=BACKWARD x1 อายุ x3 x4 x5 x6 x7 จ านวนบุตร x9 x10 x11 x12 suma sumb. 

 

Regression 

Notes 

Output Created 05-MAY-2017 15:13:05 

Comments  

Input Data D:\โก spss ใหม่\spssรวมใหม่ ใช้

ประมวลผลบทที่ 4 แก้กบั อ.ชิด.sav 

Active Dataset DataSet1 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 

N of Rows in Working Data 

File 
223 

Missing Value Handling Definition of Missing User-defined missing values are treated 

as missing. 

Cases Used Statistics are based on cases with no 

missing values for any variable used. 

Syntax REGRESSION 

  /MISSING LISTWISE 

  /STATISTICS COEFF OUTS CI(95) 

R ANOVA COLLIN TOL 

  /CRITERIA=PIN(.05) POUT(.10) 

  /NOORIGIN 

  /DEPENDENT sumc 

  /METHOD=BACKWARD x1 อายุ x3 

x4 x5 x6 x7 จ านวนบุตร x9 x10 x11 

x12 suma sumb. 
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Resources Processor Time 00:00:00.56 

Elapsed Time 00:00:00.66 

Memory Required 10108 bytes 

Additional Memory Required 

for Residual Plots 
0 bytes 

 

 

Variables Entered/Removed
a
 

Model Variables Entered 

Variables 

Removed Method 

1 sumb, x5, จ านวน

บุตร, x3, x9, 

x10, x12, suma, 

x6, x1, x7, อายุ, 

x11, x4
b
 

. Enter 

2 

. จ านวนบุตร 

Backward 

(criterion: 

Probability of F-

to-remove >= 

.100). 

3 

. x10 

Backward 

(criterion: 

Probability of F-

to-remove >= 

.100). 

4 

. x9 

Backward 

(criterion: 

Probability of F-

to-remove >= 

.100). 
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5 

. x11 

Backward 

(criterion: 

Probability of F-

to-remove >= 

.100). 

6 

. x1 

Backward 

(criterion: 

Probability of F-

to-remove >= 

.100). 

7 

. อายุ 

Backward 

(criterion: 

Probability of F-

to-remove >= 

.100). 

8 

. x7 

Backward 

(criterion: 

Probability of F-

to-remove >= 

.100). 

9 

. x6 

Backward 

(criterion: 

Probability of F-

to-remove >= 

.100). 

10 

. x4 

Backward 

(criterion: 

Probability of F-

to-remove >= 

.100). 

 

a. Dependent Variable: sumc 

b. All requested variables entered. 
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Model Summary 

Model R R Square Adjusted R Square 

Std. Error of the 

Estimate 

1 .528
a
 .278 .230 5.91714 

2 .527
b
 .278 .233 5.90364 

3 .527
c
 .278 .237 5.89043 

4 .527
d
 .278 .240 5.87737 

5 .525
e
 .276 .242 5.87172 

6 .523
f
 .274 .243 5.86478 

7 .521
g
 .272 .245 5.85979 

8 .516
h
 .266 .242 5.87041 

9 .512
i
 .262 .242 5.87038 

10 .506
j
 .256 .238 5.88372 

 

a. Predictors: (Constant), sumb, x5, จ านวนบุตร, x3, x9, x10, x12, 

suma, x6, x1, x7, อายุ, x11, x4 

b. Predictors: (Constant), sumb, x5, x3, x9, x10, x12, suma, x6, x1, 

x7, อายุ, x11, x4 

c. Predictors: (Constant), sumb, x5, x3, x9, x12, suma, x6, x1, x7, อายุ

, x11, x4 

d. Predictors: (Constant), sumb, x5, x3, x12, suma, x6, x1, x7, อายุ, 

x11, x4 

e. Predictors: (Constant), sumb, x5, x3, x12, suma, x6, x1, x7, อายุ, x4 

f. Predictors: (Constant), sumb, x5, x3, x12, suma, x6, x7, อายุ, x4 

g. Predictors: (Constant), sumb, x5, x3, x12, suma, x6, x7, x4 

h. Predictors: (Constant), sumb, x5, x3, x12, suma, x6, x4 

i. Predictors: (Constant), sumb, x5, x3, x12, suma, x4 

j. Predictors: (Constant), sumb, x5, x3, x12, suma 

 

ANOVA
a
 

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

1 Regression 2808.273 14 200.591 5.729 .000
b
 

Residual 7282.615 208 35.013   

Total 10090.888 222    
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2 Regression 2806.630 13 215.895 6.194 .000

c
 

Residual 7284.258 209 34.853   

Total 10090.888 222    

3 Regression 2804.472 12 233.706 6.736 .000
d
 

Residual 7286.416 210 34.697   

Total 10090.888 222    

4 Regression 2802.226 11 254.748 7.375 .000
e
 

Residual 7288.662 211 34.543   

Total 10090.888 222    

5 Regression 2781.741 10 278.174 8.068 .000
f
 

Residual 7309.147 212 34.477   

Total 10090.888 222    

6 Regression 2764.614 9 307.179 8.931 .000
g
 

Residual 7326.274 213 34.396   

Total 10090.888 222    

7 Regression 2742.753 8 342.844 9.985 .000
h
 

Residual 7348.135 214 34.337   

Total 10090.888 222    

8 Regression 2681.622 7 383.089 11.116 .000
i
 

Residual 7409.266 215 34.462   

Total 10090.888 222    

9 Regression 2647.232 6 441.205 12.803 .000
j
 

Residual 7443.656 216 34.461   

Total 10090.888 222    

10 Regression 2578.748 5 515.750 14.898 .000
k
 

Residual 7512.140 217 34.618   

Total 10090.888 222    

 

a. Dependent Variable: sumc 

b. Predictors: (Constant), sumb, x5, จ านวนบุตร, x3, x9, x10, x12, suma, x6, x1, x7, อายุ, x11, 

x4 

c. Predictors: (Constant), sumb, x5, x3, x9, x10, x12, suma, x6, x1, x7, อายุ, x11, x4 

d. Predictors: (Constant), sumb, x5, x3, x9, x12, suma, x6, x1, x7, อายุ, x11, x4 
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e. Predictors: (Constant), sumb, x5, x3, x12, suma, x6, x1, x7, อายุ, x11, x4 

f. Predictors: (Constant), sumb, x5, x3, x12, suma, x6, x1, x7, อายุ, x4 

g. Predictors: (Constant), sumb, x5, x3, x12, suma, x6, x7, อายุ, x4 

h. Predictors: (Constant), sumb, x5, x3, x12, suma, x6, x7, x4 

i. Predictors: (Constant), sumb, x5, x3, x12, suma, x6, x4 

j. Predictors: (Constant), sumb, x5, x3, x12, suma, x4 

k. Predictors: (Constant), sumb, x5, x3, x12, suma 

 

Coefficients
a
 

Model 

Unstandardized 

Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

t Sig. 

95.0% Confidence 

Interval for B 

Collinearity 

Statistics 

B Std. Error Beta 

Lower 

Bound 

Upper 

Bound Tolerance VIF 

1 (Constant

) 
55.477 3.897  14.236 .000 47.794 63.159   

x1 .997 1.220 .055 .817 .415 -1.408 3.402 .779 1.283 

อายุ .046 .065 .051 .700 .485 -.083 .174 .659 1.517 

x3 3.112 1.585 .126 1.964 .051 -.012 6.237 .842 1.187 

x4 -3.501 1.814 -.202 -1.930 .055 -7.077 .075 .318 3.144 

x5 -3.989 1.573 -.294 -2.536 .012 -7.091 -.888 .257 3.884 

x6 -3.144 1.886 -.155 -1.667 .097 -6.862 .575 .402 2.488 

x7 -2.364 1.724 -.131 -1.371 .172 -5.764 1.035 .382 2.621 

จ านวน

บุตร 
.092 .424 .015 .217 .829 -.745 .929 .713 1.403 

x9 .324 1.042 .023 .311 .756 -1.729 2.378 .644 1.552 

x10 -.268 1.150 -.019 -.233 .816 -2.536 1.999 .510 1.959 

x11 -1.317 1.678 -.066 -.785 .433 -4.624 1.991 .493 2.028 

x12 -6.629 1.279 -.336 -5.182 .000 -9.150 -4.107 .824 1.213 

suma -.274 .148 -.119 -1.853 .065 -.565 .017 .838 1.193 

sumb -.169 .066 -.179 -2.544 .012 -.299 -.038 .703 1.423 

2 (Constant

) 
55.526 3.881  14.306 .000 47.874 63.178   

x1 .940 1.189 .051 .791 .430 -1.403 3.283 .817 1.224 



120 

 
อายุ .051 .060 .057 .841 .401 -.068 .170 .762 1.312 

x3 3.129 1.580 .127 1.981 .049 .015 6.243 .844 1.184 

x4 -3.488 1.809 -.201 -1.928 .055 -7.053 .078 .318 3.141 

x5 -3.992 1.570 -.295 -2.543 .012 -7.087 -.898 .258 3.883 

x6 -3.146 1.882 -.155 -1.672 .096 -6.856 .564 .402 2.488 

x7 -2.372 1.720 -.131 -1.379 .169 -5.763 1.018 .382 2.619 

x9 .321 1.039 .023 .309 .758 -1.728 2.369 .644 1.552 

x10 -.285 1.145 -.020 -.249 .804 -2.542 1.972 .513 1.950 

x11 -1.337 1.671 -.067 -.800 .425 -4.632 1.958 .495 2.022 

x12 -6.630 1.276 -.336 -5.195 .000 -9.146 -4.114 .824 1.213 

suma -.269 .146 -.117 -1.846 .066 -.556 .018 .860 1.162 

sumb -.169 .066 -.179 -2.560 .011 -.300 -.039 .704 1.421 

3 (Constant

) 
55.610 3.858  14.414 .000 48.004 63.215   

x1 .987 1.171 .054 .843 .400 -1.322 3.295 .838 1.193 

อายุ .054 .059 .060 .917 .360 -.062 .170 .799 1.252 

x3 3.046 1.541 .123 1.977 .049 .009 6.084 .883 1.132 

x4 -3.612 1.735 -.208 -2.082 .039 -7.031 -.192 .345 2.902 

x5 -4.055 1.546 -.299 -2.624 .009 -7.102 -1.009 .264 3.782 

x6 -3.240 1.840 -.160 -1.761 .080 -6.866 .387 .419 2.389 

x7 -2.420 1.706 -.134 -1.419 .157 -5.782 .943 .386 2.587 

x9 .255 1.003 .018 .254 .799 -1.722 2.232 .689 1.452 

x11 -1.093 1.351 -.055 -.809 .419 -3.756 1.570 .754 1.327 

x12 -6.654 1.270 -.338 -5.241 .000 -9.157 -4.151 .829 1.206 

suma -.273 .144 -.119 -1.889 .060 -.558 .012 .871 1.149 

sumb -.175 .062 -.185 -2.798 .006 -.298 -.052 .787 1.271 

4 (Constant

) 
55.664 3.844  14.482 .000 48.087 63.241   

x1 .971 1.167 .053 .832 .406 -1.329 3.272 .840 1.190 

อายุ .058 .057 .064 1.012 .313 -.055 .170 .849 1.178 

x3 2.969 1.507 .120 1.970 .050 -.001 5.938 .920 1.087 

x4 -3.715 1.683 -.214 -2.208 .028 -7.032 -.398 .365 2.743 

x5 -4.103 1.531 -.303 -2.680 .008 -7.121 -1.085 .268 3.726 
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x6 -3.261 1.834 -.161 -1.778 .077 -6.876 .354 .420 2.384 

x7 -2.424 1.702 -.134 -1.424 .156 -5.778 .931 .387 2.587 

x11 -.993 1.289 -.050 -.770 .442 -3.534 1.548 .824 1.214 

x12 -6.740 1.221 -.342 -5.520 .000 -9.147 -4.333 .892 1.121 

suma -.276 .143 -.120 -1.927 .055 -.559 .006 .879 1.138 

sumb -.173 .062 -.183 -2.794 .006 -.295 -.051 .798 1.253 

5 (Constant

) 
56.401 3.719  15.165 .000 49.069 63.732   

x1 .808 1.146 .044 .705 .482 -1.452 3.067 .869 1.150 

อายุ .055 .057 .062 .974 .331 -.057 .168 .851 1.175 

x3 3.144 1.488 .127 2.113 .036 .212 6.077 .941 1.062 

x4 -3.503 1.658 -.202 -2.112 .036 -6.772 -.234 .375 2.669 

x5 -3.963 1.518 -.292 -2.610 .010 -6.957 -.970 .272 3.674 

x6 -3.004 1.801 -.148 -1.668 .097 -6.555 .547 .434 2.305 

x7 -2.295 1.692 -.127 -1.357 .176 -5.630 1.040 .390 2.562 

x12 -6.824 1.215 -.346 -5.616 .000 -9.219 -4.428 .899 1.112 

suma -.280 .143 -.122 -1.955 .052 -.562 .002 .880 1.137 

sumb -.187 .059 -.198 -3.177 .002 -.303 -.071 .878 1.139 

6 (Constant

) 
57.221 3.528  16.218 .000 50.266 64.175   

อายุ .043 .054 .048 .797 .426 -.064 .150 .939 1.064 

x3 3.178 1.485 .129 2.140 .034 .250 6.105 .942 1.061 

x4 -3.548 1.655 -.204 -2.144 .033 -6.811 -.286 .375 2.665 

x5 -4.024 1.514 -.297 -2.657 .008 -7.009 -1.039 .273 3.662 

x6 -2.947 1.797 -.145 -1.639 .103 -6.490 .596 .435 2.300 

x7 -2.229 1.687 -.123 -1.321 .188 -5.554 1.097 .392 2.554 

x12 -6.845 1.213 -.347 -5.642 .000 -9.237 -4.454 .900 1.111 

suma -.273 .143 -.119 -1.911 .057 -.554 .009 .884 1.131 

sumb -.183 .059 -.194 -3.131 .002 -.299 -.068 .885 1.130 

7 (Constant

) 
58.147 3.329  17.468 .000 51.585 64.708   

x3 3.053 1.476 .124 2.069 .040 .145 5.962 .953 1.050 

x4 -3.550 1.654 -.204 -2.147 .033 -6.810 -.290 .375 2.665 
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x5 -4.040 1.513 -.298 -2.670 .008 -7.022 -1.058 .273 3.662 

x6 -2.913 1.795 -.143 -1.623 .106 -6.452 .626 .435 2.299 

x7 -2.249 1.686 -.124 -1.334 .184 -5.572 1.073 .392 2.554 

x12 -6.882 1.211 -.349 -5.682 .000 -9.270 -4.495 .901 1.110 

suma -.249 .140 -.109 -1.787 .075 -.524 .026 .923 1.083 

sumb -.180 .058 -.191 -3.085 .002 -.295 -.065 .889 1.125 

8 (Constant

) 
57.169 3.253  17.575 .000 50.757 63.580   

x3 2.962 1.477 .120 2.006 .046 .051 5.873 .955 1.047 

x4 -2.060 1.222 -.119 -1.686 .093 -4.469 .349 .689 1.451 

x5 -2.525 1.001 -.186 -2.521 .012 -4.498 -.551 .626 1.598 

x6 -1.382 1.383 -.068 -.999 .319 -4.108 1.345 .736 1.359 

x12 -7.111 1.201 -.361 -5.920 .000 -9.479 -4.744 .920 1.087 

suma -.249 .140 -.108 -1.779 .077 -.524 .027 .923 1.083 

sumb -.187 .058 -.198 -3.207 .002 -.302 -.072 .896 1.116 

9 (Constant

) 
57.278 3.251  17.618 .000 50.870 63.685   

x3 2.914 1.476 .118 1.974 .050 .005 5.824 .956 1.046 

x4 -1.590 1.128 -.092 -1.410 .160 -3.814 .633 .809 1.236 

x5 -2.067 .891 -.153 -2.321 .021 -3.822 -.312 .791 1.264 

x12 -7.116 1.201 -.361 -5.924 .000 -9.484 -4.749 .920 1.087 

suma -.257 .140 -.112 -1.841 .067 -.532 .018 .926 1.080 

sumb -.196 .058 -.208 -3.405 .001 -.309 -.083 .919 1.089 

10 (Constant

) 
56.949 3.250  17.522 .000 50.543 63.355   

x3 3.023 1.477 .122 2.046 .042 .111 5.934 .958 1.043 

x5 -1.550 .813 -.114 -1.906 .058 -3.153 .053 .953 1.049 

x12 -6.946 1.198 -.352 -5.799 .000 -9.307 -4.585 .929 1.076 

suma -.255 .140 -.111 -1.825 .069 -.531 .020 .926 1.080 

sumb -.204 .057 -.216 -3.544 .000 -.317 -.090 .927 1.079 

 

a. Dependent Variable: sumc 
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การทดสอบคร้ังที่ 1 ได้ ตัวแบบที่ 1 – 10  โดยการตัดเลือกด้วยโปรแกรมแบบอตัโนมัติ แต่

เน่ืองจากมีตัวแปรอาชีพรับจ้าง (X5) ค่า P-value=0.058 และตัวแปรความรู้เกี่ยวกบัการดูแลทนัต

สขุภาพเดก็ก่อนวัยเรียน (sum a) ค่า P-value=0.069  ซ่ึงไม่มีระดับนัยส าคัญทางสติถิที่ 0.05 แต่

ตัวแปรยังคงอยู่ในตัวแบบที่ 10  จึงท าให้ต้องด าเนินการทดสอบโดยการคัดเลือกเข้าโปรแกรมอกี 

โดยตัดตัวแปรอาชีพรับจ้าง (X5) และตัวแปรความรู้เกี่ยวกบัการดูแลทนัตสขุภาพเดก็ก่อนวัยเรียน 

(sum a) ออกเพ่ือให้ได้ตัวแบบสดุท้าย 

 

 

การทดสอบครั้งที ่2 

REGRESSION 

  /MISSING LISTWISE 

  /STATISTICS COEFF OUTS CI(95) R ANOVA COLLIN TOL 

  /CRITERIA=PIN(.05) POUT(.10) 

  /NOORIGIN 

  /DEPENDENT sumc 

  /METHOD=BACKWARD x3 x12 sumb. 

 

Regression 

Notes 

Output Created 05-MAY-2017 15:15:09 

Comments  

Input Data D:\โก spss ใหม่\spssรวมใหม่ ใช้

ประมวลผลบทที่ 4 แก้กบั อ.ชิด.sav 

Active Dataset DataSet1 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 

N of Rows in Working Data 

File 
223 

Missing Value Handling Definition of Missing User-defined missing values are treated 

as missing. 

Cases Used Statistics are based on cases with no 

missing values for any variable used. 
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Syntax REGRESSION 

  /MISSING LISTWISE 

  /STATISTICS COEFF OUTS CI(95) 

R ANOVA COLLIN TOL 

  /CRITERIA=PIN(.05) POUT(.10) 

  /NOORIGIN 

  /DEPENDENT sumc 

  /METHOD=BACKWARD x3 x12 

sumb. 

Resources Processor Time 00:00:00.03 

Elapsed Time 00:00:00.07 

Memory Required 4132 bytes 

Additional Memory Required 

for Residual Plots 
0 bytes 

 

Variables Entered/Removed
a
 

Model 

Variables 

Entered 

Variables 

Removed Method 

1 sumb, x3, x12
b
 . Enter 

 

a. Dependent Variable: sumc 

b. All requested variables entered. 

 

Model Summary 

Model R R Square 

Adjusted R 

Square 

Std. Error of the 

Estimate 

1 .485
a
 .235 .225 5.93605 

 

a. Predictors: (Constant), sumb, x3, x12 

 

ANOVA
a
 

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

1 Regression 2374.056 3 791.352 22.458 .000
b
 

Residual 7716.832 219 35.237   



125 

 
Total 10090.888 222    

 

a. Dependent Variable: sumc 

b. Predictors: (Constant), sumb, x3, x12 

 

Coefficients
a
 

Model 

Unstandardized Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

t Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) 53.477 2.784  19.209 .000 

x3 2.705 1.466 .110 1.845 .066 

x12 -7.212 1.201 -.366 -6.003 .000 

sumb -.214 .058 -.227 -3.710 .000 

 

a. Dependent Variable: sumc 

การทดสอบคร้ังที่ 2 ได้ ตัวแบบที่ 11 โดยการตัดเลือกด้วยโปรแกรมแบบอตัโนมัติ แต่เน่ืองจากมีตัว

แปรสถานภาพหย่า (X3) ค่า P-value=0.066  ซ่ึงไม่มีระดับนัยส าคัญทางสติถิที่ 0.05 แต่ตัวแปร

ยังคงอยู่ในตัวแบบ  จึงท าให้ต้องด าเนินการทดสอบโดยการคัดเลือกเข้าโปรแกรมอกี โดยตัดตัวแปร

สถานภาพหย่า (X3) ออกเพ่ือให้ได้ตัวแบบสดุท้าย 

 

 

การทดสอบครั้งที ่3 

REGRESSION 

  /MISSING LISTWISE 

  /STATISTICS COEFF OUTS CI(95) R ANOVA COLLIN TOL 

  /CRITERIA=PIN(.05) POUT(.10) 

  /NOORIGIN 

  /DEPENDENT sumc 

  /METHOD=BACKWARD x12 sumb 

  /SCATTERPLOT=(sumc ,*ZRESID) 

  /RESIDUALS DURBIN HISTOGRAM(ZRESID) NORMPROB(ZRESID). 
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Regression 

 

Notes 

Output Created 18-MAY-2017 10:03:35 

Comments  

Input Data D:\โก spss ใหม่\spssรวมใหม่ ใช้

ประมวลผลบทที่ 4 durbin .sav 

Active Dataset DataSet1 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 

N of Rows in Working Data 

File 
223 

Missing Value Handling Definition of Missing User-defined missing values are treated 

as missing. 

Cases Used Statistics are based on cases with no 

missing values for any variable used. 

Syntax REGRESSION 

  /MISSING LISTWISE 

  /STATISTICS COEFF OUTS CI(95) 

R ANOVA COLLIN TOL 

  /CRITERIA=PIN(.05) POUT(.10) 

  /NOORIGIN 

  /DEPENDENT sumc 

  /METHOD=BACKWARD x12 sumb 

  /SCATTERPLOT=(sumc ,*ZRESID) 

  /RESIDUALS DURBIN 

HISTOGRAM(ZRESID) 

NORMPROB(ZRESID). 

Resources Processor Time 00:00:02.43 

Elapsed Time 00:00:09.78 

Memory Required 3780 bytes 

Additional Memory Required 

for Residual Plots 
904 bytes 
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Variables Entered/Removed

a
 

Model 

Variables 

Entered 

Variables 

Removed Method 

1 sumb, x12
b
 . Enter 

 

a. Dependent Variable: sumc 

b. All requested variables entered. 

 

Model Summary
b
 

Model R R Square 

Adjusted R 

Square 

Std. Error of the 

Estimate Durbin-Watson 

1 .472
a
 .223 .216 5.93646 1.506 

 

a. Predictors: (Constant), sumb, x12 

b. Dependent Variable: sumc 

 

ANOVA
a
 

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

1 Regression 2222.787 2 1111.393 31.536 .000
b
 

Residual 7753.142 220 35.242   

Total 9975.928 222    

 

a. Dependent Variable: sumc 

b. Predictors: (Constant), sumb, x12 

 

Coefficients
a
 

Model 

Unstandardized Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

t Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) 53.203 2.783  19.118 .000 

x12 -7.287 1.200 -.372 -6.072 .000 

sumb -.202 .057 -.215 -3.512 .001 
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Coefficients

a
 

Model 

95.0% Confidence Interval for B Collinearity Statistics 

Lower Bound Upper Bound Tolerance VIF 

1 (Constant) 47.718 58.687   

x12 -9.652 -4.922 .942 1.061 

sumb -.315 -.089 .942 1.061 

 

a. Dependent Variable: sumc 

 

Collinearity Diagnostics
a
 

Model Dimension Eigenvalue Condition Index 

Variance Proportions 

(Constant) x12 sumb 

1 1 2.902 1.000 .00 .01 .00 

2 .087 5.768 .04 .98 .03 

3 .010 16.709 .96 .00 .96 

 

a. Dependent Variable: sumc 


