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บทที่ 5 
สรุปผล อภปิรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 ในบทนี้ ผูวิจัยนําเสนอ 3 ประเด็นที่สําคัญ คือ 1) สรุปผลการวิจัย 2) อภิปรายผล 
การวิจัย 3) ขอเสนอแนะ ซ่ึงแตละประเด็นมีสาระสําคัญดังตอไปนี้ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค 3 ประการ คือ 1) เพื่อประเมินโครงการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตของประชาชนระดับหมูบาน จังหวัดปตตานี 2) เพื่อวิเคราะหคุณลักษณะของผูนําสี่เสาหลักกับ
บริบทโครงการ ปจจัยนําเขาโครงการ กระบวนการโครงการ และผลผลิตโครงการ 3) เพื่อเสนอแนว
ทางการพัฒนากิจกรรมตามโครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนระดับหมูบาน จังหวัดปตตานี 
กลุมเปาหมายในการวิจัยวิจัยเชิงคุณภาพ เปนการสัมภาษณเชิงลึก ผูบริหารและเจาหนาที่ ศอ.บต.
จํานวน 4 คน เจาหนาที่ระดับจังหวัด จํานวน 2 คน และเจาหนาที่ระดับอําเภอๆละ 1 คน รวมเปน 18 
คน ตลอดจนการสนทนากลุมผูนําสี่เสาหลัก จาก 4 ชุมชน ผูมีสวนไดเสียกับโครงการ จํานวน 2 คน
สวนเชิงคุณภาพ กลุมตัวอยางเปนผูนําส่ีเสาหลักของแตละหมูบาน ซ่ึงประกอบดวย 1) ผูใหญบาน 
2) ผูแทนสมาชิก อบต. 3) ผูนําศาสนา และ 4) ปราชญชาวบาน รวมหมูบานละ 4 คน จํานวน 300 
หมูบาน ไดกลุมตัวอยางทั้งหมด จํานวน 1,200 คน  
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเชิงคุณภาพเปนการสัมภาษณเชิงลึก และการสนทนากลุม
กับกลุมเปาหมาย สวนเชิงปริมาณเปนแบบสอบถาม (Questionnaire) แบบประเมินคา (Rating Scale) 
การแปลผลของความคิดเห็นพิจารณาจากคาเฉลี่ยโดยใชเกณฑของ Best (1986) (เกียรติยศ เอี่ยมคง
เอก,2546: 44) โดยรางแบบสอบถามจากการทบทวนวรรณกรรมเปนหลัก ซ่ึงเปนขอคําถามเกี่ยวกับ
การประเมินโครงการตามรูปแบบ CIPP Model ผูวิจัยไดดําเนินการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือดาน
ความเที่ยงตรงของเนื้อหา (Content validity) จากผูทรงคุณวุฒิ และทําการทดลองการใชแบบสอบถาม
เพื่อหาคาความเชื่อมั่น (Reliability) กับประชาชนที่ไมใชกลุมตัวอยางในการเก็บขอมูล จํานวน 30 ฉบับ 
และหาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach)  
 การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพจากการสัมภาษณเชิงลึกและการสนทนากลุม ผูวิจัย
ใชการวิเคราะหเนื้อหาสวนเชิงปริมาณจากการสอบถามความคิดเห็นของผูตอบแบบสอบถาม ผูวิจัย
ใชโปรแกรมสําเร็จรูปวิเคราะหขอมูลทั่วไป หาคาความถี่ (Frequency) หาคารอยละ (Percentage) 
คาเฉลี่ย (Mean) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และทดสอบความสัมพันธ 
(ONE–Way ANOVA)ตลอดจน เปรียบเทียบเชิงซอน (Multiple Comparison) โดยใชวิธี Least 
Significant Difference (LSD) 
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สรุปผลการวิจัย 
 
 การวิเคราะหขอมูลสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ พบวา ผูนําสี่เสาหลักสวนใหญเปนเพศชาย มีจํานวน 1,045 คน 
คิดเปนรอยละ 87.1 ที่เหลือเปนเพศหญิง มีจํานวน 155 คน คิดเปนรอยละ 12.9 มากกวาครึ่งของ
ผูตอบแบบสอบถาม มีอายุมากกวา 45 ป จํานวน 653 คน คิดเปนรอยละ 54.4 มีระดับการศึกษาสูงสุด
ในชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 จํานวน 404 คน คิดเปนรอยละ 33.7 สวนใหญมีระยะเวลาในการทํางาน
โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนระดับหมูบานในจังหวัดชายแดนภาคใต (พนม.) มากกวา5 
ปขึ้นไป จํานวน 583 คน คิดเปนรอยละ 48.6 โดยมีตําแหนงหนาที่เปนผูนําศาสนา สูงที่สุด จํานวน 
300 คน คิดเปนรอยละ 25.0  
 
 ผลการประเมินโครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในระดับหมูบาน จังหวัด 
ปตตานีในดานบริบทโครงการ ดานปจจัยนําเขาโครงการ ดานกระบวนการโครงการ และดานผลผลิต
โครงการ 
 ผลการวิเคราะหการประเมินโครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในระดับ
หมูบานจังหวัดปตตานี ในภาพรวมอยูในระดับมาก ( X =3.72) เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวาการ
ประเมินโครงการ พนม. ดานบริบทโครงการอยูในระดับปานกลาง ( X = 3.42) มจีาํนวน 7 ขอยอย ดาน
บริบทโครงการในระดับมาก 2 ลําดับแรก คือ กอนมีโครงการ พนม.ครัวเรือนประสบปญหาความ
ยากจนรายไดไมเพียงพอกับรายจาย ( X = 3.62) รองลงมา คือ กอนมีโครงการ พนม.ชุมชนมีปญหา
การวางงานหรือทํางานในลักษณะที่ไมตรงกับความสามารถของตนเอง ( X = 3.54) สวนการประเมิน
โครงการ พนม.ดานบริบทโครงการที่นอยที่สุด คือ กอนมีโครงการ พนม.สมาชิกในครอบครัวขาด
ความรักความ อบอุน และมีการทะเลาะวิวาท จนนําสูปญหาการหยาราง ( X = 3.08)   
 ดานปจจัยนําเขา อยูในระดับมาก ( X =3.91) มีจํานวน 11 ขอยอย พบวา เมื่อ
พิจารณาในแตละประเด็น ดานปจจัยนําเขาโครงการ ในระดับมาก 3 ลําดับแรก คือ ผูนําเขาใจแผนงาน
และวัตถุประสงคของโครงการ พนม. ( X = 3.96) รองลงมา คือ ผูนําสามารถนําแผนงานที่กําหนด
ไปปฏิบัติตามวัตถุประสงคของโครงการ พนม. ( X  = 3.96) และผูนําสามารถปฏิบัติงานจนบรรลุ
เปาหมายของโครงการ พนม. ( X = 3.94) สวนการประเมินโครงการ พนม.ดานปจจัยนําเขาโครงการ
ที่นอยที่สุด คือ ผูนํามีความสามารถในการวางแผนงาน ( X  = 3.85)   
 ดานกระบวนการ อยูในระดับมาก ( X =3.85) มีจํานวน 5 ขอยอย พบวาพิจารณา
ในแตละประเด็น ดานกระบวนการโครงการ ในระดับมาก 3 ลําดับแรก คือ ผูนําสามารถติดตาม 
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และตรวจสอบการดําเนินโครงการ พนม. ( X =3.91) รองลงมา คือ ผูนําสามารถนําปจจัยที่เกี่ยวของ
และทรัพยากรของโครงการ พนม. ไปใชในการปฏิบัติ ( X =3.89) และผูนําเขาใจกระบวนการบริหาร
โครงการพนม.ในทุกขั้นตอนการดําเนินงาน ( X =3.88) สวนการประเมินโครงการ พนม.ดาน
กระบวนการที่นอยที่สุด คือ ผูนําสามารถกําหนดกิจกรรมยอย และตัวช้ีวัดกิจกรรมของโครงการ 
พนม. ( X = 3.77) 
 ดานของผลผลิตโครงการ พนม. ในปงบประมาณ 2558 พบวาสวนใหญประชาชน
ในชุมชนมีการจัดกิจกรรม มากที่สุด คือ ดานการประกอบอาชีพ คิดเปนรอยละ 65.0 รองลงมา คือ
การจัดกิจกรรมสงเสริมดานรายได คิดเปนรอยละ 57.2 และการจัดกิจกรรมสงเสริมดานชวีติครอบครวั 
คิดเปนรอยละ 46.1 ตามลําดับ สวนในดานผลผลิตโครงการที่ประชาชนในชุมชนมีการจัดกิจกรรม
นอยที่สุด คือ กิจกรรมดานการบริหารจัดการของภาครัฐ คิดเปนรอยละ 24.7 รวมทั้งประชาชนสวน
ใหญใหความสําคัญกับการดําเนินกิจกรรมที่สามารถแกปญหาคุณภาพชีวิตประชาชนมากที่สุดใน 
สามอันดับแรก คือ ดานการประกอบอาชีพ คิดเปนรอยละ 26.7 รองลงมา คือการดําเนินงานดาน
รายได คิดเปน รอยละ 22.6 และดานสุขภาพ คิดเปนรอยละ 15.7 ตามลําดับ สวนในดานของผลผลิต
โครงการที่ประชาชนในชุมชน ใหความสําคัญนอยที่สุด คือ การจัดกิจกรรมดานการบริหารจัดการ
ของภาครัฐ คิดเปนรอยละ 3.2 
 ผลการวิเคราะหคุณลักษณะผูนําสี่เสาหลักกับบริบทโครงการ ปจจัยนําเขาโครงการ 
กระบวนการบริหารโครงการ และผลผลิตโครงการ 
 ผลการวิเคราะห คุณลักษณะผูนําส่ีเสาหลักกับบริบทโครงการ พบวา ผูนําส่ีเสาหลัก
ที่มีเพศ และระยะเวลาในการทํางานโครงการ พนม.ตางกัน มีความคิดเห็นตอบริบทโครงการ
แตกตางกันสวนอายุ การศึกษา และตําแหนงหนาที่ที่แตกตางกัน มีความคิดเห็นตอบริบทโครงการ 
ที่ไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
 ผลการวิเคราะห คุณลักษณะผูนําสี่เสาหลักกับปจจัยนําเขาโครงการ พบวา ผูนํา    
ส่ีเสาหลักที่มีระยะเวลาในการทํางานโครงการ พนม. และตําแหนงหนาที่ที่แตกตางกันมีความคิดเห็น
ตอปจจัยนําเขาโครงการที่แตกตางกัน สวนผูนําสี่สาหลักที่มี เพศ อายุ และระดับการศึกษาที่ตางกัน 
มีความคิดเห็นตอปจจัยนําเขาโครงการที่ไมแตกตางกันแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 
 ผลการวิเคราะห คุณลักษณะผูนําสี่เสาหลักกับกระบวนการโครงการ พบวา ผูนํา    
ส่ีเสาหลักที่มี เพศ ระยะเวลาในการทํางานโครงการ พนม. และตําแหนงหนาที่ที่แตกตางกันมีความคิดเห็น
ตอปจจัยนําเขาโครงการที่แตกตางกัน สวนผูนําสี่สาหลักที่มีอายุ และระดับการศึกษาที่ตางกัน มี
ความคิดเห็นตอปจจัยนําเขาโครงการที่ไมแตกตางกันแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
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 ผลการวิเคราะหคุณลักษณะผูนําสี่เสาหลักกับผลผลิตโครงการ พบวา  
 ดานประกอบอาชีพ พบวา ตําแหนงของผูนําสี่เสาหลักมีคารอยละมากที่สุด คือ 
ผูใหญบาน รอยละ 26.9 เพศ พบวา เปนเพศชายมากกวาเพศหญิง รอยละ 89.4 อายุ มีคารอยละมากที่สุด 
คือมากกวา 45 ป รอยละ 56.0 สวนระดับการศึกษา มีคารอยละมากที่สุด คือมัธยมศึกษาปที่ 6รอยละ 
35.1 และระยะเวลาการทํางานโครงการ มีคารอยละมากที่สุด คือมากกวา 5 ปขึ้นไป รอยละ 50.0 
 ดานรายได พบวา ตําแหนงของผูนําสี่เสาหลักมีคารอยละมากที่สุด คือ ผูนําศาสนา
และปราชญชาวบาน ในสัดสวนที่เทากัน รอยละ 26.3 เพศ พบวา เปนเพศชายมากกวาเพศหญิง รอย
ละ 90.8 อายุ มีคารอยละมากที่สุด คือ มากกวา 45 ป สวนระดับการศึกษา มีคารอยละมากที่สุด คือ 
มัธยมศึกษาปที่ 6 รอยละ 39.1 และระยะเวลาการทํางานโครงการ มีคารอยละมากที่สุด คือ มากกวา 
5 ปขึ้นไป รอยละ 51.7  
 ดานสุขภาพ พบวา ตําแหนงของผูนําสี่เสาหลักมีคารอยละมากที่สุด คือ ผูนําศาสนา 
รอยละ 28.8 เพศ พบวา เปนเพศชายมากกวาเพศหญิง รอยละ 84.2 อายุ มีคารอยละมากที่สุด คือ 
มากกวา 45 ป รอยละ 60.1 สวนระดับการศึกษา มีคารอยละมากที่สุด คือ มัธยมศึกษาปที่ 6 รอยละ 
36.7 ระยะเวลาการทํางานโครงการ มีคารอยละมากที่สุด คือ มากกวา 5 ปขึ้นไป รอยละ 49.5 
 ผลการทดสอบสมมติฐานจากการวิเคราะหทางสถิติ ผูวิจัยไดสรุปผลการทดสอบ
สมมติฐานตามตาราง ดังนี้ 
 
ตาราง 38สรุปผลการทดสอบสมมติฐานที่ 1 

สมมติฐาน 
ผลการทดสอบ
สมมติฐาน 

สมมติฐานที่ 1 เพศที่ตางกัน มีความคิดเห็นตอดานบริบทโครงการ  
 ปจจัยนําเขาโครงการ และกระบวนการบริหารโครงการ
 ท่ีแตกตางกัน 

 

สมมติฐาน 1.1 เพศที่ตางกัน มีความคิดเห็นตอดานบริบทโครงการ
 ที่แตกตางกัน 

ยอมรับสมมติฐาน 

สมมติฐาน 1.2 เพศที่ตางกัน มีความคิดเห็นตอดานปจจัยนําเขา
 โครงการที่แตกตางกัน 

ปฏิเสธสมมติฐาน 

สมมติฐาน 1.3 เพศที่ต างกัน มีความคิดเห็นตอดานกระบวนการ
 โครงการที่แตกตางกัน 

ยอมรับสมมติฐาน 
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 ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา ผูนําสี่เสาหลักที่มีเพศ แตกตางกันมีความคิดเห็น
ตอดานบริบทโครงการ และกระบวนการบริหารโครงการที่แตกตางกัน สวนดานปจจัยนําเขาโครงการ
ไมแตกตางกัน 

 

ตาราง 39สรุปผลการทดสอบสมมติฐานที่ 2 

สมมติฐาน 
ผลการทดสอบ
สมมติฐาน 

สมมติฐานที่ 2 อายุท่ีตางกัน มีความคิดเห็นตอดานบริบทโครงการปจจัย
 นําเขาโครงการ  และกระบวนการบริหารโครงการที่
 แตกตางกัน 

 

สมมติฐาน 2.1 อายุที่ตางกัน  มีความคิดเห็นตอดานบริบทโครงการที่
 แตกตางกัน 

ปฏิเสธสมมติฐาน 

สมมติฐาน 2.2 อายุที่ตางกัน มีความคิดเห็นตอดานปจจัยนําเขาโครงการที่
 แตกตางกัน 

ปฏิเสธสมมติฐาน 

สมมติฐาน 2.3 อายุที่ตางกัน มีความคิดเห็นตอดานกระบวนการโครงการที่
 แตกตางกัน 

ปฏิเสธสมมติฐาน 

 

 ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา ผูนําสี่เสาหลักที่มีอายุ แตกตางกันมีความคิดเห็น
ตอดานบริบทโครงการ ปจจัยนําเขาโครงการ และกระบวนการบริหารโครงการที่ไมแตกตางกัน  
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ตาราง  40สรุปผลการทดสอบสมมติฐานที่ 3 

สมมติฐาน 
ผลการทดสอบ
สมมติฐาน 

สมมติฐานที่ 3 ระดับการศึกษาที่ตางกัน มีความคิดเห็นตอดานบริบท
 โครงการ ปจจัยนําเขาโครงการ และกระบวนการบริหาร
 โครงการที่แตกตางกัน 

 

สมมติฐาน 3.1 ระดับการศึกษาที่ตางกัน มีความคิดเห็นตอดานบริบทโครงการ
 ที่แตกตางกัน 

ปฏิเสธสมมติฐาน 

สมมติฐาน 3.2 ระดับการศึกษาที่ตางกัน มีความคิดเห็นตอดานปจจัยนําเขา
 โครงการที่แตกตางกัน 

ปฏิเสธสมมติฐาน 

สมมติฐาน 3.3 ระดับการศึกษาที่ตางกัน มีความคิดเห็นตอดานกระบวนการ
 โครงการที่แตกตางกัน 

ปฏิเสธสมมติฐาน 

  

 ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา ผูนําสี่เสาหลักที่มีระดับการศึกษาทีแ่ตกตางกัน    
มีความคิดเหน็ตอดานบริบทโครงการ ปจจัยนําเขาโครงการ และกระบวนการบริหารโครงการที่ไม
แตกตางกัน  

 
ตาราง41  สรุปผลการทดสอบสมมติฐานที่ 4 

สมมติฐาน ผลการทดสอบ
สมมติฐาน 

สมมติฐานที่ 4 ระยะเวลาในการทํางานโครงการ พนม. ท่ีตางกันมีความคิด
 เห็นตอดานบริบทโครงการ ปจจัยนําเขาโครงการ และกระบวน
 การบริหารโครงการที่แตกตางกัน 

 

สมมติฐาน 4.1 ระยะเวลาในการทํางานโครงการ พนม. ที่ตางกัน มีความคิดเห็น
 ตอดานบริบทโครงการที่แตกตางกัน 

ยอมรับสมมติฐาน 

สมมติฐาน 4.2 ระยะเวลาในการทํางานโครงการ พนม. ที่ตางกัน มีความคิดเห็น
 ตอดานปจจัยนําเขาโครงการที่แตกตางกัน 

ยอมรับสมมติฐาน 

สมมติฐาน 4.3 ระยะเวลาในการทํางานโครงการ พนม. ที่ตางกัน มีความคิดเห็น
 ตอดานกระบวนการโครงการที่แตกตางกัน 

ยอมรับสมมติฐาน 
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 ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา ผูนําส่ีเสาหลักที่มีระยะเวลาในการทํางานโครงการ 
พนม.ที่แตกตางกัน มีความคิดเห็นตอดานบริบทโครงการ ปจจัยนําเขาโครงการ และกระบวนการ
บริหารโครงการที่แตกตางกัน  
 
ตาราง 42 สรุปผลการทดสอบสมมติฐานที่ 5 

สมมติฐาน ผลการทดสอบ
สมมติฐาน 

สมมติฐานที่ 5 ตําแหนงหนาท่ีท่ีตางกัน มีความคิดเห็นตอดานบริบทโครงการ
 ปจจัยนําเขาโครงการ และกระบวนการบริหารโครงการที่
 แตกตางกัน 

 

สมมติฐาน 5.1 ตําแหนงหนาที่ที่ตางกัน มีความคิดเห็นตอดานบริบทโครงการ
 ที่แตกตางกัน 

ปฏิเสธสมมติฐาน 

สมมติฐาน 5.2 ตําแหนงหนาที่ตางกัน มีความคิดเห็นตอดานปจจัยนําเขา
 โครงการที่แตกตางกัน 

ยอมรับสมมติฐาน 

สมมติฐาน 5.3 ตําแหนงหนาที่ที่ตางกัน มีความคิดเห็นตอดานกระบวนการ
 โครงการที่แตกตางกัน 

ยอมรับสมมติฐาน 

  
 ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา ผูนําส่ีเสาหลักที่มีระยะเวลาในการทํางานโครงการ 
พนม.ที่แตกตางกัน มีความคิดเห็นตอดานบริบทโครงการ ปจจัยนําเขาโครงการ และกระบวนการ
บริหารโครงการที่แตกตางกัน  
 
 ผลการศึกษากิจกรรมตามโครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชนระดับหมูบาน 
จังหวัดปตตานี 
 ผลการศึกษาเกี่ยวกับกิจกรรมตามโครงการพฒันาคุณภาพชีวิต ซ่ึงมีประเด็นที่สําคัญ 
ประกอบดวย 1) ที่มาของกิจกรรม 2) ประเภทของกิจกรรม 3) กลไกการขับเคลื่อนกิจกรรม 4) แนวทาง 
การสงเสริมกิจกรรม ซ่ึงแตละประเด็นสรุปได ดังนี้ 
 การกําหนดกิจกรรมที่ดําเนินการในแตละหมูบาน เปนการพิจารณาจากความจําเปน 
ความเรงดวน และความตองการที่แทจริงของประชาชนผานการจัดทําประชาคมหมูบานเพื่อใหไดมา
ซ่ึงกิจกรรมที่จะใชงบประมาณโครงการ สามารถแบงออกเปน 4 ประเภทมีดังนี้ 
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 1.1 แผนความตองการพัฒนาตามศักยภาพของพื้นที่ระดับจังหวัด (มหาภาค) และ
ความตองการพัฒนาคุณภาพชีวิตตามแผนชุมชนหมูบาน (จุลภาค) ปงบประมาณ พ.ศ.2558 ซ่ึง
คณะกรรมการขับเคลื่อนนโยบายการแกไขปญหาจังหวัดชายแดนภาคใต (คปต.) ไดใหความ
เห็นชอบไวแลว (คัมภีร 8 เลม) 
 1.2 แผนชุมชน/หมูบานที่มีอยูแลว หรือแผนอื่นที่หมูบานไดจัดทําไว และหนวยงาน
ที่เกี่ยวของมีการรับรองแผนนั้น 
 1.3  การดําเนินงานภายใตแผนปฏิบัติการ การแกไขปญหา และพัฒนาจังหวัดชายแดน
ภาคใต พ.ศ.2558 – 2560 
 1.4 กรณีมีความจําเปนเรงดวน และเปนความเดือดรอนของประชาชนในหมูบาน
ซ่ึงเวทีประชาคมหมูบานพิจารณาเห็นวาตองใหความชวยเหลือเปนกรณีเรงดวน หรือกรณีที่เปนนโยบาย 
ยุทธศาสตรที่เลขาธิการ ศอ.บต. เห็นชอบที่จะดําเนินการในพื้นที่หมูบาน 
 ประเภทของกิจกรรมตามโครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชนระดับหมูบาน      
จังหวัดปตตานี ไดจากการทบทวนเอกสารที่เก่ียวของกับโครงการ ปงบประมาณ 2558 
 ผลจากการทบทวนเอกสาร พบวา กิจกรรมตามโครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชน
ระดับหมูบานจังหวัดปตตานี สามารถแบงออกเปน 7 ดาน ประกอบดวย ดานสุขภาพ ดานการศึกษา 
ดานการประกอบอาชีพ ดานรายได ดานชีวิตครอบครัว ดานสิ่งแวดลอม และดานการบริหารจัดการ
ภาครัฐ 
 ลักษณะการขับเคลื่อนกิจกรรมตามโครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชนระดับ
หมูบาน จากการสัมภาษณเชิงลึกกลุมเปาหมาย 
 จากการสัมภาษณ พบวา โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชนระดับหมูบาน จังหวัด 
ปตตานี มีลักษณะการขับเคลื่อนโครงการใน 4 ระดับ ประกอบดวย ระดับหมูบาน ระดับตําบล 
ระดับอําเภอ และระดับจังหวัด 
 ลักษณะการขับเคลื่อนโครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชนระดับหมูบาน จังหวัด
ปตตานี ทั้ง 4 ระดับ ตองผานกระบวนบริหารโครงการอยางเปนระบบ มีการเตรียมความพรอมแก
เจาหนาที่ ทั้งในดานความรูทักษะในการบริหารโครงการ จากการสัมภาษณเชิงลึก พบวามีประเด็น
ที่สําคัญ 3 ประการ คือ 1) การวางแผน 2) การกําหนดตัวช้ีวัดการดําเนินงาน 3) การควบคุมแล
ติดตามประเมินผล 
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 รูปแบบการจัดกิจกรรมโครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชนระดับหมูบาน จังหวัด 
ปตตานี  
 ผลการศึกษารูปแบบการพัฒนากิจกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชนระดับหมูบาน 
จังหวัดปตตานี มีประเด็นที่สําคัญอยู 5 ประการ มีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
 1. หลักการ การพัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชนระดับหมูบานจังหวัดปตตานี เปน
การการพัฒนาสภาวะความพรอมของบุคคลทั้งในดานรางกายและจิตใจใหสามารถดํารงชีวิตอยูใน
สังคมอยางมีความสุข  
 2. กลไกการขับเคล่ือนโครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชนระดับหมูบาน จังหวัด
ปตตานี มีกลไกการขับเคลื่อนที่สําคัญ มีดังตอไปนี้  
  2.1 ผูนําสี่เสาหลัก ประกอบดวย เสาหลักที่ 1 ผูใหญบาน เปนผูนําทองที่ 
เสาหลักที่ 2 สมาชิก อบต. เปนตัวแทนของผูนําทองถ่ิน เสาหลักที่ 3 ผูนําศาสนา เปนตัวแทน
ทางดานจิตวิญญาณและเสาหลักที่ 4 ปราชญชาวบาน เปนผูที่มีความรูความสามารถในเรื่องของภูมิ
ปญญาชาวบาน ภูมิปญญาทองถ่ิน ทั้งสี่เสาเปนกลไกสําคัญในการขับเคลื่อนโครงการพัฒนา
คุณภาพชีวิต  
  2.2 คณะกรรมการหมูบาน มีบทบาทหนาที่สําคัญในการใหความชวยเหลือ แนะนาํ
และใหคําปรึกษาแกผูใหญบาน เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิต รวมทั้งเปนคณะทํางาน
หลักที่รับผิดชอบในการบูรณาการการจัดทําแผนพัฒนาหมูบานและบริหารจัดการกิจกรรมที่ดําเนินการ
ในหมูบาน 
  2.3 ประชาชนผูมีสวนไดเสียกับโครงการ ในการจัดทํากิจกรรมโครงการพัฒนา
คุณภาพชีวิตประชาชนระดับหมูบาน มีหลักเกณฑใหตัวแทนประชาชนในหมูบานเปาหมายจะตอง
มีสวนรวมในการเสนอโครงการ/กิจกรรมผานเวทีประชาคมหมูบาน ไมนอยกวารอยละ 70 ของครัวเรือน 
  2.4 เจาหนาที่ของรัฐ เปนสวนสําคัญในการเชื่อมประสานความรวมมือระหวาง
ภาครัฐกับชุมชนใหมีความเขาใจในกระบวนการบริหารจัดการโครงการใหเปนไปในทิศทางเดียวกัน 
โดยระดับตําบล จะมีทีมพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ผานการแตงตั้งจากนายอําเภอ  
 3. การบริหารจัดการขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชน
ระดับหมูบานสามารถสรุปกระบวนการที่สําคัญ 4 ประการ ดังนี้ 
  3.1 การวางแผนสวนของการวางแผนพัฒนา จะเริ่มตนตั้งแตชุมชนเขามามีสวนรวม
ในการคนหาปญหาและสาเหตุของปญหา การจัดลําดับความสําคัญของความตองการชุมชนในการแกไข
ปญหา โดยพิจารณาตามแผนชุมชนที่มีอยูเปนหลัก ตลอดจนการกําหนดแนวทางการดําเนินงานอยาง
เปนขั้นตอน 
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  3.2 การจัดเวทีประชาคม ในรูปแบบประชาคมหมูบาน เพื่อพิจารณาคัดเลือก
กิจกรรม โครงการที่ตรงตามกรอบทางเลือกที่ ศอ.บต. กําหนด ตองมีผูแทนของแตละครัวเรือนๆ ละ
อยางนอย 1 คน เขารวมในเวทีประชาคม ทั้งนี้เมื่อรวมแลวตองไมนอยกวารอยละ 70 ของครัวเรือน
ทั้งหมด  
  3.3 การนําแผนสูการปฏิบัติ เปนสวนที่ชุมชนเขามามีสวนรวมในการดําเนิน
กิจกรรมโดยรวมมือชวยเหลือดานแรงงาน การบริหารและการประสาน ตลอดจนการดําเนินขอ
ความรวมมือจากภาคีเครือขาย เปนสวนที่มีความสําคัญที่ตองอาศัยการมีสวนรวมของชุมชนเปนหลัก
ในการขับเคลื่อนกิจกรรมโครงการตามแผนงานที่วางไว เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคโครงการ 
  3.4 การติดตามประเมินผลกิจกรรมโครงการ แตละกิจกรรมที่ดําเนินการจะมี
การติดตามประเมินผลโครงการ ทั้งในระดับหมูบาน ตําบล อําเภอ และจังหวัด เพื่อนําขอมูลมา
ปรับปรุงการดําเนินโครงการใหมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลมากยิ่งขึ้นตอบสนองความตองการ
ที่แทจริงของประชาชน 
 4. แนวทางการสงเสริมกิจกรรมโครงการ มีการอบรมใหความรูกับประชาชนใน
พื้นที่ ใหสามารถสรางงาน สรางอาชีพ ดวยตนเอง โดยมีกิจกรรมที่สําคัญดังตอไปนี้ 
  4.1 จัดกิจกรรมอบรมใหความรูเกี่ยวกับอาชีทางเลือก เชน การทําขนมไทย 
ขนมเบอเกอรี่ งานเย็บปกถักรอย งานหัตกรรม เปนตน โดยพิจารณาจากสภาพพื้นที่ บริบทชุมชน
ตลอดจนศักยภาพของคนในชุมชนใหมีความ  
  4.2 สงเสริมการรวมกลุมอาชีพในชุมชน กิจกรรมสนับสนุนการรวมกลุมของ
ประชาชนในการประกอบอาชีพ กลุมวิสาหกิจชุมชน รวมทั้งการจัดสหกรณ ดําเนินงานที่สอดคลอง
กับวิถีชีวิตกับหลักศาสนา  
  4.3 สรางภาคีเครือขายองคกรชุมชนจําเปนตองอาศัยการมีสวนรวมจากหลาย
ฝายที่เกี่ยวของ ท่ีตองทํางานรวมกันในรูปแบบภาคีเครือขาย เพื่อใหเกิดการพัฒนาอยางยั่งยืน  
  4.4 จัดใหมีศูนยการเรียนรู เศรษฐกิจพอเพียงชุมชน เพื่อเปนแหลงเรียนรูการทํา
เกษตรในรูปแบบตางๆ ที่สามารถจัดสรรพื้นที่ใหเกิดประโยชนสูงสุด ตลอดจนการจัดกิจกรรมโครงการ
ที่สะทอนใหคนในชุมชนเห็นวาการเรียนรูนั้นไมไดจํากัดอยูแคเพียงหองเรียนเทานั้น  
 5. เง่ือนไขความสําเร็จ 
  5.1 ทุกกิจกรรมตองเปนกิจกรรมที่สามารถตอบสนองปญหาและความตองการ
ของประชาชนอยางแทจริง การที่ชุมชนใหความสําคัญกับกิจกรรมการสงเสริมอาชีพเพื่อสรางรายได
เสริมเปนหลัก หากทางรัฐบาล หรือ ศอ.บต. มีนโยบายการสงเสริมการจัดกิจกรรมโครงการเพื่อการพัฒนา
คุณภาพชีวิต ไปในทิศทางอื่น จะเปนการแกปญหาที่ไมตรงจุด ไมสามารถตอบสนองความตองการ
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ของประชาชน ทําใหคนในชุมชนเบื่อหนายกับการมีสวนรวม อาจเปนสาเหตุใหเกิดความลมเหลว
ของโครงการ 
  5.2 สรางกระบวนการเรียนรูผานรูปแบบเวทีประชาคมหมูบานอยางแทจริง 
เวทีประชาคมหมูบาน ถือเปนเครื่องมือสําคัญในกระบวนการดําเนินกิจกรรมโครงการ ถือเปนพื้นที่
แหงการระดมความคิดเห็นอยางเสรีภาพ แบบประชาธิปไตย ชาวบานจะใชกระบวนการนี้พูดคุย ปรึกษา 
หารือเพื่อกําหนดกิจกรรมโครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่จะขับเคลื่อนในชุมชน  
  5.3 การมีสวนรวมทุกภาคสวนใชเปนกลไกสําคัญในการขับเคลื่อนกิจกรรม 
จําเปน อยางยิ่งตองอาศัยหลักการมีสวนรวมทุกภาคสวนเกี่ยวของ ทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน และชุมชน 
โดยหนวยงานภาครัฐใหความสําคัญในการลงพื้นที่ ไมใชเฉพาะชวงการเริ่มตนโครงการเพียงอยางเดียว
จําเปนตองมีการติดตามความกาวหนาของ กิจกรรมโครงการอยางตอเนื่อง เพื่อใหเกิดการพัฒนาอยาง
ยั่งยืน  
 
อภิปรายผล 
 
 การวิจัย เร่ือง การประเมินโครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชนระดับหมูบาน 
จังหวัด ปตตานี มีประเด็นสําคัญที่นํามาอภิปรายผลการศึกษาไดดังตอไปนี้  
 
 ขอมูลสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม  
 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศชาย แสดงใหเห็นวาผูนําสี่เสาหลักในจังหวัด
ปตตานี ที่มีสวนรวมในการขับเคลื่อนโครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชนระดับหมูบาน เปนเพศ
ชายมากกวาเพศหญิง 
 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีอายุมากกวา 45 ปขึ้นไป แสดงใหเห็นวาอายุของ
ผูนําสี่เสาหลักเปนเครื่องสะทอนประสบการณ ความรูความสามารถ ที่ผานการเรียนรูมาอยางยาวนาน
จนเปนที่ยอมรับจากคนสวนใหญในชุมชนใหเปนผูนําชุมชน 
 ผูนําส่ีเสาหลักที่ตอบแบบสอบถามสวนใหญ จบการศึกษาระดับมัธยมศึกษาปที่ 6 
อาจเปนเพราะวา การจบการศึกษาในระดับมัธยมศึกษาปที่ 6มีความรูมากพอที่จะไปประกอบอาชีพ
หาเลี้ยงตนเองและครอบครัว มีความสามารถในการคิดวิเคราะหอยางมีเหตุผล รวมทั้งอาศยัประสบการณ
จริงในการทํางาน โดยเฉพาะดานการพัฒนาชุมชน 
 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญ มีระยะเวลาในการทํางานโครงการ พนม. มากกวา 
5 ปขึ้นไป เนื่องจากโครงการ พนม. เปนโครงการที่ดําเนินการอยางตอเนื่องตั้งแตป พ.ศ. 2550 
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ภายใตการกํากับดูแลของ ศอ.บต. ดังนั้น ผูนําสี่เสาหลักสวนใหญจะเปนคณะทํางานชุดเดิม จึงทําให
มีระยะ เวลาในการทํางานโครงการมาอยางตอเนื่อง 
 ผูนําสี่เสาหลักสวนใหญ มีตําแหนงหนาที่เปนผูนําศาสนามากที่สุด อาจเปนเพราะวา
ผูนําศาสนาเปนตําแหนงที่มีบทบาทสําคัญในบริบทพื้นที่จังหวัดปตตานรีวมทัง้จงัหวดัชายแดนภาคใต 
ที่มีความเปนอัตลักษณ ทั้งดานเชื้อชาติ ศาสนา และวัฒนาธรรม จึงทําใหผูนําสี่เสาหลักเสาใหญที่
ตอบแบบสอบถามเปนผูนําศาสนา 
 จากผลการวิเคราะหขอมูลสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถามพบวา เพศ อายุ ระดับ
การศึกษา ระยะเวลาในการทํางาน และตําแหนงหนาที่ ของผูนําส่ีสาหลัก ซ่ึงมีความสอดคลองกับ    
ศิริวรรณ เสรีรัตน. (2540) ที่กลาววา ทักษะและความสามารถจะเปนตัวกําหนดลักษณะทางกายภาพ 
และลักษณะทางปญญา ซ่ึงเปนตัวช้ีวัดประสิทธิภาพและประสิทธิผลในการทํางานของบุคคล 
 
 ผลการการประเมินโครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในระดับหมูบาน
จังหวัดปตตานี                 
 ดานบริบท (Context) ผลการประเมินความคิดเห็นในภาพรวมอยูในระดับมาก 
ความคิดเห็น ของผูนําสี่เสาหลักพิจารณารายขอ พบวา กอนมีโครงการกอนมีโครงการ พนม.ครัวเรือน
ประสบปญหาความยากจนรายไดไมเพียงพอกับรายจาย มีคาเฉลี่ยสูงสุด รองลงมา คือ กอนมีโครงการ
พนม.ชุมชนมีปญหาการวางงานหรือทํางานในลักษณะที่ไมตรงกับความสามารถของตนเอง ซ่ึงสอดคลอง
กับงานวิจัยของ ประโยชน เจริญสุข (2554) โครงการวิจัยเร่ือง ความยากจนและความไมเทาเทียม
กันดานรายไดของประชาชนใน 5 จังหวัดชายแดนภาคใต: ปตตานี ยะลา นราธิวาส สตูล และ
สงขลา มีวัตถุประสงคเพื่อทบทวนขอมูลพ้ืนฐาน สภาพทั่วไปและสถานการณดานเศรษฐกิจ สังคม 
ของพื้นที่กลุมจังหวัดชายแดนใต 5 จังหวัด โดยผลการศึกษา พบวา เสนความยากจนใน 5 จังหวัด
ชายแดนภาคใต จังหวัดสงขลามีเสนความยากจนสูงที่สุด คือ 1,591 (บาท/คน/เดือน) รองลงมา คือ 
จังหวัดยะลา คือ 1,572 (บาท/คน/เดือน) สวนจังหวัดปตตานีมีเสนความยากจนต่ําที่สุดใน 5 จังหวัด 
คือ 1,455 (บาท/คน/เดือน) 
 นอกจากนี้ จากการสํารวจของสํานักงานสถิติแหงชาติ (2555) พบวา มีประชากร
อยูในกําลังแรงงาน จํานวน 499,060 คนมีคนวางงาน จํานวน 8,299 คิดเปนรอยละ 1.18 จังหวัด
ปตตานีมีอัตราการวางงานสูงเปนอันดับที่ 1 ของกลุมจังหวัดชายแดนภาคภาคใต ตลอดจนสอดคลอง
กับงานวิจัยของกมล กมลตระกูล (2550) เร่ือง แนวทางการสรางสันติภาพใน 3 จังหวัดชายแดนภาคใต
ในมุมมองของผูไดรับผลกระทบจากความรุนแรง พบวา ปญหาเศรษฐกจิ ปญหาความยากจน การขาดแคลน
สาธารณูปโภค การขาดแคลนดานสาธารณสุข การไมไดรับโอกาสทางการศึกษา เปนสาเหตุหนึ่ง
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ของการไมมีงานทํา โดยเฉพาะเยาวชนขาดโอกาสในการประกอบอาชีพ เชน การทําประมงชายฝง 
เปนสาเหตุหนึ่งที่ทําใหประชาชนบางกลุมเกิดความไมพอใจตอรัฐบาล และสะทอนออกมาในรูปแบบ
ของความรวมมือกับกลุมกอความไมสงบ พรอมใหขอเสนอแนะแนวทางการแกไขปญหาความไมสงบ
ใน 3 จังหวัดชายแดนภาคใตอยางยั่งยืน คือ การสนับสนุนงบประมาณในการแกไขปญหาดังกลาว
อยางทั่วถึง โดยเฉพาะในพื้นที่หางไกลตัวเมือง และแนวทางแกไขควรกําหนดจากขางลางสูขางบน
หรือจากลางสูศูนยกลาง  
 ดานปจจัยนําเขาโครงการ (Input) ผลการประเมินความเห็นในภาพรวมมีระดับความคิดเห็น
มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก ความคิดเห็นของผูนําส่ีเสาหลัก พิจารณารายขอพบวาผูนําเขาใจ
แผนงานและวัตถุประสงคของโครงการ พนม.มีคาเฉลี่ยสูงสุด รองลงมา คือ ผูนําสามารถนําแผนงาน
ที่กําหนดไปปฏิบัติตามวัตถุประสงคของโครงการ พนม. และผูนําสามารถปฏิบัติงานจนบรรลุเปาหมาย
ของโครงการพนม. ตามลําดับ สอดคลองกับการศึกษา ของมหาวิทยาลัยบูรพา ศูนยวิจัยนโยบาย
และการบริหาร วิทยาลัยการบริหารรัฐกิจ (2554) เรื่อง โครงการวางระบบบริหารติดตามประเมินผล
แผนการพัฒนาพื้นที่พิเศษ 5 จังหวัดชายแดนภาคใต ป 2552-2555 พบวา ดานปจจัยนําเขา โครงการ
สวนใหญมีความพรอมในการดําเนินโครงการ มีเจาหนาที่ใหความรูเพียงพอที่จะนําไปใชในการดําเนิน
โครงการได ไดแจกจายปจจัยการผลิตครบถวนตามที่ระบุไวในโครงการเพียงพอกับความสามารถ
หรือความพรอมของประชาชนและมีคุณภาพ สอดคลองกับงานวิจัยของจันทิมา ผ้ึงผัน (2555) ได
วิจัย เร่ือง การประเมินผลโครงการอุทยานการอาชีพชัยพัฒนา จังหวัดนครปฐม ดานปจจัยนําเขา มี
ความพรอมของทรัพยากรเจาหนาที่มีความรู ความสามารถในการจัดกิจกรรม การดําเนินโครงการ 
และการถายทอดแนวคิดเบญจวิถีสูประชาชนไดดี ประชาชนสามารถเขาใจในสิ่งที่เจาหนาที่ถายทอด
ได และยังสอดคลองกับงานวิจัยของ สมบูรณ  สุวี (2550) ศึกษาเรื่องการประเมินโครงการชมรม
คุมครองผูบริโภค (อย.นอย) ของโรงเรียนสันปาตองวิทยาคม จังหวัดเชียงใหม ผลการประเมินดาน
ปจจัยนําเขา โดยภาพรวมมีความเหมาะสมระดับมาก ประเด็นที่มีความเหมาะสมในระดับมากและ
ผานเกณฑการประเมินสูงสุด 3 อันดับ คือ (1) อาจารยที่ปรึกษาชมรมมีความรู ความเขาใจในหลักเกณฑ 
และการดําเนินโครงการ (2) ผูบริหารโรงเรียนใหการสนับสนุนโครงการ และ (3) สมาชิกแกนนํา
สามารถดําเนินโครงการใหเปนไปตามวัตถุประสงคและระเบียบของชมรมได   
 ดานกระบวนการ ผลการประเมินในภาพรวมอยูในระดับมาก ความคิดเห็นของ
ผูนําสี่เสาหลัก พิจารณารายขอ พบวา ผูนําสามารถติดตาม และตรวจสอบการดําเนินโครงการ พนม. 
มีคาเฉลี่ยสูงสุด รองลงมา คือ ผูนําสามารถนําปจจัยที่เกี่ยวของและทรัพยากรของโครงการพนม. ไป
ใชในการปฏิบัติ และผูนําเขาใจกระบวนการบริหารโครงการ พนม.ในทุกขั้นตอนการดําเนินงาน 
สะทอนใหเห็นวา ผูนําชุมชนใหความสําคัญกับการติดตาม และตรวจสอบการดําเนินโครงการมากที่สุด
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อาจเปนไปไดวาการติดตาม ตรวจสอบ เปนกระบวนการสําคัญอยางหนึ่งในระบบควบคุมการบริหาร
โครงการใหประสบความสําเร็จ ผลการประเมินยังสอดคลองกับแนวคิดเกี่ยวกับงานวิจัยของ มรรษมน
บัวภา (2553) ศึกษาเรื่องการประเมินผลโครงการกองทุนหมูบานและชุมชนเมือง : กรณีศึกษา อําเภอ
คลองหลวงจังหวัดปทุมธานี ผลการศึกษาดานกระบวนการ พบวา การดําเนินงานตามโครงการ ดาน
คณะกรรมการกองทุนหมูบานและชุมชนเมือง และสมาชิกกองทุนหมูบานและชุมชนเมือง เห็นวา
กระบวนการดําเนินงานตามโครงการ ดําเนินงานไดดี โดยเฉพาะในเรื่องการอํานวยการ เร่ืองการอธิบาย
หรือแนะนํารายละเอียดของโครงการของขาราชการระดับอําเภอแกผูเกี่ยวของกบัโครงการซึง่โครงการ 
พนม. จะมีการสรางความรูความเขาใจเกี่ยวกับขั้นตอนการดําเนินโครงการโดยเจาหนาที่ระดับอําเภอ/
ตําบล โครงการพัฒนาคุณภาพชีวติประชาชนระดับหมูบาน มีการดําเนินการมาอยางตอเนื่อง จําเปน
อยางยิ่งที่จะตองมีการบริหารจัดการอยางเปนระบบซึ่งเกิดจากวิสัยทัศนของผูบริหาร ที่ผาน
กระบวนการคิดวิเคราะห นํากลยุทธตางๆ เขามาใชในกระบวนการบริหาร เพื่อใหมีการดําเนินงาน
อยางมีประสิทธิภาพ สามารถพัฒนาตอยอดโครงการในพื้นที่ที่ประสบความสําเร็จใหขยายวงกวาง
มากยิ่งขึ้นสอดคลองกับความตองการของประชาชนในพื้นที่ สามารถแกไขปญหาคุณภาพชีวิตไดอยางมี
ประสิทธิภาพ 
 ดานผลผลิตในการประเมินผลพบวา สวนใหญประชาชนในชุมชนมีการดําเนินงาน/ 
กิจกรรม มากที่สุด คือ ดานการประกอบอาชีพ รองลงมา คือ การดําเนินงานดานรายได สอดคลอง
กับสภาพบริบทโครงการกอนมีโครงการ พัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชนระดับหมูบาน โดยปญหาที่
ผูนําสี่เสาหลักใหความสําคัญมากที่สุดที่สงผลกระทบตอคุณภาพชีวิตของคนในชุมชน กอนมีโครงการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชนระดับหมูบาน คือ ครัวเรือนประสบปญหาความยากจนรายไดไมเพยีงพอ
กับรายจาย รองลงมา ชุมชนมีปญหาการวางงานหรือทํางานในลักษณะที่ไมตรงกับความสามารถของ
ตนเองอีกทั้งสอดคลองกับการกําหนดคํานิยาม คุณภาพชีวิต ของสํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ (วารุณี ทองมาก,2547) ซ่ึงกําหนดไววา คุณภาพชีวิต หรือความอยูดีมี
สุข หมายถึง “การมีสุขภาพอนามัยที่ดีทั้งทางรางกาย และจิตใจ มีความรู มีงานทําที่ทั่วถึง มีรายได
พอเพียงตอการดํารงชีพ มีครอบครัวอบอุนมั่นคงอยูในสภาพแวดลอมที่ดี” สอดคลองกับผลการศึกษา
โครงการติดตามประเมินผลการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมจังหวัดชายแดนภาคใต  ของ
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตานี คณะรัฐศาสตร (2552) พบวา การพัฒนาตาม
แผนงานโครงการทําใหมีการขยายตัวทางเศรษฐกิจของจังหวัดชายแดนภาคใต มีแนวโนมขยายตัว
ในอัตราเพิ่มที่ต่ํา นาจะเปนผลกระทบจากสถานการณความไมสงบ เมื่อพิจารณาตัวช้ีวัดเชิงมหภาค
อ่ืนๆ ขอมูลยังสะทอนวาอาจจะมีปญหาที่ยังไมไดรับการแกไขหลายอยางทั้งในแงความยากจน และ
การกระจายรายได ผลสําเร็จของยุทธศาสตรการพัฒนาอยูในระดับคอนขางต่ํา และถือวาอยูใน
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ระดับที่ไมนาพึงพอใจ พรอมมีขอเสนอแนะแนวทางแกปญหาความไมสงบ เพื่อใหเกิดการแกปญหา
ความไมสงบแบบใหมตองอาศัยยุทธศาสตร ยุทธวิธี และโครงการในแบบบูรณาการทั้งทางดานความ
มั่นคง การเมือง เศรษฐกิจ โดยเปาหมายสูงสุด คือความสุของคนในจังหวัดชายแดนภาคใต 
 ดังนั้นการที่ผูนําใหความสําคัญกับการประกอบอาชีพมากที่สุด อาจเปนไดวา บริบท
จังหวัดปตตานี ยังมีปญหาการวางงานคอนขางสูง สงผลตอกระทบตอคุณภาพชีวิตของประชาชน 
สอดคลองกับการสํารวจของสํานักงานสถิติแหงชาติ, 2555พบวา จังหวัดปตตานี มีประชากรอยูใน
กําลังแรงงาน จํานวน 499,060 คน มีคนวางงาน จํานวน 8,299 คิดเปนรอยละ 1.18 ซ่ึงต่ํากวาในป 
พ.ศ. 2551-2553 แตสูงขึ้นเมื่อเปรียบเทียบกับป พ.ศ. 2554 โดยมีอัตราการวางงานสูงเปนอันดับที่ 1 
ของกลุมจังหวัดและภาคใต ซ่ึงปญหาแรงงานที่สําคัญ คือ 1) แรงงานในพื้นที่ดอยคุณภาพ 2) สภาพ
การจางงานไมสอดคลองกับวิถีชีวิตของแรงงานในพื้นที่ 3) ขาดแคลนแรงงานภาคการประมง และ 
4) ปญหาตอเนื่องจากแรงงานตางดาว 
 
 แนวทางการพัฒนากิจกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชนระดับหมูบาน 
จังหวัดปตตานี 
 แนวทางการพัฒนากิจกรรมตามโครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชนระดับหมูบาน
จังหวัดปตตานี พบวาการสงเสริมดานการประกอบอาชีพเปนกิจกรรมที่มีความสําคัญสําคัญตอการพัฒนา
คุณภาพชีวิตสูงสุด รองลงมาคือการสงเสริมรายได สอดคลองกับผลการศึกษา ของมหาวิทยาลัยบูรพา 
ศูนยวิจัยนโยบายและการบริหาร วิทยาลัยการบริหารรัฐกิจ (2554) เร่ือง โครงการวางระบบบริหาร
ติดตามประเมินผลแผนการพัฒนาพื้นที่พิเศษ 5 จังหวัดชายแดนภาคใต ป 2552-2555 ผลการประเมิน
พบวา ประชาชนในหมูบานไดรับการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น ตามความตองการของชุมชน ครัวเรือน
ยากจนและผูดอยโอกาสไดรับการสงเสริมใหดําเนินชีวิตตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง สงเสริมการ
รวมกลุมประชาชนไดรับการฝกอบรมเพื่อพัฒนาทักษะฝมืออาชีพในการประกอบอาชีพอิสระ 
ฝกอบรมพัฒนาอาชีพประมง และจัดหาเครื่องมือประมงแจกจายแกชาวประมง สามารถสรางรายไดที่
เพียงพอตอการเลี้ยงชีพ 
 เงื่อนไขสําคัญที่จะทําใหกิจกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชนประสบความสําเร็จ 
คือ ทุกกิจกรรมตองเปนกิจกรรมที่สามารถตอบสนองปญหาและความตองการของประชาชนอยาง
แทจริง สรางกระบวนการเรียนรูผานรูปแบบเวทีประชาคมหมูบาน และใชการมีสวนรวมทุกภาคสวน
เปนกลไกสําคัญในการขับเคลื่อนกิจกรรม สอดคลองกับการศึกษา ของมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 
วิทยาเขตปตตานี (2556) เร่ือง โครงการศึกษาวิจัยประเมินผลแผนปฏิบัติการพัฒนาจังหวัดปตตานี 
พ.ศ. 2555ผลการประเมิน พบวา การดําเนินกิจกรรมโครงการจะตองเปนไปตามความตองการของ
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ชุมชนภายใตศักยภาพที่มีอยูของชุมชน สวนการมีสวนรวมของประชาชนจะมีขึ้นในเวทีประชาคม
หมูบาน ชาวบานจะใชกระบวนนี้พูดคุย ปรึกษาหารือเพื่อกําหนดกิจกรรมโครงการที่จะขับเคลื่อน
ในชุมชนและตองมีการบูรณาการอยางแทจริงใหเห็นเปนรูปธรรม 
 
ขอเสนอแนะ 
 
 1. ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
  1.1 ควรสนับสนุนองคความรูทางวิชาการและงบประมาณ ใหกับชุมชนตนแบบ
ที่ประสบความสําเร็จในการดําเนินโครงการ พนม. เพื่อขยายผลการดําเนินโครงการใหมีประสิทธิภาพ
และประสิทธิผลมากยิ่งขึ้น รวมทั้งเปนแนวทางใหกับชุมชนอื่นๆในพื้นที่ใกลเคียง  
  1.2 การกําหนดกรอบกิจกรรมตามโครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชนระดับ
หมูบานในแตละปงบประมาณ ควรมีการประเมินความตองการของชุมชนอยางแทจริง เพื่อใหสอดคลอง
กับความตองการของประชาชนในการแกปญหาคุณภาพชีวิตอยางตรงจุด 
  1.3 ควรมีการติดตามและประเมินผลโครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชน
ระดับหมูบานในจังหวัดปตตานีอยางตอเนื่องทุกป ทั้งในภาพรวมของโครงการใหญ และโครงการ
ยอยในระดับหมูบานเพื่อปรับปรุงแกไขโครงการใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น และประกอบการตดัสนิใจ
ของผูที่เกี่ยวของกับการกําหนดแผนงานโครงการในปงบประมาณถัดไป 
 
 2. ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
  2.1 ในการวิจัยครั้งตอไป ควรมีการศึกษาวิธีปฏิบัติที่เปนเลิศ (Best practice) 
ของหมูบานในพื้นที่โครงการ โดยการถอดบทเรียนจากชุมชน นํากระบวนการดังกลาวมาใชเปนตนแบบ
ในการดําเนินงานดานการพัฒนากิจกรรมในพื้นที่อ่ืนๆ 
  2.2 การศึกษาครั้งนี้ กําหนดพื้นที่การศึกษาเฉพาะจังหวัดปตตานี การศึกษา
คร้ังตอไปควรมีการประเมินผลโครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชนระดับหมูบานจังหวัดชายแดน
ภาคใต ครอบคลุมพื้นที่โครงการ 1,970 หมูบาน ในจังหวัด ปตตานี ยะลา นราธิวาส และสี่อําเภอ
ของจังหวัดสงขลา 




