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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก 
ภาพประกอบการวิจัย 
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ภาพท่ี 1 
อักษรลิ่ม (Cunieform) อักษรรูปลิ่มบนดินเหนียว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
ท่ีมา:  ผู้วิจัย, https://th.wikipedia.org/wiki/อักษรรูปลิ่ม (5 พฤศจิกายน 2558) 

 
ตัวอย่างเก่าสุดของอักษรในเมโสโปเตเมีย เริ่มราว 4,000 ปีก่อนคริสต์ศักราช พบใน

บริเวณอูรุก (Uruk) นิปเปอร์ ซูซา และอูร์ (Ur) ส่วนใหญ่เป็นบันทึกเก่ียวกับการค้าขาย บันทึกเหล่านี้
พัฒนามาจากระบบการนับท่ีใช้มาต้ังแต่ 5,000 ปี ก่อนหน้านั้น แผ่นดินเหนียวเริ่มใช้ต้ังแต่ 8,000 ปี
ก่อนคริสต์ศักราชในเมโสโปเตเมียโดยท่ัวไป เป็นรูปทรง 3 มิติ มี 2 ชนิดคือ แบบแผ่นแบน และแผ่น
ซ้อน 

 



137 
 

ภาพท่ี 2 
อักษรยูการิติก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ท่ีมา : https://th.wikipedia.org/wiki ภาษายูการิติก (5 พฤศจิกายน 2558) 

อักษรยูการิติก ต้ังชื่อตามนครรัฐยูการิตซ่ึงใช้อักษรนี้ คาดว่าน่าจะประดิษฐ์ข้ึนเม่ือ
ราว 857 ปี ก่อนพุทธศักราช นครรัฐนี้ปรากฏข้ึนเม่ือ 857 ปี ก่อนพุทธศักราช ถูกทําลายลงเม่ือราว 
637 – 627 ปี ก่อนพุทธศักราช การค้นพบนครรัฐนี้ เริ่มเม่ือ พ.ศ. 2471 โดยชาวนาซ่ึงพบหลุมฝังศพ
โบราณใกล้ ราส ชามราห์ ทางเหนือของซีเรีย กลุ่มนักโบราณคดีชาวฝรั่งเศสนําโดย Clavde F.A. 
Schaeffer เริ่มขุดค้นเม่ือ พ.ศ. 2472 
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ภาพท่ี 3 
ภาษาอาหรับถูกยืมมาใช้ในการต้ังชื่อมัสยิด 

 

 

 

 

 

 

 

 

ท่ีมา: มัสยิดมําบัง ในเขตอําเภอเมืองสตูล 

ภาพท่ี 4 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท่ีมา : สํานักงานคณะกรรมการอิสลามประจําจังหวัดสตูล 
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ภาพท่ี 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ผู้วิจัยสัมภาษณ์ อาจารย์สุกรี นาคกระวัศ. ผู้จัดการโรงเรียนอันสอเรียะอัดดีนียะฮฺ 
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ภาพท่ี 6 

ผู้วิจัยสัมภาษณ์ อาจารย์อรุณ  อุมาจิ ประธานคณะกรรมอิสลามประจําจังหวัดสตูล 
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ภาพท่ี 7 

 ท่ีมา : https://www.facebook.com/pages/มัรกัส-สตูล  
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ภาพท่ี 8 

        ท่ีมา : ร้านจําหน่ายเสื้อผ้ามุสลิม อาทิเช่น เสื้อโต๊บ หมวก โสร่ง  ชุดกุรง และฮิญาบ  
บ้านฉลุง จังหวัดสตูล  
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ภาพท่ี 9 

มงกุฏราชกุมารซัลมาน บิน อับดุลอาซิซ อัล-ซาอูด, ท่ีสองจากขวา แถวแรก, ถ่ายภาพร่วมกับสมาชิก
สภาชูรอท่ีสภาพท่ีปรึกษาชูรอในริยาด, ซาอุดิอารเบีย 

ท่ีมา : https://www.google.co.th/search?q=มิชลาฮ์+กษัตริย์ซัลมาน 
 (2 พฤศจิกายน 2558) 
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ภาพท่ี 10 
พิธีมอบประกาศนียบัตร  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท่ีมา : โรงเรียนอนุบาลมุสลิมสตูล 
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ภาพท่ี 11 

ท่ีมา : https://www.google.co.th/search?q=อาหาร+ประจํา+ชาติ+ซาอุดิอาระเบีย 
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ภาพท่ี 12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผู้วิจัยสัมภาษณ์ อาจารย์มูฮัมหมัดอิรชาด  ใบกาเด็ม   
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ภาพท่ี 13 

ร้านชินฮ่ัวเชง เป็นร้านแรก และร้านเดียวท่ีผลิตขายเครื่องข้าวมันอาหรับ ข้าวหมกสําเร็จรูปของสตูล 

ท่ีมา: ณัฎธยาน์ สิริบูรณ์การณ์. ร้านขายยาซ่ินฮ่ัวเซง. สัมภาษณ์,  28 เมษายน 2558 
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ภาพท่ี 14 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผู้วิจัยลงพ้ืนท่ีสัมภาษณ์เจ้าของร้านชินฮ่ัวเชง (28 เมษายน 2558) 
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ภาคผนวก ข 
หนังสือขอความอนุเคราะห์ 
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บันทึกข้อความ 
ส่วนราชการ   วิทยาลัยอิสลามศึกษา สํานักงานเลขานุการ      ℡ ๐-๙๘๕ ๒๖๕ ๓๒๔ 
ท่ี  มอ ๗๕๑/๓๗๔       วันท่ี ๓ มีนาคม ๒๕๕๙ 
เรื่อง  ขอความอนุเคราะห์ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย 

เรียน  รองศาสตรจารย์ ดร.กาเดร์ สาอะ  
ด้วยนางสาวซัยนับ  มะสมัน  นักศึกษาระดับปริญญาโท สาขาวิชาอิสลามศึกษา 

(มุสลิมศึกษา) วิทยาลัยอิสลามศึกษา กําลังทําวิทยานิพนธ์เรื่อง “อิทธิพลของวัฒนธรรมอาหรับต่อ
สังคมมุสลิมในเขตอําเภอเมือง จังหวัดสตูล” โดยมี ดร.ซาฝีอี อาดํา เป็นอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์  

ในการนี้  วิ ทยาลั ย อิสลามศึกษาพิจารณาแล้ว เห็นว่ า ท่านเ ป็นผู้ มี ความรู้ 
ความสามารถและมีคุณสมบัติเหมาะสม จึงใคร่ของอนุเคราะห์จากท่านได้กรุณาเป็นผู้เชี่ยวชาญในการ
ตรวจสอบความเท่ียงตามจุดประสงค์ของแบบสอบสัมภาษณ์ท่ีได้แนบด้วยแล้ว 

จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณาให้ความอนุเคราะห์ และขอขอบคุณเป็นอย่างสูง
มา ณ โอกาสนี้ 

 

 

(ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อะห์หมัด ยี่สุ่นทรง) 
รองผู้อํานวยการฝ่ายวางแผนและประกันคุณภาพ รักษาราชการแทน 

ผู้อํานวยการวิทยาลัยอิสลามศึกษา 
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บันทึกข้อความ 

ส่วนราชการ   วิทยาลัยอิสลามศึกษา สํานักงานเลขานุการ      ℡ ๐-๙๘๕ ๒๖๕ ๓๒๔ 
ท่ี  มอ ๗๕๑/๓๗๔       วันท่ี ๓ มีนาคม ๒๕๕๙ 
เรื่อง  ขอความอนุเคราะห์ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย 

เรียน  ดร.อับดุลรอนิง  สือแต  
ด้วยนางสาวซัยนับ  มะสมัน  นักศึกษาระดับปริญญาโท สาขาวิชาอิสลามศึกษา 

(มุสลิมศึกษา) วิทยาลัยอิสลามศึกษา กําลังทําวิทยานิพนธ์เรื่อง “อิทธิพลของวัฒนธรรมอาหรับต่อ
สังคมมุสลิมในเขตอําเภอเมือง จังหวัดสตูล” โดยมี ดร.ซาฝีอี อาดํา เป็นอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์  

ในการนี้  วิ ทยาลั ย อิสลามศึกษาพิจารณาแล้ว เห็นว่ า ท่านเ ป็นผู้ มี ความรู้ 
ความสามารถและมีคุณสมบัติเหมาะสม จึงใคร่ของอนุเคราะห์จากท่านได้กรุณาเป็นผู้เชี่ยวชาญในการ
ตรวจสอบความเท่ียงตามจุดประสงค์ของแบบสอบสัมภาษณ์ท่ีได้แนบด้วยแล้ว 

จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณาให้ความอนุเคราะห์ และขอขอบคุณเป็นอย่างสูง
มา ณ โอกาสนี้ 

 

 

(ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อะห์หมัด ยี่สุ่นทรง) 
รองผู้อํานวยการฝ่ายวางแผนและประกันคุณภาพ รักษาราชการแทน 

ผู้อํานวยการวิทยาลัยอิสลามศึกษา 
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บันทึกข้อความ 

ส่วนราชการ   วิทยาลัยอิสลามศึกษา สํานักงานเลขานุการ      ℡ ๐-๙๘๕ ๒๖๕ ๓๒๔ 
ท่ี  มอ ๗๕๑/๓๗๔       วันท่ี ๓ มีนาคม ๒๕๕๙ 
เรื่อง  ขอความอนุเคราะห์ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย 

เรียน  ดร. ซัมซู สาอุ  
ด้วยนางสาวซัยนับ  มะสมัน  นักศึกษาระดับปริญญาโท สาขาวิชาอิสลามศึกษา 

(มุสลิมศึกษา) วิทยาลัยอิสลามศึกษา กําลังทําวิทยานิพนธ์เรื่อง “อิทธิพลของวัฒนธรรมอาหรับต่อ
สังคมมุสลิมในเขตอําเภอเมือง จังหวัดสตูล” โดยมี ดร.ซาฝีอี อาดํา เป็นอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์  

ในการนี้  วิ ทยาลั ย อิสลามศึกษาพิจารณาแล้ว เห็นว่ า ท่านเ ป็นผู้ มี ความรู้ 
ความสามารถและมีคุณสมบัติเหมาะสม จึงใคร่ของอนุเคราะห์จากท่านได้กรุณาเป็นผู้เชี่ยวชาญในการ
ตรวจสอบความเท่ียงตามจุดประสงค์ของแบบสอบสัมภาษณ์ท่ีได้แนบด้วยแล้ว 

จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณาให้ความอนุเคราะห์ และขอขอบคุณเป็นอย่างสูง
มา ณ โอกาสนี้ 

 

 

(ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อะห์หมัด ยี่สุ่นทรง) 
รองผู้อํานวยการฝ่ายวางแผนและประกันคุณภาพ รักษาราชการแทน 

ผู้อํานวยการวิทยาลัยอิสลามศึกษา 
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    บันทึกข้อความ 
ส่วนราชการ   วิทยาลัยอิสลามศึกษา สํานักงานเลขานุการ        ℡ ๑๕๘๔ 
ท่ี มอ ๗๔๑/        วันท่ี   ๒ มีนาคม ๒๕๕๙ 
เรื่อง   ขอความอนุเคราะห์เก็บข้อมูลเพ่ือการวิจัย 

เรียน   

ด้วยนางสาวซัยนับ  มะสมัน  นักศึกษาระดับปริญญาโท สาขาวิชาอิสลามศึกษา
(มุสลิมศึกษา) วิทยาลัยอิสลามศึกษา กําลังทําวิทยานิพนธ์เรื่อง “อิทธิพลของวัฒนธรรมอาหรับต่อ
สังคมมุสลิมในเขตอําเภอเมือง จังหวัดสตูล” โดยมี ดร.ซาฝีอี อาดํา เป็นอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์  

ในการนี้  วิ ทยาลั ย อิสลามศึกษาพิจารณาแล้ว เห็นว่ า ท่านเ ป็นผู้ มี ความรู้ 
ความสามารถและมีคุณสมบัติเหมาะสม จึงใคร่ของอนุเคราะห์จากท่านได้กรุณาเป็นผู้เชี่ยวชาญในการ
ตรวจสอบความเท่ียงตามจุดประสงค์ของแบบสอบสัมภาษณ์ท่ีได้แนบด้วยแล้ว 

จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณาให้ความอนุเคราะห์ และขอขอบคุณเป็นอย่างสูงมา ณ 
โอกาสนี้ 

ขอแสดงความนับถือ 

 

        (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. อะห์หมัด ยี่สุ่นทรง) 
        รองผู้อํานวยการฝ่ายวางแผน และประกันคุณภาพ รักษาราชการแทน 

   ผู้อํานวยการวิทยาลัยอิสลามศึกษา 
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ภาคผนวก ค 
แบบสัมภาษณ์ 
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แบบสัมภาษณ์อาจารย์ 
แบบสัมภาษณ์ 

เรื่อง  : อิทธิพลของวัฒนธรรมอาหรับต่อสังคมมุสลิมในเขตอําเภอเมือง  จังหวัดสตูล 
................................................................................................................................................................ 

คําช้ีแจง 
การศึกษาวิจัยเรื่อง “อิทธิพลของวัฒนธรรมอาหรับต่อสังคมมุสลิม ในเขตอําเภอเมือง  

จังหวัดสตูล” โดยมีวัตถุประสงค์ดังนี้ 
1.   เพ่ือศึกษาวิถีชีวิตวัฒนธรรมอาหรับ และวิถีชีวิตของชาวมุสลิมในเขตอําเภอเมืองจังหวัดสตูล 
2.   เพ่ือศึกษาอิทธิพลวัฒนธรรมอาหรับต่อสังคมมุสลิมในเขตอําเภอเมืองจังหวัดสตูล 
กลุ่มเป้าหมาย 
 แบบสัมภาษณ์ สําหรับการสัมภาษณ์อาจารย์ดังนั้นผู้วิจัยได้แบ่งคําถามการสัมภาษณ์เป็น
หัวข้อใหญ่ ๆ ดังต่อไปนี้ 
1.   ข้อมูลพ้ืนฐานท่ัวไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 
2.   ข้อมูลเก่ียวกับวัฒนธรรมทางด้านคํายืม 
3.   ข้อมูลเก่ียวกับวัฒนธรรมทางด้านการแต่งกาย 
4.   ข้อมูลเก่ียวกับวัฒนธรรมทางอาหาร 
บทสัมภาษณ์ 
 ผู้วิจัยพิจารณาเลือกใช้คําถามต่อไปนี้โดยปรับให้เหมาะสมกับผู้สัมภาษณ์  ท่ีเป็นผู้ให้ข้อมูล
หลัก (Key Informant) ซ่ึง จํานวน 5 คน 
1.   ข้อมูลพ้ืนฐานท่ัวไปของผู้สัมภาษณ์ 

1.1   ชื่อผู้ให้สัมภาษณ์................................................................................................................... 
   บ้านเลขท่ี.......................... หมู่ท่ี...................... ตรอก/ ซอย................................................ 
   ตําบล.............................................................. เขต/ แขวง.................................................... 
   อําเภอ............................................................. จังหวัด.......................................................... 
   สถานท่ีให้สัมภาษณ์............................................................................ วันท่ี.......................... 
   เดือน.................... พ.ศ. 2559 เริ่มเวลา..................... 

สิ้นสุด........................................... รวมเวลา............................................................................................ 
1.2   ปัจจุบันท่านดํารงตําแหน่งอะไร 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 
1.3   ท่านสําเร็จการศึกษาสูงสุดระดับไหน และจากท่ีไหน (สามัญ และศาสนา) 
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..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
1.4   ท่านดํารงตําแหน่งอาจารย์มาเป็นเวลาก่ีปี 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
1.5   ภาษาท่ีท่านใช้ในชีวิตประจําวันคือภาษาอะไร  

............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 
2.   ข้อมูลเก่ียวกับวัฒนธรรมทางด้านภาษา 

2.1   ท่านคิดว่าภาษาถ่ินเดิมของชาวสตูลใช้ภาษาอะไร และหลังกระแสอิสลามเข้ามาใช้ภาษา
อะไร  

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 
2.2   ท่านพอจะรู้จักคํายืมหรือเปล่า ในทัศนะของท่านคํายืมคืออะไร 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 
2.3   ท่านคิดว่าในจังหวัดสตูลมีคํายืมอ่ืนๆ ปรากฏบ้างไหม และคํายืมมาจากชาติใดบ้าง 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
2.4   ท่านคิดว่าในจังหวัดสตูลมีคํายืมจากวัฒนธรรมอาหรับปรากฏบ้างไหม 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 
2.5   ท่านพอจะทราบไม่ว่ามีคํายืมอ่ืนๆ อะไรบ้าง 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 
2.6   ท่านคิดว่าอะไรคือ สาเหตุท่ีชาวสตูลรับเอาวัฒนธรรมทางด้านภาษาอาหรับมาใช้ใน

ชีวิตประจําวัน 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 

2.7   ท่านคิดว่าการมีวัฒนธรรมอาหรับด้านภาษาปรากฏอยู่ในสังคมสตูลทําให้สังคมสตูล
เปลี่ยนไปเพราะเหตุใด- เปลี่ยนไปอย่างไรบ้าง 
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............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 
3.   ข้อมูลเก่ียวกับวัฒนธรรมทางด้านการแต่งกาย 

3.1   ท่านคิดว่าการแต่งกายด้ังเดิมของชาวสตูลเป็นอย่างไร และหลังกระแสอิสลามเข้ามาเป็น
อย่างไร 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
3.2   ท่านคิดว่าในจังหวัดสตูลมีการแต่งการท่ีมาจากชาติอ่ืนๆ บ้างไหม และมาจากชาติใดบ้าง  

...............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

3.3   ท่านคิดว่าในจังหวัดสตูลมีการแต่งกายท่ีมาจากวัฒนธรรมอาหรับปรากฏบ้างไหม 
.............................................................................................................................................. 
  

3.4   ท่านพอจะทราบไม่ว่ามีการแต่งกายท่ีมาจากวัฒนธรรมอาหรับอะไรบ้าง 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 

3.5   ท่านคิดว่าอะไรคือ สาเหตุท่ีชาวสตูลรับเอาวัฒนธรรมทางด้านการแต่งกายแบบอาหรับมา
ใช้ในชีวิตประจําวัน 

...............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

3.6   ท่านคิดว่าการมีวัฒนธรรมอาหรับทางด้านการแต่งกายปรากฏอยู่ในสังคมสตูลทําให้สังคม
สตูลเปลี่ยนเพราะเหตุใด-เปลี่ยนไปอย่างไรบ้าง 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 
4.   ข้อมูลเก่ียวกับวัฒนธรรมทางด้านอาหาร 

4.1   ท่านคิดว่าอาหารด้ังเดิมของชาวสตูลคืออะไร และหลังกระแสอิสลามเข้ามาเป็นอย่างไร 
.............................................................................................................................................   

............................................................................................................................................. 
4.2   ท่านคิดว่าอาหารของชาวสตูลมาจากชาติอ่ืนๆ บ้างไหม และมาจากชาติใดบ้าง 

............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................. 
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4.3   ท่านคิดว่าในจังหวัดสตูลมีอาหารอาหรับปรากฏบ้างไหม 
...............................................................................................................................................  
............................................................................................................................................... 

4.4   ท่านพอจะทราบไม่ว่ามีอาหารอาหรับอะไรบ้าง 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 

4.5   ท่านคิดว่าอะไรคือ สาเหตุท่ีชาวสตูลรับเอาวัฒนธรรมทางด้านอาหารอาหรับมาปรุงแต่งใช้
ในชีวิตประจําวั 

............................................................................................................................................... 
4.6   ท่านคิดว่าการมีวัฒนธรรมอาหรับปรากฏอยู่ในสังคมสตูลทําให้สังคมสตูลเปลี่ยนไปเพราะ

เหตุใด-เปลี่ยนอย่างไรบ้าง 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
 

 
ลงชื่อ....................................................................................................................................ผู้สัมภาษณ์ 

วันท่ี..................................... เดือน....................................................พ.ศ. 2559 
 

แบบสัมภาษณ์ครูสอนวิชาภาษาอาหรับ 
แบบสัมภาษณ์ 

เรื่อง  : อิทธิพลของวัฒนธรรมอาหรับต่อสังคมมุสลิมในเขตอําเภอเมือง  จังหวัดสตูล 
................................................................................................................................................................ 

คําช้ีแจง 
การศึกษาวิจัยเรื่อง “อิทธิพลของวัฒนธรรมอาหรับต่อสังคมมุสลิม ในเขตอําเภอเมือง  

จังหวัดสตูล” โดยมีวัตถุประสงค์ดังนี้ 
1.   เพ่ือศึกษาวิถีชีวิตวัฒนธรรมอาหรับ และวิถีชีวิตของชาวมุสลิมในเขตอําเภอเมืองจังหวัดสตูล 
2.   เพ่ือศึกษาอิทธิพลวัฒนธรรมอาหรับต่อสังคมมุสลิมในเขตอําเภอเมืองจังหวัดสตูล 
กลุ่มเป้าหมาย 
 แบบสัมภาษณ์ สําหรับการสัมภาษณ์อาจารย์ดังนั้นผู้วิจัยได้แบ่งคําถามการสัมภาษณ์เป็น
หัวข้อใหญ่ ๆ ดังต่อไปนี้ 
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1.   ข้อมูลพ้ืนฐานท่ัวไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 
2.   ข้อมูลเก่ียวกับวัฒนธรรมทางด้านคํายืม 
3.   ข้อมูลเก่ียวกับวัฒนธรรมทางด้านการแต่งกาย 
4.   ข้อมูลเก่ียวกับวัฒนธรรมทางอาหาร 
บทสัมภาษณ์ 
 ผู้วิจัยพิจารณาเลือกใช้คําถามต่อไปนี้โดยปรับให้เหมาะสมกับผู้สัมภาษณ์  ท่ีเป็นผู้ให้ข้อมูล
หลัก (Key Informant) ซ่ึง จํานวน 10 คน 
1.   ข้อมูลพ้ืนฐานท่ัวไปของผู้สัมภาษณ์ 

1.1   ชื่อผู้ให้สัมภาษณ์.................................................................................................................. 
   บ้านเลขท่ี.......................... หมู่ท่ี...................... ตรอก/ ซอย................................................ 
   ตําบล.............................................................. เขต/ แขวง................................................... 
   อําเภอ............................................................. จังหวัด.......................................................... 
   สถานท่ีให้สัมภาษณ์............................................................................ วันท่ี.......................... 
   เดือน.............................................................. พ.ศ. 2559 เริ่มเวลา...................................... 
   สิ้นสุด............................................................. รวมเวลา........................................................ 

1.2   ปัจจุบันท่านดํารงตําแหน่งอะไร 
 ............................................................................................................................................. 
 .............................................................................................................................................. 

1.3   ท่านสําเร็จการศึกษาสูงสุดระดับไหน และจากท่ีไหน (สามัญ และศาสนา) 
............................................................................................................................................... 
  ............................................................................................................................................. 

1.4   ท่านดํารงตําแหน่งอาจารย์มาเป็นเวลาก่ีปี 
...............................................................................................................................................  
............................................................................................................................................ 

1.5   ภาษาท่ีท่านใช้ในชีวิตประจําวันคือภาษาอะไร  
............................................................................................................................................... 

2.   ข้อมูลเก่ียวกับวัฒนธรรมทางด้านภาษา 
2.1   ท่านคิดว่าภาษาถ่ินเดิมของชาวสตูลใช้ภาษาอะไร และหลังกระแสอิสลามเข้ามาใช้ภาษา

อะไร   
............................................................................................................................................... 

2.2   ท่านพอจะรู้จักคํายืมหรือเปล่า ในทัศนะของท่านคํายืมคืออะไร 
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............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 
2.3   ท่านคิดว่าในจังหวัดสตูลมีคํายืมอ่ืนๆ ปรากฏบ้างไหม และคํายืมมาจากชาติใดบ้าง 

............................................................................................................................................ 
2.4   ท่านคิดว่าในจังหวัดสตูลมีคํายืมจากวัฒนธรรมอาหรับปรากฏบ้างไหม 

............................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 

2.5   ท่านพอจะทราบไม่ว่ามีคํายืมอ่ืนๆ อะไรบ้าง 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 

2.6   ท่านคิดว่าอะไรคือ สาเหตุท่ีชาวสตูลรับเอาวัฒนธรรมทางด้านภาษาอาหรับมาใช้ใน
ชีวิตประจําวัน 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 
2.7   ท่านคิดว่าการมีวัฒนธรรมอาหรับด้านภาษาปรากฏอยู่ในสังคมสตูลทําให้สังคมสตูล

เปลี่ยนไปเพราะเหตุใด- เปลี่ยนไปอย่างไรบ้าง 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 

3.   ข้อมูลเก่ียวกับวัฒนธรรมทางด้านการแต่งกาย 
3.1   ท่านคิดว่าการแต่งกายด้ังเดิมของชาวสตูลเป็นอย่างไร และหลังกระแสอิสลามเข้ามาเป็น

อย่างไร 
 .............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 
3.2   ท่านคิดว่าในจังหวัดสตูลมีการแต่งการท่ีมาจากชาติอ่ืนๆ บ้างไหม และมาจากชาติใดบ้าง  

..............................................................................................................................................  

.............................................................................................................................................. 
3.3   ท่านคิดว่าในจังหวัดสตูลมีการแต่งกายท่ีมาจากวัฒนธรรมอาหรับปรากฏบ้างไหม 

...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 

3.4   ท่านพอจะทราบไม่ว่ามีการแต่งกายท่ีมาจากวัฒนธรรมอาหรับอะไรบ้าง 
.............................................................................................................................................. 
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............................................................................................................................................... 
3.5   ท่านคิดว่าอะไรคือ สาเหตุท่ีชาวสตูลรับเอาวัฒนธรรมทางด้านการแต่งกายแบบอาหรับมา

ใช้ในชีวิตประจําวัน 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 

3.6   ท่านคิดว่าการมีวัฒนธรรมอาหรับทางด้านการแต่งกายปรากฏอยู่ในสังคมสตูลทําให้สังคม
สตูลเปลี่ยนเพราะเหตุใด-เปลี่ยนไปอย่างไรบ้าง 

............................................................................................................................................... 
4.   ข้อมูลเก่ียวกับวัฒนธรรมทางด้านอาหาร 

4.1   ท่านคิดว่าอาหารด้ังเดิมของชาวสตูลคืออะไร และหลังกระแสอิสลามเข้ามาเป็นอย่างไร 
 ................................................................................................................................................ 

.............................................................................................................................................. 
4.2   ท่านคิดว่าอาหารของชาวสตูลมาจากชาติอ่ืนๆ บ้างไหม และมาจากชาติใดบ้าง 

............................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................. 

4.3   ท่านคิดว่าในจังหวัดสตูลมีอาหารอาหรับปรากฏบ้างไหม 
............................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 

4.4   ท่านพอจะทราบไม่ว่ามีอาหารอาหรับอะไรบ้าง 
.................................................................................................................................................. 

4.5   ท่านคิดว่าอะไรคือ สาเหตุท่ีชาวสตูลรับเอาวัฒนธรรมทางด้านอาหารอาหรับมาปรุงแต่งใช้
ในชีวิตประจําวัน 

............................................................................................................................................... 
4.6   ท่านคิดว่าการมีวัฒนธรรมอาหรับปรากฏอยู่ในสังคมสตูลทําให้สังคมสตูลเปลี่ยนไปเพราะ

เหตุใด-เปลี่ยนอย่างไรบ้าง 
............................................................................................................................................ 

ลงชื่อ....................................................................................................................................ผู้สัมภาษณ์ 
วันท่ี..................................... เดือน....................................................พ.ศ. 2559 

แบบสัมภาษณ์ผู้นํามุสลิม 
แบบสัมภาษณ์ 

เรื่อง  : อิทธิพลของวัฒนธรรมอาหรับต่อสังคมมุสลิมในเขตอําเภอเมือง  จังหวัดสตูล 
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................................................................................................................................................................ 

คําช้ีแจง 
การศึกษาวิจัยเรื่อง “อิทธิพลของวัฒนธรรมอาหรับต่อสังคมมุสลิม ในเขตอําเภอเมือง  

จังหวัดสตูล” โดยมีวัตถุประสงค์ดังนี้ 
1.   เพ่ือศึกษาวิถีชีวิตวัฒนธรรมอาหรับ และวิถีชีวิตของชาวมุสลิมในเขตอําเภอเมืองจังหวัดสตูล 
2.   เพ่ือศึกษาอิทธิพลวัฒนธรรมอาหรับต่อสังคมมุสลิมในเขตอําเภอเมืองจังหวัดสตูล 
กลุ่มเป้าหมาย 
 แบบสัมภาษณ์ สําหรับการสัมภาษณ์อาจารย์ดังนั้นผู้วิจัยได้แบ่งคําถามการสัมภาษณ์เป็น
หัวข้อใหญ่ ๆ ดังต่อไปนี้ 
1.   ข้อมูลพ้ืนฐานท่ัวไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 
2.   ข้อมูลเก่ียวกับวัฒนธรรมทางด้านคํายืม 
3.   ข้อมูลเก่ียวกับวัฒนธรรมทางด้านการแต่งกาย 
4.   ข้อมูลเก่ียวกับวัฒนธรรมทางอาหาร 
บทสัมภาษณ์ 
 ผู้วิจัยพิจารณาเลือกใช้คําถามต่อไปนี้โดยปรับให้เหมาะสมกับผู้สัมภาษณ์  ท่ีเป็นผู้ให้ข้อมูล
หลัก (Key Informant) ซ่ึง จํานวน 10 คน 
1.   ข้อมูลพ้ืนฐานท่ัวไปของผู้สัมภาษณ์ 

1.1   ชื่อผู้ให้สัมภาษณ์.................................................................................................................. 
   บ้านเลขท่ี.......................... หมู่ท่ี...................... ตรอก/ ซอย................................................ 
   ตําบล.............................................................. เขต/ แขวง.................................................... 
   อําเภอ............................................................. จังหวัด.......................................................... 
   สถานท่ีให้สัมภาษณ์............................................................................ วันท่ี.......................... 
   เดือน.............................................................. พ.ศ. 2559 เริ่มเวลา...................................... 
   สิ้นสุด............................................................. รวมเวลา........................................................ 

1.2   ปัจจุบันท่านดํารงตําแหน่งอะไร 
............................................................................................................................................... 

1.3   ท่านสําเร็จการศึกษาสูงสุดระดับไหน และจากท่ีไหน (สามัญ และศาสนา) 
  ............................................................................................................................................. 

1.4   ท่านดํารงตําแหน่งอาจารย์มาเป็นเวลาก่ีปี 
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โดย ซัยนับ มะสมัน 
 
 

บทคัดย่อ 
 

 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาวัฒนธรรม และอิทธิพลวัฒนธรรม 
2) เพ่ือศึกษาวิถีชีวิตวัฒนธรรมอาหรับมุสลิม และวิถีชีวิตวัฒนธรรมของชาวมุสลิมในเขตอําเภอเมือง 
จังหวัดสตูล 3) เพ่ือศึกษาอิทธิพลวัฒนธรรมอาหรับมุสลิม ต่อสังคมมุสลิมในเขตอําเภอเมือง จังหวัด
สตูล โดยศึกษาจากเอกสาร วรรณกรรมท่ีเก่ียวข้อง และข้อมูลจากการสัมภาษณ์บุคคล จากนั้น
วิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือหาข้อสรุปตามวัตถุประสงค์ การวิจัยนี้เป็นการศึกษาเชิงพรรณนาวิเคราะห์ ผล
การศึกษาพบว่า 1) อิทธิพลของวัฒนธรรมอาหรับมุสลิมต่อสังคมมุสลิมในเขต อําเภอเมือง จังหวัด
สตูล เริ่มข้ึนภายหลังจากสังคมมลายูในจังหวัดสตูล เข้ารับนับถือศาสนาอิสลาม โดยเริ่มจาก
วัฒนธรรมทางด้านภาษา ประกอบด้วย อักษรอาหรับ และคํายืม 2) วัฒนธรรมทางด้านการแต่งกาย 
ประกอบด้วย หมวกกปิเยาะห์ ผ้าโพกศีรษะ เสื้อโต๊บ และเสื้อคลุม 3) วัฒนธรรมทางด้านอาหาร 
ประกอบด้วย ข้าวมันซาอุดีอาระเบีย ข้าวหมกไก่ และถ่ัวบด วัฒนธรรมอาหรับท่ีมีอิทธิพลต่อชาวสตูล
เป็นอย่างมากนั้นคือ วัฒนธรรมทางด้านการแต่งกาย เนื่องจากเป็นเครื่องหมายของผู้ท่ีมีความรู้
ทางด้านศาสนา และมีความสําคัญต่อเศรษฐกิจของชาวอําเภอเมือง จังหวัดสตูลในปัจจุบัน  ตามด้วย
วัฒนธรรมทางด้านภาษา และวัฒนธรรมทางด้านอาหาร  
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By Mrs. Zainub Masman 
 

 
ABSTRACT 

 
The objectives of this research are 1) to study culture and its 

influence, 2) to study the way of Muslim Arab culture and the life way of Muslim 
Culture in Muang district, Satun province, and 3) to examine the influences of the 
Muslim Arab culture on the Muslim community in Muang district, Satun province. The 
study relied on relevant document, literature, and data collected from interview of 
key informants. The research used an analytical and descriptive method.                                              

The research found that 1) The influences of Muslim Arab culture on 
the Muslim community in Muang district, Satun province, came into being after the 
Malayu community therein converted to Islam, and the first Muslim Arab culture 
studied influencing on them is the linguistic one including Arabic alphabet and Arabic 
loan words 2) The second culture studied influencing on them is the clothing culture 
including Kopiah hat, Turban headband, Toub robe, and overcoat, and  3) The third 
culture influencing on them is the food culture including Saudi Arabian Biyarni 
(risotto), chicken Biyarni, and Humus (ground chick beans). The Arab culture most 
influencing on the Muslim community in the area is the clothing culture due to its 
being the symbol of the religious learned men and has an economic implication in 
the area studied. The Second is the linguistic culture. And the third is the food 
culture. 
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บทนํา 

สังคมใดสังคมหนึ่งย่อมมีเอกลักษณ์หรือลักษณะเฉพาะซ่ึงเรียกว่า วัฒนธรรมของ
ตนเองบางครั้งเป็นสิ่งท่ีสังคมนั้นๆสร้างวัฒนธรรมข้ึนมาเองแต่บางวัฒนธรรมนํามาจากสังคมอ่ืนแล้ว
ผสมผสานเป็นวัฒนธรรมเดียวกันดังนั้นจึงเกิดเป็นวัฒนธรรมใหม่ข้ึนมาอย่างท่ีปรากฏมากมายใน
ปัจจุบันซ่ึงคล้องจองกับหลักเกณฑ์ท่ีมีอยู่ในคัมภีร์อัลกรุอาน  

อิบนุ กะษีร์ (IbnKathyr, 2002: 25/3)อธิบายไว้ว่าอัลลอฮฺ  ไ ด้ ส ร้ า ง ชั้ น ฟ้ า ซ่ึ ง
ประกอบด้วยความสูงความกว้างท้องฟ้าดวงดาวจักรวาลและการโครจรของสิ่งดังกล่าว ِوَالأرْض 
หมายถึง อัลลอฮฺ   ได้สร้างแผ่นดินซ่ึงประกอบด้วยพ้ืนท่ีราบพ้ืนท่ีสูงภูเขาเหวทะเลสัตว์และต้นไม้ 
หมายถึง บรรดาภาษาต่างๆ ดังนั้นบางกลุ่มใช้ภาษาอาหรับในการสื่อสารและบาง وَاخْتِلافُ ألَْسِنَتِكُمْ 
กลุ่มใช้ภาษาอ่ืนในการสื่อสาร” 

อัลลอฮฺ ได้ระบุอย่างชัดเจนถึงจุดประสงค์การให้มนุษย์มีความหลากหลายทาง
ชาติพันธุ์ว่าเพ่ือให้มนุษย์ได้มีสัมพันธ์ไมตรีต่อกัน และอยู่ร่วมกันอย่างสันติ และสมานฉันท์ ส่วนความ
หลากหลายทางภาษา วัฒนธรรม และผิวพรรณนั้น พระองค์ต้องการให้มนุษย์ได้ศึกษาค้นคว้า เพราะ
เป็นมนุษยศาสตร์ท่ีสําคัญท่ีชี้ถึงความยิ่งใหญ่ และเดชานุภาพของพระองค์ 

จังหวัดสตูลเป็นจังหวัดเล็กๆ จังหวัดหนึ่งท่ีต้ังอยู่ตอนใต้ของประเทศไทยใกล้จังหวัด
ปัตตานีท่ีมีการติดต่อการค้าระหว่างเอเชียตะวันออกเฉียงใต้กับภูมิภาคแถบเอเชียตะวันตก และ
ตะวันออกรวมถึงยุโรปต้ังแต่อดีต ทําให้จังหวัดสตูลมีโอกาสปฏิสัมพันธ์กับจังหวัดต่างๆ ผ่านเมือง
ปัตตานี และอ่ืนๆ ท่ีเข้ามาค้าขายแลกเปลี่ยนสินค้าต่างๆระหว่างกันอย่างต่อเนื่องเป็นผลทําให้
วัฒนธรรมต่างถ่ินเข้ามาฝังรากในจังหวัดสตูล โดยบางวัฒนธรรมถูกยอมรับ และยึดถือเป็นแบบแผน
ประเพณี และการดําเนินชีวิตของผู้คนในสังคมบางวัฒนธรรมถูกปรับเปลี่ยนผสมกลมกลืนให้เข้ากับ
วัฒนธรรมของท้องถ่ินจนในท่ีสุดถูกหลอมรวมเป็นวัฒนธรรมมุสลิม 

ในบรรดาวัฒนธรรมท่ีเข้ามาติดต่อปฏิสัมพันธ์ และผสมผสานกับวัฒนธรรมมุสลิม
วัฒนธรรมอาหรับดูเหมือนเป็นวัฒนธรรมหนึ่งท่ีมีบทบาทมาต้ังแต่อดีตถึงแม้ว่า หลักฐาน และข้อ
พิสูจน์ท่ีกล่าวถึงการเริ่มเข้ามาของวัฒนธรรมอาหรับสู่จังหวัดปัตตานีท่ีปฏิสัมพันธ์กับจังหวัดสตูลนั้นมี
มาต้ังแต่เม่ือใดยังไม่เป็นท่ีแน่ชัดกุสตาฟเลอบอง (Gustave Le Bon, n.d : 553) ได้กล่าวถึงเส้นทาง
การค้าของพ่อค้าชาวอาหรับว่า “พ่อค้าชาวอาหรับจากเอเชียตะวันตกได้เดินเรือมาติดต่อค้าขายตาม
เมืองต่างๆ ในแถบตอนใต้ของคาบสมุทรมลายูก่อนการประสูติศาสนทูตมุฮัมมัดโดยชาวอาหรับจะ
เดินเรือจากตอนใต้ของคาบสมุทรอาหรับผ่านอินเดีย มะละกา อ่าวไทยไปจนถึงทะเลจีนใต้ 

ในทางประวัติศาสตร์ย้อนหลังไปคริสต์ศตวรรษท่ี 7 ระบบการเขียนภาษามลายู
แตกต่างจากท่ีใช้อยู่ในปัจจุบันหลักศิลาจารึกท่ีพบในเกาะสุมาตรา และบังกาจารึกด้วยตัวอักษรกวี
ของอินเดียซ่ึงแสดงถึงอิทธิพลของวัฒนธรรมฮินดู-พุทธสมัยนั้นหลังจากนั้นคราวคริสต์ศตวรรษท่ี 13 
เม่ือศาสนาอิสลามได้แผ่ขยายเข้ามาได้นําหลักคําสอนในคัมภีร์อัลกรุอาน และภาษาอาหรับซ่ึงใช้เขียน
พระคัมภีร์เข้ามาด้วยนับต้ังแต่นั้นมาภาษาอินเดียโบราณในบริเวณนั้นก็ถูกแทนท่ีด้วยภาษาอาหรับ 
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ต่อมาชาวมุสลิมจึงหันมาใช้อักษรอาหรับเป็นตัวเขียนโดยมีการปรับเปลี่ยนเพ่ือให้สอดคล้องกับ
โครงสร้างของภาษาท้องถ่ิน1 

จุดเริ่มต้นของการรับวัฒนธรรมอาหรับสู่สังคมมลายูเป็นผลมาจากการรับนับถือ
ศาสนาอิสลามของชาวมลายูโดยชาวอาหรับท่ีเข้ามาทําการค้าขายกับชาวเมือง และเผยแพร่ศาสนาไป
ด้วยในขณะท่ีการแต่งกายของชาวอาหรับก็แตกต่างไปจากชาวมลายูทําให้ชาวมลายูคิดว่า ชุดของชาว
มุสลิมกอปร และชาวมลายูท่ีมีโอกาสเดินทางไปประกอบพิธีหัจญ์2บางส่วนก็ได้ศึกษาหาความรู้
วิชาการทางด้านศาสนาไปด้วยพร้อมๆกัน จากการได้สัมผัส และใช้ชีวิตอยู่ท่ามกลางถ่ินกําเนิดของ
ศาสนาอิสลาม และวัฒนธรรมอาหรับ เม่ือกลับมายังถ่ิน ก็นําวัฒนธรรมอาหรับติดตัวกลับมา และ
เผยแพร่ต่อๆ กันไป 

ภาษาเป็นประการหนึ่งท่ีมีการผสมผสานกับวัฒนธรรมอ่ืนมาจากภายนอกซ่ึงปรากฏ
ในรูปแบบของคํายืมในภาษามลายูโดยเฉพาะภาษามลายูถ่ินสตูลมีคํายืมมาจากภาษาอาหรับมากมาย
หลายร้อยคําจนสามารถแบ่งออกเป็นหมวดต่างๆ ดังเช่นหมวดท่ีเก่ียวกับกับศาสนา สังคม คําเรียก
ญาติ เครื่องแต่งกาย และอ่ืนๆ 

อิทธิพลของภาษาอาหรับไม่เพียงแต่มีบทบาทเฉพาะในด้านการพูด และคํานับญาติ
ยังรวมถึงลักษณะของไวยากรณ์ท่ีใช้ในการเขียนตํารากล่าวคือถ้าหากสังเกตรูปแบบการใช้ภาษาใน   
กีตาบยาวี3ต้ังแต่อดีตจะพบว่าผู้แต่งเขียนโดยใช้ไวยากรณ์อาหรับ 

ด้านการแต่งกายของชาวมุสลิมมลายูในปัจจุบันจะเห็นว่ามีลักษณะท่ีแตกต่างกันไป
บางคนสวมเสื้อเชิ้ต กางเกงขายาวแบบสมัยนิยม และบางคนส่วมเสื้อแบบมุสลิม ท่ีเรียกว่า “ตือโล๊ะบ
ลางอ” ผ้าโสร่ง โดยมีการผสมผสานให้เข้ากับหมวก “กปีเยาะห์4” เสื้อยาวสีขาว หรือ “ชุดโต๊บ” ผ้า
ซัรบั่น หรือ  “อิมามะฮฺ5” เสมือนเป็นเครื่องแต่งกายท่ีใช้ในการประกอบศาสนากิจ ท้ังๆ ท่ีความเป็น
จริงชาวอาหรับสวมชุดโต๊บในฐานะชุดธรรมดาท่ีสามารถสวมใส่ได้ทุกสถานท่ีโดยไม่จําเป็นสวมชุด
เพียงแค่การประกอบศาสนกิจเหมือนกับในสังคมมลายู 

อาหารตะวันออกกลางเป็นอาหารท่ีได้รับอิทธิพลจากแหล่งอารยธรรมใหญ่สาม
แหล่งคือเปอร์เซีย อาหรับ และออตโตมาน เม่ือศาสนาอิสลามแพร่กระจายไปทําให้วัฒนธรรมการปรุง
อาหารของตะวันออกกลางแพร่กระจายไปสู่อินเดียมลายู-ชวารวมท้ังประเทศไทย 

เม่ือกล่าวถึงวัฒนธรรมอาหรับหลายคน หมายถึง วัฒนธรรมอิสลามเหตุเพราะ
ศาสนาอิสลามมีจุดกําเนิดบนคาบสมุทรอาหรับฉะนั้นทุกสิ่งทุกอย่างท่ีมาจากชาวอาหรับนั้นย่อมเป็น
อิสลามแต่ความเป็นจริงอาจไม่ใช่อย่างท่ีหลายคนเข้าใจ เนื่องจากวัฒนธรรมอิสลามนั้นเกิดจาก
บทบัญญัติ และคําสอนท่ีเก่ียวข้องกับศาสนาเป็นหลักแต่วัฒนธรรมอาหรับเป็นวิถีชีวิตของชาวอาหรับ
ซ่ึงอาจสอดคล้องกับหลักการของศาสนา หรือไม่ก็ได้ ดังนั้นเราจึงไม่อาจกล่าวได้ว่า “ชุดโต๊บ” เป็นชุด
                                                           
1สุเทพ สุนทรเภสัช. “ปอเนาะ มรดกสถาบันการศึกษากับบูรณาการทางศาสนาและสังคมของชาวมาเลย์มุสลิมในจังหวดัภาคใต้ของ
ประเทศไทย”. ศิลปวัฒนธรรม. (10 สิงหาคม 2547). น. 105 
2หัจญ์หมายถึง การจาริกแสวงบุญนครมักกะฮฺประเทศซาอุดีอาระเบีย 
3ตําราศาสนาท่ีเป็นภาษามลายู ซ่ึงใช้อักษรอาหรับในการเขียนซ่ึงต่อมาเรียกวา่  อักษรยาว ี
4กูปิเยาะห ์(Kopiyah) หรือ ปีเยาะ หมายถึง หมวกท่ีชายชาวมุสลิมนิยมสวม โดยเฉพาะช่วงละหมาดซ่ึงส่วนใหญ่จะมีสีขาวและลวดลาย
ตามสมัย (“Ketayap”,Ensiklopedia Sejarah dan Kebudayaan Malayu. 2, 1233) 
5อิมามะฮฺ ) عمامة(  หรือซัรบั่น  )سربان( หมายถึง ผ้าท่ีใช้พันศีรษะ 
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ของผู้ท่ีนับถือศาสนาอิสลาม และเป็นวัฒนธรรมอิสลามในขณะเดียวกันเราสามารถท่ีจะกล่าวได้ว่า
การละหมาด การถือศีลอด และการประกอบพิธีหัจญ์เป็นวัฒนธรรมอิสลามเพราะว่าศาสนกิจดังกล่าว
มาจากบทบัญญัติ 

วัฒนธรรมไม่เพียงแต่บ่งบอกลักษณะ หรือเอกลักษณ์ของชนกลุ่มชนใดในสังคมบาง
โอกาสวัฒนธรรมอาจบ่งบอก ถึงฐานะทางเศรษฐกิจอาชีพ สัญชาติ ศาสนาหรืออ่ืนๆ โดยเฉพาะ
วัฒนธรรมทางด้านการแต่งกาย จะเห็นได้จาก ผู้ท่ีเป็นครูบาอาจารย์จะแต่งกายสุภาพเรียบร้อย นัก
ธุรกิจจะแต่งกายภูมิฐานดูน่าเชื่อถือ ในบางครั้งเราสามารถทราบถึงสัญชาติ หรือศาสนาของผู้คนได้ 
โดยอาศัยการสังเกตจากเครื่องแต่งกายดัง เช่น สตรีชาวอินเดียมักจะสวมชุดส่าหรี6 หรือหากเป็นสตรี
ชาวมุสลิมมาเลย์เซีย หรือบรูไนมักจะแต่งกายด้วยกูรง7ท่ีมีลวดลาย และสีสันฉูดฉาดเหล่านี้ล้วนแต่
เป็นปรากฏการณ์ทางวัฒนธรรมท้ังสิ้น 

ปัจจุบันเม่ือผู้คนสามารถมองเห็น และสัมผัสกับสิ่งต่างๆท่ีอยู่ท่ัวทุกมุมโลกได้อย่างไม่
มีข้อจํากัดการหลั่งไหลของสินค้า และผู้คนจึงกลายเป็นพลวัต หรือพลังขับเคลื่อนกระบวนการ
เปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมจนกลายเป็นรูปของวัฒนธรรมสากล (เออร์ลา สวิงเกิล, 2547: 110 -127) 
ในท่ีสุดภาพของวัฒนธรรมต่างแดนก็เข้ามาปรากฏอยู่รอบๆ ตัวเราโดยเฉพาะสังคมมุสลิมมลายูในเขต
อําเภอเมือง จังหวัดสตูลจนบางครั้ง ทําให้เข้าใจว่าวัฒนธรรมต่างแดนเป็นวัฒนธรรมด้ังเดิมของชาว
มุสลิมมลายูสตูล 

ดังนั้นวัฒนธรรมท่ีมีอยู่ในสังคมมุสลิมในเขตอําเภอเมือง จังหวัดสตูล โดยเฉพาะ
ทางด้านภาษาการแต่งกาย และอาหารตลอดจนประวัติความเป็นมาของวัฒนธรรมอาหรับในสังคม
มุสลิมในเขตอําเภอเมือง จังหวัดสตูลอีกท้ังในปัจจุบันไม่มีใครปฏิเสธได้ว่า วัฒนธรรมอาหรับไม่ได้
เก่ียวข้องกับสังคมมุสลิมท้ังนี้ เนื่องจากวัฒนธรรมอาหรับได้เข้ามามีบทบาทในการสร้างงานสร้าง
รายได้แก่ชาวมุสลิมมากมายในแต่ละปี และยังได้เข้ามาเป็นส่วนหนึ่งของวิถีชีวิตของชาวมุสลิม จาก
ประเด็นดังกล่าวผู้วิจัยเห็นว่าอิทธิพลวัฒนธรรมอาหรับต่อสังคมมุสลิมในเขตอําเภอเมือง จังหวัดสตูลนี้
เป็นเรื่องท่ีต้องทําการศึกษาเป็นอย่างยิ่ง 

 
วัตถุประสงค์ 

ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 
1. เพ่ือศึกษาวัฒนธรรม และอิทธิพลวัฒนธรรม 
2. เพ่ือศึกษาวิถีชีวิตวัฒนธรรมอาหรับมุสลิม และวิถีชีวิตของวัฒนธรรมมุสลิมต่อ

สังคมมุสลิมในเขตอําเภอเมือง จังหวัดสตูล  
3. เพ่ือศึกษาอิทธิพลวัฒนธรรมอาหรับมุสลิม ต่อสังคมมุสลิมในเขตอําเภอเมือง 

จังหวัดสตูล 
                                                           
6ส่าหรี เป็นเคร่ืองแต่งกายสตรีอินเดียแบบหน่ึง ประกอบด้วยผ้าช้ินยาวประมาณ 5-6 เมตร ใช้เป็นท้ังผ้านุ่ง และผ้าห่ม ส่วนท่ีนุ่ง ยาว
กรอมสัน พันรอบตัว และจีบข้างหน้าเหน็ตไว้ที่เอว ส่วนผ้าห่มใช้ชายผ้าท่ีเหลือพาดอก และสะพายบ่า โดยมากเป็นบ่าซ้ายห้อยชายไป
ข้างหลัง ชายท่ีห้อยดึงมาคลุมหัวก็ได้ (ราชบัญฑิตยสถาน, 2542: 1186) 
7กูรง (Baja Kurung) เป็นเคร่ืองแต่งกายของชาวมลายู สําหรับผู้หญิงจะมีลักษณะเป็นเส้ือแขนยาวคอกลมเล็ก และมีชายเส้ือยาวถึงเข่า 
(“Baja Kurung”, Ensiklopedia Sejarah dan Kebudayaan Malayu.1, 392) 
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ความสําคัญ และประโยชน์ท่ีจะได้รับ 
1. ทราบถึงวัฒนธรรม และอิทธิพลวัฒนธรรม 
2. ทราบถึงวิถีชีวิตวัฒนธรรมอาหรับมุสลิม และวิถีชีวิตของวัฒนธรรมมุสลิมต่อ

สังคมมุสลิมในเขตอําเภอเมือง จังหวัดสตูล  
3. ทราบถึงอิทธิพลของวัฒนธรรมอาหรับมุสลิม ต่อสังคมมุสลิมในเขตอําเภอเมือง 

จังหวัดสตูล 
4. ผลการวิจัยสามารถใช้เป็นองค์ความรู้ ในการเรียนการสอนวัฒนธรรมอาหรับ

มุสลิม และวัฒนธรรมมุสลิม 
5. ผลการวิจัยเป็นประโยชน์ต่อหน่วยงานราชการ ในการพัฒนาในเขตอําเภอเมือง 

จังหวัดสตูล 
6. ผลการวิจัยสามารถใช้เป็นประโยชน์ ในการศึกษาลู่ทางต่อการประกอบธุรกิจใน

เขตอําเภอเมือง จังหวัดสตูล และเขตใกล้เคียง 

ขอบเขตของการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง “อิทธิพลของวัฒนธรรมอาหรับต่อสังคมมุสลิมในเขตอําเภอเมือง จังหวัด
สตูล” นี้ผู้วิจัยได้วางขอบเขตการศึกษาดังนี้ 

1.  ขอบเขตด้านเนื้อหา มีดังนี้ 
1.1 ศึกษาวัฒนธรรม และอิทธิพลวัฒนธรรม 
1.2 ศึกษาถึงวิถีชีวิตวัฒนธรรมอาหรับมุสลิม และวิถีชีวิตของวัฒนธรรม

มุสลิมต่อสังคมมุสลิมในเขตอําเภอเมือง จังหวัดสตูล  
1.3 ศึกษาถึงอิทธิพลวัฒนธรรมอาหรับมุสลิมต่อสังคมมุสลิมในเขตอําเภอ

เมือง จังหวัดสตูล  
1.4 ศึกษาวัฒนธรรมการแต่งกายเฉพาะการแต่งกายของสุภาพบุรุษ  

2.  ขอบเขตด้านภาคสนาม 
ผู้วิจัยได้ทําการศึกษาถึง อิทธิพลของวัฒนธรรมอาหรับต่อสังคมมุสลิมในเขต

อําเภอเมือง จังหวัดสตูลเท่านั้น 
2.1 วัฒนธรรมอาหรับ หมายถึง วัฒนธรรมทางด้านภาษาการแต่งกาย และ

อาหารของชาวอาหรับท่ีปรากฏในเขตอําเภอเมือง จังหวัดสตูล 
2.2 สังคมมุสลิม หมายถึง สังคมชาวไทยเชื้อสายมุสลิมท่ีนับถือศาสนาอิสลาม

พูดภาษามลายูอาศัยอยู่ใน จังหวัดสตูล ปัตตานี ยะลา และนราธิวาสรวมถึงพ้ืนท่ีอําเภอจะนะ เทพา 
นาทวี สะบ้าย้อยจังหวัดสงขลา 

2.3 ชาวจังหวัดสตูล หมายถึง ชาวไทยเชื้อสายมลายูหรืออ่ืนๆท่ีนับถือศาสนา
อิสลามท้ังท่ีพูดภาษามลายู และภาษาไทยแต่อาศัยอยู่ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดสตูล 

2.4 อิทธิพล หมายถึง อิทธิพลทางด้านภาษา การแต่งกาย และทางด้านอาหาร 
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วิธีการดําเนินการวิจัย 

อิทธิพลของวัฒนธรรมอาหรับต่อสังคมมุสลิมในเขต อําเภอเมือง จังหวัดสตูลครั้งนี้ 
ผู้วิจัยได้ดําเนินวิธีการวิจัยตามลําดับข้ันตอนดังต่อไปนี้ 

1.  ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง 
1.1 ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาวิจัยได้แก่  

ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาวิจัยคือ ชาวมุสลิมท่ีอาศัยอยู่ในบริเวณอําเภอ
เมือง จังสตูล จํานวน 25 ราย 

1.2 กลุ่มตัวอย่าง 
การได้มาของกลุ่มตัวอย่างจากประชากรท่ีมีความเป็นตัวแทนท่ีดี โดยมี

วิธีการคัดเลือกสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Selection) ท่ีใช้ในการเก็บข้อมูลคืออาจารย์ 
จํานวน 5 ราย   ได้แก่ อาจารย์แผนกภาษาอาหรับ หรืออาจารย์ท่ีจบการศึกษาจากประเทศอาหรับ 
ครูสอนวิชาภาษาอาหรับ จํานวน 10 ราย ได้แก่ ครูสอนภาษาอาหรับ หรือจบจากประเทศอาหรับ
ผู้นํามุสลิม จํานวน 10 ราย ได้แก่  กรรมการสถาบันอุลามาอฺแห่งเอเชีย.  ประธานคณะกรรมการ
อิสลามประจําจังหวัดสตูล รองประธานคณะกรรมการอิสลามประจําจังหวัดสตูล  

ผู้ให้ข้อมูลสําคัญในการเก็บข้อมูลได้แก่ อาจารย์ ครูสอนวิชาภาษาอาหรับ และผู้นํา
มุสลิม จํานวน 25 ราย แสดงตามตารางดังนี้ 

ลําดับท่ี ตําแหน่ง 
กลุ่มตัวอย่าง 

จํานวน 
1 อาจารย์  5 
2 ครูผู้สอนวิชาภาษาอาหรับ 10 
3 ผู้นํามุสลิม 10 

รวมท้ังหมด 25 
 

2.  แบบแผนการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) รวบรวม

ข้อมูลจากเอกสาร และการสัมภาษณ์แบบเจาะจง (Purposive Random Sampling) อาศัยการ
พรรณนาวิเคราะห์ (Description Method) 

3.  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
3.1  ลักษณะของเครื่องมือ 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ และแบบสัมภาษณ์ เก่ียวกับอิทธิพลของ
วัฒนธรรมอาหรับต่อสังคมมุสลิมในเขต อําเภอเมือง จังหวัดสตูล 

แบบสัมภาษณ์ ซ่ึงแบ่งเป็น 2 ตอน ดังนี้ 
ตอนท่ี 1 เป็นข้อคําถามเก่ียวข้อมูลส่วนตัวของผู้สัมภาษณ์ 
ตอนท่ี 2 เป็นข้อคําถามอย่างเจาะลึก เก่ียวกับอิทธิพลของวัฒนธรรม

อาหรับต่อสังคมมุสลิมในเขตอําเภอ จังหวัดสตูล 
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3.2  การสร้างแบบสัมภาษณ์  
ก.  ศึกษาวิธีการสร้างเครื่องมือแบบสัมภาษณ์ 
ข.  จัดทําแบบสัมภาษณ์ โดยกําหนดขอบเขตคําถามให้เก่ียวกับ การศึกษา

อิทธิพลวัฒนธรรมอาหรับต่อสังคมในเขตอําเภอ จังหวัดสตูลจากนั้นผู้วิจัยสร้างเครื่องมือตามขอบเขต 
ค.  แบบสัมภาษณ์ท่ีสร้างนําเสนออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือ

ตรวจสอบความถูกต้องและเหมาะสม รับฟังข้อเสนอแนะ เพ่ือปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์ยิ่งข้ึน 
ง.  นําแบบสัมภาษณ์ท่ีปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ ขอความ

เห็นชอบจากอาจารย์ท่ีปรึกษา  จากนั้นนําเสนอไปทดลองใช้กับ ประชากรท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 1 คน 
เพ่ือความเชื่อม่ันแบบสัมภาษณ์ 

4.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การศึกษาวิจัยครั้งนี้ได้กําหนดข้ันตอน และแนวทางในการเก็บรวบรวมข้อมูลใน

ส่วนต่างๆ ตามข้ันตอนต่างๆ ดังนี้ 
4.1  การศึกษารวบรวมข้อมูลจากตํารา เอกสาร และงานวิจัย 

ก. การเก็บข้อมูลท่ีเป็นตํารา เอกสาร และงานวิจัย ท่ีเ ก่ียวข้องกับ
วัฒนธรรมอาหรับจากแหล่งเอกสารต่างๆ 

ข. รวบรวมเอกสารท่ีเป็นแหล่งข้อมูลหลัก และแหล่งข้อมูลรองจาก
หอสมุดต่างๆ เช่น หอสมุดจอห์เอฟเคนนด้ี มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (วิทยาเขตปัตตานี) ห้องสมุด
วิทยาลัยอิสลามศึกษามหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (วิทยาเขตปัตตานี) หอสมุดประจํา จังหวัดสตูล 
ข้อมูลจากพิพิธภัณฑ์ของจังหวัดสตูล และข้อมูลจากอิเล็กทรอนิกส์ ได้แก่ ฐานข้อมูลออนไลน์ อาทิ
เช่น TDF เป็นต้น และเว็บไซต์ต่างๆ ท่ีเก่ียวข้อง  

4.2  การศึกษาภาคสนาม 
ผู้วิจัยได้ดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยทําเรื่องขอหนังสือรับรอง และ

หนังสือแนะนําตัวจากภาควิชาอิสลามศึกษาถึงกลุ่มตัวอย่าง เพ่ือขอความร่วมมือในการเก็บรวบรวม
ข้อมูล ผู้วิจัยเก็บรวบรวมจากสัมภาษณ์ท้ังหมด เพ่ือนํามาดําเนิน การศึกษา วิเคราะห์ และสังเคราะห์ 

4.3  การจัดกระทําของข้อมูล 
ก. นําข้อมูลท่ีรวบรวมได้จากแหล่งเอกสารต่างๆ มาศึกษา และสรุป 

สาระสําคัญตามขอบเขตท่ีกําหนดไว้ 
ข. นําข้อมูลจากการสัมภาษณ์ท่ีจดบันทึก และบันทึกเสียง ถอดข้อความ

ด้วยวิธีสรุปสาระสําคัญตามขอบเขตด้านเนื้อหาท่ีกําหนดไว้ 
ค. นําข้อมูลตามข้อ ก. และข้อ ข. มาตรวจสอบความสมบูรณ์ และเก็บ

ข้อมูลเพ่ิมเติมในส่วนท่ียังไม่สมบูรณ์ 
ง. นําข้อมูลตามข้อ ก. และข้อ ข. มาศึกษาตามขอบเขตด้านเนื้อหา 

5.  การวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ข้อมูลมี 2 รูปแบบ 
5.1 ศึกษาเนื้อหาสาระจากตํารา หนังสือ เอกสารต่างๆ วรรณกรรมท่ีเก่ียวข้อง

กับวัฒนธรรมอาหรับ และมลายูสตูล เพ่ือให้ได้เนื้อหาครบถ้วน โดยหลักการคัดเลือกเอกสารท่ีเชื่อถือ
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ได้ ท่ีมีความสมบูรณ์ต่อมาศึกษาวัตถุประสงค์ เพ่ือให้ทราบขอบเขตเนื้อหา แล้วกําหนดวัตถุประสงค์
ในการวิเคราะห์ เช่น เพ่ือแยกแยะรายละเอียดของเนื้อหา เพ่ือจัดลําดับเนื้อหา เพ่ือให้ทราบ
ความสัมพันธ์ของเนื้อหา และทําการวิเคราะห์เนื้อหา 

5.2 การวิเคราะห์ข้อมูลภาคสนามโดยใช้วิธีการพรรณนาวิเคราะห์  
 
สรุปผลการวิจัย 

การวิจัยอิทธิพลของวัฒนธรรมอาหรับต่อสังคมมุสลิมในเขต อําเภอเมือง จังหวัด
สตูล เพ่ือศึกษาวิถีชีวิตวัฒนธรรมอาหรับ และวิถีชีวิตของชาวมุสลิมในเขตอําเภอเมืองจังหวัดสตูลเพ่ือ
ศึกษาอิทธิพลวัฒนธรรมอาหรับต่อสังคมมุสลิมในเขต อําเภอเมืองจังหวัดสตูล 

วัตถุประสงค์ท่ี 1 จากการศึกษาค้นคว้าจากตํารา เอกสาร และงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 
โดยใช้วิธีการวิจัยเชิงเอกสารพบว่า  

ประวัติความเป็นมาของชาวอาหรับ จะจํากัดขอบเขตเฉพาะผู้ ท่ีอาศัยอยู่ ใน
คาบสมุทรอาหรับ และพ้ืนท่ีทางตะวันออกของประเทศอียิปต์เท่านั้น ซ่ึงอันท่ีจริงในปัจจุบันชาว
อาหรับมีอยู่กระจัดกระจายตามพ้ืนท่ีต่าง ๆ นอกเหนือจากคาบสมุทรอาหรับ อาทิเช่น แอฟริกาเหนือ 
และหมู่เกาะโคโมโรสในมหาสมุทรอินเดีย เป็นต้น ซ่ึงเป็นผลมาจากการขยายดินแดนของราชวงศ์ต่าง 
ๆ ในอดีต ฉะนั้นในปัจจุบันคําว่าอาหรับ จึงหมายถึง ผู้ท่ีใช้ภาษาอาหรับเป็นภาษาแม่ มีสํานึกในความ
เป็นอาหรับ ไม่ว่าจะอาศัยอยู่ท่ีใดก็ตาม จากความหลากหลายของกลุ่มคนท่ีอาศัยอยู่ในภูมิภาคนี้ทําให้
รูปร่างลักษณะของคนกลุ่มนี้แตกต่างกันไป แต่รูปร่างและลักษณะเด่นท่ีปรากฏอยู่ และสามารถสังเกต
ได้ซ่ึง มาร์เชล (Marcel) ได้แบ่งลักษณะของชาวอาหรับออกเป็นสองกลุ่มด้วยกัน คือ กลุ่มแรกจะมี
รูปร่างขนาดปานกลาง กล้ามเนื้อกระชับ ข้อเล็ก มีใบหน้ายาวเหลี่ยมตอนปลาย คางมีขนาดเล็กและ
ยื่นออกเล็กน้อยปากเล็ก ฟันขาวและเรียบเสมอ ริมฝีปากบาง จมูกเล็กโด่ง นัยน์ตาสีดํา ดวงตากว้าง
สวยงาม ค้ิวโก่งบาง และศีรษะยาว ส่วนกลุ่มท่ีสองได้แก่กลุ่มท่ีมีรูปร่างสูงใหญ่ ใบหน้ากว้าง กรามและ
คางใหญ่ ปากจะกว้างกว่ากลุ่มแรก ริมฝีปากหนา จมูกโด่งโต ค้ิวต่อกันและหนา ตาโตและมีสีดํา 
หน้าผากแคบ โดยลักษณะแรกในข้างต้นจะพบได้ในกลุ่มของชาวซีเรีย และชาวอียิปต์ท้ังในอดีตและ
ปัจจุบัน ส่วนลักษณะท่ีสองจะพบได้ในกลุ่มของชาวอัสซีเรียน ชาวยิว ชาวอาหรับภาคใต้ และชาว
อียิปต์ท่ีมีเชื้อสายแอฟริกา 

ส่วนประวัติความเป็นมาของอําเภอเมืองสตูลเป็นอําเภอ ซ่ึงเป็นท่ีต้ังท่ีทําการของรัฐบาล
ท่ีสําคัญของจังหวัดสตูลดังนั้นประวัติความเป็นมาของอําเภอเมืองสตูล จึงมีความเก่ียวพันกับ
ประวัติศาสตร์จังหวัดสตูลเริ่มต้ังแต่ต้ังเมืองสตูลเป็นต้นมาก่อนปี พ.ศ. 2356 สตูลเคยเป็นตําบลหนึ่ง
ของเมืองไทรบุรีเรียกว่า “มูเก็มสโตย” หมายถึง ตําบลสะท้อน เม่ือปี พ.ศ. 2452 รัฐบาลยกเมืองไทร
บุรี กลันตัน ตรัวกานู และปะลิสให้กับประเทศอังกฤษ เพ่ือแลกกับสิทธิสภาพนอกอณาเขต จนกระท่ัง
ทําให้สตูลได้แยกออกจากมณฑลไทรบุรีไปรวมกับมณฑลภูเก็ต และต่อมาในปี พ.ศ. 2468 ไปข้ึนกับ
มณฑลนครศรีธรรมราช ต่อมาในปี พ.ศ. 2475 รัฐบาลไทยได้เปลี่ยนแปลงการปกครองเป็นระบอบ
ประชาธิปไตย จึงได้ยกฐานะเมืองสตูลข้ึนเป็นจังหวัดเรียกว่า “จังหวัดสตูล”  
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วัตถุประสงค์ท่ี 2 จากการศึกษา อิทธิพลของวัฒนธรรมอาหรับต่อสังคมมุสลิมในเขต 
อําเภอเมือง โดยใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ เก็บข้อมูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึก และสังเกตอย่างมีส่วน
ร่วม โดยลงพ้ืนท่ี ผู้วิจัยทําการสํารวจใน 3 ด้านด้วยกัน คือ ภาษา การแต่งกาย และอาหารซ่ึงสามารถ
สรุปได้ดังนี้ 

1.  วัฒนธรรมทางด้านภาษา 
อิทธิพลของวัฒนธรรมอาหรับทางด้านภาษาสามารถแบ่งออกเป็น 2 ประเภท 
 1.1  อักษร 

ยาวีเป็นคําท่ีใช้เรียกอักษรภาษามลายูท่ีเขียนด้วยอักษรอาหรับ มาจาก
คําว่า “ญาวะฮฺ” ซ่ึงชาวอาหรับใช้เรียกเกาะสุมาตรารวมท้ังคาบสมุทรมลายูดังปรากฏในตําราอาหรับ
หลายเล่ม อาทิ มุอฺญัม อัลบุลดาน (Mu‘jam al-Buldān) ของท่านยากูต ตักวีม อัลบุลดาน 
(Taqwīm al-Buldān) ของท่านอบูอัลฟิดาอ์ และอัรริหฺละฮฺ (al-Rihlah) ของอิบนุ บัฏฏูเฏาะฮฺ 
เป็นต้น จากคําดังกล่าว ชาวอาหรับได้ใช้เรียกคนท่ีอาศัยอยู่ในเกาะสุมาตรา ท่ีนับถือศาสนาอิสลาม 
และใช้ภาษามลายู และหมายรวมถึงผู้ท่ีมีสีผิวเปลือกละมุด ก็ถือว่าเป็นชาวชวาเช่นเดียวกัน ดังนั้น
อะไรก็ตามท่ีเก่ียวกับ ชวาชาวอาหรับจะเรียกยาวีท้ังหมด ดังเช่น คนยาวีภาษายาวีอักษรยาวี และกี
ตาบยาวีเป็นต้น ซ่ึงชาวอาหรับได้ใช้คํา ๆ นี้ในความหมายของผู้คน และภาษาท่ีกลุ่มชนดังกล่าวใช้โดย
จะเรียกรวม ๆ ว่า คนยาวีซ่ึงหมายถึง คนอินโดนีเซีย ฟิลิปปินส์ มาเลเซีย และไทยมาจวบจนปัจจุบัน
โดยเฉพาะชาวอาหรับในประเทศซาอุดีอาระเบีย 

 ก่อนศาสนาอิสลามจะถูกเผยแพร่ ภาษามลายูได้ใช้อักษรกวิ และเทวนาค
รีเป็นตัวเขียน แต่หลังจากท่ีศาสนาอิสลามถูกเผยเพร่ภาษาอาหรับในฐานะท่ีเป็นภาษาแห่งคําสอนของ
ศาสนาอิสลาม อักษรอาหรับก็ได้ถูกนํามาดัดแปลงเพ่ือใช้เป็นตัวเขียนในภาษามลายูโดยเรียกว่าอักษร
ยาวีโดยใช้วิธีการสองแบบ คือ 

 1. ยืมอักษรเปอร์เซียท่ีมีเสียงเหมือนกับภาษามลายู 
 2. ดัดแปลงอักษรใหม่โดยการเพ่ิมจุด 
 ซ่ึงอักษรท่ีถูกดัดแปลงท้ังหมดมี 5 อักษร คือ ڤ ��غ������������� �โดยอักษร چ

และ � ยืมจากเปอร์เซีย ส่วน ڤ�غ� และ � ดัดแปลงจากอักษรอาหรับ 
1.2  คํายืม 

ในด้านคําศัพท์ คําหลายคําในภาษามลายูถูกแทนท่ีด้วยภาษาอาหรับ และ
ภาษาเปอร์เซีย เนื่องจากภาษาอาหรับเป็นแหล่งข้อมูลทางวิชาการทางด้านศาสนา และองค์ความรู้ด้
านอ่ืน ๆ ท่ีสําคัญในภูมิภาคมลายูในยุคอิสลามนั้นคําศัพท์เฉพาะด้านในสาขาวิชาต่าง ๆ ได้ถูกบัญญัติ 
และเขียนในภาษามลายู เป็นผลทําให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางด้านคําศัพท์อย่างรวดเร็ว ด้วยการยืม
คําศัพท์ในสาขาวิชาต่างๆ มาจากภาษาอาหรับ อาทิ วิชาอัลกรุอาน วิชาอัลหะดีษ วิชาภาษาอาหรับ 
วิชาอัลอะกีดะฮฺ วิชาอัลฟิกฮฺ วิชาอัตตาริค และวิชาอัลอัคลาค ในช่วงเวลาต้ังแต่ศตวรรษท่ี 13 เป็น   
ต้นมา คําศัพท์ภาษาอาหรับหลายคําได้ถูกยืมใช้ในภาษามลายูโดยมีการปรับเปลี่ยนเสียง เพ่ือให้เข้
ากับเสียงในภาษามลายู จากการศึกษา คํายืมภาษาอาหรับในภาษามลายูถ่ินสตูลพบว่า ภาษาอาหรับ
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จํานวนหลายคําท่ีถูกใช้ในชีวิตประจําวัน ซ่ึงผู้ใช้มักไม่ทราบว่าคําเหล่านั้นถูกยืมมาจากภาษาอาหรับ  
โดยเฉพาะผู้ท่ีไม่ได้ศึกษาภาษาอาหรับ  เนื่องจากคําศัพท์ได้ถูกปรับเสียงให้เข้ากับระบบเสียงในภาษา
ถ่ินสตูล ด่ังหมวดหมู่ต่อไปนี้ 

1.  คําท่ีเก่ียวกับศาสนาอิสลาม และข้อบัญญัติต่าง ๆ 
2.  คําท่ีเก่ียวกับอุทาน 
3.  คําท่ีเก่ียวกับชื่อเฉพาะ และชื่อสถานท่ี 
4.  คําท่ีเก่ียวกับการศึกษา 
5.  คําท่ีเก่ียวกับชื่อวันเดือนปี เวลา และการคํานวณ 
6.  คําท่ีเก่ียวกับสังคม เครือญาติ และฐานะ 
7.  คําท่ีเก่ียวกับสิ่งของ เครื่องมือเครื่องใช้ 
8.  คําท่ีเก่ียวกับการเมือง และการปกครอง 
9.  คําท่ีเก่ียวกับกฏหมายอิสลาม และศาลยุติธรรม 

10.  คําท่ีเก่ียวกับสํานวน คําพูด 
11.  คําท่ีเก่ียวกับร่างกาย และลักษณะนิสัย 
12.  คําท่ีเก่ียวกับสุขภาพ และการแพทย ์
13.  คําท่ีเก่ียวกับเสื้อผ้า เครื่องแต่งกาย และเครื่องประดับ  
14.  คําท่ีเก่ียวกับเศรษฐกิจ การค้า 
15.  คําท่ีเก่ียวกับอาหาร และผลไม้ 
16.  คําท่ีเก่ียวกับประเพณี และการละเล่น 

2.  วัฒนธรรมทางด้านการแต่งกาย 
อิทธิพลของวัฒนธรรมอาหรับทางด้านภาษาสามารถแบ่งออกเป็น 4 ประเภท 
2.1  กปิเยาะห์ 

หมวก Tagiya/ Taqiyah เป็นคํายืมจากภาษาอารบิค คนไทยใช้ทับศัพท์
ว่า หมวกกะปิเยาะห์ กปิเยาะห์เป็นคําท่ีกลายเสียงมาจากคําว่า กูฟียะฮฺ ในภาษาอาหรับ ซ่ึงหมายถึง
เมืองกูฟะฮฺ ในประเทศอิรัก ซ่ึงถือเป็นแหล่งผลิตหมวกท่ีดีท่ีสุดในสมัยราชวงศ์อับบาสียะฮฺ จะเห็นได้ว่
าชาวอาหรับนั้นมีการสวมกปิเยาะห์ และใช้เสวียนคาดศีรษะเช่นเดียวกับท่ีปรากฏในปัจจุบัน 

ชื่อท่ีใช้สําหรับเรียกหมวกของชาวอาหรับจะมีอยู่หลายคําด้วยกัน อาทิ 
อิรักเรียกว่า กูฟียะฮฺ สหรัฐอาหรับเอมิเรตส์ เรียกว่า เกาะหฺฟียะฮฺ  โอมานเรียกว่ากุมมะฮฺ และ
ซาอุดีอาระเบียเรียกว่า กัฟฟียะฮฺ รูปทรงของกปิเยาะห์มีหลากหลาย มีการออกแบบลวดลายต่างปัก 
และฉลุเพ่ือเป็นรูระบายอากาศให้สวมใส่สบาย หมวกกปิเยาะห์ของชาวอาหรับประเทศกลุ่มอ่าว
เปอร์เซีย นิยมใช้ลายโครเชต์สีขาว สวมแบบแนบศรีษะ สําหรับกปิเยาะห์ในสําเนียงของชาวสตูล เป็น
คําท่ีมาจากกัฟฟียะฮฺในสําเนียงของชาวซาอุดีอาระเบีย 
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เหตุผลในการใช้หมวกของชาวอาหรับมี 2 ประการด้วยกัน 
ประการแรก ชาวอาหรับใช้กปิเยาะห์ครอบศีรษะ เพ่ือป้องกันความร้อน

โดยเฉพาะในฤดูร้อน ความเย็นในฤดูหนาว และป้องกันฝุ่นผงโดยใช้ร่วมกับผัาโพกศีรษะ ซ่ึงเป็น
เหตุผลทางสภาพอากาศ   

ประการท่ีสอง เป็นเหตุผลทางด้านศาสนา เนื่องจากมุสลิมส่วนใหญ่นิยม
สวมใส่กปิเยาะห์ในขณะละหมาด โดยเฉพาะในกลุ่มของมุสลิมอินเดีย ปากีสถานท่ีถือว่า ในขณะ
ละหมาดนั้นจะต้องสวมหมวกเสมอ 

การสวมหมวกกปิเยาะห์ของชาวมลายูสตูล จะปรากฏเป็น 2 กลุ่มด้วยกัน 
ได้แก่ 

กลุ่มท่ี 1 ผู้รู้ เช่น โต๊ะครู อุสตาส และดะอฺวะฮฺ (นักเผยแพร่ศาสนา) และ
ผู้นําศาสนา เช่น อิหม่าม คอเตบ และบิลาล ซ่ึงในมุมมองของผู้รู้ เ ก่ียวกับ การสวมหมวกเป็น
สัญลักษณ์ท่ีชี้ให้เห็นถึงความแตกต่างทางด้านศาสนา 

กลุ่มท่ี 2 บุคคลท่ัวไป ซ่ึงส่วนใหญ่จะสวมประกอบศาสนกิจ เช่น ละหมาด
ซ่ึงให้เหตุผลว่า ประการท่ีหนึ่ง การละหมาดจะไม่สมบูรณ์ หากเส้นผมมาปิดหน้าผาก ในขณะเวลาสุ
ยุด (ก้มกราบ) ดังนั้น กปิเยาะห์จึงถูกใช้สําหรับรวบผมเอาไวไ้ม่ให้มาปิดหน้าผาก ประการท่ีสอง ความ
เชื่อท่ีว่าสวมแล้วได้ผลบุญ เนื่องการแต่งกายตามสุนนะฮฺ (แบบฉบับ)  

2.2  ผ้าคลุมศีรษะ ลักษณะเป็นผ้าสี่เหลี่ยมด้านเท่า มีขนาด 1.3 เมตร ใช้
สําหรับคลุม หรือพันศีรษะสําหรับชาวสตูล ผ้าพันศีรษะจะเรียกว่า “ซือรือบาน” มาจากคําว่า ซิรบา
นซ่ึงชาวอาหรับใช้เรียกการโพกศีรษะแบบเปอร์เซีย สําหรับรูปแบบการพันท่ีคล้ายคลึงแบบชาวเยเมน  
สังเกตุได้ว่าชื่อท่ีชาวมลายูใช้เรียกแตกต่างไปจากชาวอาหรับ ซ่ึงโดยท่ัวไปจะเรียกการโพกศีรษะว่า “อิ
มามะฮฺ” หรือ “อิมามะฮฺ หะมะดานียะฮฺ” ซ่ึงสามารถพบท่ัวไปในกลุ่ม ผู้ท่ีทําหายี (ผ่านการประกอบ
พิธีหัจญ์)  กลุ่มโต๊ะครู  กลุ่มผู ้นําศาสนากลุ่มดะอฺวะฮฺ (นักเผยแพร่อิสลาม)  และกลุ่มฮาฟิซ (นัก
ท่องจํา) 

2.3  เสื้อโต๊บ โต๊บ ในกลุ่มประเทศอาหรับส่วนเหนือ “ดิชดาชา” (Dishdasha) 
ลักษณะชุดยาว คลุมข้อเท้าผ่าด้านหน้า ความกว้างพอสําหรับสวมหัวได้ เสื้อแขนยาว นิยมใช้ผ้าสีขาว
ตัดเย็บ แต่การออกแบบปก และปลายแขนแตกต่างกันเช่น คอกลมผ่าหน้ามีภู่ห้อย คอต้ัง ปกเชิ้ต 
ปลายแขนแบบปล่อย ปลายแขนติดกระดุมแบบเสื้อเชิ้ตส่วนชาวสตูล เรียกเสื้อชนิดนี้ว่า “โต๊บ”หรือ 
“ยูบอฮฺ” ซ่ึงเรียกตามสําเนียงของชาวอียิปต์เป็นเสื้อผู้ท่ีผ่านประกอบพิธีฮัจญ์ นักศึกษาท่ีจบจาก
ประเทศอาหรับ ผู้ท่ีทํางานประเทศอาหรับ เจ้าของโรงเรียน  โต๊ะครู  และอุสตาส (ครูสอนศาสนา
ท่ัวไป)   
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2.4  เสื้อคลุม 
บิชต์ หรือ มิชละหฺ เป็นเสื้อคลุมยาวผ่าหน้าตลอด ตัดเย็บโดยไม่มีแขนแต่

จะใช้วิธีเปิดด้านข้างเอาไว้สําหรับสอดมือออกเวลาสวมใส่ โดยจะสวมเข้าชุดกับฆุตเราะฮฺ หรือ ชุมาฆ 
และเสวียนคาดศีรษะ หรืออาจไม่ใช้เสวียนก็ได้ ซ่ึงเสื้อคลุมเป็นเครื่องแสดงถึงฐานะทางสังคม แต่
สําหรับประชาชนท่ัวไปมีการสวมเสื้อคลุมเฉพาะในช่วงเทศกาลสําคัญเท่านั้น อาทิ วันอีด พิธีแต่งงาน 
เป็นต้น ท้ังนี้เป็นท่ีนิยมเฉพาะประเทศบนคาบสมุทรอาหรับ เช่น ซาอุดีอาระเบีย โอมาน คูเวต กาตาร์ 
บาห์เรน เป็นต้น ชาวมลายูสตูลเรียกว่า “ญุเบาะฮฺ” ซ่ึงเป็นการเรียกตามแบบชาวอียิปต์ ในจังหวัด
สตูลพบเสื้อคลุมชนิดนี้ได้น้อยมาก เฉพาะกลุ่มนักศึกษาท่ีจบจากประเทศท่ีใช้ในพิธีแต่งงาน แต่
ปัจจุบันนี้ไม่มีให้ปรากฏนัก จะมีเพียงบางมัสยิดท่ีนํามาใช้สําหรับคอเต็บสวมเวลาข้ึนกล่าวคุฏบะฮฺใน
วันศุกร์ 

3.  วัฒนธรรมทางด้านอาหาร 
อิทธิพลของวัฒนธรรมอาหรับทางด้านภาษาสามารถแบ่งออกเป็น 3ประเภท 
3.1  ข้าวมันซาอุดีอาระเบีย ข้าวมันซาอุดีอาระเบียชาวอาหรับจะเรียกว่า 

Kabsa (คับซ่า) เป็นข้าวหุงกับเนื้อแพะ เนื้อแกะ ลักษณะของข้าวจะแห้ง และหอมเครื่องเทศมากๆ
นิยมทานกันมากในซาอุดีอาระเบีย และเป็นท่ีนิยมเช่นกันในคาบสมุทรอาหรับ เช่น เยเมน จอร์แดน 
คูเวต เป็นต้น ชาวสตูลจะเรียกข้าวชนิดนี้ว่า “ข้าวมันอาหรับ” ปรากฏในสตูลมากว่า 40 ปี มาแล้ว 
โดยนักศึกษาทีศึกษาประเทศอาหรับ นําสูตรกลับมาในถ่ินตนต่อมาก็เป็นท่ีนิยมของชาวสตูล ซ่ึงจัด
เวลามีเทศกาล เช่น งานมัสยิด งานเมาลิด งานแต่ง งานเข้าสุนัต งานต่างๆและสามารถหาซ้ือได้ตาม
ท้องตลาดนัดท่ัวไป  

3.2  ข้าวหมกไก่ ข้าวหมกเป็นอาหาร ท่ีมีเอกลักษณ์อย่างหนึ่งในตะวันออก
กลางรวมท้ังชาวมุสลิมในประเทศต่างๆ "ข้าวหมกไก่" เดิมเป็นอาหารมุสลิมมาจากเปอร์เซียหรือ
อิหร่าน แขกเปอร์เซียกินเป็นข้าวสวยธรรมดากับกับข้าวพวกแกงกุรหม่า เนื้อเค็ม แกงเปรี้ยว ไก่ทอด 
ผักดอง มานับร้อยๆ ปีแล้ว ไม่ได้เป็นอาหารพิเศษจานเดียวแต่อย่างไร ในขณะเดียวกันข้าวหมกไก่ถือ
เป็นท้องถ่ินชาวสตูลมากว่า 45 ปีอีกท้ังนิยมกันไม่น้อยไปกว่าข้าวมันอาหรับ แหล่งท่ีมาของข้าวชนิดนี้ 
มาจากสูตรไก่ย่างจีราพัน (มุสลิมกรุงเทพ) มาก่อนท่ีเร่มาขายในท้องถ่ิน ต่อมาคนสตูลนําสูตรไปทําไก่
ทอด และข้าวหมกไก่ ซ่ึงนิยมทานกันในวันสําคัญทางศาสนา เช่น วันฮารีรายอ งานรับแขกผู้ใหญ่ งาน
แต่งงาน และงานประเพณีต่าง ปัจจุบันหารับประทานกันได้ตามสะดวกต้ังแต่ย่านตลาดจนถึง 
ภัตตาคาร ซ่ึงมีท้ังแบบไก่ต้ม ไก่ทอด และไข่ต้ม รับประทานกับน้ําจิ้มท่ีมีส่วนประกอบของพริก 
กระเทียม เกลือ น้ําตาล น้ําส้มสายชู รสชาติของน้ําจิ้มจะต้องกลมกล่อมท้ังสามรส ผักท่ีรับประทานคู่
กันก็มีผักกาดหอม ผักชี และแตงกวา 

3.2  ถ่ัวลูกไก่ ฮัมมัส, ฮุมมุส (อังกฤษ: hummus) หรือ ฮุมมุศ (อาหรับ: صُحم ) 
แหล่งกําเนิดจากอียิปต์ และซาม หรือซีเรียปัจจุบัน เป็นอาหารประเภทจิ้ม ทําจากถ่ัวลูกไก่ 
ปัจจุบันฮัมมัสเป็นท่ีนิยมท่ัวตะวันออกกลาง (รวมท้ังตุรกี และแอฟริกาเหนือ) และในรายการอาหาร
ตะวันออกกลางท่ัวโลกสําหรับฮัมมัส เป็นอาหารประเภทท่ีปรากฏในสตูลมีท่ีมาจากนักศึกษาท่ีจบจาก
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อาหรับ แล้วนําสูตร เช่นเดียวกับข้ามมันอาหรับ แล้วมาปรุงปรับให้เข้ารสชาติอาหารท้องถ่ิน จิ้มกับ
โรตีซึ่งทํากินเฉพาะพบปะในกลุ่มนักศึกษาต่างประเทศ และครอบครัวเท่านั้นไม่มีแพร่หลายประปลาย 
จึงไม่ค่อยเป็นท่ีรู้จักโดยผู้คนท่ัวไปนัก   
 
อภิปรายผลการวิจัย 

1. ลักษณะการยืมคําจัดเป็นวัฒนธรรมทางภาษา เกิดข้ึนภายใต้บรรยากาศของการ
สัมผัสภาษา ซ่ึงมาจากบุคคลบางกลุ่มท่ีพูดได้สองภาษาข้ึนไป และสามารถใช้ภาษาท้ังสองสื่อสารไป
มา เช่น กรณีของผู้ท่ีเดินทางไปศึกษาท่ีประเทศอาหรับ และใช้ชีวิตอยู่เป็นเวลานาน สามารถสื่อสาร
ภาษามลายูถ่ิน ภาษาไทยถ่ิน และภาษาอาหรับสลับไปมาได้ ส่วนปัจจัยท่ีก่อให้เกิดคํายืม มีท้ังปัจจัย
จากตัวภาษาเอง และปัจจัยทางสังคม ซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิดเก่ียวกับปัจจัยในการยืมคําของคาร์เมล 
เฮียะลีเซียะ (Carmel Heah Lee Hsia, 1989 : 14-16) ท่ีได้แบ่งปัจจัยท่ีก่อให้เกิดการยืมคําว่า มีท้ัง 
ปัจจัยท่ีเกิดจากตัวภาษา และปัจจัยทางสังคม โดยปัจจัยจากตัวภาษานั้น เกิดจากความถ่ีในการ
ปรากฏของคํา ซ่ึงคําศัพท์ท่ีมีความถ่ีในการปรากฏสูง และมีการใช้บ่อยจะมีการยืมได้ง่าย ดังพบได้
จากกระบวนการสอน หรือบรรยายวิชาการศาสนาตามมัสยิด หรือสถานศึกษาต่างๆ ท่ีผู้สอนมักใช้
คําศัพท์ภาษาอาหรับซํ้าๆ กัน 

สําหรับปัจจัยทางสังคม เป็นปัจจัยท่ีอยู่นอกเหนือจากปัจจัยของตัวภาษา เกิดจาก
ศักด์ิศรีของท้ังสองภาษาท่ีเกิดการสัมผัสกัน นั่นคือ ภาษาอาหรับมีศักด์ิศรีเหนือกว่าภาษามลายูถ่ิน
สตูล เนื่องจากเป็นภาษาของอัลกุรอาน และเป็นภาษาท่ีใช้เขียนตําราศาสนา จึงทําให้ภาษามลายูถ่ิน
สตูล ยืมคําจากภาษาอาหรับมาใช้ นอกจากนี้ทัศนคติท่ีมีต่อภาษายังเป็นอีกสาเหตุหนึ่ง ท่ีก่อให้เกิด
การยืมคํา เช่น ความรู้สึกว่าภาษาอาหรับน่าจะดีกว่า ภาษามลายู สําหรับเรียกแทนความหมายบาง 
อย่าง หรือแสดงความรู้ความสามารถ ในการใช้ภาษาต่างประเทศของตน ซ่ึงในกรณีนี้ ผู้วิจัยพบว่า ผู้
ท่ีสําเร็จการศึกษาจากประเทศอาหรับ มักใช้คําภาษาอาหรับ ในการสนทนากันมากกว่าบุคคลท่ัวไป 
เช่นมักใช้คําสรรพนามบุรุษท่ี 1 อะนา (ผม) บุรุษท่ี 2 อันตา (คุณ) และกัยฟาหาลัก (คุนสบายดีไหม  
บ่อยครั้ง 

2. ลักษณะการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม ส่วนใหญ่ของชาวมุสลิมมลายูสตูล      
เป็นการเปลี่ยนความหมายของวัฒนธรรมอาหรับ เช่น วัฒนธรรมการแต่งกายของชาวอาหรับ เกิด
จากปัจจัยของสภาพภูมิอากาศท่ีผู้คนท่ีอาศัยอยู่บนคาบสมุทรอาหรับ ต้องแต่งกายมิดชิด เพ่ือป้อง
กันร่างกายจากอันตรายของแสงอาทิตย์ และฝุ่นทรายต่างๆ แต่หลังจากสภาพสังคมเปลี่ยนไปการ
พัฒนาประเทศก้าวหน้า ชาวอาหรับก็มีการปรับการแต่งกายของตน ในรูปแบบท่ีทันสมัยมากข้ึน 
ดังนั้นไม่ว่าบุคคลท่ัวไป หรือนักการศาสนาอิสลามก็แต่งกายเหมือนกัน แต่สําหรับชาวสตูลการ      
แต่งกายแบบชาวอาหรับเป็นเครื่องหมายของผู้ท่ีมีความรู้ทางศาสนา ซ่ึงการใช้หมวกกปิเยาะห์เป็
นเครื่องหมายทางศาสนา การใช้ผ้าพันศีรษะเป็นเครื่องหมายของผู้ผ่านการประกอบพิธีหัจญ์ ลักษณะ
การยอมรับวัฒนธรรมอาหรับของสังคมมลายูสตูล ซ่ึงเดิมเป็นการรับเอาวัฒนธรรมของชาวอาหรับ
มาใช้โดยทางอ้อม ปัจจุบันรับมาโดยตรง อาทิ หมวกกปิเยาะห์ เสื้อโต๊บ ซือรือบาน ซ่ึงสอดคล้องกับ
แนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมของพระยาอนุมาน ราชธน (2515 : 65) กล่าวว่า การ
เปลี่ยนแปลงวัฒนธรรม ไม่ว่าจะแง่ใดลักษณะใด จะเป็นอย่างเชื่องช้า หรือรวดเร็ว ก็ข้ึนอยู่กับการ
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สร้างสรรค์วัฒนธรรม (Acculturation) คือ การท่ีวัฒนธรรมต่างสังคมมากระทบกัน ว่าจะมีมาก หรือ
น้อย และมีความรุนแรงเพียงใด 

3. วัฒนธรรมการแต่งกายแบบอาหรับ มีส่วนสําคัญในการสร้างค่านิยมทางด้านการ
แต่งกายของกลุ่มผู้นําศาสนาส่วนใหญ่  โดยเฉพาะกรรมการอิสลามประจําจังหวัดต่าง ๆ มักนิยมสวม
เสื้อสูททับ เสื้อโต๊บแทนการสวมมิชละหฺ ซ่ึงเป็นการแต่งกาย ในแบบของชาวเยเมน ปัจจุบันการแต่ง 
ในลักษณะนี้ได้กลายเป็นเครื่องแบบของผู้นําศาสนา และสร้างความน่าเชื่อถือ ในแง่ของศาสนา
อิสลาม 

4. กระบวนการยอมรับวัฒนธรรมอาหรับเกิดจาก โต๊ะครู หรือผู้รู ้ทางด้านศาสนา
อิสลามเป็นแรงบันดาลใจ เนื่องจากโต๊ะครูเป็นผู้นําทางจิตวิญญาณของสังคม ซ่ึงสอดคล้องกับผ่อง 
พันธุ์ มณีรัตน์ (2521 : 131) ท่ีกล่าวว่า อิทธิพลของบุคคลเป็นปัจจัยสําคัญในการตัดสินใจยอมรับ
วัฒนธรรม โดยเฉพาะบุคคลท่ีมีตําแหน่งสูงจะมีความสําคัญมาก ดังนั้นโต๊ะครู หรือผู้รู้ทางด้านศาสนา
อิสลามจึงมีผลอย่างยิ่งต่อการตัดสินใจยอมรับ ลักษณะของวัฒนธรรมอาหรับในสังคมมลายูเป็น 
วัฒนธรรม เกิดจากศาสนาอิสลาม จึงไม่ก่อให้เกิดการต่อต้านทางวัฒนธรรม เช่น การใช้หมวกกปิ
เยาะห์ของชาวมลายูสตูล ส่วนใหญ่จะใช้เนื่องด้วยเหตุผลทางด้านศาสนาเป็นหลัก ซ่ึงสอดคล้องกับ
งานวิจัยของจุรีรัตน์ บัวแก้ว และคณะ, (2549 : 33) นอกจากนี้ชาวบ้านท่ัวๆ ไปมักเข้าใจว่า ผู้ท่ี     
แต่งกายด้วยชุดโต๊บ และพันศีรษะ มักเป็นผู ้มีความรู ้ด้านศาสนาอิสลาม และเป็นผู ้เคร่งครัดใน
หลักการศาสนาอิสลาม) คนในหมู่บ้านมักไปสอบถามปัญหาศาสนาจากผู้ท่ีนิยมแต่งกายด้วยชุด
อาหรับ ท้ัง ๆ ท่ีบุคคลนั้น ไม่ได้เป็นผู้รู้ด้านศาสนาอิสลาม 

5. จังหวัดสตูลมีสองลักษณะวัฒนธรรมได้แก่ วัฒนธรรมไทยมุสลิม และไทยพุทธ ซ่ึง
ท้ังสองวัฒนธรรมนี้ จะเป็นวัฒนธรรมท่ีแสดงให้เห็นถึงวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชนท่ีมี
ความสัมพันธ์กัน นอกจากนั้น ลักษณะทางภาษาของจังหวัดสตูลว่า “จังหวัดสตูลมีอาณาเขตติดต่อกับ
จังหวัดตรัง พัทลุง สงขลา และรัฐปะลิสของประเทศมาเลเซีย ทําให้จังหวัดสตูลได้รับวัฒนธรรมทาง
ภาษาต่างจากกลุ่มชนต่างๆ ภาษาไทยถ่ินใต้จังหวัดสตูล จึงมีลักษณะประสมประสานกันระหว่างของ
กลุ่มชนหลายกลุ่ม ได้แก่ ชาวไทย ชาวมลายู และชาวเล เป็นต้น และท่ีมีลักษณะโดดเด่นมากคือ การ
ประสมประสานกันระหว่างภาษาไทยถ่ินใต้จังหวัดสตูล กับภาษามลายูถ่ินท่ีรู้จักกันในนาม “ภาษาส่ํา
สาม” 

ข้อเสนอแนะ 
งานวิจัยเรื่อง อิทธิพลของวัฒนธรรมอาหรับต่อสังคมมุสลิมในเขตอําเภอเมือง จังหวัด

สตูลมีข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไปดังนี้ 
1. ควรมีเปรียบเทียบอิทธิพลของวัฒนธรรมอาหรับต่อสังคมมุสลิมในเขตอําเภอเมือง 

จังหวัดสตูลกับจังหวัดอ่ืนๆ เพ่ือจะได้ทราบถึงอิทธิพลของอาหรับท่ีหลากหลายรูปแบบยิ่งข้ึน  
2. ควรมีการศึกษาถึงอิทธิพลของวัฒนธรรมอ่ืนๆ ต่อผู้สนใจเหล่านั้น เช่น วัฒนธรรม

มลายู วัฒนธรรมไทย เป็นต้น เพ่ือจะทราบถึงอิทธิพลท่ีหลากหลายของวัฒนธรรมนั้น  
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3. ควรมีการศึกษาถึงการจุดเริ่มต้นของการรับวัฒนธรรมอาหรับทางด้านการแต่งกาย 
อาหาร เป็นต้น เนื่องจากการรับวัฒนธรรมอาหรับมีผสมผสานกับวัฒนธรรมอินเดีย วัฒนธรรม
ปากีสถานอยู่ด้วย เพ่ือท่ีจะได้กําหนดรูปแบบของวัฒนธรรมทางด้านต่างๆ 

4. ควรมีการศึกษาถึงลักษณะวัฒนธรรมในจังหวัดสตูลเพราะจังหวัดสตูลมี สองลักษณะ
วัฒนธรรม ได้แก่ วัฒนธรรมไทยมุสลิม และวัฒนธรรมไทยพุทธ ท้ัง 2 วัฒนธรรมนี้ เพ่ือจะได้ถึงวิถีชีวิต
ความเป็นอยู่ของประชาชนท่ีมีความสัมพันธ์กันอย่างไร  

5. ควรการศึกษาถึงลักษณะภาษาถ่ินในจังหวัดสตูล ซ่ึงภาษาถ่ินท่ีโดดเด่น คือ การ
ประสม ประสานระหว่างภาษาไทยถ่ินใต้กับภาษามลายูถ่ิน เพ่ือความเป็นมาของภาษาถ่ิน ในจังหวัด
สตูล 
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