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บทที ่5 

 

แนวคดิทางการศึกษาของมุหัมมดับินสะหฺนูนและบุรฮานุดดีน อลัซัรนูญีย์ 

 
5.1 แนวคิดทางการศึกษาของมุหมัมดับินสะหฺนูน 

5.2 แนวคิดทางการศึกษาของบุรฮานุดดีนอลัซรันูญีย ์

5.3 สรุปแนวคิดทางการศึกษาของมุหมัมดับินสะหฺนูนและบุรฮานุดดีนอลัซรันูญีย ์

 

5.1.แนวคดิทางการศึกษาของมุหัมมดับินสะหฺนูน 

 

ผู ้วิจ ัยได้ก าหนดแนวคิดทางการศึกษาของมุหัมมัดบินสะหฺนูน หลังจากได้
ท าการศึกษาและวิเคราะห์หนงัสือตะอฺลีมุลมุตะอลัลิมของท่าน พร้อมน าหลกัฐานจากอลักุรอาน
และอลัหะดีษของท่านนบีT มาประกอบการอธิบาย ดงัน้ี 

 

5.1.1 ปรัชญาและ เป้าหมายของการศึกษา 

5.1.1.1 ปรัชญาการศึกษา 

ปรัชญาการศึกษาหมายถึงความเช่ือหรือความคิดท่ีเก่ียวกับการศึกษาซ่ึงแสดง
ออกมาในรูปของอุดมการณ์ทฤษฎีต่างๆเพื่อเป็นแนวทางในการจดัการศึกษาโดยปกติแลว้ปรัชญา
การศึกษาจะตอบค าถาม 2 ประการ คือ การศึกษาจะพฒันาคนให้มีคุณลกัษณะอย่างไร อะไรคือ
ความรู้ท่ีมีคุณค่า และมีประโยชน์ ต่อมนุษย์ ซ่ึงในอิสลามค าท่ีมกัใช้แทนค าว่า ปรัชญา หรือ 
philosophy  คือ ค าว่า หิกมะฮฺ ซ่ึงหมายถึงวิทยปัญญา ค าว่าหิกมะฮฺจะถูกกล่าวไวใ้น อลักุรอาน
บ่อยคร้ัง(ณรงครั์กษาเขต, 2551: 4 ) 

 เช่นในโองการ ของซูเราะฮฺอลับะกอเราะฮฺ ดงัท่ีอลัลอฮฺตรัสไวว้า่  
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ความว่า“พระองค์ทรงประทานหิกมะฮฺให้แก่ผูท่ี้พระองค์ทรง
ประสงคแ์ละผูใ้ดไดรั้บหิกมะฮฺ แน่นอนเขาก็ไดรั้บความอนัดี” 

(อลับะกอเราะฮฺ: 269)  
หลังจากผูว้ิจยัได้ศึกษาวิเคราะห์สังเคราะห์หนังสืออาดาบุลมุอลัลิมีนของท่าน 

มุหมัมดับินสะหฺนูน จึงขอเสนอแนวคิดทางการศึกษาของท่านท่ีเก่ียวกบัปรัชญาการศึกษา ดงัน้ี 

  1. ความเสมอภาคระหวา่งผูเ้รียน 

มุหมัมดับินสะหฺนูนไดก้ล่าววา่ ท่านนบีTไดก้ล่าววา่ 
أيما مؤدب ولي ثلاثة صبية من هذه الأمة فلم يعلمهم بالسوية ))

 ((فقيرهم مع غنيهم وغنيهم مع فقيرهم حشر يوم القيامة مع الخائنين

 “ผูส้อนท่านใดท่ีสอนผูเ้รียนตั้งแต่สามคนข้ึนไปและไม่ได้ให้
ความเสมอภาคระหวา่งผูเ้รียนท่ียากจนกบัผูเ้รียนท่ีร ่ ารวยเขาจะถูก
รวบรวมในวนักิยามะฮฺพร้อมกับบรรดาผู ้ท่ีทรยศต่ออัลลอฮฺ”   
(Ibn Sahnun, 1972:85) 

ท่านไดก้ล่าวอีกวา่ อลัหะซนัไดก้ล่าววา่  

 –أي الصبيان  –دل بينهم إذا قوطع الْمُعلِّم على الأجرة فلم يع))
 ((كُتب من الظلمة

“เม่ือผู ้สอนถูกก าหนดค่าจ้างแต่เขาไม่ได้ให้ความเสมอภาค
ระหวา่งผูเ้รียน เขาจะถูกบนัทึกอยูใ่นจ าพวกท่ีอธรรม”              

(Ibn Sahnun, 1972:85) 
การให้ความเสมอภาคและความยุติธรรมต่อผูเ้รียนเป็นส่ิงท่ีจ  าเป็นอย่างยิ่งส าหรับ

ผูส้อนท่ีจะตอ้งปฏิบติั  เพราะผูส้อนถือว่าเป็นผูน้ าในห้องเรียนและผูเ้รียนเท่ากบัเป็นผูต้ามหรือผูท่ี้
อยูภ่ายใตก้ารบงัคบับญัชาของผูส้อนและผูส้อนจะถูกสอบสวนในวนักิยามะฮฺ ท่านนบีไดก้ล่าววา่  

 ...((كلكم راع وكلكم مسئول عن رعيته))

 ความว่า“ทุกคนในหมู่พวกท่านเป็นผูรั้บผิดชอบ และทุกคนใน
หมู่พวกท่านตอ้งถูกสอบสวนต่อความรับผดิชอบของเขา”  

(al-Bukhari,1986 :849, Muslim,1996:3414) 
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  อลัลอฮฺไดต้รัสวา่  

                        

                     

    

 

“แท้จริงอลัลอฮฺทรงใช้ให้รักษาความยุติธรรมและท าดีและการ
บริจาคแก่ญาติใกลชิ้ดและใหล้ะเวน้จากการท าลามกและการชัว่ชา้ 
และการอธรรมพระองค์ทรงตกัเตือนพวกเจ้าเพื่อพวกเจ้าจกัได้
ร าลึก”  

(อนันะห์ลฺ 16: 90) 

  2. ค านึงถึงความแตกต่างระหวา่งผูห้ญิงกบัผูช้าย 

มุหมัมดับินสะหฺนูนไดก้ล่าววา่  

معلم أن يعلم الجواري يخلطهم مع الغلمان لأن ذلك وأكره لل))
 (( فساد لهم

“ฉันไม่เห็นด้วยท่ีผู ้สอนต้องสอนเด็กผู ้หญิงหรือมีการปะปน
ระหว่างชายกบัหญิงเพราะมนัน าไปสู่ฟะสาด” (การบ่อนท าลาย
และความเสียหาย) (Ibn Sahnun, 1972:117) 

 

แท้จริงอัลลอฮ์ทรงสร้างหญิงชายให้มีความโดดเด่นในความเป็นธรรมชาติท่ี
แตกต่างกนั เพื่อใหแ้ต่ละฝ่ายมีหนา้ท่ีท่ีไม่เหมือนกนั โดยอลัลอฮไ์ดท้รงสร้างผูห้ญิงคนแรก (นางฮา
วาฮ)์ มาจากซ่ีโครงของศาสดาอาดมั เพื่อใหเ้ป็นคู่ครองของท่าน ดงัท่ีอลัลอฮท์รงตรัสวา่ 
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“พระองค์นั้นคือผูท่ี้ไดท้รงบงัเกิดพวกเจา้จากชีวิตเดียว (คือท่าน
อาดมั) และไดท้รงให้มีข้ึนจากชีวิตนั้นซ่ึงคู่ครองของชีวิตนั้น (คือ
พระนางฮาวาฮ)์ เพื่อเขาจะไดส้งบมัน่อยูก่บันาง”  

     (อลัอะร๊อฟ: 189) 
 
อลัลอฮฺไดต้รัสอีกวา่ 

                  

                    

                 

                      

                   

 

ความว่า “บรรดาชายนั้น คือผูท่ี้ท  าหน้าท่ีปกครองเล้ียงดูผูห้ญิง 
เน่ืองดว้ยการท่ีอลัลอฮฺไดท้รงให้บางคนของพวกเขาเหนือกวา่อีก
บางคน และด้วยการท่ีพวกเขาได้จ่ายไปจากทรัพยข์องพวกเขา 
บรรดากุลสตรีนั้นคือผูจ้งรักภกัดี ผูรั้กษาในทุกส่ิงทุกอยา่งท่ีอยูล่บั
หลงัสามี เน่ืองด้วยส่ิงท่ีอลัลอฮฺทรงรักษาไว ้และบรรดาหญิงท่ี
พวกเจา้หวัน่เกรงในความด้ือดึงของนางนั้น ก็จงกล่าวตกัเตือน
นางและทอดทิ้งไวแ้ต่ล าพงัในท่ีนอน และจงเฆ่ียนนางแต่ถา้นาง
เช่ือฟังพวกเจา้แลว้ ก็จงอย่าหาทางเอาเร่ืองแก่นาง แทจ้ริงอลัลอฮฺ
เป็นผูท้รงสูงส่งผูท้รงเกรียงไกร 

(อัน-นิซาอฺ : 34) 
 

 อายะฮฺขา้งตน้ไดป้ระกาศให้ชายเป็นเก๊าวามูน กล่าวคือเป็นผูคุ้ม้ครองและผูห้า
ปัจจยัยงัชีพในครอบครัวเพื่อสร้างความสงบสุขและความสามคัคีปรองดองภายในครอบครัว เก๊าวา
มูนหมายถึงบุคคลท่ีตอ้งรับผิดชอบในการปกป้องผลประโยชน์ของบุคคลอ่ืน และไดมี้รายงานจาก
ท่านอบีฮุรอยเราะห์วา่ ท่านนบีไดก้ล่าวถึงสตรีเพศวา่  
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 شَيْءٍ  أعَْوَجَ  وَإِن   ضِلَعٍ، مِنْ  خُلِقَتْ  الْمَرْأةََ  فإَِن   باِلنِّسَاءِ، اسْتَ وْصُوْا ))
  1468 برقم ومسلم 3331 برقم البخاري رواه (( أعَْلََهُ  الضِّلَعِ  فِ 

ความว่า “พวกท่านจงกล่าวกบัสตรีด้วยถอ้ยค าท่ีดีๆ แทจ้ริงแล้ว
สตรีนั้นถูกสร้างมาจากซ่ีโครง (ท่ีมีลกัษณะงอ) และส่วนท่ีงอท่ีสุด
ของซ่ีโครงก็คือซ่ีโครงดา้นบนสุด ดงันั้นหากวา่ท่านไปดดัให้มนั
ตรง มนัตอ้งหักเป็นแน่ และหากท่านปล่อยให้มนังออยู่อย่างนั้น 
มนัก็คงงออยูอ่ยา่งนั้น ดงันั้นพวกท่านจงกล่าวแก่สตรีดว้ยถอ้ยค า
ท่ีดี”  

(al-Bukhari, 1986: 3331,Muslim,1996:1468) 
 

   จากวจนะของท่านศาสดาน้ีช้ีชดัวา่สตรีใช่วา่จะมีความแตกต่างจากผูช้ายดา้นสรีระ
เพียงอยา่งเดียว ยิง่ไปกวา่นั้นยงัมีความแตกต่างทางจิตใจและสติปัญญาอีกดว้ย ดว้ยเหตุดงักล่าว
ผูส้อนตอ้งเขา้ใจเก่ียวกบัธรรมชาติดั้งเดิมของผูห้ญิงและผูช้ายท่ีอลัลอฮฺไดส้ร้างมาเพราะมนัจะช่วย
ในการใชว้ธีิและเทคนิคการสอนท่ีเหมาะสมของแต่ละเพศ 
 
  3. บทลงโทษมีไวเ้พื่อสร้างความเสมอภาคและความยติุธรรม 

มุหมัมดับินสะหฺนูนอนุญาตใหล้งโทษผูเ้รียนภายใตเ้ง่ือนไข หลายประการดงัค า

กล่าวของท่านท่ีไดก้ล่าววา่  

))أدب الصبي ثلَث درر، فما زاد عليه قُوصِصَ به يوم القيامة، 
وأدب المسلم ف غير الحد عشر إلى خمس عشرة، فما زاد عنه إلى 

 العشرين يُضرَب يوم القيامة((

 “การตีเด็กนั้นแค่สามคร้ัง ถา้หากวา่เกินกวา่นั้นเขาจะถูกลงโทษใน

วนักิยามะฮฺ” (Ibn Sahnun, 1972:92-93) 

ท่านไดก้ล่าวอีกวา่  ท่านนบีไดก้ล่าววา่ 

أمتي معلما صبيانهم أقلهم رحمة لليتيم ،وأغلظهم على  رشرا ((
 )) المسكين
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“บุคคลท่ีเลวท่ีสุดในประชาชาติของฉัน คือ ผูส้อนท่ีไม่มีความ
เมตตาต่อเด็กและผูมี้จิตใจแขง็กระดา้งต่อผูย้ากไร้”  

(Ibn Sahnun, 1972:89) 

 
5.1.1.2 เป้าหมายและวตัถุประสงค์ของการศึกษา 

เป้าหมายและวตัถุประสงคเ์ป็นส่ิงท่ีส าคญัอยา่งยิ่งต่อการจดัการศึกษาตามแนวทาง
ของอิสลามและแนวทางของการศึกษาทัว่ไป เพราะเป้าหมายและวตัถุประสงคถื์อไดว้่าเป็นตวัท่ี
ส าคญัและมีบทบาทอยา่งยิง่ในการท่ีจะก าหนดแนวทางและทิศทางในการจดัการศึกษา 

ในต าราอาดาบุลมุอลัลิมีน ท่านมุหมัมดับินสะหฺนูนมิไดก้ล่าวอยา่งชดัเจนเก่ียวกบั
เป้าหมายหรือวตัถุประสงคข์องการศึกษา แต่ท่านพูดถึงเน้ือหาหลกัสูตรและมารยาทของการศึกษา
ท่ีบ่งช้ีถึงเป้าหมายของการศึกษา 

จากการสังเกตหนงัสือของท่านมุหมัมดับินสะหฺนูนซ่ึงสามารถสรุปไดว้า่เป้าหมาย
ของการศึกษาตามแนวคิดของท่าน คือ  

1.  เพื่อยดึมัน่ในศาสนา 

การเรียนการสอนอลักุรอาน และการศึกษาความรู้ทางศาสนาทัว่ไป เช่น  ฟิกฮฺ

(ศาสนบญัญติั) อะกีดะฮฺ(หลกัการศรัทธา) ตฟัสีร(อรรถาธิบายอลักุรอาน) และหะดีษ(วจนะของนบี) 

เสมือนกบัการท าอิบาดะฮฺและเคารพภกัดีต่ออลัลอฮฺ ซ่ึงในประวติัศาสตร์อิสลามตั้งแต่ยุคก่อนๆ

บรรดานักปราชญ์ได้ท าการสอนศาสนาโดยไม่ได้รับค่าตอบแทนใดๆ แต่ได้ท าการสอนเพื่อ

แสวงหาผลบุญจากพระองคอ์ลัลอฮฺเท่านั้น ดงันั้นจะเห็นไดว้า่การสอนอลักุรอานจะมีความผกูพนั

กบัมสัยิดและถือว่าเป็นสถาบนัแรกท่ีใช้ในการเรียนการสอนในอิสลามตามท่ีท่านมุหัมมดั บิน  

สะหฺนูน ไดย้กหลกัฐานจากหะดีษท่านรอซูลไดก้ล่าววา่  

ركُُمْ مَنْ تَ عَلَّمَ القُرْآنَ وَعَلَّمَهُ ))  ((خَي ْ

ความวา่ “ผูท่ี้ประเสริฐท่ีสุดในหมู่พวกท่านคือผูท่ี้ศึกษาและท าการ
สอนอลักุรอาน” 

(al-Bukhari,1986 : 5027 ) 
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2. เพื่อเผยแพร่ความรู้ทางศาสนา 

มุสลิมถูกก าชบัเพื่อเผยแพร่ศาสนาซ่ึง อลัลอฮฺ  ตรัสวา่  

                       

                 ( :108يوسف) 

ความวา่ :จงกล่าวเถิดมุฮมัมดั “น่ีคือแนวทางของฉนัฉันเรียกร้อง

ไปสู่อลัลอฮฺอย่างประจกัษ์แจง้ทั้งตวัฉันและผูป้ฏิบติัตามฉันและ

มหาบริสุทธ์ิแห่งอลัลอฮฺ  ฉนัมิไดอ้ยูใ่นหมู่ตั้งภาคี”(ยซุูฟ : 108) 

การเผยแผ่อิสลามไม่เพียงแต่เฉพาะเผยแผ่ศาสนาให้กบัคนต่างศาสนิกอย่างเดียว

เท่านั้น แต่อิสลามไดใ้หค้วามส าคญัเช่นกนักบัมุสลิมเพื่อใหเ้ขา้ใจในหลกัศาสนาและบทบญัญติัของ

อิสลามซ่ึงสามารถปฏิบติัศาสนกิจอยา่งถูกตอ้ง ท่านร่อซูล ไดก้ล่าวในหะดีษบทหน่ึงวา่ ในขณะท่ี

ส่ง มุอาซ บิน ญะบลัไปเยเมน 

هُماَ قاَلَ   عَنْ عَبْدِ الِله بْنَ عَبَّاسٍ )) لَمَّا بَ عَثَ النَّبُِّ :  رَضِيَ الُله عَن ْ
    إلى نحو أهل اليمن قال له   مُعَاذَ بْنَ جَبَلٍ    صَلَّى اللَّهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ   

من أهل الكتاب فليكن أول ما تدعوهم إلى أن إنك تقدم على قوم ) 
يوحدوا الله تعالى فإذا عرفوا ذلك فأخبرهم أن الله فرض عليهم خمس 

 ...(( وليلتهمصلوات ف يومهم 

ความวา่ “เล่าจากอบัดุลลอฮฺ บิน อบับาส d กล่าววา่เม่ือคร้ังท่ี
ท่านนบี  ส่งท่าน มูอาซ บิน ญะบลั ไปยงัเยเมนนั้นท่านไดก้ าชบั
เขาว่า  “แทจ้ริงท่านก าลงัมุ่งไปสู่กลุ่มชนหน่ึงจากชาวคมัภีร์ 
ประการแรกท่ีท่านตอ้งกระท าคือ ท่านตอ้งเชิญชวนพวกเขาไปสู่
หลกัเอกานุภาพแห่งอลัลอฮฺ ฉะนั้น เม่ือพวกเขายอมรับในเร่ือง
ดงักล่าวแลว้   ท่านก็จงบอกพวกเขาเถิดวา่ แทจ้ริงอลัลอฮฺทรง
บญัญติัการละหมาดแก่พวกเขาในวนัหน่ึงและคืนหน่ึง 5 เวลา ...” 

(al-Bukhari,1986 : 6937) 
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3. เพิ่มพนูในวชิาความรู้  
สังเกตไดจ้ากการทศันศึกษาเพื่อแสวงหาความรู้ของ มุหมัมดับินสะหฺนูน ซ่ึงท่าน

ไดเ้ดินทางไปยงัหลายประเทศ เช่น อลั-หิญาซ1 อียิปต ์แลว้ไดพ้บกบันกัปราชญห์ลายท่านในเมือง

ดงักล่าว 

4. เพื่อเกียรติยศและศกัด์ิศรี 

ความรู้สามารถเพิ่มเกียรติให้กับผูแ้สวงหาและมีเกียรติระหว่างผูค้น ในบทกวี

อาหรับไดก้ล่าวไวว้า่  
لعلم  يرفع بيتا لا عمادله  والجهل يهدم بيت العز والشرفا  

ความว่า“อันความรู้นั้ นจะยกเรือนท่ีไร้เสาให้สูงส่ง แต่ความ

อวชิชานั้นจะท าลายเรือนท่ีมีเกียรติ” 

มุหัมหมัด บิน สะหฺนูน เป็นผูท่ี้พยายามฝึกอบรมเล้ียงดูบุตรของท่านเองให้มี

ความสามารถเหมือนกบัท่านในการเป็นนกัปราชญ์ท่ีมีความรู้ในดา้นวิชาฟิกฮฺ(ศาสนบญัญติั)ตาม

ทศันะอิหม่ามมาลิก ซ่ึงทุกท่ีท่ีท่านไปสอนหรือฟัตวา(วินิจฉยัช้ีขาด)ในเร่ืองของศาสนา ท่านจะพา

บุตรของท่านไปดว้ย 

5. เพื่อแสวงหาปัจจยัยงัชีพ 

มุหัมมดับินสะหฺนูน มีทศันะว่า ผูส้อนสามารถท่ีจะรับค่าตอบแทนจากการสอน 

และมีสิทธ์ิท่ีจะรับของขวญัและรางวลัจากการสอนอลักุรอาน 

 

 

6.เพื่อมารยาทท่ีดีงาม 

ในสมยัก่อนผูเ้ป็นบิดามารดาไม่เพียงแต่จะส่งบุตรหลานของพวกเขาเพื่อแสวงหา

ความรู้เพียงอยา่งเดียวเท่านั้น แต่ในขณะเดียวกนัเพื่อฝึกฝนจรรยามารยาทท่ีดีงาม ซ่ึงอลักุรอานถือวา่

เป็นด ารัสของอลัลอฮฺท่ีเต็มไปดว้ย จรรยา มารยาทท่ีดีงาม ดงันั้นบิดามารดาในสมยัก่อนมกันิยมส่ง

บุตรหลานของพวกเขาไปเรียนอลักุรอาน 

                                                
1คือ เมืองมกักะฮฺและมาดีนะห์ ซ่ึงตั้งอยูปั่จจุบนัในประเทศซาอุดีอาระเบีย  
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5.1.2 หลกัสูตรการเรียนการสอน 

หลกัสูตรเป็นหลกัและหวัใจของการจดัการเรียนการสอน  เพื่อน าไปสู่เป้าหมาย
ของการศึกษา ความเขา้ใจในเร่ืองของหลกัสูตรการเรียนการสอนจะท าให้การจดัการศึกษาด าเนิน
ไปด้วย ดีทั้ ง แ ก่ ตัวผู ้ เ รี ยน เองและ ช่วย ให้ ค รู ได้ มี ทิ ศทา งและ ส่ิ งก าหนดในการสอน                     
(ปรียาพร วงศอ์นุตรโรจน์, 2535: 38-39) 

มุหมัมดับินสะหฺนูนไดจ้  าแนกหลกัสูตรการเรียนการสอนออกเป็น 2 ประเภท คือ 

1) ประเภทวชิาบงัคบั  

2) ประเภทวชิาเลือก 

ประเภทวิชาบังคับคือวิชาอัลกุรอาน  ซ่ึง ถือว่า ทุกคนมีความจ า เ ป็นต้อง         

ศึกษาอลักุรอานโดยท่านไดย้กหลกัฐานจากอายะฮฺอลักุรอานท่ีอลัลอฮฺไดต้รัสวา่ 

                  

                  

                   

ความว่า “และเราไดใ้ห้คมัภีร์ เป็นมรดกสืบทอดมา แก่บรรดาผูท่ี้เรา

คดัเลือกแลว้จากปวงบ่าวของเรา”  

                                                                                           ( ฟาฏิร :32) 

หลงัจากนั้น ท่านไดย้กหลกัฐานจากหะดีษของท่านนบี ท่ีไดก้ล่าวถึงคุณค่าของ

การศึกษาอลักุรอานท่ีไดบ้อกถึงเกียรติของผูท่ี้ศึกษาอลักุรอาน(Ibn Sahnun :1972:75) 

 ))أفضلكم من تعلم القرآن وعلمه))

ความว่า “ผูท่ี้ประเสริฐท่ีสุดในหมู่พวกเจา้คือผูท่ี้ศึกษาอลักุรอาน
และไดส้อนอลักุรอาน”  

(al-Bukhari,1986 : 4665) 

 



129 
 

 และท่านนบีไดก้ล่าวอีกวา่(Ibn Sahnun, 1972 :77)    

 ((يرفع الله أقواما بالقرآن))

ความวา่ อลัลอฮฺทรงยกระดบัหลายๆกลุ่มชนดว้ยอลักุรอาน 

(Muslim,1996:1359)2  

ท่านไดก้ล่าวอีกวา่ 

 ((عليكم بالقرآن فإنه ينفي النفاق كما تنفي النار من خبث الحديد))

“พวกเจา้จงศึกษาอลักุรอ่านเถิด เพราะแทจ้ริงแล้วมนัก าจดัความ
กลบักลอกออกไปจากตวัเจา้ อุปมา ดัง่ไฟท่ีก าจดัสนิมเกาะออก
จากเหล็ก”  

(Ibn Sahnun, 1972:78) 

قاَلَ رَسُولُ اللَّهِ صَلَّى اللَّهُ : مَالِكٍ رضي الله عنه قاَلَ عَنْ أنََسِ بْنِ ))
مَنْ ، ياَ رَسُولَ اللَّهِ : قاَلُوا ( ن  للِ هِ أهَْلِيَن مِنْ الن اسِ إ: ) عَلَيْهِ وَسَلَّمَ 
  ((أهَْلُ اللَّهِ وَخَاصَّتُهُ ، هُمْ أهَْلُ الْقُرْآنِ : هُمْ ؟ قاَلَ 

มีรายงานจากท่านอานัส  กล่าวว่า ท่านรอซูล   ได้กล่าว

วา่ “แทจ้ริงมนุษยน์ั้นมีอยู่สองกลุ่มดว้ยกนัท่ีเป็นพวกของอลัลอฮฺ

 ศอฮาบะฮฺก็ได้เอ่ยถามข้ึนว่า “คนเหล่านั้นคือใครกัน ?”ท่าน 

นบี   ได้ตอบว่า  “พวกเขาคือ ผู ้ท่ีท่องจ าและปฏิบัติตาม            

อลักรุอ่าน และผูท่ี้ใกลชิ้ดต่ออลัลอฮฺ ”                                         

(Ibn Majah :215,Ahmad:11870)  

 

มุหมัมดับินสะหฺนูนไดก้ล่าวอีกวา่ 

من تعلم القرآن في شبيبته اختلط بلحمه ودمه ومن تعلمه في كبره ))
  ((فهو ينفلت منه وهو يعود فيه فله أجره مرتين

                                                
2 ดว้ยส านวน((  َإِن  الل هَ يَ رْفَعُ بِِذََا الْكِتَابِ أقَْ وَامًا, وَيَضَعُ بهِِ آخَريِن)) 
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ความว่า  “ผู ้ใดท่ีได้ศึกษาอัลกุรอานในช่วงว ัยหนุ่มของเขา           

อลักุรอานไดผ้สมผสานระหวา่งเน้ือของเขากบัเลือดของเขา และ

ผู ้ใด ท่ีได้ศึกษาอัลกุรอานในช่วงว ัยชรา   เขาจะอ่านอย่าง

ตะกุกตะกกัแต่เขาไม่ทิ้งจากการอ่านเขาจะไดส้องผลบุญ” 

 

หลงัจากนั้นมุหมัมดับินสะหฺนูนไดก้ล่าวถึงหลกัสูตรท่ีผูส้อนควรปฏิบติัโดยกล่าว

วา่  

 
))وينبغي أن يعلِّمَهم إعراب القرآن، وذلك لازم له، والش كل، 
والِهجاء، والخط الحسن، والقراءة الحسنة، والتوقيف، والترتيل، يلزمه 
ذلك، ولا بأس أن يعُلِّمهم الشعر مما لا يكون فيه فحش من كلَم 
 العرب وأخبارها، وليس ذلك بواجب عليه((

 
“ควรสอนการอิอฺรอบอัลกุรอาน (วิเคราะห์หลักไวยากรณ์      

ในอลักุรอาน) อยา่งต่อเน่ือง สระ ตวัอกัษร คดัลายมือให้สวย อ่าน

อยา่งคล่อง การหยดุ การอ่านอยา่งตรัตีล”  

(Ibn Sahnun, 1972:102) 

    

มุหมัมดับินสะหฺนูนเป็นผูท่ี้ยดึมัน่ในสังกดัมซัฮบั(ส านกัคิด)มาลิกีย ์ท่านท่ีช่ืนชอบ

ในการอ่านอลักุรอานของชาวมะดีนะฮฺโดยเฉพาะกิรออะฮฺ(วิธีการอ่านอลักุรอาน) ของนาฟิอฺตามท่ี     

อิหม่ามมาลิกไดเ้คยอ่าน ถือวา่เป็นการอ่านท่ีดี  เป็นส่ิงท่ีจ  าเป็นส าหรับผูส้อนท่ีตอ้งสอนการอ่านท่ีดี 

นั้ นคือการอ่านของนาฟิอฺ และไม่ถือว่าเป็นส่ิงท่ีผิดถ้าจะสอนหลักการอ่านของผู ้อ่ืน และ

เช่นเดียวกนัทุกการอ่านของบรรดาสาวกของท่านนบี 

ท่านมุหมัมดับินสะหฺนูนไดเ้ตือนในการสอนอลักุรอ่านดว้ยท านองเพลง เพราะใน

ทศันะอิหม่ามมาลิกไม่อนุญาตให้อ่านอลักุรอ่านดว้ยท านองเพลง และนอกจากน้ีแลว้ท่านไม่เห็น
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ดว้ยกบัการสอนบทกว ีเพราะส่ิงน้ีจะน าไปสู่การร้องร าท าเพลง ซ่ึงส่ิงนั้นเป็นส่ิงท่ีน่ารังเกียจและไม่

ควรท าอยา่งยิง่  (Ibn Sahnun, 1972:104) 

ท่านได้น ารุก่นอิสลาม(หลักการอิสลาม )เข้าในหลักสูตรการเรียนการสอน 

โดยเฉพาะการละหมาดและเง่ือนไขของการละหมาด น้ีเป็นส่ิงท่ีจ  าเป็นส าหรับผูส้อนตอ้งสอนเด็กๆ

(การอาบน ้ าละหมาด การละหมาด เพราะมนัเป็นองค์ประกอบของศาสนา และจ านวนการรอกูอฺ 

กานสุญูดและการอ่าน การตกับีร รูปแบบของการนัง่ การให้สลาม และส่ิงท่ีจ  าเป็นในการละหมาด 

การอ่านตะชะฮูด การอ่านกุนูตในละหมาดซุบฮฺ มนัเป็นส่ิงท่ีสุนตัและวาญิบของการละหมาด (Ibn 

Sahnun :1972:109) 

หลังจากท่ีได้สอนละหมาดวาญิบก็เล่ือนไปสอนเก่ียวกับละหมาดสุนัต เช่น 

ละหมาดสุนัตก่อนศุบฮฺ ละหมาดวิตรฺ ละหมาดอีดทั้ งสอง ละหมาดขอฝน ละหมาดคุสูฟ

(จนัทรุปราคาหรือสุรยุปราคา) จนกระทัง่ไดส้อนศาสนาท่ีจะน าไปสู่ในการภกัดีต่ออลัลอฮฺ และ  

สุนนะฮฺของท่านนบีมุหมัมดั  (Ibn Sahnun, 1972 : 112) 

หลงัจากนั้นสอนเก่ียวกบัการละหมาดญะนาซะฮฺ(ละหมาดศพ) การขอดุอาอฺและ

ไม่เพียงพอท่ีจะสอนทฤษฎีอยา่งเดียวโดยเฉพาะในเร่ืองของการละหมาดและส่ิงท่ีเป็นสุนตัต่างๆแต่

ตอ้งสั่งให้ผูเ้รียนได้ปฏิบติัการละหมาดเม่ือพวกมีอายุครบ 7 ขวบ และหากเขาไม่ปฏิบติัจะตอ้ง

ลงโทษเม่ืออายคุรบ 10 ขวบ(Ibn Sahnun :1972:104) 

 

ประเภทวชิาเลือกในทศันะของมุหมัมดับินสะหฺนูนมีรายวชิาดงัน้ี 

1. คณิตศาสตร์ (จ าเป็นตอ้งเรียน) 

2. กว ีค าแปลก ภาษาอาหรับและการเขียน 

3. หลกัไวยากรณ์อาหรับ (Ibn Sahnun, 1972:102) 

วิชาเหล่าน้ีถือว่าเป็นวิชาเลือก ตราบใดท่ีครอบครัวของเด็กไม่ตั้งเง่ือนไขให้ครูได้

สอนเด็กในวิชาเหล่าน้ี ส าหรับครูไม่จ  าเป็นตอ้งสอนนอกจากมนัจะกลายเป็นวิชาท่ีจ  าเป็นตอ้งเรียน 

และเป็นการสมคัรใจของผูส้อนในการสอน และไม่ผิดท่ีผูส้อนจะสอนการอ่านคุตบะหฺเม่ือพวกเขา

ตอ้งการ(Ibn Sahnun :1972:104)และเช่นเดียวกนักบัการสอนบทกวีถา้เน้ือหามนัปราศจากส่ิงท่ีไม่ดี      

(Ibn Sahnun :1972:102). 



132 
 

มุหมัมดับินสะหฺนูนไดเ้ตือนผูส้อนมิใหบ้รรจุลงในหลกัสูตรการเรียนการสอนส่ิงท่ี

ไม่ไดเ้ป็นประโยชน์กบัผูเ้รียนและส่ิงท่ีหวงัว่าจะไม่ไดรั้บประโยชน์โดยกล่าวว่า “ไม่เห็นดว้ยกบั

การสอน อบาญาด(คือส่ิงท่ีไม่ให้ประโยชน์กบัผูเ้รียน ( أباجاد )  (Ibn Sahnun :1972:134) ซ่ึงมนั

เป็นช่ือของบรรดาชยัฏอน(มารร้าย) ท่ีอาหรับสมยัญะฮีลิยะฮฺไดเ้รียกกนั เป็นท่ีชดัเจนในการวาง

หลกัสูตรการเรียนการสอนของท่านอิบนุสะหฺนุนในช่วงระดบัอิบติดาอียะฮฺ(ประถม) คือเน้นการ

วางรากฐานของการศึกษาอยูบ่นวฒันธรรมอิสลาม และยงัสามารถปฏิบติัตามหลกัสูตรการเรียนการ

สอนท่ีสอดคลอ้งกบัปรัชญาอิสลามท่ีมีการเช่ือมสัมพนัธ์ระหวา่งมนุษยก์บัวฒันธรรมและคุณค่าของ

จิตวญิญาณ(Ibn Sahnun, 1972:135) 

ปัจจุบนัไดมี้การเรียกร้องให้หลกัสูตรการเรียนการสอนนั้นมีความสอดคลอ้งกบั

ปรัชญาของสังคม ซ่ึงแทจ้ริงแลว้แนวคิดของท่านมุหมัมดับินสะหฺนูนไดส้อดคลอ้งกบัปรัชญาของ

สังคมและชุมชนในยคุสมยัของท่านโดยท่านไดว้างเป้าหมายของหลกัสูตรดงัน้ี 

1. เพื่อเตรียมพร้อมไปสู่โลกหน้า ดว้ยการสอนเด็กเก่ียวกบัการขอบคุณพระเจา้ 

และห่างไกลจากส่ิงท่ีพระองคท์รงหา้ม 

  2. สนบัสนุนให้เด็กไดศึ้กษาเล่าเรียนบางประเภทวิชาและทกัษะท่ีมีส่วนช่วยใน

การด าเนินชีวติใหอ้ยูร่อดในโลกน้ีและยงัสามารถใหป้ระโยชน์แก่สังคม 

 

คุณลกัษณะพเิศษของหลกัสูตรตามทศันะของ มุหัมมัด บิน สะหฺนูน 

หลงัจากท่ีผูว้จิยัไดศึ้กษาและทบทวนต าราอาดาบ อลัมุอลัลิมีนของท่าน จึงขอสรุป
เก่ียวกบัคุณลกัษณะหลกัสูตรการเรียนการสอนตามทศันะของท่าน มี 2 ขอ้ ดงัน้ี  

1. หลกัสูตรมีการผสมผสานระหวา่งโลกดุนยากบัอาคิเราะฮฺ 

การศึกษาในมุมมองของมุสลิมไม่ เฉพาะเพียงเพื่อโลกดุนยาเท่านั้ น ท่ีให้

ความส าคญักบัปรากฏการณ์ธรรมชาติ เช่นการศึกษาในมุมมองของชาวกรีก ชาวโรมนั ท่ีไดจ้  ากดั

การศึกษาเฉพาะในเร่ือง หลกัไวยากรณ์ ตรรกศาสตร์ ดนตรี คณิตศาสตร์ และไม่ไดยุ้ง่เก่ียวในเร่ือง

ของศาสนาเลย  และการศึกษาในทศันะของมุสลิมจะมีความแตกต่างกบัการศึกษาของชาวอิสรออิล

ในช่วงตน้ๆท่ีไดจ้  ากดัการศึกษานั้นเฉพาะศึกษาต าราท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้งกบัศาสนาเพียงอยา่งเดียว แต่

เป้าหมายการศึกษาในทศันะของมุสลิมนั้น คือการเตรียมตวัเพื่อโลกดุนยาและอาคิเราะฮฺ ตามท่ี 

มุหมัมดับินสะหฺนูนไดว้างปรัชญาการศึกษาท่ีอา้งอิงจาก อายะฮฺอลักุรอาน ตามท่ีอลัลอฮฺไดต้รัสวา่ 
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ความว่า“และจงแสวงหาส่ิงท่ีอลัลอฮฺได้ประทานแก่เจ้าเพื่อ

ปรโลก และอยา่ลืมส่วนของเจา้แห่งโลกน้ีและจงท าความดีเสมือน

กับท่ีอลัลอฮฺได้ทรงท าความดีแก่เจ้า และอย่าแสวงหาความ

เสียหายในแผ่นดิน แทจ้ริง อลัลอฮฺไม่ทรงโปรดบรรดาผูบ้่อน

ท าลาย”    

(อลักอศอศ : 77) 

 

2. การอมรมพฒันาทางจิตวญิญาณ 

หลงัจากการศึกษาทางด้านองค์ความรู้ มุหัมมดับินสะหฺนูนยงัให้ความส าคญักบั

การอมรมพฒันาทางจิตวิญญาณท่ีเช่ือมความสัมพนัธ์ระหวา่งมนุษยก์บัพระเจา้ท่ีการศึกษาปัจจุบนั

ไม่ไดใ้ห้ความส าคญัมากนกักบัการอบรมทางดา้นจิตวิญญาณ มุหมัมดับินสะหฺนูนไดว้างกฎเกณฑ์

การศึกษาท่ีมีการเช่ือมสัมพนัธ์ระหว่างมนุษยก์บัสังคมและระหว่างมนุษยก์บัพระองค์อลัลอฮฺ                            

(al-Jamali:1979:109) 

 

5.1.3 กระบวนการเรียนการสอน 

 

  หลงัจากท่ีผูว้ิจยัได้อ่านและทบทวนหนังสือ อาดาบุลมุอลัลิมีนของมุหัมมดับิน

สะหฺนูนสามารถวเิคราะห์ในเร่ืองของกระบวนการเรียนการสอนไวด้งัน้ี 
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1. วธีิสอนแบบบรรยาย 

มุหมัมดับินสะหฺนูนไดก้ล่าววา่ 

، والشَّكل، وذلك لازم له، وينبغي أن يعلِّمَهم إعراب القرآن))
يلزمه ، والترتيل، والتوقيف، والقراءة الحسنة، والخط الحسن، والِهجاء

ولا بأس أن يعُلِّمهم الشعر مما لا يكون فيه فحش من كلام ، ذلك
 ((وليس ذلك بواجب عليه ،العرب وأخبارها

“และควรสอนผู้เ รียนการเอียะอฺรอบุลกุรอานและน้ีคือส่ิงท่ี

จ  าเป็นตอ้งสอน สระ ตวัอกัษร การคดัลายมือ ท่ีสวย การอ่านท่ี

ไพเราะ การหยุด การอ่านแบบตรัตีล มนัเป็นส่ิงท่ีจ  าเป็นส าหรับ

เขา แต่ก็ไม่ผิดท่ีจะสอนบทกวี ท่ีปราศจากค าลามกอนาจารจาก

ค าพูดและเร่ืองราวของชนอาหรับ แต่มนัไม่ใช่ส่ิงท่ีจ  าเป็นส าหรับ

เขาท่ีจะตอ้งสอน”  

(Ibn Sahnun: 1972:102) 

  

อิบนุ ค็อลดูน (Ibn Khaldun, 1978 : 533) ไดอ้ธิบายถึงวิธีสอนแบบบรรยายใน
หนงัสือ “Muqaddimah” ของท่านว่า “จงทราบเถิดวา่ การถ่ายทอดความรู้แก่ผูเ้รียนเพื่อให้เกิด
ประโยชน์นั้นก็ต่อเม่ือมีการสอนแบบค่อยเป็นค่อยไปทีละขั้นตอน โดยการถ่ายทอดประเด็นปัญหา
จากศาสตร์เบ้ืองตน้ในแต่ละบทก่อน หลงัจากนั้นก็อธิบายศาสตร์ขา้งตน้โดยสรุปให้ผูเ้รียนรับฟัง
และพยายามสังเกตพฤติกรรมทางดา้นความคิดและความสนใจของผูเ้รียนในการรับรู้ส่ิงท่ีผูส้อนได้
ถ่ายทอดจนกระทัง่ส้ินสุดการสอน และเม่ือการสอนโดยสรุปดงักล่าวส้ินสุดลง ผูเ้รียนก็จะไดรั้บ
ความรู้ตามความฉลาดของแต่ละคน ถึงแมว้า่ความรู้ดงักล่าวจะเป็นความรู้ท่ีถ่ายทอดโดยสรุปก็ตาม
โดยจุดประสงค์หลกัเพื่อเตรียมความพร้อมในการเขา้ใจศาสตร์และไดรั้บรู้ผลสรุปของความรู้จาก
ประเด็นปัญหาต่าง ๆ หลงัจากนั้นผูส้อนก็กลบัไปสอนศาสตร์ดงักล่าวขา้งตน้เป็นคร้ังท่ี 2 โดย
ยกระดบัการถ่ายทอดให้มีความชดัเจนมากกวา่เดิม เป็นการอธิบายและบรรยายท่ีสมบูรณ์ และได้
กล่าวถึงความแตกต่างและขอ้คิดเห็นต่าง ๆ อยา่งชดัเจน จนกระทัง่ส้ินสุดศาสตร์การสอนดงักล่าวก็
จะท าให้ผูเ้รียนมีความเขา้ใจเพิ่มมากข้ึน ต่อมาก็ทบทวนใหม่อีกคร้ังเป็นคร้ังท่ี 3 โดยเก็บประเด็นท่ี
ยาก ประเด็นท่ีส าคญั และส่ิงท่ีปกปิดไวน้ ามาอธิบายใหผู้เ้รียนรับฟังทั้งหมด ดงันั้น เม่ือเรียนศาสตร์
ดงักล่าวจบ ผูเ้รียนก็มีความรู้ และความสามารถในศาสตร์ขา้งตน้อยา่งเต็มรูปแบบ และน่ีคือวิธีสอน
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ท่ีไดป้ระโยชน์ ดงัท่ีประจกัษ์แลว้ว่าการถ่ายทอดในการสอนท่ีดีนั้นจะตอ้งมีการกล่าวย  ้า 3คร้ัง 
เพราะผูเ้รียนมีความฉลาดและความเขา้ใจท่ีแตกต่างกนั” 

อะลี อะหฺมดั มดักูร (Ali Ahmad Madkur, 1987 : 338) ไดก้ล่าววา่ “การสอนแบบ
บรรยาย เป็นวธีิสอนท่ีเหมาะกบัระดบัปัญญาชน และเป็นวิธีสอนแบบดั้งเดิมของอิสลามศึกษา ดงัท่ี
มีการสอนในมหาวิทยาลยัอลั-อซัฮรั โดยนกัศึกษามีอิสระในการมาเรียนและเลือกอาจารยผ์ูส้อน
ส่วนอาจารยผ์ูส้อนก็มีอิสระในการก าหนดจ านวนคาบและเลือกเวลาสอน อาจารยบ์างท่านสอนวนั
ละ 1 คาบ และบางท่านสอนสัปดาห์ละ 1 คาบ ส่วนการสอนจะเป็นรูปแบบหลัเกาะฮฺ ใชว้ิธีสอน
แบบบรรยาย ทุก ๆ หลัเกาะฮฺจะมีอาจารยเ์ฉพาะท่ีท าการสอน อาจารยผ์ูส้อนจะสอนทีละหวัขอ้และ
จะพดูทุกหวัขอ้ ส่วนนกัศึกษาก็จะนัง่ฟังและอภิปรายร่วมกนัในแต่ละหวัขอ้” 

 

มะหฺมูด ก็อมบรั (Mahmud Qambar, 1991 : 395) ไดก้ล่าววา่ “การสอนแบบ
บรรยายมีความแตกต่างกบัการอ่านคุฏบะฮฺ ซ่ึงโดยทัว่ไปแลว้คุฏบะฮฺจะกล่าวถึงเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน
ในสังคมากกว่าเร่ืองราวในวงวิชาการ และคุฏบะฮฺจะกล่าวถึงความรู้สึกก่อนท่ีจะกล่าวถึงการใช้
สติปัญญา ส่วนส านวนท่ีใชจ้ะเป็นเชิงเปรียบเทียบมากกวา่เชิงวิชาการ การบรรยายเป็นศิลปะและ
ความสามารถเฉพาะบุคคล เป็นความช านาญเฉพาะดา้นท่ีมีในบางคน แต่ในบางคนอาจจะไม่มี
ดงัเช่นอิบนุ คอ็ลดูน ท่ีไดรั้บสมญานามวา่ “คมดาบแห่งการบรรยาย” (Saif al-Muhadarah)และอิบนุ 
อมัมาร ท่ีไดรั้บสมญานามวา่ “ผูบ้รรยายท่ีใหค้วามเพลิดเพลิน” (Mumti’ al-Muhadarah) 

การบรรยายเป็นวธีิสอนท่ีไม่ง่ายนกัส าหรับครูสอนทัว่ไป เน่ืองจากตอ้งใชค้  าพดูท่ีชดัเจน มีส านวน 

โวหารดี ครอบคลุมไปดว้ยความคิดท่ีเฉียบแหลม และมีความเป็นวชิาการ” 

 

2. วธีิสอนแบบอภิปราย  

فيه الكتب ويجعلهم يتجاوزون؛ لأن  وينبغي أن يجعل لهم وقتاً يعلمهم
 م ويخرجهم،ذلك مما يصلحه

มุหมัมดับินสะหฺนูนไดก้ล่าววา่ 

 “ผูส้อนควรใหเ้วลากบัผูเ้รียนเพื่อไดฝึ้กฝนการอภิปรายและไดรู้้ถึง

ความรู้พื้นฐานของการอภิปราย และมารยาทของการฟัง”          

 

(Ibn Sahnun, 1972:100) 
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ฮาชิม อะลี อลัอะฮฺดลั (Hashim ‘Ali al-Ahdal, 1992 : 126) ไดก้ล่าวว่า             
“การอภิปรายเป็นวธีิสอนอิสลามศึกษาท่ีดียิง่วธีิหน่ึง เป็นวธีิสอนท่ีมีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นกนั
ทั้งสองฝ่าย โดยการรวบรวมทศันะและแนวความคิดต่าง ๆ และให้โอกาสทั้งสองฝ่ายไดร่้วมแสดง
ความคิดเห็น โตต้อบ และอภิปรายซักถาม ความจริงแลว้การอภิปรายดงักล่าวจะเป็นลกัษณะท่ี
ด าเนินไปดว้ยความเรียบร้อย เป็นความพยายามท่ีจะน านิยามท่ีผิด หรือส่ิงคลุมเครือ หรือประเด็น
ปัญหาท่ีส าคญัไปสู่ควากระจ่าง ซ่ึงทั้งสองฝ่ายไม่สามารถหาค าตอบได ้นอกจากโดยการใชว้ิธีการ
อภิปราย” 

ซยันฺ มุฮมัมดั ชะฮาตะฮฺ (ม.ป.ป. : 110) ไดก้ล่าววา่ “การสอนในรูปแบบอภิปราย
เหมาะส าหรับนกัเรียนในทุกระดบัชั้น โดยเฉพาะอยา่งยิ่งนกัเรียนในระดบัชั้นมธัยมศึกษาข้ึนไป ซ่ึง
นบัว่าเป็นระดบัท่ีเหมาะส าหรับจดัการเรียนการสอนในรูปแบบของการอภิปรายหรือโตว้าที โดย
การก าหนดหัวขอ้และขอบเขตของเร่ืองท่ีจะท าการอภิปรายหรือโตว้าทีให้ชดัเจนก่อนท่ีจะเร่ิมท า
การอภิปราย” 

จากค าพูดขา้งตน้ช้ีให้เห็นวา่ วิธีสอนแบบอภิปรายเป็นวิธีสอนหน่ึงในอิสลามท่ีมี
ความส าคญั เพราะเป็นวธีิสอนท่ีส่งเสริมและสนบัสนุนให้ผูเ้รียนไดใ้ชค้วามคิดตามความเขา้ใจและ
ความสามารถของตนท่ีมีอยู ่ ช่วยให้ผูเ้รียนกลา้พูด กลา้แสดงออก และจากการพูดคุยสนทนาและ
อภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็นระหว่างกนั จะท าให้ผูเ้รียนสามารถเขา้ใจในเร่ืองท่ีอภิปรายให้มี
ความกระจ่างและชดัเจนมากยิง่ข้ึน 

 

3.วธีิสอนแบบท่องจ า 

มุหมัมดับินสะหฺนูนไดก้ล่าววา่ 

 “ก าหนดในช่วงทา้ยของสัปดาห์เพื่อการนัง่ฟังจากการท่องจ าของ

ผูเ้รียน และเพื่อท่ีจะแน่ใจว่าผูเ้รียนไดเ้ขา้ใจเก่ียวกบับทเรียนอยา่ง

ลึกซ้ึงหรือไม่”  

(Ibn Sahnun, 1972:104) 

ท่านไดก้ล่าวอีกวา่ 

ولا يجوز أن ينقلهم من سورة إلى سورة حتى يحفظوها بإعرابِا ))
 ((وكتابتها
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“ไม่ควรท่ีจะเล่ือนจากซูเราะฮฺหน่ึงไปยงัอีกซูเราะฮฺหน่ึงจนกวา่จะ

ไดท้่องจ ามนัพร้อมกบัไดอิ้อฺรอบ (วิเคราะห์เชิงไวยากรณ์) และได้

เขียน”  

(Ibn Sahnun, 1972:106) 

การท่องจ าถือว่าเป็นวิธีการเรียนการสอนท่ีอยู่คู่กับมนุษย์มาช้านาน ซ่ึงการ
ถ่ายทอดวชิาความรู้ในอิสลามส่วนใหญ่อาศยัวิธิการท่องจ าจากบรรดานกัปราชญ ์โดยเฉพาะความรู้
วิชาอลักุรอานและวิชาอลัหะดีษ ท่ีจ  าเป็นตอ้งอาศยัวิธีการท่องจ าในการเผยแพร่และถ่ายทอดวิชา
ความรู้ ซ่ึงท่านนบีเป็นบุคคลแรกท่ีไดรั้บวะฮีย(์ววิรณ์)จากญิบรีลโดยอาศยัวธีิการท่องจ า และดว้ย
วิธีการท่องจ าสามารถถ่ายทอดอลักุรอานจนถึงปัจจุบนั และดว้ยการท่องจ า และการทบทวนอย่าง
ต่อเน่ืองสามารถช่วยให้ความรู้สถิต มัน่คงอยูใ่นจิตใจ ไม่หลงลืม ดงัท่ีมีรายงานจากอบูมูซา  วา่
ท่านนบี  ไดก้ล่าววา่ : 

تَ عَاهَدُوا الْقُرْآنَ فَ وَالَّذِى نَ فْسِى بيَِدِهِ لَهوَُ أَشَدُّ تَ فَصِّيًا مِنَ الِإبِلِ فِِ ))
 متفق عليه(( عُقُلِهَا 

ความวา่ : “พวกท่านจงหมัน่ทบทวนอลักุรอานอยูเ่สมอ ซ่ึงฉนัขอ

สาบานด้วยพระผูซ่ึ้งชีวิตของฉันอยู่ในพระหัตถ์ของพระองค์ว่า 

มนั (การจ าอลักุรอาน) นั้น ช่างเปรียวยิ่งกวา่อูฐท่ีถูกล่ามเชือกเสีย

อีก ” 

(al-Bukhari,1986 :5033,Muslim,1996:792) 

อิบนุ อลัเญาซีย ์ไดก้ล่าวว่า “แทจ้ริงอลัลอฮฺได้ประทานคุณลกัษณะพิเศษให้กบั

ประชาชาติของฉันดว้ยการท่องจ าอลักุรอานและความรู้ ซ่ึงบุคคลท่ีก่อนหน้าพวกฉัน พวกเขาได้

อ่านอลักุรอานจากศุหุฟ และไม่สามารถท่ีจะท่องจ ามนั” (al-Haddad :1991:11-13) อิหม่ามอลับุคอ

รียไ์ด้ตั้งหัวขอ้หลกัในต าราเศาะหีหฺของท่านโดยมีช่ือว่า การท่องจ าความรู้ เพื่อบ่งบอกถึงคุณค่า 

ความส าคญั และสถานะของการท่องจ าในอิสลาม. 
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ท่านนบีไดก้ล่าววา่  

 

نضرالله امرءا سمع مقالتي ووعاها فأداها كما سمعها فَ رُبَّ مبلغ أوعى ))
 ((من سامع

 “ขออลัลอฮฺไดท้รงประทานความสุขสดช่ืน และความสวยงามแก่

บุคคลหน่ึงท่ีเขาได้ยินค าพูดของฉัน เขามีความเขา้ใจ แล้วเขาก็

น าไปรายงานต่อ (ยงัผูอ่ื้น) เหมือนกบัท่ีไดย้ินมา บ่อยคร้ังท่ีผูรั้บ

รายงานมีความเขา้ใจดีกว่าผู ้ (ให้รายงาน) ท่ีไดย้ินมาเอง” (Abu 

Dawood, 1986: 3177, al-Tirmidhi, 1975:2599) 

อบัดุลรอซาก อศัศอนอานีย ์ไดก้ล่าว “ทุกๆความรู้ท่ีไม่สามารถพาเขา้ไปในห้องน ้ า
จะไม่เรียกวา่ความรู้”(al-Auni, 1997:1/37) 

 

 

  4.วธีิสอนแบบร่วมมือ 

มุหมัมดับินสะหฺนูนไดก้ล่าววา่ 

 ))يصلحهم ويخرجهمويجعلهم يتحايزون لأن ذلك مما (( 

“ผูส้อนควรให้เวลากับผูเ้รียนเพื่อได้ฝึกฝนการอภิปรายและได้

แข่งขนักนั เพราะมนัจะเป็นประโยชน์ใหก้บัพวกเขา                 

 

(Ibn Sahnun, 1972: 100) 

 

ผูเ้รียนสามารถท่ีจะเขียนให้กนัและกนัเพราะมนัเป็นประโยชน์ให้กบัผูเ้รียน และ

ผูส้อนควรตรวจสอบการเขียนของผูเ้รียน(Ibn Sahnun, 1972:106) 

ค ากล่าวของท่านมุหัมมัดบินสะหฺนูนข้างต้น แสดงให้ เห็นว่า  ท่านได้ให้

ความส าคญัในเร่ืองการไดป้ระโยชน์จากวิชาความรู้ระหว่างผูเ้รียนดว้ยกนั ซ่ึงท่านได้แนะน าให้
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ผูส้อนก าหนดเวลาให้กบัผูเ้รียนเพื่อฝึกฝนการอภิปราย ระหวา่งผูเ้รียนดว้ยกนั โดยมีวตัถุประสงค์

เพื่อผูเ้รียนไดรั้บประโยชนจ์ากการอภิปรายซ่ึงกนัและกนั 

 การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือนบัวา่เป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีเน้นผูเ้รียนเป็น

ส าคญั โดยใช้กระบวนการกลุ่มให้ผูเ้รียนได้มีโอกาสท างานร่วมกันเพื่อผลประโยชน์และเกิด

ความส าเร็จร่วมกนัของกลุ่ม ซ่ึงการเรียนแบบร่วมมือมิใช่เป็นเพียงจดัให้ผูเ้รียนท างานเป็นกลุ่ม เช่น 

ท ารายงาน ท ากิจกรรมประดิษฐ์หรือสร้างช้ินงาน  อภิปราย ตลอดจนปฏิบติัการทดลองแลว้ ผูส้อน

ท าหน้าท่ีสรุปความรู้ด้วยตนเองเท่านั้น แต่ผูส้อนจะต้องพยายามใช้กลยุทธ์วิธีให้ผูเ้รียนได้ใช้

กระบวนการประมวลส่ิงท่ีมาจากการท ากิจกรรมต่างๆ จดัระบบความรู้สรุปเป็นองค์ความรู้ด้วย

ตนเองเป็นหลกัการส าคญั (พิมพนัธ์ เดชะคุปต,์ 2544 :15 ) ดงันั้น การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ

ผูส้อนจะตอ้งเลือกเทคนิคการจดัการเรียนท่ีเหมาะสมกบัผูเ้รียน และผูเ้รียนจะตอ้งมีความพร้อมท่ีจะ

ร่วมกนัท ากิจกรรม รับผดิชอบงานของกลุ่มร่วมกนั โดยท่ีกลุ่มจะประสบความส าเร็จได ้เม่ือสมาชิก

ทุกคนได้เรียนรู้บรรลุตามจุดมุ่งหมายเดียวกัน นั่นคือ การเรียนเป็นกลุ่มหรือเป็นทีมอย่างมี

ประสิทธิภาพนัน่เอง 

 อาภรณ์  ใจเท่ียง  (2550 : 121) ไดก้ล่าววา่ การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือหรือแบบ

มีส่วนร่วม หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนมีความรู้ความสามารถต่างกนั ไดร่้วมมือกนั

ท างานกลุ่มดว้ยความตั้งใจและเต็มใจรับผิดชอบในบทบาทหน้าท่ีในกลุ่มของตน ท าให้งานของ

กลุ่มด าเนินไปสู่เป้าหมายของงานได ้ 

 สลาวนิ  (Slavin, 1987 : 7-13)  อา้งใน  ไสว ฟักขาว (2544 : 192) ไดใ้ห้ความหมาย

ของการเรียนรู้แบบร่วมมือวา่  หมายถึง  วธีิการจดัการเรียนการสอนท่ีให้นกัเรียนท างานร่วมกนัเป็น

กลุ่มเล็ก ๆ  โดยทัว่ไปมีสมาชิกกลุ่มละ 4 คน  สมาชิกกลุ่มมีความสามารถในการเรียนต่างกนั  

สมาชิกในกลุ่มจะรับผิดชอบในส่ิงท่ีไดรั้บการสอน  และช่วยเพื่อนสมาชิกให้เกิดการเรียนรู้ดว้ย  มี

การช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั  โดยมีเป้าหมายในการท างานร่วมกนั  คือ  เป้าหมายของกลุ่ม   

 ไสว  ฟักขาว (2544 : 193) กล่าวถึงการเรียนรู้แบบร่วมมือไวว้า่ เป็นการจดัการ

เรียนการสอนท่ีแบ่งผูเ้รียนออกเป็นกลุ่มเล็ก ๆ สมาชิกในกลุ่มมีความสามารถแตกต่างกนั มีการ

แลกเปล่ียนความคิดเห็น มีการช่วยเหลือสนบัสนุนซ่ึงกนัและกนั และมีความรับผิดชอบร่วมกนัทั้ง

ในส่วนตน  และส่วนรวม  เพื่อใหก้ลุ่มไดรั้บความส าเร็จตามเป้าหมายท่ีก าหนด  
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 จากความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือขา้งตน้  สรุปไดว้่า  การจดัการเรียนรู้

แบบร่วมมือ หมายถึง การจดัการเรียนการสอนท่ีผูส้อนจดัใหผู้เ้รียนแบ่งเป็นกลุ่มเล็กๆ ประมาณ 4-6 

คน เพื่อให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้โดยการท างานร่วมกนั ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั และร่วมกนัรับผิดชอบ

งานในกลุ่มท่ีไดรั้บมอบหมาย เพื่อใหเ้กิดเป็นความส าเร็จของกลุ่ม 

 

วตัถุประสงคข์องการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ   

ส าหรับวตัถุประสงค์ของการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ อาภรณ์  ใจเท่ียง (2550 : 
121) ไดก้ล่าววา่ ดงัน้ี 

 1. เพื่อให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้และฝึกทกัษะกระบวนการกลุ่มไดฝึ้กบทบาทหนา้ท่ีและ
ความรับผดิชอบในการท างานกลุ่ม 

 2. เพื่อให้ผูเ้รียนได้พฒันาทกัษะการคิดคน้ควา้ ทกัษะการแสวงหาความรู้ด้วย
ตนเอง   
ทกัษะการคิดสร้างสรรค ์ การแกปั้ญหา  การตดัสินใจ  การตั้งค  าถาม  ตอบค าถาม  การใชภ้าษา  การ
พดู ฯลฯ 

 3. เพื่อให้ผูเ้รียนไดฝึ้กทกัษะทางสังคม การอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้น การมีน ้ าใจช่วยเหลือ
ผูอ่ื้น การเสียสละ การยอมรับกนัและกนั การไวว้างใจ การเป็นผูน้ า ผูต้าม ฯลฯ 

ลกัษณะของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

อาภรณ์  ใจเท่ียง  (2550 : 121) ไดก้ล่าวถึง การจดักิจกรรมแบบร่วมแรงร่วมใจวา่มี

ลกัษณะ ดงัน้ี 

 1. มีการท างานกลุ่มร่วมกนั มีปฏิสัมพนัธ์ภายในกลุ่มและระหวา่งกลุ่ม 

             2. สมาชิกในกลุ่มมีจ านวนไม่ควรเกิน 6 คน 

 3. สมาชิกในกลุ่มมีความสามารถแตกต่างกนัเพื่อช่วยเหลือกนั 

 4. สมาชิกในกลุ่มต่างมีบทบาทรับผดิชอบในหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมาย เช่น 

1) เป็นผูน้ ากลุ่ม (Leader) 

2) เป็นผูอ้ธิบาย (Explainer) 

3) เป็นผูจ้ดบนัทึก (Recorder) 

4) เป็นผูต้รวจสอบ (Checker) 

5) เป็นผูส้ังเกตการณ์ (Observer)        
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6) เป็นผูใ้หก้  าลงัใจ (Encourager) ฯลฯ                         
สมาชิกในกลุ่มมีความรับผิดชอบร่วมกนั  ยึดหลกัว่า  “ความส าเร็จของแต่ละคน 

คือ ความส าเร็จของกลุ่ม ความส าเร็จของกลุ่ม คือ ความส าเร็จของทุกคน”  

5. การสอนแบบค่อยเป็นค่อยไปทีล่ะขั้น 

  มุหมัมดับินสะหฺนูนไดก้ล่าววา่ 

 حتى يحفظوها بإعرابِا وكتابتها ن ينقلهم من سورة إلى سورةولا يجوز أ

“ไม่ควรท่ีจะเล่ือนจากซูเราะฮฺหน่ึงไปยงัอีกซูเราะฮฺหน่ึงจนกวา่ได้

ท่องจ ามนัพร้อมกบัไดเ้อียะอฺรอบ (วิเคราะห์ดา้นไวยากรณ์) และ

ไดเ้ขียน”  

(Ibn Sahnun: 1972:106) 

สังเกตจากค ากล่าวของท่านขา้งตน้จะเห็นไดว้า่ ท่านไดก้ าชบัมิให้ผูส้อนเล่ือนบท

หน่ึงไปยงัอีกบทหน่ึง นอกจากวา่ ผูส้อนไดแ้น่ใจวา่ ผูเ้รียนไดบ้รรลุวตัถุประสงคข์องการเรียนรู้ใน

เร่ืองนั้นๆ เช่น ตอ้งท่องจ า สามารถท่ีจะวิเคราะห์ดา้นไวยากรณ์และเขียนได ้หลงัจากนั้นก็สามารถ

เคล่ือนยา้ยไปยงัซูเราะฮฺใหม่ คือตอ้งค่อยเป็นค่อยไปท่ีละขั้น ไม่ควรรีบเร่งในการสอน 

เทคนิคการสอนแบบค่อยเป็นค่อยไปทีละขั้นตอน เป็นเทคนิคการสอนท่ีมีเน้ือหา
เร่ิมจากเร่ืองหลกัไปสู่เร่ืองยอ่ย ดงัมีรายงานจากยสุูฟ อิบนุ มาฮกั เล่าวา่ 

 

 الله رضي) المؤمنين أم عائشة عند إني :قال ماهك بن يوسف عن ))
 وما ويحك :قالت ،خير الكفن أي :فقال عراقي هاجاء إذ (عنها

 لعلي :قال لم؟َ :قالت ،مصحفك أريني المؤمنين أم   يا :قال يضرك؟
 قرأت أيه يضر ك وما :قالت ،مؤلف غير يقرأ فإنه عليه القرآن أولف

 والنار، الجنة ذكر فيها المفصل من سورة منه نزل ما أول نزل إنما ،قبل
 شيء أول نزل ولو والحرام، الحلَل نزل الإسلَم إلى الناس ثاب إذا حتى

 لا :لقالوا تزنوا لا نزل ولو ،أبداً  الخمر ندع لا :لقالوا الخمر تشربوا لا
 وإني (وسلم عليه الله صلى) محمد على بمكة نزل لقد أبداً  الزنا ندع
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 سورة نزلت وما "وأمر أدهى والساعة موعدهم الساعة بل" ألعب يةلجار
 فأملت المصحف له فأخرجت :قال .عنده وأنا إلا (لنساءا) و (البقرة)

 (( السور آي عليه
 :4993)البخاري رواه)

ความวา่ “ขณะท่ีฉนัอยูก่บัท่านหญิงอาอิชะฮฺ ผูเ้ป็นมารดาแห่งผู ้

ศรัทธาทั้งหลาย ชาวอิรักคนหน่ึงไดม้าหาเธอกล่าว (กบัเธอ) ว่า 
“ผา้ห่อผูต้ายแบบไหนดีท่ีสุด?” เธอตอบวา่“ขออลัลอฮฺโปรดเมตตา
ท่าน ท่านมีความประสงคอ์ยา่งไร?” (จึงถามเช่นน้ี) เขาก็กล่าวอีก
วา่ “โอม้ารดาของผูศ้รัทธาทั้งหลาย ขอฉนัดูอลักุรอานฉบบัท่ีท่าน
มี” เธอตอบวา่ “ท าไมละ?” เขาตอบวา่“เพื่อฉนัจะรวบรวมมนัและ
ใช้เป็นหลักในการเรียบเรียง  เพราะมีการอ่านอลักุรอานโดย
เรียงล าดบัสูเราะฮฺไม่ถูกตอ้ง” เธอกล่าวว่า “และท่านมีประสงค์
อยา่งไร? ท่านอ่านสูเราะฮฺใดเป็นล าดบัแรก?” แทจ้ริงแรกเร่ิมการ
ประทานอลักุรอานนั้นเป็นการประทานสูเราะฮฺหน่ึงสูเราะฮฺใดท่ี
น ามาจากอลัมุฟัศศ็อล ในสูเราะฮฺน้ีกล่าวถึงเร่ืองสวรรคแ์ละนรก 
จนกระทัง่เม่ือผูค้นกลบัคืนสู่อิสลามกนัมากข้ึน อายะฮฺท่ีเก่ียวกบั
หะลาล (ส่ิงอนุมติั)และหะรอม (ส่ิงท่ีไม่อนุมติั) จึงถูกประทานลง
มา หากวา่ส่ิงแรกเป็นเร่ืองท่ีวา่ไม่ให้พวกท่านด่ืมเหลา้ พวกท่านก็
จะกล่าวว่า พวกเราไม่สามารถละทิ้งเหลา้ได ้ แต่ถา้หากลงมาว่า 
พวกท่านอยา่ไดล้ะเมิดประเวณี พวกท่านก็จะกล่าววา่ พวกเราไม่
อาจเลิกการประเวณีได้ ขณะท่ีอายะฮฺหน่ึงถูกประทานลงมาท่ีมกั
กะฮฺให้กบัท่านนบีมุฮมัมดัมุฮมัมดั  นั้น ตวัฉนัยงัเป็นเด็กหญิง
เล็ก ๆ วยัซุกซน ความวา่ “แต่วา่ยามอวสาน (วนักิยามะฮฺ) นั้น เป็น
ก าหนดเวลา (การลงโทษ) ของพวกเขา และยามอวสานนั้นทุกข์
ทรมานยิ่ง และขมข่ืนยิ่ง (อลัเกาะมรั : 46) ส่วนสูเราะฮฺอลับะเกาะ
เราะฮฺและสูเราะฮฺอนันิซาอฺนั้นประทานลงมา โดยท่ีฉนัอยูก่บัท่าน
เราะสูล  ดว้ย เขา (ยสุูฟ) เล่าวา่ ท่านหญิงอาอิชะฮฺ (เราะฎิยลัลอ
ฮุอนัฮา) จึงไดน้ าเอาอลักุรอานฉบบัท่ีมีอยู่ท่ีเธอออกมา และได้
อธิบายใหเ้ขาฟังถึงล าดบัสูเราะฮฺต่าง ๆ ”  

(al-Bukhari, 1986 : 4993) 
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จากหะดีษขา้งตน้ช้ีให้เห็นว่าการประทานอายะฮฺอลักุรอานไดใ้ชเ้ทคนิคการสอน
แบบค่อยเป็นค่อยไปท่ีละขั้นตอน โดยเฉพาะการเร่ิมตน้กล่าวถึงสวรรค์และนรกก่อนแลว้ค่อย
กล่าวถึงเร่ืองปลีกยอ่ยรองลงมา กล่าวคือ หากมนุษยต์อ้งการเป็นชาวสวรรคพ์วกเขาก็จะตอ้งปฏิบติั
ตามค าสั่งของพระองค์อลัลอฮฺ  และหากตอ้งการเป็นชาวนรกพวกเขาก็จะตอ้งปฏิบติัในส่ิงท่ี
พระองค์ทรงห้าม ซ่ึงเป็นการเปิดทางให้มนุษยไ์ด้คิดไตร่ตรองในการเลือกปฏิบติัระหว่างส่ิงท่ี
น าไปสู่สวรรคแ์ละนรก ต่อมาเม่ือมนุษยท์ราบถึงความสุขสบายในสวนสวรรคแ์ละความทรมานอนั
แสนเจบ็ปวดในนรกแลว้ พวกเขาก็สามารถเปิดใจรับทุกส่ิงทุกอยา่งได ้ไม่วา่จะเป็นเร่ืองท่ีสั่งใชห้รือ
สั่งหา้ม เพราะจิตใจของพวกเขามีความพร้อมและเลือกปฏิบติัไดแ้ลว้  เทคนิคการสอนดงักล่าว เป็น
เทคนิคท่ีเขา้ถึงความตอ้งการอยา่งแทจ้ริงของธรรมชาติความเป็นมนุษย  ์ ซ่ึงธรรมชาติของพวกเขา
เอนเอียงไปในส่ิงท่ีง่ายมากกวา่ส่ิงท่ียากเพราะหากเร่ิมตน้ในส่ิงท่ียากก่อน จะท าใหห้มดก าลงัใจและ
รู้สึกเบ่ือหน่ายท่ีจะปฏิบติั แต่หากเร่ิมตน้ดว้ยส่ิงท่ีง่ายและพยายามปรับตวัปรับใจโดยการหมัน่ฝึกฝน
ให้กา้วไปทีละขั้นตอนจะเป็นเทคนิคการสอนท่ีไดผ้ลมากกว่าและสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของ
มนุษย ์ โดยเฉพาะผูเ้รียนแลว้ หากสอนในส่ิงท่ียากก่อนพวกเขาจะเบ่ือหน่ายและไม่ค่อยสนใจใน
บทเรียน โดยเฉพาะผูเ้รียนท่ีอยูใ่นระดบัประถมศึกษาและมธัยมศึกษา 

 

6. ให้ความแตกต่างระหว่างบุคคล 

ท่าน ไดย้กหะดีษ ของท่านนบี ซ่ึงไดก้ล่าววา่ 

 ((فاقرؤوا ما تيسر منه، أنزل القرآن على سبعة أحرف))

ความวา่"แทจ้ริง อลักุรอาน ไดถู้กประทานลงมา 7 ส าเนียงภาษา

ดว้ยกนั ท่านทั้งหลาย จงอ่านส่ิงท่ีจะท าให้เกิดความง่ายดายจาก  

อลักุรอานนั้น"(Ibn Sahnun, 1972 :80) 

สังเกตจากหะดีษของท่านนบี ขา้งตน้จะเห็นวา่ อิสลามไดใ้ห้ความส าคญัในเร่ือง

ของความแตกต่างระหวา่งบุคคลโดยเฉพาะในเร่ืองของการศึกษา การเรียนการสอน ซ่ึงในหะดีษบท

น้ี ท่านนบีไดก้ล่าววา่ อลักุรอาน ไดถู้กประทานลงมา 7 ส าเนียงภาษาดว้ยกนั และผูอ่้านสามารถ

เลือกอ่านและเรียนรู้อลักุรอานตามความง่ายดายและความถนดัของตนเอง  

ท่านอบัดุลลอฮฺ บิน มสัอูด ไดก้ล่าววา่ 

            (( فتنة لبعضهم كان إلا عقولهم تبلغه لا حديثا قوما بمحدث أنت ما )) 
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ความว่า“หากท่านตักเตือนกลุ่มชนหน่ึงกลุ่มชนใดในเร่ืองท่ี
สติปัญญาของพวกเขารับไม่ได ้เร่ืองเหล่านั้นอาจเป็นฟิตนะฮฺ(ก่อ
ความเสียหายความวุน่วาย)แก่พวกเขาก็ได”้ 

(Muslim,1996 : 9) 
มีรายงานจากท่านอลี ไดก้ล่าววา่ 

 ((ورسوله؟ الله يكذب أن أتحبون ،يعقلون بما الناس حدثوا))

ความว่า“พวกท่านจงพูดกับบรรดามนุษย์ ด้วยกับส่ิงท่ีพวกเขา

เขา้ใจหรือวา่พวกท่านตอ้งการให้มีการกล่าวโกหกต่ออลัลอฮฺและ

ร่อซูลของพระองคก์ระนั้นหรือ?  

(al-Bukhari,1986 :127)  

จากค าพดูของเศาหาบะฮฺทั้งสองจะเห็นไดว้า่ อิสลามไดย้อมรับและให้ความส าคญั

ในเร่ืองของความแตกต่างระหว่างบุคคลซ่ึงมนัเป็นส่ิงท่ีจ  าเป็นอย่างยิ่งโดยเฉพาะในการเรียนการ

สอน 

7. การสอนแบบการใชส่ื้อการเรียนการสอน 

ท่านไดก้ล่าววา่  

 كتاب لقل   ذلك لا ولو وبيعها، المصاحف شراء من للناس بد ولا ((

 ولو أجرا ذلك على وأخذ أولادهم يعلم معلم من للناس بد ولا الله،

 )) أميين الناس لكان ذلك
“มันเป็นส่ิงท่ีจ  าเป็นส าหรับทุกคนท่ีต้องซ้ือขายอัลกุรอาน  ถ้า

มิฉะนั้นแลว้จะท าให้คมัภีร์ของอลัลอฮฺเหลือน้อยลง และมนัเป็น

ส่ิงท่ีจ  าเป็นส าหรับทุกคนท่ีต้องมีผูส้อนให้กบัลูกๆของพวกเขา

และควรท่ีจะได้รับค่าตอบแทน ซ่ึงมิฉะนั้นแล้วจะท าให้ผูค้น

ทั้งหมดเป็นคนท่ีอวชิชา”  

(Ibn Sahnun, 1972:82) 
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สังเกตจากค าพดูของท่าน จะเห็นไดว้า่ ท่านใหค้วามส าคญักบัส่ือการเรียนการสอน 

โดยก าชบัใหทุ้กคนตอ้งมีการซ้ือขายต ารา ไม่วา่จะเป็นผูส้อนหรือผูเ้รียน ซ่ึงถา้ไม่มีการซ้ือขายต ารา 

จะท าใหค้มัภีร์อลักุรอานนั้นนอ้ยลง  
 

8. การสอนแบบทศันศึกษา 

ท่านไดก้ล่าววา่ 

نْ   ،   رَ مَ ع  ُ   نُ ب  ْ   صُ فْ ح  َ   ع  ن))  نِ   ،   ي  دَ زِ ي  َ   نِ ب  ْ   سَ ون  ُ ي  ُ  ع  َ  ، اب  ٍ هَ شِ   نِ ا  ب  ْ  ع  َ
 الْكِتَابَ   أَبْ نَاءَهُمْ   يُ عَلِّمُ   الْعِرَاقِ   مِنَ   بِرَجُلٍ   قَدِمَ   "  اصٍ ق  وَ   بِ أَ   نَ بْ   دَ عْ سَ  أَن  

 (( رَ الْأَجْ  ذَلِكَ  عَلَى وَيُ عْطوُنهَُ  باِلْمَدِينَةِ 

จากหัฟศฺ บิน อุมรั จากยูนุส  บิน ยะซีด จาก อิบนุชิฮาบ แท้จริง 

สะอดฺ บิน วกักอฟ ได้พาผูช้ายคนหน่ึงจากอิรักเพื่อสอนลูกของ

ท่านท่ีมาดีนะฮฺเก่ียวกบัอลักุรอานและท่านไดใ้หค้่าจา้งกบัผูช้ายคน

นั้น (Ibn Sahnun, 1972:83) 

 

อิสลามได้ให้ความส าคญัในเร่ืองการเดินทางเพื่อแสวงหาความรู้ ซ่ึงสังเกตจาก    

อลักุรอานและหะดีษของท่านนบีจะเห็นได้ว่าหลายๆอายะฮฺอลัลอฮฺได้ให้ความส าคญัของการ

เดินทางเพื่อแสวงหาความรู้และเช่นเดียวในหะดีษของท่านนบีหลายๆหะดีษท่านไดพู้ดถึงของ

การเดินทางเพื่อแสวงหาความรู้  

อลัลอฮฺไดต้รัสวา่ 

                    

                   

               

ความว่า "..ท าไมแต่ละกลุ่มในหมู่พวกเขาจึงไม่ออกไปเพื่อหา
ความเขา้ใจในเร่ืองศาสนา และเพื่อจะไดต้กัเตือนหมู่คณะของพวก
เขาเม่ือพวกเขาไดก้ลบัมายงัหมู่คณะของพวกเขา.."                    
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(อตัเตาบะฮฺ :122) 

 عليه االله صلى االله رسول قال :قال عنه االله رضي هريرة أبي عن))

 إلى طريقاً  به له الله هلس علماً  فيه يلتمس طريقاً  سلك من :وسلم

 ((.الجنة

“ผูใ้ดก็ตามท่ีออกเดินทางเพื่อแสวงหาความรู้ อลัลอฮฺจะทรงท าให้

หนทางไปสู่สวรรคส์ะดวกง่ายดายแก่เขา”  

(Muslim: 2699) 

 

9. การให้ความเสมอภาคระหว่างผู้เรียน 

  ท่านไดก้ล่าววา่:  

بالسوية، يما مؤدب ولَِ ثلَثة صبية من هذه الأمة فلم يعلمهم أ))
فقيرهم مع غنيهم، وغنيهم مع فقيرهم، حشر يوم القيامة مع 

 ((الخائنين
 “ผูใ้ดก็ตามท่ีไดส้อนผูเ้รียนจากประชาชาติของฉนัจ านวนสามคน

ข้ึนไปโดยไม่สร้างความยติุธรรมระหวา่งพวกเขา ระหวา่งผูเ้รียนท่ี

รวย กบัผูเ้รียนท่ียากจน และระหว่างผูเ้รียนท่ียากจนกบัผูเ้รียนท่ี

รวย เขาจะถูกคืนฟ้ืนชีพในจ าพวกผูค้นท่ีขาดทุน”                              

(Ibn Sahnun: 1972:84-85) 

 

10. การสร้างความเป็นมิตร 

ท่านไดก้ล่าววา่ 

ولا يحل للمعلم أن ينشغل عن الصبيان إلا أن يكون في وقت لا "
فيه، فلَ بأس أن يتحدث وهو ف ذلك ينظر إليهم، يعرضهم 

دهم وليتفرع لهم، ولا يجوز له الصلَة على الجنائز إلا فيما لابد ويتفق
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له منه يلزمه النظر ف أمره، لأنه أجير لا يدع عمله ولا يتبع الجنائز، 
  . "ولا عيادة المرضى

“ผูส้อนไม่ควรละเลยต่อผูเ้รียนนอกจากเวลาท่ีไม่มีการเรียนการ

สอน ไม่เป็นไรท่ีเขาจะพูดคุยในขณะท่ีเขาก าลังสอดส่องดูแล

ผูเ้รียน และควรสอบถามและให้เวลากบัผูเ้รียน และไม่ควรท่ีจะใช้

เวลาสอนในการไปละหมาดศพนอกจากมนัเป็นมีความจ าเป็นท่ีไม่

อาจเล่ียงได้ โดยผูส้อนสามารถใช้ดุลยพินิจของตนเอง เพราะ

ผู ้สอนเป็นผู ้ท่ี ถูกจ้างมาเพื่อสอน ไม่ควรท่ีจะทิ้งการสอนไป

ละหมาดศพ และ เยอืนผูป่้วย”  

(Ibn Sahnun, 1972:98-100) 

 

11.ฝึกฝนปฏิบัติ 

มุหมัมดับินสะหฺนูนไดก้ล่าววา่ 

ينبغي للمعلم أن يأمرهم للصلَة إذا كانوا بني سبع سنين ،ويضربِم " 
 "عليها إذا كانوا بني عشر

 “ผูส้อนควรก าชบัให้ผูเ้รียนละหมาดตั้งแต่อายุเจ็ดขวบ และควร

ลงโทษ (ดว้ยการตีเม่ือไดทิ้้งการละหมาด) ตอนอายุครบสิบขวบ”       

(Ibn Sahnun, 1972:109) 

  สังเกตจากค ากล่าวของท่านมุหัมมดับินสะหฺนูนขา้งตน้ จะเห็นได้ว่าท่านได้ให้
ความส าคญักบัการฝึกฝนปฏิบติัในการเรียนรู้โดยเฉพาะการละหมาดซ่ึงมีความจ าเป็นอยา่งยิ่งท่ีตอ้ง
ใช้เทคนิคการฝึกฝนปฏิบติัในการเรียนรู้เพื่อให้ผูเ้รียนได้ฝึกฝนปฏิบติัการละหมาดอย่างถูกตอ้ง
เสมือนท่านนบีไดล้ะหมาด เพราะท่านนบี ไดก้ล่าววา่ 

((صلوا كما رأيتموني أصلي   )) 
 พวกท่านจงละหมาด ดงัท่ีเห็นฉนัละหมาด  

(al-Bukhari,1986:598) 
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12. การสอนแบบตัรฆบีและตัรฮีบ3 

ท่านมุหมัมดับินสะหฺนูนไดก้ล่าววา่  

 بأس أن يضربِم على منافعهم""ولا 
“และถือวา่ไม่เป็นไรส าหรับการตีเด็กเพื่อผลประโยชน์ของพวกเขา 

”(Ibn sahnun, 1978:89) 

สังเกตจากค ากล่าวของท่านจะเห็นได้ว่า ท่านใช้วิธีการตีในการลงโทษเด็ก และ

การลงโทษเด็กดว้ยการตีนั้นเป็นวิธีหน่ึงในการท่ีจะให้เด็กห่างไกลจากส่ิงท่ีไม่ดี และให้เด็กเป็นผูท่ี้

มีความรับผดิชอบต่อหนา้ท่ี ซ่ึงวธีิน้ีถูกเรียกเป็นภาษาอาหรับวา่ (أسلوب الترغيب والترهيب) 

วิธีตรัฆีบและตรัฮีบเป็นวิธีสอนท่ีผูส้อนส่งเสริมและสนบัสนุนให้ผูเ้รียนตระหนกั
ถึงการปฏิบติัในส่ิงท่ีดีงามและส่ิงมีคุณค่า เพื่อแสวงหาความโปรดปรานจากพระองคอ์ลัลอฮฺ  
และให้ห่างไกลจากส่ิงท่ีชั่วร้ายและบทลงโทษของพระองค์ เป็นวิธีสอนท่ีเตือนให้พึงระวงัและ
เตรียมพร้อมกบัเหตุการณ์ท่ียงัมาไม่ถึง โดยครอบคลุมทั้งเหตุการณ์ท่ีดีและชัว่วิธีสอนแบบตรัฆีบ
และตรัฮีบเป็นวิธีสอนอิสลามศึกษาดั้งเดิมโดยธรรมชาติท่ีพระองคอ์ลัลอฮฺ  ทรงประทานแก่
มนุษย ์โดยใหพ้วกเขามีความปรารถนากบัความสุข ความโปรดปราน และชีวติบั้นปลายท่ีมีความสุข 
และห่างไกลกบัความทุกขย์าก ความขมข่ืน ความทรมาน และชีวติบั้นปลายท่ีมีแต่ความทุกข ์

 

อลัหาซิมีย ์(Al-Hazimi, 2000 : 392)ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของวิธีสอนแบบตรัฆีบ
และตรัฮีบในระบบการศึกษา ดงัน้ี 

1.วธีิสอนแบบตรัฆีบและตรัฮีบเป็นวิธีการสอนหน่ึงท่ีอยูใ่นหลกัสูตรอิสลามศึกษา 
ในอลักุรอานและสุนนะฮฺจึงมีจ านวนอายะฮฺและหะดีษมากมายท่ีไดก้ล่าวถึงวิธีสอนดงักล่าวโดยสั่ง
ใหม้นุษยป์ฏิบติัในส่ิงท่ีใชแ้ละละเวน้ในส่ิงท่ีหา้ม 

2.โดยธรรมชาติของมนุษยถู์กสร้างมาเพื่อใหรั้กในส่ิงท่ีดีงามและเกลียดชงัความชัว่
และความยากล าบาก ดว้ยเหตุดงักล่าวจึงผลกัดนัให้มนุษยต์อบรับปฏิกิริยาต่าง ๆ ทั้งในส่ิงท่ีดีและ
ส่ิงท่ีชัว่โดยตรัฆีบและตรัฮีบคือส่ิงสองส่ิงท่ีท าหนา้ท่ีทั้งความกลวัและความหวงั ซ่ึงทั้งสองเป็นเส้น
สองเส้นท่ีอยูใ่นตวัของมนุษย ์ดงันั้น หลกัสูตรอิสลามศึกษาจึงไดใ้ชว้ธีิสอนดงักล่าว โดยในบางคร้ัง
เพื่อขบัเคล่ือนความรู้สึกท่ีดีดว้ยการตรัฆีบในส่ิงท่ีพระองคอ์ลัลอฮฺ  ทรงให้สัญญาส าหรับบรรดา
ผูท่ี้มีความย  าเกรงต่อพระองค์ และป้องกนัตวัเขาจากส่ิงท่ีหลงผิด และบางคร้ังเพื่อขบัเคล่ือน

                                                
3 คือการสอนแบบการส่งเสริมและเตือน 
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ความรู้สึกท่ีไม่ดีดว้ยการตรัฮีบในส่ิงท่ีพระองคอ์ลัลอฮฺ  ทรงขู่เข็ญและตกัเตือนส าหรับบรรดาผู ้
ก่อความเส่ือมเสียและหลงผดิจากหนทางท่ีถูกตอ้ง 

 

5.1.4 ผู้สอน 

 

ครูผูส้อนคือหัวใจหลกัในการจดัการเรียนการสอนนบัแต่อดีตจวบจนปัจจุบนั ซ่ึง

ครูนั้นมีความส าคญัไม่ยิง่หยอ่นลงเลย ญิบรีล อะลยัฮิสลาม เปรียบเสมือนครูท่านแรกให้กบัท่านนบี

 ตามท่ีท่านนบีไดก้ล่าวในหะดีษบทหน่ึงวา่  

 

أوَ لُ مَا بدُِئَ بِهِ رَسُولُ الل هِ صَل ى الل هُ عَلَيْهِ وَسَل مَ مِنْ الْوَحْيِ الرُّؤْياَ ((
يَ رَى رُؤْياَ إِلا  جَاءَتْ مِثْلَ فَ لَقِ الصُّبْحِ، ثُُ   الص الحَِةُ فِ الن  وْمِ، فَكَانَ لاَ 

حُبِّبَ إِليَْهِ الخَْلََءُ، وكََانَ يَخْلُو بغَِارِ حِراَءٍ فَ يَتَحَن ثُ فِيهِ   وَهُوَ الت  عَبُّدُ 
ثُُ  يَ رْجِعُ إِلَى  الل يَالَِ ذَوَاتِ الْعَدَدِ قَ بْلَ أَنْ يَ نْزعَِ إِلَى أَهْلِهِ وَيَ تَ زَو دُ لِذَلِكَ  

خَدِيَجةَ فَ يَتَ زَو دُ لِمِثْلِهَا، حَتى  جَاءَهُ الحَْقُّ وَهُوَ فِ غَارِ حِراَءٍ، فَجَاءَهُ 
فأََخَذَني فَ غَطَّنِي حَتََّّ : قاَلَ " مَا أنَاَ بقَِارئٍِ : "قاَلَ " اقْ رأَْ "الْمَلَكُ فَ قَالَ 

" مَا أنَاَ بقَِارئٍِ : "قُ لْتُ " اقْ رأَْ : "فَ قَالَ ، بَ لَغَ مِنيِّ الجَْهْدَ ثَُُّ أرَْسَلَنِي 
" اقْ رأَْ : "ي الث انيَِةَ حَتى  بَ لَغَ مِنيِّ الجَْهْدَ ثُُ  أرَْسَلَنِي، فَ قَالَ فأََخَذَني فَ غَطَّنِ 

اقْ رأَْ "فَ قَالَ ، فأََخَذَني فَ غَطَّنِي الثَّالثِةََ ثَُُّ أرَْسَلَنِي " مَا أنَاَ بقَِارئٍِ : "فَ قُلْتُ 
" رَأْ وَرَبُّكَ الَأكْرَمُ اق، خَلَقَ الِإنْسَانَ مِنْ عَلَقٍ ، باِسْمِ رَبِّكَ الَّذِي خَلَقَ 

 متفق عليه. …))

ความว่า  “วะห์ยู(วิวรณ์ )ท่ี ถูกประทานลงมาแก่รอซูลลุลลอ

ฮฺ  คร้ังแรกคือ การฝันอนัเท่ียงธรรมในขณะนอนหลบั ท่านมิ

เห็นส่ิงใดในขณะท่ีฝันเวน้แต่มนัจะมาเหมือนดงัแสงฟ้าในยามรุ่ง

อรุณ(คือชดัเจนยิ่ง) หลงัจากนั้นอลัลอฮฺไดป้ระทานความรู้สึกให้
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ท่านอยากปลีกตวั และท่านไดป้ลีกตวัไปอยู่ในถ ้าหิรออ ์- นัน่คือ

การปฏิบติัศาสนกิจ(ท าอิบาดะฮฺ)ในนั้นเป็นระยะเวลาหลายคืน

ก่อนท่ีจะไดก้ลบัไปพบบรรดาญาติมิตรอีกคร้ังเพื่อเตรียมสัมภาระ

ต่างๆ ในการกลบัไปบ าเพญ็ตวัในถ ้ าอีก - ท่านจะกลบัไปหาเคาะ

ดีญะฮฺ และนางก็จะเตรียมสัมภาระอย่างท่ีเคยจดัเตรียมในทุกๆ 

คร้ัง จนกระทัง่วะห์ยูถูกประทานลงมาในขณะท่านอยู่ในถ ้าหิรออ ์

ซ่ึงได้มีมลาอิกะฮฺ(ญิบรีล)มาพบท่านพร้อมกบักล่าวว่า “จงอ่าน” 

ท่านนบี  ตอบวา่ “ ฉนัไม่ใช่ผูท่ี้อ่านเป็น” ท่านบอกวา่ เขา(ญิบ

รีล)ไดดึ้งตวัฉันและกอดรัดตวัฉนัจนฉันรู้สึกแน่นแทบทนไม่ไหว

แลว้เขาก็ปล่อยฉนัพร้อมกบัไดก้ล่าวอีกคร้ังวา่ “จงอ่าน” ฉนัก็ได้

ตอบไปอีกวา่ “ฉนัไม่ใช่ผูท่ี้อ่านเป็น” จากนั้นญิบรีลก็ไดย้ึดตวัฉนั

และกอดรัดฉันอีกคร้ังเป็นคร้ังท่ีสองจนฉนัรู้สึกอดัแน่น แลว้เขาก็

ปล่อยฉนัอีกคร้ัง พร้อมกบัไดก้ล่าว(อีกเป็นคร้ังท่ีสาม) “จงอ่าน” 

ฉนัก็ตอบว่า “ฉันไม่ใช่ผูท่ี้อ่านเป็น” ญิบรีลไดดึ้งตวัฉันและกอด

รัดตวัฉนัอีกเป็นคร้ังท่ีสามและหลงัจากนั้นก็ไดป้ล่อยตวัฉนัพร้อม

กบักล่าววา่ 

ذِي خَلَقَ، خَلَقَ الِإنْسَانَ مِنْ عَلَقٍ، اقْ رأَْ وَرَبُّكَ اقْ رأَْ باِسْمِ رَبِّكَ ال  
 الَأكْرَمُ 

ความว่า “จงอ่านด้วยพระนามของอลัลอฮฺผูท้รงสร้าง ทรงสร้าง
มนุษยจ์ากกอ้นเลือด จงอ่าน  และพระผูอ้ภิบาลแห่งเจา้นั้นเป็นผูท่ี้
ทรงเป่ียมยิง่ดว้ยความใจบุญ...”(อลัอะลกั : 1-3) 

(al-Bukhri,1986:3) 

ผูส้อนไม่เพียงแต่มีหนา้ท่ีใหก้ารศึกษาเพียงอยา่งเดียว แต่ผูส้อนมีหนา้ทีมากกวา่นั้น 

กล่าวคือผูส้อนมีหนา้ท่ีทุกอยา่งแทนผูป้กครองของเด็ก โดยเฉพาะมีหนา้ท่ีสอนและอบรมบุคคลท่ีมี

หน้าท่ีสอนคือพ่อแม่แต่อนัเน่ืองจากพ่อแม่ท่ีตอ้งท างานหาปัจจยัยงัชีพท าให้ไม่มีเวลาท่ีจะสอนลูก 

ท าใหห้นา้ท่ีสอนตกกบัคุณครูผูส้อน 
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อิบนุสะหฺนุนไดเ้สนอแนวคิดเก่ียวกบัผูส้อนในหลายๆดา้นดว้ยกนัซ่ึงผูว้ิจยัไดแ้ยก

ประเด็นหรือคุณลกัษณะของผูส้อนในดา้นต่างๆออกเป็นดงัน้ี 

 

5.1.4.1 คุณลกัษณะทางดา้นวชิาชีพของผูส้อน 

1) ดูแลและใหค้วามส าคญัผูเ้รียนโดยเฉพาะในช่วงแยกยา้ยจากสถานศึกษากลบัไป

ท่ีบา้น (Ibn Sahnun: 1972:97) และควรตรวจสอบวา่เด็กกลบัถึงบา้นหรือไม่ แลว้หรือยงั 

2) ในช่วงท่ีผูเ้รียนขาดเรียนผูส้อนควรติดต่อกบัผูป้กครองของเด็ก (Ibn Sahnun: 

1972:97) 

3)  ผูส้อนควรสละเวลากบัการสอนอยา่งเต็มท่ีเพราะจะท าให้ภาระหนา้ท่ีการสอน

จะไดเ้ดินไปดว้ยดีและสมบูรณ์ (Ibn Sahnun, 1972:100) 

4)   ผูส้อนห้ามด าเนินภารกิจหรือกิจการใดๆท่ีไปรบกวนกิจการการสอนนอกจาก

ในเวลาท่ีไม่มีการเรียนการสอน (Ibn Sahnun, 1972:98) 

5)  ไม่ควรท่ีจะก าชบัให้คนหน่ึงคนใดไปช่วยสอน นอกจากวา่มนัจะให้ประโยชน์

กบัผูเ้รียน (Ibn Sahnun, 1972:98) 

6)   ผูส้อนไม่ควรท่ีจะสั่งใช้ผูเ้รียนไปรับใช้ในความตอ้งการส่วนตวัของผูส้อน 

(Ibn Sahnun, 1972:109) 

7)  ผูส้อนไม่ควรท่ีจะสอนอลักุรอานและต ารับต าราให้กบับุตรของชาวคริสต(์Ibn 

Sahnun, 1972:112) 

8)  ผูส้อนผูช้ายไม่ควรท่ีจะสอนผูเ้รียนผูห้ญิง และไม่ควรเรียนปะปนรวมกนั

ระหวา่งผูห้ญิงกบัผูช้าย (Ibn Sahnun, 1972:117) 

9) ผูส้อนสามารถท่ีจะเป็นคนท่ีร ่ ารวยได้แต่ไม่ใช่อาศยัความร ่ ารวยจากผูเ้รียน                  

(Ibn Sahnun, 1972:104) 

10) ไม่ควรท่ีจะให้ผูเ้รียนศึกษากบัผูเ้รียนด้วยกนันอกจากด้วยการอนุญาตจาก

ผูป้กครอง หรือ บา้นของผูเ้รียนอยูใ่กลก้นั (Ibn Sahnun, 1972:97) 

11) ในขณะท่ีมีการเรียนการสอนไม่ควรท่ีจะทิ้งภาระหน้าท่ีดว้ยการไปละหมาด   

ญินาซะฮฺ (ละหมาดศพ) (Ibn Sahnun, 1972 :100) 
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12) ผูส้อนไม่ควรท่ีจะให้ผูเ้รียนขาดเรียนนอกจากดว้ยการอนุญาตจากผูป้กครอง 

(Ibn Sahnun: 1972:95) 

13) ผูส้อนไม่ควรท่ีจะเขียนหรืออ่านในขณะท่ีมีการเรียนการสอนนอกจากหลงั

เสร็จภาระกิจการเรียนการสอน (Ibn Sahnun, 1972:101) 

14) มีความรู้เก่ียวกบัวธีิการสอน 

สังเกตจากค าพดูของท่านมุหมัมดัยนิสะหฺนูนท่ีเก่ียวกบัคุณสมบติัของผูส้อนจะเห็น

วา่ผูท่ี้เป็นครูจ าเป็นตอ้งมีความรู้เก่ียวกบัวิธีการสอน ซ่ึงดว้ยเหตุน้ีท่านจึงตั้งช่ือหนงัสือของท่านว่า 

อาดาบ อลัมุอลัลิมีน)آداب المعلمين( 

อะหฺมดั ชาลาบีย ์ได้กล่าวว่า “ความรู้อย่างเดียวไม่สามารถท่ีจะเป็นอาวุธให้กบั

ผูส้อนไดน้อกจากจะตอ้งรู้เพิ่มเติมเก่ียวกบัวิธีการอบรมสั่งสอนเด็ก เพื่อให้ผูส้อนได้รู้ถึงจิตวิทยา

ของเด็กเพื่อเป็นสะพานท่ีสามารถเช่ือมสัมพนัธ์ระหวา่งผูส้อนกบัผูเ้รียนเพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงความรู้” 

 

5.1.4.2 คุณลกัษณะทางด้านดา้นวชิาความรู้ผู้สอน 

1. ท่องจ าอลักุรอานโดยรู้กฎการอ่านอลักุรอาน (หลกัตจัญว์ดี) 

2. มีความรู้เก่ียวกบัฟิกฮฺ (ศาสนบญัญติั) เพื่อสามารถสอนเด็กในเร่ืองของการ

ละหมาดและบทบญัญติัต่างๆท่ีเก่ียวกบัการละหมาด การอาบน ้าละหมาด และเง่ือนไขตางๆของการ

ละหมาด 

3. มีความรู้เก่ียวกบัไวยากรณ์ภาษาอาหรับเพื่อสามารถท่ีจะสอนเด็กเก่ียวกบัหลกั

พื้นฐานของการเขียนดว้ยหลกัไวยากรณ์ภาษาอาหรับ และสามารถแต่งประโยคไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

4. การคดัลายมือ ผูส้อนตอ้งเป็นผูท่ี้มีลายมือการเขียนท่ีสวยงาม 

5. อ่านและค้นควา้ความรู้เพิ่มเติมจากต าราท่ีเป็นมรดกทางวิชาการ เพื่อผูเ้รียน

สามารถท่องจ าบทกวอีาหรับได ้(Ridwan, 1970:15) 

 

5.1.4.3 คุณลกัษณะทางด้านส่วนตวัของผูส้อน 

ผูส้อนในทศันะของอิสลาม คือผูท่ี้สามารถเป็นแบบอย่างให้กบัผูเ้รียนเพื่อผูเ้รียน

ไดต้ามและเลียนแบบในส่ิงท่ีดี และถือวา่เป็นส่ิงท่ีอนัตรายอยา่งยิ่งส าหรับผูเ้รียนท่ีไดใ้ชชี้วิตอยูก่บั

ผูส้อนตลอดช่วงระยะเวลาในการศึกษาหาความรู้ โดยท าตามหรือเลียนแบบจรรยามารยาทมารยาท
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ท่ีไม่ดีจากผูส้อน ดงันั้นผูส้อนควรมีบุคลิกนิสัยท่ีดี ในชีวิตประจ าวนัต่อหน้าผูเ้รียนเพื่อให้ผูเ้รียน

สามารถตามแบบอยา่งท่ีดีได ้และยงัสามารถปฏิบติัในชีวิตประจ าวนั เพราะผูเ้รียนถือว่าผูส้อนคือ

แบบอย่างท่ีจ  าเป็นต้องปฏิบัติตาม และส าหรับผูส้อนควรห่างไกลจากส่ิงท่ีเป็นชุบฮาต(ส่ิงท่ี

คลุมเครือระหวา่งส่ิงท่ีอนุมติักบัส่ิงท่ีตอ้งห้าม) เพราะผูเ้รียนมกัจะอา้งค าพูดของผูส้อนไม่วา่จะถูก

หรือผดิ. 

อบู อิสหาก อลัญุบนิยานีย ์(เสียชีวิต ฮ.ศ.ท่ี379) หน่ึงในบรรดาปราชญ์เมือง      

ก็อยเราะวาน ท่ีใชชี้วติอยูก่บัการสอนไดก้ล่าววา่“เจา้จงอยา่ส่งลูกไปศึกษาหาความรู้นอกจากกบัผูท่ี้

มีศาสนา เพราะศาสนาของเด็กจะยดึติดกบัศาสนาของผูส้อน” (Ibn Abdun, 1934:251) 

 

จากการศึกษาวเิคราะห์แนวคิดท่ีเก่ียวกบัจรรยามารยาทของผูส้อนในต าราอาดาบุล

มุอลัลิมีน ผูว้จิยัขอเสนอดงัน้ี 

1. ผูส้อนตอ้งมีความบริสุทธ์ิใจ (อิคลาศ) เน่ืองจากผูส้อนไดท้  าหนา้ท่ีของพ่อแม่ใน

การอบรมสั่งสอนผูเ้รียน ฉะนั้นผูส้อนควรมีจิตใจท่ีอิคลาศ (บริสุทธ์ิใจ) ต่อเอกองคอ์ลัลอฮฺในหนา้ท่ี

และการงานของเขา ควรคลุกคลีกบัเด็กเสมือนกบัพ่อแม่ของเขาไดค้ลุกคลีกบัเขา ท่านมุหมัมดับิน

สะหฺนูนไดก้ล่าววา่ “ผูส้อนสามารถท่ีจะรับค่าตอบแทนโดยปราศจากการขอและเง่ือนไขต่างๆแตถ้า้

หากวา่ผูส้อนไม่ไดรั้บค่าตอบแทนใดๆผูส้อนไม่ควรท่ีจะเรียกร้องค่าตอบแทน” 

2. ความย  าเกรงต่อเอกองค์อลัลอฮฺส าหรับผูส้อนต้องก าชับตวัเองเพื่ออยู่ใน

กรอบและบนแนวทางของอิสลามโดยปฏิบติัส่ิงท่ีอลัลอฮฺทรงใช้ และห่างไกลจากส่ิงท่ีอลัลอฮฺ

ทรงหา้ม และท าใหเ้ด็กไดป้ฏิบติัตามในส่ิงท่ีดี และห่างไกลจากส่ิงท่ีเบ่ียงเบน 

3. มีความรู้สึกรับผิดชอบต่อหน้าท่ี ผูเ้รียนถือว่าเป็นอะมานะฮฺอนัยิ่งใหญ่ท่ีอยู่

ภายใตก้ารดูแลของผูส้อน ท่ีจะถูกสอบสวนในวนักิยามะฮฺ ตามท่ีมุหัมมดับินสะหฺนูนไดก้ล่าวว่า 

“ให้หมัน่พยายามในการสอนเด็กโดยให้เวลากบัการสอนอย่างเต็มท่ีและไม่ควรท่ีจะทิ้งหนา้ท่ีการ

สอนโดยไปละหมาดญินาซะฮฺ เพราะการสอนนั้นเป็นส่ิงท่ีวาญิบและละหมาดศพนั้นถือวา่เป็นฟัรฎุ

กิฟายะฮฺ (ส่ิงท่ีใชบ้งัคบัให้มีการปฏิบติัโดยภาพรวม) ดงันั้นจงพยายามในการสอนและควรให้เวลา

เตม็ไปดว้ยกบัการสอน” 
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4. มีความอ่อนโยน ผูส้อนไดท้  าหน้าท่ีแทนบิดา และบิดาทุกคนไดเ้ล้ียงดูลูกดว้ย

ความรักและความเอ็นดู ฉะนั้นผูส้อนควรสร้างบรรยากาศในห้องเรียนเหมือนบรรยากาศท่ีบา้นท่ี

เตม็ไปดว้ยความรักและความเอน็ดู (Hijazi, 1986:68) 

 5. มีความเสียสละ 

ผูส้อนควรเสียสละเวลาให้กบัผูเ้รียน และความดูแลและให้ความส าคญักบัผูเ้รียน

นอกสถานศึกษาดว้ย ดงัน้ี 

1) ควรใหแ้น่ใจวา่ผูเ้รียนไดก้ลบัถึงบา้นแลว้หรือยงั 

2) ควรปรึกษาผูป้กครองเด็กในเม่ือเด็กขาดเรียน 

3) ควรก าชบัผูเ้รียนท่ีมีอาย ุ7 ขวบข้ึนไปเพื่อท าการละหมาดโดยเฉพาะให้ละหมาด

ญะมาอะฮฺ (แบบหมู่คณะ) ในมสัยิด และให้แน่ใจวา่พวกเขาทุกคนไดม้าละหมาดในมสัยิดทุกคน

หรือไม่ (Hijazi, 1986:69) 

 6. มีความยติุธรรมและความเสมอภาค 

ท่านมุหมัมดับินสะหฺนูนไดก้ล่าววา่ ท่านร่อซูล ไดก้ล่าววา่  

ة فلم يعلمهم بالسوية أيما مؤدب ولي ثلاثة صبية من هذه الأم))
 ((وغنيهم مع فقيرهم حشر يوم القيامة مع الخائنينفقيرهم مع غنيهم 

 “ผูส้อนท่านใดท่ีสอนผูเ้รียนตั้ งแต่สามคนข้ึนไปและไม่ได้ให้

ความเสมอภาคระหว่างผูเ้รียนท่ียากจนกับผูเ้รียนท่ีร ่ ารวยเขาจะ    

ถูกรวบรวมในวนักิยามะฮฺพร้อมกบับรรดาผูท่ี้ทรยศต่ออลัลอฮฺ” 

(Ibn Sahnun, 1972: 85) 

ท่านไดก้ล่าวอีกวา่ อลัหะซนัไดก้ล่าววา่  

 –أي الصبيان   –إذا قوطع الْمُعلِّم على الأجرة فلم يعدل بينهم )) 
 ((كُتب من الظلمة
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“เม่ือผูส้อนถูกก าหนดค่าตอบแทนแต่เขาไม่ไดใ้ห้ความเสมอภาค

ระหว่ า งผู ้ เ รี ยน  เข าจะ ถูกบัน ทึกอยู่ ในจ าพวก ท่ีอธรรม ”              

(Ibn Sahnun, 1972 : 85) 

5.1.4.4 คุณลกัษณะทางด้านความสัมพนัธ์กบัผู้เรียน 

1) ดา้นการลงโทษในทศันะของมุหมัมดับินสะหฺนูน 

มุหมัมดับินสะหฺนูนไดใ้หค้วามเขา้ใจเก่ียวกบั ษาวาบ(ثواب) และอิกอบ(عقاب) คือ 

รางวลั และบทลงโทษ เพื่อให้ผูเ้รียนได้แกไ้ขในจรรยามารยาท และเพื่อให้รู้ว่าเป้าหมายจากการ

ลงโทษคือไม่ใช่เพื่อท่ีจะแกแ้คน้ แต่เป็นเคร่ืองมือท่ีเปล่ียนแปลงและแกไ้ขผูเ้รียนไปในทิศทางท่ีดี

ข้ึน การลงโทษไม่ใช่อาวุธส าหรับผูส้อนท่ีจะลงโทษผูเ้รียนหรือให้คนอ่ืนช่วยลงโทษแทนผูส้อน ท่ี

ไม่มีความเมตตาและเอ็นดูต่อเด็ก และการให้รางวลันั้นคือการสนบัสนุนผูเ้รียนให้ท าภารกิจของ

ผูเ้รียนไดส้ าเร็จลุล่วงดว้ยดีโดยใชค้วามพยายามเตม็ท่ี 

1.การลงโทษท่ีไม่ดี 

ท่านมุหมัมดับินสะหฺนูนไดย้กหะดีษของท่านนบีโดยไดก้ล่าววา่ 

 (أدب الصبي ثلَث فما زاد عليه قوصص به يوم القيامة)  

ความว่า “จงลงโทษเด็กถึงสามคร้ัง แต่ถ้ามากกว่านนั้นเขาจะถูก

ลงโทษในวนักิยามะฮฺ” 

 มุหมัมดับินสะหฺนูน ไดป้ระสบปัญหาการตีเด็กในอลักุตตาบ(สถานศึกษาปฐมวยั

ในสมยัก่อน) เน่ืองจากเด็กกลบัไปบา้นในขณะท่ีร้องให้ โดยไดก้ล่าวา่ รายงานจากยสุูฟบินมุหมัมดั

ไดก้ล่าววา่ 

ي فقال: يا بني قال: كنت جالسا عند سعد الخفاف فجاءه ابنه يبك"
ما يبكيك؟ قال : ضربني المعلم ,قال أما و الله لأحدثنكم اليوم 

قال رسول الله صلى الله عليه و  : :حدثني عكرمة عن ابن عباس قال
معلم    وا صبيانهم , أقلهم رحم    ةً لليتي       م و  سلم :"ش  رار أم ت    ي

 " أغلظ    هم على المسكي      ن
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“ฉันไดน้ั่งใกล้กบั สะอดั อลัเคาะฟาฟ แลว้ลูกเขาได้มาหาเขาใน

ขณะท่ีร้องให ้โดยสะอดัไดถ้ามวา่ โอลู้กรัก อะไรเล่าท าให้เจา้ร้อง

ให้ ลูกเขาตอบว่า ครูไดตี้ฉนั ขอสาบานต่ออลัลอฮฺฉนัจะบอก

พวกเจา้ในวนัน้ีหะดีษท่ีมีการรายงานจากอิบนุอบับาส โดยได้

กล่าววา่ ท่านนบี ไดก้ล่าววา่ “คนท่ีเลวท่ีสุดในประชาชาติของ

ฉัน คือผู ้สอนทีมีความเมตตาต่อเด็กน้อยสุด และรุนแรงต่อผู ้

ยากไร้อนัเน่ืองจากการร้องเรียนจากผูค้นมากมายเก่ียวกบัการตีเด็ก

ท่ีรุนแรงเพื่อรู้ถึงบทบญัญติัของศาสนาเก่ียวกบัการตีเด็ก” 

(Ibn Sahnun, 1972 : 89) 

 

2.หน้าทีก่ารลงโทษ 

มุหัมมดับินสะหฺนูนพยายามท่ีจะบอกว่าการลงโทษเด็กนั้นเป็นหน้าท่ีของผูส้อน  

ผูส้อนและครอบครัวของเขาตอ้งรับผิดชอบกบัอนัตรายทีเกิดข้ึนกบัตวัเด็กอนัเน่ืองมาจากการตี ท่ี

ไม่ไดย้ึดตามหะดีษของท่านนบี  โดยท่านไดเ้สนอ บทบญัญติั หลงัจากนั้นไดเ้สนอส่ิงไดท้  าการ

วนิิจฉยั และการวนิิจฉยัของของทศันะส านกัคิดมาลิกียด์งักรณีต่อไปน้ี 

กรณีท่ีหน่ึง  

ถา้ผูส้อนไดล้งโทษเด็กโดยไดล้งโทษตามสิทธ์ิของผูส้อน แต่เกิดการผิดพลาด ท า

ให้ดวงตาเสียหรือถึงขั้นเสียชีวิตซ่ึงผูส้อนตอ้งจ่ายกะฟาเราะฮฺ(ค่าปรับ)โดยผูส้อนตอ้งจ่ายดิยะฮฺ

(สินไหม)ถา้เกินขอบเขตในการตี แต่ถา้ไม่เกินขอบเขตก็ไม่จ  าเป็นตอ้งจ่ายดิยะฮฺ 

กรณีท่ีสอง 

ถา้ผูส้อนไดตี้ผูเ้รียนตามสิทธ์ิของผูส้อน และถา้หากว่าผูเ้รียนไดเ้สียชีวิต หรือเกิด

อนัตรายต่อร่างกาย ผูส้อนไม่จ  าเป็นท่ีตองจ่ายกะฟาเราะฮฺ 

กรณีท่ีสาม 

ถา้ผูส้อนลงโทษเด็กเกินสิทธ์ิของผูส้อนในการลงโทษ  และรู้วา่ผูส้อนมีเจตนาท่ีจะ

ฆ่าเด็ก ผูส้อนตอ้งถูกกิศอศ(ประหารชีวิต) ถา้ไม่เจตนาในการท่ีจะฆ่าเด็ก ผูส้อนก็ตอ้งจ่ายดิยะหฺ

ใหก้บัครอบครัวของผูต้าย 
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3.วธีิการลงโทษ 

อิบนุสะหฺนุนไดต้ั้งเง่ือนไขในการลงโทษเด็กไว ้สองประการ ดงัน้ี 

หน่ึง  มีเป้าหมายเพื่อเด็กไดรั้บประโยชน์จากการลงโทษ 

สอง  ผูส้อนไม่ควรตีเกินสามคร้ัง นอกจากจะไดรั้บอนุญาตจากผูป้กครอง โดยท่าน
มุหมัมดับินสะหฺนูนไดก้ล่าววา่ ไม่สามารถตีเด็กเกินขอบเขตนอกจากจะไดก้ารอนุญาตจาก
ผูป้กครอง 

1. การลงโทษทางดา้นจิตใจ 

การลงโทษเด็กทางร่างกายนั้นไม่สามารท่ีจะกระท าได้นอกจากต้องผ่านการ
ลงโทษทางดา้นจิตใจก่อน ท่ีมีรูปแบบและวธีิการลงโทษดงัน้ี 

 

1) ใหค้  าตกัเตือน 

2) ให้ผูป้กครองไดรั้บรู้ถึงนิสัยมารยาทของเด็กและให้ผูป้กครองม่ีส่วนร่วมใน
การแกไ้ขเปล่ียนแปลงมารยาทของเด็ก 

3) มีการเช่ือมสัมพนัธ์ระหว่างผูส้อนกบัผูป้กครองของเด็ก และผูส้อนมีหน้าท่ี
ตอ้งแจง้ใหผู้ป้กครองรับทราบเวลาเด็กขาดเรียน 

4) ในเม่ือเด็กไม่ไดมี้การเปล่ียนแปลงแกไ้ขตวัเอง ก็ควรใชว้ิธีอ่ืนในการลงโทษ 
คือ วธีิการต าหนิตามล าพงั หลงัจากนั้นต าหนิต่อหนา้เพื่อนฝงูจ านวนมาก 

5) กกัตวัเด็กหลงัจากได้แยกยา้ยจากการเล่าเรียนโดยมีเง่ือนไข อย่าห้ามเด็กใน
การรับประทานอาหารและด่ืม อันเน่ืองเด็กต้องการอาหารเพื่อความ
เจริญเติบโตและพฒันาร่างกายให้แข็งแรง เพราะเป้าหมายของการลงโทษคือ 
การแกไ้ขและเปล่ียนแปลงมารยาทของเด็กเท่านั้น ซ่ึงไม่ไดมี้เป้าหมายห้ามมี
การเจริญเติบโตดา้นร่างกายของเด็ก 

6) เง่ือนไขในการลงโทษทางจิตใจ คือหา้มด่าและไม่ควรใชค้  าท่ีไม่สุภาพ 

ผูส้อนสามารถเลือกการตีเป็นวิธีสุดทา้ยจากวิธีการลงโทษเด็กหลงัจากไดใ้ช้
วธีิการลงโทษทางจิตใจไม่ส าเร็จ แต่ตอ้งมีเง่ือนไขดงัน้ี 

1. ผูส้อนควรลงโทษเด็กดว้ยตนเองและไม่ควรสั่งผูอ่ื้นตีแทนเพราะในการ
ตีของเด็กดว้ยกนันั้นเป็นการแกแ้คน้ และผูส้อนควรใชค้วามเมตตาใน
การตี 

2. ไม่ควรท่ีจะตีผูเ้รียนในขณะท่ีมีความโกรธแคน้เพราะในความโกรธ

แคน้นั้นไม่ท าใหผู้ส้อนสู่เป้าหมายจากการลงโทษ. 
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4.อุปกรณ์ส าหรับใช้ในการตี 
 

1.ไม้เท้า โดยมีเง่ือนไขว่าไม่ควรท่ีจะหนาเกินไปซ่ึงท าให้กระดูกของเด็กนั้น
แตกหกั หรือบางเกินไปจนท าใหอ้นัตรายต่อร่างกายของเด็ก 

2.ไมห้วาย (درة-ดุรเราะหฺ) มีเง่ือนไขว่า ตอ้งเปียกและอ่อนท่ีไม่ท าอนัตรายต่อ
ร่างกายของเด็ก 

3. จุดท่ีจะตีนั้นตอ้งเป็นจุดท่ีปลอดภยั คือ ตน้ขา และไม่ควรตีเด็กท่ีศีรษะ อวยัวะ
เพศและใบหนา้ 

4.ไม่ควรตีเด็กท่ีอายุยงัไม่ถึง 10 ขวบ ยึดตามหะดีษของท่านนบี رو الصبيان م
 โดยการลงโทษทางจิตใจสามารถกระท าไดก้บัเด็กท่ีอายยุงัไม่ถึง 10 ขวบ بالصلَة لسبع سنين

5.ไม่ควรตีเด็กโดยปราศจากการอนุญาตจากผูป้กครอง ผูส้อนมีสิทธิท่ีจะตีเด็กถึง 
สาม คร้ังถา้ผูป้กครองไม่มา เพราะการเรียนการสอนนั้นจ าเป็นตอ้งมีส่วนร่วมระหวา่งผูป้กครองกบั
ผูส้อน  

6. ควรตีเด็กต่อหนา้เพื่อนฝงู เพื่อเป็นบทเรียนและขอ้คิดส าหรับเด็ก 

7. ผูส้อนตอ้งค านึงถึงร่างกายของผูเ้รียนเวลาจะลงโทษ และผูส้อนตอ้งรับผิดชอบ

ต่อผูเ้รียน ถา้ตีเกินขอบเขตของการตีเด็ก 

 

 2)  ของรางวลั (الهدية) 

ผูส้อนไม่ควรท่ีจะเรียกร้องขอของขวญันอกจากค่าตอบแทนท่ีไดรั้บจากผูเ้รียนแลว้

ซ่ึงถ้าผูส้อนรับของขวญัจากผูเ้รียนโดยความร้องขอถือว่าเป็นส่ิงท่ีหะรอม(ต้องห้าม)และถ้ารับ

ของขวญัดงักล่าวโดยปราศจากการร้องขอถือวา่เป็นส่ิงท่ีอนุญาต  

การรับของขวญัส าหรับผูส้อนถือว่าเป็นส่ิงท่ีตอ้งห้ามนอกจากจะรับของขวญัใน

โอกาสต่างๆเช่น วนัอีด ท่ีมิใช่มาจากการร้องขอ 

 

  3) สละเวลาเพื่อการสอน 

อินสะหฺนูนไดเ้นน้ย  ้าใหผู้ส้อนไดเ้สียสละเวลาเพื่อการสอนอยา่งเตม็ท่ี โดยไดก้ล่าว

วา่  
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“ผูส้อนไม่ควรท่ีจะละทิ้งการสอนนอกจากวา่ไม่ไดอ้ยูใ่นเวลาสอน” 

และท่านไดก้ล่าวอีกวา่  

“ผูส้อนควรหมัน่พยายามสละเวลาใหก้บัการสอน และไม่ควรท่ีจะ

ไปละหมาดศพนอกจากมีเหตุจ าเป็นท่ีเล่ียงไม่ได”้ 

ดว้ยเหตุน้ีมุหัมมดับินสะหฺนูนจึงไดก้ าหนดวนัหยุดเปิดปิดการเรียนการสอน โดย

ให้หยุดในวนัอีดิลฟิตรฺ 1-3 วนั วนัอีดิลอฎัหา 3-5 วนั และให้มีวนัหยุดประจ าสัปดาห์ โดยเร่ิมจาก

ช่วงเยน็ของวนัพฤหสับดีถึงเชา้ของวนัเสาร์ 

 

 4) สร้างความยติุธรรมและความเสมอภาคระหวา่งผูเ้รียน 

 มุหมัมดับินสะหฺนูนไดเ้รียกร้องความเสมอภาคระหวา่งผูเ้รียนท่ีฐานะยากจนกบั

ผูเ้รียนท่ีฐานะท่ีร ่ ารวย ซ่ึงท่านไดย้กหะดีษของท่านนบี  ไดก้ล่าววา่  

يعلمهم بالسوية أيما مؤدب ولي ثلاثة صبية من هذه الأمة فلم ))
 ((فقيرهم مع غنيهم وغنيهم مع فقيرهم حشر يوم القيامة مع الخائنين

 “ผูส้อนท่านใดท่ีสอนผูเ้รียนตั้ งแต่สามคนข้ึนไปและไม่ได้ให้

ความเสมอภาคระหวา่งผูเ้รียนท่ียากจนกบัผูเ้รียนท่ีร ่ ารวยเขา    จะ

ถูกรวบรวมในวัน กิย ามะ ฮฺพ ร้อมกับบรรดาผู ้ ท่ีทรยศ ต่อ          

อลัลอฮฺ”(Ibn Sahnun,1972:85) 

ท่านไดก้ล่าวอีกวา่ อลัหะซนัไดก้ล่าววา่  

 –أي الصبيان  –على الأجرة فلم يعدل بينهم  المعلمإذا قوطع ))
 ((كُتب من الظلمة

“เ ม่ือผู ้สอนถูกก าหนดค่าจ้างแต่เขาไม่ได้ให้ความเสมอภาค

ระหว่ า งผู ้ เ รี ยน  เข าจะ ถูกบัน ทึกอยู่ ในจ าพวก ท่ีอธรรม ”              

(Ibn Sahnun, 1972:85) 

5) เช่ือมความสัมพนัธ์และความร่วมมือระหวา่งผูป้กครองของเด็กกบัผูส้อน 
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สังเกตจากประเด็นการลงโทษเด็ก ซ่ึงมุหัมมดับินสะหฺนูนได้ตั้งเง่ือนไขในการ

ลงโทษว่าห้ามตีเกินกวา่สามคร้ัง และผูป้กครองตอ้งมีส่วนร่วมในการก าหนดจ านวนคร้ังในการตี 

และไม่ควรท่ีจะตีมากกวา่ สามคร้ังนอกจากจะไดรั้บอนุญาตจากผูป้กครองก่อน และผูส้อนควรแจง้

ใหผู้ป้กครองทราบเม่ือผูเ้รียนไดข้าดเรียน 

จากค ากล่าวของมุหัมมดับินสะหฺนูนดังกล่าวจะเห็นได้ว่า มุหัมมดับินสะหฺนูน

เรียกร้องให้มีความร่วมือจากผูป้กครองของเด็กในการอบรมและสั่งสอนเด็กเพื่อการเรียนการสอน

ของเด็กจะไดบ้รรลุความส าเร็จ 

 

6) ติดตามและประเมินความกา้วหนา้ของผูเ้รียน 

มุหมัมดับินสะหฺนูนไดเ้นน้หนกัในเร่ืองของการติดตามและประเมินผลผูเ้รียนโดย

ก าชบัใหผู้ส้อนไดติ้ดตามและประเมินผลผูเ้รียนอยา่งต่อเน่ืองโดยท่านไดก้ล่าววา่ ผูส้อนควรติดตาม

ผูเ้รียนเม่ือผูเ้รียนไดแ้ยกยา้ยกลบับา้น และในเม่ือผู ้เรียนขาดเรียนผูส้อนควรแจง้ให้ผูป้กครองไดรั้บ

ทราบ 

 

5.1.4.5) คุณลกัษณะของผู้สอนด้านการบริหารสถานศึกษา 

การศึกษาของเด็กมุสลิมในยุคแรกนั้นได้มีการจดัเรียนการสอนในอลักุตตาบ ซ่ึง

เป็นสถานท่ีส าหรับสอนเด็กซ่ึงการเรียนการสอนเด็กในสมยันั้นไม่ได้จดัในมสัยิด  ตามท่ีท่าน

อิหม่ามมาลิกไดก้ล่าวไวว้า่ หลงัจากท่ีท่านถูกถามเก่ียวกบัการสอนเด็กในมสัยดิ  “ฉนัมีความคิดเห็น

วา่เป็นส่ิงท่ีไม่ควรกระท า เพราะไม่สามารถท่ีจะป้องกนัไม่ให้เด็กท าความสกปรกได”้เพราะผูเ้รียน

คือเด็กทียงัไม่บรรลุนิติภาวะ ซ่ึงอลักุตตาบในสมยัก่อนนั้นจะตั้งอยูท่ี่บา้นผูส้อน วิชาท่ีสอนไดแ้ก่อลั

กุรอานและหลักการศาสนาเบ้ืองต้นซ่ึงบางอลักุตตาบจะมีการสอนวิชาการอ่านการเขียนและ

ภาษาศาสตร์(Shalabi :1954:17) 

   ดงันั้นผูส้อนควรมีคุณลกัษณะในการบริหารสถานศึกษาดงัน้ี 

1. ผูส้อนสามารถสอนผูอ่ื้นท่ีนอกเหนือจากผูเ้รียนประจ าถา้หากวา่ผูส้อนไดป้ฏิบติั

ภารกิจการสอนอยา่งสมบูรณ์แลว้ 

2. อนุญาตให้ผูส้อนออกนอกสถานศึกษาพร้อมกบัผูเ้รียนเพื่อมุ่งหาประสบการณ์

ในการเขา้ร่วมกิจกรรมกบัสังคม 
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3. ผูเ้รียนไปสถานศึกษาก็เพื่อหน้าท่ีท่ีชัดเจน ดงันั้นผูส้อนไม่สามารถท่ีจะสั่ง

ผูเ้รียนเพื่อช่วยในภารกิจส่วนตวัของผูส้อน 

4. ผูส้อนไม่ควรท่ีจะแต่งตั้งผูเ้รียนเป็นผูช่้วยสอนแทนเม่ือผูส้อนขาดสอน แต่

อนุญาตในกรณีดงัน้ี 

1) เม่ือผูช่้วยสอนมีความรู้เท่าเทียมกบัผูส้อน 

2) ไม่ควรท่ีจะแต่งตั้งผูช่้วยสอนนอกจากไดจ้บการศึกษาอลักุรอาน 

3) ผูช่้วยสอนตอ้งส าเร็จการศึกษาทั้งหมดในสถานศึกษา 

5. ผูส้อนมีหนา้ท่ีตอ้งรับผดิชอบในเร่ืองของอุปกรณ์การเรียนการสอน และไม่ควร

ท่ีจะขอจากผูเ้รียนตลอดปีการศึกษา โดยไดก้ล่าววา่ “ส าหรับผูส้อนควรหาดุรเราะห์ และ อลัฟะลา

กอฮฺ(อุปกรณ์ส าหรับลงโทษ) ท่ีไม่ใช่มาจากทรัพยสิ์นของเด็ก  

 
5.1.5 ผู้เรียน 

 

ผูเ้รียนในระบบการศึกษาอิสลามคือมนุษย์ผูซ่ึ้งจะเรียนรู้ไปตลอดชีวิตของเขา 
ดงันั้นผูเ้รียนในอิสลามไม่เพียงแต่เป็นเด็กท่ีก าลงัอยูใ่นความดูแลของบิดามารดา และไม่เพียงแต่
เป็นเด็กในวยัก าลงัเรียนอยูใ่นโรงเรียนเท่านั้น  

อิสลามได้ให้ความส าคญัการการศึกษาหาความรู้โดยได้ยกสถานะของผูเ้รียน
เสมือนผูท่ี้ไดอ้อกต่อสู้ในหนทางของอลัลอฮฺ ตามท่ีท่านนบีไดก้ล่าววา่  

((من خرج ف طلب العلم فهو ف سبيل الله حتى يرجع )) 

ความว่า“ผูใ้ดออกไปในการแสวงหาความรู้ เขาก็อยู่ในหนทาง
ของอลัลอฮ จนกวา่จะกลบัมา” (al-Tirmidhi,1975 : 2859) 

ท่านนบีไดก้ล่าวอีกวา่  
إلا ذكر الله وما والاه، أو عالم أو  فيها من نيا ملعونة ملعونالد ))

  ((متعلم

ความวา่ “พึงทราบเถิดวา่ แทจ้ริงโลกนั้นถูกโกรธกร้ิวถูกโกรธกร้ิว
ส่ิงท่ีอยู่ในมันนอกจาก การร าลึกถึงอัลลอฮฺ ส่ิงท่ีท าให้ร าลึก
ถึงอลัลอฮฺ ผูส้อน และผูเ้รียน(al-Tirmidhi :2492) 
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 ในหนงัสืออาดาบุลมุอลัลิมีน ท่านมุหัมมดับินสะหฺนูนไม่ไดก้ล่าวถึงคุณลกัษณะ
ของผูเ้รียนมากเท่าไร แต่ส่วนใหญ่แลว้ท่านจะกล่าวถึงคุณลกัษณะและจรรยามารยาทของผูเ้รียน
กบัอลักุรอาน ซ่ึงมีดงัน้ี 

1. มีมารรยาทท่ีดีงามตามแบบฉบบัของท่านนบี และกฎเกณฑท่ี์ศาสนาได้
ก าหนดไว ้ 

2. สร้างความสัมพนัธ์อนัดีระหวา่งผูเ้รียนกบัครูผูส้อน 
3. ผูเ้รียนจ าเป็นตอ้งปฏิบติัตามนยัแห่งคมัภีร์อลักุรอาน เพื่อน ามาสู่ความเช่ือมัน่ใน

เกียรติยศอนัสูงส่งของคมัภีร์อลักุรอาน 
4. ผูเ้รียนจ าเป็นตอ้งอ่านอลักุรอานในเวลาและสถานท่ีท่ีเหมาะสม ไม่ควรอ่านตาม

ถนนสาธารณะหรือในหอ้งน ้า 
5. ไม่ควรท่ีจะจบัตอ้งอลักุรอ่านได ้นอกจากจะอยูใ่นสภาพท่ีมีน ้ าละหมาดเท่านั้น 

แต่ก็ยงัอนุโลมใหก้บัเด็กๆ ท่ียงัไม่บรรลุนิติภาวะ สามารถจบัตอ้งและอ่านอลักุรอานได ้ถึงแมจ้ะไม่
มีน ้าละหมาดก็ตาม 

6. ฝึกฝนในการอาบน ้าละหมาด ละหมาดศพและดุอาอฺต่างๆ 
7. ช่วงเวลาท่ีสุดในการศึกษาอลักุรอานคือช่วงเชา้ จนถึงตะวนัลบัขอบฟ้า 
8. ห้ามเล่ือนจากบทหน่ึงไปยงัอีกบทหน่ึงนอกจากผูเ้รียนจะท่องจ าบทเก่าให้หมด

ก่อน 
9.ไม่ควรท่ีจะใชม้สัยดิเป็นสถานท่ีเรียนเพราะเด็กไม่สามารถท่ีจะรักษาตวัเองจาก

นะญิส(ส่ิงโสโครก)ได ้
10.ไม่ควรท่ีจะนอนและกินในมสัยดิ 
11. ผูเ้รียนสามารถท่ีจะเป็นผูช่้วยสอนใหก้บัครูผูส้อน 

5.2 แนวคดิทางการศึกษาของบุรฮานุดดีน อลัซัรนูญีย์ 

5.2.1 เป้าหมายและวตัถุประสงค์ของการศึกษา 

อลัซัรนูญียไ์ด้กล่าวถึงความส าคญัและวตัถุประสงค์ของศึกษาไวใ้นหนงัสือของ
ท่าน ซ่ึงสามารถสรุปดงัน้ี 

1. เพื่อการย  าเกรงต่ออลัลอฮฺ โดยอลัซรันูญียไ์ดก้ล่าวา่  
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وإنما شُر ف العلم لكونه وسيلة إلى التقوى التي يستحق بِا "
 "المرء الكرامة عند الله تعالى والسعادة الأبدية

“แทจ้ริงความรู้มีเกียรติ เพราะมนัเป็นส่ิงท่ีจะน าพามนุษยสู่์การย  าเกรงต่ออลัลอฮฺ ท่ี
มนุษยค์วรไดรั้บเกียรติจากอลัลอฮฺและความสุขชัว่นิรันดร์ (al-Zarnuji, 1986:29) 

2. เพื่อฝึกฝนในจรรยามารยาทท่ีดีงามและละทิ้งในส่ิงท่ีไม่ดี ท่านอลัซัรนูญียไ์ด้

กล่าววา่  

فإن  وكذلك فى سائر الأخلَق نحو الجود، والبخل، والجبن، والجراءة."
، والإسراف حرام، ولايمكن التحرز عنها إلا الكبر، والبخل، والجبن

 ."بعلمها، وعلم ما يضادها، فيفترض على كل إنسان علمها
 

“และเช่นเดียวกนัสามารถทราบถึงมารยาทต่างๆ และรู้จกัแยกแยะ

ระหวา่งความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผก่บัความตระหน่ีถ่ีเหนียว การโออ้วด 

การสุรุ่ยสุร่ายและการตระหน่ีถ่ีเหนียว ถือวา่เป็นส่ิงท่ีหะรอมไม่

สามารถจะขจดัส่ิงเหล่าน้ีไดน้อกจากดว้ยวิชาความรู้เท่านั้น และรู้

ถึงส่ิงท่ีตรงกนัขา้ม คือส่ิงท่ีดีและไม่ดี” (al-Zarnuji: 1986:30) 

อลักุรอานและอลัหะดีษได้พูดถึงมารยาทท่ีดีงามพร้อมยงัก าชบัเให้มุสลิมไดศึ้กษา

และปฏิบติัตามแหล่งท่ีมาของบทบญัญติัอิสลาม ดงัหะดีษของท่านนบีซ่ึงท่านไดก้ล่าววา่ 

 ((إنما بعثت لأتمم مكارم الأخلاق))

ความวา่ “แทจ้ริงฉนัถูกบงัเกิดเพื่อเติมเตม็ในจรรยามารยาทท่ีดีงาม” 
((al-Bayhaqi :21301 

3. เป็นหนทางท่ีจะรู้ถึงความรู้ทางโลก  
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อลัลอฮฺไดต้รัสวา่  

          

               

 

“จงกล่าวเถิด (มุฮมัมดั) “พวกท่านจงดูวา่มีอะไรในชั้นฟ้าทั้งหลาย
และแผน่ดิน” และสัญญาณทั้งหลาย และการตกัเตือนทั้งหลาย จะ
ไม่อ านวยผลแก่กลุ่มชนท่ีไม่ศรัทธา”  

(ยนุูส :101) 
อลัลอฮฺไดก้ าชบับ่าวของพระองคน์ั้นไดพ้ินิจพิเคราะห์ในสรรพส่ิงของพระองค์ท่ี

ถูกสร้างมา เช่นดวงดาวทั้งหลาย ดวงอาทิตย ์ดวงจนัทร์ กลางคืน กลางวนั การสลบัหมุนเวียน

กลางคืนและกลางวนั  ฟากฟ้าท่ีสูงส่ง และสวยงาม และน ้าฝนท่ีหลัง่ลงมาจากฟากฟ้า เพื่อเป็นปัจจยั

ยงัชีพ และผลไมท่ี้หลากหลายนานาชนิด(Ibn Kathir, 1987 : 449) 

ดงันั้นความรู้ในทศันะของอลัซรันูญียม์นัมีความหมายท่ีกวา้งขวาง ความรู้ในทศันะ

ของอลัซัรนูญียคื์อความรู้ท่ีมีประโยชน์แต่มีเง่ือนไขว่าตอ้งไม่ขดักบัหลกัศาสนา เช่นความรู้ทาง

การแพทย ์และความรู้ท่ีเก่ียวกบัดาราศาสตร์เป็นตน้ 

4. เพื่อแสวงหาโลกหนา้ 

อัลซัรนูญีย์ได้แนะน าให้ผู ้เรียนศึกษาหาความรู้เพื่อแสวงหาความพอพระทัย

จากอลัลอฮฺ เพื่อปกป้องรักษาตนเองยบัย ั้งในการท าความชัว่ และเพื่อโลกอาคิเราะฮฺ  

อลัซัรนูญียไ์ด้กล่าวว่า “ผูเ้รียนได้ศึกษาหาความรู้ด้วยความหมัน่เพียรพยายามไม่

สมควรท่ีจะหนัไปมองความส าคญัของโลกดุนยาท่ีพินาศ” และท่านไดก้ล่าวอีกวา่ “ ไม่ควรส าหรับ

ผูท่ี้มีสติปัญญาท่ีจะให้ความส าคญัในเร่ืองของโลกดุนยาเพราะจะเป็นอนัตรายและไม่ไดป้ระโยชน์

อะไรเลย และการโศกเศร้าเสียใจในเร่ืองโลกดุนยามนัจะก่อให้เกิดความมืดมนในจิตใจ และการ

โศกเศร้าเสียใจเพื่อโลกอาคิเราะฮฺมนัจะก่อใหเ้กิดแสงสวา่งในจิตใจ"(al-Zarnuji:1986:129) 
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5. เพื่อรักษาไวซ่ึ้งศาสนาและคงมีไวซ่ึ้งอิสลาม 

อลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่  

اللهم إلا إ ذا طلب الجاه للأمر بالمعروف والنهى عن المنكر، وتنفيذ "
 "واهالحق، وإعزاز الدين لا لنفسه وه

“แทจ้ริงการศึกษาหาความรู้เพื่อเชิญชวนในส่ิงท่ีดี ห้ามปรามใน

ส่ิงท่ีชัว่ ปฏิบติัในส่ิงท่ีเป็นสัจธรรม และท าให้ศาสนานั้นมีเกียรติ 

ไม่ใช่เพื่อประโยชน์ของตนเองและอารมณ์ใฝ่ต ่า”  

(al-Zarnuji:1986:39) 

อลัซรันูญียไ์ดก้ล่าวอีกวา่ 

 "لم ...إحياء الدين وإبقاء الإسلَم،وينبغى أن ينوى المتعلم بطلب الع"

 “ผูเ้รียนควรตั้งเจตนาในการศึกษาหาความรู้เพื่อรักษาซ่ึงศาสนา

และคงไวซ่ึ้งอิสลาม” (al-Zarnuji, 1986 : 38) 

6. ตอบแทนพระกรุณาธิคุณของอลัลอฮฺท่ีประทานความรู้ 

อลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่  

 "وينوى به:الشكر على نعمة العقل، وصحة البدن"

“ผูเ้รียนควรตั้งเจตนาในการศึกษาหาความรู้เพื่อตอบแทนพระ

กรุณาธิคุณของอลัลอฮฺท่ีพระองค์ได้ประทานให้สติปัญญาและ

สุขภาพพลานามยัท่ีสมบูรณ์” (al-Zarnuji, 1986 : 38) 

7. หลีกเล่ียงจากการหยิง่ยโสโออ้วดในวชิาความรู้ 

อลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่  

 "ليهينوى به إقبال الناس ع ولا"
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“ผูเ้รียนไม่ควรตั้งเจตนาในการแสวงหาวิชาความรู้เพื่อเอาใจผูค้น” 

(al-Zarnuji: 1986:38) 

8.ห่างไกลจากผลประโยชน์ต่างๆของโลกดุนยา 

อลัซรันูญไดก้ล่าวา่  

 "ولا استجلَب حطام الدنيا"

“ผู ้เรียนไม่ควรตั้ งเจตนาในการศึกษาหาความรู้เพื่อได้มาซ่ึง

ผลประโยชน์ของโลกดุนยา” (al-Zarnuji, 1986 : 38) 

 

9. เพื่อปลูกฝังจรรยามารยาทท่ีดีงาม 

หลงัจากท่ีอลัซัรนูญียไ์ดพู้ดถึงเป้าหมายของการศึกษาหาความรู้ ท่านไดก้ าชบัให้

ผูเ้รียนอบรมจรรยามารยาทของตนเองใหมี้จรรยามารยาทท่ีดีงาม  โดยกล่าววา่ “ผูเ้รียนควรตั้งเจตนา

ในการศึกษาหาความรู้เพื่ออบรมตวัเองใหมี้จรรยามารยาทท่ีดีงาม” (al-Zarnuji, 1986: 40) 

10. เพื่อฝึกฝนใหมี้ทกัษะการคิดและสรุปความ 

อลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่ 

وينبغى لطالب العلم: أن يتفكر فى ذلك، فإنه يتعلم العلم بجهد  "
 ."كثير، فلَيصرفه إلى الدنيا الحقيرة القليلة الفانية

“ผูเ้รียนควรคิดวิเคราะห์ในเร่ืองนั้น แท้จริงแล้วเขาได้ศึกษาหา

ความรู้ด้วยความหมั่นเพียร จึงไม่ควรท่ีจะหันไปมองในเร่ือง

ผลประโยชน์ของโลกอนันอ้ยนิดและพินาศ”  

(al-Zarnuji, 1986: 39) 

11. ศรัทธาดว้ยการใชส้ติปัญญา 

อลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่  
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صحيحا عندنا   ويعرف الله تعالى بالدليل، فإن إيمان المقلد وإن كان"
 "لكن يكون آثما بترك الإستدلال

“การรู้จกัอัลลอฮฺด้วยการใช้หลักฐาน แท้จริงการศรัทธาของผู ้

ตามท่ีปราศจากหลกัฐานถือวา่บาปถึงแมว้า่จะถูกตอ้ง” (al-Zarnuji, 

1986 : 45) 

12. การศึกษาอยา่งต่อเน่ือง 

อลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่  

وسف: كنت بليدا أخرجتك قال أبو حنيفة رضى الله لأبى ي"
 ."المواظبة، وإياك والكسل فإنه شؤم وآفة عظيمة

“ท่านอบูหะนีฟะฮฺ4ได้กล่าวแก่อบูยูซุฟ ซ่ึงเป็นศิษย์ของท่านว่า 

“เจา้เคยเป็นคนโง่เขลาและดว้ยความมุ่งมัน่ท าให้เจา้ออกจากการ

เป็นคนโง่เขลา และพยายามห่างไกลจากความข้ีเกียจ แทจ้ริงความ

ข้ีเกียจนั้นเป็นโชคร้ายท่ีสุด” (al-Zarnuji, 1986: 74) 

13. ค านึงถึงคุณค่าของความรู้ 

อลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่  

                                                
4 อบูหะนีฟะฮฺมีนามเต็มวา่ อนันุอฺมาน อิบนฺ ษาบิต อิบนฺ อลัมรัซะบาน ซ่ึงตระกูลของท่านมีเช้ือสายมาจากชาว
เปอร์เซีย ตามพจนานุกรมภาษาอาหรับค าว่า อลั มัรซะบาน ไม่ใช่ภาษาอาหรับ แต่เป็นภาษาเปอร์เซีย ซ่ึงมี
ความหมายวา่ ผูน้ า อบูหะนีฟะฮฺเกิดท่ีนคร กูฟะฮ ์ประเทศ อิรัก เม่ือปี ฮิจเราะฮศ์กัราช ท่ี 80ตรงกบัคิริสศกัราชท่ี 
699นกัประวติัศาสตร์บางท่านกล่าววา่ท่านเกิดท่ีเมืองอมับาร แต่ส่วนใหญ่กล่าววา่ท่าน เกิดท่ีนคร กูฟะฮฺส่วนบิดา
ของท่านนั้นมีนามวา่ ษาบิต อิบนุ ซุตอ 
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الكسل من قلة التأمل فى مناقب العلم وفضائله، فينبغى أن يتعب "
نفسه على التحصيل والجد والمواظبة بالتأمل فى فضائل العلم، فإن 

 "العلم يبقى والمال يفنى

“ความข้ีเกียจนั้นมาจากการไม่ได้ค  านึงถึงคุณค่าและประโยชน์

ของความรู้ และผูเ้รียนควรส่งเสริมตนเองในการท่ีจะได้มาซ่ึง

ความรู้ดว้ยความมุ่งมัน่ ต่อเน่ืองอย่างสม ่าเสมอ ดว้ยการค านึงถึง

คุณค่าของความรู้ แทจ้ริงความรู้นั้นจะคงอยู ่ส่วนทรัพยสิ์นจะสูญ

หาย” (al-Zarnuji, 75:1986) 

14.ใหค้วามส าคญักบัโลกหนา้ (อาคิเราะฮฺ) 

อลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่  

ولا يهتم العاقل لأمر الدنيا لأن الهم والحزن لا يرد المصيبة, ولا "
ينفع بل يضر بالقلب والعقل, ويخل بأعمال الخير, ويهتم لأمر 

 ."الآخرة لأنه ينفع

“ผูท่ี้มีสติสัมปชญัญะท่ีดีไม่ควรให้ความส าคญักบัทางโลก เพราะ

ความกงัวลและความโศกเศร้าเสียใจไม่สามารถท่ีจะขดัขวางบท

ทดสอบของพระองค์อลัลอฮฺได ้และจะไม่ไดป้ระโยชน์ แต่มนัจะ

ก่อให้เกิดอนัตรายต่อสุขภาพจิต ร่างกาย สติปัญญา และกีดกั้นใน

การท าความดี ดงันั้นจงให้ความส าคญักบัโลกหน้า เพราะมนัได้

ประโยชน์"(al-Zarnuji, 1986 : 99) 

อลัซรันูญียไ์ดก้ล่าวอีกวา่  

لا ينبغى للعاقل أن يهتم لأمر الدنيا لأنه يضر ولا ينفع، وهموم "
الدنيا لا تخلو عن الظلمة فى القلب، وهموم الآخرة لا تخلو عن النور 

 "فى القلب،
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“ผูเ้รียนไม่ควรท่ีจะใหค้วามส าคญักบัโลกดุนยา เพราะมนัจะท าให้

เกิดอนัตรายต่อตวัเขาเองและเขาก็จะไม่ไดรั้บประโยชน์อนัใดเลย 

การโศกเศร้าเสียใจให้กบัโลกดุนยาจะท าให้จิตใจนั้นมืดมน แต่

การโศกเศร้าเสียใจเพื่อโลกหน้าจะท าให้จิตใจของเขานั้นแสง

สวา่งขึน (al-Zarnuji,1986:129) 
 

ปรัชญาการศึกษา 

หลงัจากท่ีผูว้ิจยัไดท้บทวนและไดศึ้กษาวิเคราะห์หนงัสือตะอฺลีมุลมุตะอลัลิมของ

ท่านอลัซรันูญีย ์ผูว้ิจยัจึงขอเสนอแนวคิดทางการศึกษาของท่านท่ีสามารถมาเป็นปรัชญาการศึกษา 

ดงัน้ี 

1. แนะน าความรู้ท่ีเป็นประโยชน์ 

ผูป้กครองของเด็กนกัเรียนควรแนะน าให้เด็กไดศึ้กษาหาความรู้ท่ีเป็นประโยชน์ 

ซ่ึงท่านอลัซรันูญียไ์ดก้ล่าวไวว้า่  

 " ففرض على سبيل الكفايةبعض الأحايين يقعوأما حفظ ما "

ความว่า “และการพิทักษ์รักษาความรู้ท่ีมีความต้องการบาง

ช่วงเวลา ถือเป็นฟัรฎูกิฟายะฮฺ(Al-Zarnuji,1986:30) 

2. สละเวลาใหก้บัการศึกษาหาความรู้(استغلَل الوقت) 

อลัซรันูญียไ์ดมี้แนวคิดวา่ผูเ้รียนควรสละให้เวลากบัการศึกษา เพื่อแสวงหาผลบุญ

จากอลัลอฮฺ โดยท่านได้กล่าวว่า “ผูเ้รียนควรสละเวลาทั้งหมดด้วยการร าลึกถึงพระองค์อลัลอฮฺ        

ดุอาอฺวงิวอนขอจากอลัลอฮฺ และดว้ยการอ่านอลักุรอาน” (al-Zarnuji, 1986 : 129) 

3. การศึกษาอยา่งต่อเน่ือง 

อลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่ 
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 لتفقه ""وليس لصحيح البدن والعقل عذر ف ترك التعلم وا

“แท้จริงแล้วมันไม่ใช่เหตุผลส าหรับคนท่ีมีสุขภาพร่างกายท่ี

แข็งแรงและสติปัญญาท่ีสมบูรณ์ท่ีจะละทิ้งการศึกษาหาความรู้” 

(al-Zarnuji, 1986: 91) 

4. ความรู้คู่คุณธรรม 

การเช่ือมสัมพนัธ์ระหว่างความรู้กับคุณธรรมและศาสนานั้นไม่ใช่ส่ิงใหม่ ซ่ึง

บรรดานกัปราชญย์คุก่อนหลายท่านไดพ้ดูถึงเร่ืองน้ี เช่น อลัเฆาะซาลีย ์ ในหนงัสือ อิหยาอฺอุลูมุดดีน 

และปราชญท์่าน อ่ืนๆ  

อลัลอฮฺไดต้รัสในอลักุรอานวา่  

            

 “จงอ่านดว้ยพระนามของพระเจา้ของเจา้ผูท้รงบงัเกิด”  

(อลั-อะลกั: 1) 

สังเกตในอายะฮฺขา้งตน้ซ่ึงได้บ่งบอกถึงความสัมพนัธ์ระหว่างความรู้กบัศาสนา 

กล่าวคือดว้ยความรู้สามารถรู้จกัอลัลอฮฺซ่ึงเป็นผูส้ร้างมนุษยแ์ละสรรพส่ิงทั้งหลายในโลกน้ี จึงท าให้

ความรู้นั้นไดป้ระโยชน์กบับุคคลทัว่ไปหรือปัจเจกบุคคล และทุกๆการงานข้ึนอยูก่บัการตั้งเจตนา

ของบุคคลนั้นๆ  

อลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่ “จ าเป็นอยา่ยิ่งส าหรับผูเ้รียนท่ีตอ้งตั้งเจตนาในการแสวงหา

ความรู้เพราะการตั้งเจตนาคือรากฐานของการงานทั้งหมด ท่านนบีไดก้ล่าววา่  

 ((إنماالأعمال بالنيات وإنما لكل امرأ ما نوى))
 “การงานทุกอยา่งข้ึนอยูก่บัการตั้งเจตนา และเขาจะไดต้ามท่ีเขาได้

ตั้งเจตนาไว”้(al-Bukhari,1986:1,Muslim,1996: 1907) 

อซัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่  

 "ومن وجد لذة التعلم والعلم والعمل به قلما يرغب فيما عند الناس"
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“ผู ้ใดท่ีได้ล้ิมรสของวิชาความรู้นั้ น  น้อยมากท่ี เขาจะหวัง

ผลประโยชน์จากเพื่อนมนุษย ์ดว้ยกนั (al-Zarnuji, 1986 : 39) 

5. ขจดัความไม่รู้หนงัสือ محو الأمية 

อิสลามเป็นศาสนาท่ีสนับสนุนและส่งเสริมให้มนุษยไ์ด้ศึกษาหาความรู้ เพราะ

การศึกษาเป็นวิธีท่ีจะขจดัและดบัความอวิชชาออกจากตวัของมนุษย ์โดยสังเกตจากอายะฮฺแรกท่ี

ประทานลงมาถึงท่านนบี อลัลอฮฺไดต้รัสวา่  

                          

                               

      

 

ความว่า “จงอ่านด้วยพระนามแห่งพระเจ้าของเจ้าผูท้รงบงัเกิด  

ทรงบงัเกิดมนุษยจ์ากกอ้นเลือด  จงอ่านเถิด และพระเจา้ของเจา้นั้น

ผูท้รงใจบุญยิง่  ผูท้รงสอนการใชป้ากกา  ผูท้รงสอนมนุษยใ์นส่ิงท่ี

เขาไม่รู้ “(อลัอะลกั 1-5) 

อลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่ 

 "وينبغي أن ينوي ف طلب العلم..إزالة الجهل عن نفسه"

“ผูเ้รียนควรตั้งเจตนาเพื่อขจดัอวชิชาออกจากตวัเขา”  

(al-Zarnuji:1986:39) 

6.การรักษาไวซ่ึ้งอิสลาม 

อลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่  

 ..إحياء الدين وإبقاء الإسلَم"وينبغي أن ينوي ف طلب العلم"

“ผูเ้รียนควรตั้งเจตนาเพื่อฟ้ืนฟูศาสนา และคงไวซ่ึ้งอิสลาม แทจ้ริง

การรักษาเพื่อคงมีไวอิ้สลามนั้นดว้ยความรู้”  

(al-Zarnuji, 1986 : 39) 
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7.การศึกษาเพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงความรู้ 

อลัซรันูญียไ์ดส้ั่งเสียผูเ้รียนเพื่อไม่ให้หวงัในผลประโยชน์ทางโลก และจงพยายาม

ห่างไกลจากส่ิงท่ีท าใหค้วามรู้และผูเ้รียนนั้นตกต ่า โดยท่านไดก้ล่าววา่ 

وينبغى لأهل العلم أن لايذل نفسه بالطمع فى غير المطمع ويحترز "
 ."العلم وأهله عما فيه مذلة

“และอะหฺลุลอิลมฺไม่ควรท าตวัเองตอ้งอบัอายขายหนา้เพราะความ

โลภกบับางส่ิงบางอยา่งท่ีไม่เหมาะสมและจงพยายามห่างไกลจาก

ส่ิงท่ีท าใหค้รามรู้และผูรู้้นั้นไดรั้บความความอปัยศอดสู” 

(al-Zarnuji, 1986 : 40) 

8.เสรีภาพในการเลือกผูส้อน 

ผูเ้รียนในทศันะของอลัซัรนูญียถื์อวา่ผูเ้รียนมีสิทธิเสรีภาพในการเรียน โดยเฉพาะ

ในการเลือกอาจารยผ์ูส้อน อลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่  

 "والأسن الأعلم والأروعفينبغي أن يختار "

“ควรเลือกอาจารยท่ี์มีความรู้มากท่ีสุด ผูท่ี้ย  าเกรงต่ออลัลอฮฺ   
ผูส้ ารวมตน และผูท่ี้อาวโุส” (al-Zarnuji, 1986 : 46) 

 
 
 
 

9.เสรีภาพในการเลือกวชิาเรียน 

ผูเ้รียนในทัศนะของอัลซัรนูญีย์มีสิทธิเสรีภาพในการเลือกวิชาท่ีจะเรียนโดย    
กล่าววา่  

 

 "أحسنه من كل علمأن يختار  العلمينبغي لطالب "
“ผูเ้รียนควรเลือกเรียนทุกวชิาท่ีตนเองคิดวา่ดี 

” (al-Zarnuji, 1986: 45) 
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10.เสรีภาพในการเลือกเพื่อนฝงู 

ผูเ้รียนนั้นมีสิทธ์เสรีภาพในการเลือกเพื่อนฝงูท่ีจะคบดว้ย ตามทีท่านไดก้ล่าวไวว้า่ 

، وصاحب الطبع المستقيم ، والمتفهم ،  أن يختار المجد الورعفينبغي "
 والمفسد والفتان" ويفر من الكسلَن والمعطل والمكثار

 “ควรเลือกผูท่ี้ขยนัและย  าเกรงและผูท่ี้มีมารยาทงามและเจ้าจง

ห่างไกลจากผูท่ี้เกียจคร้าน พูดจาไร้สาระ มีมารยาทท่ีไม่ดีและผูท่ี้

น าไปสู่ฟิตนะฮฺ (ความเส่ือมเสีย) (al-Zarnuji, 1986: 50) 

ดงัหะดีษของท่านเราะสูลุลลอฮฺ  ไดก้ล่าววา่ 

(( يُ نَصِّراَنهِِ أوَْيُمجَِّسَانهِانهِِ أو َّبَ وَيْهِ يُ هَوِدأَ َّأنََّ مَوْلُوْدٍ يُ وْلَدُ عَلىَ الْفِطرََةِ إِلاُّ كُل )) 

 ความวา่ “เด็กทุกคนไดค้ลอดมาอยูบ่นความบริสุทธ์ิ เวน้แต่วา่ บิดา

มารดาของเขาจะท าใหเ้ขาเป็นยวิ เป็นคริสต ์หรือเป็นมะญูซีย(์พวก

โซโรแอสเทอร์ท่ีบูชาไฟ)”(al-Bukhari:1319,Muslim:6926) 

11.การศึกษาแบบค่อยเป็นค่อยไป 

อลัซรันูญียไ์ดก้  าชบัผูเ้รียนใหเ้ร่ิมเรียนดว้ยวชิาท่ีมีความส าคญัมากและท่ีจ าเป็นตอ้ง

ศึกษาหลงัจากนั้นก็เรียนวชิาอ่ืนๆ 

อลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่  

“ควรเร่ิมเรียนด้วยวิชาความรู้ท่ีมีความต้องการทางศาสนาใน

ปัจจุบนั หลงัจากนั้นก็เรียนวิชาท่ีมีความตอ้งการทางโลก” (al-

Zarnuji, 1986 : 45) 

อลัซรันูญียย์งัไดก้ล่าวอีกวา่  

 "أقرب إلى فهمه من العلوم وينبغي أن يبتدئ بشئ"

“และควรเร่ิมเรียนดว้ยเน้ือหาท่ีง่ายต่อการเขา้ใจ” (al-Zarnuji, 1986:85) 
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อลัซัรนูญีย์ได้กล่าว่า “ผูเ้รียนควรอดทนกับอาจารย์ผูส้อนและอดทนกับต ารา

จนกวา่จะไม่ทิ้งมนั และไม่ควรท่ีจะเล่ือนยา้ยจากบทหน่ึงสู่อีกบทหน่ึงจนกวา่ไดมี้ความเช่ียวชาญใน

เร่ืองนั้นๆ” (al-Zarnuji, 1986 : 49) 

12.ใกลชิ้ดกบัผูส้อน 

อลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่  

 "فينبغي أن يثبت ويصبر على أستاذ وعلى كتاب حتى لا يتركه أبتر"

“จงอดทนกบัอาจารยผ์ูส้อนและอดทนกบัต าราเรียนจนกว่าจะไม่

ทิ้งต าราก่อนท่ีจะไดรั้บวชิาความรู้” (al-Zarnuji: 1986:49) 

13.ขอค าปรึกษาแนะน าในการหาความรู้ 

อัลซัรนูญีย์ได้แนะน าผู ้เ รียนให้ขอค าปรึกษาก่อนท่ีจะเร่ิมเรียนเพราะการ

ปรึกษาหารือนั้นเป็นส่ิงท่ีส าคญัส าหรับมุสลิม ท่านไดก้ล่าววา่  

الى أمر رسوله عليه عتإن الله فاور ف كل أمر شغي أن يوهكذا ينب"
 "الصلَة والسلَم بالمشاورة ف الأمور

“ควรขอการปรึกษาในทุกๆการงานแทจ้ริงอลัลอฮฺได้ก าชับท่าน

เราะซูล ใหข้อค าปรึกษาในทุกๆเร่ือง” (al-Zarnuji, 1986: 46-47) 

14.ใหเ้กียรติความรู้และผูรู้้ 

อลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่ 

علم, ولا ينتفع به إلا بتعظيم العلم و لا ينال الاعلم بأن طالب العلم "
  "أهله

“จงรู้เถิดวา่ ผูเ้รียนจะไม่ไดม้าซ่ึงความรู้นอกจากดว้ยการให้เกียรติ

ความรู้และผูรู้้” (al-Zarnuji, 1986 : 55) 

15.เช่ือฟังผูส้อน 

อลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่ 
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 "يحرم بركة العلم ولا ينتفع به الا قليلَ استاذهمن  تأذىمن "

 “ใครท่ีรบกวนอาจารยผ์ูส้อนเขาจะไม่ได้มาซ่ึงความบารอกะฮฺ 

(ความจ าเริญ) ของความรู้และจะไม่ได้ประโยชน์จากความรู้

นอกจากเพียงเล็กนอ้ยเท่านั้น” (al-Zarnuji,1986:58) 

16.ใหเ้กียรติต าราเรียน 

ท่านไดก้ล่าววา่  

 "بطهارةفينبغى لطالب العلم أن لا يأخذ الكتاب إلا "

“ผูเ้รียนไม่ควรท่ีจะจบัตอ้งหนงัสือนอกจากจะอยู่ในสภาพท่ีมีน ้ า

ละหมาด” (al-Zarnuji, 1986 : 60) 

และไดก้ล่าวอีกวา่ 

فوق سائر الكتب ولا يضع على الكتاب شيئا  ويضع كتب التفسير"
   "آخر

“และควรวางหนงัสือตฟัสีร (อรรถาธิบายอลักุรอาน) บนหนงัสือ

อ่ืนๆและไม่ควรวางส่ิงหน่ึงส่ิงใดบนหนงัสือ”  

(al-Zarnuji, 1986 : 60) 

 

17.มีมารยาทท่ีดีและอ่อนโยนในขณะแสวงหาความรู้ 

อลัซีรนูญียไ์ดก้ล่าววา่ 

والحرمة، وإن  بالتعظيم أن يستمع العلم والحكمةينبغي لطالب العلم "
 "ألف مر ة كلمة واحدةسمع مسئلةً واحدة و  

“ผูเ้รียนควรนัง่ฟังความรู้ดว้ยการใหเ้กียรติความรู้ โดยฟังเร่ืองเดียว

ประมาณหน่ึงพนัคร้ัง (al-Zarnuji, 1986 : 62) 
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18.ใหเ้กียรติเพื่อนฝงู 

อลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่ 

فى   ط  لب ا  ل  علم و  ا  ل  در  س   و  م  ن  ت  عظيم ا  ل  شرك  اء  ا  ل  علم:    ت  عظيمو  م  ن " 
 "يتعلم منه

 “จากการใหเ้กียรติความรู้คือการใหเ้กียรติเพื่อนฝงูในการแสวงหา

ความรู้ และผูค้นร่วมศึกษาจากอาจารยเ์ดียวกนั” 

(al-Zarnuji, 1986 : 62) 

 

19.มีความสัมพนัธ์และความร่วมมืออนัดีระหวา่งโรงเรียนกบัครอบครัว 

อลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่  

إلى جد ثلَثة: المتعلم، والأستاذ،  التعلم والتفقهفى  يحتاجوقيل: "
 "ف الأحياء والأب، إن كان فى

“ในการแสวงหาความรู้นั้นตอ้งทุ่มเทและใชค้วามพยายามสามฝ่าย

ดว้ยกนั คือ ผูเ้รียน ผูส้อน และบิดาถา้อยู่ร่วมกนัในชุมชน” (al-

Zarnuji, 1986 : 68) 

20.รู้จกัใชเ้วลาใหเ้ป็นประโยชน์ 

อลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่  

“และควรใช้เวลาให้เกิดประโยชน์ในทุกสถานการณ์กบัทุกคน”( 

al-Zarnuji, 1986 : 90) 

21.การศึกษาอยา่งต่อเน่ือง 

อลัซรันูญียไ์ม่สนบัสนุนใหมี้การพกัหรือหยดุเรียนในระหวา่งการศึกษาโดย   
กล่าววา่  

ستاذنا برهان فإنها آفة وكان أ لطالب العلم فترةوينبغى أن لا يكون "
 التحصيل" فى الفترةت شركائى بأني لا تقع لِ فقالدين يقول:إنما 
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“ผูเ้รียนไม่ควรปล่อยให้เวลาหยุดหรือพกัช่วงเวลาเรียน แท้จริง
แล้วอาจารย์ของฉันท่ีช่ือบุรฮานุดดีนได้กล่าวว่า ท่ีฉันสามารถ
เอาชนะเพื่อนๆของฉนัในเร่ืองของความรู้ก็เพราะฉนัไม่ปล่อยให้
เวลานั้นหยดุพกัในช่วงเวลาเรียน”( al-Zarnuji, 1986 : 95) 

 

22.ใหค้วามส าคญัและตระหนกัถึงคุณค่าของเวลา 

อลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่  
 "جميع أوقاتهوينبغي لطالب العلم أن يستغرق "

“ผูเ้รียนควรใชเ้วลาทั้งหมดใหก้บัการศึกษา” 

(al-Zarnuji, 1986 : 105) 

อลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่ 

فى كل وقت حتى يحصل له  العلم مستفيداوينبغى أن يكون طالب "
 ."العلمالفضل والكمال فى 

“ผูเ้รียนตอ้งให้ความส าคญักบัเวลาและได้ประโยชน์จากการใช้
เวลา” (al-Zarnuji, 1986 : 115) 

 

23.ไดป้ระโยชน์จากประสบการณ์ของผูใ้หญ่ 

อลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่  
 ،"ويستفيد منهم، وليس كل ما فات يدرك يغتنم الشيوخوينبغى أن "

“ผูเ้รียนควรฉวยโอกาสในการรับประโยชน์จากผูส้อนและทุกส่ิง
ทุกอยา่งท่ีมนัผา่นไปแลว้จะไม่สามารถเอามนัคืนกลบัมาได”้ (al-
Zarnuji, 1986: 117) 

 

5.2.2หลกัสูตร 

อลัซรันูญียไ์ดก้  าหนดและจ าแนกหลกัสูตรการเรียนการสอนออกเป็น2ประเภท   
หน่ึง อิลมุล หาล(علم الحال) (ความรู้ท่ีมีตอ้งตอ้งการทุกสถานการณ์) 

สอง อิลมฺ บะอฺฎุลอะหายีน(علم بعض الأحايين) (ความรู้ท่ีมีความตอ้งการบาง
ช่วงเวลา) 
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อิลมุลหาล คือ ความรู้ท่ีเก่ียวกบัหลกัการศาสนา และบทบญัญติัอิสลาม หมายถึง  
หมายถึงทุกอยา่งท่ีเป็นส่ิงจ าเป็นในดา้นศาสนาหรือทางโลกท่ีสามารถช่วยในการท าอิบาดะฮฺต่อเอก
องคอ์ลัลอฮฺ  (al-Zarnuji:1986:30) 

อลัซัรนูญียถื์อว่า อิลมุหาล(ความรู้ท่ีตอ้งการทุกสถานการณ์) เป็นฟัรฎูอีน คือ
ความรู้ท่ีทุกคนจ าเป็นตอ้งศึกษาและท าความเขา้ใจ ซ่ึงแบ่งออกเป็นสามชนิด ดว้ยกนั หน่ึง ความรู้
เก่ียวกับหลักความเช่ือถือ สอง ความรู้เก่ียวกับการกระท า สาม ความรู้เก่ียวกับการละทิ้ง         
(Shaik, 1412 : 70) 

  อลัซรันูญียไ์ดแ้บ่งอิลมุหาลออกเป็น ส่ี ชนิดดว้ยกนั 

หน่ึง ความรู้ท่ีเก่ียวกบัอิบาดะฮฺ  
สอง ความรู้ท่ีเก่ียวกบัสังคม เช่น การซ้ือขาย การแต่งงาน การหย่าร้าง การกกัตุน

สินคา้ การกินดอกเบ้ีย เป็นตน้ 

สาม ความรู้ท่ีเก่ียวกบัจิตใจ เช่น การย  าเกรง การหวงัผลตอบแทน และการนอบ
นอ้มถ่อมตนต่ออลัลอฮฺ   

ส่ี ความรู้ท่ีเก่ียวกับจรรยามารยาท เช่นการอดทน การให้อภยั การมีสัจจะ การ
ช่วยเหลือผูอ่ื้น การร่วมมือร่วมใจท าในส่ิงท่ีดีเป็นตน้ 

  อิลมุล บะอฺฎุล อะหายนี (ความรู้ท่ีมีความตอ้งการบางช่วงบางคราว) 

อลัซรันูญียถื์อวา่ อิลมุลหาล เป็นฟัรฎุอีน อิลมุลบะอฺฎุลอะหายีนเป็นฟัรฎูกิฟายะฮฺ 
ตามท่ีท่านไดก้ล่าวไวว้า่  

 "      وأما حفظ ما يقع ف بعض الأحايين ففرض على سبيل الكفاية"

“และการส่ิงท่ีมีความตอ้งการบางคร้ังบางคราว นั้นก็ถือว่าเป็น
ฟัรฎู กิฟายะฮฺ” (al-Zarnuji, 1986 : 30) 

ฟัรฎูกิฟายะฮฺออกเป็น สอง ชนิด 

ชนิดแรก ส่ิงท่ีจ  าเป็นส าหรับมุสลิม เช่น การท่องจ าอัลกุรอาน ศึกษาประวติั
ผูร้ายงานหะดีษ ศึกษาเก่ียวกบับทบญัญติัอิสลาม ไวยากรณ์ภาษาอาหรับ เป็นตน้ ชนิดท่ีสอง ส่ิงท่ี
ไม่ใช่ความรู้ทางชะรีอะฮฺ(ศาสนบญัญติั) เช่น การแพทย ์คณิตศาสตร์ ดงันั้น ฟัรฎูกิฟายะฮฺ คือ 
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ความรู้ท่ีคนทั่วไปได้รับประโยชน์ และถ้าได้เ รียนรู้บางคนท าให้คนอ่ืนพ้นบาปไปด้วย
(Shaik:1412:70) 

จากการสังเกตในหนงัสือของท่าน อลัซรันูญีย ์จะเห็นไดว้่า ท่านไดนิ้ยามของ อิล
มุลหาล คือฟัรฎูอีน เป็น วชิาความรู้ท่ีเก่ียวกบัศาสนา หมายถึงทุกอยา่งท่ีเป็นส่ิงจ าเป็นในดา้นศาสนา 
ส่วนความรู้ท่ีมีความตอ้งการบางคร้ังบางคราว คือความรู้ท่ีเก่ียวกบัสติปัญญา เช่น วิชาการแพทย ์
วิชาดาราศาสตร์ และเป็นฟัรฎูกิฟายะฮฺท่ีจะตอ้งศึกษาตามความตอ้งการของสังคม และถา้ไม่มีใคร
ศึกษาความรู้เหล่านั้น ผูค้นในสังคมทุกคนตอ้งแบกรับบาป และผูน้ าตอ้งบงัคบัให้คนหน่ึงคนใดใน
สังคมต้องศึกษาและได้เปรียบเทียบความรู้ท่ีม่ีความต้องการทุกสถานการณ์ หรือ อิลมุลหาล 
เปรียบเสมือนกบัอาหารท่ีทุกคนตอ้งรับประทานอยูเ่สมอ และความรู้ ท่ีมีความตอ้งการบางคร้ังบาง
คราว หรือ อิลมุล บะอฺฎุลอะหายนี เปรียบเสมือนกบัยาท่ีผูค้นตอ้งการเม่ือมีอาการเจบ็ป่วยเท่านั้น 

ส่วนรายละเอียดวชิาตามแนวคิดของท่านมีดงัน้ี 

1.วชิาเอกภาพ (التوحيد) อลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่  

“ผูเ้รียนควรเลือกวชิาท่ีดี ท่ีตอ้งการในศาสนาและตอ้งการเพื่อโลก
หนา้ และเร่ิมเรียนดว้ยวชิาเตาหีด และการรู้จกัพระองคอ์ลัลอฮฺ” 

2.วชิาฟิกฮฺ 

อลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่  

"كان أستاذنا الشيخ الإمام فخر الدين قاضي خان رحمه الله يقول: 
ويكرر دائما أن يحفظ نسخة واحدة من نسخ الفقه، ينبغي للمتفقه

 "فيتيسر له بعد ذلك حفظ ما يسمع من الفقه

“อาจารยข์องฉันท่ีช่ือว่าชัยคฺอิหม่ามฟัครุดดีนได้กล่าวว่า ผูท่ี้ท  า
ความเขา้ใจทางศาสนาควรท่องจ าหน่ึงต าราจากต าราฟิกฮฺ และ
ทบทวนอยูต่ลอด เพื่อง่ายต่อการเขา้ใจเมือไดฟั้งจากผูส้อน  

(al-Zarnuji, 1986 : 96) 

และไดก้ล่าวอีกวา่  
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ولا يعرض عن خر غير العلم آ  يءألا يشتغل بش لطالب العلمي وينبغ
 .الفقه

“ผูเ้รียนไม่ควรกระท าส่ิงหน่ึงส่ิงใดนอกจากการศึกษาหาความรู้ 
และไม่ควรหนัหลงัจากวชิาฟิกฮฺ (al-Zarnuji, 1986: 100) 

3.วชิา กวอีาหรับ (الشعر) 

อลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่  

هاتوا ديوان وكان ابن عباس رضى الله عنه إذا مل من الكلَم يقول: "
 "الشعراء

“ท่านอิบนุอบับาสเม่ือท่านเบ่ือจากการพูด ท่านก็จะกล่าวว่า “จง
เอาหนงัส่ือท่ีรวบรวมบทกวใีหก้บัฉนั” (al-Zarnuji: 1986:105) 

4.วชิาอลักุรอาน 

อลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่  

“ท่านอลี ไดก้ล่าววา่ เพียงพอแลว้ท่ีหนัหลงัจากความรู้ของอลัลอฮฺท่ีตอ้งประสบกบั
ความต ่าตอ้ยและความขาดทุน และจ าเป็นตอ้งพยายามขอความหลีกเล่ียงจากอลัลอฮฺจากส่ิงเหลาน้ี”
และยงัไดก้ล่าววา่  

 "من قراءة القرأن نظرا أزيد للحفظليس شيئ "

“การอ่านอลักุรอานนั้นสามารถช่วยในการท่องจ า (al-Zarnuji, 
1986: 127)  

5.วชิาการคดัลายมือ (خط) 

อลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่  

 "حسن الخط من مفاتيح الرزق"
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“ลายมือท่ีสวยจะเป็นกุญแจแห่งปัจจยัยงัชีพทั้งหลาย”( al-Zarnuji, 
1986 : 136) 

6.วชิาแพทยศาสตร์ 

อลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่  

 "ولا بد أن يتعلم شيئا من الطب"
“และควรศึกษาบางส่วนของวชิาแพทย”์ 
( al-Zarnuji, 1986 : 140)       

      

5.2.3 กระบวนการเรียนการรู้ 

กระบวนการเรียนรู้ (learning process) เกิดจากค าหลกั 2 ค า ไดแ้ก่ 1) กระบวนการ 
และ 2) การเรียนรู้ 

1) กระบวนการ หมายถึง ล าดบัการของการกระท า ซ่ึงด าเนินต่อเน่ืองกนัจนสาเร็จ
ลง (พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2525: 34) 

2) การเรียนรู้ หมายถึง การเปล่ียนพฤติกรรมหรือศกัยภาพของพฤติกรรมท่ี
ค่อนขา้ง ถาวร ซ่ึงการเปล่ียนน้ีมีสาเหตุมาจากการไดรั้บประสบการณ์ 

ดงันั้น เม่ือรวมค าวา่กระบวนการ และการเรียนรู้เขา้ดว้ยกนั กระบวนการเรียนรู้จะ หมายถึง 
"ล าดบัขั้นตอนท่ีท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้" 

ผูว้ิจยัไดจ้  าแนกในเร่ืองกระบวนการเรียนรู้ตามแนวของท่านอลัซรันูญีย ์ออกเป็น 
2 ประเภทดว้ยกนั คือ 1.วธีิการเรียนรู้ 2.เทคนิคและเง่ือนไขของการเรียนรู้ 

  

5.2.3.1 วธีิการเรียนรู้ 

ท่านบุรฮนุดดีน อลัซรันูญียไ์ดก้ล่าวา่ 

ولا بد لطالب العلم من المذاكرة والمناظرة والمطارحة والمشاورة فينبغي 
بالإنصات ، والتأني، والتأمل ، فيتحرز عن الشغب ،   أن يكون

ة ، والمشاورة إنما تكون والغضب ، فأن المناظرة والمذاكرة  مشاور 
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لاستخراج الصواب ، وذلك إنما يحصل بالتأمل والتأني، والإنصاف 
 . ولا يحصل بالغضب والشغب

“มนัเป็นส่ิงท่ีจ  าเป็นส าหรับผูเ้รียนท่ีตอ้งมีการทบทวนบทเรียน 
อภิปราย การตั้งค  าถาม แลกเปล่ียนเรียนรู้กนั และสมควรรับฟัง
อยา่งสงบ มีสมาธิ และพยายามหลีกเล่ียงจากการโตแ้ยง้และโกรธ 
แท้จริงแล้วการทบทวนและการอภิปรายนั้ นถือว่า เ ป็นการ
ปรึกษาหารือ นั้นคือหนทางในการหาค าตอบท่ีถูกตอ้ง ซ่ึงจะบรรลุ
ส่ิงนั้นไดด้ว้ยการสังเกตและใคร่ครวญ แต่จะไม่ไดรั้บค าตอบท่ี
ถูกตอ้งดว้ยอารมณ์โกรธและโตแ้ยง้” (al-Zarnuji, 1986: 87) 

จากหนังสือตะลีมุลมุตะอลัลิม เฏาะรีเกาะฮฺ ตะอลัลุม ผูว้ิจยัได้วิเคราะห์
เก่ียวกบัเก่ียวกบัวธีิการเรียนรู้ในทศันะของท่านอลัซรันูญียมี์ดงัน้ี 

1. การอภิปราย (المناظرة) 

การอภิปราย คือ การสนทนาระหวา่งสองกลุ่มในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง ซ่ึงแต่ละกลุ่มมี
แนวคิด หรือ ความคิดเห็นท่ีต่างกนั ท่ีพยายามให้ผูอ่ื้นเห็นดว้ยกบัแนวความคิดของเขา โดยมีเจตนา
ท่ีจะคน้หาและพยายามใหป้รากฏความจริง(al-Midani, 1401 : 281) 

อาภรณ์ ใจเท่ียง ไดใ้หนิ้ยาม ของ การอภิปราย  หมายถึง วิธีการสอนท่ีมุ่งให้ผูเ้รียน
ไดมี้โอกาสสนทนาแลกเปล่ียนความคิดเห็นหรือ พิจารณาหวัขอ้ท่ีกลุ่มสนใจร่วมกนั วิธีการสอน
แบบอภิปรายจึงเป็นวิธีการสอนท่ีผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนคือ ไดคิ้ด ไดท้  า ไดแ้กปั้ญหา ไดฝึ้ก
การร่วมการท างานแบบประชาธิปไตย ผูเ้รียนจึงเป็นศูนยก์ลางของการเรียน มีลกัษณะการเรียนรู้
แบบกระตือรือร้น เป็นฯการพฒันาผูเ้รียนทางดา้นความรู้และดา้นเจตคติ และดา้นทกัษะการเรียนรู้ 
เช่น ทกัษะการคิด ทกัษะการพดู การฟัง การแสดงความคิดเห็น การท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม เป็นตน้
(อาภรณ์ ใจเท่ียง.(2537).หลกัการสอน) 

การร่วมอภิปรายเป็นรูปแบบการสอนท่ีสามารถด าเนินการไดใ้นรูปแบบการร่วม
สนทนาซักถามระหว่างสองฝ่ายหรือมากกว่า การร่วมอภิปรายจะท าให้ผูร่้วมอภิปรายเกิดความ
สนใจและเกิดความคิด ซ่ึงจะช่วยผูร่้วมอภิปรายมีความเช่ือมนัในตวัเองและเกิดความคิดท่ีแตกฉาน
ในประเด็นท่ีมีการร่วมอภิปราย 
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อลักุรอานได้เสนอรูปแบบของการอภิปรายซ่ึงส่วนใหญ่แล้วมีการเร่ิมต้นใน
ลกัษณะการใช้ค  าถาม หรือประโยคค าถาม หรือเก่ียวกบัเร่ืองราวท่ีกล่าวถึงค าถามของผูถ้ามใน
ประเด็นปัญหาใดปัญหาหน่ึง  เช่น พวกเขาถามเจา้วา่ ...(يسألونك) จงถามพวกเขาวา่ (سلهم) เป็นตน้ 
(ดนรอหีม, มปท :92) 

อลัซรันูญียไ์ดก้  าหนดหลกัการของการอภิปรายไวห้ลาย อยา่งดว้ยกนั ดงัค ากล่าว
ของท่านซ่ึงไดก้ล่าวไวว้า่” แทจ้ริงแลว้จะบรรลุส่ิงนั้น(ความรู้)ดว้ยการสังเกตและระมดัระวงัและ
การฟัง และจะไม่ไดรั้บดว้ยความโกรธและโตแ้ยง้”  (al-Zarnuji, 1986 : 87) 

อลัซัรนูญียไ์ดต้ั้งเง่ือนไขของการอภิปรายในเร่ือง จรรยามารยาทของผูอ้ภิปรายไว ้
ดงัน้ี 

1) มีเจตนาท่ีจะคน้หาสัจธรรมหรือใหค้วามจริงปรากฏออกมา 

2) ห่างไกลจากการโกรธแคน้และโตแ้ยง้ 

3) ไม่บิดเบือนและสร้างความคลุมเครือ(al-Zarnuji, 1986 : 87) 

 

2. การตั้งค  าถาม (المطارحة)  

อลัมุฏอรอหะฮฺหรือการตั้งค  าถามคือการโยนค าถามหรือตั้งโจทยต่์างๆการอภิปราย
ร่วมกนัระหวา่งทั้งสองฝ่ายสลบักบัค าถามและค าตอบ(Razi, n.d : 389) 

การเรียนรู้แบบตั้งโจทยต์ั้งอยูบ่นพื้นฐานของการสนทนาระหวา่งสองกลุ่มท่ีมีการ
สลบัตั้งค  าถามและค าตอบ ท่ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อใหเ้ห็นความจริง ขจดัความสับสนทางสติปัญญา และ
ขจดัอุปสรรค์ต่างๆท่ีเป็นส่ิงกีดขวางในการศึกษาหาความรู้ท่ีถูกตอ้ง โดยในมุมมองทางอิสลาม
ศึกษาถือวา่จ าเป็นท่ีตอ้งสร้างแนวคิดท่ีถูกตอ้งและขจดัแนวคิดท่ีหลงผดิ 

อลัลอฮฺไดต้รัสในคมัภีร์อลักุรอานไวว้า่ 

                                      

                             

                 



184 
 

 “ไม่มีการบงัคบัใด (ให้นบัถือ) ในศาสนา อิสลาม แน่นอน ความ
ถูกต้องนั้ นได้เป็นท่ีกระจ่างแจ้งแล้วจากความผิด ดังนั้ นผู ้ใด
ปฏิเสธศรัทธาต่อ อฎั-ฎอฆูต และศรัทธาต่ออลัลอฮฺแลว้ แน่นอน
เขาไดย้ดึห่วงอนัมัน่คงไวแ้ลว้ โดยไม่มีการขาดใด ๆ เกิดข้ึนแก่มนั 
และอลัลอฮฺนั้นเป็นผูท้รงไดย้นิ ผูท้รงรอบรู้”  

อลัมุฏอรอฮะฮฺ คือวธีิการเรียนรู้ท่ีสามารถน าพาสู่ความเขา้ใจอยา่งถูกตอ้ง และเพื่อ
ยนืหยดัในความคิดท่ีถูกตอ้ง (Hashimi, 1984:454) 

วธีิการเรียนรู้แบบอลัมุฏอรอหะฮฺไดป้รากฏในอลักุรอานในหลายๆประเด็นเพื่อให้
ผูค้นยอมรับดว้ยสติปัญญา  เช่นในประเด็นท่ีไม่ยอมรับในความเป็นประเจา้ของอลัลอฮฺโดยอลัลอฮฺ
ไดต้รัสวา่ 

                      

“และพวกเขากล่าวว่า มนัมิใช่อะไรอ่ืนนอกจากชีวิตความเป็นอยู่
ของเราในโลกน้ีเท่านั้น และเรานั้นใช่วา่จะเป็นผูถู้กให้ฟ้ืนคืนชีพก็
หาไม่”                                                           (อลั-อนัอาม: 29) 

อลัลอฮฺไดโ้ตต้อบค ากล่าวของพวกเขาโดยกล่าววา่ 

                          

               

“จงกล่าวเถิดมุฮมัมดั อลัลอฮฺทรงใหพ้วกท่านมีชีวติข้ึนมา และทรง

ให้พวกท่านตายไป แลว้พระองคจ์ะทรงรวบรวมพวกท่านในวนักิ

ยามะฮฺ อยา่งไม่มีขอ้สงสัยใด ๆ ในเร่ืองนั้น แต่ส่วนมากของมนุษย์

ไม่รู้”                                                                               (อลัญาซิยะฮฺ : 26) 

อลัซรันูญียไ์ดส่้งเสริมในการใชว้ธีิการเรียนรู้และสอนแบบ อภิปราย  การตั้งโจทย ์
(ค าถาม) ดีกวา่การทวนซ ้ าเพราะสามารถแยกแยะจากการท่องจ า โดยท่านไดก้ล่าววา่ “ ประโยชน์
ของการตั้งโจทยป์ละการอภิปราย ดีกว่าการทวนซ ้ า เพราะในการตั้งโจทยน์ั้น มีการทวนซ ้ าและ
เพิ่มพนูในวชิาความรู้(al-Zarnuji, 1986 : 87  ) 
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3. การยอ้นคิดทบทวน (المذاكرة) 

อลัมุซากาเราะฮฺมาจากค าวา่ (تذكر الشيء إذا نسيه) คือการทบทวนเม่ือไดลื้มมนั 
ค าวา่ (التذكرة)  คือการสามารถเรียกขอ้มูลเก่ามาเม่ือมีความตอ้งการ(Razi : n.d.:223) 

อลัลอฮฺไดต้รัสวา่ 

                       

        

“เขาผูร้อดพน้คนหน่ึงในสองคนร าลึกข้ึนมาได้หลงัจากชั่วเวลา
หน่ึง กล่าวว่า “ฉนัจะบอกพวกท่านซ่ึงการท านายฝัน พวกท่านจง
ส่งฉนัไปซิ”                                                             (ยซุูฟ :45) 

การทบทวนคือการรักษาส่ิงท่ีได้จดจ าไปแล้วไม่ให้หายไปและด้วยการการ
ทบทวนหลายๆคร้ังจะเพิ่มพูนในวิชาความรู้และการทบทวนท่ีดีในหน่ึงชัว่โมงดีกวา่การอ่านและ
การท่องจ าเป็นหลายๆวัน แต่ควรตั้ งเจตนาเพื่อให้ได้มาซ่ึงประโยชน์ในการทบทวน (IBN 
JAMAAH:N.D:41) 

ปราโมทย ์จนัทร์เรือง  ไดก้ล่าวในหนงัสือ การเรียนการสอนแบบยอ้นคิดทบทวน
วา่ “การทบทวน คือ การคิดถึงเร่ืองท่ีเราท าไปแลว้ โดยการท่ีครูไดจ้ดัการเรียนการสอนไปแลว้จะ
ไดย้อ้นกลบัทบทวนตนเองดว้ยกระบวนการท่ีใชค้วามคิดสร้างสรรค ์และตอ้งด าเนินไปเป็นวฏัจกัร
ต่อเน่ือง มีการคิดพิจารณาส่ิงต่าง ๆ หลากหลาย บนพื้นฐานของค่านิยม  การปฏิบติั การปรับปรุง
และสภาพแวดลอ้มในอาชีพ วตัถุประสงค์พื้นฐานก็คือ การปรับปรุงคุณภาพการเรียนการสอน ส่ิง
ส าคญั คือความเขา้ใจในบทบาทของตนเองในเร่ือง ค่านิยม เอกลกัษณ์ของอาชีพครู อีกทั้งยงัช่วยให้
ครูเลือกการสอนได้อย่างเหมาะสม มีความคิดสร้างสรรค์ มีความมัน่ใจ มีการด าเนินการอย่างมี
ระบบ และใชข้อ้มูลจากการสอน”(ปราโมทย ์จนัทร์เรือง: 2550 : 8-11)  

และเวลาท่ีดีท่ีสุดคือการท่องจ าในช่วงเชา้ อนัเน่ืองจากในเวลาน้ีมนัปราศจากเสียง
รบกวนจากภายนอก และเป็นช่วงเวลาท่ีจิตใจและสติปัญญาเปิดกวา้ง และเช่นเดียวกนัในช่วงเวลา
กลางคืน เป็นช่วงเวลาท่ีปราศจากเสียงรบกวนจากภายนอกเหมาะกบัการทบทวน และในช่วงเวลาท่ี
ผูเ้รียนมีความรู้สึกกระฉับกระเฉง ในการท่ีจะไดว้ิชาความรู้ก็ไม่ควรท่ีจะละทิ้งโอกาสน้ี(Yaljan, 
1981:74) 
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อลัซรันูญียมี์ความเห็นวา่ ผูเ้รียนควรทบทวนองคค์วามรู้ท่ีไดร้ ่ าไดเ้รียนมา เพราะ
ประโยชน์ของการทบทวนนั้น ท าใหค้วามรู้สถิตอยูใ่นจิตใจของผูเ้รียน ท่านไดก้ล่าววา่ 

“และส าหรับผูเ้รียนควรท่ีจะตอ้งทบทวนส่ิงท่ีไดเ้รียนเม่ือวานซืนจ านวนห้า คร้ัง 
และทบทวนส่ิงท่ีไดเ้รียนเม่ือวานจ านวนส่ีคร้ัง และส่ิงท่ีไดเ้รียนหลงัจากนั้นจ านวนสามคร้ังและ
หลงัจากนั้นจ านวนสองคร้ัง และส่ิงท่ีไดเ้รียนหลงัจากนั้นจ านวนหน่ึงคร้ัง เพราะมนัให้ง่ายต่อการ
ท่องจ า และไม่ควรท่ีจะมกัง่ายในการทบทวน เพราะบทเรียนและการทบทวนควรจะไปพร้อมกนั
ดว้ยความมุ่งมัน่ตั้งใจ” 

4. การใชค้  าถาม (السؤال) 
อลัซรันูญีย ์ไดก้ล่าววา่  

وقلب  بلسان سئولبم أدركت العلم ؟ قال : وقيل لابن عباس : "
 "عقول

“อิบนุอบับาส ถูกถามว่า คุณไดค้วามรู้มายงัไง อิบนุอบับาสกล่าว
ว่า ด้วยล้ินท่ีชอบถาม และด้วยหัวใจท่ีใคร่ครวญ” (al-Zarnuji, 
1986: 91) 

 

อลัลอฮฺไดต้รัสวา่ 

                         

               

ความวา่”และเรามิไดส่้งผูใ้ดมาก่อนหนา้เจา้นอกจากเป็นผูช้ายท่ีเรา
ได้รับวะหฺยู(วิวรณ์)แก่พวกเขา ดงันั้น พวกเจ้าจงถามบรรดาผูรู้้ 
หากพวกเจา้ไม่รู้” 

(อนันะหฺลฺ :43) 

ดงันั้นสังเกตบรรดาเศาะหาบะฮฺของท่านนบีไดใ้ห้ความส าคญัของการถามโดย
พวกเขาเม่ือมีปัญหาหรือไม่เขา้ใจเก่ียวกบัศาสนาก็จะพากนัไปถามท่านนบี อลัลอฮฺไดต้รัสใน        
อลักุรอานวา่ 
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 “เขาเหล่านั้นจะถามเจา้ เก่ียวกบัเดือนแรกข้ึน จงกล่าวเถิด มนัคือ
ก าหนดเวลาต่างๆ ส าหรับมนุษย ์และส าหรับประกอบพิธีฮจัญแ์ละ
หาใช่เป็นคุณธรรมไม่ ในการท่ีพวกเจา้เขา้บา้นทางหลงับา้น แต่
ทวา่คุณธรรมนั้นคือผูท่ี้ย  าเกรงต่างหาก และพวกเจา้จงเขา้บา้นทาง
ประตูบ้าน และพวกเจ้าจงย  าเกรงอลัลอฮฺเถิด เพื่อว่าพวกเจ้าจะ
ไดรั้บความส าเร็จ” 

(อลับากอเราะฮฺ :189) 

อลัลอฮฺไดก้ล่าวอีกวา่ 

                     

                         

                              

                   

                         

                      

 

“พวกเขาจะถามเจา้เก่ียวกบัเดือนตอ้งห้าม ซ่ึงการสู้รบในเดือนนั้น 
จงกล่าวเถิดว่า การสู้รบในเดือนนั้ นเป็นส่ิงใหญ่โตและการ
ขดัขวางใหอ้อกจากทางของอลัลอฮฺ และการปฏิเสธการศรัทธาต่อ
พระองค์ และการกีดกนั อลัมสัยิด อลัหะรอมตลอดจนการขบัไล่
ชาว อลัมสัยิด อลัหะรอมออกไปนั้นเป็นส่ิงใหญ่โตยิ่งกว่า ณ 
ท่ีอลัลอฮฺ และการฟิตนะฮ ์นั้นใหญ่โตยิ่งกวา่การฆ่า และพวกเขา
จะยงัคงต่อสู้พวกเจา้ต่อไป จนกว่าพวกเขาจะท าให้พวกเจา้กลบั
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ออกไปจากศาสนาของพวกเจา้ หากพวกเขาสามารถ และผูใ้ดใน
หมู่พวกเจา้กลบัออกไปจากศาสนาของเขา แลว้เขาตายลง ขณะท่ี
เขาเป็นผูป้ฏิเสธศรัทธาแลว้ไซร้ ชนเหล่าน้ีแหละบรรดาการงาน
ของพสกเขาไร้ผล ทั้งในโลกน้ีและปรโลก และชนเหล่าน้ีแหละ
คือชาวนรก ซ่ึงพวกเขาจะอยูใ่นนรกนั้นตลอดกาล” 

(อลับากอเราะฮฺ: 217) 

อลัลอฮฺไดต้รัสวา่ 

                     

                     

                        

        

 “พวกเขาจะถามเจา้เก่ียวกบัน ้ าเมา และการพนัน จงกล่าวเถิดว่า 
ในทั้งสองนั้นมีโทษมากและมีคุณหลายอย่างแก่มนุษย์ แต่โทษ
ของมนัทั้งสองนั้นมากกว่าคุณของมนั และพวกเขาจะถามเจา้ว่า 
พวกเขาจะบริจาคส่ิงใด? จงกล่าวเถิดว่า ส่ิงท่ีเหลือจากการใช้จ่าย 
ในท านองนั้นแหละ อลัลอฮฺจะทรงแจกแจงโองการทั้งหลายแก่
พวกเจา้หวงัวา่พวกเจา้จะไดใ้คร่ครวญ” 

(อลั-บากอเราะฮฺ:219) 

ค าถามเป็นวธีิหน่ึงท่ีจะไดม้าซ่ึงความรู้ เป็นวธีิของวธีิต่างๆของการศึกษาในอิสลาม 
โดยบรรดาปราชญ์ก่อนๆไดก้ระตุน้ให้ผูเ้รียนมีการถามในการศึกษาหาความรู้ และไม่ควรท่ีจะเอา
ความรู้ท่ียงัไม่ชัดเจนหรือท่ียงัอยู่ในสภาพท่ีคลุมเครือ และดว้ยค าถามท าให้ผูเ้รียนนั้น อยากรู้ใน
ค าตอบท่ีตนเองยงัไม่รู้(Qombar:1987:214) 

5-การสร้างความเขา้ใจ 

อลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่ 

بالتأمُّل وبالتفكُّر وكثرة  ذالفهم عن الأستاف  وينبغي أن يجتهد"
 والتأمل يدرك ويفهم" التكرار، فإن ه إذا قل  الس بق وكثر التكرار
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“ผูเ้รียนควรพยายามสร้างความเขา้ใจจากอาจารยผ์ูส้อนโดยสังเกต
จากค าพูดของผูส้อน ด้วยการคิดใคร่ครวญ และด้วยการทวนซ ้ า
หลายๆคร้ัง แทจ้ริงการท่ีไม่รีบร้อนในการเรียนการสอน ด้วยการ
ทวนซ ้ า และการสังเกต จะรู้และเขา้ใจ และไม่ควรท่ีจะหละหลวม
ในการท าความเขา้ใจ  

(al-Zarnuji, 1986: 86) 

อลัซัรนูญีย์ได้สั่งเสียผูเ้รียนให้ทุ่มเทในการใช้ความพยายามเพื่อท่ีจะเข้าใจใน
บทเรียนก่อนท่ีจะเขียนและท่องจ าเพราะถา้ปราศจากความเขา้ใจแลว้ท าให้เกิดอาการอ่อนลา้ และท า
ความคิดท่ีเฉียบแหลมนั้นหายไป และเสียเวลา ดงันั้นการสังเกตและการคิดท่ีใคร่ครวญนั้นช่วยให้
ผูเ้รียนเขา้ใจในบทเรียน   

มีกดาด ยลัญาน ไดมี้ความเห็นว่า ความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งเป็นพื้นฐานของความรู้ ถา้
ปราศจากความเขา้ใจเม่ือไร ก็จะไม่ไดม้าซ่ึงความรู้ท่ีถูกตอ้ง(Yaljan, 1402 : 96)ดว้ยเหตุน้ีการสร้าง
ความเขา้ใจในบทเรียนเป็นส่ิงท่ีส าคญัและจ าเป็นอยา่งยิ่ง เพราะมนัจะท าให้สามารถถ่ายทอดในวิชา
ความรู้อยา่งถูกตอ้งและสมบูรณ์  

การสร้างความเขา้ใจเป็นวธีิการหน่ึงจากวิธีการศึกษาในอิสลาม ถึงแมว้า่อิสลามได้
ให้ความส าคญักบัการท่องจ าแต่อิสลามไม่ไดล้ะเลยในเร่ืองของความเขา้ใจ ในหะดีษบทหน่ึงท่าน 
นบี ไดข้อดุอาอฺให้กบั อบัดุลอฮฺ บิน อบัาส เพื่อให้เขา้ใจในเร่ืองฟิกฮฺ(ศาสนบญัญติั) และมีความ
เช่ียวชาญในเร่ืองของการอรรถาธิบายอลักุรอานโดยไดก้ล่าววา่  

ينِ "   "عَلِّمْهُ التَّأْوِيلَ وَ ، اللَّهُمَّ فَ قِّهُّ في الدِّ

ความว่า “ได้โปรดให้เขาเข้าใจในศาสนาและได้โปรดสอน         
การตะอว์ลี(อรรถาธิบายอลักุรอาน)ใหแ้ก่เขา” 

(Ahmad:2913) 

อลัลอฮฺไดต้รัสในอลักุรอานวา่ 
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 “พวกเขาไม่พิจารณาดูอัล-กุรอานบ้างหรือ ? และหากว่า           
อลั-กุรอานมาจากผูท่ี้ไม่ใช่อลัลอฮฺแลว้แน่นอนพวกเขาก็จะพบว่า
ในนั้นมีความขดัแยง้กนัมากมาย” 

(อนันิสาอฺ : 82) 

6-การสังเกต และการคิดใคร่ครวญ 

การสังเกตและการคิดท่ีใคร่ครวญ เป็นส่ิงท่ีส าคญัในกระบวนการเรียนการสอน 
อลัซรันูญียไดก้ล่าววา่  

ف  -ف جميع الأوقات  - "وينبغي لطالب العلمِ أنْ يكونَ متأملَ
ا  يدرك الدقائق بالتأمل" دقائِق العلُومِ، ويَ عْتادَ ذلكَ، فإنم 

“ผูเ้รียนควรสังเกตในทุกนาทีของการเรียนการสอน และควร
สังเกตเป็นประจ า เพราะแท้จริงแล้วความรู้นั้ นได้มาจากการ
สังเกต” 

( al-Zarnuji, 1986 : 89) 

และอลัซรันูญียไ์ดก้ล่าวอีกวา่ 

والجد والتأمل ف  نفسه على التحصيلث يح أنفينبغي للمتعلم "
 "فضائل العلم

“ผูเ้รียนควรกระตุน้ตนเองเพื่อได้มาซ่ึงความรู้ ดว้ยความพยายาม 
และการสังเกตเป็นประจ าในเร่ืองคุณค่าของความรู้                     

(al-Zarnuji:1986:75) 

 

อิบนุกอยยมิ ไดใ้ห้นิยามของค าวา่ อตัตะอมัมุล หรือ การสังเกตวา่  “การสังเกต คือ 
การทบทวนในการมองหลายๆคร้ังจนกระทัง่มนัปรากฏผล เขา้ถึงหวัใจของเขา เขา้ใจถึงความหมาย 
และสามารถรวบรวมแนวคิดจากการสังเกตและการคิดใคร่ ครวญ”(Ibn Qayyim :2011:216) 

 สุภางค ์จนัทวานิช(2549: 45)ไดใ้ห้ความหมายของการสังเกตวา่ การสังเกตคือการ
เฝ้าดูส่ิงท่ีเกิดข้ึนอยา่งใส่ใจและมีระเบียบวิธี เพื่อวิเคราะห์หรือหาความสัมพนัธ์ของส่ิงท่ีเกิดข้ึนนั้น
กบัส่ิงอ่ืน   

การคิดใคร่ ครวญ หรือ ภาษาอาหรับ เรียกวา่ อตัตะฟักกุร ซ่ึงมีความหมายทางภาษา 
คือ การสังเกต หรือ กระบวนการคิดในส่ิงใดส่ิงหน่ึง (Ibn Manzur ,Lisan al-Arab) 
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อินุอาชูรไดนิ้ยามของค าวา่ อตัตะฟักกุร )التفكر(วา่  อตัตะฟักกุร คือกระบวนการ
ใชส้ติปัญาเพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงความรู้ท่ีถูกตอ้ง (al-Nahwee:2000:19)  

อิบนุอุษยัมีนไดนิ้ยามของ อลัตะฟักกุรวา่ การท่ีมนุษยใ์ชส้ติปัญญาในส่ิงใดส่ิงหน่ึง
จนบรรลุผล (al-Uthimin:2005:) 

อลักุรอานและซุนนะฮฺไดใ้ห้ความส าคญัในเร่ืองของการคิดใคร่ ครวญ ในทุกเร่ือง
โดยเฉพาะคิดใคร่ ครวญในส่ิงท่ีถูกสร้าง หรือ มกัลูก ไม่ว่าจะเป็นการก าเนิดของมนุษย ์จกัรวรรล ์
และสรรพสิง่ต่างๆในโลกน้ี  

อลัลอฮฺไดต้รัสวา่  

                 

                   

                 
 “คือบรรดาผูท่ี้ร าลึกถึงอลัลอฮฺ ทั้งในสภาพยืน และนัง่ และใน
สภาพท่ีนอนตะแคง และพวกเขาพินิจพิจารณากันในการสร้าง
บรรดาชั้นฟ้า และแผน่ดิน (โดยกล่าวว่า) โอพ้ระเจา้ของพวกเขา้
พระองค ์พระองค์มิไดท้รงสร้างส่ิงน้ีมาโดยไร้สาระ มหาบริสุทธ์ิ
พระองค์ท่าน โปรดทรงคุม้ครองพวกขา้พระองค์ให้พน้จากการ
ลงโทษแห่งไฟนรกดว้ยเถิด”(อาล อิมรอน :191) 

ในอลักุรอาน อลัลอฮฺได้กล่าว ค าว่า (التفكر) 18 ท่ีดว้ยกนั  ส่วนใหญ่แลว้เป็น         
ซูเราะฮฺ มกักียะฮฺ บางส่วนจากอายะฮฺ มีดงัน้ี 

                   

                        

            

 (3)الرعد: 
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ความว่า“และพระองค์คือผูท้รงแผ่แผ่นดิน และในนั้นทรงท าให้
มนัมีภูเขามัน่คง และล าน ้ ามากหลาย และจากพืชผลทุกชนิดทรง
ให้มีจ  านวนคู่ ทรงให้กลางคืนครอบคลุมกลางวนั แทจ้ริงในการ
นั้นแน่นอนยอ่มเป็นสัญญาณส าหรับหมู่ชนผูใ้คร่ครวญ” 

(อลัเราะอดฺ: 3) 

อลัลอฮฺไดต้รัสวา่ 

                          

       (31 :)الجاثية 

ความวา่“และพระองคท์รงท าให้ส่ิงท่ีอยูใ่นชั้นฟ้าทั้งหลาย และส่ิง
ท่ีอยูใ่นแผน่ดินเป็นประโยชน์แก่พวกเจา้ ทั้งหมดน้ีมาจากพระองค์
แท้จริงในการนั้ น แน่นอนย่อมเป็นสัญญาณส าหรับหมู่ชนผู ้
ใคร่ครวญ” 

(อลัญาซิยะฮฺ :13) 

อลัลอฮฺไดต้รัสอีกวา่ 

                         

                       

      (119 :)ال عمران 

 ความว่า“คือบรรดาผูท่ี้ร าลึกถึงอลัลอฮฺ ทั้งในสภาพยืน และนั่ง 
และในสภาพท่ีนอนตะแคง และพวกเขาพินิจพิจารณากนัในการ
สร้างบรรดาชั้นฟ้า และแผน่ดิน (โดยกล่าววา่) โอพ้ระเจา้ของพวก
เข้าพระองค์ พระองค์มิได้ทรงสร้างส่ิงน้ีมาโดยไร้สาระ มหา
บริสุทธ์ิพระองค์ท่าน โปรดทรงคุม้ครองพวกขา้พระองค์ให้พน้
จากการลงโทษแห่งไฟนรกดว้ยเถิด” 

(อาล อิมรอน :191) 



193 
 

อลัลอฮฺไดต้รัสอีกวา่ 

                       

                        

     (:8الروم) 

“พวกเขามิไดใ้คร่ครวญ ในตวัของพวกเขาดอกหรือวา่ อลัลอฮฺ
มิไดท้รงสร้างชั้นฟ้าทั้งหลายและแผน่ดิน และส่ิงท่ีอยูร่ะหวา่งทั้ง
สอง เพื่อส่ิงอ่ืนใดเลย เวน้แต่เพื่อความจริงและเวลาท่ีถูกก าหนดไว ้
และแทจ้รงส่วนมากของมนุษยเ์ป็นผูป้ฏิเสธศรัทธาต่อการพบพระ
ผูเ้ป็นเจา้ของพวกเขา” (รูม :8) 

 อายะฮฺดังกล่าวได้กระตุน้ให้มนุษย์ใช้สติปัญญาในการคิดใคร่ครวญ ซ่ึงการคิด
ใคร่ครวญนั้นถือว่าเป็นแนวทางท่ีจะไปสู่ความเขา้ใจในเร่ืองของธรรมชาติหรือสรรพส่ิงทั้งหลายท่ี
ถูกสร้างมาซ่ึงเรียกว่า มคัลูก ท่ีจะน าสู่เป้าหมายอนัเดียวเท่านั้น นั้นก็คือ อลัลอฮฺ ผูส้ร้างสรรพส่ิง
ทั้งหลายท่ีสมควรไดรั้บการตอบแทนบุญคุณดว้ยการเคารพภกัดี และศรัทธาต่อพระองคเ์พียงผูเ้ดียว
เท่านั้นปราศจากการตั้งภาคีใดๆทั้งส้ิน. 

7-ทศันศึกษา 

ทศันศึกษา เป็นกระบวนการเรียนการสอน/วิธีสอนท่ีช่วยให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ตาม
วตัถุประสงคผ์า่นการเรียนรู้นอกห้องเรียน โดยผูเ้รียนจะไดรั้บความรู้จากประสบการณ์ตรง การลง
มือปฏิบัติจริง ซ่ึงช่วยให้เกิดความเข้าใจและจดจ าส่ิงท่ีได้พบเห็นในเวลาอันรวดเร็วและเป็น
เวลานาน และการจัดการเรียนการสอนในรูปแบบน้ีเป็นการใช้แหล่งการเรียนรู้ท่ีมีอยู่ให้เกิด
ประโยชน์อยา่งสูงสุด(ทิศนา แขมมณี, 2545 : 342) 

ส าหรับจุดประสงคห์ลกัในการจดัทศันศึกษานั้นเพื่อให้นกัเรียนไดมี้โอกาสเรียนรู้
ประสบการณ์นอกหอ้งเรียน ซ่ึงหวัขอ้ในการเรียนรู้นั้นจะมีความหนกัเบาไม่มากเท่ากบัการเรียนใน
ห้องเรียน นอกจากน้ีแลว้ยงัมีจุดประสงค์แฝงเพื่อให้นกัเรียนไดมี้โอกาสรู้จกัซ่ึงกนัและกนั ได้มี
ประสบการณ์ทางสังคมดว้ย รวมทั้งไดมี้โอกาสในการเรียนรู้ดว้ยตนเองอีกดว้ย ทั้งน้ีรวมไปถึงการ
เกิดความตระหนกัในตนเอง ทกัษะกระบวนการการเรียนรู้เป็นกลุ่มและเกิดการเรียนรู้ในเร่ืองราว
ของระบบนิเวศและส่ิงรอบตวัท่ีพบเห็นอีกดว้ย อย่างไรก็ตามโรงเรียนจะไม่อนุญาตให้ไปทศัน
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ศึกษาหากไปเพียงเฉพาะการท่องเท่ียวและไม่มีวตัถุประสงคใ์นการเดินทาง (ทิศนา แขมมณี, 2555 
:43) 

อลัซรันูญียถื์อวา่การไปทศันศึกษาคือวธีิหน่ึงของผูเ้รียนท่ีจะไดม้าซ่ึงความรู้โดยได้
กล่าววา่  

والمشقة فى سفر  من تحمل النصبولا بد ولا بد لطالب العلم "
 "التعلم, كما قال موسى صلوات الله عليه السلَم

“ผูเ้รียนควรแบกภาระและความยากล าบากในการศึกษาหาความรู้ 
ดั ง เ ช่ น น บี มู ซ า ไ ด้ เ ดิ น ท า ง เ พื่ อ แ ส ว ง ห า ค ว า ม รู้ ”                               
(al-Zarnuji:1986:110)  

บรรพชนมุสลิมในยคุก่อนไดถื้อวา่การทศันศึกษาเป็นวธีิหน่ึงในการท่ีจะเพิ่มพูนใน
วชิาความรู้ และหวงัผลบุญอนัมากมายตามท่ีท่านนบีไดก้ล่าวไวว้า่” 

 ((من سلك طريقا يلتمس فيه العلم سهل الله له به طريقا إلى الجنة)) 

"ผูใ้ดก็ตามท่ีออกเดินทางเพื่อแสวงหาความรู้อลัลอฮฺจะทรงท าให้
หนทางไปสู่สวรรคส์ะดวกง่ายดายแก่เขา" 

(MUSLIM, 1996: 4873) 

8-การบนัทึก 

อลัซรันูญีไดก้ล่าววา่ 

 "ما حفظ فر، وماكتب قر"

ความวา่ “ ส่ิงท่ีไดท้่องจ ามนัมีโอกาสหายไป และส่ิงท่ีไดเ้ขียนมนั
จะคงอยูน่าน”  

(al-Zarnuji, 1986 : 115) 

อลัซรันูญียถื์อวา่การจดบนัทึกเป็นเง่ือนไขส าคญัท่ีจะไดม้าซ่ึงความรู้ ตามท่ี
ท่านไดก้ล่าววา่  

حتى يكتب ما  كل وقت محبرةوطريق الإستفادة أن يكون معه فى  "
 "يسمع من الفوائدالعلمية
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“และแนวทางท่ีจะไดป้ระโยชน์จากความรู้ คือ ควรเตรียมหมึกอยู่
ตลอดเวลา เพื่อท่ีจะบนัทึกส่ิงท่ีไดรั้บฟังจากความรู้”  

(al-Zarnuji, 1986: 115) 

การจดบนัทึกเป็นส่ิงส าคญัในการช่วยให้ผูเ้รียนไดจ้ดจ า ให้มนัสถิตอยูใ่น
จิตใจ และสามารถเรียกขอ้มูลออกมาเม่ือไรก็ได ้โดยเฉพาะเม่ือไดอ่้านส่ิงท่ีไดบ้นัทึก ดว้ย
เหตุน้ีอลัซรันูญียไ์ดก้ระตุน้ใหผู้เ้รียนไดมี้การบนัทึกทุกส่ิงทุกอยา่งท่ีไดเ้รียนมา ดว้ยเง่ือนไข
วา่ ตอ้งเขา้ใจในบทเรียนก่อนจะมีการบนัทึก เพราะวา่ถา้ผูเ้รียนไดบ้นัทึกส่ิงท่ีเขาไม่เขา้ใจก็
จะไม่ไดป้ระโยชน์ถึงแมว้า่เขาจะทบทวนหลายๆคร้ังก็ตาม เช่นเดียวกนัสติปัญญาของมนุษย์
เป็นไปไม่ไดท่ี้จะท่องจ าทุกส่ิงทุกอยา่งท่ีไดเ้รียนมา เพราะโดยสัญชาติญาณ ของมนุษยมี์การ
หลงลืม ฉะนั้น อลัซรันูญีย ์ขอใหผู้เ้รียนไดมี้การเตรียมอุปกรณ์ในการจดบนัทึกตลอดเวลา. 

อลัลอฮฺไดต้รัสวา่ 

                               

         

“จงอ่านเถิด และพระเจา้ของเจา้นั้นผูท้รงใจบุญยิ่ง ผูท้รงสอนการ
ใชป้ากกา ผูท้รงสอนมนุษยใ์นส่ิงท่ีเขาไม่รู้”  

(อลัอะลกั: 1-3) 

5.2.3.2 เทคนิคและเง่ือนไขของการเรียนรู้ 

เทคนิคการเรียนหมายถึงกลวิธีต่างๆท่ีใชเ้สริมกระบวนการเรียน ขั้นตอนการเรียน 
วิธีการเรียน หรือการด าเนินการทางการเรียนใด ๆ เพื่อช่วยให้การเรียนมีคุณภาพและประสิทธิภาพ
มากข้ึน  

ผูว้ิจยัได้วิเคราะห์แนวคิดของท่านอลัซัรนูญีย์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเทคนิคและเง่ือนไข
ต่างๆท่ีจะไดม้าซ่ึงความรู้โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

 

1) ใหเ้กียรติความรู้และผูรู้้ 

อลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่ 
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 إلا بتعظيم العلمولا ينتفع به  العلملا ينال  العلماعلم بأن طالب "
 "أهله وتعظيم الأستاذ وتوقيره

“อะไรท่ีท าให้ผูเ้รียนได้มาซ่ึงความรู้ จงรู้เถิดว่าผู ้เรียนนั้นไม่
สามารถท่ีจะไดรั้บวิชาความรู้นอกจากวา่ตอ้งให้เกียรติต่อความรู้
และผูรู้้และเถิดทูลใหเ้กียรติกบัอาจารยผ์ูส้อน” 

 (al-Zarnuji, 1986: 55) 

 ท่านไดอ้า้งถึงค ากล่าวของ ท่าน อิหม่ามซาดีดุดดีน อลัชีรอซี5ไดก้ล่าววา่ 

من  ينبغى أن يراعى الغرباءقال مشايخنا: من أراد أن يكون ابنه عالما "
، ويعطيهم فإن لكن ابنه عالما ، يكون   ويعظمهم الفقهاء، ويكرمهم

 "حافده علما

“ใครก็ตามท่ีจะให้ลูกของเขาเป็นผูรู้้ควรท่ี ผูน้ั้นตอ้งให้เกียรติกบั
นักปราชญ์ท่ีมีความรู้ในเร่ืองของฟิกฮฺ ถ้าหากว่าลูกของเขาไม่
สามารถเป็นผูรู้้แต่หลานของเขาก็สามารถเป็นผูรู้้ได”้                               

(al-Zarnuji, 1986: 56) 

อลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่ 

مامه ، ولا يجلس  مكانه ولا يبدئ ومن توقير المعلم : ألا يمشي أ"
الكلَم عنده إلا بلإذنه ، ولا يكثر الكلَم عنده ولا يسأل عند 

ملَلته ، ولا يتكلم عنده مع شريكه ، ولا يسأل شيئا ف طريقه  
 "ويراعي الوقت ، ولا يدق الباب عليه ، بل يصبر حتى يخرج

“บางอย่างจากการให้เกียรติกบัอาจารยผ์ูส้อนคือ ไม่เดินน าหน้า
ผูส้อน ไม่ควรนัง่แทนท่ีนัง่ของอาจารยผ์ูส้อน ไม่ควรริเร่ิมในการ
พดูนอกจากจะไดรั้บการอนุญาตจากอาจารยผ์ูส้อน และไม่ควรพูด
มากต่อหน้าผูส้อน ไม่ควรถามในขณะท่ีผูส้อนอ่อนเพลีย ควร

                                                
5 -ท่านมีช่ือจริงวา่ อิบรอฮีม บิน อลี อลัชีรอซีย ์เสียชีวติ ฮ.ศ. 476 
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ค านึงถึงเวลา และไม่ควรท่ีจะเคาะประตูผูส้อนบา้นจนกระทัง่เขา
จะออกมาเอง”  

(al-Zarnuji, 1986: 56-57) 

ท่านไดอ้ธิบายเก่ียวกบัลกัษณะการใหเ้กียรติอาจารยผ์ูส้อน มีดงัน้ี 

  1. ไม่ควรท่ีจะเดินต่อหนา้อาจารยผ์ูส้อน 

  2. ไม่ควรท่ีจะนัง่กบัท่ีของอาจารยผ์ูส้อน 

3. ไม่ควรท่ีจะเร่ิมพดูในขณะท่ีอาจารยผ์ูส้อนอยูน่อกจากจะไดรั้บอนุญาตก่อน 

4. ไม่ควรพดูมากในขณะท่ีอาจารยผ์ูส้อนอยู ่
5. ไม่ควรท่ีจะถามในขณะท่ีอาจารยผ์ูส้อนเหน่ือยหน่าย 

6. ไม่ควรท่ีจะพดูในขณะท่ีอาจารยผ์ูส้อนอยูก่บัเพื่อนของเขา 

7. ควรรักษาเวลาเรียน 

8.ไม่ควรเคาะประตูบา้น จงอดทนจนกวา่ผูส้อนจะออกมา 

จากค ากล่าวของท่านอลัซรันูญีย ์ขา้งตน้จะเห็นไดว้า่ท่านไดใ้ห้ความส าคญั
ในเร่ืองของการให้เกียรติผูส้อนและยอมรับในเร่ืองสถานะและความรู้ของผูส้อน เพราะมนั
เป็นเง่ือนไขหลกัท่ีจะไดม้าซ่ึงความรู้  

ดว้ยเหตุน้ีบรรพชนยุคแรกของอิสลามโดยเฉพาะเศาะหาบะฮฺ(บรรดามิตร
สหาย)ของท่านนบี ต่างให้ความส าคญักบัการศึกษาและการให้เกียรติผูส้อน ดงัเช่น อบู 
ฮุร็อยเราะฮฺ อิบนุอุมรั อิบนุอบับาส และท่านอ่ืนๆ 

อิบนุอบับาส ไดก้ล่าววา่  

وإن كان يبلغني الحديث عن الرجل فآتي بابه وهو قائل فأتوسد ردائي 
يا ابن : فيقول « على بابه يسفي الريح علي من التراب فيخرج فيراني 

؟ هلا أرسلت إلي  عم رسول الله صلى الله عليه وسلم ما جاء بك
 لا ، أنا أحق أن آتيك» : فأقول ، فآتيك ؟ 

“ถา้หากว่าฉันไดรู้้ว่าหะดีษอยู่กบัชายคนหน่ึง ฉันย่อมท่ีจะไปหา
เขา และฉันจะแขวนเส้ือของฉันหนา้ประตูของเขา และลมมาพดั
ฉนัจากส่ิงสกปรก เขาก็ออกมาและไดเ้ห็นฉนั และเขาไดก้ล่าวว่า 
โอ ้ลูกพี่ลูกนอ้งของท่านรอซุลุลลอฮฺ เจา้มีอะไรหรือ ท าไมเจา้ไม่
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ส่งคนมาหาฉัน และฉันจะไปหาเจา้ และฉันจะกล่าวว่า ไม่ ฉันมี
หนา้ท่ีตอ้งมาหาเจา้” (Ibn Abd al-Bar, 1994:383) 

2) การคดัเลือก วชิาความรู้ อาจารยแ์ละเพื่อนฝงู 

1.การคดัเลือกวชิาท่ีจะเรียน  

อลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่ 

 وما يحتاج إليه ف كل علم أحسنهأن يختار من   لمالعينبغي لطالب " 
 "أمر دينه ف الحال

“ผูเ้รียนควรเลือกวิชาท่ีดี วิชาท่ีเขามีความตอ้งการทางศาสนาใน
ทุกช่วงเวลา  

(al-Zarnuji, 1986: 45) 

สังเกตจากค าพูดของท่านอลัซัรนูญีย์จะเห็นได้ว่า อลัซัรนูญีย์ไม่ได้ให้เสรีภาพ

ทั้งหมดกบัผูเ้รียนในการเลือกวิชาเรียน แต่ มีเง่ือนไขในการเลือกวิชาเรียน คือวิชาท่ีดี และท่ีเป็น

ประโยชน์ ดงันั้น วิชาท่ีควรเลือกในการเร่ิมเรียนตามแนวคิดของท่านอลัซัรนูญีย ์คือ วิชาความรู้ท่ี

เก่ียวกบัการศรัทธาและการรู้จกัอลัลอฮฺด้วยหลกัฐาน ผูค้นท่ีตามถึงแมว้่าจะเป็นการศรัทธาท่ี

ถูกตอ้งแต่ในมุมมองหน่ึงเขาผูน้ั้นจะเป็นผูท่ี้บาปโดยท่ีเขาไม่รู้หลกัฐานและไม่ไดศึ้กษาหลกัฐาน 

ฉะนั้นควรเลือกส่ิงท่ีชดัเจนมีหลกัฐานและมาจากท่านนบีมุฮมัหมดั  และจงระวงัในส่ิงท่ีกุข้ึนมา

ใหม่”(al-Zarnuji,1986:45)  

ดงันั้นอิสลามถือวา่เป็นศาสนาท่ีให้เสรีภาพในการเลือกท่ีจะศึกษาเล่าเรียนตอ้งไม่
ขดักบับทบญัญติัของอิสลามและเป็นแนวทางท่ีจะน าไปสู่การภกัดีต่อเอกองคอ์ลัลอฮฺและยงัช่วยใน
การเผยแพร่อิสลาม. 

2. การคดัเลือกอาจารยผ์ูส้อน 

อลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่ 

كما اختار أبوحنيفة حماد بن   الأعلم والأورع والأسن"فينبغي أن يختار 
 ان رضي الله عنه بعد التأمل والتفكر"سليم
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“ควรเลือกอาจารยท่ี์มีความรู้มากท่ีสุดและย  าเกรงต่ออลัลอฮฺ  

และเป็นผูส้ ารวมตน ท่ีท่านอาบูหะนีฟะห์เลือกหะมดั บินสะลา

มะฮฺเป็นอาจารย ์เพราะฉันเห็นว่าท่านหะมดั บินสะลามะฮฺเป็น

ส ารวมตน อ่อนโยนและอดทนมากท่ีสุด” (al-Zarnuji: 1986:46) 

สังเกตจากค าพูดของอลัซัรนูญียข์า้งตน้ สรุปได้ว่า อลัซัรนูญียไ์ด้ให้เสรีภาพกบั

ผูเ้รียนในการเลือกผูส้อน แต่ไดว้างเง่ือนของไขเก่ียวกบัคุณลกัษณะของผูส้อนนั้น ตอ้งมีคุณลกัษณะ

สามประการดว้ยกนั ดงัน้ี 

 1) มีความรู้มากท่ีสุด และมีความเช่ียวชาญในวชิาท่ีไดส้อน 

 2) ย  าเกรงต่ออลัลอฮฺ  

 3) เป็นผูส้ ารวมตน 

3. การคดัเลือกเพื่อนฝงู 

อลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่ 

، وصاحب الطبع المستقيم ، والمتفهم ،  المجد الورعفينبغي أن يختار "
 "والمفسد والفتان ويفر من الكسلَن والمعطل والمكثار

“ควรเลือกผูท่ี้ขยนัและย  าเกรงและผูท่ี้ส ารวมตน  (ระวงัตนจากส่ิงไม่ดี) ผูท่ี้มี
ลกัษณะเสมอตน้เสมอปลายและมีความ เขา้ใจต่อกนั และเจา้จงห่างไกลจากผูท่ี้ข่ีเกียจ ผูท่ี้พูดในส่ิงท่ี
ไร้ประโยชน์ ผูส้ิ้นหวงั ผูท่ี้มารยาทไม่ดีและผูท่ี้น าไปสู่ฟิตนะฮฺ” (al-Zarnuji, 1986: 50) 

สังเกตจากค าพดูของอลัซรันูญียข์า้งตน้จะเห็นไดว้า่ อลัซรันูญียไ์ดแ้บ่งประเภทของ
เพื่อน ออกเป็น 2 ประเภท คือ 

ประเภทท่ี 1 เพื่อนท่ีดี คือเพื่อนท่ีมีคุณลกัษณะขยนั ย  าเกรง วรัอฺ(ระวงัตนจากส่ิงไม่
ดี) ผูท่ี้มีลกัษณะเสมอตน้เสมอปลายและมีความ เขา้ใจต่อกนั 

ประเภทท่ี 2 เพื่อนท่ีไม่ดี คือเพื่อนท่ีมีคุณลักษณะข่ีเกียจ ผูท่ี้พูดในส่ิงท่ีไร้
ประโยชน์  ผูส้ิ้นหวงั ผูท่ี้มารยาทไม่ดีและผูท่ี้น าไปสู่ฟิตนะฮฺ 

ท่านนบี ไดก้ล่าวในหะดีษบทหน่ึงวา่   
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اَ مَثلُ الجلَِيسِ الصَّالِحِ وَجَلِيسِ السُّوءِ ))  وَناَفِخِ ، كَحَامِلِ المسِْكِ ، إِنمَّ
وَإمَّا ، وَإمَّا أنْ تَ بْتَاعَ مِنْهُ ، ذِيَكَ إمَّا أنْ يحُْ : فَحَامِلُ الْمِسْكِ ، الْكِيِر 

وَإمَّا أنْ ، إمَّا أنْ يُحْرقَِ ثيَِابَكَ : وَناَفِخُ الكِيرِ  ،أنْ تََِدَ مِنْهُ ريحاً طيَِّبَةً 
 ((تََِدَ مِنْهُ ريحاً مُنْتِنَةً 

“อุปมามิตรท่ีดีและท่ีชัว่นั้น เปรียบไดก้บัคนขายน ้ าหอมและช่างตี
เหล็ก เพื่อนดีคือคนขายน ้ าหอมซ่ึงเขาอาจจะแจกน ้ าหอมให้ท่าน 
หรือไม่เช่นนั้นท่านก็ได้ซ้ือน ้ าหอมจากเขา เพื่อนชั่วก็คือช่างตี
เหล็กซ่ึงเขาอาจจะท าให้ลูกไฟกระเด็นไปโดนเส้ือผา้ของท่านให้
เ กิดรอยไหม้ ห รือไม่ก็ ท่ านจะต้องได้ รับก ล่ิน เหม็นจาก
เขา” (บนัทึกโดย al-Bukhari1986,: 1969, Muslim,1996: 4768) 

ดงันั้น ใครท่ีตอ้งการมีมารยาทท่ีดีงาม เขาก็จงเป็นเพื่อนกบัท่ีมีมารยาทงาม ซ่ึงจะ
ช่วยปรับปรุงแกไ้ขมารยาทของเขาใหดี้ข้ึน และจงห่างไกลจากเพื่อนท่ีมารยาททราม และชอบท าส่ิง
ท่ีน่ารังเกียจ 

ท่านเราะสูลุลลอฮฺ  ไดก้ล่าววา่ 

(( انهِِ أويُ نَصِّراَنهِِ أوَْيُمجَِّسَانهَِّأبََ وَيْهِ يُ هَوِدَّأنََّالْفِطرََةِإِلا مَوْلُوْدٍيُ وْلَدُعَلىَ ُّ كُل )) 

 ความว่า “เด็กทุกคนได้คลอดมาอยู่บนความบริสุทธ์ิ เวน้แต่ว่า 
บิดามารดาของเขาจะท าให้เขาเป็นยิวเป็นคริสต ์หรือเป็นมะญูซีย์
(พวกบูชาไฟ)”(al-Bukhari,1986 : 1292) 

 

3) ใชค้วามพยายาม อยา่งต่อเน่ือง และสร้างแรงจูงใจ 

อลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่  

الجد والهمة العالية، فمن كانت همته حفظ  تحصيل الأشياءفى  والركن"
واقترن بذلك الجد رحمه الله تعالى ،  جميع كتب محمد بن الحسن،

أو نصفها، فأما إذا كانت له همة  أنه يحفظ أكثرهاوالمواظبة، فالظاهر 
 "يحصل له العلم إلا قليلَعالية فلَ 

“เง่ือนไขหลกัท่ีจะน าสู่ความส าเร็จ คือ ความพยายามและแรงจูงใจ
ท่ี สูงส่ง ผูใ้ดท่ีมีแรงจูงใจท่ีสูงส่ง เขาสามารถท่องจ าหนังสือทั้ง
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เล่ม ของมูฮมัหมดั อลัฮะซัน เน่ืองจากเขาไดใ้ชค้วามพยายามและ
อาศยัแรงจูงใจท่ีสูงส่งจึงสามารถท่องจ าส่วนใหญ่หรือคร่ึงหน่ึง
ของเน้ือหาในหนังสือ แต่ทว่าเขามีแรงจูงใจท่ีสูงแต่ขาดความ
พยายาม หรือ ในทางกลบักนัเม่ือเขาไดพ้ยายามอยา่งเต็มท่ีแลว้แต่
ขาดแรงจูงใจท่ีสูงส่ง เขาก็จะไม่ไดรั้บซ่ึงความรู้นอกจากเพียงนอ้ย
นิดเท่านั้น      

(al-Zarnuji, 1986: 73) 

อลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่  

  يطير بِمتهلَ بد لطالب العلم من الهمة العالية فى العمل، فإن المرء ف"
 "بجناحيه كالطير يطير

“จ าเป็นส าหรับผูเ้รียนท่ีตอ้งมีแรงจูงใจท่ีสูงส่ง แทจ้ริงแลว้คนคน
หน่ึงสามารถบินไปดว้ยแรงจูงใจของเขา เสมือนนกท่ีบินดว้ยสอง
ปีกของมนั”  

(al-Zarnuji, 1986: 72) 
อลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่  

و الفقه و الفهم داعيا و باعثا للعاقل على تحصيل  كفى بلذة العلم" 
 "العلم

“มนัเพียงพอแลว้ส าหรับการไดมี้ความสุขกบัการศึกษาหาความรู้

และความเขา้ใจทางศาสนาท่ีเป็นสาเหตุให้ผูมี้สติปัญญานั้นขยนั

ในการท่ีจะไดม้าซ่ึงความรู้”  

(al-Zarnuji, 1986 : 79) 

ดงันั้น ความพยายามอยา่งต่อเน่ือง เป็นส่ิงท่ีจ  าเป็นในการท่ีจะไดม้าซ่ึงความส าเร็จ
ในการงานทุกอย่างโดยเฉพาะในการศึกษาหาความรู้ และด้วยความพยายามอย่างต่อเน่ืองมัน
ก่อให้เกิดแรงจูงใจในการแสวงหาความรู้ กล่าวคือ ระหว่างความพยายามกับแรงจูงใจมี
ความสัมพนัธ์ระหว่าง ซ่ึงแรงจูงใจจะท าให้เกิดความพยายาม และเช่นเดียวความพยายามจะ
ก่อใหเ้กิดแรงจูงใจ 
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นกัการศึกษาสมยัใหม่ไดใ้หนิ้ยามของ อลัฮิมมะฮฺ หรือ ภาษาทางการศึกษาปัจจุบนั
เรียกวา่ อดัดาฟิอฺ ซ่ึง มีความหมายวา่ พลงัท่ีซ่อนตวัอยูข่า้งใน ท่ีสามารถพลกัดนัสู่ภายนอกดว้ยการ
กระท า (Solih, n.d : 681) 

การศึกษาจะเกิดข้ึนเมือมีการกระตุน้ภายใน ท่ีสั่งให้กระท าส่ิงใดส่ิงหน่ึง นั้นก็คือ 
แรงจูงใจ ซ่ึงเป็นรากฐานของการแสวงหาความรู้ ถา้ปราศจากแรงจูงใจเม่ือไร การศึกษาก็จะไม่
เกิดข้ึน(yaljan, 1982 : 79) 

ในอลักุรอานเช่นเดียวกนั อลัลอฮฺไดใ้ห้ความส าคญักบั อดัดาฟิอฺ (แรงจูงใจ) ซ่ึง
สังเกตได้หลายๆอายะฮฺในอลักุรอานท่ีเกียวกับการศรัทธา การท าความดี อลัลอฮฺจะพูกมดักับ
ผลตอบแทนและผลบุลในวนัอาคิเราะฮฺ 

4) การใชค้วามอดทน 

อลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่ 

، وعلى كتاب؛ حتى لا يتركه ويصبر على أستاذفينبغي أن يثبت "
 "ل إلى بلد آخر من غير ضرورةأبتر، ...وغلى بلد حتى لا ينتق

“ส าหรับผูเ้รียนท่ีตอ้งอดทน ยืนยดัอยูก่บัอาจารยผ์ูส้อน และอยูก่บั
หนังสือจนกว่าจะไม่ละทิ้งมัน ...และจนอดทนต่อสถานท่ี
การศึกษา จนกวา่จะไม่ออกจากสถานท่ีหน่ึงไปยงัสถานท่ีหน่ึงถา้
ไม่มีเหตุจ าเป็น” (al-Zarnuji, 1986: 49) 

 ما تريد نفسه وهواه"ي أن يصبر عغنب"وي
“และจงอดทนอดกลัน่กบัความตอ้งการของอารมใฝ่ต ่า”             

(al-Zarnuji:1986:49) 

อลัซรันูญียไ์ดก้ล่าวอีกวา่ 

 "ويصبر على المحن والبليات"
“และจงอดทนอดกลัน่บนบททดสอบ”  

( al-Zarnuji, 1986 : 49) 

สังเกตจากค าพูดของท่านอลัซรันูญียข์า้งตน้ ซ่ึงสามารถจ าแนกประเภทการอดทน
ในการศึกษาหาความรู้ออกเป็น หา้ ประเภทดว้ยกนั 
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หน่ึง  อดทนต่อความตอ้งการของอารมณ์ใฝ่ต ่า 
สอง อดทนต่อบททดสอบของชีวติ 

สาม  อดทนต่อความรู้ 

สี  อดทนต่อครูบาอาจารย ์

หา้  อดทนต่อสถานการศึกษา 
ผูส้อนควรมีความอดทนในการแสวงหาความรู้จนกระทัง่สามารถศึกษาหาความรู้

อยา่งต่อเน่ือง 

อลัลอฮฺตรัสวา่ 

                         

                           

                             

             

“แล้วทั้ งสองได้พบบ่าวคนหน่ึงจากปวงบ่าวของเราท่ีเราได้
ประทานความเมตตาจากเราให้แก่เขา และเราไดส้อนความรู้จาก
เราใหแ้ก่เขา”(อลักะฮฺฟฺ:60) 

น้ีคือการสนทนาระหว่างอลัคิฎรฺ กบันบีมูซา อะลยัฮิมสัสลาม ในขณะท่ีมูซาขอ
ศึกษาหาความรู้กบัอลัคิฎรฺ และมูซาขอเป็นผูอ้ดทนในการแสวงหาความรู้ ซ่ึงนบีมูซาไดก้ล่าววา่  

                       

 “เขากล่าววา่ “หากอลัลอฮฺทรงประสงคท์่านจะพบฉนัเป็นผูอ้ดทน 
และฉนัจะไม่ฝ่าฝืนค าสั่งของท่าน” (อลักะฮฺฟฺ :69) 

อลัลอฮฺไดต้รัสวา่  
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 “บรรดาผูศ้รัทธาทั้งหลาย! จงอาศยัความอดทน และการละหมาด
เถิด แทจ้ริงอลัลออน์ั้นทรงอยูร่่วมกบัผูอ้ดทนทั้งหลาย”            

(อลั-บากอเราะฮฺ : 153) 
 

5)  เลือกช่วงเวลาท่ีดีท่ีสุดในการศึกษาหาความรู้ 

อลัซรันูญียไ์ดก้ล่าวในหนงัสือของท่านวา่ 

 "قيل : وقت التحصيل من المهد إلى اللحد"
“มีค  ากล่าวท่ีวา่การแสวงหาความรู้นั้นไม่มีวนัส้ินสุดนบัตั้งแต่ใน

เปลจนถึงหลุมฝังศพ” (al-Zarnuji, 1986: 105) 

ท่านยงัไดก้ล่าวอีกวา่  

 ": شَرخُْ الشباب ووقتُ السَحَرِ، وما بين العشأينوأفضل أوقاته"

“ช่วงเวลาท่ีเหมาะสมท่ีสุดในการศึกษาวิชาความรู้ได้แก่ช่วงวยั

หนุ่มสาว ช่วงเวลาสะหูรฺ (ช่วงทา้ยของกลางคืน) และช่วงระหวา่ง

เวลาละหมาดมฆัริบกบัอีชาอ์ แต่ทางท่ีดีก็จงทุ่มเทเวลาทั้งหมด

ใหก้บัศึกษาหาความรู้ หากรู้สึกเบ่ือหน่ายกบัศาสตร์วิชาท่ีศึกษาอยู่

ก็จงเปล่ียนไปศึกษาในศาสตร์วชิาอ่ืนแทน”  

(al-Zarnuji, 1986 : 105) 

“เช่นเดียวกบัท่านอบัดุลลอฮฺบินอบับาสเม่ือท่านรู้สึกเหน่ือยกบัการศึกษาดา้น

เตาฮีดท่านก็จะกล่าวแก่นกักววีา่ 

مل من الكلَم يقول: هاتوا ديوان  إذارضى الله عنه  وكان ابن عباس"
 "الشعراء

“ช่วยแต่งบทกลอนใหฉ้นัฟังหน่อยซิ”เพื่อคลายความเบ่ือหน่าย”  

(al-Zarnuji, 1986: 105) 
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ท่านอิหม่ามมูฮัมมัดบินฮาซันใช้เวลากลางคืนของท่านหมดไปกับการอ่าน
ต ารับต าราท่านมกัจะน าหนงัสือหลายๆเล่มมาวางไวข้า้งๆท่านเม่ือท่านเหน่ือยกบัอ่านเล่มใดแล้ว
ท่านก็จะเปล่ียนมาอ่านเล่มอ่ืนแทน( al-Zarnuji, 1986 : 105) 

 ช่วงเวลาท่ีเหมาะสมในการศึกษาหาความรู้ คือ เร่ิมตงัแต่วยัเด็กเพราะในช่วยเด็ก
นั้นเปรียบเสมือนการแกะสลกับนก้อนหิน กล่าวคือ ความรู้จะสถิตอยู่ในจิตใจของเด็กมากกว่า
ผูใ้หญ่และเด็กสามารถเรียนรู้อยา่งต่อเน่ือง(al-Qurtubi, 1966 :104) 

อิบนุญะมาอะฮฺ ไดมี้ความเห็นวา่ ผูเ้รียนควรแบ่งเวลาในแต่ละวนัของเขา และควร
ใชชี้วติของเขาเพื่อการศึกษา ถา้เขาไดใ้ชเ้วลานอกเหนือจากการศึกษาชีวิตของเขาก็จะไร้คุณค่า และ
เวลาท่ีดีท่ีสุดในการท่องจ า คือเวลาสุหูร  การคน้ควา้ วิจยั ช่วงเชา้ตรู่ การจดบนัทึกช่วงกลางวนั การ
อ่านและทบทวนช่วงเวลากลางคืน(Ibn Jamaah,  n.d. : 72-73) 

อลัซรันูญียมี์ความเห็นวา่ มนุษยค์วรใชชี้วิตทั้งหมดเพื่อการศึกษาหาความรู้ อายุไข
ชองมนุษย์ซ่ึงเร่ิมตั้งแต่ในเปลจนถึงหลุมฝังศพคือเวลาส าหรับการศึกษาเล่าเรียน โดยได้อ้าง
หลกัฐานจากประวติัของ หะซัน บินซิยาดท่ีไดเ้ร่ิมในการเรียนฟิกฮฺในขณะท่ีท่านมีอายุได ้80 ปี 
ฉะนั้นเวลาการศึกษาหาความรู้ในทศันะของท่านคืออายุไขของมนุษยท์ั้งหมดโดยไม่ไดจ้  ากดัเวลา 
หรือกลุ่มชน แต่ท่านไดมี้ทศันะในเร่ืองของเวลาท่ีดีและไดผ้ลในการศึกษาเล่าเรียน นั้นก็คือช่วงวยั
หนุ่มสาวช่วงซุหุร(ช่วงทา้ยของกลางคืน) และช่วงระหวา่งเวลาละหมาดมฆัริบกบัอีซาแต่ทางท่ีดีก็
จงทุ่มเทเวลาทั้งหมดของให้กบัศึกษาหาความรู้หากรู้สึกเบ่ือหน่ายกบัศาสตร์วิชาท่ีศึกษาอยู่ก็จง
เปล่ียนไปศึกษาในศาสตร์วชิาอ่ืนแทน 

 

ท่านนบีไดก้ล่าววา่  
ةُ وَالْفَراَغُ ))  ((نعِْمَتَانِ مَغْبُونٌ فِيهِمَا كَثِيٌر مِنْ الن اسِ الصِّح 

“ความโปรดปราน (นิอฺมะฮฺ) สองประการท่ีมนุษยส่์วนมากมกัจะ

ปล่อยให้สูญเสียไปโดยเปล่าประโยชน์ นัน่คือ การมีสุขภาพท่ีดี

และการมีเวลาวา่ง” 

(al-Bukhari,1986:5960) 

6) อาศยัเคล็ดลบัช่วยจ าและหลีกเล่ียงจากสาเหตุของการหลงลืม 
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ท่านอลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่ 

: الجد والمواظبة، وتقليل الغذاء، وصلَة الليل، "وأقوى أسباب الحفظ
 الحفظ" أسباب وقراءة القرآن من 

“ปัจจยัเบ้ืองตน้ท่ีส าคญัของเคล็ดลบัช่วยจ าคือ ความจริงจงั ความ
ขยนัหมัน่เพียร กินแต่น้อย ท าการละหมาดยามค ่าคืนและการ
อ่านอลักุรอ่านก็ถือวา่เป็นส่ิงหน่ึงท่ีช่วยในเร่ืองของความจ าดว้ย” 

( al-Zarnuji, 1986 : 127) 

และท่านยงักล่าวอีกวา่  

ر وأكل إحدى العسل وأكل الكندر مع السك والسواك وشرب"
الحفظ ويشفى من كثير  وعشرين زبيبة حمراء كل يوم على الريق يورث

ما يقلل البلغم والرطوبات يزيد فى  وكل من الأمراض والأسقام، وكل
 "الحفظ،

“การแปรงฟัน การด่ืมน ้ าผึ้ ง การรับประทานน ้ าเตา้ผสมน ้ าตาล 
และประทานลูกเกดสีแดงเขม้จ านวนยี่สิบเอ็ดเม็ดระหว่างม้ือเช้า 
ทั้ งหมดน้ีล้วนเป็นประโยชน์ต่อความจ าทั้ งส้ินและยงัเป็นการ
รักษาโรคทุกชนิดอีกดว้ยนอกจากน้ีการเลือกรับประทานอาหารท่ี
ช่วยลดเสมหะและน ้ ามูกก็ถือเป็นการช่วยในเร่ืองของความจ า
เช่นกนั”  

(al-Zarnuji, 1986 : 128) 

สังเกตจากค าพดูของอลัซรันูญียด์งักล่าวเราสามารถจ าแนกเคล็ดลบัช่วยจ าออกเป็น 

สอง สาเหตุดว้ยกนั คือ หน่ึงดา้นจิตใจ และสองดา้นร่างกาย ส่วนดา้นจิตใจ คือ ความจริงจงั ความ

ขยนัหมัน่เพียร ท าการละหมาดยามค ่าคืนและการอ่านอลักุรอ่าน ส่วนดา้นร่างกาย คือ การแปรงฟัน 

การด่ืมน ้าผึ้ง การรับประทานน ้าเตา้ผสมน ้าตาล และประทานลูกเกดสีแดงเขม้จ านวนยีสิ่บเอด็เม็ด

ระหวา่งม้ือเชา้ ส่วนสาเหตุของการหลงลืมท่านบุรฮานุดดีนอลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่ 

 وكثرةالذنوب والهموم والأحزان ف أمور الدنيا  المعاصي وكثرة"
 "الأشغال والعلَئق
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“ส าหรับสาเหตุการหลงลืมก็ได้แก่ การท ามะอฺศิยตั การท าบาป

ต่างๆ มีความคิดท่ีฟุ้งซ่าน โศกเศร้าเสียใจเก่ียวกบัเร่ืองทางโลก 

หมกมุ่นอยูก่บัเร่ืองไร้สาระ  

(al-Zarnuji, 1986: 129) 

สังเกตจากค ากล่าวของบุรฮานุดดีนอลัซรันูญียข์า้งตน้จะเห็นค าพูดของท่านมีความ

สอดคลอ้งกบัค ากล่าวของวะกีอฺซ่ึงเป็นอาจารยข์องท่านอิหม่ามชาฟิอีย ์เม่ืออิหม่ามชาฟิอียไ์ดฟ้้องเล่า

ปัญหาการท่องจ าของเขาใหก้บัท่านโดยไดก้ล่าววา่ 

 

فأرشدني الِ ترك المعاصي   إلِ وكيع سوء حفظي  شكوت  
ونور الله لا يؤتاه عاصي      وقال اعلم بأن العلم نور  

“ฉนัไดไ้ปฟ้องเล่าปัญหาการท่องจ าของฉนัให้วะเกียะฮฺฟังแลว้เขา
แนะน าให้ฉันทิ้งส่ิงท่ีเป็นบาปและกล่าวว่าพึงรู้เถิดความรู้นั้นคือ
ดวงประทีบและดวงประทีบของอลัลอฮฺนั้นจะไม่คู่เคียงกบัผูท่ี้ฝ่า
ฝืน 

ท่านบุรฮานุดดีนอลัซรันูญียไ์ดก้ล่าวอีกวา่ 

 "وكل ما يزيد ف البلغم يورث النسيان"

 และการรับประทานอาหารอนัเป็นสาเหตุใหเ้กิดเสมหะและน ้ ามูก

ก็ท าใหค้วามจ าลดเลือนไดเ้ช่นเดียวกนั”  

(al-Zarnuji, 1986 : 129) 

และท่านยงักล่าวอีกวา่ 

إحدى  وأكلالكندر مع السكر  وأكل والسواك وشرب العسل"
على الريق؛ يورث الحفظ، وتشفي من كثير من كل يوم    وعشرين زبيبة

 "الأمراض والأشقام
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“ย ัง มีสา เหตุ ท่ีท าให้ความจ า เลอะ เ ลือนอีก  กล่าวคือ  การ
รับประทานเม็ดและใบเคร่ืองเทศสด การรับประทานแอปเป้ิลผล
ดิบ การดูไมก้างเขน การอ่านค าจารึกบนหลุมฝังศพ การเดินผ่าน
ฝูงอูฐ การปล่อยเหาทิ้งไปในขณะท่ีมนัยงัไม่ตายและการลว้งคอ 
ทั้งหมดน้ีลว้นเป็นเหตุท าใหค้วามจ าเลอะเลือนทั้งส้ิน”  

(al-Zarnuji, 1986: 130) 

การหลงลืม คือการสูญหายส่ิงท่ีมีมา จากประสบการณ์ ความจ า หรือ ความ

เช่ียวชาญ และไม่สามารถท่ีจะเอามนักลบัคืนมา หรือ นึกถึงมนัได้(Rajah :1973:297) การหลงลืม

เป็นคุณลกัษณะหน่ึงของมนุษยซ่ึ์งแตกต่างกบั มคัลูกอ่ืนๆ(Muhammad, 1410 : 320) อลัลอฮฺไดต้รัส

ในคมัภีร์อลักุรอานวา่   

                            

ความว่า "และโดยแน่นอน เราไดเ้อาสัญญากบัอาดมัแต่กาลก่อน 

ทว่าเขาได้ลืม และเราไม่พบความมุ่งมัน่ในตวัเขา(หลงัจากท่ีเขา

ลืม)"  

(ฏอฮา : 115) 

ตามท่ีบุรฮานุดดีนอัลซัรนูญีย์ได้แบ่งสาเหตุของการจดจ าออกเป็น สอง ชนิด 
เช่นเดียวกนัไดแ้บ่งสาเหตุของการหลงลืมออกเป็นสองชนิด ดว้ยกนั 

ชนิดท่ี หน่ึง สาเหตุทางจิตใจ คือ ส าหรับสาเหตุการหลงลืมก็ไดแ้ก่ การท ามะอฺศิยตั 
การท าบาปต่างๆ มีความคิดท่ีฟุ้งซ่าน โศกเศร้าเสียใจเก่ียวกบัเร่ืองทางโลก หมกมุ่นอยู่กบัเร่ืองไร้
สาระ การดูไมก้างเขน การอ่านค าจารึกบนหลุมฝังศพ การเดินผ่านฝูงอูฐ การปล่อยเหาทิ้งไปใน
ขณะท่ีมนัยงัไม่ตายและการลว้งคอ 

    ชนิดท่ีสอง สาเหตุดา้นร่างกาย ไดแ้ก่ การรับประทานอาหารอนัเป็นสาเหตุให้
เกิดเสมหะและน ้ ามูกก็ท าให้ความจ าลดเลือนไดเ้ช่นเดียวกนั การรับประทานเม็ดและใบเคร่ืองเทศ
สด การรับประทานแอปเป้ิลผลดิบ 
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7) ขอค าแนะน าและค าปรึกษาจากผูส้อนในการศึกษาหาความรู้ท่ีเหมาะสมกับ

ผูเ้รียน 

بل يفوض أمره إلى  نوع العلم بنفسهألا يختار  العلم"وينبغي لطالب 
الأستاذ فإن الأستاذ قد حصلت له التجارب ف ذلك فكان أعرف 

 بطبيعته" بما ينبغي لكل لواحد وما يليق

บุรฮานุดดีนอลัซรันูญียใ์ดมี้แนวคิดวา่ การให้ค  าแนะน ากบัผูเ้รียน

ศึกษาหาความรู้ท่ีเหมาะกบัตวัเองนั้นเป็นหนา้ท่ีของอาจารยผ์ูส้อน 

โดยได้กล่าวว่า “ผูเ้รียนไม่ควรเลือกวิชาเรียนด้วยตนัเอง แต่มนั

เป็นส่ิงท่ีตอ้งมอบหมายให้กบัผูส้อน ซ่ึงแทจ้ริงแลว้ผูส้อนไดผ้า่น

ประสบการณ์ในเร่ืองการเลือกวชิาเรียนมามากมาย และผูส้อนเป็น

ผูท่ี้รู้ท่ีสุดในส่ิงท่ีเหมาะสมกับผูเ้รียนแต่ละคน ท่ีเหมาะสมกับ

ธรรมชาติของผูเ้รียน”( al-Zarnuji, 1986 : 63) 

สัง เกตจากค าพูดของ บุรฮานุดดีนอัลซัรนูญีย์ข้างต้นจะเห็นว่าท่านได้ให้

ความส าคญักบัการขอค าปรึกษาจากอาจารยผ์ูส้อน โดยผูส้อนเป็นผูท่ี้มีประสบการณ์ในด้านการ

เรียนการซ่ึงผูเ้รียนมิอาจท่ีจะมองขา้มผูส้อนได ้

 ในอลักุรอาน อลัลอฮฺไดใ้หค้วามส าคญักบัการปรึกษาหารือ โดยไดต้รัสวา่ 
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 “เน่ืองดว้ยความเมตตาจากอลัลอฮฺนัน่เอง เจา้ (มุฮมัมดั) จึงได้

สุภาพอ่อนโยนแก่พวกเขา และถา้หากเจา้เป็นผูป้ระพฤติหยาบช้า 

และมีใจแข็งกระด้างแล้วไซร้ แน่นอนพวกเขาก็ย่อมแยกตัว

ออกไปจากรอบ ๆ เจา้กนัแลว้ ดงันั้นจงอภยัใหแ้ก่พวกเขาเถิด และ

จงขออภยัให้แก่พวกเขาด้วย และจงปรึกษาหารือกบัพวกเขาใน

กิจการทั้ งหลาย คร้ันเม่ือเจ้าได้ตัดสินใจแล้ว ก็จงมอบหมาย

แด่อลัลอฮฺเถิด แทจ้ริงอลัลอฮฺทรงรักใคร่ผูม้อบหมายทั้งหลาย” 

(อาล อิมรอน: 159) 

 

8) เลือกสถานท่ีท่ีเหมาะสมในการศึกษาหาความรู้ 

บุรฮานุดดีนอลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่ 

من الأستاذ عند السبق بغير  أن لايجلس قريباوينبغى لطالب العلم "
الأستاذ قدر القوس فإنه أقرب  وبينينبغي أن يكون بينه  ضرورة، بل
 "إلى التعظيم

“ผูเ้รียนไม่ควรนั่งใกลก้บัอาจารยผ์ูส้อนถ้าไม่จ  าเป็น และควรให้

ระยะห่างระหว่างเขากบัผูส้อนประมาณความยาวของธนูเพื่อให้

เกียรติกบัผูส้อน” (al-Zarnuji, 1986: 63) 

9) ช่วงอายท่ีุเหมาะสมในการเร่ิมเรียน 

บุรฮานุดดีนอลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่  

 الحداثةوأيام  ...وعنفوان الشباب ، كما قيل ويغتنم أيام الحداثة"
 "لا تدوم الحداثةإلا إن  ...فاغتنمها 
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“ จงฉวยโอกาสช่วงวยัหนุ่มเพื่อการศึกษาหาความรู้…ดงัท่ีมีการ

กล่าววา่ “ในวยัหนุ่มจงใชม้นักบัการศึกษา เพราะวยัหนุ่มจะไม่คง

อยูต่ลอดไป”  

(al-Zarnuji, 1986: 71) 

10) หมัน่ทบทวนบทเรียน  

บุรฮานุดดีนอลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่ 

والتكرار فى أول الليل  المواظبة على الدرسولا بد لطالب العلم من "
فإن ما بين العشائين، ووقت السحر، وقت.  وآخره، فإن ما بين

 "مبارك

 “ผูเ้รียนควรทบทวนบทเรียนอย่างสม ่าเสมอเร่ิมจากช่วงแรกของ

ค ่าคืนจนถึงช่วงสุดทา้ย แทจ้ริงแล้วช่วงเวลาหลงัจากมฆัริบถึงอิ

ชาอฺและช่วงเวลาซุหูรถือวา่เป็นช่วงเวลาท่ีบารอกะฮฺ”  

(al-Zarnuji, 1986 : 70) 

 

11) การจบัจ่ายใชส้อยและรับประทานอาหารอยา่งพอเพียง 

บุรฮานุดดีนอลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่  

، والأكل فوق الشبع ضرر محض ويستحق به إتلَف المالوفيه أيضا: 
 الآخرة العقاب ف دار

“และในนั้น มนัจะท าลายทรัพยสิ์น และการรับประทานอาหาร

หลังจากได้อ่ิมไปแล้วถือว่าอันตรายอย่างยิ่ง และควรได้รับ

บทลงโทษในโลกหนา้” (al-Zarnuji, 1986 : 80) 

 

http://www.google.co.th/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=2&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwig1POPi8rKAhWUj44KHTvjDbMQFggoMAE&url=http%3A%2F%2Fth49.ilovetranslation.com%2FJu7jqP0TGZb%3Dd%2F&usg=AFQjCNGJfC2vgPYrRsQDVMKqhj63vDFpUw&sig2=UQVFNp_ChJls2-1EZa9lOQ&bvm=bv.112766941,d.c2E
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12) ความสมดุลระหวา่งคาบเรียนกบัเน้ือหา 

บุรฮานุดดีนอลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่  

كان أبو حنيفة رحمه الله يحكي عن الشيخ القاضي الإمام عمر بن "
قال مشايخنا رحمهم الله: ينبغي أن أب بكر الزرنجي رحمه الله انه قال 

مرتين  ما يمكن ضبطه بالإعادةيكون قدر السبق للمبتدى قدر 
 "ويريد كل يوم كلمة سبق حرف،بالرفق، فقد قيل ال

“ตามท่ีอบูหะนีฟะฮฺไดก้ล่าวจากอิหม่าม อุมรั บิน อบีบกัร อลัซะ

รันญีย ์ไดก้ล่าววา่ อาจารยข์องฉนัไดก้ล่าววา่ และส าหรับผูท่ี้ริเร่ิม

ในการเรียนควรสอนในส่ิงท่ีง่ายต่อการท่องจ าจ านวนสองคร้ังดว้ย

ความอ่อนโยนและหลงัจากนั้นเพิ่มในการสอนวนัละหน่ึงค า" 

( al-Zarnuji, 1986 : 84) 

13) สร้างกระบวนการคิดและใชพ้ลงัสมองในการศึกษาหาความรู้ 

บุรฮานุดดีนอลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่  

 عجز نفسهفإذا عرف ..عجزنفسه أن يعرففالعمل بالعقل أولا: "
يعتمد  وعقله بل نفسهعرف قدرة الله عزوجل, ولا يعتمد على 

 "ويتوكل على الله

“บทบาทแรกของสติปัญญาคือการรู้ถึงจุดอ่อนของตวัเอง และ
หลงัจากไดรู้้ถึงจุดอ่อนของตวัเองนั้นจะท าให้เขารู้ถึงเดชานุภาพ
ของอัลลอฮฺ ในท่ีน้ีเขาได้มอบหมายการงานต่างๆต่อเอกองค ์  
อลัลอฮฺ และขอใหพ้ระองคป์ระทานสัจธรรม”  

(al-Zarnuji,1986 : 92-93) 
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14-การประเมินตนเอง 

บุรฮานุดดีนอลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่  

ينبغي لطالب العلم أن يعد ويقدر لنفسه تقديراً ف التكرار ، فإنه لا "
 "يستقر قلبه حتى يبلغ ذلك المبلغ

“ผูเ้รียนควร นับจ านวนคร้ังในการทบทวน แทจ้ริงแล้วมนัจะไม่

สถิตยอ์ยูใ่นจิตใจจนกวา่จะไดจ้  านวนดงักล่าว” 

 (al-Zarnuji, 1986 : 95) 

สังเกตจากค ากล่าวของท่านบุรฮานุดดีนอัลซัรนูญีย์ข้างต้นจะเห็นว่าท่านให้

ความส าคญัในการประเมินตนเองในส่ิงท่ีไดร้ ่ าเรียนมาโดยแนะน าให้ผูเ้รียนนั้นนบัจ านวนคร้ังใน

การทบทวน ซ่ึงรูปแบบในการทบทวนนั้นท่านไดเ้สนอดงัท่ีท่านไดก้ล่าววา่ 

خمس مرات ،  -لأمس يعني ما حفظه با –ن يكرر سبق الأمس أ" 
وسبق اليوم الذي قبل الأمس أربع مرات ، والسبق الذي قبله ثلَث ، 
و  ا  ل  ذي   ق  بله ا  ث  نين ،   و  ا  ل  ذي   ق  بله و  ا  ح  د ،   ف  هذا   أ  د  ع  ى إ  لى   ا  لح  فظ 

 والتكرار"

 ทบทวนส่ิงท่ีไดเ้รียนเม่ือวาน ห้า คร้ัง ส่ิงท่ีไดเ้รียนเม่ือวานซืน ส่ี 
คร้ัง ก่อนเม่ือวานซืน สาม คร้ัง และก่อนหน้านั้น สอง คร้ังและ
หลงัจากนั้นอีกหน่ึงคร้ัง  

(al-Zarnuji, 1986 : 95) 

15) การเรียนแบบค่อยเป็นค่อยไป 

บุรฮานุดดีนอลัซรันูญียไ์ดเ้นน้ย  ้าในเร่ืองของการศึกษาแบบค่อยเป็นค่อยไปในการ

แสวงหาความรู้ เพราะความรู้นั้นจะไม่ไดม้าในคร้ังเดียว แต่จะไดม้าแบบค่อยเป็นค่อยไปท่ีละนิดท่ี

ละหน่อย โดยท่านบุรฮานุดดีนอลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่  
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ووصى الصدر الشهيد حسام الدين إبنه شمس الدين أن يحفظ كل 
 يوم شيئا من العلم والحكمة فإنه يسير، وعن قريب يكون كثير

 

“ท่านหิสามุดดีนไดส้ั่งเสียให้กบัลูกของเขาท่ีช่ือวา่ชมัซุดดีน โดย

ไดก้ล่าววา่ “จงท่องจ าในทุกๆวนับางส่วนของความรู้และหิกมะฮฺ

แทจ้ริงแลว้การท่องจ าในส่ิงท่ีน้อยนิดในแต่ละวนัมนัสามารถจะ

กลายเป็นจ านวนมาก (al-Zarnuji, 1986 : 115) 

บุรฮานุดดีนอลัซรันูญียไ์ดก้ล่าวอีกวา่ 

 "ويزيد بالرفق والتدريج،"
“ความรู้จะเพื่มพนูดว้ยความเมตตาและแบบค่อยเป็นค่อยไป”  

                             (al-Zarnuji:1986:85) 

 

16) เขียนบทสรุปหลงัจากเลิกเรียน 

อลัซัรนูญียไ์ด้ตั้ งเง่ือนไขว่า หลังจากเลิกเรียน ผูเ้รียนควรเขียนบทสรุป โดยได้

กล่าววา่  

 "والإعادة كثيرا، فإنه نافع جدا وينبغى أن يعلق السبق بعد الضبط"
“ผูเ้รียนควรบนัทึกส่ิงท่ีไดเ้รียนมาหลงัจากไดท้่องจ ามนั และการ

ทบทวนหลายๆคร้ังจะเป็นประโยชน์อยา่งยิง่” 

(al-Zarnuji, 1986 : 86) 

 

17) ควรบนัทึกส่ิงท่ีผูเ้รียนเขา้ใจ 

บุรฮานุดดีนอลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่  

ولا يكتب المتعلم شيئا لا يفهمه، فإنه يورث كلَلة الطبع ويذهب "
 "الفطنة ويضيع أوقاته
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“ผูเ้รียนไม่ควรบนัทึกในส่ิงท่ีเขาไม่เขา้ใจแทจ้ริงแลว้มนัจะท าให้

หมดแรง ความฉลาดจะหายไป และเป็นการเสียเวลา”  

(al-Zarnuji, 1986 : 86) 

18) พยายามหลีกเล่ียงห่างไกลจากคบเพื่อนท่ีไม่ดี 

บุรฮานุดดีนอลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่  

ة، قتر سفإن الطبيعة مإياك والمذاكرة مع متعنت غير مستقيم الطبع، " 
 مؤثرة" والأخلَق متعدية، والمجاورة

“จงหลีกเล่ียงจากการทบทวนกบัคนท่ีมีนิสัยไม่ดี แทจ้ริงแลว้นิสัย

ท่ีไม่ดีนั้นมนัจะกระจายเผยแพร่ จะลุกลามและมีอิทธิผลกบัคนท่ี

อยูใ่กล”้  

(al-Zarnuji, 1986 : 88) 

 

19) การใชทุ้นทรัพยใ์นการศึกษาและห่างไกลจากการตระหน่ีถ่ีเหนียว 

บุรฮานุดดีนอลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่  

 ويشترى بالمال الكتب ويستكتب فيكون عونا على التعلم والتفقه" 
وقد كان لمحمد بن الحسن مال كثير حتى كان له ثلَثمائة من الوكلَء 

 "ولم يبقى له ثوب نفيس على ماله وأنفقه كله فى العلم والفقه

“ควรใชท้รัพยสิ์นในการซ้ือหนงัสือ ซ่ึงสามารถท่ีจะท าการบนัทึก
และช่วยเหลือในการศึกษาหาความรู้และความเขา้ใจ” ซ่ึงแทจ้ริง
แล้ว “มุหัมมัด บิน อัลหะซันมีทรัพย์สินมีทรัพย์ท่ีมากมาย
จนกระทัง่ท่านตอ้งจา้งผูดู้แลทรัพยสิ์นของท่านจ านวน 300 คน 
แต่ทรัพยสิ์นทั้งหมดไดใ้ช้ในการศึกษาหาความรู้และความเขา้ใจ
ทางศาสนา จนกระทัง่เขาไม่มีเส้ือผา้ท่ีมีราคาไวใ้ช”้  

(al-Zarnuji, 1986 : 93) 
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ท่านไดก้ล่าววา่ 

 

 "ومن كان له مال كثير فلَ يبخل, وينبغى أن يتعوذ بالله من البخل"
 قال النبي أي داء أدوأ من البخل"

“ผูท่ี้มีทรัพยสิ์นเป็นจ านวนมากก็จงอยา่ตระหน่ีถ่ีเหนียว และควร

ขอจากอลัลอฮฺให้รอดพน้จากความตระหน่ีถ่ีเหนียว”และไดก้ล่าว

อีกวา่ “ไม่มีโรคอะไรท่ีเลวร้ายกวา่โรคตระหน่ีถ่ีเหนียว”  

(al-Zarnuji, 1986 : 93) 

 

20) เชิญชวนและตกัเตือน 

บุรฮานุดดีนอลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่  

 "من الله تعالى ولا يخاف إلا منهإلا ينبغى أن لا يرجو "
“ไม่ควรท่ีจะตั้งความหวงันอกจากอลัลอฮฺ และไม่ควรท่ีจะเกร่

งกลวันอกจากอลัลอฮฺ (al-Zarnuji, 1986 : 95) 

 

21) มุ่งมัน่อยูก่บัการงานท่ีดี 

บุรฮานุดดีนอลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่  

فينبغي لكل أحد أن يشغل نفسه بأعمال الخير، حتى لا تشتغل "
 "نفسه بِواها،

“ทุกคนควรก าชบัตนเองให้มุ่งอยู่กบัการงานท่ีดี จนกว่าเขานั้นจะ

ห่างไกลกบัหมกมุ่นอยูก่ารงานท่ีตามอารมณ์ใฝ่ต ่า 

 (al-Zarnuji, 1986 : 99) 
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22) สร้างเจตนาท่ีบริสุทธ์ิ 

บุรฮานุดดีนอลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่  

، ولا يهتم لأمر طلب العلمف  التوكللا بد لطالب العلم من "ثُ 
 "الرزق ولا يشغل قلبه بذلك

“ผูเ้รียนจ าเป็นอยา่งยิ่งท่ีจะตอ้งมอบหมายการงานต่างเพื่ออลัลอฮฺ 

และควรไม่สนใจเร่ืองปัจจยัยงัชีพ และจิตใจของเขาก็ไม่ควรให้

ควรส าคญั”  

(al-Zarnuji, 1986: 99) 

23) ทุ่มเทเวลาใหก้บัการศึกษา 

บุรฮานุดดีนอลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่ 

 دنيوية"ولابد لطالب العلم من تقليل العلَئق ال"

“ผูเ้รียนควรลดความสัมพนัธ์ระหวา่งเขากบัโลกดุนยาใหน้อ้ยลง  

                                      (al-Zarnuji, 1986 : 99) 

"ولا يهتم العاقل لأمر الدنيا ، لأن الهم والحزن لا يرد المصيبة ، ولا 
 ."ينفع بل يضر بالقلب والعقل والبدن

“ผูท่ี้มีสติปัญญาท่ีดีไม่ควรให้ความสนใจในเร่ืองทางโลกมากนกั 

เพราะความกงัวลและโศกเศร้าเสียใจไม่สามารถท่ีจะขจดัส่ิงท่ีเป็น

บททดสอบของชีวิตได้ และไม่ก่อประโยชน์ใดๆแต่จะส่งผล

อนัตรายต่อจิตใจ สติปัญญา และร่างกายได ้ 

(al-Zarnuji, 1986 : 99) 

24) สร้างความต่ืนเตน้ (التشويق) 
บุรฮานุดดีนอลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่  
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التعب  والأجر على صدر التعب والنصب ، فمن صبر على ذلك"
ولهذا كان محمد بن الحسن إذا سهر  وجد لذة العلم تفوق لذة الدنيا

هذه  : أين أبناء الملوك منوانحلت له المشكلَت يقول، الليالِ
 "اللذات

“ผลบุลส าหรับผูท่ี้แสวงหาความรู้เท่ากับระดับของความเหน็ด

เหน่ือยเม่ือยลา้และใครก็ตามท่ีอดทนในความเหน็ดเหน่ือยเม่ือยลา้

เขาจะได้ล้ิมรสแห่งความสุขของความรู้ ท่ีมากกว่าความสุขของ

โลกดุนยา”และยงัไดก้ล่าวอีกวา่ ดว้ยเหตุน้ี มุหมัมดั บิน อลัหะสัน 

ไดก้ล่าวในขณะท่ีทบทวนหนงัสือในเวลากลางคืนวา่ ไหนโอรส

ของพระราชาจากความสุขของความรู้"( al-Zarnuji, 1986 : 99) 

25) การศึกษาอยา่งต่อเน่ือง 

อลัซีรนูญียไ์ดก้ล่าววา่ ท่านมุหมัมดั บิน อลัหะซนัไดก้ล่าววา่  

 اللحدإلى  المهدمن  صناعتنا هذهقال محمد بن الحسن رحمه الله: "
 "فليتركه الساعة يترك علمنا هذا ساعة أنفمن أراد 

“การงานเขาเราจะต่อเน่ืองตั้งแต่อยู่ในเปลจนถึงหลุมศพ ใครก็
ตามท่ีจะพกัจากการศึกษาหาความรู้ก็จงพกัตั้งแต่บดัน้ี                      

(al-Zarnuji, 1986: 100) 

บุรฮานุดดีนอลัซัรนูญีย์ไดก้ล่าวอีกว่า “ท่านอิบรอฮีม บิน อลัญรัรอฮฺ(ปราชญด์า้น

วิชาฟิกฮฺ)ได้เข้าเยี่ยมอิหม่ามอบูยูซุฟในขณะท่ีท่านป่วยใกล้จะเสียชีวิต ท่านอบูยูซุฟได้ถาม

ท่านอิบรอฮีม บิน อลัญรัรอฮฺวา่ “ระหวา่งการขวา้งเสาหินอลัญุมเราะฮฺ(ขณะประกอบพิธีหจัญ์) ใน

ลกัษณะข่ีพาหนะหรือในขณะท่ีเดินเทา้เปล่าแบบไหนถือว่าประเสริฐกว่ากนั” ท่านอิบรอฮีมไม่

สามารถท่ีจะตอบค าถามนั้นได ้อิหม่ามอบูยซุูฟก็เลยตอบเอง”( al-Zarnuji, 1986 : 101) 

สังเกตค ากล่าวของบุรฮานุดดีนขา้งตน้จะเห็นวา่ความรู้นั้นไม่มีวนัส้ินสุด ซ่ึงอิบรอ

ฮีมอลัญรัรอฮฺเป็นปราชญท่ี์มีความรู้ดา้นวิชาฟิกฮฺแต่ก็ยงัไม่สามารถตอบค าถามของอบูยซุูฟไดอ้นั
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เน่ืองจากท่านไม่รู้จริงในส่ิงถูกถาม หรือ ดว้ยเวลาท่ีไม่เหมาะในการท่ีจะตอบตอบค าถามดงักล่าว 

แต่อย่างไรก็ตามการศึกษาในอิสลามเป็นการศึกษาอย่างต่อเน่ืองไม่ว่าจะอยู่ในสถานการณ์ใดก็

ตามอลัลอฮฺไดก้ล่าววา่ 

                                      

                                      

          

ความว่า“ไม่บงัควรท่ีบรรดาผูศ้รัทธาจะออกไปสู้รบกนัทั้งหมด 

ท าไมแต่ละกลุ่มในหมู่พวกเขาจึงไม่ออกไปเพื่อหาความเขา้ใจใน

ศาสนา และเพื่อจะไดต้กัเตือนหมู่คณะของพวกเขา เม่ือพวกเขาได้

กลบัมายงัหมู่คณะของพวกเขา โดยหวงัวา่หมู่คณะของพวกเขาจะ

ไดร้ะมดัระวงั” 

(อตัเตาบะฮฺ : 122) 

26) ช่วงวยัท่ีควรเร่ิมในการศึกษาหาความรู้ 

บุรฮานุดดีนอลัซัรนูญีย์ไม่ไดก้  าหนดช่วงเวลาท่ีเหมาะสมในการศึกษาหาความรู้ 

ผูเ้รียนอาจจะเร่ิมเรียนในวยัท่ีสายไปแลว้ โดยไดก้ล่าววา่  

، ولم رحمه الله ف التفقه وهو ابن ثمانين سنة دخل الحسن بن زياد"
 يبت على فراشه أربعين سنة"

“หะซนั บิน ซิยาดไดเ้ร่ิมเรียนฟิกฮฺ ในขณะท่ีมีอายุได ้80 ปี และ

ไม่เคยไดน้อนบนเตียงเป็นเวลา 40 ปี และหลงัจากนั้นไดท้  าหนา้ท่ี

เป็นผูว้นิิจฉยัเป็นเวลา 40 ปี  

(al-Zarnuji, 1986 : 105) 
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27) เลือกช่วงเวลาท่ีดีท่ีสุดในการศึกษาหาความรู้ 

บุรฮานุดดีนอัลซัรนูญีย์ได้มีความเห็นว่า ช่วงเวลาท่ีเหมาะสมในการศึกษาหา

ความรู้  คือ ช่วงเช้า  ช่วงสุหูร (ก่อนละหมาดซุบฮฺ)และช่วงระหว่างมัฆริบและอิชาอฺ (al-

Zarnuji,:1986:105) 

28) ศึกษาหาความรู้วชิาท่ีหลากหลาย 

บุรฮานุดดีนอลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่ 

 "إذا مل من نوع ينظر ف نوع آخر وكان"
“ถา้มีความรู้สึกเบ่ือในวชิาท่ีไดเ้รียนก็หนัไปศึกษาในวชิาอ่ืน” 

 (al-Zarnuji, 1986 : 105) 

 

29) เตรียมพร้อมในเร่ืองอุปกรณ์การเรียน 

เพื่อใหผู้เ้รียนไดป้ระโยชน์จากความรู้  ควรเตรียมพร้อมในการเรียนการสอน ท่าน

บุรฮานุดดีนอลัซรันูญียไ์ดก้ล่าวว่า “แนวทางท่ีจะไดรั้บประโยชน์จากความรู้คือควรเตรียมหมึกทุก

เวลาเพื่อสะดวกในการเขียนส่ิงท่ีไดรั้บฟัง”จากความรู้ “(al-Zarnuji, 1986 : 115) และยงัไดก้ล่าวอีก

วา่ “แทจ้ริงส่ิงท่ีท่องจ าไว ้มนัจะหายไปแต่ส่ิงท่ีบนัทึกมนัจะยงัคงอยูน่าน” ( al-Zarnuji, 1986 : 115) 

 

อลัซรันูญีย ไดก้ล่าววา่  

 لم يكن له: من وقيل"وينبغي أن يستصحب دفترا على كل الإجابة 
الدفتر فى  وينبغى أن يكون دفتر ف كم ه؛ لم تثبت الحكمة ف قلبه

 ما يسمع"ويستصحب المحبرة ليكتب  بياض
“ผูเ้รียนควรเตรียมสมุดทุกคร้ังเพื่อทบทวน”และมีการกล่าววา่ “ผู้
ท่ีไม่ถือสมุดในก ามือ ความรู้ของเขาก็จะไม่สถิตอยูใ่นจิตใจ”และ
สมุดควรเป็นสีขาวพร้อมกบัหมึกเพื่อเขียนตามท่ีเขาไดย้นิ 

(al-Zarnuji, 1986 : 124) 

 

 



221 
 

30) การบนัทึก 

บุรฮานุดดีนอลัซัรนูญีย์ไดมี้แนวคิดว่า อายุไขของมนุษยน์ั้นจะสั้นถา้เปรียบเทียบ

กบัความรู้และความรวดเร็วของความรู้ เพราะฉะนั้นส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดมี้การบนัทึกส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้  

โดยบุรฮานุดดีนอลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่   

ليكتب ما يسمعه فى الحال،  واشترى عصام بن يوسف قلما بدينار
 العلم كثيرفالعمر قصير و 

“อิศอม บิน ยูซุฟได้ซ้ือปากกา หน่ึง ด้ามด้วยเงินหน่ึงดีนาร์ 
เพื่อท่ีจะบนัทึกส่ิงท่ีไดฟั้ง เพราะอายุของมนุษยน์ั้นสั้ น แต่ความรู้
นั้นมีจ านวนมากมาย  

(al-Zarnuji, 1986: 116) 

31) ผูเ้รียนไม่ควรนอนและกินมากเกินไป 

บุรฮานุดดีนอลัซรันูญียไ์ดมี้ความเห็นวา่ “ผูเ้รียนท่ีความวรัอฺ(ระวงัตน) มากเท่าใด
เขาจะไดรั้บประโยชน์จากความรู้มากเท่านั้น และอลัซัรนูญียไ์ดก้ล่าวถึงคุณลกัษณะของวรัอฺ คือ 
ต้อง ห่ า งไกลจากความ อ่ิม เ กินควร  ก ารนอนมาก  และการพูดใน ส่ิ ง ท่ี ไ ร้ส าระมาก”                         
(al-Zarnuji, 1986 : 121) 

 

32) หนัไปทางทิศกิบละฮฺในเวลาเรียน 

บุรฮานุดดีนอลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่  

““ควรนัง่หนัไปทางทิศกิบละฮฺปฏิบติัตามสุนนะฮฺ (แบบฉบบั) ของท่านนบี”  
(al-Zarnuji, 1986 : 121) 

 

33) ใกลชิ้ดกบับุคคลท่ีศอลิหฺและห่างไกลกบับุคคลท่ีชอบท าบาปและความชัว่ 

อลัซรันูญียไืดก้ล่าววา่  

“จากคุณลักษณะของวัรอฺ ห่างไกลจากคนชั่ว  คนท่ีเนรคุณ
ต่ออลัลอฮฺ คนท่ีตะอฺฏีล (ปฏิเสธคุณลกัษณะของอลัลอฮฺ) และควร
ท าตวัใหใ้กลชิ้ดกบับรรดาผูมี้คุณธรรม”  

(al-Zarnuji, 1986 : 124) 
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บุรฮานุดดีนอลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่  

“และในบทกวีของท่านอิหม่ามชาฟิอียไ์ดก้ล่าวว่า “ฉันไดไ้ปร้อง

ทุกข์กับท่านวาเก๊ียะ(อาจารย์ของเขา)ว่าฉันนั้นท่องจ าไม่ค่อย

ดี ท่านก็ไดใ้ห้ค  าแนะน าฉนัวา่ ให้ละทิ้งส่ิงท่ีเป็นของมะซียตั และ

ท่านไดบ้อกกบัฉนัวา่ แทจ้ริงวิชาความรู้นั้นคือแสงสวา่ง และแสง

สวา่งของอลัลอฮฺนั้นจะไม่ช้ีน าทางแก่ผูท่ี้ท  ามะซียตั” 

( al-Zarnuji, 1986 : 128) 

 

34) ใชค้วามพยายามและต่อเน่ือง 

บุรฮานุดดีนอลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่  
“และสาเหตุส าคญัท่ีท าให้ท่องจ าได้ดี คือ ความพยายามและท า

อยา่งต่อเน่ือง” 

( al-Zarnuji, 1986 : 127) 

35) อ่านดุอาอฺอฺก่อนเร่ิมอ่านหนงัสือ 

บุรฮานุดดีนอลัซัรนูญียไ์ดก้  าชบัให้ผูส้อนมีมารยาทกบัหนงัสือต าราการเรียนการ
สอน เพราะมนัจะช่วยให้ผูเ้รียนง่ายต่อการท่องจ า และผูเ้รียนจะไดรั้บผลบุญจากพระองค์อลัลอฮฺ 
และสั่งเสียใหอ่้านดุอาอฺอฺเฉพาะเม่ือไดส้ัมพสักบัอลักุรอาน โดยไดก้ล่าววา่ และควรอ่านดุอาอฺอฺเม่ือ
ไดย้กต ารา คือ  

 ولا إله إلا الله والله أكبر ولا حول بسم الله وسبحان الله والحمد لله)
 (عزيز العليمولا قوة إلا بالله العظيم ال

ความว่า :ด้วยพระนามของอัลลอฮฺมหาบริสุทธ์ิแด่พระองค ์ 
อลัลอฮฺ การสรรเสริญเป็นสิทธิของพระองคอ์ลัลอฮฺ ไม่มี
พระเจ้าอ่ืนใดยกเวน้พระองค์อลัเลาะห์อลัลอฮฺ เท่านั้นท่ี
แทจ้ริง และพระองค์อลัลอฮฺ  ผูท้รงยิ่งใหญ่เหนือทุกส่ิง และ
ไม่สถานภาพใดๆไม่มีพลานุภาพใดๆ(ท่ีจะเกิดข้ึนได้)ยกเวน้ 
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ดว้ยกบัพระองคอ์ลัลอฮฺ  เท่านั้น)ผูท้รงยิง่แห่งความสูงส่งและ
ยิง่ใหญ่  

(al-Zarnuji, 1986 : 127) 

36) การสรรเสริญต่อท่านนบี 

บุรฮานุดดีนอลัซรันูญียถื์อวา่การสรรเสริญต่อท่านนบีเป็นจ านวนมากเป็นสาเหตุท่ี
ท าใหง่้ายต่อการท่องจ า โดยท่านไดก้ล่าววา่   

“จงสรรเสริญให้กับท่านนบีเป็นจ านวนมากเพราะในการ
สรรเสริญต่อท่านนบีนั้นเป็นความเมตตาต่อประชาชาติทั้งปวง”  

(al-Zarnuji, 1986 : 128) 
 

37) ใหค้วามส าคญัและใหเ้กียรติกบัหนงัสือ 

การใหค้วามส าคญักบัหนงัสือนั้นถือวา่เป็นมารยาทท่ีดีงาม เพราะการให้เกียรติและ
ให้ความส าคญักบัหนงัสือนั้นมนัจะท าให้ง่ายต่อการท่องจ า ฉะนั้นบุรฮานุดดีนอลัซรันูญียไ์ดก้ล่าว
ในขณะท่ียบิหนงัสือวา่  

بسم الله وسبحان الله والحمدلله ولا إله إلا الله والله أكبر ولا حول )
 ( إلا بالله العزيز العليم  ولا قوة

38) การท าซิวากหรือแปรงฟัน 

ท่านอลัซรันูญีไดก้ล่าววา่  
“การท าซิวาก(แปรงฟัน)และการด่ืมน ้ าพึ้งมนัจะท าให้ง่ายในการ

ท่องจ า” 

5.2.4 คุณสมบัติของผู้สอน 

5.2.4.1 คุณสมบติัเก่ียวกบัศกัยภาพของผูส้อน 

1. มีบุคลิกภาพท่ีดี 

บุรฮานุดดีนอลัซรันูญียไ์ดย้  ้าถึงบุคลิกภาพท่ีดีในหนงัสือของท่านโดยไดอ้า้งถึงค า

กล่าวของอบูหะนีฟะฮฺซ่ึงท่านไดก้ล่าววา่  
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 ((عظموا عمائمكم ووسعوا أكمامكم ))

“จงโพกสัรบนัให้ใหญ่โตและท าให้แขนเส้ือกวา้งข้ึน” อบูหะนี

ฟะฮฺไดก้ล่าวเช่นน้ีก็เพื่อมิให้ผูค้นดูถูกกบัความรู้อิสลามและผูรู้้”   

(al-Zarnuji, 1986 : 41) 

อิสลามได้ให้ความส าคญักับบุคลิกภาพของผูส้อนโดยเฉพาะผูเ้ป็นนักเผยแพร่

อิสลามสู่ประชาคมโลก อลัลอฮฺไดต้รัสในอลักุรอานวา่ 

                            

    

“โอผู้ห่้มกายอยูเ่อ๋ย! จงลุกข้ึน แลว้ประกาศตกัเตือน   และแด่พระ

เจา้ของเจา้ จงให้ความเกียงไกร (ต่อพระองค)์  และเส้ือผา้ของเจา้ 

จงท าใหส้ะอาด”(อลัมุดซัซิร:1-4) 

อลัลอฮฺไดต้รัสอีกวา่ 

                    

                

 “ ลูหลานของอาดมัเอ๋ย! จงเอา เคร่ืองประดบักาย ของพวกเจา้ ณ 

ทุกมสัยดิและจงกินและจงด่ืม และจงอยา่ฟุ่มเฟือย แทจ้ริงพระองค์

ไม่ชอบบรรดาผูท่ี้ฟุ่มเฟือย”  (อลัอะอฺรอฟ :31) 

ดงันั้นมีความจ าเป็นอย่างยิ่งส าหรับผูส้อนท่ีตอ้งมีบุคลิกภาพท่ีดีตามแนวทางของ

อิสลาม 

2. มีความรู้และความวรัอฺ (การระวงัตน) 

บุรฮานุดดีนอลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่ 
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“ผูเ้รียนควรเลือกอารยท่ี์มีความรู้มากกวา่และวะระอฺมากกวา่และ

อายมุากกวา่” (al-Zarnuji, 1986 : 46) 

อลัลอฮฺไดต้รัสในอลักุรอานวา่ 

                    

                    

                     

         

 “โอบ้รรดาผูศ้รัทธาเอ๋ย เม่ือไดมี้เสียงกล่าวแก่พวกเจา้วา่ จงหลีก

ท่ีให้ในท่ีชุมนุม พวกเจา้ก็จงหลีกท่ีให้เขาเพราะอลัลอฮฺจะทรง

ให้ท่ีกวา้งขวางแก่พวกเจา้ (ในวนักิยามะฮฺ) และเม่ือมีเสียงกล่าว

ว่าจงลุกข้ึนยืนจากท่ีชุมนุมนั้น พวกเจ้าก็จงลุกข้ึนยืน เพราะ

อลัลอฮฺจะทรงยกย่องเทอดเกียรติแก่บรรดาผูศ้รัทธาในหมู่พวก

เจา้ และบรรดาผูไ้ดรั้บความรู้หลายชั้น และอลัลอฮฺทรงรอบรู้ยิ่ง

ในส่ิงท่ีพวกเจา้กระท า”(อลัมุญาดิละฮฺ:11) 

3. การนอบนอ้มถ่อมตน 

บุรฮานุดดีนอลัซรันูญียไ์ดก้ล่าวา่  
“ผูส้อนไม่ควรท าตวัเองใหต้กต ่าดว้ยความละโมบโลภมากในส่ิงท่ี

ไม่ควร และพยายามปลีกห่างในส่ิงท่ีท าให้ความรู้นั้นต ่าตอ้ยและ

ตวัเองตกต ่า จงเป็นคนท่ีถ่อมตน การถ่อมตนอยู่ระหว่างความต ่า

ตอ้ยและเคร่งครัดในศาสนา” (al-Zarnuji: 1986: 40) 

บุรฮานุดดีนอลัซรันูญียมี์แนวคิดวา่ ผูส้อนตอ้งมีคุณลกัษณะถ่อมตน คือ อยูร่ะหวา่ง

การโออ้วดและการมองขา้มตวัเอง อลัลอฮฺไดต้รัสในอลักุรอานวา่ 
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                     الشعراء(

:215) 

 “และจงลดปีก ของเจา้แก่บรรดาผูศ้รัทธาท่ีปฏิบติัตามเจา้” 

(อชั-ชุอะรออ ์: 215) 

อิสลามไดก้ าชบัให้มุสลิมทุกคนมีคุณลกัษณะถ่อมตน และแบบอย่างท่ีดีท่ีสุดใน

การถ่อมตน คือ ท่านนบี  โดยท่านเป็นคนท่ีมีบุคลิกภาพนอบนอ้มถ่อมตน อ่อนโยน  เปิดอกเปิด

ใจซ่ึงท่านนบีไดก้ล่าววา่  

จากท่าน อิยาฎ บิน หิมาร เราะฎิยลัลอฮุอนัฮฺ ท่านเราะสูลุลลอฮ ศ็อลลลัลอฮุ อะ
ลยัฮิ วะสัลลมั กล่าววา่ 

وَلَا ، الله أوْحَى إِلَيَّ أنْ تَ وَاضَعُوا حَتََّّ لاَ يَ فْخَرَ أحَدٌ عَلَى أحَدٍ إنَّ ))
 ((يَ بْغِي أحَدٌ عَلَى أحَدٍ 

“แทจ้ริงอลัลอฮทรงวะหียใ์ห้แก่ฉนัวา่ พวกท่านจงถ่อมตน้ จนกวา่
จะไม่มีใครคนหน่ึงยกตน้เหนือผูอ่ื้น และจนกวา่จะไม่มีใครคนใด
อธรรมต่อผูอ่ื้น”                     
                                                     (บนัทึกโดยAbu Dawud : 4897) 
 

 

4. ความอ่อนโยนและความอดทน 

บุรฮานุดดีนอลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่   
“อบูหะนีฟะฮฺไดเ้ลือกหมัมาด บิน สุลยัมานเป็ยอาจารย ์หลงัจากท่ี
ไดส้ังเกตไดคิ้ดใคร่ครวญ และไดก้ล่าววา่  ฉนัเห็นวา่เขาเป็นคนท่ี
อ่อนโยนและอดทน” (al-Zarnuji, 1986 : 46) 

อลัหิลมฺ หรือ ความอ่อนโยน คือ อตัตอมะนีนะฮฺอดทน คือ การระงบัตนเองเม่ือถูก

รังแก (al-Jauhari, 1979 : 706) 
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ผูส้อนควรอดทนและอ่อนโยนต่อผูเ้รียนโดยเฉพาะอดทนต่อความไม่รู้ของผูเ้รียน 

และพยายามหลีกเล่ียงจากค าพดูท่ีเสียดสี ด่าทอผูเ้รียน เพราะท าใหผู้เ้รียน ยิ่งเกลียดและห่างไกลจาก

อาจารยผ์ูส้อน 

อลัลอฮฺตรัสวา่ 

                       

                     

                             

 “เน่ืองด้วยความเมตตาจากอลัลอฮฺนั่นเอง เจ้า(มุฮมัมดั) จึงได้

สุภาพอ่อนโยนแก่พวกเขา และถา้หากเจา้เป็นผูป้ระพฤติหยาบช้า 

และมีใจแข็งกระด้างแล้วไซร้ แน่นอนพวกเขาก็ย่อมแยกตัว

ออกไปจากรอบ ๆ เจา้กนัแลว้ ดงันั้นจงอภยัใหแ้ก่พวกเขาเถิด และ

จงขออภยัให้แก่พวกเขาด้วย และจงปรึกษาหารือกบัพวกเขาใน

กิจการทั้ งหลาย คร้ันเม่ือเจ้าได้ตัดสินใจแล้ว ก็จงมอบหมาย

แด่อลัลอฮฺเถิด แทจ้ริงอลัลอฮฺทรงรักใคร่ผูม้อบหมายทั้งหลาย” 

                                                                   (อาล อิมรอน:159) 

 
 
 
5. มีความเมตตา 

บุรฮานุดดีนอลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่  
“ผูส้อนควรมีความเมตตา เป็นผูค้อยให้ค  าตกัเตือนปราศจากการ
อิจฉาริษยา”  

( al-Zarnuji, 1986 : 109) 
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6. ห่างไกลจากการกล่าวต าหนิ (ประณาม) ผูเ้รียนและการอิจฉาริษยา 

บุรฮานุดดีนอลัซัรนูญีย์ได้ย  ้าว่า การอิจฉาริษยานั้นเป็นส่ิงท่ีอนัตรายและไม่ได้

ประโยชน์อนัใดเลย และผูส้อนไม่ควรท่ีจะเป็นผูท่ี้อิจฉาริษยา โดยไดก้ล่าววา่  

“อาจารย์ของฉันท่านชัยคุลอิสลามบุรฮานุดดีน ได้กล่าวว่า 

“แทจ้ริงลูกของผูรู้้ไดเ้ป็นอุลามาอฺก็เพราะผูรู้้มีความหวงัให้ลูกของ

เขาไดเ้ป็นผูท่ี้ความรู้เก่ียวกบัอลักุรอาน ดงันั้นดว้ยความบะรอกะฮฺ

จากความตั้งอกตั้งใจและความเมตตาของผูรู้้ท  าให้ของบรรดาผูรู้้

ไดก้ลบักลายเป็นอุลามาอฺ” (al-Zarnuji, 1986: 109) 

7. ใหอ้ภยัผูอ่ื้น 

อลัวรันูญียไ์ดก้ล่าววา่ “จงระหวา่งในการเป็นศตัรู เพราะการเป็นศตัรูนั้นจะเปิดเผย

ความลบัของเจา้และยงัท าใหเ้จา้นั้นเสียเวลา(al-Zarnuji, 1986 : 110) 

8. ผูส้อนไม่ควรท่ีจะโตเ้ถียงผูอ่ื้น 

บุรฮานุดดีนอลัซรันูญีย์ไดมี้แนวความคิดวา่ผูส้อนตอ้งมีความอดทน ความเมตตา 

ดงันั้นเขาไม่ควรท่ีจะโตเ้ถียงหรือท าเป็นศตัรูกบัผูอ่ื้น โดยกล่าววา่  

“ผูส้อนไม่ควรท่ีจะโตเ้ถียงหรือทะเลาะกบัผูอ่ื้นเพราะมนัจะท าให้

เสียเวลาของผูส้อน” (al-Zarnuji, 1986: 110) 

5.2.4.2 คุณสมบติัเก่ียวกบัหนา้ท่ีของผูส้อน 

1. ใหค้  าปรึกษากบัผูเ้รียนพร้อมแนะน าเก่ียวกบัสาขาวชิาท่ีถนดั 

ท่านบุรฮานุดดีนอลัซัรนูญียไ์ดก้ล่าวว่า “ท่านเชคอิหม่านบุรฮานุลหัก ไดก้ล่าวว่า 
ผูเ้รียนในสมยัก่อนมกัจะขอค าปรึกษาจากอาจารย์ในเร่ืองของการเรียน จนกว่าพวกเขาได้รู้ถึง
จุดมุ่งหมายของการเรียน แต่ปัจจุบนัมกัเลือกวิชาดว้ยตวัของเขาเองจึงไม่สามารถรู้ถึงจุดมุ่งหมาย
ของความรู้และบทบญัญติัอิสลาม ซ่ึงท่านไดเ้ล่าเก่ียวกบัประวติัการศึกษาของท่านอิหม่ามอลับุคอรีย์
ก ัมุหมัมดั บิน อลัหะสัน  โดยท่านมุหมัมดั ไดใ้หค้  าแนะน ากบัท่านอิหม่ามอลับุคอรียไ์ดก้ล่าววา่ เจา้
จงไปศึกษาอลัหะดีษ หลงัจากนั้นอิหม่ามอลับุคอรียเ์ป็นผูรู้้ท่ีมีความเช่ียชาญในเร่ืองหะดีษมากกว่า
ท่านอ่ืนๆ” 
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และเช่นเดียวกนัหน่ึงในสาเหตุของการแต่งหนงั อลัญามิอฺอลัเศาะหีหฺ ของท่าน คือ
ท่านไดข้อค าปรึกษา จากอาจารยข์องท่านท่ีช่ือวา่ อิสหาก บิน รอฮุวยีะฮฺ 

2. ควรค านึงถึงระดบัของผูเ้รียนและความแตกต่างระหวา่งบุคคล 

บุรฮานุดดีนอลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่ 

“ผูเ้รียนควรเร่ิมเรียนดว้ยส่ิงท่ีเขา้ใจง่าย อิหม่ามชรัฟุดดีน ไดก้ล่าว
ไวว้่า ส่ิงท่ีบรรดาคณาจารยข์องฉันไดก้ระท า คือ คดัเลือกผูเ้รียน
ในระดับแรกเพราะพวกเขาใกล้กบัความเข้าใจ และการบนัทึก 
และใกลจากความเบ่ือหนาย”( al-Zarnuji, 1986 : 85) 

ผูส้อนท่ีดีควรใช้เทคนิคในการสอนแบบค่อยเป็นค่อยไป ซ่ึงเร่ิมในส่ิงท่ีง่ายแล้ว
ค่อยสอนในส่ิงท่ียากและควรค านึงถึงระดบัสติปัญญาของผูเ้รียน 

ดงันั้น บทบญัญติัในอิสลามถูกประทานลงมาแบบค่อยเป็นค่อยไป ท่ีละนิดท่ีน่อย 
สังเกตไดด้งัน้ี 

1-การประทานลงของอลักุรอานแบบค่อยเป็นค่อยไปซ่ึงใชเ้วลาทั้งหมด 23 ปี 

2-ใชเ้วลาในการปลูกฝังอากีดะฮฺ และแนวคิดของอิสลาม 13 ปี ท่ีมกักะฮฺ 

3-เทคนิคการดะอฺวะฮฺของท่านนบีท่ีเร่ิมดว้ยรายบุคคลสู่กลุ่มผูค้นจ านวนมาก และ
การดะอฺวะฮฺแบบซีรียสู่์อลัญะฮฺรีย ์

4-การเปล่ียนแปลงสภาพสังคมแบบค่อยเป็นค่อยไป เช่นการด่ืมสุรา อลัลอฮฺ 
ทรงประทานโองการอลักุรอานท่ีเป็นบญัญติัเร่ือง เหลา้,สุรา ทั้งหมดรวม 4 วาระ คือ 

คร้ังแรกท่ีมีบญัญติัเร่ืองเหลา้,สุรานั้นเป็นเพียงแค่ช้ีแจงหรือพูดในลกัษณะช้ีน าให้
เห็นและรับทราบถึงวถีิชีวติของประชาชน ในยคุนั้นท่ีเก่ียวขอ้งกบัเหลา้ 

อลัลอฮฺไดต้รัสวา่ 
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“และส่วนหน่ึงจากผลอินทผลมัและองุ่น พวกเจา้น ามาหมกัท าสุรา 

บา้ง และใชปั้จจยับริโภคท่ีดีบา้ง”  

(ซูเราะฮอ์นันะห์ลุ : 67) 

คือ เม่ือบริโภคแลว้ไม่เป็นอนัตรายกบัร่างกายหรือสติปัญญาเหมือนกบัเหลา้ อีกทั้ง

ยงัมีสารอาหารท่ีเป็นประโยชน์กบัร่างกายอีกต่างหากคร้ังท่ีสอง พูดในลกัษณะช้ีแจงให้เห็นถึงผลดี

และผลเสียท่ีเกิดจากสุรา โดยเนน้ย  ้าถึงผลเสียจากสุราท่ีมีมากกวา่   

อลัลอฮฺไดต้รัสวา่  

 

                                  

                              

                                  

       

 
“และเม่ือพวกเขาสอบถามเจา้ (มุฮมัมดั) ถึงเร่ืองเหลา้และการพนนั 
เจา้จงตอบช้ีแจงเถิดว่า ทั้งสองส่ิงมีโทษ (ผลร้าย)มาก และมี
คุณประโยชน์หลายประการแก่มนุษย ์แต่โทษของทั้งสองส่ิงนั้น มี
มากกวา่คุณประโยชน์นกั” 

(อลับากอเราะฮฺ : 219) 

คร้ังท่ีสาม พูดในลกัษณะใชน้โยบายป้องปราม แต่ยงัไม่ห้ามเด็ดขาด โดยสงวน
ศาสนกิจท่ีส าคญัๆเช่น การนมาซ หรือหวงห้ามศาสนสถานเช่น อาคารมสัยิดไว ้ไม่ให้ผูเ้สพสุรา
แลว้มีอาการมึนเมา,ขาดสติเขา้ปฏิบติัพิธีนมาซ หรือเขา้-ออกมสัยดิเป็นตน้ อลัลอฮฺไดต้รัสวา่ 
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“โอผู้ศ้รัทธาทั้งหลาย พวกเจา้อยา่ไดเ้ขา้ใกลพ้ิธีนมาซ ขณะท่ีพวก

เจา้อยูใ่นอาการ มึนเมา จนกวา่ พวกเจา้จะรับรู้ถึงส่ิงท่ีพวกเจา้เอ่ย

พดูออกมา”(ซูเราะฮท่ี์ 4 : 43) 

คร้ังท่ีส่ี สุดทา้ย พูดในลกัษณะประกาศห้ามอย่างเป็นทางการ และโดยเด็ดขาด 

พร้อมทั้งช้ีแจงใหเ้ห็นผลเสีย ท่ีจะเกิดข้ึนกบัตวับุคคล,ศาสนาและสังคม  

อลัลอฮฺไดต้รัสไว ้

 ْاَ الْخمَْرُ وَالْمَيْسِرُ وَالْأنَْصَابُ وَالْأَزْلَامُ رجِْسٌ مِن ياَ أيَ ُّهَا ال ذِينَ آَمَنُوا إِنم 
 لِ الش يْطاَنِ فاَجْتَنِبُوهُ لَعَل كُمْ تُ فْلِحُونَ عَمَ 

“โอผู้ศ้รัทธาทั้งหลาย แทจ้ริงสุราและการพนนั และการเส้นสังเวย

บูชาและการเส่ียงต้ิว เป็นส่ิงโสมม(อบายมุข) อนัเป็นผลงานจาก

ชยัฏอน ดงันั้นพวกเจา้จงออกห่างจากมนัเสีย เพื่อว่าพวกเจา้จะ

ไดรั้บความส าเร็จ”(อลัมาอิดะฮฺ : 90) 

نَكُمُ الْعَدَاوَةَ وَالْبَ غْضَاءَ فِ الخَْمْرِ وَالْمَيْسِرِ  اَ يرُيِدُ الش يْطاَنُ أَنْ يوُقِعَ بَ ي ْ إِنم 
هُونَ  نْت     َ تُمْ م    ُ ن         ْ هَلْ أ    َ نِ ا    ل    ص لََة    ِ ف         َ ع    َ رِ ا    ل    ل هِ و    َ ك    ْ نْ ذ    ِ مْ ع    َ صُد ك    ُ ي    َ  و    َ
“อนัท่ีจริงชยัฏอน ตอ้งการเพียงแค่ยุแหย่ให้เกิดความเป็นอริศตัรู

กนั , ความโกรธเกลียดกนัในระหวา่งพวกเจา้ และมนัยงัคอยแต่จะ

ท าให้พวกเจา้หันเหออกจากการระลึกถึงอลัลอฮฺและ (ออกจาก)

การนมาซ เช่นน้ีแลว้พวกเจา้จะยติุไหม” (ซูเราะฮท่ี์ 5 : 90) 

 จากอายะฮฺท่ีครอบคลุม 4 ขั้นตอนขา้งตน้ช้ีให้เห็นว่า พระองค์อลัลอฮฺ  ไดท้รง

ประทานบทบญัญติัการห้ามด่ืมสุราแบบค่อยเป็นค่อยไปท่ีละขั้นตอน เพื่อมิให้ผูป้ฏิบติัเกิดความ

ล าบากใจและท าใหพ้วกเขามีความเตรียมพร้อมและยอมรับบทบญัญติัหา้มดงักล่าว 
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3. มีความเมตตาและตกัเตือนผูเ้รียน 

บุรฮานุดดีนอลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่  
“ผูส้อนควรเมตตาและตกัเตือนผูเ้รียนท่ีปราศจากการอิจฉาริษยา 
แทจ้ริงแลก้ารอิจฉาริษยานั้นมนัมีแต่โทษ และไม่ไดป้ระโยชน์อนั
ใดเลย ครูของฉันชยัคุลอิสลาม บุรฮานุดดีนได้ กล่าวว่า ลูกของ
ผูส้อนไดเ้ป็นผูรู้้ เพราะผูส้อนอยากให้ศิษยข์องเป็นผูรู้้โดยเฉพาะ
ในวชิาอลักุรอาน ฉะนั้นดว้ยความบารอกะฮฺจากเจตนาท่ีดีและจาก
ความเมตตาของผูส้อนท าใหลู้กของเขาเป็นผูรู้้”  

(al-Zarnuji, 1986: 109) 

 

ท่านได้ก าชับให้ผูส้อนมีความเมตตาต่อผูเ้รียน เสมือนลูกแท้ๆ  และไม่ควรท่ีจะ
สกดักั้นความสัมพนัธ์ระหวา่งผูส้อนกบัผูเ้รียนโดยเฉพาะหลงัจากเลิกเรียน และไม่ใจแขบในการให้
ความรู้เม่ือผูเ้รียนตอ้งการเรียนรู้ ในเวลาใดเวลาหน่ึง และควรเป็นแบบอยา่งให้แก่ผูเ้รียน ท่านนบี 

ไดก้ล่าววา่  

 ((إنما أنا لكم مثل الوالد))

และฉนักบัพวกเจา้เสมือนพ่อกบัลูก   

(al-Nasae,1986 : 40) 

5.2.5คุณสมบติัของผูเ้รียน 

5.2.5.1มารยาทของผูเ้รียนกบัพระเจา้ 

1. สร้างเจตนาท่ีดี 

อลัซรันญียไ์ดก้ล่าววา่  

“ในการแสวงหาความรู้ส าหรับผูเ้รียนควรตั้งเจตนาเพื่ออลัลอฮฺ
และโลกอาคีเราะห์ และขจดัความโง่เขลาจากตวัเองและออกจาก
มนุษยทุ์กคนท่ีโง่เขลาและรือฟ้ืนหศาสนาและให้อิสลามนั้นคงอยู่
ตลอดไป เราสามารถจะปกป้องอิสลามดว้ยวิชาความรู้ และความ
ย  าเกรง ความสมถะไม่ไดอ้ยูก่บัความโง่เขลา”  
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(al-Zarnuji :1986:38) 

ท่านไดก้ล่าวอีกวา่ 

 “การตั้งเจตนาเพื่อชูโกร (ขอบคุณ) ต่อเอกองค์อลัลอฮฺ  
ท่ีอลัลอฮฺ  ใดป้ระทานสติปัญญาท่ีสมบูรณ์ และสุขภาพร่างกาย
ท่ีแข็งแรง และเขาไม่ควรตั้งเจตนาเพื่อให้มนุษยเ์ขา้ไปหาและไม่
ควรหาผลประโยชน์เพื่อโลกดุนยาและไม่ควรตั้งเจตนาเพื่อใก้
ลชิดกบัผูน้ า”  

(al-Zarnuji :1986:38) 

ท่านมุฮมัหมดั บิน อาซัน ได้กล่าวว่า ถ้ามนุษย์เป็นบ่าวของฉัน แน่นอนเขารัก
ต่ออลัลอฮฺ  และใครก็ตามท่ีไดล้ิ้มรสวชิาความรู้ แน่นอนเขาไม่ไดห้าผลประโยชน์จากมนุษย ์(al-
Zarnuji :1986:39) 

ค ากล่าวของกิวามุดดีน หมัมาด บิน อิสมาแอล อศัศิฟารีย ์อลัอนัศอรีย ์กล่าววา่ใคร
ก็ตามท่ีแสวงหาความรู้เพื่อโลกอาคีเราะฮฺ แทจ้ริงเขาไดรั้บความส าเร็จจากอลัลอฮฺ  และผูท่ี้
แสวงหาความพอใจของมนุษยเ์ขาผูน้ั้นคือผูท่ี้ขาดทุนท่ีสุดและส าหรับผูเ้รียนควรตั้งเจตนาให้มาก
ท่ีสุดในการแสวงหาความรู้ท่ีตอ้งใช้ความพยายามมากมาย และไม่ควรท่ีจะไปแสวงหาความรู้เพื่อ
โลกดุนยาท่ีเล็กและพินาศ(al-Zarnuji:1986:39) 

ท่านนบี  ไดก้ล่าววา่ 

اتقوا الدنيا فو الذي نفس محمد بيده إنها لأسحر من هاروت )) 
 ((وماروت

“จงย  าเกรงโลกดุนยาเพราะโลกดุนยาอนัตรายยิง่กวา่ส่ิงอ่ืนและยิง่กวา่มาลาอีกะฮฺฮา
รูตและมะรูตอีก” 

และนักวิชาการแก่ผูเ้รียนไม่ควรท่ีจะมองข้ามตัวเอง ด้วยการแสวงหาส่ิงไร้
ประโยชน์ท่ีมีอยู่บนดุนยา ไม่ควรท่ีจะแสวงหามนั เพราะการแสวงหาส่ิงไร้ประโยชน์นั้นเป็นส่ิงท่ี
มองขา้มความรู้ท่ีมีอยู่ในตวัเอง ฉะนั้นเขาผูน้ั้นจะตอ้งทอนตน และการทอนตนนั้น คือการไม่โอ้
อวดและไม่มองขา้มตวัเอง(al-Zarnuji:1986:39-40) 
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สัง เกต ค ากล่าวของบุรฮานุดดีนอัลซัรนูญีย์ข้างต้นจะเห็นได้ว่า บุรฮานุด
ดีนอลัซรันูญียไ์ดแ้บ่งประเภทของเจตนาออกเป็น สอง ประเภท  

หน่ึง เจตนาท่ีดี 

สอง  เจตนาท่ีไม่ดี 

ส่วนเจตนาท่ีดี ท่ีผูเ้รียนควรตั้งเจตนาไว ้คือ  
1) หวงัความพอพระทยัจากอลัลอฮฺ 

2) ผลตอบแทนในอาคิเราะฮฺ 

3) ขจดัความโง่เขลาออกจากตวัแอง 

4) ขจดัความโง่เขงาจากผูค้นท่ีไม่รู้ 

5) เพื่อฟ้ืนฟูซ่ึงศาสนาและคงไวซ่ึ้งอิสลาม 

6) ตอบแทนบุญคุญของพระองคอ์ลัลอฮฺ 

ส่วนเจตนาท่ีไม่ดี ท่ีผูเ้รียนไม่ควรตั้งเจตนาไว ้มีดงัน้ี 

1) เพื่อผูค้นเขา้หา หรือ ช่ือเสียง 

2) เพื่อผลประโยชน์ของโลกดุนยา 

3) เพื่อใกลชิ้ดกบัผูน้ าหรือผูมี้อ  านาจในบา้นเมือง 

 

2. การมอบหมายการงานต่างๆต่อเอกองคอ์ลัลอฮ (التوكل) 

ผูเ้รียนควรมอบหมายการงานต่างๆต่อเอกองคอ์ลัลอฮฺในการแสวงหาความรู้ และ

ไม่ควรใหค้วามส าคญักบัเร่ืองรีซกีย(์ปัจจยัยงัชีพ) รายงานจากท่านอบีหะนฟัะฮฺ  

من تفقه ف دين الله عز وجل كفاه الله تعالى ما أهمه ، ورزقه من (( 
 ))حيث لا يحتسب

“ผูใ้ดท่ีท าความเขา้ใจในศาสนาของอลัลอฮฺ อลัลอฮฺทรงให้เขาพน้

กบัความกงัวลและริซกียข์องเขาจะทวคูีณท่ีนบัไม่ถว้น” 

( al-Zarnuji:1986:99) 
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อั ต ต ะ วัก กุ ล  คื อ  ก า ร จ า น น ต น  แ ล ะ ก า ร ข อ ค ว า ม ช่ ว ย เ ห ลื อ (AL-
FAIRUZABADI:N.D: 313) 

ดงันั้น อตัตะวกักุล หรือการมอบหมาย คือ การศรัทธาเช่ือมัน่ต่ออลัลอฮฺ โดยไม่
มุ่งหวงัความช่วยเหลือจากมนุษย(์al-Jurjani:1987:100) 

อลัลอฮฺไดต้รัสวา่  

                           

             

 

“และผูใ้ดมอบหมายแด่อลัลอฮฺ พระองคก์็จะทรงเป็นผูพ้อเพียงแก่

เขา แท้จริงอลัลอฮฺเป็นผูท้รงบรรลุในกิจการของพระองค์โดย

แน่นอนส าหรับทุกส่ิงอย่างนั้นอลัลอฮฺทรงก าหนดกฎสภาวะไว้

แลว้” 

(อฏัเฏาะลาก:3) 

ท่านนบี ไดก้ล่าววา่  

لْتُمْ عَلَى الِله حَقَّ » رَ تَ غْدُو توكُ  لَوْ أنََّكُمْ تَ وكََّ لِهِ لَرَزَقَكُمْ كَمَا يَ رْزُقُ الط ي ْ
 «خِماَصًا وَتَ رُوحُ بِطاَناً

“ถา้หากพวกเจา้ไดม้อบหมาย (กิจการต่างๆของพวกเจา้) แด่อลั

ลอฮฺอยา่งแทจ้ริงแลว้ แน่นอนพระองคจ์ะทรงประทานปัจจยัยงัชีพ

แก่พวกเจา้ เสมือนกบัท่ีพระองค์ทรงประทานปัจจยัยงัชีพแก่นก 

โดยท่ีมนับินออกไปในยามเชา้ ดว้ยทอ้งท่ีวา่งเปล่าและบินกลบัมา

ในตอนเยน็ดว้ยทอ้งท่ีอ่ิมเอม” (al-Tirmidhi, 2344 Ibn Majah, 

4164) 
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3. มีความสุขมุหรือ อลัวะรอฺ (الورع) 

ท่านบุรฮานุดดีนอลัซรันูญียไ์ดอ้า้งอิงถึงหะดีษท่ีไดมี้การรายงานจากท่านเราะซูล

ไดก้ล่าววา่ 

من لم يتورع في تعلمه ابتلاه الله تعالى بأحد ثلاثة أشياء إما أن يميته ))
 ((في شبابه أو يوقعه في الرساتيق أو يبتليه بخدمة السلطان

“ผูใ้ดท่ีไม่ไดร้ะวงัตนในการแสวงหาความรู้ อลัลอฮฺจะทดสอบเขา

หน่ึงในสามอยา่งดงัน้ี ให้เขาเสียชีวิตตอนวยัหนุ่ม หรือ ใชชี้วิตอยู่

กบัผูค้นท่ีไม่มีความรู้ หรือ เป็นผูรั้บใชข้องกษตัริย”์  

(al-Zarnuji, 1986 : 121) 

บุรฮานุดดีนอลัซรันูญียไ์ดก้  าชบัผูเ้รียนให้ตามแบอยา่งของบรรพชนมุสลินในเร่ือง
ของอลัวาระอฺหรือการระวงัตน และบุคคลส าคญัตอ้งเอามาเป็นแบบอย่างในเร่ืองของการระวงัตน
ในส่ิงท่ีหะรอมนั้นคือ ท่านนบี ซ่ึงท่านจะไม่รับประทานในส่ิงท่ีพบเจอ กลวัวา่จะเป็นส่ิงท่ีเป็นเศาะ
ดาเกาะฮฺ(Ibn Jamaah, n.d :76) 

ท่านไดมี้ความเห็นอีกว่า แทจ้ริงบรรดาอุลามาอฺท่ีไดเ้ป็นผูท่ี้มีความรู้ ก็เพราะพวก
เขาเหลานั้นไดมี้คุณลกัษณะอลัวาระอฺ เม่ือไรความระวงัตนมนัยิ่งมากกความรู้ของพวกเขาก็ยิ่งได้
ประโยชน์ ซ่ึงท่านไดเ้ช่ือมสัมพนัธ์ระหวา่งการระวงัตน กบัการไดม้าซ่ึงประโยชน์ของความรู้ โดย
ท่านไดก้ล่าวว่า “เม่ือไรผูเ้รียนมีความวาระอฺมากยิ่ง เม่ือนั้นแหละความรู้ของเขากจ้ะไดป้ระโยชน์
มากยิ่งข่ึงเช่นเดียวกนั และท าให้การเรียนง่ายลง และคุณประโยชน์มากมาย” (al-Zarnuji, 1986 : 
121) 
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ส่วนลกัษณะของการระวงัตน ท่านก็ไดย้กตงัอยา่งดงัน้ี  

ห่างไกลจากการกินอ่ิม นอนมาก และพดูในส่ิงท่ีไร้สาระ และควรห่างไกลจากการ
รับประทานอาหารท่ีร้าน เพราะอาหารท่ีขายตามร้านนั้นมนัใกลก้บัสกปรก และห่างไกลจากการ
ร าลึกถึงอลัลอฮฺ(al-Zarnuji, 1986 : 121) 

4. ขยนัละหมาดและอิบาดตัสุนตัต่างๆ 

บุรฮานุดดีนอลัซรันูญียไ์ดก้  าชบัให้ผูเ้รียนละหมาดสุนตัเป็นจ านวนมาก และดว้ยส
ถาพคูชูอฺต่อเอกองคอ์ลัลอฮฺ โดยไดก้ล่าววา่  

“ผูเ้รียนควรละหมาดสุนตัเป็นจ านวนมาก โดยเฉพาะละหมาดใน
สภาพคนท่ีคูชูอฺต่อเอกองค์อลัลอฮฺ เพราะมนัเป็นส่ิท่ีช่วยให้ไดม้า
ซ่ึงความรู้”  

(al-Zarnuji, 1986 : 123 ) 

 ละหมาดถือว่าเป็นอิบาดัตชนิดท่ีมีเ ง่ือนไขต้องมีน ้ าละหมาดท าให้ผู ้เรียนมี
ความสัมพนัธ์ระหว่างเขากับอลัลอฮฺ และในละหมาดเช่นเดียวกันมีหลายชนิดของการอิบาดัต
ต่ออลัลอฮฺ เช่น การอ่านกุรอาน การร าลึกถึงอลัลอฮฺ การดุอาอฺ การขออภยัโทษ และการเศาะลาวาต
ให้กบัท่านนบี และการละหมาดสามารถฝึกฝนผูเ้รียนรู้ถึงคุณค่าของเวลา ฝึกฝนการท างานเป็น
ระบบและดว้ยการละหมาดญะมาอะฮฺ ฝึกฝนผูเ้รียนในการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั และในการเป็น
ประชาชาติเดียวกนั ส่วนเร่ืองของการอาบน ้ าละหมาด สามารถฝึกฝนผูเ้รียนให้อยุ่สภาพท่ีสะอาด 
ส่งเสริมในการใชน้ ้าหอม และการถูฟัน ( Khalil, n.d : 168) 

5. ชูกรูและการร าลึกถึงอลัลอฮฺ 

อลัลซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่ 

“มนัเป็นสาเหตุในการเพิ่มพูนวิชาความรู้  เพราะเขาจะไดชู้กูรต่อ
นิอฺมตัท่ีไดม้าซ่ึงสติปัญญาและวิชาความรู้” ท่านอบูหะนีฟะฮฺได้
กล่าววา่ แทจ้ริงการไดม้าซ่ึงความรู้ดว้ยการสรรเสริญและชูกูรต่อ
เอกองคือลัลอฮฺ (al-Zarnuji, 1986 : 91-92 ) 
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ท่านไดก้ล่าวอีกวา่ 

“ผูเ้รียนควรใช่เวลาทั้งหมดเพื่อการร าลึกถึงอลัลอฮฺ การดุอาอฺ การ
วงิวอน และการอ่านอลักุรอานการชุโกร คือการตอบแทนพระคุณ
ของอลัลอฮฺ ด้วย ล้ิน มือและ จิตใจ และบางคน ให้นิยามของ ชุ
โกรวา่ การช่ืนชมต่อผูมี้พระคุณดว้ยการร าลึกและกล่าวถึงพระคุณ  

(al-Jurjani, 1986:167) 

อลัลอฮฺไดก้ล่าวในคมัภีร์อลักุรอานวา่  

                     

         

 

“และจงร าลึกขณะท่ีพระเจา้ของพวกเจา้ไดป้ระกาศว่า หากพวก
เจา้ขอบคุณ ขา้ก็จะเพิ่มพูนให้แก่พวกเจา้ และหากพวกเจา้เนรคุณ 
แทจ้ริงการลงโทษของขา้นั้นสาหสัยิง่” (อิบรอฮีม: 7) 

ชูโกรและซิกิร ถือไดว้า่เป็นชนิดอิบาดะฮฺ(การภกัดี)ท่ีมีความส าคญัและยิ่งใหญ่มาก 
ฉะนั้นอลัลอฮฺไดก้ล่าวสองประเภทอิบาดะฮฺน้ีไวใ้นหลายๆอายะฮฺของอลักุรอาน  

อลัลอฮฺไดต้รัสวา่  

                 

 “ดงันั้นพวกเจา้จงร าลึกถึงขา้เถิด ขา้ก็จะร าลึกถึงพวกเจา้ และจง
ขอบคุณขา้เถิด และจงอยา่เนรคุณต่อขา้เลย”(อลับากอเราะฮฺ : 152) 

ท่านนบี ไดก้ล่าววา่  

 
ثقيلتان في ، ي اللسان خفيفتان عل، كَلمَتَان حَبيبتان إلي الرحمن )) 

  ((ظيمسبحان الله الع، سبحان الله وبحمده: الميزان 
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"สองถอ้ยค าท่ีอนัเป็นท่ีรักยิ่ง ณ  พระองคอ์ลัลอฮฺนั้น  และทั้งสอง
ค าน้ีเป็นค าท่ีเบาต่อล้ินในการท่ีจะกล่าวมนัออกมาแต่จะมีน ้ าหนกั
บนตราชัง่ (ในวนักียามะฮฺ)   และสองถอ้ยค าท่ีวา่คือ 

 " ومدمده سبحان الله العظيمسبحان الله

 

6. การขอดุอาอฺ 

บุรฮานุดดีนอลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่ 

“ผูเ้รียนควรขอดุอาอฺอ์จากอลัลอฮฺและร้องให้ต่อพระองค์อลัลอฮฺ 
แท้จริงแล้วพระองค์จะตอบรับดุอาอฺอ์เสมอ และจะไม่ท าให้
ผดิหวงั” (al-Zarnuji, 1986: 86) 

อลัลอฮฺไดต้รัสวา่ 

                     

              

 

“และพระเจา้ของพวกเจา้ตรัสวา่ จงวิงวอนขอต่อขา้ ขา้จะตอบรับ
แก่พวกเจา้ ส่วนบรรดาผูโ้อหงักต่อการเคารพภกัดีขา้นั้น จะเขา้ไป
อยูใ่นนรกอยา่งต ่าตอ้ย”(ฆอฟิร :60) 

อิบนุกษีร กล่าวว่า “น้ีคือเกียรติและความประเสริฐของอลัลอฮฺท่ีก าชบัให้บ่าวของ
พระองคน์ั้น ดุอาอฺอ ์และวงิวอนต่อพระองคพ์ร้อมรับประกนัในเร่ืองของการตอบรับ”(  Ibn Kathir, 
1986 : 92) 

ดุอาอฺมีความส าคญัอยา่งยิง่ในการฝึกฝนและสั่งสอนผูเ้รียนให้รู้วา่พระองคน์ั้น เป็น
ผูต้อบรับดุอาอฺ ผุใ้ห้ทุกส่ิงทุกอยา่ง มนุษยแ์ละสรรพส่ิงทุกอยา่งในโลกน้ีตอ้งการพระองค ์ตอ้งการ
ความช่วยเหลือจากพระองค ์เพราะนอกเหนือจากพระองคจ์ะไม่สามารถให้ประโยชน์และอนัตราย
ใดๆทั้งส้ิน และการดุอาอฺช่วยฝึกฝนผูเ้รียนให้มีความสัมพนัธ์กบัอลัลอฮฺและให้จิตใจอยูก่บัอลัลอฮฺ



240 
 

เพียงผูเ้ดียวเท่านั้น หวงัผลตอบแทนจากพระองค์ ซ่ึงส่ิงเหลาน้ีช่วยกระตุน้ผเ็รียนในการศึกษาหา
ความรู้. 

5.2.5.2-มารยาทของผูเ้รียนต่อตนเอง 

1. เอาเวลาเพื่อท าในส่ิงท่ีดีและการภกัดีต่ออลัลอฮฺ 

ท่านบุรฮานุดดีนอลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่  

“ทุกๆคนควรใชเ้วลาของตนเองเพื่อท าในส่ิงท่ีดี” 

อิสลามไดก้ าชบัให้ผูเ้รียนใชเ้วลาของตนเองเพื่อปฏิบติัในส่ิงท่ีดี บางส่วงของการ
กระท าในส่ิงท่ีดี นั้น คือ การย  าเกรงต่อพระองคอ์ลัลอฮฺ อลัลอฮไดต้รัสในอลักุรอาน วา่ 

                  

 

“แท้จริงผูท่ี้มีเกียรติยิ่งในหมู่พวกเจ้า ณ ท่ีอลัลอฮ.นั้น คือผูท่ี้มี
ความย  าเกรงยิ่งในหมู่พวกเจา้ แทจ้ริงอลัลอฮ.นั้นเป็นผูท้รงรอบรู้
อยา่งละเอียดถ่ีถว้น” (อลั-หุญุรอต :13) 

การเอาเวลฃาท าในส่ิงท่ีดีนั้น ท าให้ผูเ้รียนร าลึกถึงอลัลอฮฺในทุกวินาที น ามาซ่ึง
ความกลวั ย  าเกรงและรักใคร่ต่อเอกองคอ์ลัลอฮฺ และดว้ยการร าลึกถึงอลัลอฮฺสามารถขจดัการสงสัย
ในศาสนาหรือเรียกวา่ وسواس และชยัฏอนทั้งหลาย(Khalil, 1986 : 164)  

เช่นเดียวกนัการปฏิบติัในส่ิงท่ีดีท าให้จิตใจของผูเ้รียนสงบ ท่ีพร้อมในการท่ีจะ
ขบัเคล่ือนในการศึกษาหาความรู้ดวยความกระต้ือร้ือร้นและแรงจูงใจท่ีดี  อลัลอฮฺไดต้รัสวา่  

                         

       

“บรรดาผู ้ศรัทธา  และจิตใจของพวกเขาสงบด้วยการร าลึก

ถึงอลัลอฮ พึงทราบเถิด! ด้วยการร าลึกถึงอลัลอฮเท่านั้นท าให้

จิตใจสงบ”(อรั-เราะอฺด ์:28) 
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บุรฮานุดดีนอลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่  

“และควรท าการละหมาดให้เยอะๆ เป็นการละหมาดท่ีขอชูอฺ
เพราะจะช่วยใหผู้ล้ะหมาดนั้นมีการเพิ่มพนูในวชิาความรู้  

2. พยายามหลีกเล่ียงจากจารยามารยาทท่ีไม่ดี  

บุรฮานุดดีนอลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่ 

“ผูเ้รียนควรห่างไกลและระมดัระหวา่งจากมารยาทท่ีไม่ดี” 

ส่วนหนึงของมารยาทท่ีได ้ท่ีอิสลามไดห้า้มปฏิบติัซ่ึงขอ้ห้ามจะมีอยูใ่นอลักุรอานและอลัหะดีษของ

ท่านนบี นั้น ก็คือ การหยิ่งยโสโออ้วด การกลบักลอก การโกหก การนินทา การหักหลงั การ

อิจฉาริษยา  ท่านนบีไดก้ล่าวในหะดีษบทหน่ึงวา่  

،  أخلفوَإِذَا وَعَدَ ، إِذَا حَدَّثَ كَذَبَ  من علامات المنافق ثلاثة ))
 ((وَإِذَا اؤْتُُِنَ خَانَ 

 “เคร่ืองหมายของมู่นาฟิกนั้นมี 3 อย่าง คือเม่ือพูดก็โกหกเม่ือ

สัญญาก็ผดิค าสัญญา และเม่ือไดรั้บการไวว้างใจก็บิดพร้ิว” 

(Muslim,1996: 221) 

  บุรฮานุดดีนอลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่  
“ควรห่างไกลจากการหยิ่งยโสโอหงั และโออ้วด เพราะการหยิ่ง
ยโสโอหงัและการโออ้วดนั้นจะไม่ไดม้าซ่ึงความรู้” 

 

และท่านยงัไดก้ล่าวอีกวา่ 

“ความรู้นั้น เป็นศตัรูส าหรับผูท่ี้ท  าตวัสูงสง เช่นกบัน ้ าฝนท่ีตก
หนกัมนัศตัรูกบัพื้นท่ีราบสูง” 

 
และท่านยงัไดก้ล่าวอีกวา่ 

 “ผูเ้รียนไม่ควรท่ีจะหละหลวมในเร่ืองของจรรยามารยาทและ
สุนนะฮฺ และใครท่ีหละหลวมในเร่ืองของมารยาทเขาจะไม่ไดม้า
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ซ่ึงสุนนะฮฺและใครท่ีหละหลวมในเร่ืองสุนนะฮฺเขาก็จะไม่ไดม้า
ซ่ึงฟารออิด”  

3. พยายามลดความสัมพนัธ์กบัโลกดุนยา 

บุรฮานุดดีนอลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่  
“ผูเ้รียนควรลดความส าพนัธ์กบัโลกดุนยา” 

ท่านไดอี้กกล่าววา่  
“ผูเ้รีนควรนัง่ร่วมมจัลิสกบัผูค้นท่ีดี (ซอลิหฺ) และอยู่ใกลก้บัพวก
เขา เพราะการอยูใ่กลจ้ะท าใหเ้ขาติดนิสัยของพวกเขา” 

แทจ้ริงความสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียนกบัโลกดุนยามากเกินโป หรือ ความสัมพนัธ์ท่ี

เกินขอบเขตจะท าให้ผูเ้รียนนั้นไม่สามารถท่ีจะบรรลุวตัถุประสงค์ของการเรียนรู้ ซ่ึงวตัถุประสงค์

ของการเรียนคือ แสวงหาความพอพระทยัจากอลัลอฮฺดว้ยจิตใจท่ีบริสุทธ์ิเพื่อพระองค ์ ทั้งหมดทั้ง

มวลน้ีไม่สามารถท่ีจะบรรลุไดถ้า้หากวา่ ผูเ้รียนให้เวลากบัเร่ืองของโลกมากกวา่กบัการเรียน เพราะ

การศึกษานั้นตอ้งใชส้ติปัญญาท่ีบริสุทธ์ิ สะอาด ตอ้งใชเ้วลา และตอ้งทุ่มเทความพยายาม แต่ผูเ้รียน

ก็ยงัสามารท่ีจะแสวงหาปัจจยัยงัชีพท่ีเพียงกบัการใชใ้นชีวิตประจ าวนั แต่ไม่ไดห้มายความเพื่อท่ีจะ

รวบรวมทรัพยสิ์น เงินทอง อลัลอฮฺไดต้รัสในอลักุรอานวา่  

                             

              

“และชีวิตความเป็นอยู่แห่งโลกน้ีนั้นมิใช่อะไรอ่ืน นอกจากการ

เล่น และการเพลิดเพลินเท่านั้น และแน่นอนส าหรับบา้นแห่งอาคี

เราะห์ นั้นดียิ่งกวา่ ส าหรับบรรดาผูท่ี้ย  าเกรง พวกเจา้ไม่ใชปั้ญญา

ดอกหรือ?”  

(อลั-อนัอาม: 32) 
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ท่านนบี ไดก้ล่าววา่ 

 

بِهِ الْعُلَمَاءَ أَوْ ليُِمَارىَِ بهِِ السُّفَهَاءَ أَوْ  ليجاريمَنْ طلََبَ الْعِلْمَ ))
أخرجه الترمذي وابن ((. ن اسِ إلِيَْهِ أدَْخَلَهُ الل هُ الن ارَ يَصْرِفَ بهِِ وُجُوهَ ال

  ماجه
 

ความวา่ : “ผูใ้ดท่ีร ่ าเรียนวิชาเพื่อจะใชแ้ข่งประชนักบับรรดาผูรู้้ 

หรือเพื่อจะใช้โออ้วดคนโง่ หรือเพื่อจะใช้เบนใบหน้าคนอ่ืนให้

มองไปยงัตวัเขา(หมายถึงหาผลประโยชน์กบัคนอ่ืนด้วยความรู้

ของเขา) อัลลอฮฺก็จะให้ เขาเข้านรก” (บันทึกโดย                        

al-Tirmidhi,1975 :2645  และ Ibn Majah,2009: 253 ) 

4. ทุ่มเทความพยายามอย่างพอดิบพอดีไม่มากเกินไปและไม่น้อยเกินไปเพื่อมิให้

เบ่ือหน่ายและละทิ้งการเรียน 

บุรฮานุดดีนอลัซรันูญียก์ล่าววา่ 

 “ผูเ้รียนไม่ควรทุ่มเทความพยายามมากเกินไปซ่ึงจะท าให้

ร่างกายของเขานั้นอ่อนเพลียจนละทิ้งการเรียน แต่จงใช้ความ

พยายามละมุนละม่อมในการศึกษาหาความรู้”                          

(al-Zarnuji: 1986:71) 

ผูเ้รียนควรทุ่มเทพละก าลงัในการเรียนอยา่งพอดิบพอดีเพื่อไมใ้ห้เบ่ือหน่ายในการ

เรียนเพราะมนัจะท าให้หยุดชงดัในการศึกษาหาความรู้ ท่านไดอ้า้งถึงค ากล่าวของอบี หะนีฟะฮฺว่า   

“ จงระมดัระวงัจากความเกียจคร้านเพราะมนัเป็นส่ิงท่ีน าพาซ่ึงความหายนะและชัว่ร้าย”( al-Zarnuji, 

1986 : 74) 
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ท่านอบัดุลลอฮฺ บิน มสัอูดไดก้ล่าววา่  

يَ تَخَوَّلنَُا باِلْمَوْعِظةَِ فِِ الأيََّامِ  -ى الله عليه وسلم صل -كَانَ الن بُِّ ))
نَا،    متفق عليه(( . كَراَهَةَ السَّآمَةِ عَلَي ْ

ความวา่ : “ท่านนบีนั้น จะเวน้วนัในการให้ค  าตกัเตือน เพราะ
ไม่อยากให้เกิดความเบ่ือหน่าย ต่อพวกเรา” (มุตตะฟัก อะลยัฮฺ 
บนัทึกโดย al-Bukhari,1986:68 และMuslim,1996: 2821) 

สังเกตจากแนวคิดของท่านบุรฮานุดดีนอลัซรันูญีย ์ท่ีเสนอวา่เวลาท่ีดีเหมาะสมแก่
การทบทวนบทเรียนและการท่องจ า และหลงัจากเหน่ือยล้าจากวิชาหน่ึงก็ควรเปล่ียนอ่านและ
ทบทวนอีกวชิาหน่ึง จะเห็นไดว้า่เพื่อมิใหเ้บ่ือต่อการศึกษาหาความรู้  

5. มีความกระตือรือร้น 

บุรฮานุดดีนอลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่  

“และในการเลือกเพื่อนฝงู ควรเลือกผูท่ี้มีความกระตือรือร้น เพียร

พยายาม และผูท่ี้ระวงัตนอยูใ่นกรอบของอิสลาม และคนท่ีเสมอ

ตน้เสมอปลาย และผูท่ี้มีความเขา้ใจในบทเรียน”  

( al-Zarnuji, 1986: 50) 

6. อดทนในการศึกษาหาความรู้ 

บุรฮานุดดีนอลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่  

“จงอดทนโดยเฉพาะคนท่ีคนโง่เขลา” (al-Zarnuji, 1986: 110) 

บุรฮานุดดีนอลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่  

“ผู ้เ รียนต้องอดทนต่อความยากล าบากและความต ่ าต้อยใน
การศึกษาหาความรู้” (al-Zarnuji, 1986: 117) 

บุรฮานุดดีนอลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่ 
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 “ท่านอลีไดก้ล่าวว่า ถา้คุณไดท้  างานอะไรสักอย่างขอให้ท างาน
อยา่งต่อเน่ือง มนัเพียงพอแลว้ส าหรับผูท่ี้หนัหลงัออกจากความรู้
ท่ีตอ้งประสบกบัความโศกเศร้าเสียใจและความขาดทุน”  
(al-Zarnuji, 1986 : 117) 

 

5.2.5.3-มารยาทของผูเ้รียนต่อผูส้อน 

1. สร้างความใกลชิ้ดกบัผูส้อนและเพื่อนฝงู 

อลัซรันูญียไืดก้ล่าววา่  

“การประจบสอพลอนั้นเป็นส่ิงท่ีอบัอายนอกจากในการแสวงหา
ความรู้ เพราะในการแสวงหาความรู้นั้นจ าเป็นอยา่งยิ่งตอ้งประจบ
อาจารยผ์ูส้อนและเพื่อนฝูงเพื่อได้รับประโยชน์ทางความรู้จาก
พวกเขา”  

(al-Zarnuji, 1986 : 117) 

 

2. การถ่อมตนและใหเ้กียรติผูส้อน 

บุรฮานุดดีนอลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่  

“ความรู้นั้นมีเกียรติและไม่ต ่าตอ้ย และจะไม่ไดม้าซ่ึงความรู้นอก
จ าตวัใหต้ ่าตอ้ยไม่สุงส่ง”โดยไดย้กบทกว ี 

“ฉันเห็นเจ้าได้ครอบครองจิตใจท่ีมีเกียรติ และจะไม่ได้มาซ่ึง
เกียรติยศนอกจากท าใหม้นัต ่าตอ้ยเสียก่อน”  

(al-Zarnuji, 1986: 117) 

 

ท่านไดก้ล่าวอีกวา่ 
“จงแสวงหาความพอใจจากอาจารยผ์ูส้อนและจงปฏิบติัตามผูส้อน
ในส่ิงท่ีไม่ไดเ้ป็นมะซียตัต่ออลัลอฮฺ  และไม่ควรท่ีจะตออดั
ต่อมคัลุคในส่ิงท่ีเป็นมะซียตั”  

(al-Zarnuji, 1986 : 57) 
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  ประเภทของการใหเ้กียรติอาจารยผ์ูส้อน 

  1. ไม่ควรท่ีจะเดินต่อหนา้อาจารยผ์ูส้อน 

  2. ไม่ควรท่ีจะนัง่กบัท่ีของอาจารยผ์ูส้อน 

3. ไม่ควรท่ีจะพดูในขณะท่ีอาจารยผ์ูส้อนอยูน่อกจากจะไดรั้บอนุญาติก่อน 

4. ไม่ควรพดูมากในขณะท่ีอาจารยผ์ูส้อนอยู ่
5. ไม่ควรท่ีจะถามในขณะท่ีอาจารยผ์ูส้อนเหน่ือยหน่าย 

6. ไม่ควรท่ีจะพดูในขณะท่ีอาจารยผ์ูส้อนอยูก่บัเพื่อนของเขา 
7. ไม่ควรท่ีจะถามในขณะท่ีอาจารยก์  าลงัเดินทาง 
8.ไม่ควรเคาะประตูบา้นอาจารยผ์ูส้อนและจงเราจงท่านจะออกมา                      
(al-Zarnuji, 1986: 56-57) 
 

  3.ใหเ้กียรติลูกหลานของผูส้อน 

บุรฮานุดดีนอลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่  
 

“จากการให้เกียรติผูส้อน คือการให้เกียรติกับบรรดาลูกๆของ
ผูส้อน และคนท่ีมีความส าพนัธ์กบัผูส้อน”  

(al-Zarnuji, 1986: 56-57) 
 

5.2.5.4 มารยาทของผูเ้รียนต่อเพื่อนฟูง  

บุรฮานุดดีนอลัซรันูญียมี์แนวคิดวา่ควรคบกบัเพื่อนท่ีดี และนั้งใกลก้บัเขา เพราะ
การคบเพื่อนท่ีดีนั้นมีอิทธิผลต่อการเปล่ียนแปลงตวัของผูเ้รียนใหดี้ข้ึน  

ท่านไดก้ล่าววา่ 

“การให้เกียรติวิชาความรู้คือการให้เกียรติกบัเพื่อนฝูงดว้ยกนัใน
การแสวงหาความรู้และส าหรับผูเ้รียนท่ีเต็มไปดว้ยความรู้และเขา้
ในเร่ืองฮิกมะฮฺและความเป็นส่วนตวัแม้จะได้ยินประเด็นหน่ึง
ประเด็นและค าหน่ึงค าเป็นพนัๆคร้ังก็ตาม”  

1. พยายามห่างไกลจากการนินทาผูอ่ื้น และนัง่กบัผูท่ี้ชอบพดูในเร่ืองท่ีไม่เป็นสาระ 

บุรฮานุดดีนอลัซรันูญียไ์ดก้ล่าววา่ 
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 “นกัฟูกอฮาอฺและนกัปราชน์ไดส้ั่งเสียผูเ้รียนวา่ พยามยามห่างไกล
จากการนินทา และนัง่ในวงลอ้มของผูท่ี้ชอบพูดในเร่ืองท่ีไม่เป็น
สาระ ดดยไดก้ล่าววา่ คนท่ีพุดมากคือคนท่ีขโมยอายุของเจา้ และ
ท าใหเ้จา้เสียเวลา  

(al-Zarnuji, 1986 : 122) 
 

5.3 สรุปแนวคิดทางการศึกษาของมุหัมมัดบินสะหฺนูนและบุรฮานุดดีนบุรฮานุดดีนอลัซัรนูญีย์ 
 

หลงัจากท่ีผูว้ิจยัได้ศึกษาวิเคระห์เก่ียวกบัแนวคิดทางการศึกษาของมุหัมมดับิน
สะหฺนูนและบุรฮานุดดีนบุรฮานุดดีนอลัซรันูญีย ์ผูว้จิยัขอสรุปแนวคิดทางการศึกษาของท่านทั้งสอง
ตามตารางดงัน้ี  
ตารางท่ี 3 

 

แนวคิดทางการศึกษามุหัมมัดบินสะหฺนูน แนวคิดทางการศึกษาบุรฮานุดดีนอลัซัรนูญีย์ 

1.เป้าหมายของการศึกษา 

1. เพื่อยดึมัน่ในศาสนา 
2. เพื่อเผยแพร่ความรู้ทางศาสนา 
3. เพิ่มพนูในวชิาความรู้  
4. มีเกียรติยศและศกัด์ิศรี 

5. เพื่อแสวงหาปัจจยัยงัชีพ 

6. เพื่อมารยาทท่ีดีงาม 

 

1.เพื่อการย  าเกรงต่ออลัลอฮฺ 

2.เพื่อฝึกฝนและปลูกฝังจรรยามารยาทท่ีดี
งามและละทิ้งในส่ิงท่ีไม่ดี  

3.เป็นหนทางท่ีจะรู้ถึงความรู้ทางโลก 
อลัลอฮฺไดต้รัสวา่  

4.เพื่อแสวงหาโลกหนา้ 

5.เพื่อรักษาไวซ่ึ้งศาสนาและคงมีไวซ่ึ้ง
อิสลาม 

6.เพื่อตอบแทนพระคุณของอลัลอฮฺท่ี
ประทานความรู้ 

7.หลีกเล่ียงจากการยิง่ยโสโออ้วดในวชิา
ความรู้ 

8.ห่างไกลจากโลกดุนยา 

 

9.เพื่อฝึกฝนในการคิดและสรุป 

10.เพื่อสร้างพลงัสมองและใชส้ติปัญญา
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ศรัทธา 

11.เพื่อการศึกษาอยา่งต่อเน่ือง 

12.เพื่อค านึงถึงคุณค่าของความรู้ 

13.เพื่อใหค้วามส าคญักบัโลกหนา้ (อคิ
เราะฮฺ) 

2.หลกัสูตรการเรียนการสอน  

ไดจ้  าแนกหลกัสูตรแบ่งออกเป็น สอง ประเภท 
คือ  

หน่ึง ประเภทวชิาบงัคบั  
สอง ประเภทวชิาเลือก 

ประเภทวชิาบงัคบัไดแ้ก่ วชิาอลักุรอาน   
ประเภทวชิาเลือกในทศันะของมุหมัมดั

บินสะหฺนูนมีรายวชิาดงัน้ี 

1) คณิตศาสตร  
2) กว ีค าแปลก ภาษาอาหรับและการ

เขียน 

3) หลกัไวยากรณ์อาหรับ 

คุณลกัษณพิเศษของหลกัสูตรมีดงัน้ี 

1) หลกัสูตรมีการบุรณาการระหวา่งโลก
ดุนยากบัอาคิเราะฮฺ 

2) มีการอมรมพฒันาทางจิตวิญญาณ 

 
 

 

 

 

บุรฮานุดดีนอลัซรันูญียไ์ดก้  าหนดและจ าแนก
หลัก สูตรการ เ รียนการสอนออกเป็น  2  
ประเภท 

หน่ึง อิลมุล หาล(علم الحال) (ความรู้
ท่ีมีตอ้งตอ้งการทุกสถานการณ์) 

สอง อิลมฺ บะอฺดุลอะหายีน( علم
ความรู้ท่ีมีความตอ้งการบาง) (بعض الأحايين
ช่วงเวลา) 

อิลมุลหาล คือ ความรู้ ท่ี เ ก่ียวกับ
หลักการศาสนา และบทบัญญัติ อิสลาม 
หมายถึง  หมายถึงทุกอยา่งท่ีเป็นส่ิงจ าเป็นใน
ดา้นศาสนาหรือทางโลกดุนยาท่ีสามารถช่วย
ในการท าอีบาดะห์ต่อเอกองคอ์ลัลอฮฺ   
ประเภทของอิลมุหาล 

บุรฮานุดดีนอลัซัรนูญียไ์ด้แบ่งอิลมุหาลออก
เป็น ส่ี ชนิดดว้ยกนั 

หน่ึง ความรู้ท่ีเก่ียวกบัอิบาดาต  
สอง ความรู้ท่ีเกียวกบัสังคม เช่น การ

ซ้ือขาย การแต่งงาน การอย่าร้าง การกกัตุ๋น
สินคา้ การอินดอกเบ้ีย เป็นตน้ 

สาม ความรู้ท่ีเกียวกบัจิตใจ เช่น การ
ย  าเกรง การหวงัผลตอบแทน และการถ่อมตน
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ต่อเอกอลัลอฮฺ 

ส่ี ความรู้ท่ีเก่ียกบัจรรยามารยาท เช่น
การอดทน การให้อภัย การมีสัจจะ การ
ช่วยเหลือผูอ่ื้น การร่วมมือร่วมใจท าในส่ิงท่ีดี
เป็นตน้ 

ฟัรฎูกิฟายะฮฺออกเป็น สอง ชนิด 

ชนิดแรก ส่ิงท่ีจ  าเป็นส าหรับมุสลิม 
เช่น การท่องจ าอัลกุรอาน ศึกษาประวัติ
ผู ้รายงานหะดีษ ศึกษาเก่ียวกับบทบัญญัติ
อิสลาม ไวยากรณ์ภาษาอาหรับเป็นตน้ ชนิดท่ี
สอง ส่ิงท่ีไม่ใช่ความรู้ทางชะรีอะฮฺ เช่น 
การแพทย ์คณิตศาสตร์ ดงันั้น ฟัรฎูกิฟายะฮฺ 
คือ ความรู้ท่ีคนทัว่ไปไดรั้บประโยชน์ และถา้
ไดเ้รียนรู้บางคนท าใหค้นอ่ืนพน้บาปไปดว้ย 

รายละเอียดวชิา 

1-วชิาเอกภาพ(التوحيد)  

2-วชิาฟิกฮฺ 

3-วชิา กวอีาหรับ(الشعر) 

4-วชิาอลักุรอาน 

5-วชิาการคดัลายมือ(خط) 

6-วชิาแพทยศาสตร์ 

 

3.กระบวนการเรียนการสอน  

1.วธีิสอนแบบบรรยาย 

2.วธีิสอนแบบอภิปราย    
3.วธีิสอนแบบท่องจ า 

4.วธีิสอนแบบร่วมมือ 

5-การสอนแบบค่อยเป็นค่อยไปท่ีละขั้น 

6.ใหค้วามแตกต่างระหวา่งบุคคล 

1-การอภิปราย(المناظرة) 

2-การตั้งค  าถาม(المطارحة) คือการโยน
ค าถามหรือตั้งโจทยต่์างๆการอภิปรายร่วมกนั 

3-การยอ้นคิดทบทวน( رةالمذاك ) 

4-การใชค้  าถาม(السؤال) 
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7.การสอนแบบการใชส่ื้อการเรียนการ
สอน 

8.การสอนแบบทศันศึกษา 

9.การใหค้วามเสมอภาคระหวา่งผูเ้รียน 

10.การสร้างความเป็นมิตร 

11.ฝึกฝนปฏิบติั 

12.การสอนแบบตรัฆีบและตรัฮีบ 
 
 

5-การสร้างความเขา้ใจ 

6-ก า ร สั ง เ ก ต  แ ล ะ ก า ร คิ ด
ใคร่ครวญ 

7-ทศันศึกษา 

8-การบนัทึก 

เทคนิคและเง่ือนไขการเรียนรู้ 

9-ใหเ้กียรติความรู้และผูรู้้ 

10-การคัด เ ลือก  วิช าความ รู้ 
อาจารยแ์ละเพื่อนฟูง 

11-ใช้ความพยายาม อย่างต่อเน่ือง และ
สร้างแรงจูงใจ 

12-การใชค้วามอดทน 

13-เลือกช่วงเวลาที่ดีที่สุดในการศึกษา
หาความรู้ 

14-อาศยัเคล็ดลับช่วยจ าและหลีกเล่ียง
จากสาเหตุของการหลงลืม 

เคล็ดลับช่วยจ าออกเป็น สอง สาเหตุ
ดว้ยกนั 

หน่ึง ดา้นจิตใจ  
สอง  ดา้นร่างกาย 

ส่วนด้านจิตใจคือ ความจริงจัง ความ
ขยนัหมัน่เพียร ท าการละหมาดยามค ่าคืนและ
การอ่านอลักุรอ่านก็ถือว่าเป็นส่ิงหน่ึงท่ีช่วย
ในเร่ืองของความจ าดว้ย 

ส่วนชนิดท่ีสอง คือ การแปรงฟัน การ
ด่ืมน ้ าผึ้ง การรับประทานน ้ าเตา้ผสมน ้ าตาล 
และประทานลูกเกดสีแดงเขม้จ านวนยี่สิบเอ็ด
เมด็ระหวา่งม้ือเชา้ 

สาเหตุของการหลงลมื 

“ส าหรับสาเหตุการหลงลืมก็ไดแ้ก่ การ
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ท ามะอฺศิยตั การท าบาปต่างๆ มีความคิดท่ี
ฟุ้งซ่าน โศกเศร้าเสียใจเก่ียวกบัเร่ืองทางโลก 
หมก มุ่ นอยู่ กับ เ ร่ื อ ง ไ ร้ส า ระ  แล ะก า ร
รับประทานอาหารอันเป็นสาเหตุให้เ กิด
เสมหะและน ้ ามูกก็ท าให้ความจ าลดเลือนได้
เช่นเดียวกนั”  

“ยงัมีสาเหตุท่ีท าให้ความจ าเลอะเลือน
อีก กล่าวคือ การรับประทานเม็ดและใบ
เคร่ืองเทศสด การรับประทานแอปเป้ิลผลดิบ 
การดูไมก้างเขน การอ่านค าจารึกบนหลุมฝัง
ศพ การเดินผา่นฝงูอูฐ การปล่อยเหาทิ้งไปใน
ขณะท่ีมนัยงัไม่ตายและการลว้งคอ ทั้งหมดน้ี
ลว้นเป็นเหตุท าใหค้วามจ าเลอะเลือนทั้งส้ิน”  

15-ขอค าแนะน าและค าปรึกษาจาก
ผูส้อนในการศึกษาหาความรู้ท่ีเหมาะสมกบั
ผูเ้รียน 

16-เลือกสถานท่ีท่ีเหมาะสมในการศึกษา
หาความรู้ 

17-ช่วงอายท่ีุเหมาะสมในการเร่ิมเรียน 

18-ทบทวนบทเรียนอยา่งสม ่าเสมอ 

19-การใช้สอยและรับประทานอาหาร
อยา่งพอประมาณและพอเพียง 

20-ความสมดุลระหว่างคาบเวลาเรียน
กบัเน้ือหา 

21-สร้างกระบวนการคิดและใช้พลัง
สมองในการศึกษาหาความรู้ 

22-การประเมินตนเอง 

23-การเรียนแบบค่อยเป็นค่อยไป 

24-เขียนบทสรุปหลงัจากเลิกเรียน 

25-ควรบนัทึกส่ิงท่ีผูเ้รียนเขา้ใจ 
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26-พยายามห่างไกลจากเพือนท่ีไม่ดี 

27-การใช้ทุนทรัพย์ในการศึกษาและ
ห่างไกลจากการตระหน่ีถ่ีเหนียว 

28-เชิญชวนและตกัเตือน 

29-มุ่งมัน่อยูก่บัการงานท่ีดี 

30-สร้างเจตนาท่ีบริสุทธ์ิในการศึกษา
แสวงหาความรู้ 

31-ทุ่มเทเวลาใหก้บัการศึกษา 

32-สร้างความต่ืนเตน้ (التشويق) 

33-การศึกษาอยา่งต่อเน่ือง 

34-ช่วงว ัย ท่ีควรเ ร่ิมในการศึกษาหา
ความรู้ 

35-ช่วงเวลาท่ีดีท่ี สุดในการศึกษาหา
ความรู้ 

บุรฮานุดดีนอลัซรันูญียไ์ดมี้ความเห็นว่า 
ช่วงเวลาท่ีเหมาะสมในการศึกษาหาความรู้ 
คือ ช่วงเช้า ช่วงสุหูร (ก่อนละหมาดซุบฮฺ)
และช่วงระหวา่งมฆัริบและอิชาอฺ 

36-ศึกษาหาความรู้วชิาท่ีหลากหลาย 

บุรฮานุดดีนอลัซรันูญียไ์ดก้ล่าวว่า“ถา้มี
ความรู้สึกเบ่ือในวิชาท่ีได้เรียนก็หันไปศึกษา
ในวชิาอ่ืน”  

37-เตรียมพร้อมในเร่ืองอุปกรณ์การ
เขียนและพร้อมใหค้วามส าคญั 

38-การบนัทึก 

39-ผูเ้รียนไม่ควรนอนมากเก่ินไปและไม่
ควรกินเยอะเก่ินไป 

40-หนัไปทางทิศกิบละฮฺในเวลาเรียน 

41-เตรียมพร้อมในเร่ืองอุปกรณ์การ
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เรียน 

42-ใ ก ล้ ชิ ด กับ บุ ค คล ท่ี ศ อ ลิ หฺ แ ล ะ
ห่างไกลกบับุคคลท่ีชอบท าบาปและความชัว่ 

43-ใชค้วามพยายามและต่อเน่ือง 

44-อ่านดุอาอฺอฺก่อนเร่ิมอ่านหนงัสือ 

45-การสรรเสริญต่อท่านนบี 

46-ให้ความส าคัญและให้ เ กียรติกับ
หนงัสือ 

47-การท าซิวากหรือแปรงฟัน 

 

4.ผู้สอน 

1)คุณลกัษณะทางด้านวชีิพ 

1-ดูแลและใหค้วามส าคญักบัผูเ้รียน 

2-ในช่วงท่ีผูเ้รียนขาดเรียนผูส้อนควรติดต่อกบั
ผูป้กครองเด็ก(Ibn Sahnun:1972:97) 
3-ผส้อนควรสละเวลากับการสอนอย่างเต็มท่ี
เพราะจ าภาระหน้าทีการสอนจะเดินไปด้วยดี
และสมบูรณ์(Ibn Sahnun:1972:100) 
4-ผูส้อนห้ามด าเนินภาระกิจหรือกิจการใดๆท่ี
ไปรบกวนกิจการการสอนนอกจากในเวลาท่ี
ไม่มีการเรียนการสอน  
5-ไม่ควรท่ีจะก าชับให้คนหน่ึงคนใดไปช่วย
สอน นอกจากวา่มนัจะใหป้ระโยชน์กบัผูเ้รียน 

6-ผูส้อนไม่ควรท่ีจะสั่งใชผู้เ้รียนไปรับ 

7-ผู ้สอนไม่ควร ท่ี จะสอนอัลกุ รอานและ
ต ารับต าราใหก้บับุตรของชาวคริสตร์ 

8-ผูส้อนผูช้ายไม่ควรท่ีจะสอนผูเ้รียนผูห้ญิง ไม่
ควรท่ีจะรวมเรียนระหวา่งผูห้ญิงกบัผูช้าย 

9-ผูส้อนสามารถท่ีจะร ่ ารวยได้แต่ไม่ใช่อาศยั
ความร ่ ารวยจากผูเ้รียน 

1) คุณสมบติัเก่ียวกบัศกัยภาพของผูส้อน 

1-มีบุคลิกภาพท่ีดี 

2-มีความรู้และความวรัอฺ(การระวงัตน)  
3-การนอบนอ้มถ่อมตน 

4-ความอ่อนโยนและความอดทน 

5-มีความเมตตา 

6-ห่างไกลจากการกล่าวต าหนิ(ประณาม)
ผูเ้รียนและการอิจฉาริษยา 

7-ผูส้อนควรใหอ้ภยัผูอ่ื้น 

8-ผูส้อนไม่ควรท่ีจะโตเ้ถียงผูอ่ื้น 

2)คุณสมบติัเก่ียวกบัหนา้ท่ีของผูส้อน 

1-ใหค้  าปรึกษากบัผูเ้รียนพร้อมแนะน า
เก่ียวกบัสาขาวชิาท่ีถนดั 

2-ควรค านึงถึงระดบัของผูเ้รียนและ
ความแตกต่างระหวา่งบุคคล 

3-มีความเมตตาและตกัเตือนผูเ้รียน 
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10-ไม่ควร ท่ีจะให้ผู ้เ รี ยนศึกษากับผู ้เ รียน
ดว้ยกนันอกจากดว้ยการอนุญาตจากผูป้กครอง 
หรือ บา้นของผูเ้รียนอยูใ่กลก้นั 

11-ในขณะท่ีมีการเรียนการสอนไม่ควรท่ีจะทิ้ง
ภาระหนา้ท่ีดว้ยการไปละหมาดศพ(ละหมาดญิ
นาซะฮฺ)  
12-ผู ้สอนไม่ควรท่ีจะให้ผู ้ เ รียนขาดเ รียน
นอกจากดว้ยการอนุญาตจากผูป้กครอง 
13-ผูส้อนไม่ควรท่ีจะเขียนหรืออ่านในขณะท่ีมี
การเรียนการสอนนอกจากหลังเสร็จภาระ
กิจการเรียนการสอน 

14-มีความรู้เก่ียวกบัวธีิการสอน 

 

2)คุณลกัษณะทางด้านวชิาการ 

1)-ดา้นวชิาความรู้ 

1-ท่องจ าอลักุรอาน โดยสามารถรู้หุก่มตจัวดี 

2-มีความรู้เก่ียวกบัฟิกฮฺเพื่อท่ีสามารถสอนเด็ก
ในเร่ืองของการละหมาดและบทบญัญติัต่างๆท่ี
เก่ียวกบัการละหมาด การอาบน ้ าละหมาด และ
เง่ือนไขตางๆของการละหมาด 

3-มีความรู้เก่ียวกบัไวยากรณ์ภาษาอาหรับเพื่อ
สามารถท่ีจะสอนเด็กเก่ียวกบัหลกัพื้นฐานของ
การเขียนดว้ยหลกัไวยากรณ์ภาษาอาหรับ และ
สามารถแต่งประโยคไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
4-ผูส้อนคดลายมือต้องเป็นผู ้ท่ีมีลายมือการ
เขียนท่ีสวยงาม 

5-สืบคน้ และอ่านเพิ่มเติมจากต าราท่ีเป็นมรดก
ทางวิชาการ เพื่อผูเ้รียนสามารถท่องจ าบทกวี
อาหรับ และท่ีส าคญัอยา่งยงิผูส้อนการคดัหลาย
มือ ต้องเป็นผูท่ี้มีลายมือการเขียนท่ีสวยงาม
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(Ridwan:1970:15) 
 

3)คุณลกัษณะทางด้านส่วนตัว 

1-บริสุทธ์ิใจ(อิคลาส) ผูส้อนไดท้ าหนา้ท่ีของ
พ่อแม่ในการอบรมสั่งสอน ฉะนั้นเขาจงสร้าง
จิตใจท่ีอิคลาสต่อเอกองคอ์ลัลอฮฺในหนา้ท่ีและ
การงานของเขา ควรคลุกคลีกบัเด็กเสมือนกบั
พอ่แม่ของเขาไดค้ลุกคลีกบัเขา 
2-ความย  าเกรงต่อเอกองค์อัลลอฮฺ ส าหรับ
ผูส้อนตอ้งก าชบัตวัเองเพื่ออยูใ่นกรอบและบน
แนวทางของอิสลามโดยปฏิบัติส่ิงท่ีอัลลอฮฺ
ทรงใช้ และห่างไกลจากส่ิงท่ีอลัลอฮฺทรงห้าม 
และท าให้เด็กได้ปฏิบัติตามในส่ิงท่ีดี และ
ห่างไกลจากส่ิงท่ีเบ่ียงเบน 

3-มีความรู้สึกรับผิดชอบต่อหนา้ท่ี ผูเ้รียนถือวา่
เป็นอามานะฮฺอยัิง่ใหญ่ท่ีอยูภ่ายใตก้ารดูแลของ
ผูส้อน ท่ีจะถูกสอบถามในวนักิยามะฮฺ ฉะนั้ ง
จงพยายามในการสอนและควรให้เวลาเต็มไป
ดว้ยกบัการสอน 

4-มีความอ่อนโยน ผูส้อนไดท้  าหน้าท่ีแทนพ่อ 
และคุณพอ่ทุกคนไดเ้ล้ียงดูลูกดว้ยความรักและ
ความเอ็นดู ฉะนั้นผูส้อนควรสร้างบรรยากาศ
ในห้องเรียนเหมือนบรรยากาศท่ีบา้น ท่ีเต็มไป
ดว้ยความรักและความเอน็ดู 

5-มีความเสียสละ 

6-ควรใหแ้น่ใจวา่ผูเ้รียนไดก้ลบัถึงบา้นแลว้ยงั 
7-ควรปรึกษาผูป้กครองเด็กในเม่ือเด็กขาดเรียน 

8-ควรก าชบัผูเ้รียนท่ีมีอายุ 7 ขวบข้ึนไปเพื่อท า
การละหมาดโดยเฉพาะให้ละหมาดยะมาอะฮฺ
ในมสัยิด และให้แน่ใจว่าพวกเขาทุกคนไดม้า



256 
 

ละหมาดในมสัยดิทุกคนหรือไหม่ 
9-มีความยติุธรรม 

 

4) คุณลกัษณะทางด้านความสัมพนัธ์กบัผู้เรียน 

1-ดา้นการลงโทษ 

 วธีิการลงโทษ 

อิบนุสะหฺนุนได้ตั้งเง่ือนไขในการลงโทษเด็ก
ไว ้สองประการ ดงัน้ี 

หน่ึง  มีเป้าหมายเพื่อเด็กได้รับประโยชน์จาก
การลงโทษ 

สอง  ผูส้อนไม่ควรตีเกินสามคร้ัง นอกจากจะ
ไดรั้บอนุญาตจากผูป้กครอง โดยท่านกล่าวว่า 
ไม่สามารถตีเด็กเกินขอบเขตนอกจากจะไดก้าร
อนุญาตจากผูป้กครอง.... 
การลงโทษทางด้านจิตใจ 

       การลงโทษเด็กทางร่างกายนั้นไม่สามารท่ี
จะกระท าได้นอกจากต้องผ่านการลงโทษ
ทางด้านจิตใจก่อน ท่ีมีรูปแบบและวิธีการ
ลงโทษดงัน้ี 

1-ใหค้  าตกัเตือน 

2-ให้ผูป้กครองไดรั้บรู้ถึงนิสัยมารยาทของเด็ก
และให้ผูป้กครองม่ีส่วนร่วมในการแก้ไขเป
ลียนแปลงมารยาทของเด็ก 

3-มี ก าร เ ช่ื อมสัมพัน ธ์ ระหว่ า งผู ้สอนกับ
ผูป้กครองของเด็ก และผูส้อนมีหน้าท่ีประกาศ
ใหผู้ป้กครองรู้เวลาเด็กขาดเรียน 

4-ในเม่ือเด็กไม่ได้มีการเปล่ียนแปลงแก้ไข
ตวัเอง ก็ควรใชว้ิธีอ่ืนในการลงโทษ คือ วิธีการ
ต าหนิตามล าพัง หลังจากนั้ นต าหนิต่อหน้า
เพื่อนฝงูจ านวนมาก 
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5-กักตัวเด็กหลังจากได้แยกย้ายจากการเล่า
เ รียนดดยมี เ ง่ือนไข  อย่าห้ าม เ ด็กในการ
รับประทานอารและด่ืม อนัเน่ืองเด็หตอ้งการ
อาหารเพื่อความเจริญเติบโตและพฒันาร่างกาย
ให้แข็งแรง เพราะเป้าหมายของการลงโทษคือ 
การแก้ไขและเปล่ียนแปลงมารยาทของเด็ก
เท่ านั้ น  ซ่ึ ง ไม่ ไ ด้ มี เ ป้ าหม ายห้ าม มีก า ร
เจริญเติบโตดา้นร่างกายของเด็ก 

6-เง่ือนไขในการลงโทษทางจิตใจ คือห้ามด่า
และไม่ควรใช้ค  าท่ีไม่สุภาพผู ้สอนสามารถ
เลือกการตีเป็นวธีิสุดทา้ยจากวิธีการลงโทษเด็ก 
หลงัจากไดใ้ชว้ธีิการลงโทษทางจิตใจไม่ส าเร็จ 
แต่ตอ้งมีเง่ือนไขดงัน้ี 

1-ผูส้อนควรลงโทษเด็กดว้ยตนเอง และไม่ควร
สั่งผูอ่ื้นตีแทน เพราะในการตีของเด็กดว้ยกนั
นั้นเป็นการแกแ้คน้ และผูส้อนควรใชค้วาม
เมตตาในการตี 

2-ไม่ควรท่ีจะตีผูเ้รียนในขณะท่ีมีความโกรธ
แคน้ เพราะในความโกรธแคน้นั้นม่ท าให้
ผูส้อนสู่เป้าหมายจากการลงโทษ. 
อุปกรณ์ส าหรับใชใ้นการตี 

1-ไม้เท้า  โดยมีเง่ือนไขว่า ไม่ควรท่ีจะหนา
เกินไปซ่ึงท าให้กระดูกของเด็กนั้ นแตกหัก 
หรือบางเกินไปท าให้อนัตรายต่อร่างกายของ
เด็ก 

2-ดุรเราะหฺ(درة) มีเง่ือนไขว่า ตอ้งเปียกและ
อ่อนท่ีไม่ท าอนัตรายต่อร่างกายของเด็ก 

3-สถานท่ีส าหรับตึเด็กนั้นตอ้งเป็นท่ีท่ีปลอดภยั 
คือ ตน้ขา และฟุต และไม่ควรตีเด็กท่ีห คือ ตน้
ขา และฟุต และไม่ควรตีเด็กท่ีหวั และใบหนา้ 
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4-ไม่ควรตีเด็กท่ีอายุยงัไม่ถึง 10 ขวบ ยึดตาม
หะดีษของท่านนบี بالصلَة الصبيان مرو 
โดยการลงโทษทางจิตใจสามารถ  سنين لسبع
กระท าไดก้บัเด็กท่ีอายยุงัไม่ถึง 10 ขวบ 

5-ไม่ควรตีเด็กโดยปราศจากการอนุญาตจาก
ผูป้กครอง ผูส้อนมีสิทธิท่ีจะตีเด็กถึง สาม คร้ัง
ถา้ผุป้กครองไม่มา เพราะการเรียนการสอนนั้น
จ าเป็นต้องมีส่วนร่วมระหว่างผูป้กครองกับ
ผูส้อน  
6-ควรตีเด็กต่อหนา้เพื่อนฝงู เพื่อเป็นบทเรียน
และขอ้คิดส าหรับเด็ก 

7-ผูส้อนตอ้งค านึงถึงร่างกายของผูเ้รียนเวลาจะ
ลงโทษ และผูส้อนตอ้งรับผิดชอบต่อผูเ้รียน ถา้
ตีเกินขอบเขตของการตีเด็ก 

 

5.ผู้เรียน  

1-มีมรรยาทท่ีดีงามตามแบบฉบบัของท่านนบี
 และกฎเกณฑท่ี์ศาสนาไดก้ าหนดไว ้ 
2-สร้างความสัมพนัธ์อนัดีระหวา่งครูผูส้อนกบั
ผูเ้รียน  
3-ผูเ้รียนจ าเป็นตอ้งปฏิบติัตามนยัแห่งพระมหา
คมัภีร์อลักุรอาน เพื่อน ามาสู่ความเช่ือมั่นใน
เกียรติยศอันสูงส่งของพระมหาคัมภีร์อัลกุ
รอาน 

4-ผูเ้รียนจ าเป็นตอ้งอ่านอลักุรอานในเวลาและ
สถานท่ีท่ี เหมาะสม ไม่ควรอ่านตามถนน
สาธารณะหรือในหอ้งน ้า 
5-ในหมู่นักวิชาการด้านนิ ติศาสตร์ได้ให้
ความเห็นว่า ไม่สามารถท่ีจะจบัตอ้งอลักุรอ่าน
ได้ นอกจากจะอยู่ในสภาพท่ีมีน ้ าละหมาด

1)มารยาทของผูเ้รียนกบัพระเจา้ 

1-สร้างเจตนาท่ีดี 

2-การมอบหมายการงานต่างๆต่อเอกองค์
อลัลอฮ(التوكل) 

3-การระวงัตน (الورع) 

4-ละหมาดและอิบาดตัสุนตัต่างๆ 

5-การชูกรูและการร าลึกถึงอลัลอฮฺ 

6-การขอดุอาอฺ 

2)มารยาทของผูเ้รียนต่อตนเอง 

1-เอา เวลาเพื่อท าในส่ิง ท่ี ดีและการภัก ดี
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เท่านั้ น แต่ก็ยงัอนุโลมให้กับเด็กๆ ท่ีย ังไม่
บรรลุนิติภาวะ สามารถจบัต้องและอ่านอลักุ
รอานได ้ถึงแมจ้ะไม่มีน ้าละหมาดก็ตาม 

6-ในขณะท่ีผูส้อนได้ฟังอลักุรอานท่ีอ่านโดย
เด็กนักเรียนเม่ือถึงอายะฮฺท่ีตอ้งซูญูดตีลาวะฮฺ 
ผูส้อนไม่จ  าเป็นตอ้งกม้สูญูดถา้เด็กนกัเรียนยงั
ไม่บรรลุนิติภาวะ แต่ถา้เด็กนกัเรียนท่ีบรรลุนิติ
ภาวะแลว้ครูผูส้อนก็สามารถเลือกปฏิบติัได ้

7-ช่วงเวลาท่ีสุดในการศึกษาอลักุรอานคือช่วง
เชา้(เวลาดุฮา) จนถึงตะวนัลบัขอบฟ้า 
8-ห้ามครูผูส้อนเล่ือนจากบทหน่ึงไปยงัอีกบท
หน่ึงนอกจากผูเ้รียนจะท่องจ าบทเก่าให้หมด
ก่อน 

  

ต่ออลัลอฮฺ 

2-พยายามหลีกเล่ียงจากจารยามารยาทท่ีไม่ดี  

3-พยายามลดความสัมพนัธ์กบัโลกดุนยา 

4-ทุ่มเทความพยายามอยา่งพอดิบพอดีไม่มาก
เกินไปและไม่นอ้ยเกินไปเพื่อมิใหเ้บ่ือหน่าย
และละทิ้งการเรียน 

5-มีความกระตือรือร้น 

6-อดทนในการศึกษาหาความรู้ 

3) มารยาทของผู้เรียนต่อผู้สอน 

1 สร้างความใกลชิ้ดกบัผูส้อนและเพื่อนฝงู 

2 การถ่อมตนและใหเ้กียรติผูส้อน 

 3 ใหเ้กียรติลูกหลานของผูส้อน 

4) มารยาทของผู้เรียนต่อเพือ่นฟูง  

1-พยายามห่างไกลจากการนินทาผูอ่ื้น และ
นัง่กบัผูท่ี้ชอบพดูในเร่ืองท่ีไม่เป็นสาระ 

 
 

 

 

 


