
บทท่ี 4 
 

ผลการวิจัย 
 

การศึกษาผลการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามแนวทฤษฎีสรรคนิยม ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ความสามารถในการคิดวิจารณญาณ และความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ของ
นักเรียนในสังคมพหุวัฒนธรรม ผู้วิจัยน าเสนอผลการวิจัยข้อมูลตามล าดับดังนี้ 

 
1. ข้อมูลพื้นฐานของกลุ่มตัวอย่าง 

  2. ผลการศึกษาการจัดกระบวนการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีสรรคนิยม 
3. ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
4. ผลการศึกษาความสามารถในการคิดวิจารณญาณ 
5. ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีสรรคนิยม 

 
1. ข้อมูลพื้นฐานของกลุ่มตัวอย่าง 
 ผู้วิจัยศึกษาข้อมูลพื้นฐานของกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ อายุ เพศ ศาสนา ระดับผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ว. 16101) กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6/6 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2554 โรงเรียนนิบงชนูปถัมภ์ มีจ านวน 45 คน เป็น
ชาย 14 คน หญิง 31 คน มีอายุตั้งแต่ 11-12 ปี นับถือศาสนาอิสลาม 14 คน ศาสนาพุทธ 31 คน ซึ่ง
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/6 ที่ได้เลือกเป็นกลุ่มตัวอย่างการศึกษาในครั้งนี้ เป็นห้องเรียนที่
นักเรียนมีความหลากหลายทางวัฒนธรรม ด้วยนักเรียนส่วนใหญ่อาศัยอยู่ในเมือง ภาษาที่ใช้สื่อสาร
ที่โรงเรียนและที่บ้านส่วนใหญ่ใช้ภาษาไทยเป็นหลัก และนักเรียนที่นับถือศาสนาอิสลาม ใช้
ภาษาไทยในการสื่อสารทั้งที่บ้านและโรงเรียน ดังนั้นภาษาจึงไม่เป็นอุปสรรคต่อการเรียนรู้ และ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/6 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยู่ในระดับดี ซึ่งมีความน่าสนใจในการ
วิจัย โดยใช้แนวทฤษฎีสรรคนิยมมาใช้ในกระบวนการจัดการเรียนรู้ เพื่อพัฒนากระบวนการจัดการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์และเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดวิจารณญาณของ
นักเรียนให้สูงขึ้น ดังตาราง 3  
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ตาราง 3 กลุ่มตัวอย่างจ าแนกตามเพศ อายุ และศาสนา 
 

รายการ ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง จ านวนนักเรียน (คน) 
เพศ 

 
อายุ 

 
ศาสนา 

ชาย 
หญิง 
11 
12 

อิสลาม 
พุทธ 

14 
31 
20 
25 
14 
31 

 

 
ตาราง 4 ระดับผลการเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553 ของ
นักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่ศึกษาวิชาวิทยาศาสตร์ก่อนท าการทดลอง 
 

ระดับผลการเรียน จ านวนนักเรียน (คน) 
4 18 
3.5 8 
3 4 

2.5 5 
2 6 

1.5 4 
รวม 45 

 

จากตาราง 4 แสดงให้เห็นว่านักเรียนส่วนใหญ่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ใน
ภาพรวมอยู่ในระดับดี ซึ่งแยกตามระดับผลการเรียน คือ เกรด 4 จ านวน 18 คน เกรด 3.5 จ านวน 8 
คนและเกรด 3 จ านวน 4 คน เกรด 2.5 จ านวน 5 คน เกรด 2 จ านวน 6 คน เกรด 1.5 จ านวน 4 คน 
ตามล าดับ  
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2. ผลการศึกษาการจัดกระบวนการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีสรรคนิยม 
 จากการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีสรรคนิยม  
จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน และการสัมภาษณ์นักเรียนเกี่ยวกับการจัดการ
เรียนรู้ตามแนวทฤษฎีสรรคนิยม ตามรายละเอียดของการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามแนวทฤษฎี
สรรคนิยมในกิจกรรมได้ถูกออกแบบเพื่อให้เหมาะสมกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6      
โรงเรียนนิบงชนูปถัมภ์ ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษายะลา เขต 1 ซึ่งกระบวนการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามแนวทฤษฎีสรรคนิยม ได้ผลดังนี้            
 1. ขั้นกระตุ้นความสนใจ ในกิจกรรมขั้นนีผู้้วิจัยกระตุ้นความสนใจนักเรียนโดยใช้
แผนภาพที่เกี่ยวกับระบบนิเวศ ภาพความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิต เช่นนกเอ้ียงอยู่บนหลังควาย ปลา
การ์ตูนกับดอกไม้ทะเล ปลาฉลามกับหูฉลาม เป็นต้น ซึ่งนักเรียนส่วนใหญ่ให้ความสนใจ รู้สึก
ตื่นเต้นในภาพที่ครูน าเสนอโดยสังเกตจากสายตานักเรียนที่จดจ่อให้ความสนใจและตั้งใจฟังใน   
สิ่งที่ครูน าเสนออย่างจริงจังและกระตือรือร้น ซึ่งในขณะที่ผู้วิจัยให้นักเรียนดูแผนภาพนั้น ผู้วิจัยได้
ทบทวนความรู้เดิมเพื่อที่นักเรียนสามารถเชื่อมโยงพื้นฐานความรู้เดิมกับข้อมูลใหม่ โดยผู้วิจัยใช้
ค าถามเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนได้คิด วิเคราะห์ ไตร่ตรองในสิ่งที่ครูถาม นักเรียนส่วนใหญ่มีการ   
ปฎิสัมพันธ์โดยการโต้ตอบ แสดงความคิดเห็นของตนเองออกมา และอีกบางส่วนที่ให้ความสนใจ
และตั้งใจเรียนด้วยความเรียบร้อยและนิ่งเงียบ มีการโต้ตอบบ้าง แต่ไม่กล้าแสดงออก ไม่กล้าพูด  

ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เร่ืองกลุ่มสิ่งมีชีวิตในแต่ละแหล่งที่อยู่ ครูกระตุ้นความสนใจ
โดยให้นักเรียนศึกษาแผนภาพระบบนิเวศที่มีสิ่งมีชีวิตอาศัยอยู่ นักเรียนต่างจดจ่อ และตั้งใจฟังใน
สิ่งที่ครูพูด สังเกตได้จากสีหน้า ท่าทางนักเรียนให้ความสนใจในสิ่งที่ครูน าเสนอ และผู้วิจัยใช้
ค าถามกระตุ้นให้นักเรียนคิด โดยถามว่า “สิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นมีความสัมพันธ์กัน
อย่างไร” โดยครูยกตัวอย่างประกอบเช่น “ปลาที่อาศัยอยู่ในทะเลมีความสัมพันธ์กันอย่างไร” 
นักเรียนจะคิดจินตนาการตาม โดยสังเกตจากที่นักเรียนพูดว่า “อ๋อ” จากนั้นนักเรียนตอบค าถามได้
ว่า “ปลาเป็นสิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยู่ในทะเล ซึ่งทะเลเป็นที่อยู่ ปลาหาอาหารในทะเล แล้วมีการวางไข่
ด้วยค่ะ”  ครูและนักเรียนช่วยกันสรุปว่า สิ่งมีชีวิตมีความสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม ปลาที่อาศัยอยู่ใน
ทะเล ซึ่งทะเลเป็นทั้งแหล่งที่อยู่อาศัย แหล่งอาหาร แหล่งสืบพันธุ์ หลังจากนั้นครูให้นักเรียนระบุ
ปัญหาในการศึกษาว่ามีสิ่งมีชีวิตอะไรบ้างที่อาศัยอยู่ในบริเวณโรงเรียน นักเรียนส่วนใหญ่ยังไม่
สามารถระบุปัญหา สังเกตได้จากเมื่อครูพูดเสร็จนักเรียนจะนิ่งเงียบ ไม่มีการโต้ตอบและไม่ให้
ความสนใจ เร่ิมพูดคุยกันในชั้นเรียน ผู้วิจัยจึงต้องยกตัวอย่างสถานการณ์ให้นักเรียนฝึกระบุประเด็น
ปัญหา ให้นักเรียนเห็นภาพ จึงท าให้นักเรียนเร่ิมเข้าใจและสนใจปัญหา  



83 
 

จากจุดนี้ผู้วิจัยตั้งข้อสังเกตว่า อาจเป็นเพราะนักเรียนไม่เคยได้ลองฝึกคิดในกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์คือการระบุปัญหา จึงท าให้นักเรียนขาดทักษะการคิดและไม่เคยได้รับการจัดการ
เรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนได้คิดปัญหาในการเรียนรู ้ท าให้นักเรียนคิดไม่เป็น เพราะเคยได้รับความรู้
จากครูผู้สอนเพียงฝ่ายเดียว เมื่อมาเจอกับสิ่งที่ต้องคิด นักเรียนจึงไม่สามารถคิดหรือแก้ปัญหา
สถานการณ์ที่ครูก าหนดมาได้ ซึ่งการให้นักเรียนได้ฝึกตั้งปัญหาสามารถท าให้นักเรียนฝึกทักษะการ
คิดขั้นสูงคือการคิดวิเคราะห์ คิดวิจารณญาณ สถานการณ์ที่ผู้วิจัยยกตัวอย่างให้นักเรียนฝึกการต้ัง
ปัญหา คือปัจจัยในการเจริญเติบโตของพืช โดยผู้วิจัยใช้ค าถามว่า “พืชต้องการอะไรในการเจริญ
เติบโด” นักเรียนส่วนใหญ่นิ่ง เงียบ มีนักเรียนคนหนึ่งตอบว่า “ปัจจัยในการเจริญเติบโตของพืช
หรือค่ะ ก็มีน้ า ปุ๋ย แล้วก็นิ่งเงียบ” นักเรียนอยากจะตอบ แต่นึกไม่ออก โดยผู้วิจัยสังเกตจากสีหน้า
นักเรียนก าลังคิด และพยายามปรึกษากับเพื่อนนักเรียนที่อยู่ข้างๆ แล้วครูพูดขึ้นมาว่า “ใครช่วย
เพื่อนได้อีกบ้างค่ะ” มีนักเรียนที่อยู่ข้างๆ ลุกขึ้นแล้วตอบว่า “อากาศเป็นไหมครู” ผู้วิจัยกล่าวว่า   
“ใช่แล้วค่ะ ถูกต้อง” ครูและนักเรียนช่วยกันระบุปัญหาในการศึกษาว่า “จากที่นักเรียนได้ตอบไป 
นั้นเป็นอะไรค่ะ” ผู้วิจัยให้นักเรียนคิดต่อ นักเรียนบางส่วนตอบว่า “เป็นปัจจัยที่จ าเป็นต่อการ
เจริญเติบโตของพืช” จากนั้นครูจึงเชื่อมโยงสถานการณ์ตัวอย่างกับกิจกรรมการเรียนรู้ โดยนักเรียน
ช่วยกันคิดปัญหาและก าหนดบริเวณที่คาดว่าน่าจะมีสิ่งมีชีวิตอยู่ เพื่อวางแผนการส ารวจ โดยใช้
ค าถามกระตุ้นว่า “บริเวณใดในโรงเรียนน่าจะมีสิ่งมีชีวิตอาศัยอยู่” ครูวาดแผนผังขึ้นกระดานให้
นักเรียนระบุบริเวณที่น่าจะมีสิ่งมีชีวิตอาศัยอยู่ นักเรียนตอบ และพูดเสียงดังได้ว่า  “บริเวณสนาม
ฟุตบอล” ผู้วิจัยเขียนสนามฟุตบอล ไว้บนสุดของกระดานด า และถามอีกต่อไปว่า  “นอกจากนี้ยังมี
บริเวณไหนอีกบ้างที่น่าจะมีสิ่งมีชีวิต” นักเรียนคนหนึ่งตอบขึ้นมาว่า “บริเวณสระน้ าทางเข้า
โรงเรียน บริเวณต้นไม้ใหญ่ สวนหย่อมหน้าอาคารนราธิวาส” และให้นักเรียนคาดการณ์ว่าในแต่ละ
บริเวณน่าจะมีสิ่งมีชีวิตใดบ้าง นักเรียนส่วนใหญ่ตอบได้ว่า “เช่นบริเวณต้นไม้ใหญ่หน้าลานสน
น่าจะมีสิ่งมีชีวิตพวก ผีเสื้อ มด นกมาท ารังบนต้นไม้ค่ะ...” “และบริเวณสวนหย่อมหน้าอาคาร
นราธิวาสน่าจะมีลูกอ๊อด ลูกน้ า ปลาค่ะ และแต่ละที่พบสิง่มีชีวิตไม่เหมือนกัน”  

หลังจากนั้นครูให้นักเรียนระบุปัญหาของการศึกษาในกิจกรรมนี้ว่า “กลุ่มสิ่งมีชีวิตในแต่
ละบริเวณโรงเรียน” และครูแบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็นกลุ่มๆละเท่าๆกัน จ านวน 9 คน ในขณะ
แบ่งกลุ่มนักเรียนๆอยากให้เพื่อนมาอยู่กลุ่มเดียวกัน แต่ผู้วิจัยได้ชี้แจงเหตุผลว่าในการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ ครูจ าเป็นต้องแบ่งกลุ่มตามระดับความสามารถ เพศ เชื้อชาติและศาสนา ในอัตราส่วน    
2 : 1 : 2 เพื่อด าเนินการวิจัยให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ หลังจากครูชี้แจงเหตุผลนักเรียนเข้าใจและ
แบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบหน้าที่หัวหน้าและรองหัวหน้า ครูให้นักเรียนภายในกลุ่มเลือกบริเวณที่
จะท าการส ารวจ บริเวณละ 2 คน และแจกใบบันทึกกิจกรรมเร่ืองการส ารวจสิ่งมีชีวิตในบริเวณ
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โรงเรียนตามแหล่งต่างๆ เช่นสวนหย่อม สระน้ า สนามฟุตบอล ต้นไม้ใหญ่บริเวณลานสน ครู
ก าหนดเวลาในการส ารวจเป็นเวลา 30 นาที และบอกกับนักเรียนว่า “พอถึงเวลาให้รวมกลุ่มกัน      
ที่เดิมและแยกย้ายเข้าห้อง” เมื่อนักเรียนฟังครูชี้แจงเสร็จ ต่างแยกย้ายออกไปส ารวจด้วยความ
กระตือรือร้น สังเกตจากที่นักเรียนเตรียมอุปกรณ์ในการจดบันทึกและวิ่งไปตามแต่ละจุดที่ตนเอง
รับผิดชอบ 
  กิจกรรมเร่ืองความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ ครูกระตุ้นความสนใจโดยให้
นักเรียนสนทนาร่วมกันในประเด็นความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตที่อยู่ร่วมกัน โดยครูกระตุ้นด้วย
ค าถามว่า “นักเรียนเคยพบเห็นสิ่งมีชีวิตชนิดใดบ้าง ที่เห็นอยู่ด้วยกันบ่อยคร้ัง” ครูยกตัวอย่างให้
นักเรียนเห็นภาพเช่นผีเสื้อที่ดูดน้ าหวานจากดอกไม้ นักเรียนจะยกมือตอบได้ทันทีว่า “เหมือนนก
เอ้ียงกับควายที่อยู่ในทุ่งนา” และครูให้นักเรียนดูภาพเกี่ยวกับความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตที่มีการ
อาศัยอยู่ร่วมกันในสิ่งแวดล้อมต่างๆคือภาพกล้วยไม้กับต้นไม้ใหญ่ ภาพกาฝากกับต้นไม้ใหญ่ 
ภาพไลเคน ภาพเสือกับกวาง นักเรียนตื่นเต้นและตั้งใจฟัง สังเกตจากที่นักเรียนเงียบและมองดู
แผนภาพอย่างจดจ่ออย่างจริงจัง และให้นักเรียนแสดงความคิดเห็น โดยครูคอยถามว่า “ภาพที่เห็น
นักเรียนคิดว่าใครเป็นฝ่ายได้ประโยชน์และใครเป็นฝ่ายเสียประโยชน์ นักเรียนยกมือแย่งกันตอบว่า 
“ภาพกล้วยไม้กับต้นไม้ใหญ่” นักเรียนอธิบายได้ว่า “กล้วยไม้อาศัยอยู่บนต้นไม้ใหญ่ แค่อาศัยร่มเงา
และความชื้นจากต้นไม้ใหญ่ โดยต้นไม้ใหญ่ไม่ได้และไม่เสียประโยชน์” นักเรียนคนดังกล่าวตอบ
ได้ถูกต้อง ครูปรบมือและชื่นชม นักเรียนรู้สึกดีใจ สังเกตได้จากนักเรียนส่งยิ้มให้ครู จากนั้นครู
ชักชวนให้นักเรียนตั้งประเด็นปัญหา ข้อควรศึกษาเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับ
สิ่งมีชีวิต  จะสังเกตได้ว่าจากการจัดกิจกรรมนักเรียนมีการช่วยเหลือกันภายในกลุ่มคือ ช่วยกัน
ระดมพลังสมอง ช่วยกันตอบค าถาม น าเสนอค าตอบให้ครูหรือเพื่อนในห้องฟังและเข้าใจได้ ส่งผล
ให้นักเรียนเรียนรู้อย่างมีความสุข สังเกตได้จากสีหน้านักเรียน ยิ้ม และกระตือรือร้น 
 2. ขั้นส ารวจเรียนรู้ คือ ในขั้นตอนนี้นักเรียนมีการตั้งสมมุติฐานในกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่ง
ในกิจกรรมแรกๆ นักเรียนไม่สามารถตั้งสมมติฐานในการเรียนรู้ นักเรียนบางคนไม่รู้จักค าว่า 
สมมติฐานทั้งนี้เป็นเพราะการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่ผ่านมาครูผู้สอนไม่ได้เน้นให้นักเรียนระบุ
ปัญหาและการต้ังสมมติฐาน แต่ในเมื่อผู้วิจัยกล่าวว่า สมมติฐานคือการคาดการณ์หรือการคาดเดา
ค าตอบที่เป็นไปได้ อย่างสมเหตุสมเหตุ เมื่อครูกล่าวเช่นนี้นักเรียนส่วนใหญ่นิง่เงียบไม่มีการ
โต้ตอบ ครูเชื่อมโยงความรู้ให้นักเรียนสามารถมองเห็นภาพได้ โดยการยกสถานการณ์ เมื่อผู้วิจัย
ยกตัวอย่างสถานการณ์ นักเรียนเร่ิมที่จะเข้าใจ สังเกตได้จากนักเรียนตั้งใจฟังและมีปฎิสัมพันธ์
โต้ตอบระหว่างนักเรียน คือเร่ิมมีการปรึกษากับเพื่อนภายในกลุ่มระดมพลังสมองเพื่อหาทางเลือก
และหาข้อมูลเพิ่มเติม เพื่อจะตั้งสมมุติฐาน เช่นในกิจกรรมการส ารวจกลุ่มสิ่งมีชีวิตในบริเวณ
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โรงเรียน ให้นักเรียนตั้งปัญหาว่าต้นไม้ใหญ่น่าจะมีกลุ่มสิ่งมีชีวิตชนิดใดบ้าง นักเรียนสามารถตอบ
ขึ้นมาอย่างมั่นใจว่า “บริเวณต้นไม้ใหญ่น่าจะมีนก กลุ่มมด” ซึ่งเป็นสมมติฐานที่นักเรียนตั้งไว้และ
ในการส ารวจนักเรียนให้ความสนใจและกระตือรือร้นในการออกไปส ารวจบริเวณต่างๆใน
โรงเรียนเช่นกิจกรรมกลุ่มสิ่งมีชีวิตแต่ละแหล่งที่อยู่ ครูปล่อยให้นักเรียนออกส ารวจเกี่ยวกับกลุ่ม
สิ่งมีชีวิตแต่ละแหล่งที่อยู่ในแต่ละบริเวณโรงเรียนที่ก าหนดวางแผนไว้ในขั้นกระตุ้นความสนใจ ซึ่ง
นักเรียนที่ออกส ารวจแต่ละบริเวณจะมาจากทุกกลุ่ม กลุ่มละ 2 คน ตัวอย่างเช่นบริเวณต้นไม้ใหญ่ 
หน้าอาคารนราธิวาส นักเรียนท าการสังเกตเห็นสิ่งมีชีวิตที่อยู่บนต้นไม้พบมด ผีเสื้อ นกที่ท ารังบน
ต้นไม้ และรอบโคนไม้ พบต้นไม้ขนาดเล็ก เห็ด โดยนักเรียนเรียกเพื่อนอีกคนหน่ึงมาดูด้วยกันและ
พูดอย่างเสียงดังอย่างตื่นเต้น นักเรียนนับจ านวนปริมาณกลุ่มสิ่งมีชีวิตแต่ละชนิดที่พบเห็น โดยแบ่ง
หน้าที่ท าการสังเกตและจดบันทึกลงใบใบกิจกรรม 1.1-1.4 โดยมีครูเดินสังเกตการและแนะน า
นักเรียนในการส ารวจ  

ในขณะที่นักเรียนท าการส ารวจ นักเรียนมีการซักถามข้อสงสัยเกี่ยวกับกลุ่มสิ่งมีชีวิตและ
ไม่มีชีวิตที่ส ารวจพบว่า “สีเขียวๆ นี้ สาหร่ายใช่ไหมค่ะครู” “ครูค่ะ ก้อนหิน กรวด ต้องบันทึกลงไป
ไหมค่ะ” ครูถามนักเรียนต่อไปอีกว่า “แล้ว สาหร่าย กรวด ก้อนหิน จัดเป็นสิ่งใด                           
ถือเป็นสิ่งแวดล้อมหรือไม่ และสิ่งแวดล้อมแบ่งเป็นกี่ประเภท” นักเรียนนิ่ง คิดพักหนึ่ง แล้วตอบ
ขึ้นมาว่า “ก้อนหิน กรวด ถือเป็นสิ่งไม่มีชีวิต และสาหร่ายเป็นสิ่งมีชีวิต” ครูนิ่งไม่เฉลย ปล่อยให้
นักเรียนคิด และในกิจกรรมการสร้างสวนขวดนักเรียนมีการออกแบบการสร้างสวนขวด นักเรียน
ส่วนใหญ่ไม่กล้าลงมือปฏิบัติ กลัวท าผิด ครูจึงแนะน าให้นักเรียนศึกษาวิธีการท าในหนังสือเรียน
วิทยาศาสตร์ก่อน การสร้างสวนขวดนักเรียนส่วนใหญ่ให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี นักเรียนบางส่วน
ยังขาดทักษะการสังเกต ผู้วิจัยสังเกตได้จากที่นักเรียนไม่สามารถกะประมาณในการตัดส่วนฝาขวด 
ไม่สามารถหาพืชที่มีขนาดเล็กกว่าขวดได ้ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้ที่ผ่านมาไม่ได้
ส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง ครูจะเป็นผู้จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์การทดลองไว้เรียบร้อย
แล้ว นักเรียนไม่สามารถท าด้วยตนเองหรือไม่มีความมั่นใจในตนเองว่าสามารถท าได้ สังเกตได้จาก
ตอนที่นักเรียนจับใส่วัสดุอุปกรณ์นักเรียนจับใส่อย่างไม่มั่นใจ กล้าๆกลัวๆ กล่าวคือนักเรียนกลัวท า
ผิด และไม่กล้าที่จะซักถามครู และครูให้นักเรียนน าสวนขวดที่สร้างขึ้นไปตั้งบริเวณที่มีแสงแดด
ส่องถึง สังเกตและบันทึกผลที่เกิดขึ้นในสวนขวดเมื่อเวลาผ่านไป 2-3 วัน  

ในกิจกรรมการส ารวจเร่ืองการส ารวจกลุ่มสิ่งมีชีวิตในบริเวณโรงเรียน นักเรียนออกส ารวจ
เสร็จเรียบร้อย โดยครูก าหนดเวลา 30 นาที แล้วให้นักเรียนกลับเข้าห้องเรียน ในการเข้ากลุ่มต้อง
เสียเวลามากเพราะนักเรียนบางกลุ่มไม่มีการวางแผนและไม่แบ่งหน้าที่ท าการส ารวจ ท าให้เสียเวลา
ในการเข้ากลุ่มค่อนข้างมาก หลังจากนั้นครูให้นักเรียนศึกษาท าความเข้าใจและสืบค้นข้อมูล
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เกี่ยวกับกลุ่มสิ่งมีชีวิตในแต่ละแหล่งที่อยู่อาศัยจากใบความรู้ที่ 1 เร่ืองกลุ่มสิ่งมีชีวิตแต่ละแหล่งที่อยู่
และจากหนังสือเรียนวิทยาศาสตร์ ครูให้นักเรียนทุกคนในกลุ่มพูดแลกเปลี่ยนความรู้ และอธิบาย
เกี่ยวสิ่งที่ตนเองได้ไปส ารวจในบริเวณต่างๆที่ก าหนด จากนั้นนักเรียนปฏิบัติอย่างเคร่งครัดโดย
ศึกษาท าความเข้าใจและพูดอธิบายผลการส ารวจให้เพื่อนในกลุ่มทราบและเข้าใจตรงกันว่า 
ยกตัวอย่างเช่น นักเรียนส ารวจบริเวณสนามฟุตบอล นักเรียนมีการแลกเปลี่ยนความรู้ซึ่งกันและกัน 
โดยนักเรียนคนหนึ่งพูดว่า “ ที่เราไปส ารวจในบริเวณสนามฟุตบอลหรือสนามหญ้านั้น พบ
สิ่งไม่มีชีวิตพวกกิ่งไม้แห้ง 6 กิ่ง  กรวดทรายและก้อนหินขนาดเล็กจ านวนมาก พบสิ่งมีชีวิตคือ
ตั๊กแตนสีเขียว 4 ตัว นก 2 ตัว นักเรียนช่วยกันพิจารณาว่าข้อมูลที่ได้นั้นเพียงพอส าหรับการใช้ตอบ
ค าถามหรือแก้ปัญหาหรือยัง สังเกตได้จากที่นักเรียนมีการพูดคุยกันอย่างเสียงดัง และนักเรียนบาง
คนท างานบันทึกอย่างจริงจังโดยการแสดงสีหน้าอย่างเคร่งเครียด ซึ่งส่วนใหญ่เป็นหัวหน้าและรอง
หัวหน้า แต่มีบางกลุ่มก็ให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี โดยท าการรวบรวมข้อมูลและจัดจ าแนกประเภท
ข้อมูลเกี่ยวกับบริเวณที่ท าการส ารวจ เกี่ยวกับสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตที่ส ารวจพบ  
  กิจกรรมเร่ืองความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศบริเวณโรงเรียน นักเรียนแต่ละ
กลุ่มรว่มกันท าความเข้าใจในประเด็นและท าการวางแผนออกส ารวจในแต่ละแหล่งที่กลุ่มตนเอง
สนใจ ตามกิจกรรมที่ 3 เร่ืองความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิต โดยนักเรียนแต่ละกลุ่มต่างแยกย้าย
ออกไปส ารวจบริเวณต้นไม้ใหญ่ สวนหย่อมที่มีดอกไม้จ านวนมาก ยกตัวอย่างบริเวณต้นไม้ใหญ่
นักเรียนจะท าการสังเกต และเรียกเพื่อนในกลุ่มมาดูด้วยกันว่า “เป็นไลเคนหรือไม่” นักเรียนไม่
แน่ใจและเรียกครูมาดู เพื่อยืนยันในสิ่งที่ตนเองเห็น ผู้วิจัยยังไม่เฉลยแต่จะถามนักเรียนต่อไปว่า 
“นักเรียนสังเกตเห็นสีอะไร” นักเรียนตอบว่าเห็นสีเขียว และสีขาว ผู้วิจัยถามต่อไปอีกว่า “สาหร่าย
มีสีอะไร รามีสีอะไร” จากนั้นนักเรียนสามารถเชื่อมโยงในสิ่งที่ครูพูดกับความรู้เดิมที่นักเรียนมีอยู่
ก่อน นักเรียนคนหนึ่งพูดขึ้นมาว่า “ใช่แล้ว ไลเคนแน่นอน” เพราะไลเคนจะเป็นราและสาหร่ายอยู่
ร่วมกัน ผู้วิจัยได้ถามต่อไปอีกว่า “ลองอธิบายหน่อยว่าเป็นอย่างไร ใครได้ประโยชน์และเสีย
ประโยชน์ และจัดอยู่ในภาวะใด” นักเรียนคนเดิมตอบได้ว่า  ราให้ความชื้นแก่สาหร่ายส่วนสาหร่าย
สร้างอาหารให้กับรา ราและสาหร่ายได้ประโยชน์ด้วยกัน พอค าถามว่าอยู่ในภาวะใด นักเรียนนิ่ง
เงียบพักใหญ่ และนักเรียนอีกคนพูดขึ้นมาว่า “ถ้าต่างฝ่ายต่างได้ประโยชน์ ก็อยู่ในภาวะพึ่งพาอาศัย” 
จากนั้นผู้วิจัยได้อธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับแผนภาพความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิต เช่นนกเอ้ียงกับ
ควาย คือเป็นการอยู่ร่วมกันระหว่างสิ่งมีชีวิต 2 ชนิดที่ต่างฝ่ายต่างได้ประโยชน์ แต่ไม่จ าเป็นต้องอยู่
ด้วยกัน ซึ่งจะแตกต่างกับรากับสาหร่ายที่จ าเป็นต้องอยู่ร่วมกัน แยกกันไม่ได้ หลังจากที่นักเรียน
รวบรวมข้อมูลการส ารวจ ครูให้แต่ละกลุ่มวาดภาพแทนตัวหนังสือเกี่ยวกับความสัมพันธ์ของ
สิ่งมีชีวิตที่ส ารวจพบว่าเป็นแบบใดลงในใบบันทึกกิจกรรมที่ 3 เร่ืองความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิต
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ด้วยกัน และเตรียมจัดท าเป็นรายงานตามหัวข้อของกิจกรรมที่ 3 ที่ก าหนดไว้เพื่อน าเสนอต่อไป 
 3. ขั้นน าเสนอการอธิบายและข้อค้นพบ คือ ในการน าเสนอนักเรียนที่มีวัฒนธรรมและ
ภาษาแตกต่างกัน สามารถน าเสนอได้ดีขึ้น สังเกตได้จากกิจกรรมท้ายๆนักเรียนน าเสนอโดยการใช้
ภาษาอย่างถูกต้อง มั่นใจทั้งนี้อาจเป็นเพราะนักเรียนอาศัยอยู่ในเขตเมือง การใช้ภาษาจึงไม่เป็น
อุปสรรคต่อการเรียนรู้และในขั้นน้ีนักเรียนรวบรวมข้อมูลที่ได้จากการส ารวจมาพิจารณาความ
ถูกต้อง ความน่าเชื่อถือและน าเสนอข้อมูลร่วมกันอภิปราย และแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมเกี่ยวกับ
ประเด็นที่ตนเองท าการส ารวจ ซึ่งในกิจกรรมเร่ืองความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตในแต่ละแหล่งที่อยู่ 
ครูให้นักเรียนเขียนข้อมูลลงไปในกระดาษคลิปชาร์ต และใช้ค าถามเพื่อนักเรียนน าเสนอข้อมูลได้
อย่างชัดเจนที่สุด เช่นในกิจกรรมกลุ่มสิ่งมีชีวิตในแต่ละแหล่งที่อยู่ และเร่ืองความสัมพันธ์ของ
สิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพ ครูใช้ค าถามว่า “นักเรียนเห็นสิ่งมีชีวิตชนิดเดียวกันในทุกที่    
ที่ส ารวจหรือไม่ (ไม่) สิ่งมีชีวิตที่พบส่วนใหญ่เป็นพืชหรือสัตว์ (พืช) นักเรียนคิดว่าน่าจะเรียก
บริเวณที่กลุ่มสิ่งมีชีวิตอาศัยอยู่ว่าอะไร (แหล่งที่อยู่) กลุ่มสิ่งมีชีวิตอะไรบ้างที่พบในแหล่งที่อยู่ที่
นักเรียนส ารวจ (บริเวณสวนหย่อม พบมด ปลา ลูกอ๊อด ลูกน้ า)”  “นักเรียนคิดว่าสิ่งมีชีวิตต้องการ
ปัจจัยใดบ้างในการด ารงชีวิต ปัจจัยเหล่านั้นมาจากที่ใด” “นักเรียนคิดว่าสิ่งมีชีวิตมีความสัมพันธ์กับ
สิ่งแวดล้อมทางกายภาพอย่างไรบ้าง”  

จากนั้นครูให้นักเรียนอภิปรายเพื่อให้สามารถอธิบายความหมายของค าต่างๆเช่นกลุ่ม
สิ่งมีชีวิต แหล่งที่อยู่ และระบบนิเวศ เพื่อทบทวนความเข้าใจของนักเรียนโดยให้นักเรียนบอก
ความหมายเกี่ยวกับกลุ่มสิ่งมชีีวิต แหล่งที่อยู่และระบบนิเวศ โดยครูถามที่ละคน นักเรียนที่โดนสุ่ม
เลขที่คือนักเรียนเลขที่ 32 นักเรียนออกมาตอบหน้าชั้นเรียนแบบไม่ค่อยมั่นใจว่า “กลุ่มสิ่งมีชีวิต
หมายถึงสิ่งมีชีวิต ที่ อืม...” นิ่งแล้วพยายามก้มหน้า แล้วมองหาเพื่อน เพื่อที่จะให้เพื่อนช่วยตอบ 
ผู้วิจัยถามต่อไปว่านักเรียนตอบได้หรือไม่ ถ้าตอบไม่ได้ มีเพื่อนคนไหนบ้างที่สามารถตอบแทน
เพือ่น และให้นักเรียนเลขที่ 32 ท าความเข้าใจในสิ่งที่เพื่อนพูดหรืออธิบาย หลังจากนั้นก็จะมี
นักเรียนจากกลุ่มที่ 5 ยกมือแล้วออกมาหน้าชั้นเรียน ตอบค าถามว่า”กลุ่มสิ่งมีชีวิตคือสิ่งมีชีวิตแต่ละ
ชนิด ที่อาศัยอยู่ด้วยกัน” ครูพยายามให้นักเรียนตอบได้ชัดเจนที่สุด โดยถามไปอีกว่า “สิ่งมีชีวิตที่
อาศัยอยู่ด้วยกันที่ใด และมีความสัมพันธ์กันอย่างไร” นักเรียนคนเดิม นิ่งคิดหาค าตอบสักครู่ และ
ตอบขึ้นว่า “ยกตัวอย่างเช่นกลุ่มสิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยู่ในทุ่งหญ้า คือ วัว แพะ แกะ เกี่ยวข้องกันคือ
สิ่งมีชีวิตเหล่านี้ กินหญ้าเป็นอาหาร” นักเรียนตอบได้ถูกต้อง ครูให้นักเรียนกลับที่เดิมพร้อมทั้ง
ผู้วิจัยได้ถามต่อไปอีกว่า “นักเรียนเห็นสิ่งมีชีวิตชนิดเดียวกันในทุกที่ ที่ส ารวจหรือไม่”  โดยสุ่ม
เลขที่ 10 นักเรียนตอบว่า “ไม่” และถามต่อไปอีกว่า “สิ่งที่ส ารวจพบในบริเวณต่างๆ มีอะไรบ้าง” 
นักเรียนตอบอย่างมั่นใจเลยว่า “ในสระน้ า พบจอก แหน ลูกอ๊อด สาหร่ายสีเขียว ลูกน้ า”  
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หลังจากนั้นผู้วิจัยให้นักเรียนบอกเกณฑ์ในการจ าแนกกลุ่มสิ่งมีชีวิต บอกแหล่งที่อยู่ของ
สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศและสรุปความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม โดยใช้ค าถามว่า 
“นักเรียนจะใช้เกณฑ์ใดในการจ าแนกกลุ่มสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ”  นักเรียนส่วนใหญ่พยามยาม
ตอบค าถามแต่ไม่ชัดเจน โดยสังเกตจากที่นักเรียนภายในกลุ่มพยายามช่วยกันหาค าตอบในใบ
ความรู้ที่ครูแจก  แต่ผู้วิจัยใช้ถามต่อไปอีกว่า “กุ้ง หอย ปู ปลา อาศัยอยู่ในไหน” “วัว ควาย อาศัยอยู่
ที่ใด” แยกให้นักเรียนภาพชัดเจนยิ่งขึ้น นักเรียนจะระดมพลังความคิด เชื่อมโยงความรู ้สังเกตจาก
สมาชิกภายในกลุ่มพยายามคดิหาค าตอบจากหนังสือ แสดงความคิดเห็น แลกเปลี่ยนความรู้ซึ่งกัน
และกันภายในกลุ่ม แต่ก็มีบางกลุ่มนิ่งเฉย ไม่คิดหาค าตอบ กลุ่มนักเรียนที่ที่พยายามคิด ยกมือแล้ว
พูดขึ้นมาว่า “ กุ้ง หอย ปู ปลา อาศัยอยู่ในทะเลที่เป็นแหล่งน้ า ส่วน วัว ควาย อาศัยอยู่ในทุ่งนา 
แหล่งน้ า ทุ่งนาเป็นแหล่งที่อยู่อาศัย”  

จากนั้นผู้วิจัยและนักเรียนร่วมกันสรุปว่า “ดังนั้นแหล่งที่อยู่ใช้เป็นเกณฑ์ในการจ าแนกกลุ่ม
สิ่งมีชีวิตได้” ผู้วิจัยถามต่อไปอีกว่า “สิ่งมีชีวิตที่พบมีความสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมอย่างไร พร้อม
ยกตัวอย่าง” นักเรียนช่วยกันตอบค าถาม โดยสังเกตจากที่แต่ละคนพยายามเสนอความคิดเห็น
ตนเองออกมา นักเรียนคนหนึ่งพูดว่า “สิ่งมีชีวิตมีความสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม ยกตัวอย่างบริเวณ
สนามฟุตบอลมีตั๊กแตนสีเขียว มีหญ้า มีแมลงวัน อาศัยอยู่ด้วยกัน และใช้สนามเป็นแหล่งที่อยู่อาศัย 
และมีลูก” ผู้วิจัยและนักเรียนร่วมกันสรุป ลงความคิดเห็นโดยการคิดไต่ตรองอย่างมีขั้นตอนว่า  
“ในแต่ละแหล่งที่อยู่จะพบกลุ่มสิ่งมีชีวิตแตกต่างกัน สิ่งมีชีวิตเหล่านั้นมีความสัมพันธ์กับ
สิ่งแวดล้อม เช่น เป็นแหล่งอาหารและที่อยู่อาศัย เช่นแหล่งที่อยู่ในน้ าจะมี น้ า ดินโคลน อากาศ 
แสงแดด ซึ่งมีความสัมพันธ์กับสิ่งมีชีวิตในแหล่งที่อยู่นั้นๆรวมกันเป็นระบบที่กลุ่มสิ่งมีชีวิตใน
แหล่งที่อยู่เดียวกันมีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน เรียกระบบในลักษณะนี้ว่า ระบบนิเวศ” และใน
กิจกรรมความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนเสนอผลการส ารวจว่า 
“สิ่งมีชีวิตที่ส ารวจพบกาฝากกับต้นไม้ใหญ่ บริเวณที่พบคือหน้าอาคารอนุบาล” นักเรียนได้อธิบาย
เพิ่มเติมว่า “กาฝากเป็นพืชที่อาศัยบนต้นไม้อ่ืนและเบียดเบียนต้นไม้อื่น โดยชอนไชรากเข้าไปดูดน้ า
เลี้ยงจากต้นไม้ที่อาศัยอยู่ จัดอยู่ในภาวะปรสิต สิ่งมีชีวิตที่ส ารวจพบอีกชนิดหน่ึงคือไลเคน หน้า
อาคารนราธิวาส และหน้าอาคารอนุบาล ซึ่งไลเคนเป็นสิ่งมีชีวิต 2 ชนิดที่อาศัยอยู่ร่วมกันคือ รากกับ
สาหร่าย สาหร่ายจะท าหน้าที่สร้างอาหาร โดยการสังเคราะห์ด้วยแสง ส่วนราจะให้ความชุ่มชื้นแก่
สาหร่าย จัดอยู่ในภาวะพึ่งพาอาศัยกัน และอีกชนิดหนึ่งคือเฟร์ินกับต้นไม้ใหญ่เฟิร์นเป็นต้นไม้ใหญ่
ที่อาศัยบนต้นไม้อ่ืน แต่ไม่เบียดเบียนต้นไม้อ่ืนเพียงแต่อาศัยร่มเงา และความชื้นในการมีชีวิต”   

 ขณะที่นักเรียนรายงาน ผู้วิจัยตั้งค าถามแทรก ให้นักเรียนกลุ่มอื่นตอบค าถามว่า “นอกนี้ยัง
มีสิ่งมีชีวิตชนิดอ่ืนหรือไม่ นอกเหนือจากที่เพื่อนรายงานไป” นักเรียนคนหน่ึงยกมือ แล้วพูดขึ้นว่า 
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“ดอกไม้กับผีเสื้อ” ครูให้นักเรียนอธิบายเพิ่มเติมนักเรียนนิ่งสักพักแล้วเหลือบไปมองเพื่อนท าการ
ปรึกษากันภายในกลุ่มและช่วยกันคิดหาค าตอบและพูดขึ้นมาว่า “ผีเสื้อได้ดูดน้ าหวานจากดอกไม้ 
ดอกไม้ได้รับการผสมเกสรจากผีเสื้อ ต่างฝ่ายต่างได้ประโยชน์ซึ่งกันและกัน อยู่ในภาวะพึ่งพา
อาศัย” จากนั้นครูและนักเรียนร่วมกันอภิปราย แสดงความคิดเห็นและอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับ
ประเด็นที่ศึกษาว่า “สิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยู่ร่วมกันจะมีความสัมพันธ์กันในรูปแบบต่างๆ” ครูให้
นักเรียนยกตัวอย่างสิ่งมีชีวิตที่มีความสัมพันธ์แบบพึ่งพาอาศัย ส่วนใหญ่นักเรียนแย่งกันตอบ 
นักเรียนจะมีการถามเพื่อนเพื่อความแน่ใจ สังเกตได้จากนักเรียนมองเพื่อนในขณะที่ตอบค าถาม  
  ผู้วิจัยกล่าวว่านอกจากนี้ยังมีภาวะการได้ประโยชน์ร่วมกัน บางชนิดได้ประโยชน์เพียง
อย่างเดียว โดยการอิงอาศัยสิ่งมีชีวิตอ่ืน ให้นักเรียนยกตัวอย่างภาวะอิงอาศัย พร้อมอธิบาย หลังจาก
นั้นนักเรียนยกมือพร้อมๆกัน นักเรียนที่ยกมือขึ้นก่อนตอบว่า “มีเฟิร์นกับต้นไม้ใหญ่ ” ครูถาม
ต่อไปอีกว่านอกจากนี้ยังมีสิ่งมีชีวิตอะไรอีกที่อยู่ในภาวะอิงอาศัย และให้นักเรียนอธิบาย
ความสัมพันธ์ นักเรียนอีกคนหนึ่งตอบขึ้นมาว่า “ปลาฉลามกับเหาฉลาม พร้อมอธิบายด้วยความ
มั่นใจว่า “เหาฉลามจะอาศัยติดอยู่กับปลาฉลามค่อยจับกินเศษอาหารใต้ท้องปลาฉลาม” ครูกล่าวชื่น
ชมนักเรียนว่า “โฮ้...นักเรียนห้องนี้สุดยอดจริงๆและปรบมือเป็นแรงเสริมให้กับนักเรียน” นักเรียน
รู้สึกภูมิใจ สังเกตได้จาก นักเรียนเดินอย่างภาคภูมิใจและยิ้มให้กับครู และครูให้นักเรียนอธิบาย
เพิ่มเติมเกี่ยวกับภาวะปรสิต นักเรียนส่วนใหญ่ช่วยกันตอบว่า “หมัดที่อยู่บนตัวสุนัข คือหมัดได้ดูด
เลือดจากสุนัข สุนัขจะผอมเป็นโรค” แต่มีนักเรียนบางส่วนไม่ตอบ สังเกตได้จากตอนผู้วิจัยตั้ง
ค าถาม  นักเรียนจะนิ่ง แต่สบตาครู พอครูถาม นักเรียนตอบค าถามผิดว่า “สิงโตล่าหมาป่า ซึ่งเป็น
ภาวะการล่าเหยื่อ” ซึ่งครูได้อธิบายเพิ่มเติมว่าการที่สิงโตล่าหมาป่าถืออยู่ในภาวะการล่าเหยื่อ ซึ่ง
ผู้วิจัยถามต่อไปอีกว่า “นอกจากสิงโตกับหมาป่าแล้ว ยังมีสิ่งมีชีวิตใดที่อยู่ในภาวะการล่าเหยื่อ” 
นักเรียนมีการคิดพักหนึ่งและตอบขึ้นมาว่า “แมวกินหนูค่ะ เสือกินวัวค่ะ เสือกินคนครับ” ครูกล่าว
ค าชื่นชมว่า “ใช่แล้วค่ะ นักเรียนเก่งมาก” จากนั้นครูได้ขยายความเพิ่มเติมว่า ภาวะการเล่าเหยื่อเป็น
การอยู่ร่วมกันของสิ่งมีชีวิตหนึ่งตกเป็นอาหารของชีวิตหนึ่ง ซึ่งสิ่งมีชีวิตล่าชีวิตอ่ืนเป็นอาหาร 
เรียกว่าผู้ล่า และชีวิตที่ต้องตกเป็นอาหารเรียกว่า เหยื่อและนอกจากนี้ยังมีภาวการณ์แข่งขัน ภาวะ
เป็นกลาง ภาวะการย่อยสลายอีกด้วย เมื่อครูอธิบายนักเรียนบางส่วนมีการจดบันทึกในสิ่งที่ครูพูด
ไปแต่ก็มีนักเรียนบางส่วนจดไม่ทันและไม่จดซึ่งส่วนใหญ่เป็นนักเรียนชาย  และในกิจกรรมเร่ือง
ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพ นักเรียนมีน าเสนอผลการทดลอง โดยการ
น าสวนขวดไปตั้งบริเวณที่มีแดดส่องถึง 2-3 วัน พบว่านักเรียนสังเกตเห็นละอองน้ าขึ้นภายในขวด 
นักเรียนบันทึกผล และตั้งทิ้งไว้ 1-2 สัปดาห์ พบว่าสวนขวดของบางกลุ่มยังสามารถด ารงชีวิต ซึ่ง
นักเรียนสามารถเชื่อมโยงให้ซึ่งที่นักเรียนศึกษาในใบความรู้ว่า พืชในสวนขวดถือเป็นระบบปิด 
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ดังนั้นพืชมีการหมุนเวียนของสารที่อยู่ในสวนขวด ท าให้พืชสามารถอยู่ได้ 1-2 สัปดาห์ ซึ่งผู้วิจัยตั้ง
ข้อสังเกตว่านักเรียนสามารถสร้างเชื่อมโยงความรู้ และสร้างความหมายได้ด้วยตนเอง  

  4. ขัน้ลงมือปฏิบัติ ในขั้นตอนนี้ช่วงแรกนักเรียนยังไม่สามารถตัดสินใจน าความรู้ไป
เชื่อมโยงกับสิ่งที่นักเรียนปฏิบัติเช่นในกิจกรรมแรกครูให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับกลุ่ม
สิ่งมีชีวิตในแต่ละแหล่งที่อยู่ทางอินเตอร์เน็ต โดยให้นักเรียนศึกษาและท าความเข้าใจเชื่อมโย
ความรู ้โดยครูตั้งประเด็นค าถามให้นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์ว่า “ในแต่ละแหล่งที่อยู่อาศัย ลักษณะ
ของสิ่งมีชีวิตจะเหมือนกันหรือแตกต่างกันอย่างไร เพราะอะไร” นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันระดม
ความคิดเชื่อมโยงความรู้ที่ได้สืบค้นคิดหาค าตอบ มีเพียงบางกลุ่มเท่านั้นที่นิ่งเฉยและเงียบไป 
นักเรียนที่คิดออกก็ตอบว่า “ในแต่ละบริเวณที่ส ารวจ จะพบสิ่งมีชีวิตที่แตกต่างกัน เช่นในสนาม
ฟุตบอล ก็จะพบสิ่งมีชีวิตพวกตั๊กแตนสีเขียว นก มด แต่บนต้นไม้พบนกท ารังบนต้นไม้ มดจ าวน
มาก แต่และบริเวณจะพบสิ่งมีชีวิตแตกต่างกัน” ผู้วิจัยตั้งค าถามต่อไปอีกว่า “สิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยู่
ร่วมกันในแหล่งที่อยู่เดียวกัน มีความสัมพันธ์กันหรือไม่ อย่างไร” นักเรียนส่วนใหญ่เงียบ แต่มี
นักเรียนบางกลุ่มที่พยายามจะตอบว่า “สิ่งมีชีวิตที่อยู่ด้วยกันจะมีความสัมพันธ์ นักเรียนพยายามจะ
ยกตัวอย่างว่าในน้ ามีปลาและสาหร่าย ปลาและสาหร่ายอาศัยในน้ าเป็นแหล่งที่อยู่ และแหล่งอาหาร 
นกอยู่บนต้นไม้ ต้นไม้เป็นแหล่งที่อยู่” ผู้วิจยัให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นว่าสิ่งมีชีวิตมี
ความสัมพันธ์กันอย่างไร และท าใบงานที่ 1 เร่ืองกลุ่มสิ่งมีชีวิตในแต่ละแหล่งที่อยู่ และนักเรียน
ร่วมกันท าการทดสอบย่อยเร่ือง กลุ่มสิ่งมีชีวิตในแต่ละแหล่งที่อยู่  

กิจกรรมเร่ืองความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ ครูใช้สถานการณ์เพื่อให้นักเรียน
เชื่อมโยงความรู้คือให้นักเรียนศึกษาใบความรู้เรื่องความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศเพื่อ
ตอบค าถามในใบกิจกรรมที่ก าหนดและให้นักเรียนท าแบบทดสอยย่อยเร่ืองความสัมพันธ์ของ
สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ จ านวน 10 ข้อ และในกิจกรรมเร่ืองความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับ
สิ่งแวดล้อมทางกายภาพ ผู้วิจัยให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลจากหนังสือเรียนวิทยาศาสตร์ เพื่อขยาย
ความเข้าใจว่าสิ่งมีชีวิตมีความสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพอย่างไร ยกตัวอย่างเช่น
สิ่งแวดล้อมทางกายภาพคือ น้ า อากาศ แร่ธาตุ มีความสัมพันธ์กับพืช สัตว์ที่อยู่อาศัยในบริเวณนั้น
เพื่อการด ารงชีวิต และให้นักเรียนท าใบงานเร่ืองความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อมทาง
กายภาพ นักเรียนร่วมกันอภิปราย แลกเปลี่ยนเรียนรู้ ในกลุ่มนักเรียนเก่งช่วยนักเรียนที่เรียนอ่อน 
ช่วยกันจ าแนกประเภทของข้อมูลและสรุปเป็นแผนภาพความคิดเกี่ยวกับปัจจัยที่ส าคัญในการ
ด ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตว่า มีน้ า แร่ธาตุ อากาศ ความชื้น ถือเป็นปัจจัยทางกายภาพที่ส าคัญในการ
ด ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต จากนั้นผู้วิจัยให้นักเรียนท าแบบทดสอบย่อยเร่ืองความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิต
กับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพ จ านวน 10 ข้อ นักเรียนส่วนใหญ่ตั้งใจท าแบบทดสอบและเคารพ
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กฎเกณฑ์ในการท าแบบทดสอบ ซึ่งในการเรียนรู้นักเรียนแต่ละคนอาจสร้างความรู้ความเข้าใจได้
ไม่เหมือนกันหรือไม่เท่ากัน ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับศักยภาพของแต่ละบุคคล นักเรียนบางคนเรียนรู้ได้เร็ว 
บางคนเรียนรู้ได้ช้า 
 ผลการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนตามขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวทฤษฎีสรรคนิยม ผู้วิจัยน าเสนอผลการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนตามขั้นตอนการ
จัดการเรียนตามแนวทฤษฎีสรรคนิยมดังนี้ 
  1.ขั้นกระตุ้นความสนใจ คือผู้วิจัยท าการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน พบว่า
นักเรียนมีความตั้งใจ กระตือรือร้นในการเรียนรู้ มีการอภิปรายแสดงความคิดเห็นของตนเอง โดย
ครูตั้งค าถามให้นักเรียนตอบเกี่ยวกับสิ่งมีชีวิตในแต่ละแหล่งที่อยู่ และพยายามสร้างบรรยากาศการ
เรียนแบบไม่ตึงเครียด ไม่เค้นให้นักเรียนตอบค่อยๆถามทีละค าถาม และให้ช่วยกันตอบเป็นกลุ่มได้ 
ตอบผิดถูกไม่ว่ากัน จึงท าให้นักเรียนรู้สึกผ่อนคลาย กล้าที่จะแสดงความคิดเห็นของตนออกมา 
ส่งผลให้นักเรียนสนุกสนานและเพลิดเพลินกับการเรียนมากยิ่งขึ้นยกตัวอย่างในกิจกรรมเร่ืองกลุ่ม
สิ่งมีชีวิตในแต่ละแหล่งที่อยู่ นักเรียนศึกษาแผนภาพระบบนิเวศที่มีสิ่งมีชีวิตอาศัยอยู่ กระตุ้นให้
นักเรียนเกิดความสนใจ และตั้งค าถามให้นักเรียนคิดหาค าตอบอยู่ตลอดเวลาว่าบริเวณใดใน
โรงเรียนน่าจะมีสิ่งมีชีวิตอาศัยอยู่ ส่งเสริมให้นักเรียนคิดอย่างไตร่ตรอง ถี่ถ้วนเป็นเหตุเป็นผล มี
ความกระตือรือร้น ตื่นเต้นในการเรียนรู้ และเกิดการจินตนาการตามที่ครูพูด นักเรียนมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการเรียนรู้ แต่ในกิจกรรมแรกนีน้ักเรียนส่วนใหญ่ไม่สามารถระบุปัญหาและสมมุติฐาน  
ครูต้องยกตัวอย่างสถานการณ์ขึ้นให้นักเรียนวิเคราะห์ระบุปัญหาในการศึกษาว่า “เช่นพืช
จ าเป็นต้องอาศัยปัจจัยอะไรบ้างในการเจริญเติบโต นักเรียนส่วนใหญ่นิ่งพักใหญ่ แล้วมีนักเรียนคน
หนึ่งพูดว่า “ปัจจัยในการเจริญเติบโตของพืชหรือค่ะ ก็มีพวกน้ า ปุ๋ย” นักเรียนนิ่งพักใหญ่ แล้วครูพูด
ขึ้นมาว่า ใครช่วยเพื่อนได้อีกบ้างค่ะ มีนักเรียนคนหนึ่งช่วย แล้วพูดว่า “อากาศเป็นไหมครู” ผู้วิจัย
กล่าวว่า “ใช่แล้วค่ะ ถูกต้อง” ครูและนักเรียนช่วยกันระบุปัญหาในการศึกษาว่า “ปัจจัยที่จ าเป็นต่อ
การเจริญเติบของพืช” ในการระบุปัญหาครูต้องยกตัวอย่างสถานการณ์ขึ้นบ่อยๆ เพื่อให้นักเรียนได้
ฝึกการต้ังปัญหา และสมมุติฐานได้ แต่นักเรียนส่วนใหญ่พยายามคิดหาค าตอบระบุปัญหา 
ยกตัวอย่างในกิจกรรมแรกตอนที่ครูวาดแผนผังบนกระดาน ให้นักเรียนระบุบริเวณที่มีสิ่งมีชีวิต
อาศัยอยู่ โดยครูตั้งค าถามให้นักเรียนตอบ นักเรียนให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี และมีส่วนร่วมใน
การตอบค าถาม กล้าแสดงความคิดเห็นและกล้าที่โต้ตอบกับครู มีการคิดระดมพลังสมองภายใน
กลุ่มและปรึกษากันก่อนตอบ และในการตอบค าถามส่วนใหญ่นักเรียนมีการแย่งกันตอบค าถาม 
และพูดเสียงดัง แต่ตอนหลังนักเรียนให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี โดยยกมือก่อนตอบ และพูดเสียงดัง 
ฟังชัด  
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2. ขั้นส ารวจเรียนรู้ คือในขั้นนี้ครูได้แทรกการฝึกกระบวนการคิดวิจารณญาณ คือการตั้ง
สมมุติฐาน ซึ่งในกิจกรรมแรกนักเรียนส่วนใหญ่ไม่สามารถตั้งสมมุติฐานในการส ารวจได้ สังเกต
จากนักเรียนจะนิ่งเงียบ ครูจึงต้องยกสถานการณ์เพื่อให้นักเรียนเห็นภาพ ซึ่งในกิจกรรมหลังๆ
นักเรียนเร่ิมตั้งสมมุติฐานได้เอง สังเกตได้จากที่นักเรียนมีการโต้ตอบ แสดงความคิดเห็นเมื่อครูถาม 
และในขั้นการส ารวจนี้นักเรียนส่วนใหญ่ดีใจ ตื่นเต้นที่ได้ท าการส ารวจนอกห้องเรียนโดยมีการ
เตรียมอุปกรณ์การเรียนอย่างพร้อมเพรียงลงมาเข้าแถวอย่างรวดเร็วและนั่งเป็นระเบียบและตั้งใจฟัง
ขั้นตอนที่ครูชี้แจงการท ากิจกรรมอย่างจริงจังและกระตือรือร้น ในระหว่างที่ครูชี้แจงนักเรียนมีการ
ซักถามข้อสงสัยเกี่ยวกับกิจกรรมเร่ืองกลุ่มสิ่งมีชีวิตแต่ละแหล่งที่อยู่ หลังจากนั้นนักเรียนส่งตัวแทน
บริเวณละ 2 คนออกส ารวจพื้นที่ที่ก าหนด ในขณะท าการส ารวจนักเรียนให้ความสนใจและตื่นเต้น
ในสิ่งที่ตนเองค้นพบ สังเกตได้จากที่นักเรียนเรียกเพื่อนมาดูและพูดคุยอย่างเสียงดังว่า “เฮ้ !!!  แก...
รีบมาดูเร็ว” จากนั้นนักเรียนเรียกครูมาดูเพื่อซักถามข้อสงสัย พร้อมทั้งจดบันทึกลงในใบบันทึก
กิจกรรม  

ผู้วิจัยพยายามเดินสังเกตและชี้แนะนักเรียนในแต่ละบริเวณ ซึ่งสังเกตเห็นนักเรียนท าการ
ส ารวจอย่างตั้งใจกระตือรือร้นและรู้สึกมีความสุขที่ครูพานักเรียนออกมาเรียนนอกห้องเรียน สังเกต
ได้จากสีหน้านักเรียนที่บ่งบอกถึงความดีใจ โดยการส่งยิ้มและหัวเราะออกมาดังๆ ในขณะท าการ
ส ารวจนักเรียนมีการตั้งค าถามเกี่ยวกับประเด็นที่ศึกษาว่า “ครูค่ะ ก้อนหิน กรวด ต้องบันทึกลงไป
ไหมค่ะ” ครูถามนักเรียนต่อไปอีกว่า “แล้ว กรวด ก้อนหิน จัดเป็นสิ่งใด ถือเป็นสิ่งแวดล้อมหรือไม่ 
และสิ่งแวดล้อมแบ่งเป็นกี่ประเภท” นักเรียนนิ่ง คิดพักหนึ่ง แล้วตอบขึ้นมาว่า “ก้อนหิน กรวด ถือ
เป็นสิ่งไม่มีชีวิต ดังนั้นต้องจดใช่ไหมค่ะ” ครูนิ่งไม่เฉลย แต่นักเรียนเห็นสีหน้าครูยิ้มมุมปาก แล้ว
ท าการจดบันทึกลงในใบกิจกรรมทันที  และจากการสังเกตนักเรียนระหว่างการส ารวจ นักเรียน
ส่วนใหญ่ยังขาดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เช่นการตั้งปัญหา การตั้งสมมุติฐาน และการ
สังเกต ท าให้การส ารวจของบางกลุ่มไม่ละเอียด เมื่อนักเรียนท าการส ารวจเสร็จแล้ว นักเรียนบาง
กลุ่มรวมตัวกันอย่างรวดเร็วทันใจ มีความกระตือรือร้นในการท ากิจกรรม มีความสุขในการท างาน
ร่วมกับที่มีการแบ่งหน้าที่การท างานอย่างชัดเจน ช่วยเหลือซึ่งกันและกันท าให้การท างานเป็นไป
ด้วยความเรียบร้อย นักเรียนรวมตัวกันได้อย่างรวดเร็ว แต่บางกลุ่มที่ไม่มีการวางแผนการท างาน
ขาดทักษะการท างานเป็นกลุ่ม รวมทั้งใช้เวลาในการส ารวจมากกว่าที่ก าหนดไว้ การส ารวจเป็นไป
อย่างล่าช้า ดังนั้นการรวมกลุ่มจึงล่าช้าไปด้วย 
 หลังจากที่ครูให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับกลุ่มสิ่งมีชีวิตในแต่ละแหล่งที่อยู่ในใบ
ความรู้ที่ 1 เร่ืองกลุ่มสิ่งมีชีวิตแต่ละแหล่งที่อยู่ และจากหนังสือเรียนวิทยาศาสตร์นั้น ครูให้นักเรียน
สรุปข้อมูลเกี่ยวกับความรู้ที่ตนเองได้ไปส ารวจในแต่ละพื้นที่ให้เพื่อนในกลุ่มฟัง โดยการ
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แลกเปลี่ยนความรู้ซึ่งกันและกัน นักเรียนที่เรียนเก่งพยามยามช่วยนักเรียนที่เรียนอ่อน นักเรียนที่
เรียนเก่งให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี เต็มใจอธิบายให้เพื่อนๆฟัง สังเกตได้จากที่ผู้วิจัยเดินไปตาม
กลุ่มต่างๆ นักเรียนพยายามแลกเปลี่ยนข้อมูลจากการส ารวจว่า “เราไปส ารวจบริเวณสระน้ าเจอ ปลา
ตัวเล็กๆ มีลูกน้ าด้วย แล้วแกล่ะเจออะไรบ้าง” นักเรียน A ถาม นักเรียน B พูดว่า “ของเราไปที่ลาน
สนบริเวณต้นไม้ใหญ่ เจอนกท ารังบนต้นไม้ มีมดด้วย มีก้อนหินด้วย” แต่มีเพียงบางกลุ่มที่ไม่แบ่ง
หน้าที่เท่านั้นที่ต่างคน ต่างท า ไม่ช่วยเหลือเพื่อนในกลุ่ม ซึ่งผู้วิจัยพยายามให้แรงเสริมกลุ่มนักเรียน
ที่ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน และแนะน ากลุ่มนักเรียนที่ไม่ช่วยเหลือกันว่า “การท างานให้ประสบ
ความส าเร็จนั้น เกิดจากการที่ทุกคนต้องร่วมมือกัน ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน”  

ผู้วิจัยได้ยกตัวอย่างการท างานของมดอีกครั้งว่า “ดูอย่างมดที่ครูได้พูดไปซิ มันตัวเล็กก็จริง 
แต่พอรวมตัวกันก็จะเกิดพลังมดขึ้นมาทันที ท าสิ่งใดก็ส าเร็จ ในที่นี้ก็เหมือนกับนักเรียนคนเดียวท า
อะไรสักอย่างมันยากล าบาก แต่ถ้านักเรียนท างานเป็นกลุ่มอะไรๆที่ว่ายาก ท าไมค่ะ” ผู้วิจัยถามกลับ 
นักเรียนตอบว่า “อะไรก็จะง่ายๆ” ผู้วิจัยให้นักเรียนคิดวิเคราะห์เองถึงข้อดี ข้อเสีย นักเรียนสามารถ
วิเคราะห์ คิดไต่ตรองได้ในระดับหนึ่ง สังเกตจากที่นักเรียนสามารถเชื่อมโยงเหตุผลที่ครูได้ยกมา
ข้างต้น เป็นการส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกคิดอย่างมีวิจารณญาณ ผู้วิจัยตั้งข้อสังเกตว่าหลังจากที่
นักเรียนได้ท างานเป็นกลุ่มหลายๆกิจกรรม นักเรียนมีทักษะการท างานเป็นกลุ่ม มีความเป็นผู้น า
มากขึ้น มีการปรึกษาหารือ โดยมีหัวหน้ากลุ่มเป็นผู้ชี้แจงเสมอ และแบ่งงานกันรับผิดชอบ มีการ
พูดคุยกันอย่างเสียงดัง สังเกตจากที่ผู้วิจัยเดินคอยอ านวยความสะดวกแก่นักเรียน นักเรียนพูดคุย 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างเพื่อนในกลุ่ม และช่วยกันพิจารณาข้อมูลส าหรับใช้ตอบค าถาม 
ผู้วิจัยได้เห็นว่านักเรียนมีการพัฒนาทางด้านความคิดและพฤติกรรมที่ดีขึ้น เช่นนักเรียนบางคนจาก
ที่ไม่เคยแสดงความคิดเห็น พอกิจกรรมหลังๆ นักเรียนสามารถที่จะพูด อธิบายให้เพื่อนๆฟัง กล้า
พูดและตัดสินใจในการตอบค าถามและแลกเปลี่ยนความคิดด้วยความมั่นใจ นักเรียนสามารถ
น าเสนอข้อมูลในกลุ่มและตอบค าถามให้เพื่อนในกลุ่ม สังเกตได้จากที่นักเรียนมีการจดบันทึกในสิ่ง
ที่ครูอธิบายเพิ่มเติม และได้ขยายอธิบายให้เพื่อนต่อ ส่งผลให้นักเรียนเรียนรู้อย่างมีความสุข 
 3. ขั้นน าเสนอการอธิบายและข้อค้นพบ คือเมื่อนักเรียนท าการส ารวจในแต่ละบริเวณที่
ก าหนดแล้ว แต่ละกลุ่มรวบรวมข้อมูลที่ค้นพบเกี่ยวกลุ่มสิ่งมีชีวิตในแต่ละแหล่งที่อยู่ ครูให้นักเรียน
เลือกตัวแทนกลุ่มออกมาน าเสนอ อภิปรายหน้าชั้นเรียน ในกิจกรรมแรกๆ นักเรียนบางกลุ่มมีการ
ถกเถียงหรือเกี่ยง ในการเลือกตัวแทนน าเสนอ ผู้วิจัยจึงแนะน าและพูดกับนักเรียนว่า “นักเรียนไม่
ต้องตื่นเต้น เล่าในสิ่งที่ตนเองไปเจอมาให้เพื่อนได้ฟัง ว่าไปพบเจออะไรบ้าง อย่างไร” จึงท าให้
นักเรียนไม่เครียด ไม่เขินในการน าเสนอ สังเกตได้จากหลังจากที่ครูพูดเสร็จ นักเรียนรีบ
ปรึกษาหารือกันภายในกลุ่ม และส่งตัวแทนออกมาอภิปราย นักเรียนส่วนใหญ่ยังขาดทักษะในการ
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น าเสนอ นักเรียนจะใช้วิธีการอ่านตามที่บันทึกลงในใบบันทึกกิจกรรม ดังนั้นการน าเสนอยังไม่เป็น
ธรรมชาติ รวมทั้งยังขาดบุคลิกภาพในการน าเสนอที่ดี สังเกตได้จากการที่นักเรียนน าเสนอใน
กิจกรรมแรก นักเรียนบางคนน าเสนอและหัวเราะพลาง ขาดความมั่นใจในตัวเอง สังเกตได้จาก
น้ าเสียงเพราะน าเสนอด้วยน้ าเสียงที่เบา แต่มีบางกลุ่มน าเสนอได้ดี พูดด้วยความมั่นใจ มีบุคลิกภาพ
ที่ดีในการน าเสนอ แต่ยังอ่านตามที่บันทึกตามใบบันทึกกิจกรรมอยู่ และผู้ที่น าเสนอส่วนใหญ่เป็น
หัวหน้ากลุ่ม ในระหว่างที่นักเรียนน าเสนอข้อค้นพบ ครูใช้ค าถามกระตุ้นเพื่อให้นักเรียนน าเสนอ
ข้อมูลอย่างชัดเจนยิ่งขึ้นว่า “นักเรียนเห็นสิ่งมีชีวิตชนิดเดียวกันในทุกที่ที่ส ารวจหรือไม่ (ไม่) 
สิ่งมีชีวิตที่พบส่วนใหญ่เป็นพืชหรือสัตว์ (พืช) นักเรียนคิดว่าน่าจะเรียกบริเวณที่กลุ่มสิ่งมีชีวิตอาศัย
อยู่ว่าอะไร (แหล่งที่อยู่) กลุ่มสิ่งมีชีวิตอะไรบ้างที่พบในแหล่งที่อยู่ที่นักเรียนส ารวจ (บริเวณ
สวนหย่อม พบมด ปลา ลูกอ๊อด ลูกน้ า)” ในกิจกรรมแรกนักเรียนภายในและนอกกลุ่มไม่ค่อยถาม 
ผู้วิจัยเลยตั้งข้อสังเกตว่า เนื่องจากนักเรียนชั้นประถมศึกษา 6/6 เป็นนักเรียนที่เรียนอยู่ในเกณฑ์ดี มี
ภาวะการแข่งขันกันในการเรียนสูง ดังนั้นนักเรียนจะกระท าสิ่งใด จึงต้องมีเงื่อนไข ข้อแลกเปลี่ยน
ในการท ากิจกรรม เช่นการให้คะแนนเสริม เพื่อเป็นแรงเสริมให้กับนักเรียนช่วยกันตอบค าถาม 
หลังจากกิจกรรมแรกผ่านไป นักเรียนเร่ิมมีการซักถามมากขึ้น จนกระทั่งแย่งกันถาม จนครูต้อง
ตักเตือน 
  ในกิจกรรมความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิต นักเรียนน าเสนอได้อย่างมั่นใจยิ่งขึ้น กล้าที่จะ
พูด แสดงความคิดเห็น และถกเถียงโต้แย้ง เร่ิมมีการผลัดเปลี่ยนผู้ที่น าเสนอมิใช่แต่หัวหน้าแต่ยังมี
บางกลุ่มที่หัวหน้ายังคงเป็นผู้น าเสนอ การน าเสนอส่วนใหญ่ยังคงอ่านตามกระดาษมากกว่าการ
อธิบายอภิปรายให้เพื่อนฟัง ซึ่งในขณะน าเสนอครูมีการซักถามผู้ที่น าเสนอและเปิดโอกาสให้
สมาชิกภายในกลุ่มตอบแทนได้ ในกรณีที่ผู้น าเสนอตอบไม่ได้และเปิดโอกาสให้กลุ่มอื่นถาม
ค าถามกลุ่มที่น าเสนอซึ่งในกิจกรรมแรกนักเรียนภายในและนอกกลุ่มไม่ค่อยถาม แต่พอครูพูดว่า 
“ใครที่ตอบและตั้งค าถาม ครูจะมีคะแนนให้” พอหลังจากนั้นกิจกรรมถัดมานักเรียนช่วยกันตอบ
และตั้งค าถาม โดยที่ผู้วิจัยให้คะแนนเป็นแรงเสริม ท าให้นักเรียนแย่งแข่งขันกันตอบค าถาม โดย
มองไม่ทันว่าใครยกมือก่อน และนักเรียนเร่ิมมีส่วนร่วมในการอภิปราย แสดงความคิดเห็นและ
อธิบายเพิ่มเติมว่าสิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยู่รวมกันจะมีความสัมพันธ์กันในรูปแบบต่างๆ ครูให้นักเรียน
ยกตัวอย่างสิ่งมีชีวิตที่มีความสัมพันธ์แบบพึ่งพาอาศัย นักเรียนแย่งกันตอบและชื่นชมโดยการ
ปรบมือซึ่งท าให้นักเรียนจะรู้สึกภาคภูมิใจในตนเอง ผู้วิจัยสังเกตได้จากการที่นักเรียนเดินอย่าง
ภาคภูมิใจและส่งยิ้มให้กับครูและเพื่อน  

ในการน าเสนอนักเรียนสามารถน าเสนอและอภิปรายได้ดีขึ้น สามารถแสวงหาความรู้ด้วย
ตนเองจากกิจกรรมการเรียนรู้ สรุปสิ่งที่นักเรียนได้เรียนรู้ได้เอง รวมทั้งสามารถตระหนักว่าถ้าหาก
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มีสิ่งมีชีวิตบางชนิดได้รับสารพิษหรือสูญพันธุ์ไปจะเกิดผลต่อโซ่อาหารและสายใยอาหารของ
สิ่งมีชีวิตอย่างไร ครูทิ้งช่วงเวลาให้นักเรียนคิดกันภายในกลุ่ม ซึ่งนักเรียนจะนิ่งเงียบ ผู้วิจัยต้อง
เชื่อมโยงความรู้ให้นักเรียนมองเห็นภาพ จนนักเรียนสามารถตอบถึงผลกระทบที่จะเกิดขึ้นในระบบ
นิเวศว่า “ท าให้สัตว์ในโซ่อาหารและสายใยอาหารไม่มีอาหารกิน สืบพันธุ์ไม่ได้และท าให้ระบบ
นิเวศเสียสมดุล” ครูถามต่อไปอีกว่า “นักเรียนจะมีวิธีการป้องกันไม่ให้เกิดเหตุการณ์อย่างนี้
อย่างไร” นักเรียนนิ่งคิดปรึกษาภายในกลุ่ม  พร้อมกับตอบว่า “ไม่ตัดไม้ท าลายป่าที่เป็นที่อยู่ครับครู  
ไม่จับปลาในฤดูวางไข่ค่ะ” ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปว่าให้เร่ิมต้นด้วยการร่วมกันอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ และสัตว์ในท้องถิ่น ไม่ล่าสัตว์ที่หายาก ไม่ตัดไม้ท าลายป่า ซึ่งนักเรียนสามารถ
สร้างความหมายหรือความรู้ใหม่เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยอาศัยการบูรณาการระหว่างความรู้
เดิมที่มีอยู่ก่อนแล้วกับประสบการณ์เชิงสัมผัสที่ได้รับ เพื่อสนับสนุนและปรับปรุงให้เกิด
ประสบการณ์หรือความรู้ใหม่ และนักเรียนสามารถเชื่อมโยงวิธีการเรียนรู้ในเน้ือหาวิชากับชีวิตจริง
ได้ 
 4. ขั้นลงมือปฏิบัติ คือในขั้นตอนนี้นักเรียนให้ความร่วมมือในการท ากิจกรรม และมีความ
ตื่นเต้นและสนุกสนานในกิจกรรมที่ท าคือให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับกลุ่มสิ่งมีชีวิตในแต่ละ
แหล่งที่อยู่ และข้อมูลเกี่ยวกับความหมายของกลุ่มสิ่งมีชีวิต แหล่งที่อยู่และระบบนิเวศ นักเรียน
ตื่นเต้นที่ได้สืบค้นข้อมูลในห้องคอมพิวเตอร์ โดยครูแจกกระดาษให้นักเรียนบันทึกลงไปใน
กระดาษ ก่อนให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลครูประเด็นค าถามให้นักเรียนท าการวิเคราะห์ว่าในแต่ละ
แหล่งที่อยู่ลักษณะของสิ่งมีชีวิตจะเหมือนกันหรือแตกต่างกันอย่างไร เพราะอะไร นักเรียนแต่ละ
กลุ่มช่วยกันคิด มีเพียงบางกลุ่มเท่านั้นที่นิ่งเฉยและเงียบไป ในการสืบค้นข้อมูลบางกลุ่มมีการ
วางแผนแบ่งหน้าที่ภายในกลุ่มว่าคนใดท าหน้าที่หาข้อมูล คนใดท าหน้าที่ท าหน้าที่จดบันทึก 
หลังจากให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลครูให้นักเรียนท าใบงาน และท าแบบทดสอบย่อย  

นอกจากนี้ในกิจกรรมการเรียนรู้นักเรียนบางคนสร้างสรรค์ชิ้นงานได้อย่างสวยงาม ถูกต้อง
และมีความคิดสร้างสรรค์ เช่นการเขียนแผนผังความคิด นักเรียนส่วนใหญ่สามารถสร้างความคิด
รวบยอดเกี่ยวกับเนื้อหาที่เรียนได้เป็นอย่างดี แต่มีนักเรียนบางคนสามารถเรียนรู้หรือมีความรู้ความ
เข้าใจที่ถูกต้องเพียงบางส่วนทั้งนี้อาจเน่ืองมาจากนักเรียนบางส่วนไม่ตั้งใจซึ่งส่วนมากเป็นนักเรียน
ชายชอบเล่นกันภายในห้อง จนครูต้องตักเตือน ส่งผลให้นักเรียนไม่เข้าใจในกิจกรรมเลยส่งชื้นงาน
เลยเวลาที่ก าหนด แต่พอกิจกรรมหลังๆ นักเรียนมีความพยายามและตั้งใจเรียนมากขึ้นสังเกตได้จาก
นักเรียนส่งชิ้นงานตามเวลาที่ก าหนดและมีส่วนร่วมในกิจกรรม ไม่คุยและเล่นภายเวลาเรียน 
สามารถแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ตอบค าถามอธิบายให้เพื่อนฟังได้ และช่วยเหลือเพื่อนในกลุ่มได้ 
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หลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีสรรคนิยมแล้ว ผู้วิจัยได้ท าการสัมภาษณ์
และแสดงความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีสรรคนิยม 

 ผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูลทั้งหมดจากการสัมภาษณ์และให้นักเรียนแสดงความคิดเห็น สรุป
ได้ว่าการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีสรรคนิยม ท าให้นักเรียนมีความตั้งใจ กระตือรือร้นในการ
เรียนรู้ ร่วมทั้งส่งเสริมให้นักเรียนค้นหาความรู้ด้วยตนเองจากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ เช่นบริเวณ
โรงเรียน ห้องสมุด อินเตอร์เน็ต นักเรียนได้เรียนรู้จากนอกห้องเรียนจากที่เคยเรียนแต่ในห้องเรียน 
ท าให้นักเรียนได้จับต้องของจริง และได้เรียนรู้พร้อมกับเพื่อนๆ ยอมรับความแตกต่างระหว่าง
บุคคล รู้จักช่วยเหลือซึ่งกันและกัน และสามารถแสดงความคิดเห็นของตนเอง อภิปราย แลกเปลี่ยน
ความรูแ้ละเสริมความรู้เพิ่มเติมเกี่ยวกับบทเรียนให้เพื่อนๆและครูได้ฟัง นอกจากนี้นักเรียนชอบให้
มีการถาม-ตอบ นักเรียนสนุกสนาน ต่ืนเต้น เพลิดเพลินไปกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ท าให้เกิด
การเรียนรู้อย่างมีความสุข ดังความคิดเห็นของนักเรียนต่อไปนี้ 

 
“…สนุกสนานที่มีการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีสรรคนิยม และได้มีการท างานกับ

เพื่อนๆ ชอบประทับใจเพราะว่ามีการส ารวจและมีการหาความรู้ด้วยตนเองเช่น จากอินเตอร์เน็ต 
หนังสือ เป็นต้น...” 

                              (เด็กชายภานุวัฒน์, 26 พฤษภาคม 2554) 
 

 

 “…รู้สึกสนุกสนานในการส ารวจสิ่งต่างๆรอบโรงเรียนเป็นกลุ่มและได้แชร์ความรู้ซึ่งกัน
และกันหลายๆกลุ่ม ชอบกิจกรรมการส ารวจสิ่งแวดล้อมรอบๆโรงเรียนแบะกิจกรรมตอบแล้วได้
คะแนน…” 
                                     (เด็กหญิงชนิตา, 26 พฤษภาคม 2554) 
 
 

 “…รู้สึกมีความสุขเวลาครูจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีสรรคนิยมเพราะว่าจะได้ร่วมตอบ
ค าถามและท ากิจกรรมต่างๆกับเพื่อน ชอบและประทับใจการส ารวจสิ่งแวดล้อมในโรงเรียน เพราะ
จะได้รู้สิ่งแวดล้อมภายนอกและได้เรียนรู้ข้อมูลเพิ่มเติมนอกห้องเรียน...” 
                                        (เด็กหญิงนูรฟาเรีย, 26 พฤษภาคม 2554) 
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“…รู้สึกสนุกที่ได้เรียนกับครูกีฟละห์ ได้เน้ือหามากมายในการเรียน และมีความคิด
สร้างสรรค์ในการท างานกับเพื่อนฝูง สนุกที่ได้เรียนกับครูกีฟละห์ ท าให้ไม่เคร่งครัดในการเรียน
และไม่เครียดในการท างาน...” 
                                             (เด็กหญิงเวธกา, 1 มิถุนายน 2554) 
 

 “…รู้สึกพอใจ คุณครูสอนดี ครูให้ค าแนะน านักเรียนและให้เขียนสรุปทบทวนบทเรียน 
ประทับใจ เพราะคุณครูให้ค าแนะน าดี ให้ท าในกระดาษโดยที่ไม่เสียเงิน...” 
                                           (เด็กหญิงสิรินรัตน์, 1 มิถุนายน 2554) 
 
 

“…สนุกสนาน เพราะได้ท างานเป็นกลุ่มและได้ความรู้เกี่ยวกับวิชาวิทยาศาสตร์ และได้
ออกไปอธิบายหน้าชั้นท าให้กล้าแสดงออก ชอบตอนไปท างานที่ห้องคอม เพราะได้ฝึกใช้
คอมพิวเตอร์และค้นหาข้อมูลต่างๆและได้ร่วมกันท างานกับเพื่อนๆ...” 
                                             (เด็กชายวันอัสลัน, 1 มิถุนายน 2554) 
 
 

“…รู้สึกประทับใจในการสอนของคุณครู คุณครูสอนสนุก แต่มีบ้างบางเร่ืองที่ยังไม่ค่อย
เข้าใจ ประทับใจกิจกรรมที่ออกนอกห้องเรียนพาส ารวจกลุ่มสิ่งมีชีวิต...” 
                                       (เด็กหญิงประภาภรณ์ , 1 มิถุนายน 2554) 
 
 

“…รู้สึกว่าได้ความรู้เพิ่มเติมหลายอย่าง ชอบตอนที่คุณครูให้นักเรียนค้นหาข้อมูลทาง 
Internet (google) เกี่ยวกับวิชาวิทยาศาสตร์...” 
                                                (เด็กหญิงอริสา, 15 มิถุนายน 2554) 
 
 

“…รู้สึกว่าการเรียนรู้ของครูตามแนวทฤษฎีสรรคนิยมนี้ ท าให้เรารู้สึกสนุกและเพลิดเพลิน
กับการเรียนและท าให้เด็กๆเข้าใจและจดจ าเนื้อหาหรือบทเรียนได้เป็นอย่างดียิ่งขึ้น ชอบในกิจกรรม
หรือขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ของครูตามแนวทฤษฎีสรรคนิยมยกตัวอย่าง เช่นการที่คุณครูให้
นักเรียนเรียนรู้ในหนังสือ การทดลอง ใบความรู้และในอินเตอร์เน็ต ควบคู่ไปกับการที่ครูอธิบายไป
ด้วย ท าให้นักเรียนเข้าใจเน้ือหาในการเรียนมากขึ้นและท าให้สนุก เพลิดเพลินไปกับการเรียน...” 
                                                (เด็กหญิงสิริธร, 15 มิถุนายน 2554) 
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“…รู้สึกดี มีความรู้มากขึ้น ได้รู้หลายอย่าง ได้รู้ว่าสวนขวดก็เหมือนกับโลกมีวัฏจักรต่างๆ 
ชอบตอนที่ท าสวนขวด เพราะได้รู้จ าลองเหมือนโลกที่มีวัฎจักรต่างๆที่เหมือนกัน...” 
                                                 (เด็กชายพศวัต, 15 มิถุนายน 2554) 
 
 

“…สนุก ที่ได้ท างานเป็นกลุ่มและส ารวจสิ่งมีชีวิตรอบๆโรงเรียน ประทับใจตรงที่ได้ไป
ส ารวจงานต่างๆ เป็นกลุ่ม...” 
                                              (เด็กหญิงโซเฟีย, 15 มิถุนายน 2554) 
 
2. ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ว. 16101 เร่ืองสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/6 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีสรรคนิยม ดังตาราง 5 
 

ตาราง 5 ค่าสถิติทดสอบทีแบบกลุ่มเดียว ของคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

ทดสอบ N X  S.D. t-value 
ก่อนเรียน 45 22.91 4.20  

    13.46** 
หลังเรียน 45 29.16 4.02  

** p < .01 
 จากตาราง 5 พบว่า ก่อนการจัดการเรียนรู้นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 22.91 คะแนน หลัง
การจัดการเรียนรู้นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 29.16 คะแนน ดังนั้นแสดงให้เห็นว่าคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลังเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎี
สรรคนิยม สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานของการ
วิจัยที่ตั้งไว้ 
 
 

3. ผลการศึกษาความสามารถในการคิดวิจารณญาณ 
 
 

ความสามารถในการคิดวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/6 ก่อนและหลัง
การจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีสรรคนิยม ดังตาราง 6 
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ตาราง 6 ค่าสถิติทดสอบทีแบบกลุ่มเดียว ของคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิดวิจารณญาณ 
 
 

ทดสอบ N X  S.D. t-value 
ก่อนเรียน 45 19.67 2.5  

    9.26** 
หลังเรียน 45 22.01 2.17  

** p < .01 
 จากตาราง 6 พบว่า ก่อนการจัดการเรียนรู้นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 19.67 คะแนน หลัง
การจัดการเรียนรู้นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 22.01 คะแนน ดังนั้นแสดงให้เห็นว่าคะแนน
ความสามารถในการคิดวิจารณญาณหลังเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎี
สรรคนิยม สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .01 ซึง่เป็นไปตามสมมติฐานของการวิจัยที่ตั้ง
ไว้ 
 

คะแนนความสามารถในการคิดวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/6 จ าแนก
เป็นรายด้าน ดังตาราง 7 
 

ตาราง 7 คะแนนความสามารถในการคิดวิจารณญาณ เป็นรายด้าน 
 
 

ด้านการคิดวิจารณญาณ คะแนนเต็ม 
คะแนนเฉลี่ย
ก่อนเรียน 

คะแนนเฉลี่ย
หลังเรียน 

ผลต่าง 

1. ด้านการสรุปอ้างอิง 6 4.89 5.44 0.55 
2. ด้านการอุปนัย 6 2.62 2.82 0.2 
3. ด้านการนิรนัย 6 4.18 4.87 0.69 
4. ด้านการตีความ 6 3.60 4.18 0.58 
5. ด้านการประเมินข้อโต้แย้ง 6 4.40 4.71 0.31 

รวม 30 19.69 22.02 2.33 
 

จากตาราง 7 พบว่า คะแนนการคิดวิจารณญาณด้านการสรุปอ้างอิงมีคะแนนเฉลี่ยสูงที่สุด 
คือมีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน 4.89 คะแนน คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน 5.44 มีผลต่างเท่ากับ 0.55 และ
คะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณด้านการอุปนัยมีคะแนนเฉลี่ยน้อยที่สุด คือมีคะแนนเฉลี่ยก่อน
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เรียน 2.62 คะแนน คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน 2.82 มีผลต่างเท่ากับ 0.2 ในด้านการนิรนัยมีคะแนนเฉลี่ย
ก่อนเรียนและคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 4.18 และ 4.87 ตามลดับ โดยมีผลต่างสูงสุดคือ เท่ากับ 
0.69 ดังนั้นแสดงให้เห็นว่าคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนในทุกๆด้าน 
 
4. ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีสรรคนิยม 
     จากการศึกษาความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีสรรคนิยม ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6/6 มีดังนี้ 
 

       4.1 จ านวนและร้อยละของนักเรียนที่มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีสรรค
นิยม ดังตาราง 8 
 

ตาราง 8 จ านวนและร้อยละของนักเรียนที่มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีสรรค
นิยม 
 

ระดับความพึงพอใจ จ านวน (คน) ร้อยละ 
มากที่สุด 11 24.44 
มาก 31 68.89 

ปานกลาง 3 6.67 
น้อย - - 

น้อยที่สุด - - 
รวม 45 100 

 
จากตาราง 8 พบว่านกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ในระดับมากที่สุด คิดเป็น

ร้อยละ 24.44 นักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมาก คิดเป็นร้อยละ 68.89  และนักเรียนมีความพึง
พอใจในระดับปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 6.67 และไม่พบนักเรียนที่มีความพึงพอใจต่อการจัดการ
เรียนรู้ตามแนวทฤษฎีสรรคนิยมอยู่ในระดับน้อยและน้อยที่สุด 
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    4.2 ระดับความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีสรรคนิยมเป็นรายด้าน 
ดังตาราง 9 
 

ตาราง 9 ค่าเฉลี่ย ( X ) ระดับความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีสรรคนิยมเป็นราย
ด้าน 
 

องค์ประกอบด้าน X  S.D. ระดับความพึงพอใจ 
บทบาทครูผู้สอน 4.25 0.70 มาก 
บทบาทนักเรียน 4.17 0.72 มาก 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4.29 0.69 มาก 
รวม 4.23 0.70 มาก 

 
จากตาราง 9 แสดงให้เห็นว่านักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/6 มีความพึงพอใจต่อการ

จัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีสรรคนิยมในระดับมากทั้ง 3 ด้านคือบทบาทครูผู้สอน บทบาทนักเรียน 
และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งมีค่าเฉลี่ย 4.25 4.17 และ 4.29 ตามล าดับ โดยมีความพึงพอใจต่อ
การจัดการเรียนรู้ในด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มากที่สุด รองลงมาคือด้านบทบาทครูผู้สอน 
 

    4.3 ระดับความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีสรรคนิยมในแต่ละ 
รายการ ดังตาราง 10 
 

ตาราง 10 ระดับความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีสรรคนิยมในแต่ละ 
รายการ 

 
 

ข้อความ X  S.D. 
ระดับความ

พึงพอใจ 

ด้านบทบาทครูผู้สอน    
1. การแจ้งจุดประสงค์บทเรียนให้แก่นักเรียน 4.18 0.65 มาก 
2. การส ารวจความรู้เดิมของนักเรียน 4.27 0.69 มาก 

3. การใช้ค าถามกระตุ้นให้นักเรียนค้นหาค าตอบด้วยตนเอง 4.33 0.67 มาก 

4. การทิ้งช่วงเวลาให้นักเรียนคิดตอบค าถาม 4.04 0.70 มาก 

5. การส่งเสริมให้นักเรียนคิดและแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง 4.36 0.71 มาก 
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ตาราง 10 (ต่อ) 
 

ข้อความ X  S.D. 
ระดับความ

พึงพอใจ 

ด้านบทบาทครูผู้สอน    
6. การกระตุ้นให้นักเรียนคิด และน าความรู้มาแก้ปัญหา 4.38 0.65 มาก 

7. การเปิดโอกาสให้นักเรียน ซักถามและแสดงความคิดเห็น 4.47 0.69 มาก 

8. การแนะน าแหล่งค้นคว้าหาความรู้เพิ่มเติม 4.18 0.77 มาก 

9. การส่งเสริมให้นักเรียนมีปฎิสัมพันธ์กับกลุ่มเพื่อน 4.04 0.77 มาก 

10. การประเมินผลการเรียนรู้จากผลงานของนักเรียน 4.24 0.71 มาก 

ด้านบทบาทของนักเรียน    
11. การปฏิบัติกิจกรรมตามความชอบและความสนใจของ
ตนเอง 

4.02 0.54 มาก 

12. การใช้ทักษะการสังเกต ทักษะการคิดวิเคราะห์ในการร่วม
กิจกรรมการเรียนรู้ 

4.33 0.64 
 

มาก 

13. การมีอิสระในการแสดงความคิดเห็น 4.53 0.66 มากที่สุด 
14. การเขียนบันทึกผลการสังเกตในกิจกรรมการเรียนรู้ 4.36 0.68 มาก 

15. การอภิปรายความรู้กับเพื่อนและครูในชั้นเรียน 4.16 0.77 มาก 

16. การสืบค้นข้อมูลจากห้องสมุด อินเตอร์เน็ตหรือแหล่ง
เรียนรู้อ่ืนๆ 

4.18 0.89 มาก 

17. การให้ความช่วยเหลือซึ่งกันและกันในการท างานกลุ่ม 4.09 0.82 มาก 
18. การวางแผนค้นคว้าหาค าตอบด้วยตนเอง 4.07 0.72 มาก 
19. การน าความรู้มาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 4.02 0.70 มาก 
20. การมีส่วนในการประเมินผลงานของตนเอง 3.93 0.75 มาก 
ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้    
21. นักเรียนได้เรียนรู้จากสิ่งที่เป็นจริง เช่นการส ารวจในบริเวณ
โรงเรียน เป็นต้น 

4.78 0.42 มากที่สุด 

22. นักเรียนมีการท างานร่วมกันเป็นทีม 4.29 0.79 มาก 
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ตาราง 10 (ต่อ) 
 

ข้อความ X  S.D. 
ระดับความ

พึงพอใจ 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้    
23. นักเรียนได้ใฝ่รู้แสวงหาความรู้ด้วยตนเองและสร้างความรู้
ได้ด้วยตนเอง 

4.29 0.72 มาก 

24. นักเรียนแสดงความรู้ความสามารถตามความสนใจและ
ความถนัดของแต่ละคน 

4.16 0.73 มาก 

25. นักเรียนได้ฝึกการตอบค าถาม การต้ังค าถามจากการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ 

4.20 0.72 มาก 

26. นักเรียนได้ฝึกทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 4.36 0.71 มาก 

27. นักเรียนมีการคิดวิเคราะห์ และแก้ปัญหา 4.22 0.63 มาก 

28. นักเรียนได้ฝึกทักษะทางสังคมได้ร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ระหว่างเพื่อน และครู 

4.04 0.70 มาก 

29. สร้างให้นักเรียนมีความรับผิดชอบต่อตนเองและส่วนรวม 4.36 0.68 มาก 

30. กระตุ้นให้นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์ได้ในเวลาเดียวกัน 4.24 0.77 มาก 

 

รวมเฉลี่ย 4.23 0.70 มาก 
 

จากตาราง 10 ผลจากการวัดความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีสรรคนิยม 
จากคะแนนเฉลี่ย พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับมาก โดยคะแนนที่ 
ได้จากการท าแบบวัดความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนมีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.23 
นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้เพียง 2 ระดับคือมีความพึงพอใจในระดับมากที่สุดกับ
มีความพึงพอใจในระดับมาก ความพึงพอใจในระดับมากที่สุดมีเพียง 2 ข้อ คือ การมีอิสระในการ
แสดงความคิดเห็น กับนักเรียนได้เรียนรู้จากสิ่งที่เป็นจริง เช่นการส ารวจในบริเวณ ซึ่งมีคะแนน
เฉลี่ย 4.53 และ 4.78 ตามล าดับ นอกนั้นมีความพึงพอใจในระดับมาก ข้อที่นักเรียนมีความพึงพอใจ
อยู่ในระดับมากอันดับแรกได้แก่ การเปิดโอกาสให้นักเรียน ซักถามและแสดงความคดิเห็น ซึ่งมี
คะแนนเฉลี่ย 4.47 รองลงมาคือ การกระตุ้นให้นักเรียนคิด และน าความรู้มาแก้ปัญหา มีคะแนน
เฉลี่ย 4.38 และไม่พบข้อที่นักเรียนมีความพึงพอใจในระดับปานกลาง ต่ า และต่ าที่สุด 
 


