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บทที่ 5 
 

การอภปิรายผลการวิจัย 
 

  การศึกษาในครั้งน้ี ผูวิจัยไดศึกษาผลของรูปแบบการเรียนการสอนแบบวัฏจักรการ
เรียนรู 7 ข้ัน (7E) ตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถในการแกปญหา และเจตคติตอการเรียน
วิชาเคมีของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 ในสังคมพหุวัฒนธรรม  สรุปสาระสําคัญของการวิจัยไดดังน้ี
    
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 
  1.  เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในรายวิชาเคมีหลังการเรียนของนักเรียนใน
สังคมพหุวัฒนธรรมโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน (7E)  
  2.  เพื่อศึกษาความสามารถในการแกปญหาหลังการเรียนของนักเรียนในสังคมพหุ
วัฒนธรรมที่เรียนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน (7E)  
  3.  เพื่อเปรียบเทียบเจตคติตอการเรียนวิชาเคมีกอนและหลังเรียนของนักเรียนใน
สังคมพหุวัฒนธรรม โดยใชรูปแบบการเรียนการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน (7E)  
 
สมมติฐานการวิจัย 
 
  1.  นักเรียนที่เรียนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน 
(7E) มีคะแนนเฉลี่ยรอยละของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเคมีหลังเรียนสูงกวารอยละ 70 
  2.  นักเรียนที่เรียนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน 
(7E) มีคะแนนเฉลี่ยรอยละของความสามารถในการแกปญหาหลังการเรียนสูงกวารอยละ 70 
  3.  นักเรียนที่เรียนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน 
(7E) มีเจตคติตอการเรียนเคมีหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 
  1.  กลุมตัวอยาง 
  กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา 2555 
โรงเรียนศาสนูปถัมภ อําเภอเมือง จังหวัดปตตานี จํานวน 1 หองเรียน นักเรียนรวม 43 คน ซึ่งไดมา
จากการเลือกกลุมที่ศึกษาแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
 
  2.  ตัวแปรที่ศึกษาในการวิจัยครั้งน้ี คือ 
          2.1  ตัวแปรจัดกระทํา คือ การเรียนการสอนวิชาเคมี โดยใชรูปแบบการเรียน
การสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน (7E) ในสังคมพหุวัฒนธรรม 
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          2.2  ตัวแปรตาม คือ 
          2.2.1  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี 
          2.2.2  ความสามารถในการแกปญหา 
          2.2.3  เจตคติตอการเรียนวิชาเคมี 
  3.  เน้ือหาที่ใชในการศึกษา คือ เน้ือหาในหนังสือเรียนเพิ่มเติม ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 รายวิชาเคมี เรื่อง ของแข็ง ของเหลว แกส 
  
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 
  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยมี 2 ประเภท คือ  
  1.  เครื่องมือที่ใชในการทดลอง คือ แผนการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการเรียนการ
สอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน (7E) ในสังคมพหุวัฒนธรรม 
  2.  เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล มี 5 แบบ ไดแก 
             2.1  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี 
             2.2  แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา 
             2.3  แบบวัดเจตคติตอการเรียนวิชาเคมี 
             2.4  แบบบันทึกภาคสนาม 
             2.5  แบบสัมภาษณผูเรียนเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 
  ผูวิจัยนําขอมูลที่เก็บรวบรวมไดจากเครื่องมือที่ใชในการวิเคราะหทางสถิติ โดย
ดําเนินการวิเคราะหขอมูล ดังน้ี 
  1.  หาดัชนีความตรง (Validity) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
แบบทดสอบ วัดความสามารถในการแกปญหาวิชาเคมี ซึ่งดูจากคาดัชนีความสอดคลองระหวาง
แบบทดสอบกับเปาหมายการเรียนรู โดยใชวิธีหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
  2.  หาคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (D) ของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา โดยใชสูตรการหาคาความ
ยากงายและคาอํานาจจําแนก 
  3.  หาคาดัชนีความสอดคลอง (IC) ของแบบวัดเจตคติตอการจัดการเรียนรู 
  4.  หาคาความเช่ือมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
โดยใชสูตรของ Kuder - Rechardson (KR-20) 
  5.  วิเคราะหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
และแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา โดยหาคาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation) แลวประเมินผลโดยนําคาเฉลี่ยเทียบเปนรอยละกับเกณฑของกรม
วิชาการ  
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  6. วิเคราะหผลการวัดเจตคติตอการจัดเรียนรู โดยวิธีการหาคาเฉลี่ย (Mean) และ
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ของคะแนนจากแบบวัดเจตคติตอการจัดการเรียนรู
ตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน (7E)  
  7. นําขอมูลที่ไดจากการบันทึกภาคสนาม และการสัมภาษณผูเรียนเกี่ยวกับการ
จัดการเรียนรู วิเคราะหประมวลผล และเรียบเรียงนําเสนอในรูปความเรียง 
 
สรุปผลการวิจัย 
 
  1. นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยรอยละของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีหลังการเรียน
โดยใชรูปแบบการเรียนการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน (7E) เทากับรอยละ 74.50 ซึ่งสูงกวา
เกณฑที่กําหนดคือรอยละ 70 และจัดอยูในเกณฑที่มีความสามารถระดับดี และเมื่อจําแนกนักเรียน
เปนกลุมนักเรียนทีถ่นัดสื่อสารดวยภาษาไทยและถนัดสื่อสารดวยภาษามลายู พบวา คะแนนเฉลี่ยรอย
ละของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีหลังการเรียนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนแบบวัฏจักรการ
เรียนรู 7 ข้ัน (7E) จัดอยูในเกณฑที่มีความสามารถระดับดีเชนกัน ซึ่งไดคะแนนเฉลี่ยรอยละเทากับ 
78.89 และ 71.33 ตามลําดับ 
  2. นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยรอยละของความสามารถในการแกปญหาวิชาเคมีหลังการ
เรียนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน (7E) เทากับรอยละ 71.51  ซึ่งสูง
กวาเกณฑที่กําหนดคือรอยละ 70 และเมื่อจําแนกนักเรียนเปนกลุมนักเรียนที่ถนัดสื่อสารดวย
ภาษาไทยและถนัดสื่อสารดวยภาษามลายู พบวา คะแนนเฉลี่ยรอยละของความสามารถในการ
แกปญหาวิชาเคมีหลังการเรียนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน (7E) 
ของกลุมนักเรียนที่ถนัดสื่อสารดวยภาษาไทยเทากับรอยละ 79.17 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดคือรอย
ละ 70 และคะแนนเฉลี่ยรอยละของความสามารถในการแกปญหาวิชาเคมีหลังการเรียนโดยใช
รูปแบบการเรียนการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน (7E) ของกลุมนักเรียนที่ถนัดสื่อสารดวยภาษา
มลายูเทากับรอยละ 66.00 ซึ่งตํ่ากวาเกณฑที่กําหนดคือรอยละ 70 
  3. หลังการทดลองคะแนนเฉลี่ยเจตคติตอการเรียนวิชาเคมีโดยใชรูปแบบการเรียน
การสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน (7E) สูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 และเมื่อจําแนกนักเรียนเปนกลุมนักเรียนที่ถนัดสื่อสารดวยภาษาไทยและถนัดสื่อสารดวยภาษา
มลายู พบวา คะแนนเฉลี่ยเจตคติตอการเรยีนวิชาเคมีโดยใชรูปแบบการเรยีนการสอนแบบวัฏจักรการ
เรียนรู 7 ข้ัน (7E) สูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 เชนกัน 
 
การอภิปรายผลการวิจัย 
 
  การวิจัยเรื่อง ผลของรูปแบบการเรียนการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน (7E)              
ตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถในการแกปญหา และเจตคติตอการเรียนวิชาเคมีของ
นักเรียนในสังคมพหุวัฒนธรรม ซึ่งผูวิจัยขอนําเสนอการอภิปรายผลตามวัตถุประสงคของการวิจัยที่   
ต้ังไว ดังตอไปน้ี 
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  1. ศึกษาการจัดกระบวนการเรียนรูตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบวัฏจักรการ
เรียนรู 7 ข้ัน (7E) ในสังคมพหุวัฒนธรรม จากพฤติกรรมการบันทึกภาคสนามของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 4/1 โรงเรียนศาสนูปถัมภ ตามการจัดกระบวนการเรียนรูรูปแบบการเรียนการสอน
แบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน (7E) ที่มีข้ันตอนการเรียนรู 7 ข้ันตอนคือ (1) ข้ันตรวจสอบความรูเดิม                   
(2) ข้ันเราความสนใจ (3) ข้ันสํารวจและคนหา  (4) ข้ันอธิบายและลงขอสรุป (5) ข้ันขยายความคิด  
(6) ข้ันประเมินผล  (7) ข้ันนําความรูไปใช ตามรูปแบบการเรียนรูของ Eisenkraft ที่เปนผูพัฒนาจาก
รูปแบบ 5E  ผูวิจัยไดออกแบบแผนการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบวัฏจักรการ
เรียนรู 7 ข้ัน (7E) เรื่อง ของแข็ง ของเหลว แกส ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4/1 โรงเรียน
ศาสนูปถัมภ โดยผูวิจัยไดศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับรูปแบบการเรยีนการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 
7 ข้ัน (7E) วิเคราะหเน้ือหาที่ทําการวิจัย และศึกษาจุดมุงหมายของหลักสูตร มาตรฐานการเรียนรู 
ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง นําแผนการจัดการเรียนรูที่สรางข้ึน เสนอตออาจารยที่ปรึกษา
วิทยานิพนธและนําแผนการจัดการเรียนรูที่ผานการตรวจสอบเสนอตอผูเช่ียวชาญ เพื่อพิจารณา
ตรวจสอบความถูกตองและสอดคลอง ตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรูใหมีความ
เหมาะสมและนํามาใชในกิจกรรมการเรียนรู ซึ่งผลการจัดกระบวนการเรียนรูทําใหนักเรียนสามารถ
สรางความรูดวยตนเอง โดยการเสาะแสวงหาขอมูลดวยตนเองอยางกระตือรือรน ชวยเหลือซึ่งกันและ
กันภายในกลุม ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูดวยความสนใจและรับผิดชอบตอหนาที่ของตนเองอยาง
สม่ําเสมอ โดยใชทักษะการสังเกต ทักษะการวิเคราะหและทักษะการใหเหตุผล สามารถแสดงความ
คิดเห็นอยางมีเหตุผล เกิดปฏิสัมพันธ โตตอบระหวางกันและเปดใจยอมรับความคิดเห็นของผูอื่น 
สงผลใหเกิดการเรียนรูอยางมีความสขุ ที่เปนเชนน้ีอาจเน่ืองจากรปูแบบการเรยีนการสอนแบบวัฏจักร
การเรียนรู 7 ข้ัน (7E) มีข้ันตอนที่เปนจุดเนนสําคัญ ดังน้ี 
  ข้ันตรวจสอบความรูเดิม นักเรียนมีการทบทวนความรูเดิมกอนเริ่มกิจกรรมการ
เรียนรูในทุกกิจกรรม โดยครูจะเปนผูถามคําถามแกนักเรียน เพื่อใหนักเรียนไดอภิปรายและแสดง
ความคิดเห็น ในกิจกรรมแรก ๆ นักเรียนมีปฏิสัมพันธโดยการโตตอบ แสดงความคิดเห็นของตนเอง
ออกมา แตสวนใหญยังไมกลาที่จะตอบคําถาม ในชวงกิจกรรมหลัง นักเรียนเริ่มใหความรวมมือมาก
ข้ึน ตอบไดบาง ไมไดบาง แตสวนใหญที่ตอบไมไดเพราะลืมเน้ือหา ทําใหครูตองทบทวนเน้ือหากอน
เขาสูบทเรียน นักเรียนเริ่มเลง็เห็นความสาํคัญของการทบทวนความรู และเริ่มมีการทบทวนความรูทุก
ครั้งกอนเขาสูหองเรียน ซึ่งมีนักเรียนที่ประทับใจกิจกรรมข้ันตรวจสอบความรูเดิม จากการสัมภาษณ
นักเรียนกลาววา “....ชอบข้ันตอนตรวจสอบความรูเดิมคะ เพราะชวยกระตุนความคิด ความรูที่เรียน
มาแลว มาทบทวนใหม เพื่อใหเรามีความเขาใจในบทเรียนมากข้ึน...” สวนนักเรียนอีกคนหน่ึงกลาววา 
“....ชอบข้ันตอนการตรวจสอบความรูเดิมคะ เพราะครูจะถามความรูเดิม และนักเรียนก็จะตอบ
คําถามจากความรูเดิมที่นักเรียนไดรับมา ทําใหครูจัดการเรียนการสอนตามความรูที่นักเรียนมีอยู....” 
จะเห็นไดวาการตรวจสอบความรูเดิมเปนการประเมินความรูของผูเรียน เพื่อทบทวนเน้ือหาเดิมที่เคย
ศึกษาผานมาแลว และเพื่อเตรียมความพรอมในการรับเน้ือหาใหม เพื่อจัดการเรียนการสอนให
ตอบสนองตอระดับความสามารถที่แทจริงของผูเรียนแตละคน ซึ่งสอดคลองกับ Eisenkraft (2003, 
56-59) ที่ไดกลาววา การตรวจสอบความรูเดิมเปนการเช่ือมโยงความรูเดิมเขากับประสบการณใหมที่
ไดรับ  
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  ข้ันเราความสนใจ  เปนข้ันตอนที่นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรู โดยครูใช
สื่อประกอบการจัดการเรียนรูที่หลากหลายและใชคําถามกระตุนความสนใจใหนักเรียนไดคิดและเกิด
ปญหาในการเรียนรู ทําใหนักเรียนต้ังใจเรียน มีความกระตือรือรนในการเรียนรู ซึ่งในการวิจัยครั้งน้ี 
ผูวิจัยไดเราความสนใจนักเรียนดวยการใชสื่อ เชน ภาพ อุปกรณ หนังสือพิมพ และคําถาม เพื่อ
กระตุนใหนักเรียนไดคิด ทําใหนักเรียนเกิดความสงสัยและสรางความอยากรูอยากเห็น สอดคลองกับ 
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2548, 2) กลาววา การนําเขาสูบทเรียน ทําให
ผูเรียนเกิดความสนใจอยากเรียนและสนใจกิจกรรมบนพื้นฐานประสบการณที่ไดเรียนมาแลวในอดีต 
และสามารถนํามาเช่ือมโยงกับประสบการณการเรียนรูในปจจุบันได   
  ข้ันสํารวจและคนหา  เปนข้ันตอนที่นักเรียนไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง โดย
ครูจัดกิจกรรมใหนักเรียนทําการทดลอง ซึ่งจะตองมีการวางแผนการทดลอง ฝกเขียนตารางบันทึกผล
การทดลอง อภิปราย โดยสมาชิกกําหนดหนาที่กันเองในกลุม ในตอนเริ่มตนครูอธิบายการทดลอง
คราว ๆ กอนที่นักเรียนจะเริ่มทําการทดลอง และใหนักเรียนเริ่มทําการทดลองโดยทําตามข้ันตอนใน    
ใบงานที่ให ในชวงการทําการทดลองในกิจกรรมแรก นักเรียนเกิดความวิตกกังวลในการใชเครื่องแกว 
บันทึกขอมูลผลการทดลองไมถูกตอง ไมมีการแบงงานในกลุม ทําใหการทําการทดลองตองใช
เวลานาน แตจากการทดลองในครั้งถัดไป นักเรียนมีการแบงงานกันดีข้ึน ทําใหการทดลองของ
นักเรียนแตละกลุมเปนไปอยางรวดเร็ว มีการทําการทดลองอยางระมัดระวังมากข้ึน มีการบันทึกผล
การทดลองไดดีข้ึนเปนลําดับ เพียงแตครูยังตองชวยเสริมการทําตารางบันทึกผลการทดลอง           
ใหนักเรียนสามารถเขียนอภิปรายผลไดดีข้ึน ซึ่งจากกิจกรรมการทดลองนักเรียนไดทําการทดลอง
อยางสนุกสนาน มีการพูดคุยกันเสียงดังกับผลที่ไดจากการทําการทดลอง นักเรียนประทับใจข้ันตอนน้ี
มาก จากการสัมภาษณนักเรียนคนหน่ึง “...หนูชอบตอนสํารวจและคนหา เพราะไดทําการทดลอง ได
ทํากิจกรรมรวมกับเพื่อน ๆ มีการแลกเปลี่ยนความรูกับเพื่อน ๆ และไดมีสวนรวมในการทํากิจกรรม
ตาง ๆ...” “...ชอบข้ันสํารวจและคนหามากที่สดุ เพราะข้ันตอนน้ีสรางความสนใจใหกับดิฉันและเพื่อน
ไดเปนอยางดี ไดทําการทดลอง ไดทํากิจกรรมภาคสนามมากย่ิงข้ึน...” และ “...ชอบตอนสํารวจและ
คนหา เพราะชวยใหสามารถนําความรูและประสบการณที่มีอยูไปเช่ือมโยงกับกิจกรรมที่ตองทํา และ
เปนสิ่งสําคัญในการเรียนวิทยาศาสตรดวยคะ...” จะเห็นไดวา ข้ันสํารวจและคนหาเปนข้ันตอนที่ตอง
ฝกคิดอยางมีอิสระแตก็ตองอยูในขอบเขตที่จํากัด มีการลงมือปฏิบัติ หาวิธีการแกปญหา พรอมกับ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผูอื่น ฝกการบันทึกผลการทดลอง อภิปรายผลการทดลอง และสรุปผล
การทดลอง ซึ่งข้ันตอนเหลาน้ีเปนกระบวนการแกปญหาที่นักเรียนไดปฏิบัติดวยตัวของนักเรียนเอง 
ซึ่งเทากับวานักเรียนไดสรางความรูดวยตนเองตามทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง ซึ่งประสบการณ
ของนักเรียนเปนปจจัยสําคัญตอการเรียนรูเปนอยางย่ิง กระบวนการที่นักเรียนสืบคนเสาะหา สํารวจ
ตรวจสอบและคนควาดวยวิธีการตาง ๆ จะทําใหผูเรียนเกิดความเขาใจและเกิดการรับรูน้ันอยางมี
ความหมาย จึงสามารถสรางเปนองคความรูของนักเรียนเอง และเก็บเปนขอมูลในสมองไดอยาง
ยาวนาน สามารถนํามาใชไดเมื่อมีสถานการณใด ๆ มาเผชิญหนา (สสวท., 2547 อางถึงใน ลักษณา ศิ
ริมาลา, 2553, 11) ซึ่งสอดคลองกับทศินา แขมมณี (2550, 52) กลาววา การจัดการเรียนรูทีใ่หผูเรยีน
มีโอกาสเขารวมกิจกรรมการจัดการเรียนรูมากที่สุด มีบทบาทเปนผูรับผิดชอบตอการเรียนรูของตน 



86 
 

ชวยใหนักเรียนเกิดความพรอมและกระตือรือรนที่จะเรียนรู ทําใหนักเรียนเกิดทักษะทางสังคมเมื่อ
นักเรียนตองเผชิญกับโลกภายนอก 

  ข้ันอธิบายและลงขอสรุป  เปนข้ันตอนที่ครูใหนักเรียนนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะห โดย
การอภิปรายผลการทดลอง และสรุปผลการทดลองโดยการออกมานําเสนอ และมีการแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นที่ไดจากการทดลอง ในชวงกิจกรรมแรก ๆ  นักเรียนสวนใหญมีปฏิสัมพันธโดยการโตตอบ 
แสดงความคิดเห็นของตนเองออกมา  และอีกบางสวนที่ใหความสนใจและต้ังใจเรียนดวยความ
เรียบรอยและน่ิงเงียบ มีการโตตอบบาง แตไมกลาแสดงออก ไมกลาพูด ซึ่งในชวงกิจกรรมหลัง ๆ เมื่อ
นักเรียนรูจักเพื่อนมากข้ึน นักเรียนเริ่มมีความกลาแสดงออกมาข้ึน มีการสลับสับเปลี่ยนคนที่ออกมา
นําเสนอในทุกครั้ง ในข้ันตอนน้ีนักเรียนจะตองมีการนําเอาความรูทีม่ีที่ไดรับมาแลกเปลี่ยนกับเพื่อน ๆ
ในหอง โดยอธิบายอยางเปนเหตุเปนผล ซึ่งทําใหนักเรียนมีความเขาใจเน้ือหาในบทเรียนมากข้ึน ซึ่ง
สอดคลองกับ ทิศนา แขมมณี (2550, 43) กลาววา การจัดการเรียนรูที่ใหนักเรียนมีปฏิสัมพันธกันใน
กลุม ไดพูดคุยปรึกษาหารือแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และเลาประสบการณที่ไดพบเห็นซึ่งกันและกัน 
จะชวยใหผูเรียนไดเรียนรูขอมูลและทัศนะที่กวางขวางและหลากหลาย ทําใหเกิดความเขาใจสิ่งน้ัน
มากข้ึนและเกิดการเรียนรูเพิ่มข้ึน 

  ข้ันขยายความคิด  เปนข้ันตอนที่ใหนักเรียนแตละกลุมตางรวมกันศึกษาเน้ือหา               
ทําแบบฝกหัด ดําเนินการอภิปรายระดมความคิด วิเคราะหแนวทางคําถาม และอธิบายคําตอบตามที่
โจทยตองการ นักเรียนมีการซักถามโจทยปญหากับเพื่อนสมาชิกในกลุม หากสงสัยจึงจะสอบถามจาก
ครูผูสอน นักเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียนรูเปนอยางมาก เห็นไดจากเมื่อนักเรียนหาคําตอบ
ไมได จึงขออนุญาตครูผูสอนเขาไปคนหาคําตอบจากหนังสือในหองสมุด หรือจากอินเตอรเน็ต เห็นได
วาข้ันตอนน้ีเปนข้ันตอนที่ครูผูสอนเปนผูกําหนดสถานการณใหนักเรียนนําความรูที่ไดจากการทํา
กิจกรรมไปแกปญหา เปนการฝกใหนักเรียนแกปญหาใหม ๆ ซึ่งจะชวยใหนักเรียนมีความเขาใจที่
ลึกซึ้งย่ิงข้ึน สอดคลองกับ สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2548, 2) กลาววา        
การขยายความคิด เปนการประยุกตใชแนวคิดรวบยอด นําไปสูการคนหาสถานการณใหม ๆ ที่
ละเอียดและระดับลึกลงไป นักเรียนสามารถคนควารายละเอียดในสิ่งที่ตองการศึกษา และสํารวจ
ตรวจสอบไดมากข้ึน ตลอดจนมีการใชทักษะตาง ๆ และมีการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
รวมกับผูอื่น ทําใหนักเรียนไดรับความรู เช่ือมโยงความรู ความเขาใจ และแนวคิดรวบยอดที่ลึกลงไป 
  ข้ันประเมินผล  เปนการตรวจสอบความถูกตอง และตอบคําถามขอสงสัยตาง ๆ 
โดยสุมถามคําตอบจากการทําแบบฝกหัดเปนกลุม เมื่อกลุมใดตอบผิด ก็จะมีการคานจากกลุมอื่น ๆ 
ทําใหนักเรียนสามารถประมวลความรูที่นักเรียนไดรับมาได  และครูก็ตรวจสอบความเขาใจของ
นักเรียนในระหวางการทํากิจกรรม ทั้งการตอบคําถาม การทําการทดลอง และรายงานผลการทดลอง 
ปรากฏวานักเรียนสามารถเขียนรายงานผลการทดลองไดอยางถูกตอง แตยังไมสมบูรณ ครูผูสอนจึง
ตองมีการเสริมในสวนที่นักเรียนยังทําผิดอยู ซึ่งการประเมินผลชวยใหครูผูสอนทราบถึงความเขาใจใน
เน้ือหาของนักเรียนวามีมากนอยเพียงใด สอดคลองกับ สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี (2548, 2) กลาววา ข้ันตอนการประเมินผล เปนข้ันตอนที่สําคัญเน่ืองจากนักเรียนจะไดรับ
ผลสะทอนกลับจากประสบการณและความเขาใจของนักเรียน และสามารถพัฒนาแนวคิดรวบยอด 
และความเขาใจอยางตอเน่ือง 
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  ข้ันนําความรูไปใช  ครูถามคําถามเพิ่มเติมเพื่อขยายความคิดรวบยอดของนักเรียน 
ในสิ่งที่เรียนไปแลวสามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันอะไรบาง โดยครูมีการสงเสริมให
นักเรียนเช่ือมโยงความคิดรวบยอดหรือหัวขอที่นักเรียนไดเรียนไปแลวไปสูความคิดรวบยอดหรือ
หัวขออื่น ๆ ที่เกี่ยวของที่เรียกวา “การถายโอนการเรียนรู” และกระตุนใหนักเรียนเกิดปญหาใหม ทํา
ใหนักเรียนสามารถนําความรูที่เรียนไปปรับใชในชีวิตประจําวันได ซึ่งสอดคลองกับทิศนา แขมมณี 
(2550, 63) กลาววา กิจกรรมการเรียนรูที่มีแตเพียงการสอนเน้ือหาสาระใหผูเรียนเขาใจ โดยขาด
กิจกรรมการนําความรูไปประยุกตใช จะทําใหผูเรียนขาดการเช่ือมโยง ทําใหการเรียนรูไมเกิด
ประโยชนเทาที่ควร การจัดกิจกรรมที่ชวยใหผูเรียนสามารถนําความรูไปประยุกตน้ีเทากับเปนการชวย
ใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูในดานหน่ึงหรือหลาย ๆ ดาน เมื่อนักเรียนผานกิจกรรมการ
เรียนรูที่ เนนใหนักเรียนคิดและแกปญหาดวยตนเอง พัฒนาความรูดวยตนเองจากกิจกรรมที่
หลากหลาย ทําใหนักเรียนสามารแกปญหาจากการรวบรวมขอมูลจากประสบการณหรือจากกิจกรรม
การสํารวจตรวจสอบ และนักเรียนสามารถทําการวิเคราะหและสรางความเขาใจในประสบการณดวย
ตนเองได 
  นอกจากกระบวนการเรียนรูทั้ง 7 ข้ันตอนแลว ผูวิจัยก็ไดจัดกระบวนการเรียนการ
สอนแบบสังคมพหุวัฒนธรรม ซึ่งเปนกิจกรรมที่นักเรียนตองมีการทํางานรวมกันเปนกลุม ระหวาง
นักเรียนที่ถนัดสื่อสารดวยภาษาไทย และนักเรียนที่ถนัดสื่อสารดวยภาษามลายู ซึ่งในสภาพการณ
ความเปนจริง นักเรียนตองเรียนรูที่จะอยูรวมกับคนอื่นในสังคม ซึ่งความแตกตางระหวางบุคคลน้ีเมื่อ
นักเรียนไดมาทํากิจกรรมรวมกัน อยูรวมกลุมกัน มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน นักเรียนจะคอย ๆ
ยอมรับในความแตกตางน้ัน จนในที่สุดก็ยอมรับความแตกตางน้ันได เห็นคุณคาของเพื่อนและเห็น
ความจําเปนของการทํางานรวมกนัใหบรรลุเปาหมาย โดยนักเรียนมีโอกาสไดปรับเปลี่ยนความรูความ
เขาใจของตนเองใหสมเหตุสมผลมากข้ึน สอดคลองกับ เกสรี สุวรรณเรืองศรี (2542, 42) กลาววา 
การศึกษาแบบพหุวัฒนธรรมเปนกระบวนการที่ครูผูสอนใหนักเรียนที่มีความแตกตางทางดาน
ความสามารถ ศาสนาและวัฒนธรรมใหอยูดวยกัน กอใหเกิดความเขาใจกัน มีความรวมมือรวมใจกัน 
มองเห็นประโยชนที่แทจรงิในการพึ่งพาอาศัยกัน ความเสียสละ เกิดความยุติธรรม นักเรียนเห็นคุณคา
ของเพื่อนในกลุมทําใหเกิดการยอมรับซึ่งกันและกัน การไดแลกเปลี่ยนความรู ความเขาใจระหวางกัน 
และมีการแสวงหาความรูไดอยางหลากหลาย 
  ดังน้ัน อาจสรุปไดวา การจัดการเรียนรูตามแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน (7E) ทําให
นักเรียนมีความกระตือรือรนและต้ังใจในการเรยีนรู รวมทั้งสงเสรมิใหนักเรยีนคนหาความรูดวยตนเอง
จากการทําการทดลองและแหลงเรียนรูตาง ๆ ที่สามารถคนหาคําตอบและเก็บรวบรวมขอมูลได  โดย
นักเรียนสามารถเช่ือมโยงขอคนพบใหมเขาความรูเดิม และเขียนอภิปรายผลการทลดอง และสรุปผล
การทดลองออกมาใหเพื่อนนักเรียนเขาใจได ซึ่งนักเรียนสามารถแสดงความคิดเห็นไดอยางอิสระ      
มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และมีความกระตือรือรนที่จะแสวงหาความรูตาง ๆ ดวยตนเอง 
นักเรียนไดเรียนรูจากการทําการทดลองจากที่เคยเรียนแตทฤษฎีในหองเรียน ทําใหนักเรียนเขาใจ
เน้ือหาในบทเรียนมากย่ิงข้ึน มีการยอมรับฟงความคิดเห็นซึ่งกันและกัน โดยไมไดแบงแยกความ
แตกตางทางความสามารถและความถนัดทางภาษาที่ใชสื่อสาร ซึ่งถือเปนจุดเริ่มตนที่ดีในการจัดการ
เรียนรูของนักเรียนในสังคมที่มีความหลากหลาย เมื่อนักเรียนเกิดการยอมรับซึ่งกันและกัน สงผลถึง



88 
 

การเรียนรูของนักเรียน ใหนักเรียนมีความชวยเหลือซึ่งกันและกัน เกิดทัศนคติเชิงบวกตอความ
แตกตางในเรื่องความสามารถและความถนัดทางภาษาที่ใชสื่อสาร ทําใหสามารถทํางานรวมกันได
อยางมีความสุข 
 
2. การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง ของแข็ง ของเหลว แกส ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา              
ปที่ 4 โรงเรียนศาสนูปถัมภ จังหวัดปตตานี ที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการเรียนการสอน
แบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน (7E) ในสังคมพหุวัฒนธรรม  
 
  จากผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยรอยละของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาเคมีหลังการเรียนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน (7E) เทากับรอย
ละ 74.50 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดคือรอยละ 70 และจัดอยูในเกณฑที่มีความสามารถระดับดี และ
เมื่อจําแนกนักเรียนเปนกลุมนักเรียนที่ถนัดสื่อสารดวยภาษาไทยและถนัดสื่อสารดวยภาษามลายู 
พบวา คะแนนเฉลี่ย รอยละของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีหลังการเรียนโดยใชรูปแบบการเรียน
การสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน (7E) จัดอยูในเกณฑที่มีความสามารถระดับดีเชนกัน ซึ่งได
คะแนนเฉลี่ยรอยละเทากับ 78.89 และ 71.33 ตามลําดับ ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ ต้ังไว ซึ่ง
สอดคลองกับงานวิจัยของ Somer (2005, 30) ไดทําการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่
เรียนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอน 7E ในการสอนสิ่งแวดลอมศึกษา เรื่อง พืชชายฝงของรัฐ
หลุยสเซียนา สําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน กลุมตัวอยางเปนนักเรียนเกรด 7 และเกรด 8 
จํานวน 155 คน ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุมที่เรียนโดย
ใชรูปแบบการเรียนการสอน 7E แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และสอดคลองกับ
งานวิจัยอีกหลายงานวิจัยที่พบวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน (Kanli, 2004, บทคัดยอ; Somer, 
2005, 30; สุ ภ า พ ร  พ ล พุ ท ธ า , 2552, บ ท คั ด ย อ ; ลั ก ษ ณ า   ศิ ริ ม า ล า , 2553, 70-71;                     
ลัดดาวัลย จิ่มอาษา, 2554, บทคัดยอ; สุทธภา บุญแซม, 2553, บทคัดยอ) ทั้งน้ีเน่ืองจากในการจัด
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน (7E) เปนการจัด
กิจกรรมการเรียนรูโดยใหนักเรียนสรางความรูดวยตัวเองซึ่งสอดคลองกับทฤษฎีการสรางความรูดวย
ตนเอง ซึ่งจะเนนในเรื่องการตรวจสอบความรูเดิม และการถายโอนการเรียนรู โดยการตรวจสอบ
ความรูเดิมจะใชวิธีการกระตุนใหนักเรียนเกิดความสงสัย อยากรู อยากเห็น อาจจะดวยการต้ังคําถาม 
ซึ่งเปนข้ันตอนที่นักเรียนสามารถเช่ือมโยงความรูเดิมเขากับประสบการณใหมที่ไดรับ โดยใช
กระบวนการสํารวจคนหาเพื่อหาคําตอบน้ัน ๆ และนําความรูที่ไดรับไปเช่ือมโยงและแกปญหาใน
สถานการณใหม ๆ ที่เกี่ยวของ ทําใหการเรียนรูของนักเรียนมีความคงทนและยาวนาน (Eisenkraft, 
2003, 56-59) ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ Martin และคณะ (1994, 43) ที่กลาวสรุปวา การ
สนับสนุนใหนักเรียนสามารถเรียนรูและสรางความรูดวยตนเองชวยทําใหนักเรียนมีความเขาใจเน้ือหา
ที่ลึกซึ้งข้ึน 
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3. การศึกษาความสามารถในการแกปญหาเรื่อง ของแข็ง ของเหลว แกส ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ป 4 โรงเรียนศาสนูปถัมภ จังหวัดปตตานี ที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการเรียนการสอน
แบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน (7E) ในสังคมพหุวัฒนธรรม 
 
  ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยรอยละของความสามารถในการแกปญหา
วิชาเคมีหลังการเรียนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน (7E) เทากับรอย
ละ 71.51  ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดคือรอยละ 70 และเมื่อจําแนกนักเรียนเปนกลุมนักเรียนที่ถนัด
สื่อสารดวยภาษาไทยและถนัดสื่อสารดวยภาษามลายู พบวา คะแนนเฉลี่ยรอยละของความสามารถใน
การแกปญหาวิชาเคมีหลังการเรียนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน (7E) 
ของกลุมนักเรียนที่ถนัดสื่อสารดวยภาษาไทยเทากับรอยละ 79.17 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดคือ     
รอยละ 70 และคะแนนเฉลี่ยรอยละของความสามารถในการแกปญหาวิชาเคมีหลังการเรียนโดยใช
รูปแบบการเรียนการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน (7E) ของกลุมนักเรียนที่ถนัดสื่อสารดวยภาษา
มลายูเทากับรอยละ 66.00 ซึ่งตํ่ากวาเกณฑที่กําหนดคือรอยละ 70  หากมองในภาพรวมก็เปนไปตาม
สมมติฐานที่ต้ังไว   ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ พฤกษ โปรงสําโรง (2549, 65-66) ไดศึกษาผลการ
ใชรูปแบบการเรียนการสอน 7E ในวิชาฟสิกสที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการ
แกปญหาของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่  5 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยราชภัฎนครปฐม แผนการเรียนวิทยาศาสตร-คณิตศาสตร ผลการวิจัยสรุปไดวา นักเรียน
ที่เรียนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอน 7E มีคะแนนเฉลี่ยรอยละของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ความสามารถในการแกปญหาสูงกวาที่กําหนด คือ สูงกวารอยละ 70  โดยนักเรียนที่เรียนโดยใช
รูปแบบการเรียนการสอน 7E  มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฟสิกสหลังการเรียนสูงกวา
นักเรียนที่ใชวิธีการสอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และนักเรียนที่เรียนโดยใช
รูปแบบการเรียนการสอน 7E มีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแกปญหาหลังการเรียนสูงกวากอน
เรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ทั้งน้ีเน่ืองจากการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 
7 ข้ัน (7E) เปนกระบวนการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู ซึ่งในข้ันสรางความสนใจ           
เปนข้ันตอนที่ครูผูสอนกระตุนนักเรียนโดยใชคําถาม ยกตัวอยางสถานการณ สาธิตทดลอง ทําให
นักเรียนเกิดความสนใจ อยากรูอยากเห็น และสนใจที่จะหาคําตอบ ทําใหนักเรียนสามารถกําหนด
ปญหาพรอมทั้งแกปญหาไดดวยตัวเองจากการสํารวจและคนหา ซึ่งเปนการฝกคิดอยางมีอิสระแตก็
ตองอยูในขอบเขตที่จํากัด มีการลงมือปฏิบัติ หาวิธีการแกปญหา พรอมกับแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
กับผูอื่น ฝกการบันทึกผลการทดลอง อภิปรายผลการทดลอง และสรุปผลการทดลอง ซึ่งข้ันตอน
เหลาน้ีเปนกระบวนการแกปญหาที่นักเรียนไดปฏิบัติดวยตัวของนักเรียนเอง ซึ่งเทากับวานักเรียนได
สรางความรูดวยตนเองตามทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง ซึ่งแนวคิดเกี่ยวกับการสรางความรูดวย
ตัวเอง (Constructivism) ของ Piaget (1962 อางถึงใน สายสุณี สีหวงษ, 2545, 84) ไดกลาววา  
การเรียนรูที่เปนผลจากกระบวนการทํางานที่ผูเรียนประสบปญหาที่ตองการศึกษาต้ังแตข้ันแรกของ
กระบวนการเรียนรูโดยใชปญหาเปนตัวกระตุนใหเกิดความสนใจ ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวย
ตัวเองโดยการคิดแกปญหาและการใชทักษะเชิงเหตุผล ซึ่ง Slavin (1994, 224-225) กลาววา เมื่อ
นักเรียนไดสรางความรูดวยตนเอง จึงมีสวนชวยใหความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนสูงข้ึน 
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แตทั้งน้ีทั้งน้ันความถนัดทางภาษามีผลตอการเรียนของนักเรียนได เน่ืองจากการเรียนการสอน
ครูผูสอนใชภาษาไทยในการสื่อสาร ทําใหนักเรียนที่ถนัดสื่อสารดวยภาษาไทยมีความเขาใจในเน้ือหา
ไดมากกวานักเรียนที่สื่อสารดวยภาษามลายู ดังน้ันจึงสงผลตอการคิดวิเคราะห การแกปญหา        
จากการสัมภาษณนักเรียนที่ถนัดสื่อสารดวยภาษามลายูซึ่งไดขอมูลเพิ่มเติม “...หนูถนัดพูดภาษา
มลายู เวลาเรียนในหองเรียนจะมีเพื่อนที่พูดภาษาไทยคอยชวยเหลือ และอธิบายซ้ําเวลาไมเขาใจ
เน้ือหา ในการสอบตองใชการคิดวิเคราะห และเรียบเรียงคําเปนภาษาไทย แคเน้ือหาในบทเรียนหนูก็
ใชเวลาเยอะในการอานใหเขาใจ ทําใหไมมีเวลาไปคนควาเพิ่มเติม โดยในการสอบ หนูเรียบเรียงคําไม
คอยได จึงเปนสาเหตุที่หนูทําขอสอบไมไดคะ...”  ซึ่งสอดคลองกับ ทัศนีย ประสงคสุข (2546, 61) 
กลาววา ความถนัดทางภาษา เปนตัวแปรที่มีอิทธิพลตอการเรียนรูของนักเรียนทั้งทางตรงและ
ทางออมผานมายังความรูพื้นฐานเดิม ซึ่ งจากผลการวิจัยในการเรียนภาษาอังกฤษ คนที่มี
ความสามารถดานภาษาสูงมีแนวโนมวาจะเรียนวิชาภาษาอังกฤษไดดี ประกอบกับปจจุบนัปจจัยที่เอื้อ
ตอการเรียนรูของนักเรียนมีหลากหลาย เชน รายการโทรทัศน เกม วีดีโอ หนังสือพิมพ สงผลให
นักเรียนมีโอกาสฝกทักษะการใชภาษา กอใหเกิดความคิดสรางสรรค รวมทั้งทําใหมีความสามารถใน
การแกปญหาอีกดวย และสอดคลองกับ เอมอร มาตะรักษ  (2555) ที่ ได ศึกษาเปรียบเทียบ
ความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ที่มีสไตลการ
เรียน ความถนัดทางการเรียนและภาษาที่ใชในชีวิตประจําวันแตกตางกัน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาสกลนคร เขต 1 พบวา นักเรียนที่มีภาษาที่ใชในชีวิตประจําวันแตกตางกัน มีความสามารถ
ในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรแตกตางกัน  อาจเน่ืองมาจากความถนัดดานภาษา เปน
ความสามารถในการเขาใจคําศัพท ขอความ บทกวี หรือเรื่องราวตาง ๆ ทางภาษา สามารถอานจับ
ใจความสําคัญ แปลความ หรือตีความของขอความที่กําหนดใหได  ดังน้ันการแกโจทยปญหา ตอง
อาศัยการแปลงโจทยกอน จึงจะคิดคําตอบได จึงทําใหนักเรียนมีความสามารถในการแกโจทยปญหาที่
แตกตางกัน 
 
4. ผลการศึกษาเจตคติตอการเรียนวิชาเคมีกอนและหลังการจัดการเรียนรู เรื่อง ของแข็ง ของเหลว 
แกส ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป 4 โรงเรียนโรงเรยีนศาสนูปถัมภ จังหวัดปตตานี ที่ไดรับการจัดการ
เรี ย น รู ต าม รู ป แบ บ ก าร เรี ย น ก ารส อ น แบ บ วัฏ จั ก รก าร เรี ย น รู  7 ข้ั น  (7E) ใน สั งค ม                              
พหุวัฒนธรรม 
 
   ผลการวิจัยพบวา หลังการทดลองคะแนนเฉลี่ยเจตคติตอการเรียนวิชาเคมีโดยใช
รูปแบบการเรียนการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน (7E) สูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05  และเมื่อจําแนกนักเรียนเปนกลุมนักเรียนที่ถนัดสื่อสารดวยภาษาไทยและถนัด
สื่อสารดวยภาษามลายู พบวา คะแนนเฉลี่ยเจตคติตอการเรียนวิชาเคมีโดยใชรูปแบบการเรียนการ
สอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน (7E) สูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
เชนกัน สอดคลองกับงานวิจัยของสุภาพร พลพุทธา (2552, บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการจัดกิจกรรม
การเรียนรูโดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรูตามวงจรการเรียนรู  7E ในรายวิชาฟสิกส              
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ของโรงเรียนหนองหิ้งพิทยา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาเขต 3 จํานวน 
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34 คน พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เจตคติตอการเรียนวิชา
ฟสิกส และความสามารถในการสืบเสาะหาความรูของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการ      
จัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรูตามวงจรการเรียนรูแบบ 7E ในรายวิชา
ฟสิกสหลังเรียนสงูกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และสอดคลองกับงานวิจัยของ
ฮัซลินดา อัลมะอารียฟ (2550,96) ที่พบวา เจตคติตอวิทยาศาสตรของนักเรียนหลังเรียนดวยวัฏจักร
การสืบเสาะหาความรูสูงกวากอนการเรียนดวยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 และสอดคลองกับขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณนักเรียนเกี่ยวกับความรูสึกที่ไดเรียนรู
ดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน (7E) บงบอกถึงเจตคติเชิงบวกตอการ
จัดการเรียนรูดังน้ี 
 
นักเรียนคนที่ 1 (A1):  ตอนแรก ๆ หนูก็รูสึกแปลก ๆ เพราะยังไมเคยเรียน แตพอไดเรียนและไดรูจัก
เกี่ยวกับการเรียนสอนแบบน้ีก็รูสึกสนุกและไดรูจักการเรียนรูหลายดานดวยคะ 
 
นักเรียนคนที่ 2 (A2):  เปนการเรียนที่ฝกทักษะตาง ๆ มากมาย ทําใหดิฉันมีความรูความเขาใจมาก
ย่ิงข้ึนคะ 
 
นักเรียนคนที่ 3 (A3):  มีความรูสึกวา เปนการเรียนรูดวยตนเอง ที่ตองสืบหาคําตอบใหได ทําใหตอง
ใชความคิดอยางมาก แตรูสึกสนุกพอไดคําตอบออกมาแลวเปนคําตอบที่ถูกตอง 
 
นักเรียนคนที่ 4 (A4):  เปนการเรียนที่ดีกวาการเรียนที่ผานมา เพราะพื้นฐานของนักเรียนแตละคนไม
เหมือนกัน ทําใหไดชวยเหลือกันในกลุม 
 
นักเรียนคนที่ 5 (A5):  รูสึกประทับตอการเรียนแบบน้ี เพราะในการเรียนรูตองมีความกระตือรือรน
ตลอดเวลา ทําใหไดความรูเพิ่มข้ึน 
 
นักเรียนคนที่ 6 (A6):  รูสึกวา มีความสนุกจากการเรียนแบบ 7E เพราะมันเขาใจงายกวาการเรียน
แบบปกติทั่วไปคะ 
 
  ผลการวิจัยที่เกิดข้ึนเปนผลมาจากการจัดการเรียนรูตามแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 
ข้ัน (7E) ทําใหนักเรียนมีความสนุกในการเรียน เพราะครูคอยกระตุนใหนักเรียนมีความกระตือรือรน 
ต้ังใจในการเรียนรูมากข้ึน และมีความกระตือรือรนที่จะแสวงหาความรูตาง ๆ ดวยตนเอง นักเรียนได
เรียนรูจากการทําการทดลองจากที่เคยเรียนแตทฤษฎีในหองเรียน ทําใหนักเรียนเขาใจเน้ือหาใน
บทเรียนมากย่ิงข้ึน มีการยอมรับฟงความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ทําใหสามารถทํางานรวมกันไดอยางมี
ความสุข เห็นไดวาแตละกิจกรรมเนนการปลูกฝงนักเรียนใหมีความรูความเขาใจ ตระหนักเห็นคุณคา
และความสําคัญของวิทยาศาสตร เพื่อกอใหเกิดการพัฒนาเจตคติ การที่นักเรียนไดฝกเจตคติทาง
วิทยาศาสตรอยูอยางตอเน่ืองจะทําใหเกิดเปนนิสัยที่ติดตัวและเคยชินจนสามารถไปพัฒนาใน



92 
 

ชีวิตประจําวัน สอดคลองกับ ภพ เลาหไพบลูย (2537, 13) ไดกลาวไววา เจตคติทางวิทยาศาสตรมิใช
สิ่งจําเปนสําหรับนักวิทยาศาสตรเทาน้ัน แมบุคคลทั่วไปหากเปนผูที่มีเจตคติทางวิทยาศาสตรก็จะเปน
ประโยชนแกการทํางานและการดํารงชีวิตอยางย่ิง ซึ่งวิชัย ตันศิริ (2542, 4) และพันธ ทองชุมนุม 
(2547, 14) กลาววา ในการจัดการเรียนการสอนน้ัน ควรมีการสรางเจตคติทางวิทยาศาสตรใหเกิดกับ
นักเรียนดวย เพราะการเรียนการสอนวิทยาศาสตรจะประสบความสําเร็จมากนอยเพียงใดน้ัน 
องคประกอบทางดานเจตคติทางวิทยาศาสตรมีสวนเปนอยางมาก ดังน้ันการสรางเจตคติทาง
วิทยาศาสตรใหเกิดกับนักเรียนเปนสิ่งหน่ึงที่มีความจําเปนและสําคัญเปนอยางย่ิง  
 
ขอเสนอแนะ 
 
1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
 
  1.1 กอนการจัดการเรียนรู ครูผูสอนตองเตรียมตัวและวางแผนการจัดการเรียนรูให
ดีและใหพรอมกอนการจัดการเรียนรู เชน การจัดเตรียมกิจกรรม สภาพแวดลอม วัสดุอุปกรณ และ
สื่อการเรียนรูใหเหมาะสมเพียงพอกับการเรียนรูของนักเรียน เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรูใหมี
ประสิทธิภาพ โดยเฉพาะการเตรียมตัวนักเรยีน ครูผูสอนตองทราบพื้นฐานความรูของนักเรียน รวมทั้ง
ขอมูลพื้นฐานอื่น ๆ กอน เพื่อจะไดสงเสริมใหนักเรียนไดพัฒนาเต็มตามศักยภาพของนักเรียนแตละ
บุคคล 
  1.2 การจัดกลุมการเรียนรู ครูควรทําความเขาใจกับนักเรียนแตละคนในการจัดกลุม
โดยไมควรใหนักเรียนจัดกลุมเองเพราะสวนใหญเด็กที่ถนัดสื่อสารดวยภาษาไทยมักจะรวมกลุมกัน 
และพบวานักเรียนที่ถนัดสื่อสารดวยภาษามลายูมักจะไมกลาแสดงออก ไมกลาตอบคําถาม ทําใหรูสึก
วาตัวเองไมมีคา เบื่อหนายในการเรียน ดังน้ันครูผูสอนควรจัดกลุมนักเรียนแบบคละความถนัดทาง
ภาษาที่ใชในการสื่อสาร เพื่อใหเกิดความชวยเหลือกันภายในกลุม และกระตุนใหนักเรียนมีการยอมรบั
สมาชิกในกลุมดวยความเต็มใจเพื่อใหนักเรียนจะไดเกิดการปฏิสัมพันธที่ดีตอกัน 
  1.3 ควรใหนักเรียนไดฝกทักษะดานตาง ๆ เชน การคิดอยางมีวิจารณญาณ การคิด
วิเคราะห การฝกถามตอบ การสืบคนขอมูล การทํางานกลุม เห็นความสําคัญของการทํางานกลุม 
ความรวมมือ ความรับผิดชอบ และการนําเสนอผลงาน เพราะเปนสิ่งสําคัญที่จะทําใหงานสําเร็จลุลวง 
รวดเร็ว และมีประสิทธิภาพ 
  1.4 การจัดการเรียนรูมีขอจาํกัดในเรื่องเวลา ในการจัดการเรียนรูตามข้ันตอนตาง ๆ 
ดังน้ัน ครูอาจยืดหยุนเวลาที่ใชในการดําเนินกิจกรรมใหมีความเหมาะสม  
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2. ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
 
  2.1 ควรมีการศึกษาผลการจัดการเรียนรูเคมีตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบ    
วัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน (7E) ที่มีตอทักษะอื่น ๆ เชน การใหเหตุผล ความคิดสรางสรรค การคิดอยาง
มีวิจารณญาณ 
  2.2 ควรนําวิธีการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 
7 ข้ัน (7E) ไปใชกับเน้ือหาอื่น เพื่อศึกษาวาวิธีการจัดการเรียนรูน้ีเหมาะสมหรือไม 
  2.3 ควรมีการศึกษาวิธีการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบวัฏจักร
การเรียนรู 7 ข้ัน (7E) ไปใชในการจัดกิจกรรมการเรยีนรูในรปูแบบอื่นๆโดยวิธีการลดข้ันตอนหรือเพิ่ม
ข้ันตอนของการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน (7E) ใหเกิด
การประยุกตใชใหเหมาะสมกับสภาพแวดลอมของผูวิจัย 
  2.4 ควรศึกษาเปรียบเทียบวิธีการจัดการเรียนรูกับนักเรียนที่มีความแตกตางกันใน
ดานอื่น ๆ เชน หองเรียน เพศ นิสัยการเรียน เปนตน 
  2.5  ควรมีการศึกษาผลการจัดการเรียนรูเคมีตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบ    
วัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน (7E) ของนักเรียนที่ถนัดสื่อสารดวยภาษามลายู โดยมีกิจกรรมเสริมเพื่อฝก
ภาษา เพื่อศึกษาวาวิธีการจัดการเรียนรูน้ีเหมาะสมหรือไม 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




