
บทที่ 3 
ระเบียบวิธีวิจัย 

 
การวิจัยเรื่อง การเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของชาวไทยพุทธ  หลังเหตุความไม่สงบในสามจังหวัด

ชายแดนภาคใต้ ตั้งแต่  พ.ศ. 2547 - พ.ศ. 2554  ศึกษากรณี  หมู่ 4 ตําบลลําพะยา อําเภอเมือง จังหวัดยะลา   
 

วิธีการศึกษา 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล โดยศึกษาจากเอกสาร (Documentary research), ฐานข้อมูลสื่อ

อิเล็กทรอนิกส์  และการศึกษาภาคสนามทางมานุษยวิทยา (Anthropology fieldwork) โดยการสังเกตอย่างมี
ส่วนร่วม (Participant observation) ประกอบกับการสัมภาษณ์อย่างไม่เป็นทางการ (Informal  interview) 
และ การสัมภาษณ์แบบเจาะลึกรายบุคคล   (In – depth  interview)   

 
การเลือกสถานท่ีศึกษา 
 
การเลือกสถานท่ีศึกษาตั้งอยู่บนเง่ือนไขดังต่อไปนี้   
1) อยู่ในเขตสามจังหวัดชายแดนภาคใต้  ได้แก่  ปัตตานี  ยะลา และนราธิวาส 
เหตุผล  เพราะต้องการศึกษาชุมชนในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ 
2) เป็นชุมชนชาวพุทธหรือชุมชนท่ีคนส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธ  
เหตุผล   เพราะต้องการศึกษาชุมชนชาวไทยพุทธ 
3) มีความเป็นชนบทพอควร  ในแง่สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติและทางสังคม  คือต้องไม่อยู่ในตัว

เมือง และเป็นสังคมแบบ “ชาวบ้าน” หรือสังคมแบบประเพณี     
เหตุผล เพราะกลุ่มคนท่ีอยู่นอกศูนย์กลางออกไปน่าจะได้รับผลกระทบมากกว่า  และสังคมชนบท

สามารถสังเกตวิถีชีวิตหรือระบบวัฒนธรรมได้ง่ายกว่าสังคมแบบเมือง  เพราะเห็นระบบวัฒนธรรมได้ชัดเจน
และเข้าถึงประชากรท่ีศึกษาได้มากกว่าสังคมแบบเมือง 

4) มีความปลอดภัยตามสมควร คือ  มีความถ่ีในการเกิดความไม่สงบไม่มากนักหรือไม่ได้อยู่ในภาวะ
ฉุกเฉิน 

เหตุผล  เพราะการศึกษาในพ้ืนท่ีที่กําลังมีเหตุการณ์เข้มข้น  หรืออยู่ในภาวะฉุกเฉิน  ไม่ว่าจะมาจาก
สาเหตุอะไร  การศึกษาเป็นไปได้ยาก  เพราะประชากรอยู่ในภาวะท่ีตื่นตระหนกและตึงเครียด   

5) มีคนในชุมชนท่ีสามารถยืนยันสถานะของผู้วิจัยได้   คือบุคคลท่ีคนในชุมชนเชื่อถือ  และรู้จักกับ
ผู้วิจัยพอควรท่ีจะสามารถยืนยันว่าผู้วิจัยเป็นใครและมีวัตถุประสงค์เช่นใด   

เหตุผล  เนื่องจากสถานการณ์ในภูมิภาคนี้มีปัญหาด้านความม่ันคง   จึงเป็นไปได้ยากในการลงศึกษา
ภาคสนามโดยไม่มีผู้ยืนยันสถานะ  เพราะยากท่ีจะให้ชาวบ้านไว้วางใจคนแปลกหน้า   

6) เป็นตําบลท่ีมีเนื้อท่ีไม่ใหญ่โตกว้างขวางเกินไป และสามารถเข้าถึงพ้ืนท่ีส่วนต่างๆไม่ยาก 
เหตุผล  การศึกษาภาคสนามในชุมชนท่ีมีเนื้อท่ีกว้างขวางเป็นไปได้ยาก  เพราะยากต่อการเข้าถึง

สถานท่ีต่างๆ  ยากต่อการสํารวจได้ถ้วนท่ัว  ยากต่อการจดจําชื่อสถานท่ี  ต้องพ่ึงพิงชาวบ้านบอกทางหรือพา
ไป  ซึ่งเป็นภาระกับชาวบ้านและไม่คล่องตัว  รวมถึงต้องใช้เวลาในการสํารวจพ้ืนท่ีมาก 
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7) การคมนาคมและติดต่อสื่อสะดวกตามสมควร คือ  ไม่ไกลจากอําเภอเมืองปัตตานีซึ่งเป็นท่ีพักของ
ผู้วิจัย เกินกว่า 60 กิโลเมตร  และในศูนย์กลางชุมชนมีสัญญาณโทรศัพท์เคลื่อนท่ีระบบใดระบบหนึ่ง 

เหตุผล  เพ่ือความสะดวกในการเดินทางและการติดต่อสื่อสาร   
8) หมู่บ้านท่ีเลือกศึกษาเป็นศูนย์กลางของชุมชน  เป็นศูนย์รวมของหน่วยราชการและสถานท่ีสําคัญ  

และมีวัด  มีประชากรไม่น้อยไปหรือมากเกินไป  
เหตุผล  หมู่บ้านท่ีมีขนาดเล็กมากมักมีปรากฏการณ์ความเคลื่อนไหวน้อยหรือไม่ชัดเจนเท่าชุมชนท่ี

มีขนาดใหญ่  ชุมชนท่ีมีวัดเป็นตัวชี้ว่าเป็นกลุ่มชาวไทยพุทธท่ีมีขนาดไม่เล็ก และเป็นชุมชนชาวพุทธโดย
สมบูรณ์  เพราะมีสถาบันทางศาสนาท่ีชัดเจนเป็นรูปธรรม 

แต่ถ้าชุมชนท่ีมีขนาดใหญ่เกินไปมักมีกลุ่มย่อยๆหลายกลุ่มอยู่ในกลุ่มใหญ่  ประชากรรู้จักกันไม่ท่ัวถึง  
ซึ่งเพ่ิมความยากท่ีผู้วิจัยจะรู้จักหรืออาจเป็นไปไม่ได้เลยท่ีจะจดจําประชากรท่ีตนศึกษาได้ทุกคน  และมักมี
เหตุการณ์หรือปรากฏการณ์ต่างๆในเวลาเดียวกันแต่คนละสถานท่ี  ซึ่งทําให้ยากในการสังเกตการณ์และเก็บ
ข้อมูล 

 
หมู่ 4 ตําบลลําพะยา  อําเภอเมือง  จังหวัดยะลา  เป็นหมู่บ้านท่ีตรงกับเง่ือนไขส่วนใหญ่ คือ 7 ใน 8 

ข้อ  หรือเกือบทุกประการ  ยกเว้นข้อ 6 ในภาพรวมถือว่าตําบลลําพะยามีความเหมาะสมในการวิจัย  
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 

ศึกษาประชากรชาวไทยพุทธในหมู่ 4 มีจํานวนท้ังสิ้น 544 คน (ข้อมูลความจําเป็นพ้ืนฐานระดับ
ครัวเรือน(จปฐ.) ปี 2553 ตําบลลําพะยา, 2553) และประชากรหมู่อ่ืน และท่ีพํานักอยู่ที่อ่ืน รวมถึงชาวไทย
มุสลิมด้วย  แต่เน้นศึกษา และเก็บข้อมูลประชากรชาวไทยพุทธท่ีอาศัยอยู่หมู่ 4 เป็นหลัก   

 
ผู้ให้ข้อมูล  
ในการลงภาคสนามผู้วิจัยได้ติดต่อพูดคุยและเข้าสังคมกับประชากรเป็นจํานวนมาก แต่จํานวนผู้ให้

ข้อมูลท่ีอ้างถึงนี้ คือ ผู้ให้ข้อมูลท่ีให้ชื่อและนามสกุล   ส่วนผู้ที่ให้ข้อมูลแต่ไม่ให้ชื่อจริงและนามสุกล  ผู้วิจัยได้
ตัดข้อมูลท้ังหมดออกไปและไม่นับรวมอยู่ในจํานวนผู้ให้ข้อมูล  ยกเว้นกรณีของร่างทรงเพียงรายเดียว  เพราะ
สามารถอ้างอิงได้ถึงแม้ไม่ให้ชื่อจริงเพราะเป็นท่ีรู้จักโดยท่ัวไปในตําบล   

รายชื่อของผู้ให้ข้อมูลไม่ได้อยู่ในส่วนของบุคลานุกรมท้ังหมด เนื่องจากข้อมูลบางส่วนไม่ได้นํามาใช้
อ้างอิงในส่วนของเนื้อหา  แต่รายชื่อของผู้ให้ข้อมูลท้ังหมดไม่ว่าจะถูกอ้างอิงในส่วนเนื้อหาหรือไม่ก็ตาม  ได้ถูก
บันทึกไว้ในภาคผนวก 

จํานวนผู้ที่ให้ข้อมูลท้ังหมดนี้จําแนกเป็นหลายกลุ่ม  ซึ่งผู้วิจัยเลือกคําถามท่ีเหมาะสมกับกลุ่มของ
ผู้ให้ข้อมูล   คือไม่ได้ใช้คําถามชุดเดียวกันท้ังหมดในทุกกลุ่ม  และในหลายกรณีผู้ให้ข้อมูลให้ข้อมูลกับผู้วิจัยเอง
โดยไม่ได้ขอสัมภาษณ์ ข้อมูลบางข้อมูลเก่ียวข้องกับปัญหาการวิจัยหรือเก่ียวข้องกับงานวิจัย  บางข้อมูลไม่
เก่ียวข้องกับงานวิจัยโดยตรง   นับรวมถึงการให้ข่าวสารต่างๆ เช่น บอกวันเวลาและ/หรือสถานท่ีที่ประกอบ
พิธีกรรมหรือกิจกรรม  ช่วยบอกเส้นทาง  และให้คําแนะนําต่างๆ เช่น การปฏิบัติตนในชุมชน ข้อควรระวัง 
และการตําหนิติเตียน เป็นต้น  
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ผู้ให้ข้อมูลท้ังหมด  217 ราย 
จําแนกเป็นชายจํานวน  139 ราย  หญิงจํานวน 78 ราย 
จําแนกเป็นประชากรหมู่ 4 จํานวน  104 ราย  หมู่อ่ืนและท่ีอ่ืนจํานวน  113 ราย 
จําแนกเป็นชาวไทยพุทธจํานวน  205  ราย  ชาวไทยมุสลิมจํานวน 12 ราย 
จําแนกประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  ตามอาชีพ สถานภาพและบทบาทได้ 7 กลุ่มดังต่อไปนี้ 
1) เกษตรกร   จํานวน  81 ราย  เฉพาะหมู่ 4  จํานวน  39 ราย 
2) พนักงานของรัฐ  จํานวน  44 ราย  เฉพาะหมู่ 4  จํานวน  16 ราย 
3) เจ้าของกิจการ  จํานวน  32 ราย  เฉพาะหมู่ 4  จํานวน  22 ราย 
4) ลูกจ้างและรับจ้าง  จํานวน  12 ราย  เฉพาะหมู่ 4  จํานวน    3 ราย 
5) ผู้นําท้องถ่ิน   จํานวน  13 ราย  เฉพาะหมู่ 4  จํานวน    4 ราย 
6) พระสงฆ์   จํานวน    5 รูป  เฉพาะหมู่ 4  จํานวน    5 รูป 
7) กลุ่มอ่ืนๆ   จํานวน   31 ราย  เฉพาะหมู่ 4  จํานวน   15 ราย 
 
อธิบายประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
จําแนกประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ตามอาชีพ  บทบาทและสถานภาพ เป็นการจําแนกตาม  อาชีพ  

บทบาทและ/หรือสถานะหลักของบุคคลนั้นๆ  เนื่องจากบางคนมีหลายอาชีพและหลายสถานะ  เช่น  เป็น
เจ้าของกิจการและเป็นเกษตรกรด้วย  เป็นต้น   จากวิธีการดังกล่าวสามารถจําแนกประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
ได้ 7 กลุ่มดังต่อไปนี้ 

1) เกษตรกร  คือ  บุคคลท่ีประกอบอาชีพ  ด้านการปลูกพืชและ/หรือเลี้ยงสัตว์   
2) พนักงานของรัฐ  คือ  ข้าราชการ  พนักงานราชการ  ลูกจ้างประจําและลูกจ้างชั่วคราว   ท้ังหมด

นี้หมายรวมพนักงานของรัฐท่ีทํางานนอกตําบล  แต่อาศัยอยู่ในหมู่ 4  และพนักงานของรัฐท่ีปฏิบัติหน้าท่ี
ภายในตําบลหรือเก่ียวข้องกับตําบล  จะอาศัยอยู่ในตําบลหรือไม่ก็ตามก็รวมอยู่ในกลุ่มนี้ด้วย   

3) เจ้าของกิจการ คือ ผู้ที่เป็นเจ้าของธุรกิจของตนเอง  ไม่รวมอาชีพเกษตรกร   
4) ลูกจ้างและรับจ้าง คือ  พนักงานบริษัทเอกชนหรือพนักงานเจ้าท่ีหน่วยงานใดๆท่ีไม่ใช่ของรัฐ  

และผู้รับจ้างท่ัวไป  เช่น  ผู้รับจ้างกรีดยาง  และรับจ้างทําสวน  เป็นต้น 
5) ผู้นําท้องถ่ิน  คือ กลุ่มผู้นําของตําบลลําพะยาในด้านการปกครอง  นายกองค์การบริหารส่วน

ตําบล  รองนายกองค์การบริหารส่วนตําบล สมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนตําบล  กํานัน  ผู้ใหญ่บ้าน  และ
ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน     

6) พระสงฆ์  คือ  พระสงฆ์วัดลําพะยา 
7) กลุ่มอ่ืนๆ คือ  กลุ่มประชากรท่ีอยู่นอกเหนือจาก 6 กลุ่มแรก เช่น  นักเรียนนักศึกษา ข้าราชการ

บํานาญ  ประธานกลุ่มต่างๆ  ผู้สูงวัย  และผู้ที่ไม่ได้ประกอบอาชีพ  เป็นต้น 
 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่างท้ัง 7  กลุ่มต้องมีคุณสมบัติอยู่ในเง่ือนไข สองประการดังนี้ 
ประการแรก  มีสัญชาติไทย  นับถือศาสนาพุทธ  มีอายุ 20 ปีข้ึนไป  ณ วันสัมภาษณ์  เพ่ือท่ี

สามารถจําเหตุการณ์และทราบความแตกต่างของวิถีชีวิตระหว่างก่อนเหตุการณ์ความไม่สงบกับหลังการเกิด
เหตุการณ์ความไม่สงบ    
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ประการท่ีสอง  เป็นบุคคลท่ีอาศัยอยู่ท่ีหมู่ 4  ตําบลลําพะยา  ก่อนเดือนมกราคม พ.ศ. 2547 จนถึง
อย่างน้อย พ.ศ. 2553  หากพํานักท่ีอ่ืนนอกตําบล  อย่างน้อยท่ีสุดจะต้องไป – มาและติดต่อสมํ่าเสมอเฉลี่ย
อย่างน้อยเดือนละ 1 ครั้ง กับตําบลลําพะยาหรือมีหน้าท่ีเก่ียวข้องกับตําบลลําพะยาก่อนเดือนมกราคม พ.ศ. 
2547 จนถึงจนถึงอย่างน้อย พ.ศ. 2553  

ยกเว้นผู้สัดทัดกรณี  ท่ีอาจจะมีคุณสมบัติตรงตามเง่ือนไขท้ังสองประการ  หรือตรงกับเง่ือนไข
ประการใดประการหนึ่ง  หรือไม่ตรงกับเง่ือนไขท้ังสองประการก็ได้  ผู้สันทัดกรณี คือประชากรและกลุ่ม
ตัวอย่าง ในจํานวนผู้ให้ข้อมูลท้ัง 7 กลุ่มนี้  แต่มีคุณลักษณะพิเศษ  คือ 1) เป็นผู้รู้เรื่องราวหรือประเด็นต่างๆ
เป็นการเฉพาะกรณี  ได้แก่  ผู้เชี่ยวชาญด้านประเพณีพิธีกรรม, ผู้เชี่ยวชาญด้านประวัติศาสตร์, ผู้ชํานาญ
เฉพาะด้าน  และผู้รู้เรื่องราวแง่มุมต่างๆของตําบล และ/หรือ ในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้   2)  กลุ่มท่ีผู้วิจัย
กําหนดเง่ือนไขและคุณสมบัติพิเศษ เพ่ือความเหมาะสมในการให้ข้อมูล  ได้แก่  การวางแผนครอบครัว  เลือก
จากครอบครัวชาวไทยพุทธท่ีอยู่หมู่ 4 และอาศัยอยู่ก่อนเดือนมกราคม พ.ศ. 2547 จนถึงอย่างน้อย พ.ศ. 
2553 เท่านั้น  ในแต่ละครอบครัวเลือกสัมภาษณ์เฉพาะหัวหน้าครอบครัว หรือสามี/ภรรยาของหัวหน้า
ครอบครัว คนใดคนหนึ่งเพียงคนเดียว  เป็นครอบครัวท่ีอย่างน้อยต้องประกอบด้วยสามี  ภรรยา  และบุตร ซึ่ง
จะอยู่ท่ีเดียวกันหรือไม่ก็ได้  แต่บุตรอย่างน้อยหนึ่งคนต้องมีอายุน้อยกว่า 30 ปี นับจากพ.ศ. 2554, การ
แต่งงาน และการบวช  เลือกสัมภาษณ์ผู้ที่แต่งงานในลําพะยาช่วงเหตุการณ์ความไม่สงบ และเลือกผู้ท่ีบวชหรือ
มีบุตรหลานญาติพ่ีน้องบวชท่ีวัดลําพะยา  ในช่วงเหตุการณ์ความไม่สงบ   คือช่วงระหว่างพ.ศ. 2547 จนถึง
อย่างน้อย พ.ศ. 2553 เท่านั้น  

ผู้ให้ข่าวสําคัญ   คัดเลือกจากประชากรท้ัง 7 กลุ่ม  คละเพศ  วัย  ตําแหน่งทางสังคม อาชีพ  และ
คละระดับของผลกระทบจากเหตุการณ์ความไม่สงบ โดยสัมภาษณ์อย่างละเอียดในประเด็นปัญหาการวิจัย 
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ตาราง  1    ผู้ให้ข้อมูลจําแนกตามศาสนา  เพศ  และท่ีอยู่ 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ตาราง 2  จําแนกประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ตามอาชีพ  สถานภาพ  ท่ีอยู่อาศัยและเพศ 

 

อาชีพ  บทบาท
และสถานภาพ 

ท่ีอยู่อาศัย 

รวม หมู่ 1 หมู่ 2 หมู่ 3 หมู่ 4 หมู่ 5 หมู่ 6 หมู่ 7 ท่ีอ่ืน 
ช ญ ช ญ ช ญ ช ญ ช ญ ช ญ ช ญ ช ญ 

เกษตรกร 
พนักงานของรัฐ 
เจ้าของกิจการ 
ลูกจ้างและรับจ้าง 
ผู้นําท้องถ่ิน 
พระสงฆ ์
อ่ืนๆ 

5 
3 
1 
2 
2 
- 
2 

4 
- 
- 
- 
- 
- 
2 

4 
- 
1 
- 
1 
- 
1 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

9 
2 
1 
1 
3 
- 
1 

4 
1 
- 
- 
- 
- 
3 

27 
8 
10 
2 
4 
5 
8 

12 
8 
12 
1 
- 
- 
7 

4 
2 
2 
1 
3 
- 
1 

2 
1 
2 
- 
- 
- 
2 

5 
- 
- 
1 
1 
- 
- 

1 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

- 
- 
1 
1 
- 
- 
- 

2 
10 
1 
2 
- 
- 
- 

2 
9 
1 
1 
- 
- 
2 

81 
44 
32 
12 
14 
5 
29 

รวม 
15 6 7 - 17 8 64 40 13 7 7 1 - 2 15 15 

217 
21 7 25 104 20 8 2 30 

 
 
 
 
 
 

ท่ีอยู่ 
ศาสนา 

รวม พุทธ อิสลาม 
ชาย หญิง ชาย หญิง 

ลํา
พะ

ยา
 

หมู่ 1 
หมู่ 2 
หมู่ 3 
หมู่ 4 
หมู่ 5 
หมู่ 6 
หมู่ 7 

15 
2 
17 
63 
12 
8 
- 

14 

6 
- 
8 
40 
7 
- 
- 

13 

- 
5 
- 
1 
1 
- 
- 
1 

- 
- 
- 
0 
- 
- 
2 
2 

21 
7 
25 
104 
20 
8 
2 
30 ท่ีอ่ืน 

รวม 
131 74 8 4 

217 
205 12 
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ตาราง 3  จําแนกประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ตามโครงสร้างอายุ ท่ีอยู่อาศัยและเพศ 

 

การเก็บข้อมูล 
 

เก็บข้อมูลโดยใช้กรอบมโนภาพท่ีสําคัญทางมานุษยวิทยาคือ  องค์รวม (Holistic) โดยเก็บข้อมูล  
ลักษณะทางกายภาพและสิ่งแวดล้อม  ลักษณะทางประชากร  ประเพณีพิธีกรรม  ประวัติชีวิตบุคคล  ประวัติ
ชุมชน  และข้อมูลวิถีชีวิตหรือระบบวัฒนธรรม ได้แก่  ระบบครอบครัว  เศรษฐกิจ   การเมืองการปกครอง  
การศึกษา  ศาสนาและความเชื่อ  การแพทย์และสาธารณสุข  การสื่อสารและการคมนาคม   ศิลปะ  และ
ระบบการนันทนาการ   โดยเน้นการเก็บข้อมูลภาคสนามเป็นหลัก 
 
วิธีเก็บรวบรวมข้อมูล 
 

ใช้การศึกษาจากเอกสาร (Documentary  research), สื่ออิเล็กทรอนิกส์ (Electronic 
information), และศึกษาโดยวิธีการการวิจัยทางมานุษยวิทยา โดยการสังเกตอย่างมีส่วนร่วม (Participant 
observation) ประกอบกับการสัมภาษณ์อย่างไม่เป็นทางการ (Informal interview) และการสัมภาษณ์แบบ
เจาะลึกรายบุคคล (In – depth  interview)   

ผู้วิจัยได้ดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลดังต่อไปนี้คือ ศึกษาเอกสาร    ฐานข้อมูลสื่ออิเล็กทรอนิกส์   
การศึกษาภาคสนามทางมานุษยวิทยา และการสัมภาษณ์  

1. เอกสาร โดยศึกษาค้นคว้าจากเอกสาร    งานวิจัย    วิทยานิพนธ์  หนังสือท่ัวไป   และวารสาร   
สถานท่ีค้นคว้าคือ สถาบันวิทยบริการ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  วิทยาเขตปัตตานี  สถาบันวิทยบริการ
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย   สํานักหอสมุดกลางมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  สํานักวิทยบริการและ
เทคโนโลยีสารสนเทศ  มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา  และแหล่งอ่ืนๆ 

2. สื่ออิเล็กทรอนิกส์  จําแนกเป็น  ระบบออนไลน์ เช่น เวบ็ไซต์  ฐานข้อมูลออนไลน์ เป็นต้น   และ
ระบบออฟไลน์ เช่น  แผ่นซีดีรอมข้อมูล เป็นต้น 

ท่ีอยู่ 
โครงสร้างอาย ุ

รวม ต่ํากว่า 20 20 - 34 35 - 49 50 - 64 65 - 74 75 ปีข้ึนไป 
ช ญ ช ญ ช ญ ช ญ ช ญ ช ญ 

หมู่ 1 
หมู่ 2 
หมู่ 3 
หมู่ 4 
หมู่ 5 
หมู่ 6 
หมู่ 7 
ท่ีอ่ืน 

1 
- 
- 
- 
- 
- 
 
- 

- 
- 
- 
1 
- 
- 
- 
- 

3 
- 
1 
8 
1 
- 
- 
4 

- 
- 
1 
10 
2 
- 
1 
5 

8 
4 
8 
22 
5 
4 
- 
2 

2 
- 
2 
9 
3 
1 
1 
6 

1 
2 
7 
21 
4 
3 
- 
7 

2 
- 
2 
10 
1 
- 
- 
4 

2 
1 
2 
6 
2 
- 
- 
1 

1 
- 
2 
8 
1 
- 
- 
- 

- 
- 
- 
7 
1 
- 
- 
1 

1 
- 
- 
2 
- 
- 
- 
- 

21 
7 
25 
96 
19 
7 
2 
28 

รวม 
1 1 17 19 53 24 45 19 14 12 9 3 

217 
2 36 77 64 26 12 
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3. การศึกษาภาคสนามทางมานุษยวิทยา โดยใช้ชีวิต (ส่วนหนึ่ง) ในชุมชนของกลุ่มประชากรท่ีศึกษา     
และการสังเกตอย่างมีส่วนร่วม (Participant Observation)   โดยมีส่วนร่วมในกิจกรรมและพิธีกรรมต่างๆใน
ชุมชน สร้างความสนิทสนมคุ้นเคยและมีความสัมพันธ์ที่ดีกับประชากรท่ีศึกษา   และสังเกตพฤติกรรมด้าน
ต่างๆ    

4. การสัมภาษณ์  โดยการสัมภาษณ์อย่างไม่เป็นทางการ (Informal   interview)  เพ่ือให้เกิดความ
สนิทสนมและความเป็นกันเองกับชาวบ้าน  และสอบถามในประเด็นท่ัวไปๆ และดึงประเด็นท่ีต้องการ และ
การสัมภาษณ์อย่างเจาะลึก (In – depth  interview)  เก็บข้อมูลส่วนบุคคล และคําถามท่ีอยู่ในขอบเขตการ
เก็บข้อมูลท่ีตั้งไว้  โดยการสัมภาษณ์จากผู้ให้ข่าวสําคัญ (Key  informant ) จํานวน 16 คน รวมท้ังการใช้แบบ
สัมภาษณ์  สัมภาษณ์ประชากรกลุ่มตัวอย่างท้ัง 7 กลุ่มท่ีจําแนกไว้   

5. การบันทึกภาพนิ่งและภาพเคลื่อนไหว   
 

การตรวจสอบข้อมูล 
 

ข้อมูลการสัมภาษณ์ถูกตรวจสอบโดย  การสัมภาษณ์จากหลากหลายบุคคลท่ีมีความรู้ในประเด็น
นั้นๆ ร่วมด้วยการตรวจสอบจากหลักฐานต่างๆ ได้แก่ พยานวัตถุ  และปรากฏการณ์จากการสังเกตการณ์   

ส่วนข้อมูลการสังเกตการณ์  ตรวจสอบโดยการสังเกตการณ์ซ้ํา (ถ้าสามารถทําได้) และสัมภาษณ์ผู้ที่
มีความรู้ในประเด็นนั้นๆ 
 
วิธีดําเนินงาน 

 
วิธีดําเนินงานประกอบด้วย 4 ข้ันตอนหลักคือ 1. การศึกษาเบื้องต้น 2. การเตรียมตัวเก็บข้อมูล

ภาคสนาม 3. ลงเก็บข้อมูลภาคสนาม และ4. สรุปผล  จัดทําเอกสารและนําเสนอ  ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
1. การศึกษาเบ้ืองต้น   
โดยการเก็บข้อมูลเอกสารและสื่ออิเลคทรอนิกส์ จากแหล่งข้อมูล ได้แก่ 1) ห้องสมุด และร้าน

หนังสือ  เป็นต้น 2) หน่วยราชการ เช่น  อบต. ตําบลลําพะยา  กรมพัฒนาท่ีดิน เป็นต้น และ3) ฐานข้อมูล
ระบบออนไลน์  เช่น  เว็ปไซด์ด้านวิชาการ และ เว็ปไซด์หน่วยงานราชการ เป็นต้น   

 และลงภาคสนามจํานวน 17 วัน เก็บข้อมูลพ้ืนฐาน สํารวจสถานท่ี  สังเกตการณ์กิจกรรม  พิธีกรรม  
และวิถีชีวิตโดยรวม เพ่ือเป็นแนวทางในการวิจัย 

2.  การเตรียมตัวเก็บข้อมูลภาคสนาม   
โดยการค้นคว้าเอกสารและสื่ออิเลคทรอนิกส์เพ่ิมเติม เตรียมวัสดุอุปกรณ์ในการลงภาคสนาม   และ

วางแผนการเก็บข้อมูล  
3. เก็บข้อมูลภาคสนาม  
โดยใช้ชีวิตในชุมชน  สังเกตการณ์  ร่วมกิจกรรมและพิธีกรรม  สํารวจสถานท่ี สัมภาษณ์ท่ัวไป  และ

สัมภาษณ์แบบเจาะลึก  ถ่ายภาพนิ่งและภาพเคลื่อนไหว   
ลงภาคสนาม  12 เดือนๆละประมาณ 10 วัน รวมท้ังสิ้น 131 วัน โดย 9 เดือนแรกเก็บข้อมูลอย่าง

เข้มข้น  ส่วนเดือนท่ี 10 – 12 หรือ 3 เดือนหลังลดความเข้มข้นลงโดยเฉพาะการใช้ชีวิตในชุมชม  และการ
สัมภาษณ์บุคคล  
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หลังจากเดือนท่ี 12 ลงเก็บข้อมูลเป็นระยะๆ เดือนละ 1 – 3 วัน  เพ่ือไม่ให้ขาดการติดต่อกับชุมชน 
ทบทวนความถูกต้องของข้อมูล และเก็บข้อมูลในส่วนรายละเอียดต่างๆ  รวมถึงเป็นการติดตามการเคลื่อนไหว
และการเปลี่ยนแปลงต่างๆในชุมชน 

 
ตาราง  4    การเก็บข้อมูลภาคสนาม 

 
4. สรุปผลการศึกษา  จัดทําเอกสารและนําเสนอ 
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
การวิเคราะห์ข้อมูลโดยการพรรณนา  กล่าวคือ ข้อมูลสัมภาษณ์ ผู้ให้ข่าวสําคัญและการสังเกตการณ์

ถูกนํามาทํา  Anthropological  analysis  เพ่ือแยกกลุ่มตัวแปร  เป็นหมวดหมู่   ประมวลผล และนําเสนอ
โดยการพรรณนา (Thick   description) 

 
 

 
 
 
 

การลงภาคสนาม ภารกิจ 
ใช้ชีวิตในชุมชน   อยู่อาศัยในชุมชนภายใต้สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติและทางสังคมวัฒนธรรมของชุมชน    

สังเกตการณ ์
สังเกตพฤติกรรมทางสังคม  ชีวิตประจําวันของชาวชุมชน  เช่น  การติดต่อสื่อสาร  การประกอบอาชีพ     
อาหารการกิน  การซื้อขายแลกเปลี่ยน  และอ่ืนๆ  รวมถึงสังเกตการณ์กิจกรรมและพิธีกรรมต่างๆ 

ร่วมกิจกรรมและ
พิธีกรรม 

เข้าร่วมพิธีกรรมทางศาสนา พิธีกรรมเก่ียวกับชีวิต พิธีกรรมเก่ียวกับอาชีพ กิจกรรมท่ัวไป การสังสรรค ์
และอ่ืนๆ ตามความเหมาะสม 

สํารวจสถานท่ี    

สํารวจลักษณะทางกายภาพและสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ  เช่น  ป่าเขา  ลําธาร  นํ้าตก และ สัตว์ป่า,  
สํารวจสิ่งท่ีมนุษย์สร้างข้ึน  เช่น  เรือกสวนไร่นา  บ้านเรือน  ถนนหนทาง  ศาสนสถาน  สถานท่ี
ราชการ  โบราณสถาน  สถานท่ีในตํานาน   สถานท่ีทางธรรมชาติ  สถานท่ีท่องเท่ียว   และสถานท่ี
ท่ัวไปอ่ืนๆ  

สัมภาษณ ์
สัมภาษณ์บุคคลคละเพศวัย อาชีพ ฐานะและตําแหน่งทางสังคม ท้ังการสัมภาษณ์ท่ัวไป และสัมภาษณ์
แบบเจาะลึก   

การบันทึกภาพน่ิงและ
ภาพเคลื่อนไหว 

บันทึกภาพ  ลักษณะทางกายภาพและสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ  เช่น  ป่าเขา  ลําธาร  นํ้าตก และ 
สัตว์ป่า, บันทึกภาพสิ่งท่ีมนุษยส์รา้งข้ึน  เช่น เรือกสวนไร่นา  บ้านเรือน  ถนนหนทาง  ศาสนสถาน  
สถานท่ีราชการ  โบราณสถาน  สถานท่ีในตํานาน สถานท่ีทางธรรมชาติ สถานท่ีท่องเท่ียว, บันทึกภาพ
วิถีชีวิต  ได้แก่ ชีวิตประจําวัน  การประกอบอาชีพ  กิจกรรมทางสงัคมประเภทต่างๆ   และประเพณี
พิธีกรรม  รวมถึงนวัตกรรมต่างๆ 
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ระยะเวลาดําเนินการวิจัย 
 

โครงการมีระยะเวลา 1 ปี 6 เดือน ประกอบด้วย การเก็บข้อมูลภาคสนาม 1 ปี  การค้นคว้าเอกสาร    
จัดทํารายงายการวิจัย  ควบคู่ไปกับการลงภาคสนาม และหลังการลงภาคสนาม ซึ่งมีรายละเอียดตามแผนภาพ
ดังต่อไปนี้ 

 
แผนภาพ 3  ระยะเวลาดําเนินการวิจัย 

 
 
 

ภารกิจ 
เดือน 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 

1.การเตรียมตัว
ลงภาคสนาม 
2. เก็บข้อมูล
ภาคสนาม 
3. จัดระเบียบ
และวิเคราะห์
ข้อมูล 
4. เขียนรายงาน 
5. นําเสนอ
ผลงาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


