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บทคัดยอ 

  

 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยแบบกึ่งทดลอง (Quasi–experimental Research) มี

วัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลการใชกิจกรรมกลุมโดยใชการมีสวนรวมของครอบครัว ที่มีผลตอ                  

ความเขมแข็งทางใจของเด็กและเยาวชนในสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชนจังหวัดปตตานี

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้คือ เด็กและเยาวชนท่ีถูกดําเนินคดี และสงมาที่สถานพินิจและ

คุมครองเด็กและเยาวชนจังหวัดปตตานี จํานวน 82 คน กลุมตัวอยางไดจากการเลือกแบบเจาะจง 

จํานวน  23 คน โดยแบงออกเปน 2 กลุม คือ กลุมทดลอง จํานวน 8 คน และกลุมควบคุมจํานวน 15 

คน กลุมทดลองไดรับกิจกรรมกลุมโดยใชการมีสวนรวมของครอบครัว จํานวน 17 กิจกรรม รวมเวลา

ทั้งหมด 15 ชั่วโมง  กลุมควบคุมเปนกลุมที่ไดรับกิจกรรมในสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน

จังหวัดปตตานี  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ กิจกรรมกลุมโดยใชการมีสวนรวมของครอบครัว และ

แบบประเมินความเขมแข็งทางใจในเด็ก สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล Wilcoxon matched pairs 

signed rank test และ Mann Whitney U Test 

  ผลการวิจัยพบวา   

  1. ระดับความเขมแข็งทางใจของกลุมทดลองกอนและหลังการทดลอง มีระดับความ

เขมแข็งทางใจไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05  

  2. ระดับความเขมแข็งทางใจระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุมหลังการทดลอง มี

ระดับความเขมแข็งทางใจไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05   

  3. ระดับความเขมแข็งทางใจของกลุมทดลองหลังการทดลอง 1 เดือน มีระดับความ

เขมแข็งทางใจไมแตกตางกับหลังการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 
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ABSTRACT 

 

  The objective of this Quasi–experimental was to study the effects of 

the group activities by use Family Participation. The samples were children and youth 

were prosecuted  has 82 children and youths. The samples purposive were selected  

a total of 23 children and youths and were divided into experimental group 8 youths 

and control group 15 youths. The experimental group done 17 mental health 

activities for children and youth with family participation total 15 hours. While the 

control group did the mental health activities for children and youth in Juvenile 

Observation and Protection Pattani Province.  The instrument using in this study were 

a questionnaire about model of resilience strengthening for children and youth with 

family participation and Resilience Scale for Thai children. Wilcoxon matched pairs 

signed rank test and Mann Whitney U Test were used for data analysis.   

  The research  result  found :  

  1. The resilience  levels  of the experimental group before  and after 

the experiment  were not difference at .05 significant level.  

  2. The experimental group and  the control group had the resilience  

levels  were not difference at .05 significant level.  

  3. The experimental group were not difference at .05 significant level 

of resilience at pretest and one month follow up. 

 

 




