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๑.  หลักกำรและเหตุผลทีต่้องรวบรวมและจัดเก็บข้อมูล 

 ต ำนำนเป็นเรื่องรำวในอดีตที่เล่ำขำนผ่ำนกำลเวลำมำยำวนำน  มีกำรถ่ำยทอดและสืบทอด
ต่อ ๆ กันมำจำกคนรุ่นก่อนสู่คนรุ่นใหม่  ตัวต ำนำนมีทั้งที่บันทึกเป็นลำยลักษณ์อักษรและต ำนำนที่
เป็นมุขปำฐะ  เนื้อหำส่วนใหญ่เป็นเรื่องรำวเกี่ยวกับชำติบ้ำนเมือง  สถำนที่ส ำคัญ  วัตถุสิ่งของ     และ
บุคคลส ำคัญรวมถึงเทพเจ้ำ  เทวดำอำรักษ์  และผีสำงนำงไม้  ต ำนำนที่ส ำคัญพบมีทุกภำคของ
ประเทศไทย  เช่น  ต ำนำนเมืองเชียงใหม่  ต ำนำนสิงหนวัติ  ต ำนำนจำมเทวีวงศ์ของภำคเหนือ  
ต ำนำนพระธำตุพนมหรือต ำนำนอุรังคธำตุ  ต ำนำนพระธำตุแช่แห้งของภำคอีสำน  ต ำนำนท้ำวอู่ทอง  
ต ำนำนพญำกงพญำพำน  ต ำนำนพระพุทธบำทของภำคกลำง  ต ำนำนนำงเลือดขำว  ต ำนำนแม่
เจ้ำอยู่หัว  ต ำนำนพระบรมธำตุเมืองนครศรีธรรมรำช  ต ำนำนสมเด็จเจ้ำพะโคะหรือต ำนำนหลวงพ่อ
ทวดเหยียบน้ ำทะเลจืดของภำคใต้  เป็นต้น  ต ำนำนเหล่ำนี้ส่วนใหญ่เป็นที่รู้จักในวงวิชำกำรและบุคคล
ทั่วไปเนื่องจำกมีกำรบันทึกเป็นลำยลักษณ์อักษร  และมีกำรจัดพิมพ์เผยแพร่หลำยครั้ง  แต่ต ำนำน
เรื่องหนึ่งของภำคใต้ที่ส ำคัญและแพร่หลำยมำกในปัจจุบัน  คือ  ต ำนำนสมเด็จเจ้ำพะโคะ  แห่งวัด
พะโคะหรือวัดรำชประดิษฐำน  อ ำเภอสทิงพระ  จังหวัดสงขลำ  หรือที่รู้จักกันในนำม “ต ำนำนหลวง
พ่อทวดเหยียบน้ ำทะเลจืด”  แห่งวัดช้ำงให้หรือวัดรำษฎร์บูรณะ  อ ำเภอโคกโพธิ์  จังหวัดปัตตำนี  
ต ำนำนนี้ยังขำดกำรรวบรวมข้อมูลและศึกษำอย่ำงจริงจัง  แม้ว่ำตัวต ำนำนจะมีกำรบันทึกเป็นลำย
ลักษณ์อักษรมำตั้งแต่สมัยอยุธยำแล้วก็ตำม1 ซึ่งปรำกฏหลักฐำนอยู่ในเอกสำรกัลปนำวัดจังหวัดพัทลุง  
เรียกชื่อว่ำ “ยอเข้ำต ำรำหมื่นตรำพระธรรมวิลำสเอำไปวิวำทเป็นหัวเมือง”2 เอกสำรฉบับนี้เก็บรักษำที่
หอสมุดแห่งชำติ  กรุงเทพฯ  ได้กล่ำวถึงต ำนำนประวัติของสมเด็จเจ้ำพะโคะ  ตั้งแต่ก ำ เนิด  พญำงู
คำยดวงแก้ว  บรรพชำวัดดีหลวง  ศึกษำธรรมวัดสีหยัง  อุปสมบทเมืองนครศรีธรรมรำช  เหยียบน้ ำ
ทะเลจืด  จ ำพรรษำที่วัดแค  ศึกษำธรรมที่วัดหลุมพลีนำวำส  แข่งขันธรรมชนะพรำหมณ์ โปรดเกล้ำฯ 
เป็นพระรำชำคณะที่  “พระรำชมุนีสำมีรำมคุณูปมำจำรย์”  กลับเมืองสทิงพระ  บูรณะพระศรีรัตน 
มหำธำตุเจดีย์วัดพะโคะ  สร้ำงพระพุทธรูปและเจดีย์วัดคูหำสวรรค์  กำรพระรำชทำนกัลปนำ          
ที่ภูมิทำนและข้ำพระโยมสงฆ์แก่วัดรำชประดิษฐำนหรือวัดพะโคะ  เรื่องรำวต ำนำนที่ เป็น             
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ลำยลักษณ์อักษรมีเพียงเท่ำนี้  แต่ในต ำนำนมุขปำฐะที่เล่ำสืบต่อกันมำในท้องถิ่นแถบลุ่มทะเลสำบ
สงขลำ ได้มีกำรเล่ำถึงกำรหำยตัวไปของสมเด็จเจ้ำพะโคะหรือสมเด็จพระรำชมุนีสำมีรำมคุณูปมำจำรย์        
ว่ำท่ำนได้โละหำยกลำยเป็นดวงไฟพร้อมกับสำมเณรรูปหนึ่งไปทำงทิศใต้  ดังที่เจ้ำอธิกำรลั่น  กำญจโน  
ได้ระบุไว้ว่ำ 
      สมเด็จเจ้ำรำชมุนีสำมีรำมก็พำสำมเณรแก้วบุญรอดโละล่วงไปในคืนวันลงอุโบสถ ปรำกฏว่ำ

ชำวบ้ำนพะโค๊ะ  ชำวบ้ำนชุมพล  ดีหลวง  ก็เห็นดวงช่วงตำมหลังเรียงเคียงข้ำงซ้ำยไปอย่ำง   
โคมลอยใหญ่ดวงเล็กดวง  ช่วงไปข้ำงทิศใต้  สูงประมำณจำกพ้ืนดินขึ้นไปรำว ๕ เส้นเศษ       
สูงกว่ำก็ได้1 

 เรื่องรำวเกี่ยวกับต ำนำนสมเด็จเจ้ำพะโคะหรือสมเด็จพระรำชมุนีสำมีรำมคุณูปมำจำรย์        
ได้มีกำรเล่ำขำนกันอย่ำงแพร่หลำยในบริเวณลุ่มน้ ำทะเลสำบสงขลำเป็นเวลำหลำยร้อยปี  ส่วนที่
ต ำนำนไปเกี่ยวข้องกับวัดช้ำงให้  จังหวัดปัตตำนี  เกิดขึ้นในสมัยที่พระภิกษุทิม  ธมฺมธโร  หรือพระครู
วิสัยโสภณ  เป็นเจ้ำอำวำสวัดช้ำงให้  ได้มีกำรจัดสร้ำงพระเครื่องหลวงพ่อทวดด้วยเนื้อว่ำนขึ้นเป็นครั้ง
แรกที่วัดช้ำงให้   เมื่อ พ.ศ. ๒๔๙๗  ซึ่งในขณะนั้นหลวงพ่อทวดเหยียบน้ ำทะเลจืด  ชำวบ้ำนเรียกกัน
ว่ำ  “ท่ำนช้ำงให้”2  เป็นอดีตเจ้ำอำวำสรูปแรกของวัดช้ำงให้  มีสถูปเก็บอัฐิหักพังเหลือแต่หลักไม้แก่น
ปักอยู่หน้ำวัดช้ำงให้ริมเส้นทำงรถไฟ  ท่ำนช้ำงให้ไม่มีใครทรำบประวัติควำมเป็นมำ  ดังนั้นเพ่ือให้พระ
เครื่องหลวงพ่อทวดเหยียบน้ ำทะเลจืดวัดช้ำงให้  มีต ำนำนหรือประวัติรองรับ  จึงมีกำรรวบรวม
ต ำนำนที่เกี่ยวข้องกับหลวงพ่อทวด  โดยกำรน ำต ำนำนสมเด็จเจ้ำพะโคะรวมเข้ำกับต ำนำนท่ำนช้ำงให้
หรือที่ชำวเมืองไทรบุรีเรียกว่ำ  “ท่ำนลังกำ”  ให้เป็นต ำนำนเดียวกัน  เรียกว่ำ ต ำนำนหลวงพ่อทวด
เหยียบน้ ำทะเลจืด  วัดช้ำงให้  อ ำเภอโคกโพธิ์  จังหวัดปัตตำนี  ต่อมำทำงวัดช้ำงให้ได้จัดพิมพ์ต ำนำน
นี้ออกเผยแพร่  ครั้งแรกตั้งแต่ พ.ศ. ๒๕๐๑3 และจัดพิมพ์อีกหลำยครั้งท ำให้ต ำนำนเรื่องนี้เผยแพร่
ออกไปอย่ำงกว้ำงขวำง  และยังเป็นสิ่งกระตุ้นให้ผู้คนหันมำสนใจต ำนำนนี้มำกขึ้น  เป็นเหตุให้ระยะ
ต่อมำได้มีกำรค้นพบสถำนที่ต่ำง ๆ  ในท้องถิ่นภำคใต้ที่เกี่ยวข้องกับต ำนำนหลวงพ่อทวดมีเป็น   
จ ำนวนมำก  เช่น  สถำนที่อุปสมบทที่คลองท่ำแพ  สถำนที่สุสำนตำขุนลก  สถำนที่ปักกลดสมเด็จเจ้ำ
พะโคะ จังหวัดนครศรีธรรมรำช  ถ้ ำวิปัสสนำเขำตังเกียบ  สถำนที่พักศพวัดบันลือคชำวำส (ช้ำงให้ตก)  
จังหวัดปัตตำนี  เป็นต้น  นอกจำกนี้ยังพบสถำนที่หลำยแห่งในรัฐทำงตอนเหนือของประเทศมำเลเซีย
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ที่เกี่ยวข้องกับต ำนำนหลวงพ่อทวด  เช่น  สถำนที่มรณภำพของหลวงพ่อทวดริมฝั่งน้ ำสุไหงบ๊ะห์
บรรจบกับสุไหงเกอร์นำริงค์  รัฐเประ  สถำนที่พักศพโคกเมรุ  สถำนที่พักศพบุกิตสำมี (ควนพระ)  
สถำนที่พักศพบุกิตจันดี (ควนเจดีย์)  สถำนที่พักศพวัดทุ่งควำย (ปำดังเกอร์เบำ)  รัฐเกดะห์  เป็นต้น 1 
ต ำนำนและสถำนที่เหล่ำนี้กระจำยอยู่ในวงกว้ำงและสถำนที่หลำยแห่งถูกท ำลำยหรือเปลี่ยนแปลง
สภำพไปจำกเดิม  บำงแห่งผู้คนในท้องถิ่นก ำลังลืมเลือนและขำดกำรถ่ำยทอดและสืบทอดต ำนำนเดิม  
บำงแห่งมีกำรเสริมสร้ำงต ำนำนใหม่เพ่ือสร้ำงควำมศักดิ์สิทธิ์และควำมส ำคัญให้กับสถำนที่นั้น  ด้วย
เหตุนี้จึงมีควำมจ ำเป็นอย่ำงยิ่งที่ต้องเร่งด ำเนินกำรจัดเก็บและรวบรวมข้อมูลเพ่ือสร้ำงองค์ควำมรู้ที่
เกี่ยวกับต ำนำนหลวงพ่อทวดในภำคใต้  โดยกระบวนกำรมีส่วนร่วมของชุมชน  เพ่ือให้ชุมชนเกิด
จิตส ำนึกในคุณค่ำและมีกำรอนุรักษ์สืบทอดต ำนำนอย่ำงเหมำะสม ซึ่งจะเป็นข้อมูลน ำไปสู่กำรเสนอ
ขอให้ต ำนำนหลวงพ่อทวดเป็นมรดกภูมิปัญญำทำงวัฒนธรรมของชำติต่อไป 

๒.  โจทย์ของกำรรวบรวมและจัดเก็บข้อมูล 
     ๒.๑  มีวิธีกำรหรือกระบวนกำรอย่ำงไรที่สำมำรถเก็บรวบรวมข้อมูลองค์ควำมรู้ต ำนำนหลวงพ่อ
ทวดเหยียบน้ ำทะเลจืดให้ครอบคลุมทุกสถำนที่และตรงกับข้อเท็จจริงมำกที่สุด  เพ่ือที่จะน ำมำใช้ใน
กำรปกป้องคุ้มครองมรดกภูมิปัญญำทำงวัฒนธรรม 
     ๒.๒  มีวิธีกำรหรือกระบวนกำรอย่ำงไรที่สำมำรถกระตุ้นส ำนึกให้เจ้ำของวัฒนธรรมในแต่ละ
ท้องถิ่นรวมกันปกป้องคุ้มครองและสืบทอดต ำนำนหลวงพ่อทวดเหยียบน้ ำทะเลจืด  เพื่อน ำคุณค่ำและ
ควำมหมำยที่แท้จริงมำใช้ประโยชน์ในกำรอนุรักษ์และสืบทอดมรดกภูมิปัญญำทำงวัฒนธรรมแต่ละ
ท้องถิ่นต่อไป 

๓.  วัตถุประสงค์กำรรวบรวมและจัดเก็บข้อมูล 

 กำรรวบรวมและจัดเก็บข้อมูลต ำนำนหลวงพ่อทวดในภำคใต้ของประเทศไทย  เพ่ือเสนอเป็น
มรดกภูมิปัญญำทำงวัฒนธรรม  มีวัตถุประสงค์  ดังนี้   
     ๓.๑  เพ่ือให้ได้องค์ควำมรู้ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับต ำนำนหลวงพ่อทวดเหยียบน้ ำทะเลจืด              
ในขอบเขตภำคใต้ของประเทศไทย 
     ๓.๒  เพ่ือสร้ำงวิธีกำรและกระบวนกำรรวบรวมและจัดเก็บข้อมูลเกี่ยวกับต ำนำนหลวงพ่อทวด
เหยียบน้ ำทะเลจืด  โดยชุมชนมีส่วนร่วมและให้ชุมชนเกิดจิตส ำนึกในคุณค่ำและมีกำรสืบทอดต่อไป
อย่ำงเหมำะสม 
     ๓.๓  เพ่ือน ำไปสู่กำรเสนอขอให้ต ำนำนหลวงพ่อทวดเหยียบน้ ำทะเลจืดเป็นมรดกภูมิปัญญำทำง
วัฒนธรรมในขอบเขตของประเทศไทยและของโลก 

                                                           

 
1

 ดรูำยละเอียดใน.  ชยัวฒิุ  พิยะกลู.  ย้อนรอยเส้นทำงและมรณสถำนหลวงพอ่ทวดเหยียบน ำ้ทะเลจืด วดัช้ำงให้  
อ ำเภอโคกโพธ์ิ  จงัหวดัปัตตำนี.  สงขลำ : สถำบนัทกัษิณคดีศกึษำ, ๒๕๔๗. 



๔ 

 

 

๔.  ขอบเขต/วิธีกำรด ำเนินกำรรวบรวมและจัดเก็บข้อมูล 
     ๔.๑  ขอบเขตของข้อมูล 
     ๔.๑.๑  ชุมชนที่เกี่ยวข้องกับมรดกภูมิปัญญำทำงวัฒนธรรม  
  ๔.๑.๑.๑  คณะกรรมกำรวัฒนธรรมจังหวัด  อ ำเภอและต ำบล  พระภิกษุ  ครู  
ชำวบ้ำนและปรำชญ์ท้องถิ่นในเขตพ้ืนที่กำรศึกษำ 
  ๔.๑.๑.๒  วัด  สถำนศึกษำ  ส ำนักงำนวัฒนธรรมจังหวัด  องค์กำรบริหำรส่วนต ำบล  
เทศบำล  และสถำนที่ที่เก่ียวข้องกับหลวงพ่อทวดเหยียบน้ ำทะเลจืดในเขตพ้ืนที่ศึกษำ 

     ๔.๒  พ้ืนที่ในกำรรวบรวมและจัดเก็บข้อมูล 
 ๔.๒.๑  จังหวัดปัตตำนี  ได้แก่  วัดช้ำงให้  วัดทรำยขำว  วัดช้ำงให้ตก  วัดห้วยเงำะ      
อ ำเภอโคกโพธิ์  วัดส ำเภำเชย  อ ำเภอปะนำเระ  วัดศรีมหำโพธิ์  อ ำเภอยะหริ่ง 
 ๔.๒.๒  จังหวัดพัทลุง  ได้แก่  วัดคูหำสวรรค์  อ ำเภอเมือง 
 ๔.๒.๓  จังหวัดนครศรีธรรมรำช  ได้แก่  วัดท่ำแพ  วัดเสมำเมือง  วัดคงคำเลียบ  สุสำนตำ
ขุนลก  เสื้อเมือง  อ ำเภอเมือง  วัดหัวล ำภู  วัดพัทธสีมำ  เขำพังไกร  อ ำเภอหัวไทร  สถำนที่ปักกลด  
บ้ำนโกฏิ  อ ำเภอปำกพนัง  บ่อน้ ำรอยเท้ำหลวงพ่อทวด  เกำะนุ้ย  อ ำเภอขนอม 
 ๔.๒.๔  จังหวัดสงขลำ  ได้แก่  วัดพะโคะ  วัดดีหลวง  ส ำนักสงฆ์บ้ำนทุ่งเปล  ยำงไม้เท้ำ    
วัดศิลำลอย  วัดพังเถียะ  ส ำนักสงฆ์ต้นเลียบ  อ ำเภอสทิงพระ  วัดสีหยัง  อ ำเภอระโนด  สถำนที่ปัก
กลดบ้ำนวัดจันทร์  สถำนที่ปักกลดบ้ำนบนสวน  อ ำเภอสิงหนคร 
 ๔.๒.๕  จังหวัดตรัง  ได้แก่  วัดควนวิเศษ  อ ำเภอเมือง 
 ๔.๒.๖  จังหวัดระนอง  ได้แก่  วัดวำรีบรรพต (บำงนอน)  อ ำเภอเมือง 

     ๔.๓  วิธีด ำเนินกำรที่ชุมชนมีส่วนร่วมในกำรรวบรวมและจัดเก็บข้อมูล 
  กำรรวบรวมและจัดเก็บข้อมูลต ำนำนหลวงพ่อทวดเหยียบน้ ำทะเลจืดในภำคใต้      
ได้ก ำหนดแผนงำนเบื้องต้นเพ่ือน ำมำใช้ให้เหมำะสมกับพ้ืนที่ในแต่ละชุมชน  โดยด ำเนินกำรดังนี้ 
 ๔.๓.๑  คณะทีมงำนเก็บข้อมูล  ประกอบด้วยนักวิชำกำรที่มีประสบกำรณ์และมีควำมรู้
เกี่ยวกับต ำนำนหลวงพ่อทวดเหยียบน้ ำทะเลจืด  ประกอบด้วยหัวหน้ำโครงกำรวิจัย   ผู้ร่วม
โครงกำรวิจัย  และตัวแทนจำกชุมชนที่มีควำมสนใจเกี่ยวกับต ำนำนหลวงพ่อทวด  ชุมชนละ ๑ คน 
 ๔.๓.๒  กำรจัดประชุมทีมงำนเก็บข้อมูล  จัดประชุมทีมงำนก่อนเก็บข้อมูลเพ่ือชี้แจงและ
ก ำหนดภำรกิจ    ได้ท ำควำมเข้ำใจร่วมกันในเรื่องภำรกิจที่ต้องด ำเนินงำนตลอดโครงกำร               
เช่น  วัตถุประสงค์  เป้ำหมำย  ลักษณะกำรด ำเนินงำน  กำรก ำหนดขอบเขตชุมชน  บทบำทของ
ชุมชนที่เข้ำมำมีส่วนร่วม  เนื้อหำของต ำนำนและภูมิปัญญำจำกต ำนำน  เป็นต้น 
 
 



๕ 

 

 

 ๔.๓.๓  กำรจัดกำรและด ำเนินกำรในชุมชน  ด ำเนินกำรตำมขั้นตอนต่ำง ๆ  ดังนี้ 
  ๔.๓.๓.๑  กำรก ำหนดวันและพ้ืนที่เก็บข้อมูล  ประชุมทีมงำนและส ำรวจชุมชนที่มี
ควำมเกี่ยวข้องกับต ำนำนหลวงพ่อทวดเหยียบน้ ำทะเลจืด  เพ่ือหำผู้รู้หรือปรำชญ์ในท้องถิ่นและผู้มี
ส่วนเกี่ยวข้องกับต ำนำนในท้องถิ่นพร้อมกับกำรคัดเลือกตัวบุคคลในท้องถิ่นเป็นผู้ประสำนงำนหลักใน
ชุมชนและก ำหนดวันในกำรเก็บข้อมูล   
  ๔.๓.๓.๒  กำรจัดเวทีประชุมเสวนำโดยชุมชนมีส่วนร่วมเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ร่วมกัน  จ ำนวน ๓ ครั้ง  โดยคัดเลือกชุมชนต่อไปนี้เป็นสถำนที่ประชุม 
  ก.  ชุมชนช้ำงให้  จัดประชุมที่วัดช้ำงให้  อ ำเภอโคกโพธิ์  จังหวัดปัตตำนี 
  ข.  ชุมชนพะโคะ  จัดประชุมที่วัดพะโคะ  อ ำเภอสทิงพระ  จังหวัดสงขลำ 
  ค.  ชุมชนท่ำแพ  จัดประชุมที่วัดท่ำแพ  อ ำเภอเมือง  จังหวัดนครศรีธรรมรำช 
 ๔.๓.๔  กระบวนกำรชุมชนมีส่วนร่วม  เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันในประเด็นต่ำง ๆ        
ที่เก่ียวข้องกับต ำนำนหลวงพ่อทวด  โดยด ำเนินกำรดังนี้ 
  ๔.๓.๔.๑  ประชุมทีมงำนและผู้ประสำนงำนในท้องถิ่น  เพ่ือก ำหนดพ้ืนที่และ
ก ำหนดวันประชุม  โดยเลือกพ้ืนที่ที่มีต ำนำนหลวงพ่อทวดแพร่กระจำยในวงกว้ำงหรือพ้ืนที่ที่มีกำรจัด
กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับควำมเชื่อหลวงพ่อทวดและเป็นที่รู้จักของคนทั่วไป 
  ๔.๓.๔.๒  ประสำนงำนติดต่อกับพ้ืนที่ที่ก ำหนดเพ่ือเชิญผู้รู้หรือปรำชญ์ในท้องถิ่น 
และประชำชนทั่วไปพ้ืนที่ละ ๒๕-๓๐ คน  มำร่วมประชุมแลกเปลี่ยนควำมคิดเห็นตำมประเด็นที่
ก ำหนด 
  ๔.๓.๔.๓  จัดประชุมโดยให้ชุมชนให้ข้อมูลเกี่ยวกับต ำนำนหลวงพ่อทวดและร่วมกัน
ก ำหนดอัตลักษณ์ของชุมชน  เพ่ือผลักดันไปสู่กิจกรรมที่มีต ำนำนหลวงพ่อทวดและสถำบันทำง      
พุทธศำสนำหรือสถำนที่เก่ียวข้องกับหลวงพ่อทวดเป็นศูนย์กลำง 
  ๔.๓.๔.๔  ให้ชุมชนเป็นผู้ร่วมกันก ำหนดแนวทำงกำรถ่ำยทอดและสืบทอดมรดกภูมิ
ปัญญำทำงวัฒนธรรมที่เกี่ยวกับต ำนำนหลวงพ่อทวดในแต่ละท้องถิ่น 
  ๔.๓.๔.๕  ให้ชุมชนร่วมกันตอบค ำถำม  จ ำนวน ๓๐ ข้อ  ตำมรูปแบบค ำถำมของ
ยูเนสโก 
 ๔.๓.๕  กำรถ่ำยทอดองค์ควำมรู้เดิมจำกมรดกภูมิปัญญำทำงวัฒนธรรม โดยให้ชุมชนมีส่วน
ร่วมก ำหนด  ดังนี้ 
  ๔.๓.๕.๑  ให้ชุมชนร่วมกันสร้ำงอัตลักษณ์บนพื้นฐำนมรดกภูมิปัญญำทำงวัฒนธรรม
จำกต ำนำนหลวงพ่อทวดในแต่ละท้องถิ่น  โดยมีต ำนำนหลวงพ่อทวดเหยียบน้ ำทะเลจืดและสถำบัน
ทำงพุทธศำสนำเป็นศูนย์กลำง 



๖ 

 

 

  ๔.๓.๕.๒  กำรถ่ำยทอดและสืบทอดมรดกภูมิปัญญำทำงวัฒนธรรมที่เกี่ยวกับต ำนำน
หลวงพ่อทวดระหว่ำงผู้รู้ในท้องถิ่น  ปู่ย่ำตำยำยสู่บุตรหลำนและคนทั่วไป  โดยผ่ำนกิจกรรมที่ชุมชน
ร่วมกันก ำหนด 
  ๔.๓.๕.๓  กำรรวบรวมและจัดเก็บรักษำข้อมูลมรดกภูมิปัญญำทำงวัฒนธรรมจำก
ต ำนำนหลวงพ่อทวดในรูปของเสียง  ภำพนิ่ง  และภำพเคลื่อนไหว  เพ่ือประโยชน์ในกำรบริกำรทำง
วิชำกำรต่อไป 
 ๔.๓.๖  กำรติดตำมงำน  มีกำรประชุมทีมงำนอย่ำงสม่ ำเสมอหลังจำกเก็บข้อมูลภำคสนำม  
และกำรประชุมเสวนำโดยชุมชนมีส่วนร่วม  และรำยงำนผลกำรด ำเนินงำนอย่ำงเป็นระบบ  หำกมี
ปัญหำจะได้รับกำรแก้ไขได้ทันที  และสำมำรถปรับเปลี่ยนประเด็นได้ตำมควำมเหมำะสม  มีกำร
บันทึกกำรประชุม  และบำงครั้งอำจต้องมีกำรปรับแผนกำรด ำเนินงำนตำมปัจจัยที่จ ำเป็น  เพ่ือให้เกิด
ควำมคล่องตัวในกำรด ำเนินงำน 

๕  แนวควำมคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับต ำนำน 
 กำรเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับต ำนำนหลวงพ่อทวดเหยียบน้ ำทะเลจืด  หรือต ำนำนสมเด็จ
เจ้ำพะโคะในครั้งนี้  ต้องอำศัยแนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวข้องหลำยประกำร  ดังนี้ 
 ปฐม  หงษ์สุวรรณ1  ได้ศึกษำต ำนำนในมิติวัฒนธรรมไว้พอสรุปได้ว่ำ  สิ่งที่เด่นชัดที่ท ำให้
ต ำนำนมีควำมแตกต่ำงจำกข้อมูลคติชนวิทยำประเภทอ่ืน ๆ  คือ  ต ำนำนเป็นเรื่องศักดิ์สิทธิ์ที่เก่ียวข้อง
กับอ ำนำจเหนือธรรมชำติ  ในหลำยวัฒนธรรมทั้งในโลกตะวันตกและโลกตะวันออกพบว่ำต ำนำนส่วน
ใหญ่ เป็นเรื่องเล่ำเกี่ยวกับจักรวำลกำรก ำเนิดสรรพสิ่งบนโลก  รวมทั้งเผ่ำพันธุ์และก ำเนิดวัฒนธรรม
ของมนุษย์  ดังเห็นได้จำกหนังสือเรื่อง  “แหล่งก ำเนิด” (Genesis)  ซึ่งเป็นคัมภีร์ทำงศำสนำของ
ชำวยิวและคริสต์  คัมภีร์พระไตรปิฎกของชำวพุทธและคัมภีร์อัลกุรอำนของอิสลำม  คัมภีร์เหล่ำนี้ล้วน
มีค ำอธิบำยก ำเนิดของจักรวำลและมนุษย์ปรำกฏแทรกอยู่ทั้งสิ้น  ต ำนำนจึงเป็นเรื่องรำวที่เกี่ยวข้อง
กับระบบควำมเชื่อและศำสนำของกลุ่มชนอย่ำงใกล้ชิด  เพรำะมีลักษณะถ้อยค ำศักดิ์สิทธิ์และกำร
แสดงออกถึงควำมศักดิ์สิทธิ์ตลอดถึงสถำนภำพที่เป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์   ดังนั้นต ำนำนจึงเป็นส่วนหนึ่งของ
กำรถ่ำยทอดวัฒนธรรมและเรื่องรวมทำงสังคมต่ำง ๆ  นอกจำกนี้ต ำนำนยังเป็นเรื่อ งเล่ำที่ชี้ให้เห็น
ระบบควำมรู้  ควำมคิด  และควำมเชื่อของกลุ่มชนในสังคม   
 ในส่วนของกำรศึกษำต ำนำนของประเทศไทย  เดวิด เค วัยอำจ 2  ได้ศึกษำต ำนำนใน
ภำคเหนือของไทยและได้แบ่งต ำนำนออกเป็น ๓ ประเภท  ดังนี้ 
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 ๑  ต ำนำนที่มีเนื้อหำดึกด ำบรรพ์  เนื้อหำเกี่ยวกับเมืองโบรำณในภำคเหนือก่อนพุทธศตวรรษ
ที่ ๑๘  เช่น  ต ำนำนเมืองสุวรรณโคมค ำ  ต ำนำนสิงหนวัติกุมำร  ต ำนำนเมืองเงินยำงเชียงแสน  
ต ำนำนเมืองเชียงใหม่  เป็นต้น 
 ๒  ต ำนำนที่มีเนื้อหำแบบประวัติศำสตร์สำกล  เนื้อหำส่วนใหญ่เกี่ยวเนื่องกับพระพุทธศำสนำ  
เช่น  จำมเทวีวงศ์  ชินกำลมำลีปกรณ์  ต ำนำนมูลศำสนำ  เป็นต้น 
 ๓  ต ำนำนปูชนียสถำนและปูชนียวัตถุ  เนื้อหำเกี่ยวกับพุทธศำสนำแต่เน้นเฉพำะเรื่องรำว     
ปูชนียสถำนและปูชนียวัตถุ  เช่น  นิทำนพระพุทธสิหิงค์  ต ำนำนรัตนพิมพ์วงศ์หรือต ำนำน           
พระแก้วมรกต  เป็นต้น 
 กำรศึกษำดังกล่ำวสอดคล้องกับกำรศึกษำของ  ธิดำ  สำระยำ 1  ที่ได้ศึกษำต ำนำนของไทย
พบว่ำต ำนำนพอจะแบ่งประเภทตำมเนื้อหำออกได้ ๓ ประเภท  ได้แก่  ต ำนำนเกี่ยวกับวีรบุรุษหรือ
บุคคล  เช่น พระร่วง  แถนลอ  เป็นต้น  ต ำนำนเกี่ยวกับประวัติควำมเป็นมำของสถำนที่และปูชนีย
สถำนส ำคัญ  เช่น  ต ำนำนตำม่องล่ำย  ต ำนำนเกำะหนู-เกำะแมว  ต ำนำนพระปะโทน  พญำกง-พญำ
พำน  เป็นต้น  ต ำนำนเกี่ยวกับควำมเป็นมำของสังคมและบ้ำนเมือง  เช่น  ต ำนำนโยนกเชียงแสน  
ต ำนำนจำมเทวีวงศ์  ต ำนำนเมืองเชียงใหม่  ต ำนำนสุวรรณโคมค ำ  เป็นต้น 
 ในท ำนองเดียวกัน  พิเศษ  เจียจันทร์พงษ์2  ได้ศึกษำต ำนำนในภำคอีสำน  เรื่อง  “อุรังคธำตุ
ต ำนำนพระธำตุพนม”  พบว่ำต ำนำนเรื่องนี้มีเนื้อหำแบ่งออก ๒ ประเภท  ได้แก่  ประเภทนิทำน
ปรัมปรำและประวัติบุคคลส ำคัญของลำว  ประกอบด้วยอุรังคธำตุนิทำน (ต ำนำนเดิมของพระธำตุ
พนม)  นิทำนเกี่ยวกับสถำนที่ส ำคัญโดยเฉพำะรอยพระพุทธบำทในสถำนที่ต่ำง ๆ  แถบลุ่มแม่น้ ำโขง  
เรื่อง ศำสนนคร  ต ำนำนเมืองร้อยเอ็ด  และต ำนำนเมืองเวียงจันทน์  ส่วนที่เป็นประวัติบุคคลส ำคัญ
ของล้ำนนำนั้นเป็นเรื่องท ำนองนิทำนปรัมปรำ  เป็นกำรเขียนขึ้นเพ่ือยกย่องพระเกียรติของบุคคล
ส ำคัญและควำมเชื่อในด้ำนต่ำง ๆ  รวมถึงสะท้อนให้เห็นแนวควำมคิดของคนที่มีต่อดินแดนที่ตนมำตั้ง
ถิ่นฐำนอยู่และควำมสัมพันธ์ที่มีต่อดินแดนข้ำงเคียงอีกด้วย 
 ในส่วนของภำคใต้นั้นได้มีผู้ศึกษำต ำนำนต่ำง ๆ ไว้หลำยคน ดังที่ สงบ  ส่งเมือง3  ได้กล่ำวถึง
ต ำนำนในภำคใต้ไว้ว่ำ  จำรีตในกำรจดจ ำเรื่องรำวต่ำง ๆ  ในอดีตแล้วถ่ำยทอดสืบต่อไปยังลูกหลำน
ในช่วงอำยุต่ำง ๆ กัน โดยวิธีกำรบอกเล่ำก็ได้อุบัติขึ้นมำก่อนหน้ำนั้นแล้ว  ซึ่งกำรถ่ำยทอด
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ประวัติศำสตร์แบบนี้เป็นกำรถ่ำยทอดแบบต ำนำนนั่นเอง  และแท้จริงแล้วถือว่ำเป็นจำรีตเก่ำแก่ที่สุด
ของมนุษย์ชำติที่ใช้ในกำรสืบทอดมรดกทำงภูมิปัญญำ  วัฒนธรรม  และจำรีตประเพณี  จำกรุ่นหนึ่ง
ไปสู่ชนอีกรุ่นหนึ่ง  กำรถ่ำยทอดประวัติศำสตร์แบบต ำนำนในระยะแรก ๆ เป็นเพียงกำรบอกเล่ำด้วย
ปำกเปล่ำหรือมุขปำฐะแล้วจดจ ำสืบต่อกันมำ  จนกระทั่งมีกำรคิดประดิษฐ์ตัวอักษรขึ้นใช้ก็จะมีกำร
บันทึกต ำนำนต่ำง ๆ ลงเป็นลำยลักษณ์อักษรในใบลำน  สมุดข่อยหรือหนังสือบุด  และในกระดำษสำ  
หรือที่ทำงภำคใต้เรียกว่ำ “เพลำ” ต ำนำนส ำคัญ ๆ  เรื่องแรก ๆ  ที่มีกำรบันทึกเป็นลำยลักษณ์อักษร
ทำงภำคใต้ก็คือต ำนำนเมืองนครศรีธรรมรำช  ซึ่งเชื่อกันว่ำเขียนขึ้นในสมัยอยุธยำ  ต ำนำนฉบับนี้นับ
ได้ว่ำเป็นต ำนำนเมืองที่เก่ำแก่ที่สุดทำงภำคใต้  มีลักษณะกำรบันทึกแบบต ำนำนทั่ว ๆ ไป  ที่ได้รับ
อิทธิพลควำมเชื่อจำกพุทธศำสนำนิกำยเถรวำทลัทธิลังกำวงศ์  โดยเฉพำะควำมเชื่อในเรื่องของกำร
น ำเอำพระบรมสำรีริกธำตุไปสร้ำงพระบรมธำตุนครศรีธรรมรำช  กำรเรียกรำชทินนำมของเจ้ำเมืองว่ำ 
“ศรีธรรมโศกรำช”  เลียนแบบธรรมรำชำอโศกมหำรำชของอินเดีย และกำรปกครองหัวเมืองตำม
ระบอบเมืองสิบสองนักษัตรที่ไม่มีปรำกฏ  ณ  ที่ใดในประเทศไทยมำก่อน 
 ส่วนประทีป  ชุมพล1  ได้ศึกษำต ำนำนในภำคใต้ได้แบ่งต ำนำนออกเป็น ๒ ประเภท  ได้แก่  
ต ำนำนที่มีเนื้อหำเขียนขึ้นในท้องถิ่นเพ่ือบันทึกเหตุกำรณ์และแสดงโลกทัศน์ของผู้เขียน  ได้แก่  
ต ำนำนเมืองนครศรีธรรมรำช  ต ำนำนพระบรมธำตุนครศรีธรรมรำช  ต ำนำนนำง เลือดขำว            
และต ำนำนที่เขียนขึ้นเพ่ือบันทึกเรื่องรำวเสนอต่อผู้ปกครองในฐำนะผู้อยู่ใต้ปกครอง  ได้แก่  
พงศำวดำรเมืองนครศรีธรรมรำช  พงศำวดำรเมืองพัทลุง  พงศำวดำรเมืองสงขลำ  พงศำวดำรเมือง
ปัตตำนี  และพงศำวดำรเมืองระนอง  นอกจำกนี้ผู้ศึกษำยังได้แบ่งต ำนำนเมืองนครศรีธรรมรำช
ออกเป็น ๒ กลุ่ม  ได้แก่  กลุ่มต ำนำนเมืองนครศรีธรรมรำชเขียนโดยกลุ่มรำชวงศ์ศรีธรรมโศกรำช 
และกลุ่มต ำนำนพระบรมธำตุเมืองนครศรีธรรมรำช  เขียนขึ้นโดยกลุ่มรำชวงศ์ศรีมหำรำชหรือศรีมหำ
รำชำ 
 กำรศึกษำต ำนำนดังกล่ำวมำพอสรุปแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับต ำนำนได้ว่ำ  ต ำนำนเป็นเรื่อง
เล่ำเกี่ยวกับประวัติควำมเป็นมำของบ้ำนเมือง  วีรบุรุษ  สถำนที่ส ำคัญต่ำง ๆ ซึ่งแบ่งเป็นต ำนำน
ฝ่ำยศำสนจักรหรือเกี่ยวกับต ำนำนศำสนำและต ำนำนฝ่ำยอำณำจักรที่เกี่ยวข้องกับบ้ำนเมือง  ซึ่งส่วน
ใหญ่เป็นสิ่งเหนือธรรมชำติ  มีเรื่องอิทธิฤทธิ์ปำฏิหำริย์เข้ำมำเกี่ยวข้อง  ท ำให้เข้ำใจว่ำต ำนำนเป็นเรื่อง
เชื่อถือเป็นหลักฐำนไม่ได้  แต่ควำมจริงแล้วต ำนำนมีพ้ืนฐำนมำจำกข้อเท็จจริงผู้ศึกษำจึงต้องวิเครำะห์
สัญลักษณ์ที่ปรำกฏอยู่ในต ำนำน  เพ่ือตีควำมต ำนำนได้ถูกต้อง  เพรำะต ำนำนแต่ละเรื่องมีสำรัตถะ    
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ที่แท้จริงแฝงอยู่1  ซึ่งข้อมูลเหล่ำนี้จะเป็นประโยชน์ต่อกำรน ำมำใช้เป็นแนวทำงในกำรจัดเก็บข้อมูล
ต ำนำนหลวงพ่อทวดเหยียบน้ ำทะเลจืดในภำคใต้ต่อไป 

๖.  เป้ำหมำยและผู้ได้รับประโยชน์จำกผลงำน 
     ๖.๑  กำรรวบรวมควำมรู้ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับต ำนำนหลวงพ่อทวดในภำคใต้ได้ทุกพ้ืนที่ทั้งที่เป็น
องค์ควำมรู้ทำงด้ำนเอกสำรหรือต ำนำนประเภทลำยลักษณ์อักษรและประเภทเรื่องเล่ำสืบต่อกันมำ
หรือประเภทมุขปำฐะ  ซึ่งเป็นข้อมูลที่จะเป็นประโยชน์ต่อกำรส่งเสริมวัฒนธรรมและองค์กรหรือ
หน่วยงำนทำงวัฒนธรรม  สถำนศึกษำ  วัด  ทั้งภำครัฐและเอกชน  สำมำรถน ำข้อมูลไปใช้ประโยชน์
เพ่ือกำรวำงแผนส่งเสริมและพัฒนำชุมชนต่อไป 
     ๖.๒  ชำวบ้ำนและชุมชนสำมำรถสร้ำงกระบวนกำรรวบรวมและจัดเก็บข้อมูลเกี่ยวกับต ำนำน
หลวงพ่อทวดเหยียบน้ ำทะเลจืดได้อย่ำงเป็นระบบ  โดยชุมชนมีส่วนร่วมท ำให้ชุมชนได้เรียนรู้เรื่องรำว
ของชุมชนตนเอง  และยังเป็นกำรสร้ำงจิตส ำนึกให้ผู้คนในชุมชนได้เห็นคุณค่ำ  และร่วมกันถ่ำยทอด
และสืบทอดมรดกภูมิปัญญำทำงวัฒนธรรมได้อย่ำงเหมำะสมสอดคล้องกับข้อเท็จจริงและยุคสมัย 
     ๖.๓  มีกำรน ำเสนอให้ต ำนำนหลวงพ่อทวดเหยียบน้ ำทะเลจืดในภำคใต้เป็นมรดกภูมิปัญญำทำง
วัฒนธรรมของประเทศไทยและของโลก  ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อชุมชนภำคใต้ของประเทศไทยและต่อ
สังคมโลกในกำรอนุรักษ์ส่งเสริมและพัฒนำองค์ควำมรู้เกี่ยวกับต ำนำนหลวงพ่อทวดให้เป็นมรดก    
ภูมิปัญญำทำงวัฒนธรรมร่วมกันของมนุษย์ชำติ 
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