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บทที่ 1 
 

บทน า 
 

1.1 ความเป็นมาของปัญหาและปัญหา 
 
                    อิสลามเป็นระบอบการด าเนินชีวิตที่ต้องด าเนินไปตามกรอบที่อัลลอฮฺ  ทรง
ก าหนดไว้ภายใต้บทบัญญัติต่างๆ โดยหลักการพ้ืนฐานที่ส าคัญที่สุด คือ หลักการศรัทธาต่อพระผู้เป็น
เจ้า  ผู้ทรงสร้างสรรพสิ่ง พระองค์    ทรงเป็นผู้มีมาแต่เดิม เป็นผู้ด ารงคงอยู่ตลอดไปโดยไม่มี
เงื่อนไขแห่งกาลเวลาจ ากัดพระองค์  และทุกๆ ช่วงเวลาอยู่ในการบริหารจัดการแห่งพระองค์   

คัมภีร์อัลกุรอานได้สาธยายหลากหลายเหตุการณ์ที่ได้อุบัติขึ้น ระบบการขับเคลื่อน
จักรวาลได้ถูกจัดอย่างเป็นระเบียบ มิติช่วงเวลาต่างๆ เป็นปรากฏการณ์ที่น่าค้นคว้า เพราะเวลาคือ
ชีวิตที่ด าเนินอยู่และยังคงด าเนินต่อไป มนุษย์เป็นสิ่งถูกสร้างที่มีขีดจ ากัดในช่วงเวลา การค้นหาสัจ
ธรรมถือเป็นมาตรฐานเพ่ือเพ่ิมพูนผลก าไรให้แก่ชีวิต การให้ความส าคัญและรู้จักการบริหารเวลาที่
เหมาะสมจะน าไปสู่ความเป็นเลิศในการด าเนินชีวิต พระองค์อัลลอฮฺ   ได้ยืนยันและชี้ให้เห็น
ความส าคัญของเวลาว่า 

نْسَانَِلَفِيِخُسْرٍِوَالْعَصْرِِ﴿ ِالِْْ ِ﴾ِإِنَّ
   1-2) :العصرِسورة)ِِِِ                                                            

ความว่า “ขอสาบานด้วยกาลเวลา แท้จริงมนุษย์อยู่ในการขาดทุน” 
                                                                           (สูเราะฮฺอัลอัศร:ฺ 1-2) 

อัฏเฏาะบะรีย์ (al-Ṭabarīy, 2002-1423: 24/589) ได้อธิบายว่า:  “พระองค์ได้
สาบานด้วยกาลเวลาว่าแท้จริงมนุษย์นั้นจะประสบความหายนะและความบกพร่องในชีวิต” 

อัลบะเฆาะวีย์ (al-Baghāwīy, 1997-1417: 8/525-526) ได้อธิบายว่า: “การ
ขาดทุน คือ การสูญเสียต้นทุนของมนุษย์ในความหายนะต่อตนเองและอายุของเขา” 

อิบนุ กะษีรฺ (‟Ibn Kathīr, 2005-1426: 8/480) ได้อธิบายว่า: “พระองค์ได้สาบาน
กับเวลาว่าแท้จริงมนุษย์นั้นจะอยูในการขาดทุน คือเสียหายและหายนะ” 

จากโองการและค าอธิบายข้างต้นแสดงให้เห็นว่า พระองค์ได้สาบานกับกาลเวลาเพ่ือ
ย้ าเตือนมนุษย์ให้รู้ถึงความส าคัญ และเล็งเห็นถึงคุณค่าในมิติแห่งเวลา เพราะความส าเร็จหรือ
ล้มเหลวในชีวิตขึ้นอยู่กับการบริหารเวลาอย่างมีประสิทธิผลและเกิดประสิทธิภาพ จาก al-Tafsīr al- 

Kabīr (1992-1412: 32/625) พระองค์อัลลอฮฺ    ได้เน้นหนักถึงสภาพมนุษย์อยู่ในความขาดทุน 
กล่าวคือ แท้จริงมนุษย์จะอยู่ในความขาดทุนอยู่เรื่อยไป เพราะความขาดทุนคือการสูญเสียต้นทุน 
และต้นทุนคืออายุที่มนุษย์ได้ใช้จ่ายหมดไปตามกาลเวลา (al-Rāzīy, 1992-1412: 32/625)  
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และในสูเราะฮฺดังกล่าวพระองค ์  ด ารัสอีกว่า 
ِوَتػَوَاصَوْاِالصَّالِِاَتِِوَتػَوَاصَوْاِوَعَمِلُواِآمَنُواِالَّذِينَِِ﴿إِلَِّّ ِباِلصَّبِْْ﴾ِباِلَِْقّْ

 3) : العصرِسورة)                                                           

ความว่า “นอกจากบรรดาผู้ศรัทธาและกระท าความดีทั้งหลายและ 
ตักเตือนกันและกันในสิ่งที่เป็นสัจธรรมและตักเตือนกันและกันให้ม ี
ความอดทน” 

                                     (สูเราะฮฺอัลอัศรฺ: 3) 
อิบนุ กะษีรฺ (‟Ibn Kathīr, 2005-1426: 8/480) ได้อธิบายว่า: “มนุษย์ที่ถูกยกเว้น

จากการขาดทุนคือผู้ที่จิตใจเขามีศรัทธามั่นและด้วยอวัยวะส่วนต่างๆ ที่ใช้ประกอบคุณงามความดี 
การตักเตือนกันและกันในสิ่งที่เป็นสัจธรรม คือการแสดงออกซึ่งความจงรักภักดีและละทิ้งสิ่งต้องห้าม 
และตักเตือนกันและกันให้มีความอดทน คือบนการทดสอบ การก าหนดสภาวะ และการสร้างความ
เดือดร้อนจากผู้คนในเรื่องการชักชวนสู่ความดีและการห้ามปรามจากความชั่ว” 

จากโองการและค าอธิบายข้างต้นแสดงให้เห็นว่า มนุษย์สามารถใช้เวลาให้คุ้มค่าแก่
ชีวิตเพ่ือสร้างสมก าไรความดีงามซึ่งประกอบด้วยการสร้างศรัทธาในจิตใจ การปฏิบัติคุณความดี และ
การรู้จักตักเตือนต่อกันทั้งในเรื่องสัจธรรมและการใช้ความอดทนในมิติต่างๆ  

การบริหารเวลาในแต่ละช่วงชีวิตถือเป็นส่วนส าคัญที่จะขับเคลื่อนความส าเร็จ ให้
บรรลุไปสู่เปูาหมาย ดั่งเช่นการเผยแผ่อิสลามของศาสนทูตมุฮัมมัด     ณ นครมักกะฮ์และมาดีนะห์
ภายในกรอบเวลาเพียง 23 ปี ท่านใช้เวลาอย่างคุ้มค่าในการเผยแผ่และปกปูองอิสลามด้วยการอุทิศ
และร่วมมือของบรรดาอัครสาวก1ร่วมสมัย และประชาชาติมุสลิมในยุคต่างๆ จนท าให้อิสลามกระจาย
ไปทั่วโลกมาจนถึงป๎จจุบัน เป็นการชี้ให้เห็นถึงความส าคัญและความสัมพันธ์ของเวลากับการประทาน
อิสลามจากพระเจ้า และความฉลาดอันล้ าเลิศของศาสนทูตมุฮัมมัด   ที่ใช้ทักษะ2การบริหาร3เวลา
อย่างเหมาะสมและสร้างคุณค่าแก่ประชาชาติอิสลาม กล่าวได้ว่า มิติช่วงเวลาแต่ละเหตุการณ์ต่างๆ ที่
ปรากฏในอดีตถือเป็นอุทาหรณ์แด่ประชาชาติอิสลามได้รู้จักใคร่ครวญและน ามาศึกษาเพ่ือเป็น
ครรลองการด าเนินชีวิตส าหรับมนุษยชาติทุกยุคทุกสมัย 

สูเราะฮฺอัลอัศรฺ แม้มีเพียงสามโองการ แต่มีความพิเศษทางด้านสัมพันธศาสตร์ 
กล่าวคือ สัมพันธภาพระหว่างมนุษย์กับการบริหารเวลาที่มีต่อพระผู้เป็นเจ้า รวมถึงวิธีการในการ
เสริมสร้างทักษะทางด้านหลักศรัทธา ศาสนบัญญัติ และคุณธรรมจริยธรรม เพ่ือยกระดับความเป็น
เลิศในการด าเนินชีวิต มีความจ าเริญ และใช้เวลาเหมาะสมในการประกอบกิจกรรมหรือกิจการต่างๆ 
โดยการน าศาสตร์องค์ความรู้ที่ปรากฏอยู่ในสูเราะฮฺดังกล่าวมาประยุกต์ใช้บริหารจัดการเวลาอย่างรู้
ค่า และเพ่ิมพูนผลก าไรความดีแห่งชีวิต อิมามอัชชาฟิอีย์ ขออัลลอฮฺ    ทรงเมตตาท่าน กล่าวถึง

                                                      
1
 ในภาษาอาหรับเรียกว่าเศาะหาบะฮฺ คอืบุคคลที่อยู่ร่วมสมัยกับท่านศาสนทูต  พบกับท่าน มีศรัทธาและได้ตายในอิสลาม.  

2
 หมายถึง ความช านาญ (Skill) (พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน: 2542). 

3 หมายถึง ด าเนินการ,จัดการ (พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน: 2542). 
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http://www.google.co.th/imgres?q=%D8%B5%D9%84%D9%89+%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87+%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%87+%D9%88%D8%B3%D9%84%D9%85&hl=th&sa=X&tbo=d&biw=1600&bih=733&tbm=isch&tbnid=qR8hscBBWnQTmM:&imgrefurl=http://en.wikipedia.org/wiki/Peace_be_upon_him_(Islam)&docid=hhnGHZf0tQZj9M&imgurl=http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/c/c5/Mohamed_peace_be_upon_him.svg/220px-Mohamed_peace_be_upon_him.svg.png&w=220&h=218&ei=RIvKUM3uG8fmrAeejIG4CA&zoom=1&iact=hc&dur=187&sig=118306471417641355437&page=1&tbnh=142&tbnw=144&start=0&ndsp=35&ved=1t:429,r:1,s:0,i:90&tx=104&ty=108&vpx=190&vpy=113&hovh=174&hovw=176
http://www.google.co.th/imgres?q=%D8%B5%D9%84%D9%89+%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87+%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%87+%D9%88%D8%B3%D9%84%D9%85&hl=th&sa=X&tbo=d&biw=1600&bih=733&tbm=isch&tbnid=qR8hscBBWnQTmM:&imgrefurl=http://en.wikipedia.org/wiki/Peace_be_upon_him_(Islam)&docid=hhnGHZf0tQZj9M&imgurl=http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/c/c5/Mohamed_peace_be_upon_him.svg/220px-Mohamed_peace_be_upon_him.svg.png&w=220&h=218&ei=RIvKUM3uG8fmrAeejIG4CA&zoom=1&iact=hc&dur=187&sig=118306471417641355437&page=1&tbnh=142&tbnw=144&start=0&ndsp=35&ved=1t:429,r:1,s:0,i:90&tx=104&ty=108&vpx=190&vpy=113&hovh=174&hovw=176
http://www.google.co.th/imgres?q=%D8%B5%D9%84%D9%89+%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87+%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%87+%D9%88%D8%B3%D9%84%D9%85&hl=th&sa=X&tbo=d&biw=1600&bih=733&tbm=isch&tbnid=qR8hscBBWnQTmM:&imgrefurl=http://en.wikipedia.org/wiki/Peace_be_upon_him_(Islam)&docid=hhnGHZf0tQZj9M&imgurl=http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/c/c5/Mohamed_peace_be_upon_him.svg/220px-Mohamed_peace_be_upon_him.svg.png&w=220&h=218&ei=RIvKUM3uG8fmrAeejIG4CA&zoom=1&iact=hc&dur=187&sig=118306471417641355437&page=1&tbnh=142&tbnw=144&start=0&ndsp=35&ved=1t:429,r:1,s:0,i:90&tx=104&ty=108&vpx=190&vpy=113&hovh=174&hovw=176
http://www.google.co.th/imgres?q=%D8%B5%D9%84%D9%89+%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87+%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%87+%D9%88%D8%B3%D9%84%D9%85&hl=th&sa=X&tbo=d&biw=1600&bih=733&tbm=isch&tbnid=qR8hscBBWnQTmM:&imgrefurl=http://en.wikipedia.org/wiki/Peace_be_upon_him_(Islam)&docid=hhnGHZf0tQZj9M&imgurl=http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/c/c5/Mohamed_peace_be_upon_him.svg/220px-Mohamed_peace_be_upon_him.svg.png&w=220&h=218&ei=RIvKUM3uG8fmrAeejIG4CA&zoom=1&iact=hc&dur=187&sig=118306471417641355437&page=1&tbnh=142&tbnw=144&start=0&ndsp=35&ved=1t:429,r:1,s:0,i:90&tx=104&ty=108&vpx=190&vpy=113&hovh=174&hovw=176
http://www.google.co.th/imgres?q=%D8%B5%D9%84%D9%89+%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87+%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%87+%D9%88%D8%B3%D9%84%D9%85&hl=th&sa=X&tbo=d&biw=1600&bih=733&tbm=isch&tbnid=qR8hscBBWnQTmM:&imgrefurl=http://en.wikipedia.org/wiki/Peace_be_upon_him_(Islam)&docid=hhnGHZf0tQZj9M&imgurl=http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/c/c5/Mohamed_peace_be_upon_him.svg/220px-Mohamed_peace_be_upon_him.svg.png&w=220&h=218&ei=RIvKUM3uG8fmrAeejIG4CA&zoom=1&iact=hc&dur=187&sig=118306471417641355437&page=1&tbnh=142&tbnw=144&start=0&ndsp=35&ved=1t:429,r:1,s:0,i:90&tx=104&ty=108&vpx=190&vpy=113&hovh=174&hovw=176
http://www.google.co.th/imgres?q=%D8%B5%D9%84%D9%89+%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87+%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%87+%D9%88%D8%B3%D9%84%D9%85&hl=th&sa=X&tbo=d&biw=1600&bih=733&tbm=isch&tbnid=qR8hscBBWnQTmM:&imgrefurl=http://en.wikipedia.org/wiki/Peace_be_upon_him_(Islam)&docid=hhnGHZf0tQZj9M&imgurl=http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/c/c5/Mohamed_peace_be_upon_him.svg/220px-Mohamed_peace_be_upon_him.svg.png&w=220&h=218&ei=RIvKUM3uG8fmrAeejIG4CA&zoom=1&iact=hc&dur=187&sig=118306471417641355437&page=1&tbnh=142&tbnw=144&start=0&ndsp=35&ved=1t:429,r:1,s:0,i:90&tx=104&ty=108&vpx=190&vpy=113&hovh=174&hovw=176
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ความส าคัญสูเราะฮฺอัลอัศรฺว่า “หากมนุษย์ได้ใช้ความคิดวิเคราะห์ถึงสูเราะฮฺนี้อย่างลึกซึ้ง พวกเขาก็
ได้รับประโยชน์ตลอดชีวิต”4 (Shanqītīy, 1415: 9/96) 

หน้าที่ประการแรกของมุสลิมต่อเวลา คือ การที่เขาต้องรักษาเวลาเหมือนกับการที่
เขารักษาทรัพย์ ทว่าจะต้องให้มากกว่านั้น ต้องรักและหวงแหนที่จะใช้เวลาทั้งหมดของเขาให้เป็น
ประโยชน์ ทั้งในเรื่องศาสนา กิจการทางโลก และสิ่งที่เป็นประโยชน์ต่อประชาชาติอิสลาม ในด้าน
ความดีงาม ความผาสุก การขัดเกลากายภาพและจิตวิญญาณ เหล่าบรรพชนผู้ทรงคุณธรรม เป็นผู้ที่
รักและหวงแหน และมีทักษะการบริหารจัดการเวลาอย่างเข้มงวด เพราะพวกเขารู้ซึ้งถึงคุณค่าของ
เวลา ท่านหะซัน อัลบัศรีย์5 กล่าวว่า “ฉันได้พบกับหมู่ชนที่รักและหวงแหนเวลาของพวกเขามากกว่า
ที่พวกท่านรักและหวงแหนดิรฺฮัมและดีนารฺของพวกท่าน” (Yūsuf al-Qāraḍāwīy, 1992: 16)    

ฉะนั้น การบริหารเวลาจึงมีความจ าเป็นและส าคัญ โดยเฉพาะอย่างยิ่ งกับ
สถานการณ์สังคมโลกป๎จจุบัน ซึ่งประกอบไปด้วยพัฒนาการต่างๆ แห่งยุคสมัย มีเทคโนโลยีมา
เกี่ยวข้องกับการด าเนินชีวิตของมนุษย์ในทุกๆกระบวนท่า จนบางครั้งมันน าไปสู่ความขาดระเบียบใน
การด าเนินชีวิต และยิ่งไปกว่านั้น มันท าให้มนุษย์หลงทาง หลงใหล เพลิดเพลิน จนละเลยหน้าที่กับ
พระผู้เป็นเจ้าในด้านการศรัทธา เช่น ให้ความสนใจ หลงเชื่อในเรื่องโหราศาสตร์ ท านายดวงชะตาชีวิต 
ให้ความส าคัญกับการใช้ชีวิตแห่งโลกนี้มากกว่าโลกหน้า  หรือในด้านบทบัญญัติ เช่น ขาดละหมาด ท า
ตรงเวลาบ้างไม่ตรงเวลาบ้าง ใช้จ่ายเพ่ืออารมณ์ดีกว่าการบริจาคทาน ไม่ให้ความส าคัญในการใช้จ่าย
เพ่ือประกอบพิธีหัจญ์ หรือทางด้านจรรยามารยาท เช่น แฟชั่นการแต่งกายที่ขัดกับบทบัญญัติอิสลาม 
การกินการดื่มที่ฟุุมเฟือย สนใจในการใช้เวลาของชีวิตแบบหรูหรา อันเนื่องจากการที่มองไม่เ ห็นถึง
คุณค่าแห่งเวลาและขาดทักษะการบริหารจัดการเวลาในชีวิตของแต่ละบุคคล  

ด้วยเหตุดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงเห็นว่า เวลามีความส าคัญต่อมนุษย์ เพราะ
ความส าเร็จและความจ าเริญของชีวิต ส่วนส าคัญมาจากการรู้จักคุณค่า และวิธีการใช้เวลาอย่าง
ถูกต้อง การตัดสินใจเลือกศึกษาวิจัยหัวข้อ “การบริหารเวลา กรณีศึกษาสูเราะฮฺอัลอัศรฺ” จึงเป็น
เจตนารมณ์ของผู้วิจัยที่จะบรรลุถึงองค์ความรู้เกี่ยวกับการบริหารจัดการเวลาตามแบบอย่างอิสลาม 
โดยมุ่งหวังว่า ผลการศึกษานี้จะช่วยพัฒนาช่วงเวลาชีวิตของผู้วิจัย ครอบครัว และสังคมทุกระดับ  
 
1.2 อัลกุรอาน อัลหะดีษ และเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 
  จากการศึกษาค้นคว้ามิติของเวลาที่ปรากฏจากโองการอัลกุรอาน ตัวบทหะดีษ และ
เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง สามารถจ าแนกได้ดังต่อไปนี้ 
 

1.2.1 อัลกุรอานที่เกี่ยวข้อง  
1.2.1.1 โองการอัลกุรอานที่เก่ียวกับเรื่องเวลาในมิติด้านต่างๆ 
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ในด้านของการตักเตือน ปลูกจิตส านึกต่อมนุษย์ ไม่ใช่ในแง่ของบทบัญญัติทั้งหมด. 
5
 คือ หะสัน บิน ยะสารฺ อัลบัศรีย์ หรือขนานนามว่า อะบีสะอีด เกิดในปีฮิจเราะฮฺศักราชที่ 21 เป็นอุลามาอ์ตาบิอีนอะฮฺลิสสุน

นะฮฺวัลญะมาอะฮฺรุ่นใหญ่ สามารถท่องจ าอัลกุรอานได้เมื่ออายุ10ขวบ เล่าเรียนกับอิมามมาลิก ِرحموِالله และเสียชีวิตในปีศักราชที่ 110.    
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ก. ด้านหลักการศรัทธา  
(1) ช่วงเวลาและระยะเวลาในการสร้างชั้นฟูาและแผ่นดิน  
พระองค์อัลลอฮฺ  ด ารัสว่า 

نػَهُمَاِِخَلَقَِالسَّمَاوَاتِِوَالأرْضَِِالَّذِيِاللَّوُِ﴿ ِِثَُِِِّفِِسِتَّةِِأيََّامٍِِوَمَاِبػَيػْ
ِ تػَتَذكََّرُونَ﴾ِأفََلاِمِنِْوَلٍِِّوَلّشَفِيعٍِِمِنِْدُونوِِِِلَكُمِْمَاِالْعَرْشِِِعَلَىِاسْتػَوَى

                         (4 :السجدةِسورة)                                                                  

ความว่า “อัลลอฮฺคือผู้ทรงสร้างชั้นฟูาทั้งหลายและแผ่นดินและสิ่งที่ 
อยู่ในระหว่างทั้งสองในเวลา 6 วัน6  แล้วพระองค์ทรงประทับเหนือ 
บัลลังก์7  ส าหรับพวกเจ้านั้น ไม่มีผู้คุ้มครองและผู้ช่วยเหลืออ่ืนจาก 
พระองค์ แล้วพวกเจ้ามิได้ใคร่ครวญบ้างดอกหรือ ?” 

                                              (สูเราะฮฺอัสสะญะดะฮฺ: 4) 
อัฏเฏาะบะรีย์ (al-Ṭabarīy, 2002-1423: 32 / 166) ได้อธิบายว่า:  “ไม่มีผู้ใด

คู่ควรแก่การกราบไหว้เว้นแต่เพียงพระองค์  เท่านั้น ผู้ทรงสร้างชั้นฟูา แผ่นดิน และสิ่งที่อยู่ระหว่าง
ทั้งสองนั้นในเวลา 6 วัน และได้ประทับอยู่บัลลังก์ในวันที่ 7 หลังจากทรงสร้างทุกสิ่งทุกอย่างเสร็จ 
และไม่มีผู้ใดให้คุณและให้โทษได้ นอกเหนือจากพระองค์  และหากพระองค์  ทรงประสงค์สิ่งใด   
ก็ไม่มีผู้ใดสามารถยับยั้งพระองค์ ” 

จากโองการและค าอธิบายข้างต้นสรุปได้ว่า พระองค์  ได้ทรงสร้างสรรพสิ่งต่างๆ
ภายในกรอบสภาวะเวลาของพระองค์   เพราะพระองค์  คือผู้ปรีชาชาญในด้านทักษะการบริหาร
จัดการเวลาแห่งสากลโลก 

(2) ช่วงเวลาในการปฏิบัติหน้าที่ของบรรดามะลาอิกะฮฺ8 
พระองค์  ด ารัสว่า 

ََامٌِمَعْلُومٌِ﴿وَمَاِمِنَّاِإِلَِّّ نََْنُِِِِلنََحْنُِالصَّافُّونَِوَإِنَّاِِِِلَوُِمَ ِوَإِنَّاَِ
  الْمُسَبّْحُونَ﴾

                                                      
6 คือวันเวลาของโลกดุนยา  หากพระองค์     ทรงประสงค์ก็จะสร้างมันในระยะเวลาเพียงพริบตาเดียว  แต่พระองค์   ทรงต้อง 
การสอนปวงบ่าวของพระองค์มิให้รีบร้อน. 
7
 การ ที่เหมาะสมกับพระองค์ إستوى   โดยไม่ต้องเปรียบเทียบ หรือยกตัวอย่าง หรือบิดเบือน หรือตั้งข้อสังเกต นี่คือการศรัทธาของ

ชาวสะลัฟ อิมามมาลิก  กล่าวว่า إستوى (อัตสถิต)เป็นที่รู้กัน ส่วนอย่างไรนั้นไม่มีใครรู้ การศรัทธาในเรื่องนี้เป็นวาญิบ และการถาม

ซอกแซกเป็นเร่ืองบิดอะฮฺ, จากตัฟสีร al-Baghāwīy เล่ม1หน้า78 กล่าวว่า“ท่านอิบนุอับบาส และส่วนใหญ่นักอรรถาธิบายยุคสะลัฟ 
ได้อธิบาย إستوى ว่า إرتفاع ซ่ึงให้นัยอธิบายว่า“สูงส่ง” และจากตัฟสีร al-Ṭabarīy เล่ม1หน้า430 กล่าวว่า “ค าว่า إستوى นั้นให้นัย

อธิบายว่า สูงส่งแบบการสูงส่งของการปกครองและอ านาจ ไม่ใช่อยู่สูงแบบมีสถานที่และไม่ใช่สูงแบบเคลื่อนย้ายและก็หายไป” ส่วนการ
ศรัทธาของชาวเคาะลัฟในเรื่องนี้ ก็ใช้การตีความ(تأويل) โดยอิงนัยอธิบายข้างต้นมายึดถือเช่นเดียวกัน ซ่ึงหากน ามาวิเคราะห์ในเชิงลึก

แล้ว ทั้งปราชญ์สะลัฟและเคาะลัฟ ต่างกันเพียงยุคสมัยและส านวนที่ใช้ เพื่อมอบความบริสุทธิ์อัตคุณลักษณะอันสมบูรณ์แก่พระองค์
 ด้วยกันทั้งสิ้น.   

8
 คือ เทวทูต หมายถึง สิ่งที่ถูกสร้างจากรัศมี มีความละเอียดอ่อน มีรูปร่างที่หลากหลาย และจงรักภักดีต่อพระองค์  ตลอดเวลา. 



 
 
 

5 
 

الصافات:ِسورة)ِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِ 164–166)                           
ความว่า “และไม่มีผู้ใดในหมู่พวกเรา   เว้นแต่เขาได้มีต าแหน่งที่ได้ 
ก าหนดไว้แล้ว และแท้จริงเรานั้นเป็นผู้ที่ยืนเข้าแถวอยู่แล้ว และแท้ 
จริง เรานั้นเป็นผู้แซ่ซ้องสดุดีอัลลอฮ์”9 
                                         (สูเราะฮฺอัศศ็อฟฟาต: 164-166)ِ 
อิบนุ กะษีรฺ (‟Ibn Kathīr, 2005-1426: 3/157) ได้อธิบายว่า: “บรรดามะลาอิกะฮฺ

นั้นพ านักอยู่ในชั้นฟูา และมีต าแหน่งหน้าที่เฉพาะในการสักการะทุกช่วงเวลา ทุกขณะ เฎาะฮากกล่าว
ในตัฟสีรฺว่า มัสรูกได้รายงานจากท่านหญิงอาอีฉะฮฺ    ท่านศาสนทูต    กล่าวว่า “ไม่มีสถานที่
ต าแหน่งใดในชั้นฟูาดุนยาเว้นแต่ในสถานที่นั้นจะต้องมีมะลาอิกะฮฺสุํูดอยู่ หรือไม่ก็ยืนอยู่10” 

จากโองการและค าอธิบายข้างต้นสรุปได้ว่า ทุกช่วงเวลา และทุกๆอิริยาบถนั้นจะมี
มะลาอิกะฮฺคอยรับหน้าที่เฉพาะในการสักการะต่อพระองค์อัลลอฮฺ   

(3) ช่วงเวลาแห่งการประทานคัมภีร์อัลกุรอาน 
พระองค์  ด ารัสว่า 

َُرْآنُِىُدًىِللِنَّاسِِوَبػَيػّْنَاتٍِمِنَِِ﴿شَهْرُِ ِِِالْْدَُىِرَمَضَانَِالَّذِيِأنُْزلَِِفِيوِِالْ
  ﴾...وَالْفُرْقاَنِِ

   (185آيةِمنِبعضِِالبَرة:ِسورة)ِ            
ความว่า “เดือนรอมฏอนนั้นเป็นเดือนที่อัลกุรอานได้ถูกประทานลง                 
มาในฐานะเป็นข้อแนะน าส าหรับมนุษย์และเป็นหลักฐานอันชัดเจน 
เกี่ยวกับข้อแนะน านั้น11 และเก่ียวกับสิ่งที่จ าแนกระหว่างความจริง 
กับความเท็จ12”  
                (สูเราะฮฺอัลบะเกาะเราะฮฺ: ส่วนหนึ่งของโองการ 185) 
อิบนุ กะษีรฺ (‟Ibn Kathīr, 2005-1426: 1/220) ได้อธิบายว่า:  “อัลลอฮ์  ได้

สรรเสริญยกย่องเดือนรอมฎอนเป็นพิเศษมากกว่าเดือนอ่ืนๆ เพราะเป็นเดือนแห่งเวลาที่พระองค์  
ได้ประทานคัมภีร์อัลกุรอานลงมายังชั้นฟูาของโลกนี้อย่างครบถ้วนในค่ าคืนลัยละตุลก็อดรฺ ซึ่งเป็นคืน
แห่งความจ าเริญอีกด้วย แล้วหลังจากนั้นค่อยๆทยอยลงมายังศาสนทูตมุฮัมมัด  ตามวาระหรือ
ช่วงเวลาต่างๆ และคัมภีร์ อ่ืนๆ เช่น ศุหุฟศาสนทูตอิบรอฮีม  ซะบูรฺศาสนทูตดาวูด  
เตาร็อตศาสนทูตมซูา  และอินญีลศาสนทูตอีซา  ก็ถูกประทานลงมาในเดือนรอมฎอนเช่นกัน” 

จากโองการและค าอธิบายข้างต้นสรุปได้ว่า อัลลอฮฺ  ได้ประทานคัมภีร์อัลกุรอาน
และคัมภีร์อ่ืนๆนั้นตามวาระ เวลา และสถานที่ท่ีพระองค์ ทรงประสงค์ และทรงคัดสรรไว้แล้ว 

                                                      
9
 เป็นการกล่าวสารภาพของมะลาอิกะฮฺต่อการเป็นบ่าวว่า ทุกๆมะลักในหมู่พวกเรานั้นมีต าแหน่งและหน้าที่ จะไม่ล่วงเกินต่อกัน  บ้างก็

ในเรื่องป๎จจัยยังชีพ  ปลิดชีวิตมนุษย์  น าวิวรณ์  ยืนเแถวเพื่อสักการะ และแซ่ซ้องสดุดีต่อพระองค์  ทุกเวลา. 
10

 เพื่อสักการะอัลลอฮฺ . 
11

 เกี่ยวกับข้อแนะน าให้มนุษย์มีหลักการศรัทธาอันถูกต้องและข้อปฏิบัติในการด าเนินชีวิตของพวกเขา. 
12

 เกี่ยวกับหลักการที่จ าแนกให้มนุษย์ทราบว่า อะไรคือความเท็จ และอะไรคือความจริง. 
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(4) ช่วงเวลาแห่งการแต่งตั้งศาสนทูต  
พระองค์  ด ารัสว่า 

هُمِِْفِِالأمّْيّْيَنِرَسُولّالَّذِيِبػَعَثَِِ﴿ىُوَِ لُوِمِنػْ يهِمِِْعَلَيْهِمِْآياَتوِِِِيػَتػْ  وَيػُزكَّْ
كَِانوُاِمِنِْقػَبْلُِلَفِيِضَلالٍِمُبِيٍن﴾  وَيػُعَلّْمُهُمُِالْكِتَابَِوَالِِْكْمَةَِوَإِنْ

     2) :الجمعةِسورة)                                                        
ความว่า “พระองค์ทรงเป็นผู้แต่งตั้งศาสนทูตข้ึนคนหนึ่งในหมู่ผู้ไม่รู้ 
จักหนังสือจากพวกเขาเอง  เพ่ือสาธยายโองการต่างๆ ของพระองค์ 
แก่พวกเขา  และทรงขัดเกลาจิตใจของพวกเขา และทรงสอนคัมภีร์ 
และวิทยป๎ญญาแก่พวกเขา   และแม้ว่าแต่ก่อนนี้พวกเขาอยู่ในการ 
หลงผิดอย่างชัดแจ้งก็ตาม” 

                                                     (สูเราะฮฺอัลํุมุอะฮฺ: 2) 
อิบนุ กะษีรฺ (‟Ibn Kathīr, 2005-1426: 3/516) ได้อธิบายว่า: “กลุ่มชนอาหรับใน

ช่วงเวลานั้น13 ได้ยึดถือศาสนาของศาสนทูตอิบรอฮีม   โดยมีการเปลี่ยนแปลง ปรับเปลี่ยน จน
ขัดแย้งกับบทบัญญัติเดิมในเรื่องความเป็นเอกะของพระเจ้า รวมทั้งอุตริกรรมอีกมากมายที่ขัดแย้งกับ
แนวทางศาสนทูตอิบรอฮีม   ดังนั้นอัลลอฮ์   ได้ทรงแต่งตั้งศาสนทูตมุฮัมมัด   เพ่ือฟ้ืนฟูและ
จรรโลงศาสนาของศาสนทูตอิบรอฮีม  ด้วยบทบัญญัติใหม่ที่สมบูรณ์ เพ่ือน าพามนุษย์ไปสู่
ความส าเร็จและความจ าเริญทั้งในโลกนี้และโลกหน้า” 

จากโองการและค าอธิบายข้างต้นสรุปได้ว่า ในช่วงเวลาก่อนที่มุฮัมมัด  ถูกแต่งตั้ง
เป็นศาสนทูตนั้น กลุ่มชนอาหรับในขณะนั้นยังจมปรักอยู่กับความเชื่อผิดๆ ซึ่งถือเป็นยุคมืดแห่งอารย
ธรรม แต่หลังจากที่ท่านได้ถูกแต่งตั้งเป็นศาสนทูต เพ่ือพันธกิจแห่งการเผยแผ่อิสลาม ภายใน
ระยะเวลาเพียง 23 ปี ท่านได้ท าให้คาบสมุทรอาระเบียบรรลุทางน า ความจ าเริญ และความรุ่งเรือง
เหนือประชาชาติทั้งปวง 

(5) ช่วงเวลาแห่งวันกิยามะฮ์14 
พระองค์  ด ารัสว่า 

ََاتاًِإِنَِّيػَوْمَِالْفَصْلِِ﴿ فَخُِفِِكَانَِمِي  أفَػْوَاجًا﴾ِفػَتَأْتوُنَِِالصُّورِِِيػَوْمَِيػُنػْ

         18)- 17:النباءِ)سورة                                                   
ความว่า “แท้จริงวันแห่งการตัดสินนั้นเป็นเวลาที่ถูกก าหนดไว้15 วัน 
ที่แตรจะถูกเปุา แล้วพวกเจ้าก็จะมากันเป็นหมู่ๆ16” 

                                                      
13

 ก่อนท่านศาสนทูตมหูัมมัด  ไดถู้กแต่งต้ัง.  
14

 คือวันสิ้นสุดของโลกนี้และจักรวาลในทัศนะของอิสลาม และมนุษย์จะถูกพิพากษาและได้รับการตอบแทนตามความเชื่อ พฤติกรรม
ของตนในช่วงที่ใช้ชีวิตอยู่ในโลกนี้. 
15

 คือวันแห่งการสอบสวน ตอบแทน วันแห่งการตัดสินนั้นเป็นเวลาที่ได้ถูกก าหนดไว้แล้ว จะไม่ถูกร่นมาและจะไม่ล้าช้าออกไป. 
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 คือวันที่อิสรอฟีลเปุาสังข์ พวกเจ้าจะออกมาเป็นหมู่ๆยังทุ่งกว้างเพื่อการตัดสิน ชั้นฟูาทั้งหลายจะถูกเปิดออกเพื่อให้มะลาอิกะฮฺลงมา 
เทือกเขาจะถูกเคลื่อนออกไปจากสถานที่ของมัน แล้วกระจายเป็นผุยผง จนเป็นภาพลวงตา ซ่ึงผู้พบเห็นจะคิดว่าเป็นแหล่งน้ า. 
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http://www.google.co.th/imgres?q=%D8%B5%D9%84%D9%89+%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87+%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%87+%D9%88%D8%B3%D9%84%D9%85&hl=th&sa=X&tbo=d&biw=1600&bih=733&tbm=isch&tbnid=qR8hscBBWnQTmM:&imgrefurl=http://en.wikipedia.org/wiki/Peace_be_upon_him_(Islam)&docid=hhnGHZf0tQZj9M&imgurl=http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/c/c5/Mohamed_peace_be_upon_him.svg/220px-Mohamed_peace_be_upon_him.svg.png&w=220&h=218&ei=RIvKUM3uG8fmrAeejIG4CA&zoom=1&iact=hc&dur=187&sig=118306471417641355437&page=1&tbnh=142&tbnw=144&start=0&ndsp=35&ved=1t:429,r:1,s:0,i:90&tx=104&ty=108&vpx=190&vpy=113&hovh=174&hovw=176
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                                              (สูเราะฮฺอันนะบะอฺ: 17-18) 
อิบนุ กะษีรฺ (‟Ibn Kathīr, 2005-1426: 3/628) ได้อธิบายว่า: “พระองค์อัลลอฮฺ

  ทรงด ารัสให้รู้ถึง “เยามัลฟ๎ศลฺ” คือวันอวสารของโลกและจักรวาล แท้จริงมันเป็นช่วงเวลา
ทีอั่ลลอฮฺ  ไดก้ าหนดไว้แล้ว จะไม่เกิดขึ้นก่อนหรือหลังจากก าหนดการณ์ และไม่มีผู้ใดรู้ก าหนดเวลา
ดังกล่าวนอกจากพระองค์  อิบนุญะรีรได้ปรารภว่า ในวันที่แตรถูกเปุานั้น ทุกๆ ประชาชาติจะมา
รับฟ๎งค าตัดสินพร้อมกับศาสนทูตของพวกเขา” 

จากโองการและค าอธิบายข้างต้นสรุปได้ว่า เป็นข้อบังคับส าหรับมุสลิมทุกคนต้อง
ศรัทธาว่าวันกิยามะฮฺนั้นเป็นช่วงเวลาที่จะต้องปรากฏขึ้นตามการก าหนดสภาวะของพระองค์  แต่
วันไหน เวลาใดนั้น พระองค์  เท่านั้นทีร่อบรู้  

(6) ช่วงเวลาแห่งการก าหนดสภาวะ (เกฺาะฎออ์และเกฺาะดัรฺ) 
พระองค์  ด ารัสว่า 

ِفِكِِتَابٍِمِنِِِْالْأَرْضِِ﴿مَاِأَصَابَِمِنِْمُصِيبَةٍِفِِ ِوَلَِّفِِأنَػْفُسِكُمِْإِلَّّ
رأََىَاِإِنَِِّقػَبْلِِِ  ﴾ذَلِكَِعَلَىِاللَّوِِيَسِيٌِِأَنِْنػَبػْ

  (22 :الِديدِسورة)                                               
ความว่า“ไม่มีเคราะห์กรรมอันใดเกิดข้ึนในแผ่นดินนี้และไม่มีแม้แต่ 
ในตัวของพวกเจ้าเอง เว้นแต่ได้มีไว้ในบันทึกก่อนที่เราจะบังเกิดมัน 
ขึ้นมา แท้จริงนั่นมันเป็นการง่ายส าหรับอัลลอฮ์17” 

                                                                          (สูเราะฮฺอัลฮะดีด: 22) 
อิบนุ กะษีรฺ (‟Ibn Kathīr, 2005-1426: 3/460) ได้อธิบายว่า: “พระองค์อัลลอฮ์ 

 ทรงก าหนดสภาวะ ช่วงเวลาเหตุการณ์ต่างๆ ไว้แล้วก่อนที่มนุษย์ที่ถูกให้บังเกิด  ดั่งมีรายงานจาก 
อิมามอะหฺมัด จากอับดุลลอฮฺ บิน อุมัรฺบินอาศ กล่าวว่า ฉันได้ยินท่านศาสนทูตมุฮัมมัด  กล่าว
ว่า พระองค์อัลลอฮฺ  ทรงก าหนดสภาวะ ปรากฏการณ์ล่วงหน้า ก่อนที่จะสร้างชั้นฟูาและแผ่นดินถึง 
50000 ปี” 

จากโองการและค าอธิบายข้างต้นสรุปได้ว่า การศรัทธาต่อการก าหนดสภาวะต่างๆ 
เช่น โชคดีหรือโชคร้าย ความดีหรือความชั่ว ความทุกข์หรือความสุข สูงศักดิ์หรือด้อยศักดิ์ ล้วน
แล้วแต่ช่วงเวลาเหล่านั้น พระองค์อัลลอฮฺ  ได้ทรงก าหนดการณ์ไว้แล้วทั้งสิ้น 

(7) ช่วงเวลาและพัฒนาการในการสร้างมนุษย์  
พระองค์  ด ารัสว่า 

كُِنْتُمِْفِِرَيْبٍِمِنَِالْبػَعْثِِِِياَِأيَػُّهَاِالنَّاسُِِ﴿ نَاكُمِْمِنِْتػُراَبٍِِفإَِنَّاِإِنْ َْ    ِخَلَ
مِنِْنطُْفَةٍِ ََةٍِِثَُِّ مِنِْعَلَ مِنِْمُضْغَةٍِمَُُلَََّةٍِِثَُِّ َِِِمَُُلَََّةٍِِوَغَيِِِْثَُِّ ِلَكُمِِْلنُِبػَينّْ

                                                      
17

 สิ่งที่เกิดขึ้นในแผ่นดินนี้ เช่นเคราะห์กรรมต่างๆเป็นต้นว่าความแห้งแล้ง แผ่นดินไหว การสูญเสียพืชผล การเจ็บไข้ได้ปุวย ความ
ยากจน และการสูญเสียลูกหลานญาติพี่น้อง  ทั้งหมดนี้ถูกจารึกไว้ในกระดานบันทึกแล้วพร้อมด้วยจ านวน ขนาด วิธีการ วันเวลาและ
สถานที่ของมัน ทั้งนี้ก่อนที่พระองค์จะทรงให้เกิดขึ้น. 

http://www.google.co.th/imgres?q=%D8%B5%D9%84%D9%89+%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87+%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%87+%D9%88%D8%B3%D9%84%D9%85&hl=th&sa=X&tbo=d&biw=1600&bih=733&tbm=isch&tbnid=qR8hscBBWnQTmM:&imgrefurl=http://en.wikipedia.org/wiki/Peace_be_upon_him_(Islam)&docid=hhnGHZf0tQZj9M&imgurl=http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/c/c5/Mohamed_peace_be_upon_him.svg/220px-Mohamed_peace_be_upon_him.svg.png&w=220&h=218&ei=RIvKUM3uG8fmrAeejIG4CA&zoom=1&iact=hc&dur=187&sig=118306471417641355437&page=1&tbnh=142&tbnw=144&start=0&ndsp=35&ved=1t:429,r:1,s:0,i:90&tx=104&ty=108&vpx=190&vpy=113&hovh=174&hovw=176
http://www.google.co.th/imgres?q=%D8%B5%D9%84%D9%89+%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87+%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%87+%D9%88%D8%B3%D9%84%D9%85&hl=th&sa=X&tbo=d&biw=1600&bih=733&tbm=isch&tbnid=qR8hscBBWnQTmM:&imgrefurl=http://en.wikipedia.org/wiki/Peace_be_upon_him_(Islam)&docid=hhnGHZf0tQZj9M&imgurl=http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/c/c5/Mohamed_peace_be_upon_him.svg/220px-Mohamed_peace_be_upon_him.svg.png&w=220&h=218&ei=RIvKUM3uG8fmrAeejIG4CA&zoom=1&iact=hc&dur=187&sig=118306471417641355437&page=1&tbnh=142&tbnw=144&start=0&ndsp=35&ved=1t:429,r:1,s:0,i:90&tx=104&ty=108&vpx=190&vpy=113&hovh=174&hovw=176
http://www.google.co.th/imgres?q=%D8%B5%D9%84%D9%89+%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87+%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%87+%D9%88%D8%B3%D9%84%D9%85&hl=th&sa=X&tbo=d&biw=1600&bih=733&tbm=isch&tbnid=qR8hscBBWnQTmM:&imgrefurl=http://en.wikipedia.org/wiki/Peace_be_upon_him_(Islam)&docid=hhnGHZf0tQZj9M&imgurl=http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/c/c5/Mohamed_peace_be_upon_him.svg/220px-Mohamed_peace_be_upon_him.svg.png&w=220&h=218&ei=RIvKUM3uG8fmrAeejIG4CA&zoom=1&iact=hc&dur=187&sig=118306471417641355437&page=1&tbnh=142&tbnw=144&start=0&ndsp=35&ved=1t:429,r:1,s:0,i:90&tx=104&ty=108&vpx=190&vpy=113&hovh=174&hovw=176
http://www.google.co.th/imgres?q=%D8%B5%D9%84%D9%89+%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87+%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%87+%D9%88%D8%B3%D9%84%D9%85&hl=th&sa=X&tbo=d&biw=1600&bih=733&tbm=isch&tbnid=qR8hscBBWnQTmM:&imgrefurl=http://en.wikipedia.org/wiki/Peace_be_upon_him_(Islam)&docid=hhnGHZf0tQZj9M&imgurl=http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/c/c5/Mohamed_peace_be_upon_him.svg/220px-Mohamed_peace_be_upon_him.svg.png&w=220&h=218&ei=RIvKUM3uG8fmrAeejIG4CA&zoom=1&iact=hc&dur=187&sig=118306471417641355437&page=1&tbnh=142&tbnw=144&start=0&ndsp=35&ved=1t:429,r:1,s:0,i:90&tx=104&ty=108&vpx=190&vpy=113&hovh=174&hovw=176
http://www.google.co.th/imgres?q=%D8%B5%D9%84%D9%89+%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87+%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%87+%D9%88%D8%B3%D9%84%D9%85&hl=th&sa=X&tbo=d&biw=1600&bih=733&tbm=isch&tbnid=qR8hscBBWnQTmM:&imgrefurl=http://en.wikipedia.org/wiki/Peace_be_upon_him_(Islam)&docid=hhnGHZf0tQZj9M&imgurl=http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/c/c5/Mohamed_peace_be_upon_him.svg/220px-Mohamed_peace_be_upon_him.svg.png&w=220&h=218&ei=RIvKUM3uG8fmrAeejIG4CA&zoom=1&iact=hc&dur=187&sig=118306471417641355437&page=1&tbnh=142&tbnw=144&start=0&ndsp=35&ved=1t:429,r:1,s:0,i:90&tx=104&ty=108&vpx=190&vpy=113&hovh=174&hovw=176
http://www.google.co.th/imgres?q=%D8%B5%D9%84%D9%89+%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87+%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%87+%D9%88%D8%B3%D9%84%D9%85&hl=th&sa=X&tbo=d&biw=1600&bih=733&tbm=isch&tbnid=qR8hscBBWnQTmM:&imgrefurl=http://en.wikipedia.org/wiki/Peace_be_upon_him_(Islam)&docid=hhnGHZf0tQZj9M&imgurl=http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/c/c5/Mohamed_peace_be_upon_him.svg/220px-Mohamed_peace_be_upon_him.svg.png&w=220&h=218&ei=RIvKUM3uG8fmrAeejIG4CA&zoom=1&iact=hc&dur=187&sig=118306471417641355437&page=1&tbnh=142&tbnw=144&start=0&ndsp=35&ved=1t:429,r:1,s:0,i:90&tx=104&ty=108&vpx=190&vpy=113&hovh=174&hovw=176
http://www.google.co.th/imgres?q=%D8%B5%D9%84%D9%89+%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87+%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%87+%D9%88%D8%B3%D9%84%D9%85&hl=th&sa=X&tbo=d&biw=1600&bih=733&tbm=isch&tbnid=qR8hscBBWnQTmM:&imgrefurl=http://en.wikipedia.org/wiki/Peace_be_upon_him_(Islam)&docid=hhnGHZf0tQZj9M&imgurl=http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/c/c5/Mohamed_peace_be_upon_him.svg/220px-Mohamed_peace_be_upon_him.svg.png&w=220&h=218&ei=RIvKUM3uG8fmrAeejIG4CA&zoom=1&iact=hc&dur=187&sig=118306471417641355437&page=1&tbnh=142&tbnw=144&start=0&ndsp=35&ved=1t:429,r:1,s:0,i:90&tx=104&ty=108&vpx=190&vpy=113&hovh=174&hovw=176
http://www.google.co.th/imgres?q=%D8%B5%D9%84%D9%89+%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87+%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%87+%D9%88%D8%B3%D9%84%D9%85&hl=th&sa=X&tbo=d&biw=1600&bih=733&tbm=isch&tbnid=qR8hscBBWnQTmM:&imgrefurl=http://en.wikipedia.org/wiki/Peace_be_upon_him_(Islam)&docid=hhnGHZf0tQZj9M&imgurl=http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/c/c5/Mohamed_peace_be_upon_him.svg/220px-Mohamed_peace_be_upon_him.svg.png&w=220&h=218&ei=RIvKUM3uG8fmrAeejIG4CA&zoom=1&iact=hc&dur=187&sig=118306471417641355437&page=1&tbnh=142&tbnw=144&start=0&ndsp=35&ved=1t:429,r:1,s:0,i:90&tx=104&ty=108&vpx=190&vpy=113&hovh=174&hovw=176
http://www.google.co.th/imgres?q=%D8%B5%D9%84%D9%89+%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87+%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%87+%D9%88%D8%B3%D9%84%D9%85&hl=th&sa=X&tbo=d&biw=1600&bih=733&tbm=isch&tbnid=qR8hscBBWnQTmM:&imgrefurl=http://en.wikipedia.org/wiki/Peace_be_upon_him_(Islam)&docid=hhnGHZf0tQZj9M&imgurl=http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/c/c5/Mohamed_peace_be_upon_him.svg/220px-Mohamed_peace_be_upon_him.svg.png&w=220&h=218&ei=RIvKUM3uG8fmrAeejIG4CA&zoom=1&iact=hc&dur=187&sig=118306471417641355437&page=1&tbnh=142&tbnw=144&start=0&ndsp=35&ved=1t:429,r:1,s:0,i:90&tx=104&ty=108&vpx=190&vpy=113&hovh=174&hovw=176
http://www.google.co.th/imgres?q=%D8%B5%D9%84%D9%89+%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87+%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%87+%D9%88%D8%B3%D9%84%D9%85&hl=th&sa=X&tbo=d&biw=1600&bih=733&tbm=isch&tbnid=qR8hscBBWnQTmM:&imgrefurl=http://en.wikipedia.org/wiki/Peace_be_upon_him_(Islam)&docid=hhnGHZf0tQZj9M&imgurl=http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/c/c5/Mohamed_peace_be_upon_him.svg/220px-Mohamed_peace_be_upon_him.svg.png&w=220&h=218&ei=RIvKUM3uG8fmrAeejIG4CA&zoom=1&iact=hc&dur=187&sig=118306471417641355437&page=1&tbnh=142&tbnw=144&start=0&ndsp=35&ved=1t:429,r:1,s:0,i:90&tx=104&ty=108&vpx=190&vpy=113&hovh=174&hovw=176
http://www.google.co.th/imgres?q=%D8%B5%D9%84%D9%89+%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87+%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%87+%D9%88%D8%B3%D9%84%D9%85&hl=th&sa=X&tbo=d&biw=1600&bih=733&tbm=isch&tbnid=qR8hscBBWnQTmM:&imgrefurl=http://en.wikipedia.org/wiki/Peace_be_upon_him_(Islam)&docid=hhnGHZf0tQZj9M&imgurl=http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/c/c5/Mohamed_peace_be_upon_him.svg/220px-Mohamed_peace_be_upon_him.svg.png&w=220&h=218&ei=RIvKUM3uG8fmrAeejIG4CA&zoom=1&iact=hc&dur=187&sig=118306471417641355437&page=1&tbnh=142&tbnw=144&start=0&ndsp=35&ved=1t:429,r:1,s:0,i:90&tx=104&ty=108&vpx=190&vpy=113&hovh=174&hovw=176
http://www.google.co.th/imgres?q=%D8%B5%D9%84%D9%89+%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87+%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%87+%D9%88%D8%B3%D9%84%D9%85&hl=th&sa=X&tbo=d&biw=1600&bih=733&tbm=isch&tbnid=qR8hscBBWnQTmM:&imgrefurl=http://en.wikipedia.org/wiki/Peace_be_upon_him_(Islam)&docid=hhnGHZf0tQZj9M&imgurl=http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/c/c5/Mohamed_peace_be_upon_him.svg/220px-Mohamed_peace_be_upon_him.svg.png&w=220&h=218&ei=RIvKUM3uG8fmrAeejIG4CA&zoom=1&iact=hc&dur=187&sig=118306471417641355437&page=1&tbnh=142&tbnw=144&start=0&ndsp=35&ved=1t:429,r:1,s:0,i:90&tx=104&ty=108&vpx=190&vpy=113&hovh=174&hovw=176
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َِرُِّ نُُْرجُِكُمِْطِفْلًاِِفِِالْأَرْحَامِِمَاِنَشَاءُِإِلَِِوَنُ ِ﴾...أَجَلٍِمُسَمِّىِثَُِّ
   5) آيةالِج:ِبعضِمنِِسورة)ِِِِِِِِِِ                                              

ความว่า “โอ้มนุษย์เอ๋ย!  หากพวกเจ้าอยู่ในการสงสัยแคลงใจเกี่ยว 
กับการฟ้ืนคืนชีพแล้วไซร้  แท้จริงเราได้บังเกิดพวกเจ้าจากดิน แล้ว 
จากเชื้ออสุจิ แล้วจากก้อนเนื้อทั้งท่ีเป็นรูปร่างที่สมบูรณ์และไม่เป็น 
รูปร่างที่สมบูรณ์เพ่ือเราจะได้ชี้แจงเคล็ดลับแห่งเดชานุภาพแก่พวก 
เจ้าและเราให้การตั้งครรภ์เป็นที่แน่นอนอยู่ในมดลูกตามที่ประสงค์  
จนถึงเวลาที่ก าหนดไว้แล้วเราให้พวกเจ้าคลอดออกมาเป็นทารก…” 
                             (สูเราะฮฺอัลหัจํฺ: ส่วนหนึ่งของโองการ 5) 
อิบนุ กะษีรฺ (‟Ibn Kathīr, 2005-1426: 2/579) ได้อธิบายไว้ว่า: “มนุษย์จะถูกฟ้ืน

คืนชีพอีกครั้งหนึ่งในวันกียามะฮ์ และพระองค์ทรงสร้างมนุษย์จากดินนั้น คือศาสนทูตอาดัม  แล้ว
หลังจากนั้น ก็ถูกบังเกิดผ่านเชื้อน้ าอสุจิจากไขสันหลังเพศชายไปผสมกับเชื้อน้ าอสุจิในรังไข่มดลูกเพศ
หญิง จาก 40 วันกลายเป็นก้อนเลือด อีก 40 วันกลายเป็นก้อนเนื้อ18 และเริ่มพัฒนาการรูปร่าง มี
ศีรษะ ล าตัว แขนขา หน้าตา ประสาทสัมผัสต่างๆ จนครบสมบูรณ์ภายใน 40 วัน หลังจากนั้น
พระองค์อัลลอฮฺ  ได้พระบัญชามะลาอิกะฮฺเปุาวิญญาณแก่ทารกในครรภ์นั้น” 

จากโองการและค าอธิบายข้างต้นสรุปได้ว่า พระองค์อัลลอฮฺ   คือพระเจ้าผู้ทรง
สร้างมนุษย์ซึ่งเป็นความมหัศจรรย์อย่างยิ่ง พระองค์   ทรงสร้างโดยผ่านช่วงเวลาของกระบวนการ
ต่างๆ การปฏิสนธิ การก่อเนื้อก่อตัว พัฒนาการจนน าไปสู่ความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์แบบ    

(8) ช่วงเวลาแห่งการบริหารภารกิจ 
พระองค์ด ารัสไว้ว่า 

ِ﴿يَسْألَوُُِمَنِْفِِالسَّمَاوَاتِِوَالْأَرْضِكُِلَِّيػَوْمٍِىُوَِفِِشَأْنٍ﴾
 (29:ِالرحمنِسورة)ِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِ

ความว่า “ผู้ที่อยู่ในชั้นฟูาท้ังหลายและแผ่นดินจะขอต่อพระองค์ทุก 
ขณะ19 พระองค์ทรงมีภารกิจ20” 
                                      (สูเราะฮฺอัรเราะห์มาน: 29) 
อัฏเฏาะบะรีย์ (al-Ṭabarīy, 2002-1423: 23/38-39) ได้อธิบายว่า: “มวลมนุษย์ 

มะลาอิกะฮฺ ญินและสรรพสิ่งต่างๆทั้งในโลกนี้และจักรวาลต่างวิงวอนขอความช่วยเหลือต่อพระองค์
 ทุกเวลา ไม่มีสิ่งใดรอดพ้นจากความรอบรู้ของพระองค์   ทรงบริหารกิจการทั้งหมด ทรง

                                                      
18

 ศัพท์เทคนิคทางวิทยาศาสตร์การแพทย์เรียกวา่ “Embryo” 
19

 ทุกๆสิ่งที่มีชีวิตในชั้น  ฟูาทั้งหลาย และแผ่นดินมีความต้องการจากพระองค์ เพื่อขอความช่วยเหลือ และขอป๎จจัยยังชีพ ด้วยการ
เปล่งวาจาออกมา หรือด้วยสภาพที่เป็นอยู่. 
20

 ทุกเวลา และทุกขณะพระองค์ทรงมีภารกิจ เช่น ทรงอภัยโทษให้แก่ผู้กระท าผิด ทรงปลดเปลื้องผู้ได้รับความทุกข์ยาก ทรงให้เกียรติ
แก่หมู่ชนหนึ่ง และทรงให้ความต่ าต้อยแก่อีกหมู่ชนหนึ่ง นักตัฟซีรกล่าวว่า เป็นภารกิจที่ทรงเปิดเผยให้เห็นมิใช่ทรงเร่ิมใหม่. 
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บรรเทาความโศกเศร้าแก่ผู้ที่โศกเศร้า ทรงเทิดเกียรติแก่กลุ่มชนหนึ่ง และทรงลดเกียรติแก่อีกกลุ่มชน
หนึ่ง และบริหารจัดการปรากฏการณ์อ่ืนๆของสรรพสิ่งที่พระองค์ ทรงสร้างทั้งหมด” 

จากโองการและค าอธิบายข้างต้นสรุปได้ว่า ช่วงเวลาทุกขณะมีความส าคัญยิ่งต่อ
ความเป็นอยู่ของบรรดามัคลูกฺ21 เพราะมันเป็นสิ่งก าหนดสถานะของแต่ละสรรพสิ่งที่พระองค์อัลลอฮฺ

 ทรงสร้างไว้ และพระองค์  คือพระเจ้าผู้ทรงปรีชาในการบริหารภารกิจทั้งหลาย 
 
(9) ช่วงเวลาของกลางวันและกลางคืน 
พระองค์  ด ารัสไว้ว่า 
َِلُونَ﴾  ﴿وَىُوَِالَّذِيِيُُْيِيِوَيُُِيتُِوَلَوُِاخْتِلَاؼُِاللَّيْلِِوَالنػَّهَارِِأفََلَاِتػَعْ

                80) :المؤمنونِسورة)                                                     
ความว่า “และพระองค์ผู้ทรงให้เป็นและทรงให้ตาย   และพระองค์ 
ทรงสิทธิในการสับเปลี่ยนหมุนเวียนกลางคืนและกลางวัน22พวกเจ้า 
มิได้ใช้สติป๎ญญาพิจารณาดอกหรือ23?” 
                                              (สูเราะฮฺอัลมุอฺมินูน: 80) 
อิบนุ กะษีรฺ (‟Ibn Kathīr, 2005-1426: 2/626) ได้อธิบายว่า: “พระองค์อัลลอฮฺ 

 ทรงให้เป็น อีกครั้งจากกระดูกที่ผุเปื่อย และทรงให้ตายกับประชาชาติทั้งหลาย และพระองค์   
ทรงสับเปลี่ยนกลางคืนกลางวัน เวลาทั้งสองจะเอ้ืออ านวยส่งเสริมกันในการสับเปลี่ยน คล้อยตามกัน 
ไม่ห่างจากกัน และแตกแยกกัน” 

จากโองการและค าอธิบายข้างต้นสรุปได้ว่า พระองค์อัลลอฮฺ   ทรงก าหนดเวลา
กลางวันและกลางคืน มีการสับเปลี่ยนหมุนเวียนกันไปอย่างเป็นระบบ พร้อมกับมีความสัมพันธ์กับ
มนุษย์ในเรื่องราวและเหตุการณ์ต่างๆ ความเป็น ความตาย และการฟื้นคืนชีพในวันกิยามะฮฺ 

(10) ช่วงเวลาแห่งความตายและการฟ้ืนคืนชีพ 
พระองค์  ด ารัสไว้ว่า 

يُُيِتُكُمِِْ﴿كَيْفَِتَكْفُرُونَِباِللَّوِِوكَُنْتُمِْأمَْوَاتاًِفأََحْيَاكُمِْ يُُْيِيكُمِِْثَُِّ ِثَُِِّثَُِّ
ِ إلِيَْوِِتػُرْجَعُونَ﴾
 (28ِ:البَرةِسورة)              

ความว่า “สูเจ้าปฏิเสธการศรัทธาอัลลอฮ์ได้อย่างไร  ทั้งๆ ที่สูเจ้าไม่ 
เคยมีชีวิตมาก่อน24 แล้วพระองค์ได้ทรงให้ชีวิตแก่สูเจ้า หลังจากนั้น 
พระองค์จะทรงท าให้สูเจ้าตาย แล้วท าให้สูเจ้ามีชีวิตอีก25 แล้วสูเจ้า 

                                                      
21

 หมายถึง สรรพสิ่งทั้งที่ถูกสร้าง. 
22

 โดยให้กลางคืนและกลางวัน ยาวและสั้นตามฤดูกาล เพื่อเป็นหลักฐานชี้แนะถึงการมีของพระองค์ และเดชานุภาพของพระองค์. 
23

 เพื่อพวกเจ้าได้รู้ว่า ผู้ที่สามารถให้บังเกิดแต่เร่ิมแรก ย่อมสามารถจะให้เกิดขึ้นใหม่อีกครั้งหนึ่งหลังจากตายไปแล้ว. 
24

 คือยังอยู่ในสภาพเป็นดิน อันหมายถึงท่านศาสนทูตอาดัม ผู้เป็นบิดาแห่งมนุษย์ชาติทั้งมวล. 
25

 คือฟื้นชีวิตใหม่จากกุบูรในวันกิยามะฮฺ. 
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จะถูกน ากลับไปยังพระองค์” 
                                  (สูเราะฮฺอัลบะเกาะเราะฮฺ: 28) 
อิบนุ กะษีรฺ (‟Ibn Kathīr, 2005-1426: 1/98) ได้อธิบายว่า:  “อัลลอฮฺ  ทรง

ยืนยันบนการมีอยู่และการมีอ านาจของพระองค์   ผู้ทรงสร้าง ทรงแปรสภาพกับบรรดาบ่าวของ
พระองค์  จึงไม่เป็นการบังควรในการปฏิเสธการมีอยู่ของพระองค์   และนมัสการเคียงคู่ด้วยสิ่ง
อ่ืนกับพระองค์  เพราะแท้จริงแล้วสูเจ้า (ตาย) ไม่เคยมีมาก่อน แล้วพระองค์  ทรงให้มีชีวิต
ขึ้นมาจากเชื้ออสุจิที่อยู่ในกระดูกสันหลังบรรดาพ่อของสูเจ้า แล้วหลังจากนั้นก็ทรงท าให้ตายอีกครั้ง 
และหลังจากนั้นพระองค์  ก็ทรงให้ฟื้นชีวิตขึ้นมาอีกครั้งหนึ่งในวันกิยามะฮฺ” 

จากโองการและค าอธิบายข้างต้นสรุปได้ว่า ช่วงเวลาแห่งการก าเนิด การตาย และ
การฟ้ืนคืนชีพนั้น อยู่ในก าหนดการณ์ของพระองค์    มาแต่เดิมแล้ว     และเป็นการชี้ให้เห็นถึง
ความเป็นพระเจ้า ผู้ทรงปรีชาสามารถที่ไม่มีผู้ใดสามารถจะกระท าได้ดั่งเช่นพระองค ์  

(11) ช่วงเวลาแห่งการตอบแทน 
พระองค์  ด ารัสไว้ว่า 

رٌِ هَاِ﴿مَنِْجَاءَِباِلَِْسَنَةِِفػَلَوُِخَيػْ ِفَلَاِيُُْزَىِالَّذِينَِِباِلسَّيّْئَةِِِوَمَنِْجَاءَِِمِنػْ
كَِانوُاِيػَعْمَلُونَ﴾ِعَمِلُواِالسَّيّْئَاتِِإِلَِّّ   مَا
 (84ِ:الَصصِسورة)                                        

ความว่า “ผู้ใดน าเอาความดีมาเขาก็จะได้รับความดียิ่งกว่าและผู้ใด 
น าความชั่วมา    บรรดาผู้กระท าความชั่วทั้งหลายนั้นจะไม่ถูกตอบ 
แทน นอกจากท่ีพวกเขาได้กระท าไว้26” 
                                               (สูเราะฮฺอัลเกาะศ็อศ: 84) 
อัฏเฏาะบะรีย์ (al-Ṭabarīy, 2002-1423: 28/638) ได้อธิบายว่า: “ผู้ใดกลับ

มายังอัลลอฮฺ  ในวันกิยามะฮฺด้วยความบริสุทธิ์ใจในการยึดมั่นต่อเอกองค์อัลลอฮฺ   ส าหรับเขาผู้
นั้นคือความดียิ่งกว่า เพิ่มทวีคูณ และความดีอันนั้นก็คือสรวงสวรรค์พร้อมกับบรรดาความโปรดปราน
ต่างๆที่ยั่งยืน และผู้ใดกลับมายังอัลลอฮฺ  ในวันกิยามะฮฺโดยการน าความชั่วมา นั่นคือการตั้งภาคีต่อ
พระองค์  เขาผู้นั้นจะไม่ถูกตอบแทนสิ่งใดเว้นแต่สิ่งที่เขาได้กระท าไว้” 

จากโองการและค าอธิบายข้างต้นสรุปได้ว่า ในวันกิยามะฮฺ คือ ช่วงเวลาแห่งการ
ตอบแทนความดี และความชั่วของมนุษย์แต่ละคนเมื่อตอนที่พวกเขาได้ใช้ชีวิตอยู่บนโลกมนุษย ์

ข. ด้านหลักศาสนบัญญัติ 
(1) ช่วงเวลาของการละหมาดฟ๎รฎู 
พระองค์  ด ารัสไว้ว่า 

كِِتَاباًِمَوْقُوتاً﴾…﴿ كَِانَتِْعَلَىِالْمُؤْمِنِيَن   إِنَِّالصَّلاةَ
 103) آيةِالنسآء:ِبعضِمنِِسورة)                                   

                                                      
26

 และนี่คือความโปรดปราณของอัลลอฮฺที่มีต่อปวงบ่าวของพระองค์ คือพระองค์ทรงเพิ่มพูนความดีหลายเท่าให้แก่ผู้กระท าความดี 
ส่วนผู้กระท าความชั่วนั้นจะถูกตอบแทนเท่าที่เขาได้กระท าไว้. 
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ความว่า “แท้จริงการละหมาดนั้นเป็นบัญญัติที่ถูกก าหนดเวลา27 ไว้ 
แก่ผู้ศรัทธาทั้งหลาย” 
                          (สูเราะฮฺอันนิซาอฺ: ส่วนหนึ่งของโองการ 103) 
อิบนุ กะษีรฺ (‟Ibn Kathīr, 2005-1426: 1/569) ได้อธิบายว่า:   “การละหมาดนั้น

ต้องปฏิบัติตามเวลาที่ถูกก าหนดไว้ อิบนุอับบาส  ได้กล่าวว่า โองการดังกล่าวนี้หมายถึงละหมาด
ฟ๎รฎู และอิบนุมัสอูด ก็ได้กล่าวว่า แท้จริงการละหมาดนั้นมีเวลาที่แน่นอนเหมือนกับการประกอบ
พิธีหจัญ์” 

จากโองการและค าอธิบายข้างต้นสรุปได้ว่า ช่วงเวลาของการละหมาดฟ๎รฎูนั้นมี
ก าหนดเวลาที่แน่นอน ไม่อนุญาตให้สับเปลี่ยนหรือรวมกันในเวลาหนึ่งเวลาใดเป็นการเฉพาะ 

(2) ช่วงเวลาของการถือศีลอดในเดือนรอมฎอน 
พระองค์  ด ารัสไว้ว่า 

كَِانَِمَريِضًاِأوَِْعَلَىِسَفَرٍِِفَمَنِْشَهِدَِمِنْكُمُِالشَّهْرَِفػَلْيَصُمْوُِ…﴿ ِوَمَنْ
ةٌِ ِوَلتُِكْمِلُواِِوَلَِّيرُيِدُِبِكُمُِالْعُسْرَِِيرُيِدُِاللَّوُِبِكُمُِالْيُسْرَِِمِنِْأيََّامٍِأخَُرَِِفَعِدَّ

ةَِوَلتُِكَبػّْرُواِاللَّوَِعَلَىِمَاِىَدَاكُمِْ   وَلَعَلَّكُمِْتَشْكُرُونَ﴾ِالْعِدَّ
 185)آيةِالبَرة:ِبعضِمنِِسورة)ِ                                    

ความว่า “ดังนั้นผู้ใดในหมู่พวกเจ้าเข้าอยู่ในเดือนนั้นแล้วก็จงถือศีล 
อดในเดือนนั้นและผู้ใดปุวยหรืออยู่ในการเดินทางจงถือใช้ในวันอ่ืน 
แทน อัลลอฮ์ทรงประสงค์ให้ความสะดวกแก่พวกเจ้าและไม่ทรงให้ 
มีความล าบากแก่พวกเจ้าและเพ่ือพวกเจ้าได้ให้ครบถ้วนซึ่งจ านวน 
วัน(ของเดือนรอมฏอน)และเพ่ือพวกเจ้าจะได้ให้ความเกรียงไกรแด่ 
อัลลอฮ์ในสิ่งที่พระองค์ทรงแนะน าแก่พวกเจ้า และเพ่ือพวกเจ้าจะ  
ขอบคุณ” 

                                 (สูเราะฮฺอัลบะเกาะเราะฮฺ: ส่วนหนึ่งของโองการ 185)  
อิบนุ กะษีรฺ (‟Ibn Kathīr, 2005-1426: 1/221,223) ได้อธิบายว่า: “ก าหนดการณ์

ที่จ าเป็นเหนือบุคคลที่อาศัยอยู่ในเมืองๆ หนึ่งขณะที่เข้าสู่เดือนรอมฎอนอย่างแน่ชัด ต้องถือศีลอด
ทันทีโดยไม่มีข้อสงสัยใดๆ และอนุญาตให้ละศีลอดส าหรับผู้ปุวย หรือผู้ที่อยู่ในการเดินทาง โดยมี
เงื่อนไขให้ชดใช้ในวันอ่ืนแทน28 ดังนั้นเมื่อพวกเจ้าได้ยืนหยัดเชื่อฟ๎งในค าสั่งของอัลลอฮฺ   โดยการ
ปฏิบัติในสิ่งที่เป็นฟ๎รฎู ละทิ้งสิ่งต้องห้าม รักษาไว้ซึ่งกรอบแห่งบทบัญญัติเหล่านั้น หวังว่าพวก เจ้าจะ
เป็นผู้ที่จะขอบคุณ”  

                                                      
27

 ถูกก าหนดไว้ในวันหนึ่งกับคืนหนึ่ง 5 เวลา ดัง่ที่ทราบกันแล้ว. 
28

 หมายถึงวาญิบต้องชดใช้การถือศีลอดเท่ากับจ านวนเวลาที่ขาดไปส าหรับผู้เดินทางและผู้ปุวยที่มีหวังหาย ส่วนผู้ปุวยที่ไม่มีหวังหายที่
มีอุปสรรคในการถือศีลอดหรือคนชราที่ไม่สามารถถือศีลอดได้ตลอดวัน ไห้จ่ายฟิดยะฮฺวันละ 1 ลิตร ให้กับคนอนาถาหรือยากจน จาก
อาหารหลักของเมืองนั้นๆ โดยไม่ต้องถือศีลอดชดใช้แทนในวันอื่น. 
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จากโองการและค าอธิบายข้างต้นสรุปได้ว่า เวลาของการถือศีลอดนั้นคือเมื่อเข้าสู่
เดือนรอมฎอนอย่างแน่ชัด ถือเป็นฟ๎รฎูอัยน์ส าหรับมุสลิมทุกคนที่บรรลุนิติภาวะ มีสติป๎ญญาที่สมบูรณ์
จ าเป็นต้องถือศีลอดทุกคน นอกจากบุคคลที่ศาสนบัญญัติอนุ โลมให้ละศีลอดได้แต่ต้องชดใช้หรือ
บุคคลที่ศาสนบัญญัติอนุญาตให้ไม่ต้องถือศีลอด แต่ต้องจ่ายฟิดยะฮฺเท่านั้น 

(3) ช่วงเวลาของการจ่ายซะกาต 
พระองค์  ด ารัสไว้ว่า 

ََّوُِيػَوْمَِحَصَادِهِِ…﴿  ﴾…وَآتوُاِحَ

 (141 آية من بعض :الأنعامِسورة)                                      

ความว่า“และจงจ่ายสิทธิของมันในวันที่เก็บเกี่ยวมัน” 
                                             (สูเราะฮฺอัลอันอาม: ส่วนหนึ่งจากอายะฮฺ 141) 

อัฏเฏาะบะรีย์ (al-Ṭabarīy, 2002-1423: 32 / 166) ได้อธิบายว่า :“จากอิบนุ   
อับบาส  กล่าวว่า สิทธิของมันคือซะกาตที่ได้ถูกบัญญัติไว้ และวันที่เก็บเกี่ยวมันคือวันที่ถูกชั่งตวง
หรือรู้ได้จากการชั่งตวง” 

จากโองการและค าอธิบายข้างต้นสรุปได้ว่า ช่วงเวลาของการจ่ายซะกาตพืชผลที่เก็บ
เกี่ยวคือวันที่ได้ชั่งตวงถึงจ านวนพิกัด 400 กันตังและครบเงื่อนไข29 จ่ายตามอัตราร้อยละ 10 ทันท ี

(4) ช่วงเวลาของการประกอบพิธีฮัจญ์ 
พระองค์  ด ารัสไว้ว่า 

ِوَلَِّفُسُوؽَِِرَفَثَِِفَلَاِِالَِْجَِِّ﴿الَِْجُِّأَشْهُرٌِمَعْلُومَاتٌِفَمَنِْفػَرَضَِفِيهِنَِّ
رَِِوَتػَزَوَّدُواِِِوَمَاِتػَفْعَلُواِمِنِْخَيٍِْيػَعْلَمْوُِاللَّوُِِوَلَّجِدَالَِفِِالَِْجِّْ ِفإَِنَِّخَيػْ

َُونِِياَِأوُلِِالْألَْبَابِ﴾ِ وَىِوَاتػَّ َْ ِالزَّادِِالتػَّ
ِ(197ِ:البَرةِسورة)ِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِ

ความว่า“(เวลา) การท าฮัจญ์นั้นมีหลายเดือน อันเป็นที่ทราบกันอยู่ 
แล้ว ดังนั้นผู้ใดที่ได้ให้การท าฮัจญ์  จ าเป็นแก่เขาในเดือนเหล่านั้น30 
แล้ว ก็ต้องไม่มีการสมสู่และไม่มีการละเมิด  และไม่มีการวิวาทใดๆ  
ใน(เวลา)การท าฮัจญ์ และความดีใดๆที่พวกเจ้ากระท านั้น  อัลลอฮ์ 
ทรงรู้ดีและพวกเจ้าจงเตรียมเสบียงเถิด31 แท้จริงเสบียงที่ดีท่ีสุดนั้น  
คือความย าเกรงและพวกเจ้าจงย าเกรงข้าเถิดโอ้ผู้มีป๎ญญาทั้งหลาย!” 
                                         (สูเราะฮฺอัลบะเกาะเราะฮฺ: 197) 
อัฏเฏาะบะรีย์ (al-Ṭabarīy, 2000-1420: 4/115) ได้อธิบายว่า: “อิบนุอับบาส   

ได้รายงายว่า (เวลา) การท าฮัจญ์นั้นมีหลายเดือนอันเป็นที่ทราบกันอยู่แล้ว นั่นคือ เชาวาล ซุลเกาะอ์

                                                      
29

 ดูบัญญัติว่าด้วยการจ่ายซะกาตพืชผลตามหลักนิติศาสตร์อิสลาม. 
30

 หลังจากท าการอิห์รอมแล้ว. 
31

 หมายถึงเสบียงในการเดินทางไปท าฮัจญ์. 
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ดะฮฺ และอีก 10 วันของซุลหิจญะฮ์    พระองค์อัลลอฮฺ   ทรงให้มีเดือนเหล่านี้เพ่ือการท าฮัจญ์ และ
ช่วงเวลาของเดือนที่เหลือไว้เพ่ือการท าอุมเราะฮฺ ดังนั้นผู้หนึ่งผู้ใดไม่สมควรอิห์รอมฮัจญ์เว้นแต่จะต้อง
อิห์รอมในเดือนฮัจญ์เพียงเท่านั้น ส่วนการอิห์รอมอุมเราะฮฺนั้นสามารถกระท าได้ทุกเดือน”  

จากโองการและค าอธิบายข้างต้นสรุปได้ว่า การอิห์รอมฮัจญ์ มีช่วงเวลาที่แน่นอน 
ไม่อนุญาตให้อิห์รอมฮัจญ์ในช่วงเวลาที่ไม่ได้ก าหนดไว้ และในโองการข้างต้นได้ย้ าถึงข้อห้ามต่างๆใน
ช่วงเวลาของการอิห์รอมหจัญ์ รวมถึงคุณค่าแห่งช่วงเวลาที่ได้ก่อให้เกิดความย าเกรงนั้น คือเสบียงที่ดี
เยี่ยมส าหรับผู้ศรัทธาที่จะเดินทางไปสู่โลกหน้า 

(5) ช่วงเวลาของการท าตะยัมมุม32 
พระองค์  ด ารัสไว้ว่า 

كُِنْتُمِْمَرْضَىِأوَْعَلَىِسَفَرٍِأوَِْ...﴿ ِمِنَِالْغَائِطِِأوَِِْجَاءَِأَحَدٌِمِنْكُمِِْوَإِنْ
ِبِوُجُوىِكُمِِْفاَمْسَحُواِفػَتػَيَمَّمُواصَعِيدًاطيَّْبًاِمَاءًِِلَّمَسْتُمُِالنّْسَاءَِفػَلَمِْتََِدُوا

كَِانَِعَفُوِّاِغَفُوراً﴾ِ ِاللَّوَ ِوَأيَْدِيكُمِِْإِنَّ
ِ(43ِآيةالنسآء:ِبعضِمنِِةسورِ)ِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِ

ความว่า “และหากพวกเจ้าปุวยหรืออยู่ในการเดินทางหรือคนหนึ่ง 
คนใดในพวกเจ้ามาจากที่ถ่ายทุกข์   หรือพวกเจ้าสัมผัสผู้หญิงแล้ว 
พวกเจ้าไม่พบน้ า  ก็จงมุ่งสู่ดินที่ดี33 แล้วจงลูบใบหน้าของพวกเจ้า 
และมือของพวกเจ้าแท้จริงอัลลอฮฺคือผู้ทรงอภัยผู้ทรงยกโทษเสมอ” 
                           (สูเราะฮฺอันนิสาอ์: ส่วนหนึ่งของโองการ 43)  
อิบนุ กะษีรฺ (‟Ibn Kathīr, 1999-1420: 2/318) ได้อธิบายว่า: “กลุ่มนักวิชาการ

นิติศาสตร์อิสลามส่วนใหญ่ได้วินิจฉัยว่า แท้จริงไม่อนุญาตให้ท าตะยัมมุมส าหรับบุคคลที่ไม่มีน้ า เว้น
แต่เขาผู้นั้นได้ท าการเสาะหาน้ าเสียก่อน ดังนั้นเมื่อหนึ่งเมื่อใดได้เสาะหาแล้วแต่ไม่เจอ ในช่วงเวลานั้น
ก็อนุญาตให้เขาท าตะยัมมุมได้ และวิธีการในประเด็นการเสาะหาน้ าจากหนังสือนิติศาสตร์อิสลาม
ต่างๆ ในบทที่เก่ียวกับเรื่องนี้ มีรายงานจากหะดีษ34อิมรอน บิน หุศัยน์ ว่า 

ِِِِيُصَلِّْفِِلَِِْرَجُلًاِمُعْتَزلًِِِّرأََىِمَِاللهُِعَلَيْوِِوَسَلَِّرَسُولَِاللَّوِِصَلَّىِأنََِّ))
ََوْمِ،ِ ََالَ:ِال ََوْمِ؟»ِِفػَ ََالَِياَِِ«ِياَِفُلَانُِمَاِمَنػَعَكَِأنَِْتُصَلّْيَِفِِال ِفػَ

مَاءَ،ِِرَسُولَِاللَّوِ:ِ ِفإَِنَّوُِِعَلَيْكَِباِلصَّعِيدِِ»قاَلَ:ِِِأَصَابػَتْنِِِجَنَابةٌَِوَلَِّ
ِ((«يَكْفِيكَِ

 (348 1419:)أخرجوِالبخاري،ِِِِِِِِِِِِِ
ความว่า “แท้จริงท่านศาสนทูต  ได้มองเห็นผู้ชายคนหนึ่งที่แยก 

                                                      
32

 คือ การใช้ฝุามือทั้งสองทาบลงบนดินให้ฝุุนติดและลูบหน้า และมือทั้งสอง เป็นการท าความสะอาดแทนน้ า ทั้งนี้เพื่อต้องการท า
ละหมาด การกระท าดังกล่าวนี้ เรียกทับศัพท์ว่า ท าตะยัมมุม. 
33

 ดินที่แห้งละสะอาด เพื่อท าตะยัมมุม. 
34

 เศาะฮีหฺมุสลิม เลขที่ 682.  

http://www.google.co.th/imgres?q=%D8%B5%D9%84%D9%89+%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87+%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%87+%D9%88%D8%B3%D9%84%D9%85&hl=th&sa=X&tbo=d&biw=1600&bih=733&tbm=isch&tbnid=qR8hscBBWnQTmM:&imgrefurl=http://en.wikipedia.org/wiki/Peace_be_upon_him_(Islam)&docid=hhnGHZf0tQZj9M&imgurl=http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/c/c5/Mohamed_peace_be_upon_him.svg/220px-Mohamed_peace_be_upon_him.svg.png&w=220&h=218&ei=RIvKUM3uG8fmrAeejIG4CA&zoom=1&iact=hc&dur=187&sig=118306471417641355437&page=1&tbnh=142&tbnw=144&start=0&ndsp=35&ved=1t:429,r:1,s:0,i:90&tx=104&ty=108&vpx=190&vpy=113&hovh=174&hovw=176
http://www.google.co.th/imgres?q=%D8%B5%D9%84%D9%89+%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87+%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%87+%D9%88%D8%B3%D9%84%D9%85&hl=th&sa=X&tbo=d&biw=1600&bih=733&tbm=isch&tbnid=qR8hscBBWnQTmM:&imgrefurl=http://en.wikipedia.org/wiki/Peace_be_upon_him_(Islam)&docid=hhnGHZf0tQZj9M&imgurl=http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/c/c5/Mohamed_peace_be_upon_him.svg/220px-Mohamed_peace_be_upon_him.svg.png&w=220&h=218&ei=RIvKUM3uG8fmrAeejIG4CA&zoom=1&iact=hc&dur=187&sig=118306471417641355437&page=1&tbnh=142&tbnw=144&start=0&ndsp=35&ved=1t:429,r:1,s:0,i:90&tx=104&ty=108&vpx=190&vpy=113&hovh=174&hovw=176
http://www.google.co.th/imgres?q=%D8%B5%D9%84%D9%89+%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87+%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%87+%D9%88%D8%B3%D9%84%D9%85&hl=th&sa=X&tbo=d&biw=1600&bih=733&tbm=isch&tbnid=qR8hscBBWnQTmM:&imgrefurl=http://en.wikipedia.org/wiki/Peace_be_upon_him_(Islam)&docid=hhnGHZf0tQZj9M&imgurl=http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/c/c5/Mohamed_peace_be_upon_him.svg/220px-Mohamed_peace_be_upon_him.svg.png&w=220&h=218&ei=RIvKUM3uG8fmrAeejIG4CA&zoom=1&iact=hc&dur=187&sig=118306471417641355437&page=1&tbnh=142&tbnw=144&start=0&ndsp=35&ved=1t:429,r:1,s:0,i:90&tx=104&ty=108&vpx=190&vpy=113&hovh=174&hovw=176
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ตัวจากกลุ่มไม่ได้ร่วมละหมาดพร้อมกับกลุ่มของตน      ดังนั้นท่าน 
ศาสนทูต   ก็เลยถามว่า  โอ้ชายผู้หนึ่ง มีสิ่งใดที่ยับยั้งท่านไม่ให้ 
ร่วมละหมาดกับกลุ่มของท่าน? ชายผู้นั้นก็ตอบว่า ฉันมีหะดัษใหญ ่
อยู่และไม่มีน้ า35 ท่านศาสนทูต ก็กล่าวความว่าท่านจ าเป็นต้อง 
ใช้ดิน เพราะแท้ที่จริงมันเป็นการเพียงพอ36ส าหรับท่าน” 
                               (บันทึกโดย al-Bukhārīy, 1419: 348) 
จากโองการและค าอธิบายข้างต้นสรุปได้ว่า ในช่วงเวลาภาวะคับขันไม่มีน้ าเพ่ือ

อาบน้ าละหมาดหรือยกหะดัษใหญ่ ก็อนุญาตให้เอาดินมาท าตะยัมมุมแทนได้ตามบัญญัติว่าด้วยหลัก
นิติศาสตร์อิสลาม และไม่ต้องชดใช้ละหมาดดังกล่าวนั้นในภาวะปกติอีกด้วย 

(6) ช่วงเวลาของการอพยพ (ฮิจเราะฮฺ) 
พระองค์  ด ารัสไว้ว่า 

كَِثِياًِِ﴿وَمَنِْيػُهَاجِرِْفِِسَبِيلِِاللَّوِِ ِوَمَنِِِْوَسَعَةًِِيَُِدِْفِِالْأَرْضِِمُراَغَمًا
ََدِْاللَّوِِِيََْرجُِْمِنِْبػَيْتِوِِمُهَاجِراًِإِلَِ يدُْركِْوُِالْمَوْتُِفػَ ِوَقَعَِأَجْرهُُِِوَرَسُولوِِِثَُِّ

ِعَلَىِاللَّوِِوكََانَِاللَّوُِغَفُوراًِرَحِيمًا﴾ِ
 (100 :النسآءِسورة)ِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِ

ความว่า “และผู้ใดที่อพยพไปในทางของอัลลอฮ์ เขาก็จะพบในผืน 
แผ่นดินซึ่งสถานที่อพยพไปอันมากมาย และความม่ังคั่งด้วย37และ 
ผู้ที่ออกจากบ้านของเขาไปในฐานะผู้อพยพไปยังอัลลอฮ์และร่อซู้ล 
ของพระองค์38 แล้วความตายก็มาถึงเขา แน่นอนรางวัลของเขานั้น 
ย่อมปรากฏอยู่แล้ว ณ อัลลอฮ์39 และอัลลอฮ์นั้นคือผู้ทรงอภัยโทษ 
ผู้ทรงเมตตาเสมอ” 

                                           (สูเราะฮฺอันนิสาอ์: 100) 
อัลบะเฆาะวีย์ (al-Baghawīy, 1997-1417: 2/274) ได้อธิบายว่า: “อะลีย์ บิน อะ

บีฏ๊อลหะฮฺ จากอิบนิอับบาส  ค าว่า (مُرَاغَمًا) หมายถึง สถานที่ได้ลี้ภัยไปยังที่นั้น และมุญาฮิด ได้

กล่าวว่า คือการโยกย้ายหรือเปลี่ยนแปลงจากสิ่งที่ไม่ชอบด้วยหลักศาสนบัญญัติ” 
จากโองการและค าอธิบายข้างต้นสรุปได้ว่า ช่วงเวลาของการอพยพนั้น สามารถ

กระท าได้ทุกที่และทุกเวลา เพราะการอพยพหรือการเปลี่ยนแปลงเพ่ืออัลลอฮฺ   และศาสนทูต
นั้นมีผลตอบแทนที่ดีงามท้ังโลกนี้และโลกหน้า  
                                                      
35

 เพื่อช าระร่างกายให้สะอาด(อาบน้ าละหมาด). 
36

 ใช้ไดใ้นการยกหะดัษใหญ่และเล็ก. 
37

 ผู้ที่อพยพไปในหนทางของอัลลอฮ์      อย่าได้กลัวว่าไม่มีที่พักอาศัย ตรงกันข้ามเขาจะพบที่พักพิงอันมากมายและยิ่งกว่านั้นเขา
จะได้พบกับความมั่งค่ังอีกด้วย. 
38

 อพยพไปเพื่อปฏิบัติในสิ่งที่อัลลอฮฺ   ทรงใช้และที่รอซูลของพระองค์แนะน า. 
39

 แม้ว่าเขายังมิได้ถึงเปูาหมายในการอพยพไปก็ตาม เขาก็จะได้รับรางวัลในการอพยพนั้น. 
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http://www.google.co.th/imgres?q=%D8%B5%D9%84%D9%89+%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87+%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%87+%D9%88%D8%B3%D9%84%D9%85&hl=th&sa=X&tbo=d&biw=1600&bih=733&tbm=isch&tbnid=qR8hscBBWnQTmM:&imgrefurl=http://en.wikipedia.org/wiki/Peace_be_upon_him_(Islam)&docid=hhnGHZf0tQZj9M&imgurl=http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/c/c5/Mohamed_peace_be_upon_him.svg/220px-Mohamed_peace_be_upon_him.svg.png&w=220&h=218&ei=RIvKUM3uG8fmrAeejIG4CA&zoom=1&iact=hc&dur=187&sig=118306471417641355437&page=1&tbnh=142&tbnw=144&start=0&ndsp=35&ved=1t:429,r:1,s:0,i:90&tx=104&ty=108&vpx=190&vpy=113&hovh=174&hovw=176
http://www.google.co.th/imgres?q=%D8%B5%D9%84%D9%89+%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87+%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%87+%D9%88%D8%B3%D9%84%D9%85&hl=th&sa=X&tbo=d&biw=1600&bih=733&tbm=isch&tbnid=qR8hscBBWnQTmM:&imgrefurl=http://en.wikipedia.org/wiki/Peace_be_upon_him_(Islam)&docid=hhnGHZf0tQZj9M&imgurl=http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/c/c5/Mohamed_peace_be_upon_him.svg/220px-Mohamed_peace_be_upon_him.svg.png&w=220&h=218&ei=RIvKUM3uG8fmrAeejIG4CA&zoom=1&iact=hc&dur=187&sig=118306471417641355437&page=1&tbnh=142&tbnw=144&start=0&ndsp=35&ved=1t:429,r:1,s:0,i:90&tx=104&ty=108&vpx=190&vpy=113&hovh=174&hovw=176
http://www.google.co.th/imgres?q=%D8%B5%D9%84%D9%89+%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87+%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%87+%D9%88%D8%B3%D9%84%D9%85&hl=th&sa=X&tbo=d&biw=1600&bih=733&tbm=isch&tbnid=qR8hscBBWnQTmM:&imgrefurl=http://en.wikipedia.org/wiki/Peace_be_upon_him_(Islam)&docid=hhnGHZf0tQZj9M&imgurl=http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/c/c5/Mohamed_peace_be_upon_him.svg/220px-Mohamed_peace_be_upon_him.svg.png&w=220&h=218&ei=RIvKUM3uG8fmrAeejIG4CA&zoom=1&iact=hc&dur=187&sig=118306471417641355437&page=1&tbnh=142&tbnw=144&start=0&ndsp=35&ved=1t:429,r:1,s:0,i:90&tx=104&ty=108&vpx=190&vpy=113&hovh=174&hovw=176
http://www.google.co.th/imgres?q=%D8%B5%D9%84%D9%89+%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87+%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%87+%D9%88%D8%B3%D9%84%D9%85&hl=th&sa=X&tbo=d&biw=1600&bih=733&tbm=isch&tbnid=qR8hscBBWnQTmM:&imgrefurl=http://en.wikipedia.org/wiki/Peace_be_upon_him_(Islam)&docid=hhnGHZf0tQZj9M&imgurl=http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/c/c5/Mohamed_peace_be_upon_him.svg/220px-Mohamed_peace_be_upon_him.svg.png&w=220&h=218&ei=RIvKUM3uG8fmrAeejIG4CA&zoom=1&iact=hc&dur=187&sig=118306471417641355437&page=1&tbnh=142&tbnw=144&start=0&ndsp=35&ved=1t:429,r:1,s:0,i:90&tx=104&ty=108&vpx=190&vpy=113&hovh=174&hovw=176
http://www.google.co.th/imgres?q=%D8%B5%D9%84%D9%89+%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87+%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%87+%D9%88%D8%B3%D9%84%D9%85&hl=th&sa=X&tbo=d&biw=1600&bih=733&tbm=isch&tbnid=qR8hscBBWnQTmM:&imgrefurl=http://en.wikipedia.org/wiki/Peace_be_upon_him_(Islam)&docid=hhnGHZf0tQZj9M&imgurl=http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/c/c5/Mohamed_peace_be_upon_him.svg/220px-Mohamed_peace_be_upon_him.svg.png&w=220&h=218&ei=RIvKUM3uG8fmrAeejIG4CA&zoom=1&iact=hc&dur=187&sig=118306471417641355437&page=1&tbnh=142&tbnw=144&start=0&ndsp=35&ved=1t:429,r:1,s:0,i:90&tx=104&ty=108&vpx=190&vpy=113&hovh=174&hovw=176
http://www.google.co.th/imgres?q=%D8%B5%D9%84%D9%89+%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87+%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%87+%D9%88%D8%B3%D9%84%D9%85&hl=th&sa=X&tbo=d&biw=1600&bih=733&tbm=isch&tbnid=qR8hscBBWnQTmM:&imgrefurl=http://en.wikipedia.org/wiki/Peace_be_upon_him_(Islam)&docid=hhnGHZf0tQZj9M&imgurl=http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/c/c5/Mohamed_peace_be_upon_him.svg/220px-Mohamed_peace_be_upon_him.svg.png&w=220&h=218&ei=RIvKUM3uG8fmrAeejIG4CA&zoom=1&iact=hc&dur=187&sig=118306471417641355437&page=1&tbnh=142&tbnw=144&start=0&ndsp=35&ved=1t:429,r:1,s:0,i:90&tx=104&ty=108&vpx=190&vpy=113&hovh=174&hovw=176
http://www.google.co.th/imgres?q=%D8%B5%D9%84%D9%89+%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87+%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%87+%D9%88%D8%B3%D9%84%D9%85&hl=th&sa=X&tbo=d&biw=1600&bih=733&tbm=isch&tbnid=qR8hscBBWnQTmM:&imgrefurl=http://en.wikipedia.org/wiki/Peace_be_upon_him_(Islam)&docid=hhnGHZf0tQZj9M&imgurl=http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/c/c5/Mohamed_peace_be_upon_him.svg/220px-Mohamed_peace_be_upon_him.svg.png&w=220&h=218&ei=RIvKUM3uG8fmrAeejIG4CA&zoom=1&iact=hc&dur=187&sig=118306471417641355437&page=1&tbnh=142&tbnw=144&start=0&ndsp=35&ved=1t:429,r:1,s:0,i:90&tx=104&ty=108&vpx=190&vpy=113&hovh=174&hovw=176
http://www.google.co.th/imgres?q=%D8%B5%D9%84%D9%89+%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87+%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%87+%D9%88%D8%B3%D9%84%D9%85&hl=th&sa=X&tbo=d&biw=1600&bih=733&tbm=isch&tbnid=qR8hscBBWnQTmM:&imgrefurl=http://en.wikipedia.org/wiki/Peace_be_upon_him_(Islam)&docid=hhnGHZf0tQZj9M&imgurl=http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/c/c5/Mohamed_peace_be_upon_him.svg/220px-Mohamed_peace_be_upon_him.svg.png&w=220&h=218&ei=RIvKUM3uG8fmrAeejIG4CA&zoom=1&iact=hc&dur=187&sig=118306471417641355437&page=1&tbnh=142&tbnw=144&start=0&ndsp=35&ved=1t:429,r:1,s:0,i:90&tx=104&ty=108&vpx=190&vpy=113&hovh=174&hovw=176
http://www.google.co.th/imgres?q=%D8%B5%D9%84%D9%89+%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87+%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%87+%D9%88%D8%B3%D9%84%D9%85&hl=th&sa=X&tbo=d&biw=1600&bih=733&tbm=isch&tbnid=qR8hscBBWnQTmM:&imgrefurl=http://en.wikipedia.org/wiki/Peace_be_upon_him_(Islam)&docid=hhnGHZf0tQZj9M&imgurl=http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/c/c5/Mohamed_peace_be_upon_him.svg/220px-Mohamed_peace_be_upon_him.svg.png&w=220&h=218&ei=RIvKUM3uG8fmrAeejIG4CA&zoom=1&iact=hc&dur=187&sig=118306471417641355437&page=1&tbnh=142&tbnw=144&start=0&ndsp=35&ved=1t:429,r:1,s:0,i:90&tx=104&ty=108&vpx=190&vpy=113&hovh=174&hovw=176
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(7) ช่วงเวลาของการแสวงหาป๎จจัยยังชีพ 
พระองค์ ด ารัสไว้ว่า 

ِوَاذكُْرُواِاللَّوِِِفَضْلِِِوَابػْتػَغُواِمِنِِْالْأَرْضِِِفِِِفاَنػْتَشِرُواِالصَّلَاةُِِقُضِيَتِِِفإَِذَا﴿
كَِثِياًِلَعَلَّكُمِْتػُفْلِحُونَ﴾ِ ِاللَّوَ

ِ(10ِ:الجمعةِسورة)ِِ                           
ความว่า “ต่อเมื่อการละหมาดได้สิ้นสุดลง  ก็จงแยกย้ายกันไปตาม 
แผ่นดินและจงแสวงหาความโปรดปรานของอัลลอฮ์และจงร าลึกถึง 
อัลลอฮ์ให้มากๆ เพ่ือว่าพวกเจ้าจะได้รับชัยชนะ40” 
                                                  (สูเราะฮฺอัลํุมอะฮฺ: 10)  
อัลบะเฆาะวีย์ (al-Baghawīy, 1997-1417: 8/123) ได้อธิบายว่า: “เมื่อใดเสร็จสิ้น

จากการละหมาด ดังนั้นจงแยกย้ายกันไปตามแผ่นดินเพ่ือการค้าขายและกิจการงานต่างๆที่มีความ
จ าเป็น และแสวงหาความโปรดปรานของอัลลอฮ์  นั่นคือแสวงหาป๎จจัยยังชีพต่างๆ” 

จากโองการและค าอธิบายข้างต้นสรุปได้ว่า ช่วงเวลาของการแสวงหาป๎จจัยยังชีพที่
เป็นวิถีแห่งอิสลามนั้นจะต้องมีการละหมาดเมื่อถึงเวลา เสร็จจากการละหมาดแล้วค่อยด าเนินการ
แสวงหาป๎จจัยยังชีพต่อไปและพร้อมกันนั้นต้องร าลึกถึงอัลลอฮฺ  อยู่ตลอดเวลา 

ค. ด้านหลักจริยธรรม  
(1) ช่วงเวลาของการร าลึกถึงพระองค์อัลลอฮฺ  
พระองค์  ด ารัสไว้ว่า 

كَِثِياًآمَنُواِاذكُْرُواأيَػُّهَاِالَّذِينَِياَ﴿ ِوَأَصِيلًا﴾ِِوَسَبّْحُوهُِبكُْرةًَِِاللَّوَِذكِْراً
  ِِِِِِ(42-41 الأحزاب:ِسورة)ِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِ

ความว่า “โอ้บรรดาผู้ศรัทธาเอ๋ย จงร าลึกถึงอัลลอฮ์ โดยการร าลึก 
อย่างมากมาย41 และซ้องสะดุดีพระองค์ท้ังยามเช้าและยามเย็น” 
                                            (สูเราะฮฺอัลอะหฺซาบ: 41-42) 
อัลบะเฆาะวีย์ (al-Baghawīy, 1997-1417: 3/360) ได้อธิบายว่า: “การร าลึก

ถึงอัลลอฮฺ   โดยการร าลึกอย่างมากมาย คือทั้งกลางคืนและกลางวัน ทั้งบนบกและในทะเล ทั้งยาม
สุขสบายและเจ็บปุวย ทั้งที่เร้นลับและเปิดเผย ส่วนการซ้องสดุดีพระองค์     ทั้งยามเช้าและยาม
เย็นนั้นคือละหมาดศุบฮ์ิและซุฮริ์ ส่วนกัลบีย์กล่าวว่า “ยามเย็น” คือทั้งซุฮริ์ อัสริ์ มัฆริบ และอิชาอ์” 

จากโองการและค าอธิบายข้างต้นสรุปได้ว่า การร าลึกถึงอัลลอฮฺ  นั้นต้องเกิดขึ้น
ทุกสถานที่ ทุกช่วงเวลาของการด าเนินชีวิตของมนุษย์ เพราะพระองค์  คือผู้ทรงดียิ่งในการร าลึก 

                                                      
40

 คือหลังจากพวกเจ้าได้เสร็จสิ้นการละหมาดวันศุกร์แล้ว ก็จงแยกย้ายกันออกไปท าธุรกิจและกิจกรรมต่างๆของพวกเจ้า เพื่อแสวงหา
ความโปรดปรานจากอัลลอฮฺ   ขณะที่พวกเจ้าแยกย้ายกันออกไปนั้นก็จงร าลึกนึกถึงอัลลอฮฺ   อย่าลืมพระองค์เป็นอันขาด เพื่อ
พวกท่านจะได้รับชัยชนะและประสบความส าเร็จ. 
41

 ร าลึกถึงอัลลอฮ       ด้วยการกล่าว “ลาอิลาฮะอิลลัลลอฮฺ” และ “อัลฮัมดุลิลลาฮฺ”  การให้เกียรติและการให้ความบริสุทธิ์อย่าง
มากมาย ทั้งในเวลากลางคืน กลางวัน ยามเดินทาง และยามพ านัก. 
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(2) ช่วงเวลาของการแข็งขันในการสร้างความดี 
พระองค์  ด ารัสไว้ว่า 

راَتِِأيَْنَِمَاتَكُونوُاِيأَْتِِبِكُمُِاللَّوُِِىُوَِوَلِكُلٍِّوِجْهَةٌِ﴿ َُواالْْيَػْ ِمُوَلّْيهَاِفاَسْتَبِ
ِاللَّوَِعَلَىكُِلِّْشَيْءٍِقَدِيرٌِ يعًاِإِنَّ ِِِ﴾جََِ

ِ(148ِ:البَرةسورةِ)ِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِ
ความว่า “และส าหรับแต่ละประชาชาตินั้น  ต่างก็มีทิศทางหนึ่งซึ่ง 
ประชาชาตินั้นผินไปสู่42   ดังนั้นพวกเจ้าจงแข่งขันกันในความดีทั้ง 
หลายเถิด ที่ใดก็ตามท่ีพวกเจ้าปรากฏอยู่  อัลลอฮ์ก็จะทรงน าพวก 
เจ้ามาทั้งหมด แท้จริงอัลลอฮ์ทรงเดชานุภาพเหนือทุกสิ่ง” 
                                        (สูเราะฮฺอัลบะเกาะเราะฮฺ: 148) 
อัฏเฏาะบะรีย์ (al-Ṭabarīy, 2000-1420: 3/197) ได้อธิบายว่า: “ในวันกิยามะฮฺ 

อัลลอฮฺ  ทรงรวบรวมท่านทั้งหลายและสรรพสิ่งอ่ืนๆ ที่พระองค์    ทรงประสงค์ให้กลับไปยัง
พระองค์  หลังจากที่ตายและฟ้ืนจากหลุมสุสาน ดังนั้นพวกท่านจงรีบเร่งแข็งขันกันปฏิบัติศาสนกิจ
ต่างๆที่ดีงามก่อนที่ท่านจะตายลง เผื่อวันฟ้ืนคืนชีพและไล่ต้อนสู่ทุ่งมะห์ซัรฺ43จะปรากฎขึ้น” 

จากโองการและค าอธิบายข้างต้นสรุปได้ว่า ช่วงเวลาของการปฏิบัติ ศาสนกิจนั้น
ยังคงมีอยู่ตราบใดที่ยังมีลมหายใจและวันสิ้นโลกยังไม่เกิดขึ้น ดังนั้นการเร่งรีบแข็งขันในการปฏิบัติ
ศาสนกิจที่ดีงามในขณะที่ยังมีชีวิตอยู่ จึงเป็นโอกาสที่ดีท่ีสุดแห่งความส าเร็จทั้งโลกนี้และโลกหน้า 

(3) ช่วงเวลาของการไกล่เกลี่ยประนีประนอม 
พระองค์ ด ารัสไว้ว่า 

اَ﴿ َُوااللَّوَِلَعَلَّكُمِْتػُرِْإِنَِّ ِأَخَوَيْكُمِْوَاتػَّ ِِ﴾حَمُونَِالْمُؤْمِنُونَِإِخْوَةٌِفأََصْلِحُواِبػَيْنَ
 (10ِ:الِجراتسورةِ)ِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِ

ความว่า “แท้จริงบรรดาผู้ศรัทธาเป็นพี่น้องกัน44 ดังนั้นพวกเจ้าจง 
ไกล่เกลี่ยประนีประนอมกันระหว่างพ่ีน้องทั้งสองฝุายของพวกเจ้า45  
และจงย าเกรงอัลลอฮ์เถิด เพ่ือว่าพวกเจ้าจะได้รับความเมตตา” 

                                                                       (สูเราะฮฺอัลหุํุร็อต: 10) 
อัฏเฏาะบะรีย์ (al-Ṭabarīy, 2000-1420: 22/297) ได้อธิบายว่า: “ผู้ศรัทธานั้นเป็น

พ่ีน้องกันในทางศาสนา และเมื่อใดมีการต่อสู้หรือทะเลาะระหว่างพ่ีน้องทั้งสองฝุาย ก็ให้ผู้น ามุสลิม
เกลี่ยกล่อมโดยชักน าไปสู่บัญญัติของอัลลอฮฺ  และศาสนทูต    และจงเกรงกลัวต่ออัลลอฮฺ  

                                                      
42

 คือศาสนทูตอิบรอฮีม  และศาสนทูตอิสมาอีล  ผินไปทางอัลกะบะฮฺ ส่วนชาวยิวผินไปทางอัศ-ศ็อคเราะฮฺแห่งบัยตุลมักดิส
และชาวคริสต์ผินไปทางทิศตะวันออก. 
43

 เป็นสถานที่หนึ่งที่มนุษยชาติไปรวมตัวกันในโลกหน้าตามทัศนะอิสลามเพื่อรอรับการตัดสินพิพากษาในวันนั้น. 
44

 ความเป็นพี่น้องกันในหมู่ผู้ศรัทธานั้นผลที่จะติดตามมาก็คือ ความรักใคร่ ความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน การให้ความช่วยเหลือ และ
ความร่วมมือกัน คือจุดมุ่งหมายหลักของผูศ้รัทธา การเป็นพี่น้องกันในอิสลามนั้นเข้มข้นกว่าการเป็นพี่น้องทางสายเลือดหรือวงศ์ตระกูล. 
45

 คืออย่าให้การแตกแยกเข้ามามีบทบาท และอย่าให้การเกลียดชังระหว่างกันเข้ามาสิงอยู่ในหมู่คณะ. 
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ด้วยการปฏิบัติในสิ่งที่เป็นข้อบังคับต่างๆ ในการประนีประนอมระหว่างพ่ีน้องที่ทะเลาะกัน และ
ห่างไกลจากสิ่งที่เป็นความชั่วทั้งหลาย เพ่ือว่าจะได้รับความเมตตาจากพระองค์  ” 

จากโองการและค าอธิบายข้างต้นสรุปได้ว่า ในเวลาที่พี่น้องมุสลิมทะเลาะกัน จะต้อง
น าบัญญัติของอัลลอฮฺ  และศาสนทูต  มาไกล่เกลี่ยประนีประนอม เพ่ือก่อให้เกิดความรักความ
เข้าใจ การรู้จักให้อภัยซึ่งกันและกัน ซึ่งน ามาสู่ความเมตตาจากพระองค์    

(4) ช่วงเวลาการบริจาค ความอดทนและการรู้จักให้อภัย 
พระองค์  ด ารัสไว้ว่า 

َُونَِفِِ﴿ ِِعَنِِِِوَالْعَافِينَِِِالْغَيْظَِِوَالْكَاظِمِينَِِِوَالضَّرَّاءِِِِالسَّرَّاءِِِالَّذِينَِيػُنْفِ
ِالْمُحْسِنِينَِ ِِ﴾النَّاسِِوَاللَّوُِيُُِبُّ

 (134ِ:آلِعمرانسورةِ)ِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِ

ความว่า“คือบรรดาผู้ที่บริจาคท้ังในยามสุขสบาย และในยามเดือด 
ร้อน46และบรรดาผู้ข่มโทษและบรรดาผู้ให้อภัยแก่เพ่ือนมนุษย์และ 
อัลลอฮ์นั้นทรงรักผู้กระท าดีทั้งหลาย” 

                                                                  (สูเราะฮฺอาละอิมรอน: 134) 
อิบนุ กะษีรฺ (‟Ibn Kathīr, 1999-1420: 2/119) ได้อธิบายว่า: พระองค์อัลลอฮฺ  

ได้โองการถึงคุณลักษณะของชาวสวรรค์ นั่นคือผู้ที่บริจาคทั้งในยามเคราะห์ร้ายหรือสะดวกสบาย ใน
ยามที่เข้มแข็งหรืออ่อนแอ ทั้งในยามสุขภาพดีหรือเจ็บปุวย และในทุกๆสภาวการณ์ 

จากโองการและค าอธิบายข้างต้นสรุปได้ว่า ทุกช่วงเวลาส าหรับผู้มีศรัทธานั้น เปี่ยม
ด้วยคุณค่ายิ่ง ถ้าหากว่ารู้จักการบริหารเวลาให้เกิดประโยชน์ด้วยการบริจาคในหนทางของอัลลอฮฺ  
และในโองการนี้ยังกล่าวถึงช่วงเวลาที่มีคุณค่าในการอดทนและการรู้จักให้อภัยซึ่งกันและกันด้วย 

  
1.2.2 อัลหะดีษที่เกี่ยวข้อง 

จากการศึกษาอัลหะดีษท่ีเกี่ยวกับเรื่องเวลาในช่วงต่างๆ จ าแนกได้ดังนี้ 
                  1.2.2.1 ช่วงเวลาแห่งการถือก าเนิดมนุษย์และการก าหนดสภาวะ 
  จากอิบนุมัสอูด  กล่าวว่า ศาสนทูต  (ผู้เที่ยงตรง ผู้ได้รับรองว่าเป็นผู้เที่ยงตรง) 
ไดก้ล่าวกับพวกเราว่า 

َُوُِفِِِبَطْنِِأمُّْوِِأرَْبعَِيَنِيػَوْمًاِِإِنَِّأَحَدكَُمِْ)) يَكُونُِفِِِذَلِكَِِيُُْمَعُِخَلْ ِثَُِّ
ََةًِمِثْلَِذَلِكَِ يَكُونُِفِِِذَلِكَِمُضْغَةًِمِثْلَِذَلِكَِِعَلَ يػُرْسَلُِالْمَلَكُِِثَُِّ ِثَُِّ

فُخُِ ِوَعَمَلِوِِِبِكَتْبِِرزِْقِوِِوَأَجَلِوِِِكَلِمَاتٍِِبأَِرْبعَِِِِوَيػُؤْمَرُِِفِيوِِالرُّوحَِِفػَيػَنػْ
رهُُِِوَشََِىِّّأوَِْسَعِيدٌِ إِلَوَِغَيػْ ِليَػَعْمَلُِبِعَمَلِِأىَْلِِِِإِنَِّأَحَدكَُمِِْفػَوَالَّذِىِلَِّ

ذِراَعٌِفػَيَسْبِقُِعَلَيْوِِالْكِتَابُِفػَيػَعْمَلُِ نػَهَاِإِلَِّّ نَوُِوَبػَيػْ ِمَاِيَكُونَِبػَيػْ ِالْجنََّةِِحَتََّّ

                                                      
46

 คือในยามมั่งมี และในยามฝืดเคือง. 
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ِِليَػَعْمَلُِبعَِمَلِِأَىْلِِالنَّارِِِفػَيَدْخُلُهَاِوَإِنَِّأَحَدَكُمِِْعَمَلِِأىَْلِِالنَّارِِبِِ ِحَتََّّ
نػَهَا نَوُِوَبػَيػْ ِأىَْلِِِذِراَعٌِفػَيَسْبِقُِعَلَيْوِِالْكِتَابُِفػَيػَعْمَلُِبِعَمَلِِِإِلَِّّمَاِيَكُونَِبػَيػْ

 ((الْجنََّةِِفػَيَدْخُلُهَا
ِ(2643 .:ت.د)أخرجوِمسلم،ِ                        

ความว่า “แท้จริงทุกๆ คนในหมู่พวกท่านได้ถูกรวบรวมในการสร้าง 
เขาในครรภ์มารดาเป็นเวลา 40 วันในรูปของนุฏฟะฮ์ (น้ าข้น) หลัง 
จากนั้น มันก็กลายเป็นก้อนเลือดหนึ่งภายในระยะเวลาเดียวกันและ 
หลังจากนั้นก็เปลี่ยนเป็นเนื้อก้อนหนึ่งภายในระยะเวลาเช่นเดียวกัน 
และแล้วมะลาอิกะฮฺถูกส่งมายังเขาเพ่ือเปุาวิญญาณ (รูห์)   และถูก 
บัญชาให้บันทึก 4 ประการด้วยกันนั่นคือบันทึกป๎จจัยยังชีพของเขา   
อายุของเขา กิจการงานของเขา และทุกข์หรือสุขของเขา     ดังนั้น  
โอ้อัลลอฮฺ  พระผู้ซึ่งไม่มีพระเจ้าอ่ืนอีกนอกจากพระองค์  แท้จริง 
ผู้หนึ่งผู้ใดในหมู่พวกท่านกระท ากิจการงานของชาวสวรรค์  จนไม่มี 
อะไรเหลืออยู่ในระหว่างเขากับสวรรค์ นอกจากห่างกันแค่หนึ่งศอก 
เท่านั้น แต่เขาได้ถูกก าหนด(ลิขิต)ให้ตกนรก    และในที่สุดเขาก็ตก 
นรกและแท้จริงผู้หนึ่งผู้ใดในหมูพ่วกท่านกระท ากิจการงานของชาว 
นรกจนไม่มีอะไรเหลืออยู่ในระหว่างเขากับนรก นอกจากห่างกันแค่ 
หนึ่งศอกเท่านั้น แต่เขาได้ถูกก าหนด(ลิขิต)ให้เป็นชาวสวรรค์ ดังนั้น 
(ก่อนที่เขาจะสิ้นชีวิต)เขาจึงได้กระท ากิจการงานของชาวสวรรค์ ใน 
ที่สุดเขาก็ได้เข้าสวรรค์” 

                                                 (บันทึกโดย Muslim, n.d.: 2643) 
  อันนะวะวีย์ (al-Nawawīy, 1392: 8/489) ได้อธิบายว่า: “บรรดาปราชญ์มุสลิมมี
ความเห็นพ้องต้องกันว่า แท้จริงการเปุาวิญญาณจะไม่เกิดขึ้นเว้นแต่ต้องครบก าหนด 4 เดือนก่อน 
และเปูาหมายของค าว่า  ِِ(ِذراع)ِ  ที่แปลว่า เพียงศอกเดียว คือ เป็นการเปรียบเทียบถึงความใกล้กับ

ความตายและเข้าสู่บั้นปลายของความตาย” 
จากหะดีษและค าอธิบายข้างต้น บ่งชี้ให้เห็นถึงช่วงชีวิตของบุคคลที่ได้ถูกสร้างขึ้นมา

ผ่านพัฒนาการตามระยะเวลาที่พระองค์ทรงประสงค์ เมื่อมาใช้ชีวิตอยู่โลกนี้ในการประกอบกิจกรรม
หรือกิจการต่างๆ ที่มีทั้งดีและชั่ว สุดท้ายชีวิตก็จากโลกนี้ไป จะน าความสุขหรือความทุกข์ในโลกหน้า
ขึ้นอยู่กับวิถีปฏิบัติที่ได้ประกอบและประสงค์ของพระองค์ที่ได้ก าหนดไว้  จากหนังสือ al-Wakt fī    

Ḥayāt al-Muslim ได้กล่าวถึงคุณลักษณะเฉพาะของเวลาว่า “มันผ่านไปเหมือนก้อนเมฆที่ลอยผ่าน
พ้น วิ่งไปเหมือนกระแสลม ไม่ว่าจะเป็นเวลาแห่งความสุขและยินดีหรือเวลาแห่งความโศกเศร้าเสียใจ
ก็ตาม แม้ว่าวันเวลาแห่งความสุขจะผ่านไปเร็วกว่าและวันเวลาแห่งความทุกข์โศกจะด าเนินไปอย่าง
ช้าๆ และหนักหน่วง นั่นเป็นเพียงในความรู้สึกของผู้ประสบเท่านั้นไม่ใช่เป็นความจริง กวีท่านหนึ่ง
ร้อยเรียงว่า... 
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 لْْنُاَِِِِِِِِِِِِِِِِفَكَأنَػَّهَاِمِنِْقَصْرىَِاِأيََّامٌِوَباِِباِلْوَصَالِِِسِنِيْنٌِِمَرَّتِْ
ِأعَْوَامٌِِطوُْلِْاَِمِنِِْفَكَأنَػَّهَاِِِِِِِِِِِِِِِِِبػَعْدَىَاِىِجْرٍِِأيََّامُِِانػْثػَنَتِِْثَُّ
ََضَتِِْثَُّ  أَحْلَامٌِِوكََأنَػَّهُمِِْفَكَأنَػَّهَاِِِِِِِِِِِِوَأىَْلُهَاِالسُّنػُوْنُِِتلِْكَِِانػْ

มีใจความว่า “หลายปีแห่งความจ าพรากและร าพึงได้ผ่านพ้น     ดุจดั่งวันวานเพิ่งผ่านมา 
       แล้วดวงจิตคิดถึงคะนึงหา              ดุจผ่านกาลเวลามานานปี 
       สิ้นชีวีและสิ้นกาล         ดุจดั่งความฝ๎นแห่งรัตติกาลที่ผ่านไป” 

                                                                        (Yūsuf al-Qāraḍāwīy, 1992: 9) 
  จากที่กล่าวมาข้างต้นจึงกล่าวได้ว่า การใช้ชีวิตอยู่ในโลกนี้จ าเป็นต้องรู้จักคุณค่าและ
ทักษะการบริหารเวลา เพ่ือสร้างสมคุณความดีให้เกิดประโยชน์สูงสุดในโลกหน้า โลกนี้จึงเป็นสถานที่
เก็บเก่ียวผลกุศลต่างๆ ซึ่งอาศัยช่วงเวลาที่ยังมีสุขภาพดีและเวลาว่างที่อ านวย โดยการบริหารจัดการ
เวลาแห่งชีวิตให้เป็นเลิศและคุ้มค่ามากที่สุด ท่านศาสนทูต      ได้ก าชับเรื่องนี้ ซึ่งมีสายรายงาน
จากอิบนิอับบาส  ว่า  

كَِثِيٌِِنعِْمَتَانِِمَغْبُونٌِ))  ((وَالْفَراَغُِِالصّْحَّةُِِالنَّاسِِِمِنَِِفِيهِمَا

ِ(6412 1419:)أخرجوِالبخاري،ِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِ
  ความว่า “มีความโปรดปรานอัลลอฮฺ 2 ประการ ที่มนุษย์มากมาย 

ปล่อยให้มันสูญเปล่าไปนั่นคือ การมีสุขภาพด ีและการมีเวลาว่าง” 
                             (บันทึกโดย al-Bukhārīy, 1419: 6412) 
อิบนุ หะญัรฺ อัลอัสเกฺาะลานีย์ (‟Ibn Hajr al-„Asqālānīy, n.d.: 18/219) ได้

อธิบายว่า “บุคคลหนึ่งจะเป็นผู้มีเวลาว่างได้ต้องมีสุขภาพดีด้วย ดังนั้นเมื่อเขามีความพร้อมดังกล่าวก็
จงปูองกันอย่าปล่อยให้เกิดความว่างเปล่าโดยไม่ได้ขอบคุณในความโปรดปรานที่พระองค์อัลลอฮฺ  
ทรงมอบให้ด้วยการปฏิบัติในค าสั่งใช้และห่างไกลจากค าสั่งห้าม ผู้ที่เพิกเฉยในเรื่องดังกล่าวคือผู้ที่
ปล่อยให้มันสูญเปล่า และประโยคที่ว่า “ النَّاسِِِمِنَِِكَثِيٌِ ” เป็นการบ่งชี้ว่าผู้ที่ปูองกันได้นั้นส่วนน้อย 

อิบนุ อัลเญาซียฺ กล่าวว่า ผู้ที่ได้ใช้เวลาว่างและสุขภาพดีของเขาเพ่ือการภักดีต่ออัลลอฮฺ   คือผู้ที่
ได้รับความผาสุก และผู้ที่ได้ใช้มันทั้งสองเพ่ือความชั่วต่ออัลลอฮฺ คือผู้ที่สูญเปล่า” 

จากหะดีษและค าอธิบายดังกล่าวข้างต้น บ่งชี้ให้เห็นถึงความโปรดปราน 2 ประการ
ที่มนุษย์มากมายเพิกเฉย ไม่รู้ถึงความส าคัญของมันและไม่ได้ขอบคุณอัลลอฮฺ   อย่างแท้จริงต่อ
ความโปรดปรานทั้ง 2 ประการโดยเฉพาะอย่างยิ่งการมีเวลาว่างซึ่งบางครั้งได้ถูกปล่อยให้ชีวิตผ่านมัน
ไปทั้งที่ไม่มีความดีใดๆ เกิดขึ้นเลย และมีการนิยามค าว่า الفراغ (อัล-ฟะรอฆ/การมีเวลาว่าง) คือการ

ว่างจากการงานและป๎ญหาอุปสรรคต่างๆ ทางโลกที่ขัดขวางบุคคลจากการเข้าไปง่วนอยู่กับกิจการที่
สร้างสรรค์เขาในปรโลก47 (Yūsuf al-Qāraḍāwīy, 1992: 10) 

 
 

                                                      
47 คือ โลกหน้าหรือโลกอาคีเราะฮฺ. 

http://www.google.co.th/imgres?q=%D8%B5%D9%84%D9%89+%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87+%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%87+%D9%88%D8%B3%D9%84%D9%85&hl=th&sa=X&tbo=d&biw=1600&bih=733&tbm=isch&tbnid=qR8hscBBWnQTmM:&imgrefurl=http://en.wikipedia.org/wiki/Peace_be_upon_him_(Islam)&docid=hhnGHZf0tQZj9M&imgurl=http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/c/c5/Mohamed_peace_be_upon_him.svg/220px-Mohamed_peace_be_upon_him.svg.png&w=220&h=218&ei=RIvKUM3uG8fmrAeejIG4CA&zoom=1&iact=hc&dur=187&sig=118306471417641355437&page=1&tbnh=142&tbnw=144&start=0&ndsp=35&ved=1t:429,r:1,s:0,i:90&tx=104&ty=108&vpx=190&vpy=113&hovh=174&hovw=176
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1.2.2.2 การใช้เวลาแสวงหาความรู้และสัญญาณวันสิ้นโลก 
  จากอะบีฮุร๊อยเราะฮฺ ท่านศาสนทูต  กล่าวไว้ว่า 

 ((نَّةِِِالجَِْلَِإَِِِاًِيرِِِْطَِِوُِلَِِاللهُِِهَّلَِسَِِماًِلِْعِِِوِِبِِِسُِمِِتَلِِْيػََِِاًِيرِِِْطَِِكَِلَِسَِِنِْمَِ))
ِ(2646ِ:.د.ت، يذ)أخرجوِالترمِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِ

ความว่า “บุคคลใดเดินไปสู่หนทางหนึ่งซึ่งมุ่งแสวงหาความรู้กับมัน  
พระองค์อัลลอฮฺทรงให้ง่ายแก่เขาหนทางสู่สวรรค์” 

                                      (บันทึกโดย al-Tirmizīy, n.d.: 2646)48 
  จากนัยความหมายหะดีษข้างต้น เล็งให้เห็นถึงช่วงเวลาในการฝึกฝนแสวงหาความรู้
การใช้ความมุมานะอดทนเพ่ือให้ได้มาซึ่งความรู้ แม้หนทางในการอุตสาหะจะยากล าบากแค่ไหน แต่
พระองค์อัลลอฮฺ  จะให้ความง่ายแก่เขาหนทางสู่สวรรค์ ถือเป็นรางวัลอันคุ้มค่า เพราะเขาได้สละ
เวลา ทรัพย์สินและจิตวิญญาณที่ตั้งมั่นในการแสวงหาความรู้เหล่านั้น ท่านศาสนทูต   ได้กล่าวถึง
ความประเสริฐการแสวงหาความรู้อีกว่า จากท่านอะนัส บิน มาลิก  

ِيػَِحَِِاللهِِِلِِيْبِِِسَِِفِِِْانَِكَِِمِِِلِْعِِالِِْبِِلَِطَِِفِِِْجَِرَخَِِِنِْمَِ))  ِِ((عَِجِِرِْتََّّ

 (2647ِ:.د.ت، يذ)أخرجوِالترمِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِ

  ความว่า “บุคคลใดออกไปแสวงหาความรู้ เท่ากับเขาอยู่ในสงคราม 
ศาสนาจนกระทั่งเขาได้กลับมา” 

                                      (บันทึกโดย al-Tirmizīy, n.d.: 2647)49 
  การแสวงหาความรู้เป็นวิธีการบริหารเวลาให้เกิดประโยชน์อย่างมหาศาล ซึ่งได้รับ
ผลานิสงค์เทียบเท่าการสู้รบในสงครามศาสนา เพราะการแสวงหาความรู้เป็นการปกปูองฟ้ืนฟูศาสนา
เป็นการเหยียดหยามมารร้าย เป็นการข่มอารมณ์ใฝุต่ า เฉกเช่นการสู้รบในสงครามศาสนาจนกระทั่ง
เขาได้กลับบ้าน เขาได้รับเกียรติต าแหน่งที่สูงส่ง เพราะเป็นผู้รับมรดกจากบรรดาศาสนทูตในการสร้าง
ความสมบูรณ์ต่อส่วนที่บกพร่องในเรื่องศาสนา (al-Qārīy

50, 1422: 1/302) และเป็นการเพ่ิมพูน
ประสบการณ์และเสริมสร้างทักษะให้แก่ผู้แสวงหา อิสลามได้วางกรอบบทบัญญัติว่าจ าเป็นเหนือ
มุสลิมทุกคนต้องศึกษาแสวงหาความรู้ โดยมิติต่างๆ แห่งชีวิตต้องสัมผัสกับการเรียนรู้อยู่ตลอดเวลา 
จากหนังสือ al-Wakt fī Ḥayāt al-Muslim การปล่อยให้เวลาวันหนึ่งผ่านไปโดยไม่ได้ใช้มันท า
ประโยชน์เพ่ือตัวเองและเพ่ือชีวิตที่อยู่รอบข้างพวกเขา อย่างก้าวหน้าในทางความรู้ การศรัทธาและ
การประกอบการงานที่ดีทั้งหลาย อิบนุมัสอูด    กล่าวว่า “ไม่มีอะไรที่ฉันรู้สึกเสียใจในวันหนึ่งที่
หมดไปมากเท่ากับการที่อายุของฉันได้ลดลง โดยที่การงานของฉันไม่ได้เพ่ิมขึ้น” ปราชญ์51ผู้หนึ่งกล่า
ว่า “ผู้ใดปล่อยให้วันหนึ่งในอายุของเขาผ่านไปในสิ่งอันมิชอบ หรือหน้าที่ หรือเกียรติยศ หรือการ

                                                      
48

 อัลติรฺมีซีย์หุก่มหะดีษนี้ว่าหะสัน ส่วนอัลบานีย์หุก่มหะดีษนี้ว่าเศาะฮีหฺ. 
49

 อัลติรฺมีซีย์หุก่มหะดีษนี้ว่าหะสันเฆาะรีบ ส่วนอัลบานีย์หุก่มหะดีษนี้ว่าเฎาะอีฟ. 
50

 คือ „Alīy Sulṭān bin Muḥammad. 
51

 ในเชิงภาษาอาหรับเรียกว่าหะกีม. 
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สรรเสริญ หรือความดี หรือความรู้ ดังนั้นแน่แท้เขาได้เนรคุณต่อวันของเขา และอธรรมต่อตัวเขาเอง” 
(Yūsuf al-Qāraḍāwīy, 1992: 13) 

ดังนั้นการศึกษาเรียนรู้ตามระบอบอิสลามเป็นบทบัญญัติที่มุสลิมต้องยึดถือปฏิบัติ 
โดยอาศัยการบริหารจัดการเวลาเป็นส่วนส าคัญ ที่มีความเหมาะสมในการเรียนรู้และใช้เวลาอย่าง
คุ้มค่าเพ่ือสร้างความจ าเริญให้แก่ชีวิต เพ่ือปกปูองสถานภาพความเป็นมุสลิมให้มีความมั่นคงและ
ยั่งยืนจนกระทั่งถึงวันสิ้นลมหายใจหรือเผชิญกับวันสิ้นโลก ดั่งค าเตือนใจที่ว่า “แท้จริงช่วงเวลาต่างๆ 
คืออายุขัยของท่าน ดังนั้นอย่าใช้เวลาให้หมดไปเว้นแต่ในสิ่งที่สร้างความส าเร็จแก่ท่าน” (‟Ibrahim 

al-Fakīy, 2009: 35)  
  วันสิ้นโลกถือเป็นช่วงเวลาสิ้นสุดแห่งจักรวาล เป็นปรากฏการณ์ท าลายสรรพสิ่งที่
ขับเคลื่อนและโคจรอยู่บนโลกนี้จนพังพินาศสิ้น ชีวิตมนุษย์จะถูกก่อเกิดขึ้นอีกครั้งในโลกหน้า เป็นโลก
แห่งอมตะ ทุกกิจการและกิจกรรมต่างๆ ที่ถูกสรรสร้างไว้จะถูกน ามาสอบสวนพิพากษาในวันนั้นตาม
วัน เวลา และสถานที่ที่พระองค์อัลลอฮฺ    ทรงประสงค์และก าหนดไว้ ในเรื่องนี้ท่านศาสนทูต  
ได้กล่าวถึงส่วนหนึ่งของสัญญาณวันสิ้นโลกไว้ในหะดีษบางตอน ท่าน  กล่าวว่า   

ِالشَّاءِِيػَتَطاَوَلُونَِِالِْفَُاةَِالْعُراَةَِالْعَالَةَِرعَِاءَِِأنَِْتلَِدَالَأمَةُِرَبػَّتػَهَاِوَأنَِْتػَرَى))
يَانِ((  فِِِالْبػُنػْ

 (114 بعضِمنِرقمِالِديثِ.:ت.د)أخرجوِمسلم،ِِِِِِِِِِِِِ

ความว่า “ทาสหญิงคลอดลูกเป็นนายของนาง ท่านจะได้เห็นผู้เคย 
ยากไร้สวมเสื้อผ้าขาดๆ เดินเท้าเปล่าเป็นผู้เลี้ยงแกะ พวกเขาแข่ง 
ขันกันสร้างตึก” 
       (บันทึกโดย Muslim, n.d.: ส่วนหนึ่งจากหะดีษเลขที่ 114) 
วจนะอันสัจธรรมที่ท่านศาสนทูต  กล่าวไว้ 1439 ปีแล้วเป็นปรากฏการณ์ที่จะ

เกิดขึ้นในยุคใกล้วันกิยามะฮฺ „Aṣbīrān Ya‟qūb (1929: 13-14)52 ได้อธิบายว่า “ทาสหรือลูก
กลายเป็นนายเพราะทรัพย์สินทั้งหมดถูกมอบเป็นมรดกให้แก่พวกเขา หรือแม่คลอดลูกเป็นกษัตริย์ 
แม่กลายเป็นราษฎร หรือลูกจะเนรคุณต่อพ่อแม่ และคนยากจนจะมีฐานะร่ ารวย เรืองอ านาจและ
สร้างตึกบ้านใหญ่โต” 

จากหะดีษและค าอธิบายข้างต้นจะเห็นได้ว่า ยุคสมัยป๎จจุบันที่อุดมไปด้วยเทคโนโลยี
ที่สร้างความมั่งคั่งให้กับชีวิตผู้คน ความทันสมัยได้กลายเป็นตัวแปรส าคัญ มิติช่วงเวลาต่างๆ 
กลายเป็นเงินเป็นทองที่ท าให้ผู้คนแย่งชิงผลประโยชน์ต่อกัน อ านาจและบารมีถูกกระตุ้นความยากใน
จิตใจให้ใฝุหา ลูกจะให้ความส าคัญกับเพ่ือนฝูง เชื่อฟ๎งเพ่ือนฝูงมากกว่าพ่อแม่ หลงใหลเพลิดเพลินกับ
เครื่องมืออิเล็คโทรนิค การดื่มหรือเสพยาเสพติดกลายเป็นแฟชั่นแห่งยุคในกลุ่มหนุ่มสาว แต่สร้าง
ความหายนะให้กับพ่อแม่และสังคม การมั่วสุมในเรื่องเพศและการพนันถือเป็นการผ่อนคลาย
ความเครียดในหน้าที่การงาน ทุกอย่างเป็นสัจธรรมที่ท่านศาสนทูต    กล่าวไว้ ทั้งนี้เนื่องจากขาด

                                                      
52

 อ้างจาก Ḥadīdh ‟Ampat Puluh Bahāsa Malāyū. 
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ทักษะในการเรียนรู้เชิงปฏิบัติที่ถูกต้องและมีความเหมาะสม รวมถึงประมาทในการบริหารจัดการเวลา
อย่างถูกวิธีในการด าเนินชีวิต ดั่งท่านศาสนทูต  ได้ยืนยันถึงสัญญาณใกล้วันสิ้นโลกอีกว่า 

ِالْْمَْرُِِيُشْرَبَِِوَِلُِالجَْهِِْوَيػَثْبُتُِِالْعِلْمُِِأنَِْيػُرْفَعَِِالسَّاعَةِِِأَشْراَطِِِمِنِِْإِنَِّ))
ِ((الزّْناَِظْهَرَِوَيُِ

53(80 1419:)أخرجوِالبخاري،ِِِِِِِِِِِِِِ
 

ความว่า “แท้จริงส่วนหนึ่งจากสัญญาณวันสิ้นโลก คือ ความรู้ถูกยก54 
ความไม่รู้จะชัดแจ้งและมากมาย มีการดื่มสุราและมีการส าส่อนทาง  
เพศอย่างเปิดเผย” 
                      (บันทึกโดย al-Bukhārīy, 1419: 80)  

      1.2.2.3 ช่วงเวลาในการใช้ชีวิตอยู่โลกดุนยา 
ท่านอิบนุอุมัร  ได้เล่าว่า ท่านศาสนทูต จับไหล่ฉัน แล้วกล่าวว่า  

كَِأنََّكَِ نػْيَا َُولُِِعُمَرَِِوكََانَِابِْنُِِلٍِسَبِيِِْأوَِْعَابِرِِِغَريِبٍِِ))كُنِْفِِالدُّ ِإِذَاِ يػَ
ِوَخُذِْمِنِِْالْمَسَاءَِِنْتَظِرِِتلَاِفِتَِوَإِذَاِأَصْبَحَِِالصَّبَاحَِِفَلَاِتػَنْتَظِرِِِأمَْسَيْتَِ
  ((لِمَوْتِكَِِكَِوَمِنِْحَيَاتِِِلِمَرَضِكَِِكَِصِحَّتِِ

ِ(6416 1419:)أخرجوِالبخاري،ِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِ
ความว่า “จงท าตัวดั่งคนแปลกหน้าในโลกนี้ หรือเป็นเสมือนผู้เดิน 
ทาง (พเนจร)  ท่านอิบนุอุมัรฺ กล่าว55แก่ผู้ฟ๎งว่า  ถ้าท่านอยู่ใน 
ช่วงเวลาค่ าจงอย่าได้รอถึงรุ่งเช้า ถ้าท่านอยู่ในช่วงเช้าก็อย่าได้รีรอ 
จนถึงเวลาเย็น   จงใช้เวลาให้เป็นประโยชน์ด้วยศาสนกิจในขณะที ่
ท่านมีสุขภาพแข็งแรงก่อนที่ท่านจะเจ็บปุวย และจงใช้เวลาให้เป็น 
ประโยชน์ด้วยศาสนกิจในชีวิตของท่านก่อนที่ท่านจะสิ้นลมหายใจ”           
                              (บันทึกโดย al-Bukhārīy, 1419: 6416) 
อิบนุ หะญัรฺ อัลอัสเกฺาะลานีย์ (‟Ibn Hajr al-„Asqalānīy, n.d.: 18/224) ได้

อธิบายไว้เกี่ยวกับประโยคเปรียบเทียบ(كلامِالتشبو) ซึ่งได้มีการจ าแนกดังต่อไปนี้ : “อัตตีบีย์ อธิบาย

ประโยคแรก( تنتظرالمساء فلا وإذاِأصبحتفلاِتنتظرالصباحِ أمسيت ذاإ )หมายถึง ท่านจงเดินต่อไปอย่า

ท้อถอย ดังนั้นแท้จริง ถ้าหากท่านยุติไม่เดินต่อ เท่ากับท่านได้ปล่อยเวลาให้หมดไปโดยเปล่าประโยชน์ 
และท่านจะพบหายนะ หรืออันตรายในหุบเขาดังกล่าว(นั่นคือเป็นการเปรียบเทียบหุบเขากับดุนยาที่
ท่านก าลังเผชิญอยู่) และสายรายงานของลัยษ์ อธิบายประโยคที่สอง (ِوخذِمنِصحتكِلمرضك)  
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 สายรายงานจากอะนัส . 
54

 โดยเหล่าผู้รู้ได้ตายจากไปและเหลือจ านวนน้อย. 
55

 เป็นการอรรถาธิบายหะดีษจากค ากล่าวของท่านศาสนทูต  ทีผ่่านมา. 
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เป็น (ِكسَموخذِمنِصحتكِل)ِ  หมายถึง การสาละวนในขณะที่มีสุขภาพแข็งแรงดีนั้นด้วยกับการ

ภักดี56 โดยพิจารณาว่า หากแม้นมีความบกพร่องในขณะเจ็บปุวย ไม่สามารถทดแทนความบกพร่อง
นั้นได ้ส่วนประโยคสุดท้าย )ِِومنِحياتكِلموتك( ลัยษ์  เพ่ิมเติมว่า “ فإنكِلِّتدريِياِعبدِاللهِماِ
ดังนั้นแท้จริง ท่านจะไม่พบตัวท่าน โอ้บ่าวของอัลลอฮ์) ”اسمكِغدا     อะไรคือชื่อของท่านในวัน

พรุ่งนี้) นั่นคือท่านจะถูกเรียกว่าผู้โชคร้ายหรือผู้โชคดี? ทั้งๆ ที่ว่าไม่มีโอกาสเลือกสถานะหนึ่งใดเป็น
การเฉพาะ และมันไม่มีการเปลี่ยนแปลงแต่อย่างใด(เพราะท่านได้ตายจากดุนยาไปเสียแล้ว)” 
  ดังนั้น จากหะดีษและค าอธิบายข้างต้นนั้น สามารถน ามาวิเคราะห์และจ าแนกทักษะ
ในด้านต่างๆได้ดังต่อไปนี้  

1. ประโยคที่หนึ่ง เป็นตัวกระตุ้นให้ช่วยเสริมสร้างทักษะให้กับวิถีชีวิตของแต่ละ
บุคคลให้รู้จักการสร้างขวัญก าลังใจ อย่าท้อถอย ต่อสู้กับอารมณ์ใฝุต่ า อุปสรรคในการด าเนินชีวิต เพ่ือ
ใช้เวลาบนโลกนี้ให้คุ้มค่าด้วยการสั่งสมความดีเพ่ือโลกหน้า  

2. ประโยคที่สอง ท าให้รู้จักการใช้ทักษะในการบริหารเวลาให้ตรง และเหมาะสม
ตามสภาพของแต่ละบุคคล สังคม และบริบทที่มีความเป็นเทคโนโลยีหรือสื่อไฮเทคต่างๆที่มีความ
หลากหลายในวิถีชีวิตมนุษย์ที่ก าลังเผชิญอยู่ในภาวะสังคมโลกป๎จจุบัน  

3. ประโยคที่สาม สามารถสร้างทักษะพลังทางความคิด รู้จักใช้ป๎ญญาไตร่ตรองถึง
เปูาหมายของชีวิตที่แท้จริงว่า โลกหน้าคือความส าเร็จที่ยั่งยืน ส่วนโลกนี้เป็นแค่เพียงทางผ่าน ต้อง
พยายามสะสมเสบียงความดีให้มากที่สุดโดยน ามาปฏิบัติใช้อย่างถูกต้องและก่อให้เกิดประโยชน์สูงสุด
  ฉะนั้น บริบทและมิติในด้านต่างๆ จะก่อให้เกิดประโยชน์ต่อตนเอง ครอบครัว และ
สังคมที่จะน าพาชีวิตไปสู่ความเป็นเลิศ ทั้งนี้ต้องอาศัยทักษะการเรียนรู้น ามาปฏิบัติอย่างถูกต้อง รู้
คุณค่าและให้ความส าคัญกับมิติต่างๆ แห่งชีวิต โดยการบริหารจัดการเวลาอย่างถูกวิธีและมีความ
เหมาะสม ซึ่งจะประสบความส าเร็จ มีความจ าเริญในโลกนี้ และเป็นเสบียงอันทรงค่าในโลกหน้าที่
ให้ผลผลานิสงค์มหาศาลด้วยสถานะความเป็นมนุษย์ที่มีศักยภาพอย่างสมบูรณ์ 

 
1.2.3 เอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

  จากการศึกษาค้นคว้าเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ผู้วิจัยขอจ าแนกดังต่อไปนี้ 
1.2.3.1 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องโดยตรง ผู้วิจัยไม่พบหัวข้อที่ท าการศึกษาวิจัยในเรื่องนี้ 
1.2.3.2 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องโดยอ้อม ผู้วิจัยขอยกตัวอย่างดังนี้ 

                    ก)  นายก้อหรี บุตรหล า (2549: บทคัดย่อ) ได้ศึกษาหัวข้อ (An Analy 

tical Study of Believers‟ Characteristics In Surat al-Mu‟minun Ayat 1-11) การศึกษา
วิเคราะห์คุณลักษณะของผู้ศรัทธาในสูเราะฮฺอัลมุอฺมินูน โองการที่1-11 จากการศึกษาพบว่า ในสู
เราะฮฺดังกล่าวได้กล่าวถึงคุณลักษณะของผู้ศรัทธา เช่น การมีสมาธิในการละหมาด ถือเป็นมิติ
ความสัมพันธ์ทางใจที่มีต่อพระองค์อัลลอฮฺ  และเป็นการใช้ทักษะทางจิตในการใคร่ครวญอย่าง

                                                      
56

 ปฏิบัติตาม เช่ือฟ๎งต่ออัลลอฮ์  ในส่ิงที่ใช้และสิ่งต้องห้าม. 
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นอบน้อมและบริสุทธิ์ใจจริงพร้อมกับการรู้จักบริหารเวลาอย่างรู้ค่าในขณะละหมาด หากผู้ศรัทธาได้
น าทักษะดังกล่าวไปใช้ ย่อมก่อให้เกิดผลพ่วงความดีอันมากมายในการร าลึกถึงพระองค์   

ข) นายมูฮ าหมัด สันหมาน (2549: บทคัดย่อ) ได้ศึกษาหัวข้อ (An 

Analyzing Studies of Ethical Principles in Surat al-Hujurat) การศึกษาวิเคราะห์หลัก
จริยธรรมในสูเราะฮฺอัลหุํุร๊อต จากการศึกษาพบว่า หลักจริยธรรมที่มีกล่าวอยู่ในสูเราะฮฺอัลหุํุร๊อต
นั้นมีเนื้อหาที่กล่าวถึงทักษะต่างๆในการด าเนินชีวิต และการบริหารวิถีชีวิตให้เน้นหนักในการสร้าง
สังคมให้มีคุณธรรมและจริยธรรม ซึ่งวิถีการปฏิบัติเหล่านั้นจะน าพามนุษย์ให้มีชีวิตที่ดีในโลกนี้ และ
เป็นที่พอพระทัยส าหรับพระองค์อัลลอฮฺ  ในโลกหน้า 
   
1.3   วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 
  ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ   

1.3.1 เพื่อศึกษาความหมายและความส าคัญของเวลา 
1.3.2 เพื่อศึกษาความเป็นมาและความสัมพันธ์ของสูเราะฮฺอัลอัศรฺกับเวลา 

  1.3.3 เพื่อศึกษาและอธิบายวิธีการบริหารเวลาที่ปรากฏในสูเราะฮฺอัลอัศรฺ 
 
1.4   ความส าคัญและประโยชน์ของการวิจัย 
 

1.4.1 ไดร้ับความรู้และทราบถึงความหมายและความส าคัญของเวลา 
  1.4.2 ได้รับความรู้และทราบถึงความเป็นมาและความสัมพันธ์ของสูเราะฮฺอัลอัศรฺ
กับเวลา 
  1.4.3 ไดร้ับความรู้และทราบถึงวิธีการบริหารเวลาที่ปรากฏในสูเราะฮฺอัลอัศรฺ 
  1.4.4 ได้ทราบถึงแนวคิดบรรดาปราชญ์มุสลิมต่อแนวทางการอธิบายสูเราะฮฺอัลอัศรฺ 
  1.4.5 ได้เพ่ิมพูนประสบการณ์ด้านการวิจยัเพื่อเป็นประโยชน์ต่อผู้วิจัยเอง ครอบครัว
และสังคมทุกระดับ 
 
1.5   ขอบเขตของการวิจัย 
  

การวิจัยเกี่ยวกับการบริหารเวลา กรณีศึกษาสูเราะฮฺอัลอัศรฺครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิง
คุณภาพและเป็นการวิจัยที่ยึดการบรรยายเป็นส าคัญ ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตของการวิจัยดังนี้  

1.5.1 สูเราะฮฺอัลอัศรมฺีจ านวนทั้งหมด 3 โองการ 
1.5.2 จ านวน 3 โองการ ทั้งหมดทีไ่ด้กล่าวถึงเวลา และมนุษย์ที่รู้จักการบริหารเวลา

ซ่ึงด ารงไวด้้วยศรัทธา ปฏบัิติกิจกรรมหรือกิจการท่ีดีงาม ตักเตือนกันในสจัธรรมและความอดทน  
1.5.3 เนื้อหาที่จะศึกษา 

           1.5.3.1 ศึกษาความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับความหมาย และความส าคัญของเวลาซึ่ง
ประกอบด้วย ความหมายของค าว่าเวลา ความหมายของค าว่าการบริหารเวลา ความเป็นอยู่ของ
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มนุษย์กับการใช้เวลาในโลกดุนยา ความเป็นอยู่ของมนุษย์กับการใช้เวลาในโลกหน้า ความประเสริฐ
ของมนุษย์ที่รู้คุณค่าของเวลา ผลตอบแทนของมนุษย์ที่รู้คุณค่าของเวลาโลกหน้า 
           1.5.3.2 ศึกษาเกี่ยวกับสูเราะฮฺอัลอัศรฺ   โดยวิธีศึกษาความเป็นมาของ       
สูเราะฮฺอัลอัศรฺซึ่งประกอบด้วย การตั้งชื่อสูเราะฮฺอัลอัศรฺ ความส าคัญของสูเราะฮฺอัลอัศรฺ และความ
ประเสริฐของสู เราะฮฺอัลอัศรฺ  สาเหตุในการประทานสู เราะฮฺอัลอัศรฺ  หลักการใช้ภาษาใน                
สูเราะฮฺอัลอัศรฺ และความสัมพันธ์ของสูเราะฮฺอัลอัศรฺกับเวลา ความสัมพันธ์ของโองการแต่ละโองการ
ของสูเราะฮฺอัลอัศรฺกับสูเราะฮฺอ่ืน เนื้อหาโดยสรุปของสูเราะฮฺอัลอัศรฺ  
           1.5.3.3 ศึกษาและอธิบายเกี่ยวกับการบริหารเวลาที่ปรากฏในสูเราะฮฺ 
อัลอัศรฺจากหนังสืออรรถาธิบายอัลกุรอาน 30 เล่มที่ประพันธ์โดยปราชญ์มุสลิม ต าราหะดีษต่างๆ และ
หนังสือที่เกี่ยวข้องกับโองการที่ได้ท าการค้นคว้าที่มาจากนักวิชาการศาสนา หรือหนังสือทางอิสลาม
ต่างๆ ที่ผู้วิจัยสามารถสืบค้นได้ 

1.5.4 กรอบแนวคิด ศึกษาและบรรยายถึงมนุษย์ที่มีวิธีการบริหารเวลาอย่างรู้ค่าเพ่ือ
ก่อให้เกิดความดีงาม ความจ าเริญทั้งโลกนี้และโลกหน้า 
   
1.6   ข้อตกลงเบื้องต้น 
 
  ในงานวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ก าหนดข้อตกลงเบื้องต้นไว้ดังนี้  
  1.6.1 ในการแปลความหมายโองการอัลกุรอานเป็นภาษาไทย   ผู้วิจัยจะยึดคัมภีร์ 
อัลกุรอานพร้อมค าแปลเป็นภาษไทยของสมาคมนักเรียนเก่าอาหรับ ซึ่งจัดพิมพ์โดยศูนย์กษัตริย์ฟะฮัด 
เพ่ือการพิมพ์คัมภีร์อัลกุรอาน นครมะดีนะฮฺมุเนาวะเราะฮฺ ฮ.ศ. 1419  
  1.6.2 การอ้างอิงตัวบทอัลกุรอานจะใช้มาตรฐานการอ้างอิง โดยระบุชื่อสูเราะฮฺและ
ล าดับโองการไว้ด้านล่างทุกๆ ตัวบทของเนื้อหา เช่น (อัสสะญะดะฮฺ: 4) และหากโองการใดผู้วิจัย
น ามากล่าวเพียงส่วนหนึ่งก็จะระบุไว้อย่างชัดเจนว่าเป็นส่วนหนึ่งจากโองการ เช่น (อัลมาอีดะฮ์: ส่วน
หนึ่งของโองการที ่3) 
  1.6.3 การอ้างอิงหะดีษนั้น ผู้วิจัยจะอ้างอิงตัวบทหะดีษ และค าแปลพร้อมระบุชื่อผู้
บันทึกหะดีษ ปีที่พิมพ์ เล่มที่ และหมายเลขหะดีษ หากหะดีษบันทึกโดยอิมามอัลบุคอรีย์และมุสลิม 
ผู้วิจัยจะไม่ระบุระดับของหะดีษ แต่ถ้าหากบันทึกโดยอิมามอ่ืน เช่น (บันทึกโดย al-Tirmidhīy, 
1999: 2516) โดยใช้การเขียนอ้างอิงล่างตัวบทพร้อมระบุระดับหะดีษไว้ในเชิงอรรถ และหากหะดีษ
ใดผู้วิจัยน ามากล่าวเพียงส่วนหนึ่งก็จะระบุไว้อย่างชัดเจนว่าเป็นส่วนหนึ่งจากหะดีษ เช่น (บันทึกโดย 
Muslim, n.d.: ส่วนหนึ่งหะดีษเลขที่ 114) 
  1.6.4 อะษัรฺหรือวาทะของบรรดานักปราชญ์ที่ได้อ้างอิงในงานวิจัย     ผู้วิจัยจะระบุ
แหล่งที่มาเหมือนกับการอ้างหะดีษ 
  1.6.5 การกล่าวนามบุคคลในงานวิจัย ผู้วิจัยจะใช้นามท่ีรู้จักกันอย่างแพร่หลาย 
  1.6.6 การอธิบายค าศัพท์ที่ผู้วิจัยเห็นว่าส าคัญและเข้าใจยาก ผู้วิจัยจะอธิบายไว้ใน
เชิงอรรถ  
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  1.6.7 ข้อมูลที่ได้จากหนังสือหรือเอกสารต่างๆ ผู้วิจัยจะอ้างถึงด้วยการเขียนนามปี 
โดยมีชื่อผู้แต่ง ปีที่พิมพ์ และเลขหน้าที่ใช้ในการอ้างอิงในเครื่องหมายวงเล็บ  
  1.6.8 การเขียนประวัติของบุคคลต่างๆ ที่ปรากฏในงานวิจัยผู้วิจัยจะเขียนประวัติมา
พอสังเขป  
  1.6.9 การเทียบอักษรภาษาอาหรับและค าศัพท์ด้านอิสลามศึกษา อ้างอิงจากตาราง
เทียบพยัญชนะอาหรับ-ไทย ของวิทยาลัยอิสลามศึกษาปีพุทธศักราช ฉบับปรับปรุง 2558 
   1.6.10 การปริวรรตอักษรอาหรับ-อังกฤษ    ผู้วิจัยอ้างจากต าราเทียบของห้องสมุด
แห่งรัฐสภาอเมริกา 
  1.6.11 การแปลต าราหนังสือ และเอกสารต่างๆที่เป็นภาษาต่างประเทศ     มาเป็น
ภาษาไทย ผู้วิจัยแปลความหมายโดยตรงคงรักษาความหมายของข้อความเดิมไว้อย่างสมบูรณ์ท่ีสุด 
 
 
1.7   สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิจัย  
 
  การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ใช้สัญลักษณ์บางอย่างดังต่อไปนี้  
  1.7.1     อ่านว่า สุบหานะฮุวะตะอาลา เป็นค าสรรเสริญต่อเอกองค์อัลลอฮฺ  
หมายถึง อัลลอฮฺ  ผู้ทรงมหาบริสุทธิ์ 
  1.7.2     อ่านว่า ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม เป็นค าสรรเสริญและดุอาร์แด่ท่าน 
ศาสนทูตมุฮัมมัด  หมายถึง ขอความสันติสถาพรจงประสบแด่ท่าน 
  1.7.3    อ่านว่า อะลัยฮิสสะลาม เป็นค าสรรเสริญและดุอาร์แก่ศาสนทูตอ่ืนจาก 
ท่านศาสนทูตมุฮัมมัด  หมายถึง ขอความสันติสถาพรจงประสบแด่ท่าน 
  1.7.4  อ่านว่า เราะฏิยัลลอฮุอันฮุ เป็นค าดุอาร์แด่อัครสาวกชาย หมายถึง 
ขออัลลอฮฺ  ทรงยอมรับในตัวของเขาด้วยเถิด   
  1.7.5    อ่านว่า เราะฏิยัลลอฮุอันฮา   เป็นค าภาษาอาหรับเรียกต่อท้ายชื่ออัคร 
สาวกท่านศาสนทูตมุฮัมมัด  ที่เป็นผู้หญิง (ในที่นี้หมายถึงท่านหญิงอาอิฉะฮฺ ) หมายถึง ขอเอก
องคอั์ลลอฮฺ  ทรงพอพระทัยในตัวท่านหญิงด้วยเถิด หรือเขียนต่อท้ายอัครสาวกหญิงท่านอ่ืนทุกครั้ง
หลังจากท่ีมีการกล่าวถึง 

1.7.6    อ่านว่า เราะฏิยัลลอฮุอันฮุมา เป็นค าดุอาร์แด่อัครสาวกชายทั้งสองหรือ
อัครสาวกหญิงท้ังสอง หมายถึง ขออัลลอฮฺ  ทรงยอมรับในตัวของเขาทั้งสองด้วยเถิด 

1.7.7   อ่านว่า เราะฮิมะฮุลลอฮฺ เป็นค าดุอาร์แด่ปราชญ์มุสลิมอาวุโส หมายถึง 
ขออัลลอฮฺ  ทรงเมตตาในตัวของเขาด้วยเถิด 
  1.7.8 ﴾ِ     ﴿   วงเล็บดอกไม้ใช้ส าหรับโองการอัลกุรอาน 
  1.7.9      เครื่องหมายส าหรับคั่นวรรคโองการอัลกุรอาน 
  1.7.10 ﴾... ﴿ِ   วงเล็บดอกไม้มีจุดฝ๎่งซ้ายใช้กับโองการอัลกุรอานส่วนหน้า 
  1.7.11 ﴾ِ  ...﴿   วงเล็บดอกไม้มีจุดฝ๎่งขวาใช้กับโองการอัลกุรอานส่วนหลัง 
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  1.7.12 ((  ))   วงเล็บคู่ใช้ส าหรับตัวบทของหะดีษ 

  1.7.13 (    )    วงเล็บเดี่ยวใช้ส าหรับชื่อสูเราะฮฺ ล าดับโองการ และเลขหะดีษ 

  1.7.14   “...”    อัญประกาศใช้คร่อมอักษร ค า หรือกลุ่มค าและเนื้อความพิเศษ 
 
1.8   นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
  1.8.1   บริหาร หมายถึง ศิลปะในการจัดการให้สิ่งต่างๆ ได้รับการกระท าจนเป็น
ผลส าเร็จ 
  1.8.2    การศึกษา หมายถึง การสร้างคนให้มีความรู้ความสามารถ มีทักษะพ้ืนฐาน
ที่จ าเป็น มีลักษณะนิสัยจิตใจที่ดีงาม   การศึกษาช่วยให้คนเจริญงอกงามท้ังทางป๎ญญา จิตใจ ร่างกาย 
และสังคม  
  1.8.3   วิเคราะห์ หมายถึง การแยกแยะสิ่งที่จะพิจารณาออกเป็นส่วนย่อย     ที่มี
ความสัมพันธ์กันเพ่ือท าความเข้าใจแต่ละส่วนให้แจ่มแจ้ง รวมทั้งการสืบค้นความสัมพันธ์ของส่วนต่าง 
ๆ เพื่อดูว่าส่วนประกอบปลีกย่อยนั้นสามารถเข้ากันได้หรือไม่ สัมพันธ์เกี่ยวเนื่องกันอย่างไร ซึ่งจะช่วย
ให้เกิดความเข้าใจต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใดอย่างแท้จริง 
  1.8.4   อัลกุรอาน หมายถึง คัมภีร์เล่มสุดท้ายซึ่งเป็นกะลามุลลอฮฺ (พระด ารัสของ 
อัลลอฮฺ ) เป็นหลักค าสอนสูงสุดของอิสลามได้ประทานให้แก่ศาสนทูตมุฮัมมัด  เพ่ือน ามาเผยแผ่
แก่มนุษย์ทั้งหลาย 
  1.8.5   สูเราะฮฺ หมายถึง บทต่างๆ ในคัมภีร์อัลกุรอานซึ่งมีทั้งสิ้น 114 บท และสู
เราะฮฺอัลอัศรเฺป็นสูเราะฮฺที่ 103 จากจ านวนสูเราะฮฺทั้งหมดของอัลกุรอาน 
  1.8.6   โองการ หมายถึง โองการต่างๆของอัลกุรอานที่อัลลอฮฺ  ได้ประทานลงมา
แก่ท่านศาสนฑูตของพระองค์  คือ ศาสนทูตมุฮัมมัด   ซึ่งมีทั้งหมด 6666 โองการ หรือ   6236 
โองการตามทัศนะของอิบนุอับบาส   
  1.8.7    อัลอัศร ฺ  หมายถึง กาลเวลา หรือยามสุดท้ายของกลางวัน 
  1.8.8    อัลฮักก์   หมายถึง สัจธรรม และการปฏิบัติตามหน้าที่ 
  1.8.9    อัลศ็อบร์ หมายถึง ความมีขันติธรรม หรืออดทนอดกลั้น 
 
1.9   วิธีด าเนินการวิจัย 
 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาวิธีด าเนินการวิจัยดังนี้ 
  
 1.9.1   แบบแผนการวิจัย 

การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) น าเสนอผล
การศึกษาแบบพรรณนาวิเคราะห์ (Analytical Description) โดยผู้วิจัยมุ่งศึกษาเกี่ยวกับการบริหาร

http://www.google.co.th/imgres?q=%D8%B5%D9%84%D9%89+%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87+%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%87+%D9%88%D8%B3%D9%84%D9%85&hl=th&sa=X&tbo=d&biw=1600&bih=733&tbm=isch&tbnid=qR8hscBBWnQTmM:&imgrefurl=http://en.wikipedia.org/wiki/Peace_be_upon_him_(Islam)&docid=hhnGHZf0tQZj9M&imgurl=http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/c/c5/Mohamed_peace_be_upon_him.svg/220px-Mohamed_peace_be_upon_him.svg.png&w=220&h=218&ei=RIvKUM3uG8fmrAeejIG4CA&zoom=1&iact=hc&dur=187&sig=118306471417641355437&page=1&tbnh=142&tbnw=144&start=0&ndsp=35&ved=1t:429,r:1,s:0,i:90&tx=104&ty=108&vpx=190&vpy=113&hovh=174&hovw=176
http://www.google.co.th/imgres?q=%D8%B5%D9%84%D9%89+%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87+%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%87+%D9%88%D8%B3%D9%84%D9%85&hl=th&sa=X&tbo=d&biw=1600&bih=733&tbm=isch&tbnid=qR8hscBBWnQTmM:&imgrefurl=http://en.wikipedia.org/wiki/Peace_be_upon_him_(Islam)&docid=hhnGHZf0tQZj9M&imgurl=http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/c/c5/Mohamed_peace_be_upon_him.svg/220px-Mohamed_peace_be_upon_him.svg.png&w=220&h=218&ei=RIvKUM3uG8fmrAeejIG4CA&zoom=1&iact=hc&dur=187&sig=118306471417641355437&page=1&tbnh=142&tbnw=144&start=0&ndsp=35&ved=1t:429,r:1,s:0,i:90&tx=104&ty=108&vpx=190&vpy=113&hovh=174&hovw=176
http://www.google.co.th/imgres?q=%D8%B5%D9%84%D9%89+%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87+%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%87+%D9%88%D8%B3%D9%84%D9%85&hl=th&sa=X&tbo=d&biw=1600&bih=733&tbm=isch&tbnid=qR8hscBBWnQTmM:&imgrefurl=http://en.wikipedia.org/wiki/Peace_be_upon_him_(Islam)&docid=hhnGHZf0tQZj9M&imgurl=http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/c/c5/Mohamed_peace_be_upon_him.svg/220px-Mohamed_peace_be_upon_him.svg.png&w=220&h=218&ei=RIvKUM3uG8fmrAeejIG4CA&zoom=1&iact=hc&dur=187&sig=118306471417641355437&page=1&tbnh=142&tbnw=144&start=0&ndsp=35&ved=1t:429,r:1,s:0,i:90&tx=104&ty=108&vpx=190&vpy=113&hovh=174&hovw=176
http://www.google.co.th/imgres?q=%D8%B5%D9%84%D9%89+%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87+%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%87+%D9%88%D8%B3%D9%84%D9%85&hl=th&sa=X&tbo=d&biw=1600&bih=733&tbm=isch&tbnid=qR8hscBBWnQTmM:&imgrefurl=http://en.wikipedia.org/wiki/Peace_be_upon_him_(Islam)&docid=hhnGHZf0tQZj9M&imgurl=http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/c/c5/Mohamed_peace_be_upon_him.svg/220px-Mohamed_peace_be_upon_him.svg.png&w=220&h=218&ei=RIvKUM3uG8fmrAeejIG4CA&zoom=1&iact=hc&dur=187&sig=118306471417641355437&page=1&tbnh=142&tbnw=144&start=0&ndsp=35&ved=1t:429,r:1,s:0,i:90&tx=104&ty=108&vpx=190&vpy=113&hovh=174&hovw=176
http://www.google.co.th/imgres?q=%D8%B5%D9%84%D9%89+%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87+%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%87+%D9%88%D8%B3%D9%84%D9%85&hl=th&sa=X&tbo=d&biw=1600&bih=733&tbm=isch&tbnid=qR8hscBBWnQTmM:&imgrefurl=http://en.wikipedia.org/wiki/Peace_be_upon_him_(Islam)&docid=hhnGHZf0tQZj9M&imgurl=http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/c/c5/Mohamed_peace_be_upon_him.svg/220px-Mohamed_peace_be_upon_him.svg.png&w=220&h=218&ei=RIvKUM3uG8fmrAeejIG4CA&zoom=1&iact=hc&dur=187&sig=118306471417641355437&page=1&tbnh=142&tbnw=144&start=0&ndsp=35&ved=1t:429,r:1,s:0,i:90&tx=104&ty=108&vpx=190&vpy=113&hovh=174&hovw=176
http://www.google.co.th/imgres?q=%D8%B5%D9%84%D9%89+%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87+%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%87+%D9%88%D8%B3%D9%84%D9%85&hl=th&sa=X&tbo=d&biw=1600&bih=733&tbm=isch&tbnid=qR8hscBBWnQTmM:&imgrefurl=http://en.wikipedia.org/wiki/Peace_be_upon_him_(Islam)&docid=hhnGHZf0tQZj9M&imgurl=http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/c/c5/Mohamed_peace_be_upon_him.svg/220px-Mohamed_peace_be_upon_him.svg.png&w=220&h=218&ei=RIvKUM3uG8fmrAeejIG4CA&zoom=1&iact=hc&dur=187&sig=118306471417641355437&page=1&tbnh=142&tbnw=144&start=0&ndsp=35&ved=1t:429,r:1,s:0,i:90&tx=104&ty=108&vpx=190&vpy=113&hovh=174&hovw=176
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เวลา กรณีศึกษาสูเราะฮฺอัลอัศรฺ โดยเก็บข้อมูลจากเอกสาร และวิเคราะห์ข้อมูลพร้อมกันในเวลา
เดียวกัน 

 
 1.9.2   แหล่งข้อมูล  
  ข้อมูลวิจัยเอามาจากการศึกษาวิจัยเอกสาร ได้แก่ เอกสาร 3 แหล่งที่ส าคัญ  
  1.9.2.1 เอกสารปฐมภูมิ (Primary Sources) 
            (1)   ศึกษาจากคัมภีร์อัลกุรอาน  โองการต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับการบริหาร
เวลาของผู้ศรัทธา ปฏิบัติกิจกรรมหรือกิจการที่ดีงาม ตักเตือนกันในสัจธรรมและความอดทน 
                     (2)   ศึกษาจากหนังสืออรรถาธิบายอัลกุรอานที่มีการอธิบายซึ่งเกี่ยวข้องกับ
โองการที่ท าการค้นคว้า 
            (3)  ศึกษาจากหนังสืออัลหะดีษ และหนังสืออธิบายอัลหะดีษที่เกี่ยวข้องกับ
โองการที่ท าการค้นคว้า    

1.9.2.2 เอกสารทุติยภูมิ (secondary Sources)  
   (1)   หนังสืออรรถาธิบายอัลกุรอาน  ที่ขยายความโองการอัลกุรอานที่มีอยู่
ในสูเราะฮฺอัลอัศร ฺหรือโองการอื่นๆ ที่เก่ียวข้อง  
   (2)   หนังสืออธิบายหะดีษ   ที่อธิบายเกี่ยวกับการบริหารเวลาของผู้ศรัทธา 
ปฏิบัติกิจกรรมหรือกิจการที่ดีงาม ตักเตือนกันในสัจธรรมและความอดทน 
  1.9.2.3   เอกสารตติยภูมิ (Tertiary Sources)  
   (1)  หนังสือพจนานุกรมอธิบายศัพท์ภาษาอาหรับ    ทั้งที่เป็นภาษาอาหรับ 
ภาษามลายู และภาษาไทย  
   (2)  หนังสือการใช้ศัพท์เทคนิคต่างๆ ทางวิชาการ เช่น ศัพท์ทางตัฟสีรฺและ 
ศัพท์ทางหะดีษ 
  
 1.9.3   เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
  การเก็บรวบรวมข้อมูลใช้แบบบันทึกที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมา ได้แบ่งออกเป็น 3 ส่วน คือ
ส่วนบันทึกข้อมูลหรือเอกสาร เช่น ชื่อหนังสือ, ชื่อผู้แต่ง, ปีที่พิมพ์, ครั้งที่พิมพ์, สถานที่พิมพ์และโรง
พิมพ์ ส่วนบันทึกเนื้อหาแต่ละหัวข้อ เช่นเนื้อหาที่เกี่ยวข้องโดยตรงกับหัวข้อเรื่องที่จะศึกษา และส่วน
บันทึกข้อมูล เช่น หมายเลขหะดีษ, เล่มที่และเลขหน้าหนังสือ 
  
 1.9.4   การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยปฏิบัติตามข้ันตอนดังต่อไปนี้  
                     (1)   รวบรวมโองการทัง้หมดของสูเราะฮฺอัลอัศรฺ และโองการอ่ืนที่เกี่ยวข้อง 
   (2)   รวบรวมอัลกุรอานจากฉบับที่มีการตัฟสีรฺภาษาอาหรับ  และความหมายภาษา 
ไทย โดยคัดเลือกส่วนโองการจากสูเราะฮฺอัลอัศรฺ และโองการอ่ืนที่เกี่ยวข้อง           
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  (3)  รวบรวมหะดีษที่ขยายความ หรืออรรถาธิบายโองการ โดยยึดหนังสือหะดีษ 9 
เล่ม (กุตุบติสอะฮฺ) ได้แก่ เศาะฮีหฺบุคอรี เศาะฮีหฺมุสลิม สุนันอบีดาวูด สุนันอัตติรมีษีย์ สุนันอันนะสา
อีย์ สุนันอิบนุมาญะฮฺ มุสนัดอะหฺมัด อัลมุวัฏเฏาะอ์ และสุนันอัดดารีมีย์ 
  (4)   รวบรวมเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับหัวข้อเรื่อง   จากหนังสือที่เป็นผลงานของอุลา
มะอ์มุอฺตะบะรีน(ปราชญ์มุสลิมผ่านการยอมรับ) สายอะฮฺลิสสุนนะฮฺวัลญะมาอะฮฺ    ทั้งมุตะก็อดดิมูน  
(ปราชญ์มุสลิมที่มีชีวิตอยู่ในช่วง 300 ปีแรกแห่งฮิจญเราะฮฺศักราช)   อุลามะอ์มุตะอัคคิรูน (ปราชญ์
มุสลิมที่มีชีวิตอยู่หลังจาก 300 ปีแรกแห่งฮิจญเราะฮฺศักราช) ตลอดจนปราชญ์มุสลิมป๎จจุบัน 
  (5)   รวบรวมข้อมูลตามล าดับของแต่ละหัวข้อตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
  

1.9.5   การวิเคราะห์ข้อมูล 
1.9.5.1 การจัดกระท ากับข้อมูล  
หลังจากได้รวบรวมข้อมูลแล้ว ผู้วิจัยจะกระท ากับข้อมูลมีดังนี้ 

(1)   ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลและความสอดคล้องกับหัวข้อเรื่อง 
(2)  แยกแยะข้อมูลตามประเด็นของแต่ละหัวข้อ เพ่ือสะดวกในการ

วิเคราะห์ข้อมูลทีเ่ป็นเนื้อหาเฉพาะในแต่ละประเด็น 
1.9.5.2 หลักการวิเคราะห์ข้อมูล  
ข้อมูลของแต่ละประเด็น ผู้วิจัยจะใช้หลักการในการวิเคราะห์มีดังนี้ 

(1)   หลักการอุศูลตัฟสีร  เช่น  มันฏูกฺและมัฟฮูม  อุมูมและคุศุศ  มุฏลักฺ 
และมุก็อยยัต เป็นต้น    

(2)   หลักการอุลูมอัลหะดีษเช่น  หลักการมุศเฏาะละหฺอัลหะดีษ และ
หลักการอัลญัรหฺ วะ อัตตะอฺดีล ยกเว้นหะดีษท่ีบันทึกโดยบุคอรีย์และมุสลิม 

(3)   หลักการวิพากษ์วิจารณ์  โดยวิพากษ์ภายในและวิภาคภายนอก   ดั่ง
การปฏิบัติของอุลามะอ์ตัฟสีร(ปราชญ์มุสลิมอรรถาธิบายอัลกุรอาน)และอุลามะอ์หะดีษ(ปราชญ์มุสลิม
อธิบายอัลหะดีษ) 

(4)  หลักการตัรฺญีหฺ   โดยยึดทัศนะอุลามะอ์ที่ได้อธิบายโองการอัลกุรอาน   
โดยการเปรียบเทียบระหว่างทัศนะ หากมีหลายทัศนะ  ผู้วิจัยจะยึดการตัรฺญีหฺของอิมามชาฟิอีย์คือยึด
ทัศนะที่มีเหตุผลที่สอดคล้องกับนัศ(หลักฐานจากอัลกุรอานและอัลหะดีษ) แต่ถ้าหากมีเพียงทัศนะ
เดียว ผู้วิจัยจะพิจารณาความเชี่ยวชาญของอุลามะอ์ในสาขาที่เก่ียวข้องกับการตัฟสีรมาเป็นที่ตั้ง. 

 
 

 


