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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก 
หนังสือขอความอนุเคราะห์ 
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ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นิเลาะ แวอุเซ็ง 
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รองศาสตราจารย์ ดร.อิบรอฮีม ณรงค์รักษาเขต 
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ภาคผนวก ข 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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การหาคุณภาพเครื่องมือในการวิจัย  ด้านความตรงตามเนื้อหา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

๑๓ 

๑๓ 



 
      

 

173 

173 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

๖๖ 

๖๖ 



 
      

 

174 

174 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
      

 

175 

175 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

นางกฤติยา จุลยานนต ์
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อาจารยซ์านูซี เบญจมันต ์
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นางวิจติรา โตะ๊มีนา 
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นางสาลฮีาห์ เจ๊ะเละ 
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นายซ าซูดิน แมฮะ 
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นายอับดลุอาซีซ เปาะซา 
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ภาคผนวก ข 
รายชื่อผู้เชี่ยวชาญ รายชื่อโรงเรียนที่ใช้ในการเก็บ

ข้อมูลแบบสอบถาม และรายชื่อผู้ให้สัมภาษณ์ 
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รายช่ือผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือในการวิจัย 
 

1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นิเลาะ แวอุเซ็ง             

ต าแหน่ง  ประธานคณะกรรมการบริหารหลักสูตรปริญญาปริญญาโท 
  สาขาการบริหารและการจัดการการศึกษาอิสลาม 

สถานที่ท างาน  วิทยาลัยอิสลามศึกษา มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี 
 

2. รองศาสตราจารย์ ดร.อิบรอฮีม ณรงค์รักษาเขต   

ต าแหน่ง  อาจารย์ประจ าสาขาการบริหารและการจัดการการศึกษาอิสลาม 
สถานที่ท างาน  วิทยาลัยอิสลามศึกษา มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี 
 
3. อาจารย์ซานูซี เบญจมันต์ 
ต าแหน่ง  ผู้อ านวยการส านักงานการศึกษาเอกชน อ าเภอหนองจิก 
            อาจารย์พิเศษประจ าสาขาการบริหารและการจัดการการศึกษาอิสลาม 
สถานที่ท างาน  ส านักงานการศึกษาเอกชน อ าเภอหนองจิก  จังหวัดปัตตานี 
 
 

รายช่ือโรงเรียนทดลองความเที่ยงตรงของเครื่องมือ 
 
โรงเรียนสรรเสริญวิทยาคาร  ต าบลตะโละกาโปร์ อ าเภอยะหริ่ง จังหวัดปัตตานี 
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รายช่ือโรงเรียนที่ใช้ในการเก็บข้อมูลแบบสอบถาม 
 
1. โรงเรียนประสานวิทยามูลนิธิ 
         ที่อยู่ 85/1  ถนนสิโรรส  ต าบลยะรัง อ าเภอยะรัง จังหวัดปัตตานี  
         เบอร์โทรศัพท์ 073-352126 / 073-439509 
 
2. โรงเรียนมูลนิธิชุมชนอิสลาม 
         ที่อยู่ 6/1  หมู่ที ่5  ต าบลปุโละปุโย อ าเภอหนองจิก จังหวัดปัตตานี  
         เบอร์โทรศัพท์ 073-357513 
 
3. โรงเรียนดรุณศาสน์วิทยา 
         ที่อยู่ 265 ถนนท่าเสด็จ  ต าบลตะบิ้ง อ าเภอสายบุรี จังหวัดปัตตานี  
         เบอร์โทรศัพท์ 073-411093 / 073-412215 
 
4. โรงเรียนสายบุรีอิสลามวิทยา 
         ที่อยู่ 263  ถนนท่าเสด็จ  ต าบลตะบิ้ง อ าเภอสายบุรี จังหวัดปัตตานี  
         เบอร์โทรศัพท์ 073-411317 / 073-411317 
 
5. โรงเรียนอิสลามศาสน์วิทยา 
         ที่อยู่ 187  หมู่ที่ 2  ต าบลสะก า อ าเภอมายอ จังหวัดปัตตานี  
         เบอร์โทรศัพท์ 073-451973 / 073-451922 
 
6. โรงเรียนธรรมพิทยาคาร 
         ที่อยู่ 52 หมู่ที ่3   ต าบลลูโบะยิไร อ าเภอมายอ จังหวัดปัตตานี  
         เบอร์โทรศัพท์ 087-2966619 / 073-497247 
 
7. โรงเรียนอิสลามนิติวิทย์ 
         ที่อยู่ 61  หมู่ที่ 4  ต าบลปาก ูอ าเภอทุ่งยางแดง จังหวัดปัตตานี  
         เบอร์โทรศัพท์ 073-471536 
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8. โรงเรียนแสงประทีปวิทยามูลนิธิ 
         ที่อยู่ 45/1 หมู่ที ่4  ต าบลปุโละปุโย อ าเภอหนองจิก จังหวัดปัตตานี  
         เบอร์โทรศัพท์ 073-357310 
 
9. โรงเรียนอะห์มาดีวิทยา 
         ที่อยู่ 32/10  หมู่ที ่2  ต าบลม่วงเตี้ย อ าเภอแม่ลาน จังหวัดปัตตานี  
         เบอร์โทรศัพท์ 089-8789272 
 
10. โรงเรียนอัตตัรบียะฮ์อิสลามียะฮ์ 
         ที่อยู่ 111 หมู่ที ่1 ต าบลไทรทอง อ าเภอไม้แก่น จังหวัดปัตตานี  
         เบอร์โทรศัพท์ 073-481233 
 
11. โรงเรียนวิทยาอิสลามมูลนิธิ 
         ที่อยู่ 26/1  หมู่ที่ 3 ต าบลตะลุโบะ อ าเภอเมือง จังหวัดปัตตานี  
         เบอร์โทรศัพท์ 073-311354 
 
12. โรงเรียนอะเดร์รอซะห์อิสลามียะห์ 
         ที่อยู่ 93/2 หมู่ที ่1 ต าบลดอน อ าเภอปะนาเระ จังหวัดปัตตานี  
         เบอร์โทรศัพท์ 081-7388929 
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รายช่ือผู้ให้สัมภาษณ์ 
 

เพ่ือก าหนดข้อเสนอแนะ และแนวทางการพัฒนาการด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลา
เรียน เพิ่มเวลารู้” ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัด
ปัตตานี 
 
1.   ส านักงานการศึกษาเอกชน อ าเภอหนองจิก 
    ที่ตั้ง  ต าบลตุยง  อ าเภอหนองจิก  จังหวัดปัตตานี 
    ผู้ให้สัมภาษณ์  นายซานูซี เบญจมันต์ 

 
ต าแหน ง 
อดีตผู้อ านวยการ 

2. ส านักงานการศึกษาเอกชน อ าเภอปะนาเระ 
    ที่ตั้ง  ต าบลปะนาเระ  อ าเภอปะนาเระ  จังหวัดปัตตานี 
    ผู้ให้สัมภาษณ์  นางวิจิตรา โต๊ะมีนา 

 
ต าแหน ง 
ผู้อ านวยการ 

3. โรงเรียนอนุบาลแสงสันติปอซัน 

    ที่ตั้ง 44/1 หมู่ 5 ต าบลปิตูมุด ีอ าเภอยะรงั  จังหวัดปัตตานี    
    ผู้ให้สัมภาษณ์  นางสาลีฮาห์ เจ๊ะเละ             

 
ต าแหน ง 
ผู้อ านวยการ 

4. โรงเรียนอนุบาลปัญญาศาสน์ 
    ที่ตั้ง 280/1 หมู่ 5 ต าบลปะนาเระ อ าเภอปะนาเระ    
    จังหวัดปัตตานี    
    ผู้ให้สัมภาษณ์  นายซ าซูดิน แมฮะ 

 
 
ต าแหน ง 
ผู้อ านวยการ 

5. โรงเรียนเชาวน์ปัญญา 
    ที่ตั้ง 383/1 หมู่ 5 ต าบลปะนาเระ  อ าเภอปะนาเระ   
    จังหวัดปัตตานี    
    ผู้ให้สัมภาษณ์  1. นายอับดุลอาซีซ เปาะซา 
                     2. สิบโทอรัญ รักษ์ปราชญ์ 
                     3. นางสาวนูรีมี อาแว 
                     4. นางสาวฟาดีละห์ วาเต๊ะ 
                     5. นางสาวรอฮานา ลาเต๊ะ 

 
 
ต าแหน ง 
ผู้อ านวยการ 
ที่ปรึกษา ข้าราชการบ านาญ 
ครูผู้สอน 
ครูผู้สอน 
ครูผู้สอน 
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ภาคผนวก ค 
แบบประเมินความเที่ยงตรงของแบบสอบถาม 

และผลการตรวจหาค าความสอดคล้อง 
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การหาคุณภาพเครื่องมือในการวิจัย  ด้านความตรงตามเนื้อหา 
(Index of Item-Objective Congruence : IOC) 

 

เรื่อง  :  แนวทางการด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” ของโรงเรียนเอกชนสอน
ศาสนาอิสลาม สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดปัตตานี 
 

วัตถุประสงค์ 
เพ่ือให้ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบความเหมาะสมของข้อค าถามที่สร้างขึ้นส าหรับใช้ประเมิน          

แนวทางการด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนา
อิสลาม สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดปัตตานี โดยการพิจารณาความตรงตามเนื้อหา เพ่ือ
น าเสนอเอาผลการตัดสินใจของผู้ทรงคุณวุฒิไปวิเคราะห์และปรับปรุงพัฒนาเป็นแบบสอบถามเพ่ือใช้
ในการวิจัยต่อไป 
 

นิยามเชิงปฏิบัติการ 
          ด้านโครงสร้างเวลาเรียนและตารางเรียน หมายถึง การก าหนดระยะเวลาและรูปแบบของ
กิจกรรม โดยปรับให้เหมาะสมกับบริบทของสถานศึกษา และระดับชั้นของผู้ เรียน น ามาวิเคราะห์ 
และจัดเป็นตารางการเรียนรู้ ซึ่งจะต้องมีความสัมพันธ์กับเนื้อหาสาระวิชาที่ผู้เรียนจะต้องเรียนรู้ 
          ด้านการด าเนินกิจกรรม หมายถึงขั้นตอนการปฏิบัติงานของสถานศึกษาในการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้อย่างเป็นระบบ โดยการสร้างความเข้าใจกับผู้ที่ เกี่ยวข้องทุกฝ่าย และอ านวยความสะดวก
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และสร้างสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน 
          ด้านการออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง กลวิธีต่างๆ ที่ใช้เสริมกระบวนการ
จัดกิจกรรม ขั้นตอน วิธีการหรือการด าเนินการกิจกรรมใดๆ เพ่ือช่วยให้การจัดกิจกรรมมีคุณภาพและ
ประสิทธิภาพมากขึ้น 
          ด้านรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้  หมายถึง กระบวนการจัดเรียนการสอน ที่หลากหลาย    
ตรงตามเนื้อหาวิชา ส่งเสริมให้นักเรียนเรียนรู้จากการปฏิบัติตามความถนัดและความสนใจ             
มีปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืน เกิดทักษะทางความคิด และน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงได้ 
          ด้านสื่อและแหล งการเรียนรู้ หมายถึง วัสดุ อุปกรณ์ และเทคโนโลยีทางการศึกษา รวมถึง
สภาพแวดล้อม เพื่อใช้ในการจัดการเรียนการสอน ซึ่งจะต้องมีความหลากหลายและพอเพียงกับความ
ต้องการของผู้เรียน โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 
          ด้านการวัดและประเมินผล หมายถึง การสรุปความรู้ที่ผู้เรียนได้รับ ที่แสดงให้เห็นถึง
พัฒนาการ ทางการเรียนรู้ของผู้เรียน โดยใช้เทคนิคและวิธีการที่หลากหลายในการสรุปผล ซึ่งความรู้
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ที่เกิดขึ้นเป็นผลที่เกิดขึ้นภายหลังกิจกรรมการเรียนรู้ โดยที่ความรู้นั้น ผู้เรียนสามารถน าไปใช้
ประโยชน์ได ้
 
ค าแนะน าในการตอบ 
          ให้ผู้ทรงคุณวุฒิท าการตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา  พิจารณาถึงความสอดคล้องและ
เหมาะสมของข้อค าถามที่สร้างขึ้นเกี่ยวกับแนวทางการด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน       
เพ่ิมเวลารู้” ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดปัตตานี   
โดยท าเครื่องหมาย   ในแต่ละข้อค าถามในตารางที่ก าหนดให้โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน  ดังนี้ 
           +1 เมื่อ  แน่ใจว่าข้อค าถามนั้น  สอดคล้อง  กับค านิยามเชิงปฏิบัติการ 
             0 เมื่อ  ไม่แน่ใจว่าข้อค าถามนั้น  สอดคล้อง  กับค านิยามเชิงปฏิบัติการ 
            -1 เมื่อ  แน่ใจ ว่าข้อค าถามนั้น  ไม่สอดคล้อง  กับค านิยามเชิงปฏิบัติการ 
 

โครงสร้างของเนื้อหาในแบบสอบถาม 
 

แนวทางการด าเนินงานตามนโยบาย  
“ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” 

จ านวนข้อ 
น้ าหนัก 
(ร้อยละ) 

1. ด้านโครงสร้างเวลาเรียนและตารางเรียน 6 17.14 
2. ด้านการด าเนินกิจกรรม 5 14.29 
3. ด้านการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้    5 14.29 
4. ด้านรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้ 7 20.00 
5. ด้านสื่อและแหล่งเรียนรู้ 5 14.29 
6. ด้านการวัดและประเมินผล 7 20.00 

รวม 35 100.00 
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แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย 
เรื่อง  แนวทางการด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้”  

ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดปัตตานี 
 

วัตถุประสงค์ 
แบบสอบถามนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาระดับความคิดเห็นและข้อเสนอแนะของผู้บริหารสถานศึกษาและ

ครูผู้สอนต่อแนวทางการด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้” ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม 
สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดปัตตานี ประจ าปีการศึกษา 2559   เป็นการศึกษาทางวิชาการข้อมูลที่ได้
จากการตอบแบบสอบถามจะไม่มีผลกระทบใด ๆ ต่อท่านไม่ว่ากรณีใด ๆ ทั้งสิ้น แต่จะมีประโยชน์เฉพาะการศึกษา
เท่านั้น จึงขอความกรุณาจากท่าน โปรดตอบแบบสอบถามให้ครบทุกข้อ 

 
ค าชี้แจง  แบบสอบถามฉบับนี้ แบ่งออกเป็น 3 ตอน  
ตอนที่ 1  สถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ตอนที่ 2  ระดับความคิดเห็นต่อแนวทางการด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้” ของ

โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดปัตตานี  ใน 6 ด้าน ดังนี้   1.ด้าน
โครงสร้างเวลาเรียนและตารางเรียน 2.ด้านการด าเนินกิจกรรม 3.การออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  4.ด้าน
รูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้ 5.ด้านสื่อและแหล่งเรียนรู้ และ 6. ด้านการวัดและประเมินผล และแนวทางการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้” 

ตอนที่ 3  ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับแนวทางการด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้” 
ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดปัตตานี 

 
ตอนที่ 1  สถานภาพของผู้ตอบ 
โปรดกาเครื่องหมาย  ลงใน    หน้าข้อที่ตรงกับสภาพความเป็นจริงของท่าน 

1)   ปัจจุบันท่านด ารงต าแหน่ง 
 ผู้บริหารสถานศึกษา  ครูผู้สอน  อื่นๆ...................................     

2)   ระดับการศึกษา 
 ต่ ากว่าปริญญาตร ี   ปริญญาตร ี    ปริญญาโท   ปริญญาเอก 

3)   ประสบการณ์ท างาน  
 ต่ ากว่า 10 ป ี  10 ปีข้ึนไป 

4)ขนาดของโรงเรียน  
 โรงเรียนขนาดเล็ก (มีนักเรียนไม่เกิน 500 คน)     
 โรงเรียนขนาดกลาง   (มีนักเรียนตั้งแต่ 501-1,500 คน)          
 โรงเรียนขนาดใหญ่   (มีนักเรียนตั้งแต่ 1,500 คน ขึ้นไป)     
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ตอนที่ 2  ระดับความคิดเห็นต่อแนวทางการด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้” ของ
โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดปัตตานี 

โปรดเขียนเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับระดับความคิดเห็นของท่านที่มีต่อแนวทางการด าเนินงาน
ตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้” ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชน
จังหวัดปัตตานี ซึ่งมีความหมาย ดังนี้   

5  หมายถึง  มีการด าเนินงานอยู่ในระดับมากทีสุ่ด 
4  หมายถึง  มีการด าเนินงานอยู่ในระดับมาก 
3  หมายถึง  มีการด าเนินงานอยู่ในระดับปานกลาง 
2  หมายถึง  มีการด าเนินงานอยู่ในระดับน้อย 
1 หมายถึง  มีการด าเนินงานอยู่ในระดับน้อยที่สดุ 

 

นยิามเชิงปฏิบัตกิาร 
 

ข้อ ค าถาม 
ระดับ               

ความคิดเห็น 
 

ข้อเสนอแนะ 
 +1 0 -1 

ด้านโครงสร้างเวลาเรียนและ
ตารางเรียน หมายถึง การ
ก าหนดระยะเวลาและรูปแบบ
ของกิ จกรรม โดยปรั บ ให้
เ ห ม า ะ ส ม กั บ บ ริ บ ท ข อ ง
สถานศึกษา และระดับช้ันของ
ผู้เรียน น ามาวิเคราะห์ และ
จัดเป็นตารางการเรียนรู้  ซึ่ง
จะต้ อ งมี ความสัมพันธ์ กั บ
เนื้ อหาสาระวิ ช าที่ ผู้ เ รี ยน
จะต้องเรียนรู้ 

1. ด้านโครงสร้างเวลาเรียนและตารางเรียน     
1. โครงสร้างเวลาเรียนเหมาะสมตามบริบทของ

โรงเรียน 
+1 0 -1  

2. การก าหนดกิจกรรมตามโครงสร้างหลักสูตรอย่าง
หลากหลาย 

+1 0 -1  

3. ตารางเรียนสอดคล้องกับความต้องการ และความ
สนใจของผู้เรียน 

+1 0 -1  

4. ตารางเรียนเหมาะสมกับเนื้อหาสาระวิชา +1 0 -1  
5. ตารางเรียนเหมาะสมกับผู้เรยีนในแต่ละระดบัช้ัน +1 0 -1  
6. ตารางเรียนเหมาะสมกับกิจกรรมที่จัดในช้ันเรียน +1 0 -1  

ด้ านการด า เนิ นกิ จ กรรม 
ห ม า ย ถึ ง ขั้ น ต อ น ก า ร
ปฏิบัติงานของสถานศึกษาใน
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
อย่างเป็นระบบ โดยการสร้าง
ความเข้าใจกับผู้ที่เกี่ยวข้องทุก
ฝ่าย และอ านวยความสะดวก
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
และสร้างสภาพแวดล้อมที่เอื้อ
ต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน 

2. ด้านการด าเนินกิจกรรม     
7. การประชุมวางแผนด าเนินงาน +1 0 -1  
8. การประชาสัมพันธ์กิจกรรมให้นักเรียน และ

ผู้ปกครองทราบ 
+1 0 -1  

9. การจัดสภาพแวดล้อมท่ีเอื้อต่อการจัดกิจกรรม +1 0 -1  
10. การส่งเสริม สนับสนุน และอ านวยความสะดวกใน

การจัดกิจกรรม 
+1 0 -1  

11. การก ากับ ติดตามการด าเนินกจิกรรม1อย่าง
ต่อเนื่อง 

+1 0 -1  



 
      

 

191 

191 

นยิามเชิงปฏิบัตกิาร 
 

ข้อ ค าถาม 
ระดับ               

ความคิดเห็น 
 

ข้อเสนอแนะ 
 +1 0 -1 

ด้านการออกแบบการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง 
ก ล วิ ธี ต่ า ง ๆ  ที่ ใ ช้ เ ส ริ ม
ก ร ะบวนกา ร จั ด กิ จ ก ร ร ม 
ขั้นตอน วิธีการหรือการ
ด าเนินการกิจกรรมใดๆ เพื่อ
ช่ ว ย ใ ห้ ก า ร จั ด กิ จ ก ร ร ม มี
คุณภาพและประสิทธิภาพมาก
ขึ้น 

 

3. ด้านการออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้     
12. กิจกรรมมีความเชื่อมโยงมาตรฐานการเรยีนรู้ และ

ตัวช้ีวัดตามหลักสตูรฯ 
+1 0 -1  

13. กิจกรรมมีความครอบคลุมกิจกรรมพัฒนาสมอง 
(Head) พัฒนาจิตใจ (Heart) พัฒนาทักษะการ
ปฏิบัติ (Hand) และพัฒนาสุขภาพ (Health) ตาม
หลักการอิสลาม 

+1 0 -1  

14. กิจกรรมผู้เรียน เรยีนรู้อย่างมีความสุข ตอบสนอง
ความสนใจ ความถนัด 

+1 0 -1  

15. กิจกรรมการเรียนรู้ที่ออกแบบมีความเหมาะสมกับ
สื่อการเรียนการสอนที่ใช้ 

+1 0 -1  

16. กิจกรรมได้ใช้แหล่งเรียนรู้ ภูมิปัญญา สิ่งแวดล้อม 
และเทคโนโลยีสารสนเทศ เพื่อพัฒนาคุณภาพการ
เรียนรู้ 

+1 0 -1  

ด้าน รูปแบบกิจกรรมการ
เรียนรู้ หมายถึง กระบวนการ
จัดเรียนการสอนที่หลากหลาย 
ตรงตามเนื้อหาวิชา ส่งเสริมให้
นักเรียนเรียนรู้จากการปฏิบัติ
ตามความถนัดและความสนใจ 
มีปฏิ สั มพั นธ์ กับผู้ อื่ น  เกิ ด
ทักษะทางความคิด และน าไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงได้ 

4. ด้านรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้     
17. กิจกรรมหลากหลาย เหมาะสมกับเนื้อหาวิชา ใน

แต่ละระดบัช้ัน 
+1 0 -1  

18. กิจกรรมส่งเสริมให้เรียนรู้ตามความถนัด และความ
สนใจของผู้เรียน 

+1 0 -1  

19. กิจกรรมส่งเสริมใหผู้้เรยีนคิดอย่างสร้างสรรค์ 
ค้นหาความรูด้้วยตนเอง 

+1 0 -1  

20. กิจกรรมเน้นการประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงได ้ +1 0 -1  
21. กิจกรรมส่งเสริมทักษะการท างานเป็นทีม และ

สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได ้
+1 0 -1  

22. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการปฏิบัตจิริง +1 0 -1  
23. การจัดกิจกรรมส่งเสริมการใช้ทักษะการคิดช้ันสูง 

โดยมีวิธีการสอนที่เน้นผู้เรยีนเป็นส าคัญ 
+1 0 -1  

ด้านสื่อและแหล งการเรียนรู้ 
หมายถึง วัสดุ อุปกรณ์ และ
เทค โน โลยี ทา งการศึ กษา 
รวมถึงสภาพแวดล้อม เพื่อใช้
ในการจัดการเรียนการสอน ซึ่ง

5. ด้านสื่อและแหล งการเรียนรู ้     
24. มีแหล่งเรียนรู้ทั้งภายใน ภายนอกสถานศึกษา +1 0 -1  
25. มีสื่อเทคโนโลยีทางการศึกษา เช่น โสตวสัดุ 

โสตทัศนวัสดุ และอื่นๆ 
+1 0 -1  

26. มีแหล่งเรียนรู้ ท่ีสามารถเรียนรู้ด้วยตนเอง ตาม +1 0 -1  
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นยิามเชิงปฏิบัตกิาร 
 

ข้อ ค าถาม 
ระดับ               

ความคิดเห็น 
 

ข้อเสนอแนะ 
 +1 0 -1 

จะต้องมีความหลากหลายและ
พอเพียงกับความต้องการของ
ผู้ เ รี ยน โดยค านึ งถึ งความ
แตกต่างระหว่างบุคคล 

ความถนัด ตามความสนใจ 
27. มีสื่อการเรียนการสอนหลากหลาย เหมาะสมกับ

เนื้อหา 
+1 0 -1  

28. มีสื่อ วัสดุ อุปกรณ์ เพียงพอต่อความต้องการ +1 0 -1  
ด้านการวัดและประเมินผล 
หมายถึง การสรุปความรู้ที่
ผู้เรียนได้รับ ที่แสดงให้เห็นถึง
พัฒนาการ ทางการเรียนรู้ของ
ผู้ เ รี ยน โดยใช้ เทคนิคและ
วิธีการที่หลากหลายในการ
สรุปผล ซึ่งความรู้ที่เกิดขึ้นเป็น
ผลที่เกิดขึ้นภายหลังกิจกรรม
การเรียนรู้  โดยที่ความรู้นั้น 
ผู้ เ รี ย น ส า ม า ร ถ น า ไ ป ใ ช้
ประโยชน์ได้ 

 

6. ด้านการวัดและประเมินผล     
29. การวัดและประเมินผลกิจกรรมด้วยรูปแบบท่ี

หลากหลาย 
+1 0 -1  

30. การประเมินผลการพัฒนาของนักเรียนอย่าง
ต่อเนื่อง 

+1 0 -1  

31. การจัดท าเอกสาร หลักฐานการวดัและประเมินผล +1 0 -1  
32. เปิดโอกาสให้นักเรยีนประเมินตนเอง +1 0 -1  
33. การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ แสดงความรู้ของนักเรียน +1 0 -1  
34. ประเมินผลตามสภาพจริง เน้นการประเมินการ

ปฏิบัต ิ(Performance)และคุณลกัษณะ 
(Attribute) 

+1 0 -1  

35. มีการน าผลการประเมินไปพัฒนาผลการเรยีนรู้ของ
ผู้เรยีน 

+1 0 -1  
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ผลการตรวจหาค าความสอดคล้องระหว างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์หรือนิยาม
แบบสอบถามเพื่อการวิจัย (Item Objective Congruence Index : IOC) 

 

ข้อ ข้อความ 

คน
ที่ 

1 

คน
ที่ 

2 

คน
ที่ 

3 

รว
ม IOC 

สรุปความ
สอดคล้อง 

1) ด้านโครงสร้างเวลาเรียนและตารางเรียน 

1 โครงสร้างเวลาเรียนเหมาะสมตามบริบทของโรงเรียน +1 +1 +1 3 1.0 สอดคล้อง 

2 การก าหนดกิจกรรมตามโครงสร้างหลักสูตรอย่างหลากหลาย +1 0 +1 2 0.67 ปรับปรุง 
3 ตารางเรียนสอดคล้องกับความต้องการ และความสนใจของผู้เรียน +1 +1 +1 3 1.0 สอดคล้อง 
4 ตารางเรียนเหมาะสมกับเนื้อหาสาระวิชา +1 +1 +1 3 1.0 สอดคล้อง 
5 ตารางเรียนเหมาะสมกับผู้เรยีนในแต่ละระดบัช้ัน +1 +1 +1 3 1.0 สอดคล้อง 
6 ตารางเรียนเหมาะสมกับกิจกรรมที่จัดในช้ันเรียน +1 +1 +1 3 1.0 สอดคล้อง 

2) ด้านการด าเนินกิจกรรม   
1 การประชุมวางแผนด าเนินงาน +1 +1 +1 3 1.0 สอดคล้อง 
2 การประชาสัมพันธ์กิจกรรมให้นักเรียน และผู้ปกครองทราบ +1 +1 +1 3 1.0 สอดคล้อง 
3 การจัดสภาพแวดล้อมท่ีเอื้อต่อการจัดกิจกรรม +1 +1 +1 3 1.0 สอดคล้อง 
4 การส่งเสริม สนับสนุน และอ านวยความสะดวกในการจดักิจกรรม +1 +1 +1 3 1.0 สอดคล้อง 
5 การก ากับ ติดตามการด าเนินกจิกรรมอย่างต่อเนื่อง +1 +1 +1 3 1.0 สอดคล้อง 

3) ด้านการออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1 กิจกรรมมีความเชื่อมโยงมาตรฐานการเรยีนรู้ และตัวช้ีวัดตามหลักสูตรฯ +1 +1 +1 3 1.0 สอดคล้อง 

2 
กิจกรรมมีความครอบคลุมกิจกรรมพัฒนาสมอง (Head) พัฒนาจิตใจ 
(Heart) พัฒนาทักษะการปฏิบัติ (Hand) และพัฒนาสุขภาพ (Health) 
ตามหลักการอิสลาม 

+1 +1 +1 3 1.0 สอดคล้อง 

3 กิจกรรมผู้เรียน เรยีนรู้อย่างมีความสุข ตอบสนองความสนใจ ความถนัด +1 +1 +1 3 1.0 สอดคล้อง 

4 
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ออกแบบมีความเหมาะสมกับสื่อการเรยีนการสอนที่
ใช้ 

+1 +1 +1 3 1.0 สอดคล้อง 

5 
กิจกรรมได้ใช้แหล่งเรียนรู้ ภูมิปัญญา สิ่งแวดล้อม และเทคโนโลยี
สารสนเทศ เพื่อพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 3 1.0 สอดคล้อง 

4) ด้านรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้ 
1 กิจกรรมหลากหลาย เหมาะสมกับเนื้อหาวิชา ในแต่ละระดับช้ัน +1 +1 +1 3 1.0 สอดคล้อง 
2 กิจกรรมส่งเสริมให้เรียนรู้ตามความถนัด และความสนใจของผูเ้รียน +1 +1 +1 3 1.0 สอดคล้อง 
3 กิจกรรมส่งเสริมใหผู้้เรยีนคิดอย่างสร้างสรรค์ ค้นหาความรู้ด้วยตนเอง +1 +1 +1 3 1.0 สอดคล้อง 

4 กิจกรรมเน้นการประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงได ้ +1 +1 +1 3 1.0 สอดคล้อง 
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ข้อ ข้อความ 

คน
ที่ 

1 

คน
ที่ 

2 

คน
ที่ 

3 

รว
ม IOC 

สรุปความ
สอดคล้อง 

5 กิจกรรมส่งเสริมทักษะการท างานเป็นทีม และสามารถอยู่ร่วมกบัผู้อืน่ได ้ +1 +1 +1 3 1.0 สอดคล้อง 
6 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการปฏิบัตจิริง +1 +1 +1 3 1.0 สอดคล้อง 

7 
การจัดกิจกรรมส่งเสริมการใช้ทักษะการคิดช้ันสูง โดยมีวิธีการสอนที่เน้น
ผู้เรยีนเป็นส าคัญ 

+1 +1 +1 3 1.0 สอดคล้อง 

5) ด้านสื่อและแหล งการเรียนรู้ 
1 มีแหล่งเรียนรู้ทั้งภายใน ภายนอกสถานศึกษา -1 +1 +1 1 0.33 ปรับปรุง 
2 มีสื่อเทคโนโลยีทางการศึกษา เช่น โสตวสัดุ โสตทัศนวัสดุ และอื่นๆ -1 +1 +1 1 0.33 ปรับปรุง 
3 มีแหล่งเรียนรู้ ท่ีสามารถเรียนรู้ด้วยตนเอง ตามความถนัด ตามความสนใจ -1 +1 +1 1 0.33 ปรับปรุง 
4 มีสื่อการเรียนการสอนหลากหลาย เหมาะสมกับเนื้อหา -1 +1 +1 1 0.33 ปรับปรุง 
5 มีสื่อ วัสดุ อุปกรณ์ เพียงพอต่อความต้องการ -1 +1 +1 1 0.33 ปรับปรุง 

6) ด้านการวัดและประเมินผล 
1 การวัดและประเมินผลกิจกรรมด้วยรูปแบบท่ีหลากหลาย +1 +1 +1 3 1.0 สอดคล้อง 
2 การประเมินผลการพัฒนาของนักเรียนอย่างต่อเนื่อง +1 +1 +1 3 1.0 สอดคล้อง 
3 การจัดท าเอกสาร หลักฐานการวดัและประเมินผล +1 +1 +1 3 1.0 สอดคล้อง 
4 เปิดโอกาสให้นักเรยีนประเมินตนเอง +1 +1 +1 3 1.0 สอดคล้อง 
5 การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ แสดงความรู้ของนักเรียน +1 +1 +1 3 1.0 สอดคล้อง 

6 
ประเมินผลตามสภาพจริง เน้นการประเมินการปฏิบัต ิ
(Performance)และคณุลักษณะ (Attribute) 

+1 +1 +1 3 1.0 สอดคล้อง 

7 มีการน าผลการประเมินไปพัฒนาผลการเรยีนรู้ของผู้เรียน +1 +1 +1 3 1.0 สอดคล้อง 
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ผลการตรวจหาค าความสอดคล้องระหว างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์หรือนิยาม
แบบสอบถามเพื่อการวิจัย (Item Objective Congruence Index : IOC) 

 

ข้อ ข้อความ 

คน
ที่ 

1 

คน
ที่ 

2 

คน
ที่ 

3 

รว
ม IOC 

สรุปความ
สอดคล้อง 

1) ด้านโครงสร้างเวลาเรียนและตารางเรียน 

1 โครงสร้างเวลาเรียนเหมาะสมตามบริบทของโรงเรียน +1 +1 +1 3 1.0 สอดคล้อง 

2 การก าหนดกิจกรรมตามโครงสร้างหลักสูตรอย่างหลากหลาย +1 0 +1 2 0.67 ปรับปรุง 
3 ตารางเรียนสอดคล้องกับความต้องการ และความสนใจของผู้เรียน +1 +1 +1 3 1.0 สอดคล้อง 
4 ตารางเรียนเหมาะสมกับเนื้อหาสาระวิชา +1 +1 +1 3 1.0 สอดคล้อง 
5 ตารางเรียนเหมาะสมกับผู้เรยีนในแต่ละระดบัช้ัน +1 +1 +1 3 1.0 สอดคล้อง 
6 ตารางเรียนเหมาะสมกับกิจกรรมที่จัดในช้ันเรียน +1 +1 +1 3 1.0 สอดคล้อง 

2) ด้านการด าเนินกิจกรรม   
1 การประชุมวางแผนด าเนินงาน +1 +1 +1 3 1.0 สอดคล้อง 
2 การประชาสัมพันธ์กิจกรรมให้นักเรียน และผู้ปกครองทราบ +1 +1 +1 3 1.0 สอดคล้อง 
3 การจัดสภาพแวดล้อมท่ีเอื้อต่อการจัดกิจกรรม +1 +1 +1 3 1.0 สอดคล้อง 
4 การส่งเสริม สนับสนุน และอ านวยความสะดวกในการจดักิจกรรม +1 +1 +1 3 1.0 สอดคล้อง 
5 การก ากับ ติดตามการด าเนินกจิกรรมอย่างต่อเนื่อง +1 +1 +1 3 1.0 สอดคล้อง 

3) ด้านการออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1 กิจกรรมมีความเชื่อมโยงมาตรฐานการเรยีนรู้ และตัวช้ีวัดตามหลักสูตรฯ +1 +1 +1 3 1.0 สอดคล้อง 

2 
กิจกรรมมีความครอบคลุมกิจกรรมพัฒนาสมอง (Head) พัฒนาจิตใจ 
(Heart) พัฒนาทักษะการปฏิบัติ (Hand) และพัฒนาสุขภาพ (Health) 
ตามหลักการอิสลาม 

+1 +1 +1 3 1.0 สอดคล้อง 

3 กิจกรรมผู้เรียน เรยีนรู้อย่างมีความสุข ตอบสนองความสนใจ ความถนัด +1 +1 +1 3 1.0 สอดคล้อง 

4 
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ออกแบบมีความเหมาะสมกับสื่อการเรยีนการสอนที่
ใช้ 

+1 +1 +1 3 1.0 สอดคล้อง 

5 
กิจกรรมได้ใช้แหล่งเรียนรู้ ภูมิปัญญา สิ่งแวดล้อม และเทคโนโลยี
สารสนเทศ เพื่อพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 3 1.0 สอดคล้อง 

4) ด้านรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้ 
1 กิจกรรมหลากหลาย เหมาะสมกับเนื้อหาวิชา ในแต่ละระดับช้ัน +1 +1 +1 3 1.0 สอดคล้อง 
2 กิจกรรมส่งเสริมให้เรียนรู้ตามความถนัด และความสนใจของผูเ้รียน +1 +1 +1 3 1.0 สอดคล้อง 
3 กิจกรรมส่งเสริมใหผู้้เรยีนคิดอย่างสร้างสรรค์ ค้นหาความรู้ด้วยตนเอง +1 +1 +1 3 1.0 สอดคล้อง 

4 กิจกรรมเน้นการประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงได ้ +1 +1 +1 3 1.0 สอดคล้อง 
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ข้อ ข้อความ 

คน
ที่ 

1 

คน
ที่ 

2 

คน
ที่ 

3 

รว
ม IOC 

สรุปความ
สอดคล้อง 

5 กิจกรรมส่งเสริมทักษะการท างานเป็นทีม และสามารถอยู่ร่วมกบัผู้อืน่ได ้ +1 +1 +1 3 1.0 สอดคล้อง 
6 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการปฏิบัตจิริง +1 +1 +1 3 1.0 สอดคล้อง 

7 
การจัดกิจกรรมส่งเสริมการใช้ทักษะการคิดชั้นสูง โดยมีวิธีการสอนที่เน้น
ผู้เรยีนเป็นส าคัญ 

+1 +1 +1 3 1.0 สอดคล้อง 

5) ด้านสื่อและแหล งการเรียนรู้ 
1 มีแหล่งเรียนรู้ทั้งภายใน ภายนอกสถานศึกษา -1 +1 +1 1 0.33 ปรับปรุง 
2 มีสื่อเทคโนโลยีทางการศึกษา เช่น โสตวสัดุ โสตทัศนวัสดุ และอื่นๆ -1 +1 +1 1 0.33 ปรับปรุง 
3 มีแหล่งเรียนรู้ ท่ีสามารถเรียนรู้ด้วยตนเอง ตามความถนัด ตามความสนใจ -1 +1 +1 1 0.33 ปรับปรุง 
4 มีสื่อการเรียนการสอนหลากหลาย เหมาะสมกับเนื้อหา -1 +1 +1 1 0.33 ปรับปรุง 
5 มีสื่อ วัสดุ อุปกรณ์ เพียงพอต่อความต้องการ -1 +1 +1 1 0.33 ปรับปรุง 

6) ด้านการวัดและประเมินผล 
1 การวัดและประเมินผลกิจกรรมด้วยรูปแบบท่ีหลากหลาย +1 +1 +1 3 1.0 สอดคล้อง 
2 การประเมินผลการพัฒนาของนักเรียนอย่างต่อเนื่อง +1 +1 +1 3 1.0 สอดคล้อง 
3 การจัดท าเอกสาร หลักฐานการวดัและประเมินผล +1 +1 +1 3 1.0 สอดคล้อง 
4 เปิดโอกาสให้นักเรยีนประเมินตนเอง +1 +1 +1 3 1.0 สอดคล้อง 
5 การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ แสดงความรู้ของนักเรียน +1 +1 +1 3 1.0 สอดคล้อง 

6 
ประเมินผลตามสภาพจริง เน้นการประเมินการปฏิบัต ิ
(Performance)และคณุลักษณะ (Attribute) 

+1 +1 +1 3 1.0 สอดคล้อง 

7 มีการน าผลการประเมินไปพัฒนาผลการเรยีนรู้ของผู้เรียน +1 +1 +1 3 1.0 สอดคล้อง 
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ภาคผนวก ง 
แบบสอบถามการวิจัย
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แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย 
เรื่อง  แนวทางการด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้”  

ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดปัตตาน ี
 

วัตถุประสงค์ 
แบบสอบถามนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาระดับความคิดเห็นและข้อเสนอแนะของผู้บริหารสถานศึกษาและ

ครูผู้สอนต่อแนวทางการด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้” ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม 
สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดปัตตานี ประจ าปีการศึกษา 2559 เป็นการศึกษาทางวิชาการข้อมูลที่ได้จาก
การตอบแบบสอบถามจะไม่มีผลกระทบใด ๆ ต่อท่านไม่ว่ากรณีใด ๆ ทั้งสิ้น แต่จะมีประโยชน์เฉพาะการศึกษา
เท่านั้น จึงขอความกรุณาจากท่าน โปรดตอบแบบสอบถามให้ครบทุกข้อ 

 
ค าชี้แจง  แบบสอบถามฉบับนี้ แบ่งออกเป็น 3 ตอน  
ตอนที่ 1  สถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ตอนที่ 2  ระดับความคิดเห็นต่อแนวทางการด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้”        

ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดปัตตานี  ใน 6 ด้าน ดังนี้               
1.ด้านโครงสร้างเวลาเรียนและตารางเรียน 2.ด้านการด าเนินกิจกรรม 3.การออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้       
4.ด้านรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้ 5.ด้านสื่อและแหล่งเรียนรู้ และ 6. ด้านการวัดและประเมินผล และแนวทางการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้” 

ตอนที่ 3  ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับแนวทางการด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้” 
ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดปัตตานี 

 
ตอนที่ 1  สถานภาพของผู้ตอบ 
โปรดกาเครื่องหมาย  ลงใน    หน้าข้อที่ตรงกับสภาพความเป็นจริงของท่าน 

1)   ปัจจุบันท่านด ารงต าแหน่ง 
 ผู้บริหารสถานศึกษา  ครูผู้สอน  อื่นๆ...................................     

2)   ระดับการศึกษา 
 ต่ ากว่าปริญญาตร ี   ปริญญาตร ี    ปริญญาโท   ปริญญาเอก 

3)   ประสบการณ์ท างาน  
 ต่ ากว่า 10 ป ี  10 ปีข้ึนไป 

5)ขนาดของโรงเรียน  
 โรงเรียนขนาดเล็ก (มีนักเรียนไม่เกิน 500 คน)     
 โรงเรียนขนาดกลาง   (มีนักเรียนตั้งแต่ 501-1,500 คน)          
 โรงเรียนขนาดใหญ่   (มีนักเรียนตั้งแต่ 1,500 คน ขึน้ไป)     

 
 

แบบสอบถามชุดที ่  
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ตอนที่ 2  ระดับความคิดเห็นต่อแนวทางการด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้” ของ
โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดปัตตานี 

โปรดเขียนเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับระดับความคิดเห็นของท่านที่มีต่อแนวทางการด าเนินงาน
ตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้” ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชน
จังหวัดปัตตานี ซึ่งมีความหมาย ดังนี้   

5  หมายถึง  มีการด าเนินงานอยู่ในระดับมากทีสุ่ด 
4  หมายถึง  มีการด าเนินงานอยู่ในระดับมาก 
3  หมายถึง  มีการด าเนินงานอยู่ในระดับปานกลาง 
2  หมายถึง  มีการด าเนินงานอยู่ในระดับน้อย 
1 หมายถึง  มีการด าเนินงานอยู่ในระดับน้อยที่สดุ 

ข้อ 
การด าเนินงาน 

ตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” 

ระดับความคิดเห็น 

มา
กท

ี่สุด
 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

น้อ
ย 

น้อ
ยท

ี่สุด
 

 
1. 

ด้านโครงสร้างเวลาเรียนและตารางเรียน 
โครงสร้างเวลาเรียนเหมาะสมตามบริบทของโรงเรียน 

 
5 

 
4 

 
3 

 
2 

 
1 

2. การก าหนดกิจกรรมตามโครงสร้างหลักสูตรอย่างหลากหลาย 5 4 3 2 1 
3. ตารางเรียนสอดคล้องกับความต้องการ และความสนใจของผู้เรียน 5 4 3 2 1 
4. ตารางเรียนเหมาะสมกับเนื้อหาสาระวิชา 5 4 3 2 1 
5. ตารางเรียนเหมาะสมกับผู้เรยีนในแต่ละระดบัช้ัน 5 4 3 2 1 
6. ตารางเรียนเหมาะสมกับกิจกรรมที่จัดในช้ันเรียน 5 4 3 2 1 
 

7. 
ด้านการด าเนินกิจกรรม 
การประชุมวางแผนด าเนินงาน 

 
5 

 
4 

 
3 

 
2 

 
1 

8. การประชาสัมพันธ์กิจกรรมให้นักเรียน และผู้ปกครองทราบ 5 4 3 2 1 
9. การจัดสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการจัดกิจกรรม 5 4 3 2 1 
10. การส่งเสริม สนับสนุน และอ านวยความสะดวกในการจดักิจกรรม 5 4 3 2 1 

11. การก ากับ ติดตามการด าเนินกจิกรรมอย่างต่อเนื่อง 5 4 3 2 1 
 

12. 
ด้านการออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
กิจกรรมมีความเชื่อมโยงมาตรฐานการเรยีนรู้ และตัวช้ีวัดตามหลักสูตรฯ 

 
5 

 
4 

 
3 

 
2 

 
1 

13. กิจกรรมมีความครอบคลุมกิจกรรมพัฒนาสมอง (Head) พัฒนาจิตใจ (Heart) พัฒนา
ทักษะการปฏิบัติ (Hand) และพัฒนาสุขภาพ (Health) 
ตามหลักการอิสลาม 

5 4 3 2 1 

14. กิจกรรมผู้เรียน เรยีนรู้อย่างมีความสุข ตอบสนองความสนใจ ความถนัด 
 

5 4 3 2 1 



 
      

 

200 

200 

ข้อ 
การบริหารกิจกรรมการเรียนรู้ 

ตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” 

ระดับความคิดเห็น 

มา
กท

ี่สุด
 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

น้อ
ย 

น้อ
ยท

ี่สุด
 

15. กิจกรรมการเรียนรู้ที่ออกแบบมีความเหมาะสมกับสื่อการเรยีนการสอนที่ใช้ 5 4 3 2 1 
16. กิจกรรมได้ใช้แหล่งเรียนรู้ ภูมิปัญญา สิ่งแวดล้อม และเทคโนโลยีสารสนเทศ เพื่อ

พัฒนาคุณภาพการเรียนรู้ 
5 4 3 2 1 

 
17. 

ด้านรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้ 
กิจกรรมหลากหลาย เหมาะสมกับเนื้อหาวิชา ในแต่ละระดับช้ัน 

 
5 

 
4 

 
3 

 
2 

 
1 

18. กิจกรรมส่งเสริมให้เรียนรู้ตามความถนัด และความสนใจของผูเ้รียน 5 4 3 2 1 
19. กิจกรรมส่งเสริมใหผู้้เรยีนคิดอย่างสร้างสรรค์ ค้นหาความรู้ด้วยตนเอง 5 4 3 2 1 
20. กิจกรรมเน้นการประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงได ้ 5 4 3 2 1 
21. กิจกรรมส่งเสริมทักษะการท างานเป็นทีม และสามารถอยู่ร่วมกบัผู้อืน่ได ้ 5 4 3 2 1 
22. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการปฏิบัตจิริง 5 4 3 2 1 
23. การจัดกิจกรรมส่งเสริมการใช้ทักษะการคิดช้ันสูง โดยมีวิธีการสอนที่เน้นผู้เรยีนเป็น

ส าคัญ 
5 4 3 2 1 

 
24. 

ด้านสื่อและแหล งการเรียนรู้ 
จัดเตรียมแหล่งเรยีนรู้ทั้งภายใน ภายนอกสถานศึกษา 

 
5 

 
4 

 
3 

 
2 

 
1 

25. จัดเตรียมสื่อเทคโนโลยีทางการศึกษา เช่น โสตวัสดุ โสตทัศนวัสดุ และอื่นๆ 5 4 3 2 1 
26. จัดเตรียมแหล่งเรยีนรู้ทีส่ามารถเรยีนรู้ด้วยตนเอง ตามความถนัด ตามความสนใจ 5 4 3 2 1 
27. จัดเตรียมสื่อการเรียนการสอนหลากหลาย เหมาะสมกับเนื้อหา 5 4 3 2 1 
28. จัดเตรียมสื่อ วัสดุ อุปกรณ์ เพียงพอต่อความต้องการ 5 4 3 2 1 

 
29. 

ด้านการวัดและประเมินผล 
การวัดและประเมินผลกิจกรรมด้วยรูปแบบท่ีหลากหลาย 

 
5 

 
4 

 
3 

 
2 

 
1 

30. การประเมินผลการพัฒนาของนักเรียนอย่างต่อเนื่อง 5 4 3 2 1 
31. การจัดท าเอกสาร หลักฐานการวดัและประเมินผล 5 4 3 2 1 
32. เปิดโอกาสให้นักเรยีนประเมินตนเอง 5 4 3 2 1 
33. การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ แสดงความรู้ของนักเรียน 5 4 3 2 1 
34. ประเมินผลตามสภาพจริง เน้นการประเมินการปฏิบัต ิ(Performance) และ

คุณลักษณะ (Attribute) 
5 4 3 2 1 

35. น าผลการประเมินไปพัฒนาผลการเรียนรู้ของผู้เรียน 5 4 3 2 1 
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ตอนที่ 3  ข้อเสนอแนะเพิ่มเตมิเกีย่วกับแนวทางการด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้”  

ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดปัตตานี 
3.1 ด้านโครงสร้างเวลาเรียนและตารางเรียน 
.......................................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................................  
3.2 ด้านการด าเนินกิจกรรม   
.......................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................................  
3.3 การออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้   
.......................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................................  
 3.4 ด้านรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้ 
.......................................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................................  
3.5 ด้านสื่อและแหล งเรียนรู้   
.......................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................................  
3.6 ด้านการวัดและประเมินผล   
.......................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................................  
3.7 ด้านอื่นๆ (โปรด
ระบุ).............................................................................................................................................................................. 
.......................................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................................  
 

******************************************************************** 
ผู้วิจัยขอขอบคุณทุกท่านที่ให้ความร่วมมือในการตอบแบบสอบถามมา ณ โอกาสนี้เป็นอย่างสูง 

ขออัลลอฮฺ  ทรงตอบแทนความดีงาม อามีน 
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ภาคผนวก จ 
แบบสัมภาษณ์การวิจัย และผลการสัมภาษณ์ 
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แบบสัมภาษณ์เลขท่ี ____  
____  

 

แบบสัมภาษณ์เพื่อการวิจัย 
เรื่อง  แนวทางการด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” ของโรงเรียนเอกชนสอน

ศาสนาอิสลาม สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดปัตตานี 
 
วัตถุประสงค ์

 เพื่อสัมภาษณ์ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิที่มีต่อแนวทางการด าเนินงานตามนโยบาย   
“ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้” ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดปัตตานี 
ประจ าปีการศึกษา 2559   

 
ค าชี้แจง   แบบสัมภาษณ์ฉบับน้ี แบ่งออกเป็น 3 ตอน  

 ตอนที่ 1    สถานภาพของผู้ให้สัมภาษณ์ 
 ตอนที่ 2    ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะที่มีต่อแนวทางการด าเนินงานตามนโยบาย   “ลดเวลาเรียน 

เพิ่มเวลารู้” ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดปัตตานี  
 ตอนที่ 3   ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับสภาพ และแนวทางการด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลา

เรียน เพิ่มเวลารู้” ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดปัตตานี 
 

*********************************************** 
 

ช่ือ – นามสกลุ..................................................................................................................... 
ต าแหน่ง............................................................................................................................... 
โรงเรียน .................................................ต าบล.................................................................... 
อ าเภอ..............................................จังหวัด......................................................................... 
สถานท่ีให้สัมภาษณ.์............................................................................................................. 
วัน/เดือน/ปีท่ีให้สัมภาษณ.์................................................................................................... 

 
ตอนที่ 1     สถานภาพของผู้ให้สัมภาษณ์ 

1.1 ปัจจุบันท่านด ารงต าแหน่งอะไร ? 
 ผู้บริหารสถานศึกษา  ครูผู้สอน  อื่นๆ...................................     

1.2 ระดับการศึกษา ? 
                               ต่ ากว่าปริญญาตร ี   ปริญญาตร ี    ปริญญาโท   ปริญญาเอก 

1.3 ประสบการณ์ท างาน...............................ปี  
1.4 ขนาดของโรงเรียน ? 
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 โรงเรียนขนาดเล็ก (มีนักเรียนไม่เกิน 500 คน)     
 โรงเรียนขนาดกลาง   (มีนักเรียนตั้งแต่ 501-1,500 คน)          
 โรงเรียนขนาดใหญ่   (มีนักเรียนตั้งแต่ 1,500 คน ขึ้นไป)     

 
ตอนที่ 2    ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะที่มีต่อแนวทางการด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพิ่ม

เวลารู้” ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดปัตตานี 
2.1  ด้านโครงสร้างเวลาเรียนและตารางเรียน 
  2.1.1 ท่านคิดว่าโรงเรียนของท่าน มีการปรับโครงสร้างเวลาเรียนที่เหมาะสม และสอดคล้องกับบริบท

ของโรงเรียน หรือไม่อย่างไร? 
 มี  ไม่มี 

วิธีการปรับโครงสร้างเวลาเรียนและตารางเรียน 
......................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................... 

2.1.2 ท่านคิดว่าการปรับโครงสร้างเวลาเรียนและตาราเรียนให้เหมาะสมและสอดคล้องกับบริบทของ
โรงเรียน มีปัญหาหรือไม่ อย่างไร  ถ้ามีควรแก้ไขปัญหาอย่างไร ?  

 มีปัญหา  ไม่มีปัญหา 
ปัญหาที่พบ

......................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................... 
 

วิธีการแก้ไขปัญหา 
......................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................... 
 

2.1.3 ท่านคิดว่าแนวทางการปรับโครงสร้างเวลาเรียนและตารางเรียนส าหรับโรงเรียนเอกชนสอนศาสนา
อิสลาม ควรเป็นอย่างไร ?  
......................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................... 
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2.2 ด้านการด าเนินกิจกรรม 
2.2.1ท่านคิดว่าโรงเรียนของท่านมีการด าเนินการจัดกิจกรรม “ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้” หรือไม่อย่างไร ? 

 มี  ไม่มี 
วิธีการด าเนินกิจกรรม 

......................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................... 
  

2.2.2  ท่านคิดว่าการด าเนินกิจกรรม “ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้” มีปัญหาหรือไม่ อย่างไร ถ้ามีควรแก้ไข
ปัญหาอย่างไร ?   

 มีปัญหา  ไม่มีปัญหา 
ปัญหาที่พบ
......................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................... 
 
วิธีการแก้ไขปัญหา
......................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................... 
 

2.2.3  ท่านคิดว่าแนวทางการด าเนินกิจกรรม “ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลา” รู้ส าหรับโรงเรียนเอกชนสอน
ศาสนาอิสลามควรเป็นอย่างไร?  
......................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................... 
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2.3 การออกแบบการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
2.3.1 ท่านคิดว่าโรงเรียนของท่าน มีการออกแบบการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้หรือไม่ อย่างไร ? 

 มี  ไม่มี 
วิธีการออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

......................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................... 
 
2.3.2 ท่านคิดว่าการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางการจัดกิจกรรม “ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้”    

มีปัญหาหรือไม่ อย่างไร ถ้ามีควรแก้ไขปัญหาอย่างไร ? 
 มีปัญหา  ไม่มีปัญหา 

ปัญหาที่พบ
......................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................... 
 
วิธีการแก้ไขปัญหา
......................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................... 
 

2.3.3 ท่านคิดว่าแนวทางการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ ส าหรับโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามควร
เป็นอย่างไร? 
......................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................... 

 



 
      

 

207 

207 

2.4 ด้านรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้ 
2.4.1    ท่านคิดว่าโรงเรียนของท่านมีรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ ตามแนวทางการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ “ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้” หรือไม่ อย่างไร ? 
   มี        ไม่ม ี

รูปแบบการจดักิจกรรมการเรยีนรู้ 
......................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................... 
 

2.4.2   ท่านคิดว่ารูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้ ตามแนวทางการจดักจิกรรม “ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู”้    
มีปัญหาหรือไม่ อยา่งไร ถ้ามีควรแก้ไขปัญหาอย่างไร ? 
             มีปัญหา       ไม่มีปัญหา 
ปัญหาที่พบ
......................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................... 
 
วิธีการแก้ไขปัญหา
......................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................... 
 

2.4.3ท่านคิดว่ารูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้ ส าหรับโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามควรเป็นอย่างไร? 
......................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................... 
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2.5 ด้านสื่อและแหล งเรียนรู ้
2.5.1    ท่านคิดว่าโรงเรียนของท่านมีการจดัเตรียมสื่อและแหล่งการเรียนรู้ของกิจกรรม “ลดเวลาเรียน 

เพิ่มเวลารู้” หรือไม่ อย่างไร ? 
   มี        ไม่ม ี

การจัดเตรียมสื่อและแหล่งการเรียนรู้
......................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................... 
 

2.5.2   ท่านคิดว่าการจัดเตรียมสือ่และแหล่งการเรยีนรู้ ตามแนวทางการจัดกิจกรรม “ลดเวลาเรยีน เพิ่ม
เวลารู”้  มีปัญหาหรือไม่ อย่างไร ถ้ามีควรแก้ไขปญัหาอย่างไร ? 
             มีปัญหา       ไม่มีปัญหา 
ปัญหาที่พบ
......................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................... 
วิธีการแก้ไขปัญหา
......................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................... 

2.5.3ท่านคิดว่าแนวทางการจัดเตรยีมสือ่และแหล่งการเรยีนรู้ ส าหรับโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม
ควรเป็นอย่างไร? 
......................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................... 
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2.6 ด้านการวัดและประเมินผล  
2.6.1    ท่านคิดว่าโรงเรียนของท่าน มีการวัดและการประเมินผลกจิกรรมการเรียนรูต้ามแนวทางการจัด

กิจกรรม “เวลาเรียน เพิ่มเวลารู”้    หรือไม่ อย่างไร ? 
   มี        ไม่ม ี

วิธีการวัดและประเมินผล 
......................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................... 

2.6.2   ท่านคิดว่าการวัดและประเมินผล ตามแนวทางการจัดกิจกรรม “ลดเวลาเรียน เพิม่เวลารู”้    มี
ปัญหาหรือไม่ อย่างไร ถ้ามีควรแกไ้ขปัญหาอย่างไร ? 
             มีปัญหา       ไม่มีปัญหา 
ปัญหาที่พบ
......................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................... 
วิธีการแก้ไขปัญหา
......................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................... 
 

2.6.3 ท่านคิดว่าแนวทางการการวัดและประเมินผล ตามแนวทางการจัดกิจกรรม “ลดเวลาเรียน เพิ่ม
เวลารู”้ ส าหรับโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามควรเป็นอย่างไร? 
......................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................... 
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ตอนที่ 3  ท านมีข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมเกี่ยวกับแนวทางการด าเนินงานตามนโยบาย   “ลดเวลาเรียน     
เพ่ิมเวลารู้” ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดปัตตานี  อย างไร
บ้าง ?  
......................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................................... 

 
******************************************************************** 

 
ผู้วิจัยขอขอบคุณทุกท่านที่ให้ความร่วมมือในการตอบแบบสมัภาษณ์มา ณ โอกาสนีเ้ป็นอย่างสูง 

ขออัลลอฮฺ  ทรงตอบแทนความดีงาม อามีน 
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ผู้ให้สัมภาษณ์ 
นางสาวสาลีฮาห์ เจ๊ะเละ    
ต าแหน่ง ผู้อ านวยการ 
โรงเรียน อนุบาลแสงสันติปอซัน  
สถานท่ีให้สัมภาษณ์   
     โรงเรียนอนุบาลแสงสันติปอซนั อ.ยะรัง 
สัมภาษณ์เมื่อ  
     วันอาทิตย์ ท่ี 13 เดือนสิงหาคม พ.ศ. 2560 
 
รายละเอียดการสัมภาษณ์ มีดังนี้ 
ผู้วิจัย : บิสมิลลาฮิรเราะฮฺมานิรรอฮีม ก่อนอื่นก็ต้อง
ขอแนะน าตัวก่อนนะครับ ผมนายมุฮัมมัดซัลมาน 
อาจอ่อน นักศึกษาปริญญาโท สาขาการบริหารและ
การจัดการการศึกษาอิสลาม วิทยาลัยอิสลามศึกษา 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี ซึ่ง
ในวันน้ีผมก็จะมาสัมภาษณ์กะอ๊ะ เกี่ยวกับเรื่อง แนว
ทางการด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพิ่ม
เวลารู้” โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม ก็เริ่มข้อ 
1 เลยนะครับ ด้านโครงสร้างเวลาเรียนนะครับ 
อยากจะถามกะอ๊ะว่า โรงเรียนของกะอ๊ะ มีการปรับ
โครงสร้างเวลาเรียนและตารางเรียนอย่างไรบ้าง 
ซาลีฮา : ก็คือเราได้เอาโครงสร้างของหลักสูตร 51 
มาดูว่าเราจะเล่น ลดเวลาเรียนอย่างไร พอเราดูเสร็จ
แล้วปีแรกเลย เขาเริ่มภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2558 ภาคเรียนท่ี 2 เรา ล้มลุกคลุกคลาน เพราะเป็น
เรื่องใหม่ส าหรับโรงเรียน เป็นเรื่องใหม่ส าหรับ
ผู้บริหาร เรื่ องใหม่ส าหรับครู  ดั งนั้ นการปรับ
โครงสร้างในช่วงแรก เราปรับไม่ค่อยถูกนัก แต่พอปี 
59 เราเริ่มเข้าใจแล้วว่า ลดเวลาเรียนเพิ่มเวลารู้    
ถ้าเราเล่นจริงๆ ท าจริงๆ ในเชิงประจักษ์แล้วละก็ 
มันส่งผลประโยชน์ให้กับเด็กอย่างมหาศาลเลยทีเดยีว 
เพราะว่าวัตถุประสงค์ในเรื่องนี้ เขาต้องการให้เด็กลง
มือท าจริงปฏิบัติจริง ดังนั้นเราก็เลยปรับโครงสร้าง 
เอา 5 สาระเป็นตัวตั้ง แล้วดึง วิชาการงานพื้นฐาน

อาชีพ พละและสุขศึกษาแล้วก็ศิลปะ 3 สาระดึง
ลอยตัวออกมา นั่นคือประเด็นที่ 1 ประเด็นที่ 2 เรา
มองที่กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เราก็ได้ 4 แล้ว แล้ว 5 
สาระ ท่ีเราท าคือ เราวิเคราะห์มาตรฐานตัวช้ีวัดใน 5 
สาระ เราเอาตัวช้ีวัดที่เป็นการปฏิบัติออกมา แล้วเรา
เอาตัวช้ีวัดที่ เป็นทฤษฎียังคงสภาพเหมือนเดิม 
เพราะฉะนั้นเด็กโรงเรียนเราไม่ต้องสอบปฏิบัติเลย 
เพราะว่าเราแยกตัวช้ีวัดอย่างชัดเจน หลังจากนั้นเรา
ก็แบ่ งกิจกรรมของเราเป็น 5 กิจกรรมหลักๆ 
กิจกรรมที่ 1 คือ กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน กิจกรรมที่ 2 
กิจกรรมเกี่ยวกับศาสนา กิจกรรมที่ 3 กิจกรรมที่
สอดคล้องกับ 5 กลุ่มสาระ กิจกรรมที่ 4 กิจกรรม
กีฬา และกิจกรรมสุดท้าย คือกิจกรรมการงานอาชีพ 
ซึ่งมันก็จะตอบสนองใน 8 กลุ่มสาระ และกิจกรรม
พัฒนาผู้เรียนได้อย่างดีเลย ในตรงนั้น   
ผู้วิจัย : ก็คือใช้แนวทางของกระทรวงก าหนด 
ซาลีฮา : ใช้แนวทางกระทรวงแล้วก็ปรับให้เหมาะ
กับบริบทของโรงเรียนสอนศาสนาเรา คือ ศาสนาเรา
ก็ตั้ง เพราะตรงนี้คือไฮไลต์ ที่เราตอบโจทย์สังคม ณ 
ตอนนี้คือ ศาสนา ดังนั้นลดเวลาเรียนของเราจึงเป็น
บริบทของเรา แต่เราก็ไม่ได้ทิ้งของกระทรวง เราเดิน
คู่ได้  
ผู้วิจัย : แล้วก็ข้อที่ 2 คือ มีปัญหาในส่วนตรงนั้น
หรือไม่ในการปรับ 
ซาลีฮา : เราไม่ได้มีปัญหาตรงการปรับ เพราะว่าที่นี่ 
ผอ.เล่นท้ังระบบ หมายความว่าเราเล่นตั้งแต่อนุบาล 
จะปรับอนุบาลด้วย พอเราเล่นทั้งระบบเราปรับ คือ
ทั้งโรงเรียนครูเข้าใจในเรื่องเดียวกัน เราจะไม่ท าว่า
เอาช่วงขั้นที่ 2 ก่อนนะ แล้วค่อยเอาช่วงช้ันที่ 1 หรือ
อนุบาลก่อนนะ ไม่มี พอเราเล่นทั้งระบบบุคลากรก็
เข้าใจ ตัวเดียวกัน มันก็เลยไม่มีปัญหาในการปรับ 
ผู้วิจัย : แล้วก็ข้อที่ 3 น่ันก็คือกะอ๊ะคิดว่าแนวทางใน
การปรับโครงสร้างของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนา
อิสลามควรเป็นอย่างไร 
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ซาลีฮา : กะอ๊ะมองว่าโรงเรียนเอกชนสอนศาสนา 
พูดถึงโรงเรียนสอนศาสนาก่อน ปัญหาที่มันเกิดขึ้น
เท่าที่กะอ๊ะเป็นวิทยากร เพราะตัวเองก็ได้เป็น
วิทยากรเรื่องนี้ เอ่อ 20 กว่าโรง ได้มาเรียนรู้ที่นี่ 
ปัญหาที่ค้นพบก็คือว่า ครูผู้สอนไม่เข้าใจค าว่าลด
เวลาเรียน เพิ่มเวลารู้ คือ อะไร เขามักจะเข้าใจว่า 
ไปเพิ่มภาระให้เขา ซึ่งถ้าเขาเข้าใจแล้วเขาวิเคราะห์
เหมือนที่กะอ๊ะเล่าในเบื้องต้น พอกะอ๊ะเล่าในสิ่งที่กะ
อ๊ะท าให้เขาฟัง เขาถึงบางอ้อ เขาบอกว่าถ้าเขารู้
อย่างนี้เขาท าตั้งนานแล้ว เขาไม่เข้าใจเขาเข้าใจว่า
เอาสิ่งที่ยังไม่มีมาเพิ่มในสิ่งที่เขาก าลังท า ดังนั้นเขา
จึงมีภาระเพิ่มขึ้น แต่พอเขาได้รับความรู้จากเราบ้าง 
เขาก็เลยมีความรู้สึกว่า ถ้ารู้อย่างนี้ก็ไม่เห็นจะยาก
อะไรเลย บางที่เขาไปฟังวิทยากร แต่วิทยากรไม่ใช่
คนท่ีท า แต่เราเป็นวิทยากรที่ท าและก็แชร์ให้พวกเขา
ฟัง มันจึงต่างกัน เพราะฉะนั้นแนวทางในการปรับ
โครงสร้างเราต้องให้ความรู้กับเขาก่อน แล้วต้องมีเชิง
ปฏิบัติการ ให้ท าการวิเคราะห์ดู ไม่ใช่ว่าอยากให้เด็ก
ท าอะไรก็ท า 
 ผู้วิจัย : ต่อไปด้านที่  2 ครับ ด้านการด า เนิน
กิจกรรม ว่าโรงเรียนของกะอ๊ะ มีการด าเนินกิจกรรม
อย่างไรบ้าง 
 ซาลีฮา : มีคะ มี จะมีการด าเนินกิจกรรมทุกวัน พอ
บ่าย 2 -3 โมง 15 เราจะมีการจัดกิจกรรมทุกวัน ทั้ง 
5 กลุ่ม และมีการประชุมอย่างน้อยที่สุดเดือนละครั้ง 
เป็นการประชุมเพื่อติดตาม เช่นประชุมหัวหน้าสาย 
หัวหน้าฝ่าย 2 อาทิตย์ครั้ง แต่เดือนละครั้งแน่นอน 
เพื่อติดตามงาน ทราบถึงปัญหาและอุปสรรค สิ่งที่
เขาอยากได้อะไรเพิ่มเติมเขาต้องการตัดอะไร 
ผู้วิจัย : แล้วเกิดปัญหาหรือไม่ 
ซาลีฮา : ในการจัดกิจกรรมที่ผ่านมา บางสิ่งที่เด็ก
อยากได้เราขาดวิทยากร วิทยากรมีแต่ไกลไม่สามารถ
เดินทางมาได้ วิทยากรเรียกค่าตอบแทนสูงเกินไปเรา
ไม่สามารถตอบโจทย์ตรงนั้นได้ โดยมีวิธีแก้ก็คือ หา
วิทยากรในท้องถิ่น เช่นเด็กอยากเรียนซีลัต เราไป
ติดต่อมืออาชีพมา เขาคิดช่ัวโมงละพัน เราก็สู้ไม่ได้ 

แต่เราได้วิทยากรจากวิทยาลัยพละยะลา เขาเรียน
ด้วย แล้วเขาจะได้เอาช่ัวโมงบินของเราไปใช้ในเวลา
เรียนของเขาด้วย  
ผู้วิจัย : แล้วก็กะอ๊ะ คิดว่าแนวทางด าเนินกิจกรรม
ของโรงเรียนควรจะเป็นอย่างไร 
ซาลีฮา : กะอ๊ะคิดว่าการด าเนินงานของโรงเรียนควร
ใช้กระบวนการ PDCA คือมีประชุมวางแผน ลงมือ
ปฏิบัติ เช็คติดตาม แล้วก็ปรับปรุง มันจะเกิดงานที่มี
ประสิทธิภาพ 
ผู้วิจัย : ต่อไปด้านที่ 3 ด้านการออกแบบกิจกรรม 
ซาลีฮา : ส่วนใหญ่กะอ๊ะจะเป็นผู้สนับสนุน ส่วน
ผู้ออกแบบกิจกรรมจะเป็นครูกับนักเรียนมากกว่า 
ร่วมด้วยช่วยกัน ครูก็เปรียบเสมือนครูเอื้อ แต่เด็กจะ
เป็นนางเอกมากกว่า โดยทุกกิจกรรมเราจะยึด 4H 
เป็นหลักให้เกิดทักษะนั้นให้ได้ เช่น Hand มือ Head 
สมอง วิเคราะห์ มันต้องตอบโจทย์ตรงนั้นให้ได้  
ผู้วิจัย : การออกแบบกิจกรรม มีปัญหาหรือไม่ 
ซาลีฮา : ที่ครูสะท้อนมามีบ้าง เช่นเวลาฤดูฝน ฤดู
อบรม สัมมนาพอขาดครูกิจกรรมจะรวนทันที แต่
เป็นบางช่วง โดยมีวิธีแก้คือการควบกิจกรรม ลงสู่
ห้องประชุม โดยใช้กิจกรรมเดิม แต่ใช้ครูอื่นๆมาจัด
กิจกรรม ครูอาจจะเหนื่อยหน่อย 
ผู้วิจัย : ต่อไปด้านที่ 4 ครับ ด้านรูปแบบการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ซาลีฮา : มีกิจกรรมที่หลากหลาย ตามความต้องการ
ของผู้เรียน  
ผู้วิจัย : มีปัญหาหรือไม่ 
ซาลีฮา : ปัญหาทุกกิจกรรมมี แต่เมื่อเราใช้
กระบวนการ PDCA  เข้ามาใช้ก็สามารถหาต้นตอ
ของปัญหา แล้วสามารถแก้ไขได้ หาจุดได้ 
ผู้วิจัย : ต่อไปก็ด้านสื่อและแหล่งเรียนรู้  
ซาลีฮา : มีคะ ทั้งสื่อที่ผลิตเอง และจัดหามาตาม
ความต้องการของครู รวมถึงแหล่งเรียนรู้ภายนอก 
เช่น พาเด็กไปเข้าหมู่บ้านอะไรประมาณนี้อะคะ เช่น
เรียนรู้ ชุมชน สัมภาษณ์คนเฒ่าคนแก่ เรียนการ
พับตั้กแตน โดนถ้าเป็นรอบๆ บริเวณโรงเรียน เราจะ
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พาเด็กออกไปเรียนรู้ข้างนอกเลย และมีที่ เ ชิญ
ปราชญ์ชาวบ้านมาที่โรงเรียนให้ความรู้กับนักเรียน
ด้วย 
ผู้วิจัย : มีปัญหาหรือไม่ 
ซาลีฮา : มีคะ เช่น ปัญหาฤดูกาล มีฝนตก 
สถานการณ์บ้านเมือง โดยมีวิธีแก้ไข ก็คือเปลี่ยน
รูปแบบการจัดกิจกรรม 
ผู้วิจัย : มีข้อเสนอแนะแนวทางในการจัดสื่อและ
แหล่งเรียนรู้อะไรบ้างท่ีอยากท า 
ซาลีฮา : คือการสรรหาบุคลากรครูที่จะเข้ามาสอน
ในโรงเรียน จะพยายามหาครูที่มีความรู้  ความ
ช านาญในด้านนั้นๆ และใช้ศักยภาพเหล่านั้นในตัวครู
ออกมาจากผู้ที่มีประสบการณ์ เพราะครู 1 คน มี
ความสามารถหลายอย่าง แทนที่จะไปหาจาก
ภายนอกมา แต่เรามาเลือกบุคลากรภายในโรงเรียน 
ให้ความส าคัญกับบุคลากรภายใน ซึ่งเราได้เห็น
ศักยภาพของครู นี่คือผลดีของกิจกรรม “ลดเวลา
เรียน เพิ่มเวลารู้” 
 ผู้วิจัย : ต่อไปด้านสุดท้าย คือด้านการวัดและ
ประเมินผล  
ซาลีฮา : ผู้บริหารจะประเมินเชิงประจักษ์ ไปดูโดย
ไม่ได้แจ้งล่วงหน้า แบบกัลป์ยานมิตร เป็นการเยี่ยม
เยียน เพราะไม่ได้ประเมินเป็นทางการ มีบ้างที่ต้อง
อาศัยการแนะน า เช่นครูจริงจังมากเกินไป ซึ่งไม่ตรง
วัตถุประสงค์ อยากให้เด็กมีส่วนร่วมในกิจกรรม ให้
เด็กได้สนุกสนาน แต่ให้ได้งานตามที่ต้องการ มีการ
ยืดหยุ่น ไม่อยากให้ตีกรอบอย่างจริงจังมากเกินไป 
ให้เด็กได้มีความรู้สึกได้ปลดปล่อย เช่นการสอนเอา
น้ าละหมาด ก็พาลงไปที่ก็อกน้ า โดยมีครูแนะน า เล่น
แบบมีสาระ ซึ่งเมืองนอกเขาชอบมาก และเขาท ามา
นานแล้ว แต่บ้านเราแปลก วันไหนเด็กไม่มีการบ้าน
ผู้ปกครองประท้วง ซึ่งตรงกันข้าม 
ผู้วิจัย : สุดท้ายคืออยากให้กะอ๊ะ ให้ข้อเสนอะ
แนวทาง 
ซาลีฮา : สิ่งที่บกพร่องของ สช.เรา คือ ท าอะไรแล้ว
ไม่ติดตาม สพฐ. ท าอะไร เราก็ท า พอท าแล้วก็ปล่อย 

ไม่ติดตาม วันนั้น ผอ.สช. ถามว่ากะอ๊ะ เอาเอกสาร
มาจากไหน ซึ่งกะอ๊ะเอามาจาก สพฐ. ซึ่ง สพฐ. เขา
จะมีรูปแบบของเขาและมีการติดตาม กะอ๊ะ จึงอยาก
เสนอแนะว่า หากให้โรงเรียนเอกชนท าอะไรก็ได้ 
โรงเรียนยินดีรับ แต่ให้ช่วยติดตาม ประเมิน อย่าง
ต่อเนื่อง เป็นระบบ 
ผู้วิจัย : ก็อัลฮัมดุลิลละห์ครับก็ต้องขอขอบคุณกะอ๊ะ
ที่เสียสละเวลาให้ข้อมูลกับการเก็บข้อมูล สุดท้ายถ้า
หากผิดพลาดประการใด ด้วยกาย วาจา ใจ ก็ต้องขอ
มาอัฟไว้ ณ ที่น้ีด้วยนะครับ ขอบคุณมากครับ 
ซาลีฮา : ด้วยความยินดีคะ 
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ผู้ให้สัมภาษณ์ 
นายซานูซี เบญจมันต์    
ต าแหน่ง ผู้อ านวยการส านักงานการศึกษาเอกชน 
อ าเภอหนองจิก 
สถานท่ีให้สัมภาษณ ์
     บ้านเลขท่ี      
สัมภาษณ์เมื่อ  
     วันจันทร์ ที่ 14 เดือนสิงหาคม พ.ศ. 2560 
 
รายละเอียดการสัมภาษณ์ มีดังนี้ 
ผู้วิจัย : บิสมิลลาฮิรเราะฮฺมานิรรอฮีม วันนี้มา
สัมภาษณ์อาจารย์ เรื่อง แนวทางการด าเนินงานตาม
นโยบาย “ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้” โรงเรียนเอกชน
สอนศาสนาอิสลามเพื่อไม่ให้เป็นการเสียเวลา เรามา
เริ่มกันเลยนะครับ ด้านที่ 1 คือด้านโครงสร้างเวลา
เรียน และตารางเรียน 
ซานูซี : ในเรื่องการด าเนินงานตามนโยบายลดเวลา
เรียนเพิ่มเวลารู้ ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนา มัน
จะมีปัญหาอยู่ เรื่องแรกเลย คือก็คือโครงสร้างเวลา
เรียน และตารางเรียน โครงสร้างเวลาเรียนจริงๆ 
แล้ว โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม ค่อนข้างจะ
แน่นเพราะมีทั้งวิชาสามัญและวิชาศาสนา ในขณะที่
โรงเรียนของรัฐจะมีวิชาสามัญอย่างเดียว เพราะฉนั้น
พอเราจะมาใช้ โครงการลดเวลาเรียนเพิ่มเวลารู้ 
ปัญหาก็คือ ความเข้าใจในการปรับโครงสร้างรายวิชา 
ของผู้ที่ เกี่ยวข้อง บางคนจะมองว่ามันเป็นภาระ
เพิ่มขึ้น เราเลยจ าเป็นต้องปรับความเข้าใจของครูใน
การจัดตารางเรียน จริงๆ ถ้าเข้าใจเจตนารมณ์มันไม่
ยาก เพราะเป็นการใช้เวลาเดิมนั่นแหละ เพียงแต่เรา
แค่ปรับการเรียนการสอนจากให้เด็กนั่งเรียน มาเป็น
ให้เด็กลองท าเอง ฉะนั้นบางโรงเรียนก็แก้ปัญหาโดย
ที่จัดตารางในช่วงบ่ายในแต่ละวัน หรือไม่บางโรงก็ใช้
เวลาในช่วงบ่ายของวันใดวันหนึ่งในสัปดาห์ก็เป็นไป
ได้ แต่บางโรงเขาก็สามารถท าได้ในช่วงบ่ายของทุก
วัน ฉะนั้นจึงต้องปรับความเข้าใจให้คุณครูเรื่องการ
ปรับโครงสร้างและตารางเรียน ถ้ามีหน่วยงานมา

ปรับความเข้าใจให้ครู ประเด็นก็คือรัฐมีนโยบาย แต่
ไม่ได้มองที่โรงเรียนเอกชนสอนศาสนา แต่จะมอง
เฉพาะที่ โรงเรียนสามัญ ฉะนั้นรัฐต้องมาท าความ
เข้าใจกับเขาให้มาก 
ผู้วิจัย : ต่อไปด้านที่ 2 ครับ ด้านการด าเนินกิจกรรม 
ว่ามีการด าเนินกิจกรรมอย่างไรบ้าง 
ซานูซี: ด้านการด าเนินกิจกรรม กิจกรรมทุกกิจกรรม
ควรอิงหลักการตามหลักศาสนาเป็นหลัก เพราะบาง
กิจกรรมอาจจะขัดกับหมู่บ้าน ต าบล พื้นที่ด้านความ
เช่ือความศรัทธา โรงเรียนจึงต้องดูว่าอะไรเหมาะสม 
ไม่เหมาะสม ประเด็นที่สอง ควรให้มีการปลูกฝัง
คุณธรรมจริยธรรมของศาสนาอิสลามให้กับเด็ก 
หลายๆ กิจกรรมที่จัดให้เด็กหากไม่มีการสอดแทรก
คุณธรรมที่เราสร้างมาในเรื่องการสอนศาสนาอิสลาม 
จะไม่เป็นรูปธรรม  
ผู้วิจัย : ต่อไปด้านที่ 3 ครับ ด้านการออกแบบแบบ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ซานูซี: คุณครูต้องศึกษาเนื้อหาทฤษฎีเกี่ยวกับ
กิจกรรมนี้ด้วย สองก็คือ ครูต้องรู้ว่าในแต่ละสัปดาห์
วิชาสามัญเด็กเรียนอะไร วิชาศาสนาเด็กเรียนอะไร 
แล้วน ามาดีไซน์เป็นกิจกรรมที่จะจัดเพื่อลดเวลาเรียน
เพิ่มเวลารู้ โดยให้เด็กน าองค์ความรู้จากภาคเวลา
ปกติมาสู่การปฏิบัติในกิจกรรมนี้ได้ เพราะถ้าไม่ง้ัน
แล้วมันจะเป็นคนละเรื่องที่แยกกัน ส าคัญคือครูต้อง
ออกแบบให้รัดกุม  
ผู้วิจัย :  ด้านรูปแบบของการจัดกิจกรรม 
ซานูซี: ต้องสอดรับกับการออกแบบกิจกรรม เวลา
จัดกิจกรรมในภาพรวม ท าอย่างไรให้เด็กเห็นว่า
กิจกรรมลดเวลาเรียนมีคุณค่าส าหรับเขา บางโรงเด็ก
สนุกอย่างเดียวแต่ไม่มีสาระ ฉะนั้นจะต้องมีทั้งสาระ
และบันเทิง และที่อยากเน้นที่สุดเลยคือ อยากเน้นให้
เด็กมีการคิดสร้างสรรค์ให้ได้ ถึงแม้เราจะก าหนด
รูปแบบที่เป็นแบบเข้ามา แต่สิ่งที่แตกต่างก็คือการคิด
สร้างสรรค์  
ผู้วิจัย : ตอ่ไปก็ด้านสื่อและแหล่งเรียนรู้  
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ซานูซี: สื่อและแหล่งเรียนรู้ จริงๆ อยากเน้นในเรื่อง
ของแหล่งเรียนรู้มากกว่า เพราะกิจกรรมลดเวลา
เรียนเพิ่มเวลารู้ไม่จ าเป็นต้องจัดในโรงเรียนเพียง
อย่างเดียว บางโรงเรียนจัดโดยที่ให้เด็กไปศึกษาของ
จริงในพื้นที่เลย ก็ในบริบทของพื้นที่ตรงนั้น ส าคัญที่
คุณครูจะออกแบบกิจกรรมนั้นอย่างไร ให้สามารถยึด
โยงกับเนื้อหาที่เด็กเรียนได้ เพราะว่าได้แต่ออกไป
นอกพ้ืนที่ แต่เด็กเก็บรายละเอียดไม่ได้ กล่าวคือ ครู
ต้องมองทะลุเลยว่า เด็กเรียนแล้วเด็กได้อะไรจาก
กิจกรรมนั้น แต่เท่าที่สังเกตแล้วเด็กสนุก จากการที่
ได้ลงพื้นที่  จากการที่ ได้ปฏิบัติจริง เป็นการจุด
ประกายความคิดของตัวเอง เด็กบางคนอยู่ที่บ้านไม่
เคยได้สัมผัส แต่พอใช้กิจกรรมนี้เด็กก็ได้โอกาส ได้
สัมผัสกับชีวิตที่แตกต่าง  
ผู้วิจัย : ต่อไปด้านสุดท้าย คือด้านการวัดและ
ประเมินผล  
ซานูซี: คงใช้ในหลักการเดิม คือการวัดและการ
ประเมินผล จะต้องวัดตามสภาพความเป็นจริงเพราะ
หลายๆครั้ง เราประเมิน เราก็ตั้งธงไว้ แต่จริงๆแล้ว
การประเมินต้องประเมินจากสภาพที่เป็นจริง ว่ามัน
เป็นอย่างไร การที่เราตั้งธงไว้ว่าจะส าเร็จหรือไม่
ส าเร็จนั้นมันไม่ใช่ เพราะบางอย่างเราเราประเมิน
แล้วอาจไม่เป็นไปตามธงที่เราตั้งไว้ก็ได้ แต่ถ้าว่า
ความเป็นจริงมันท าให้เกิดสิ่งเหล่านั้นก็ต้องยอมรับ
ให้ได้ และต้องหลากหลาย และเป็นไปตามบรบิทของ
โรงเรียน เพราะโรงเรียนแต่ละโรงก็ตั้งอยู่ในพื้นที่ที่
แตกต่างกัน ฝ่ายจัดกิจกรรมนี้ต้องวางแผนให้ดี
สุดท้าย อยากจะให้น าผลการประเมินไปใช้ในการ
ปรับปรุงให้ได้ ถ้าหากไม่น าผลไปใช้ในการปรับปรุง
กิจกรรมก็จะเป็นลักษณะเดิมๆ ไม่มีการพัฒนา 
ผู้วิจัย : สุดท้ายคืออยากให้อาจารย์ซานูซี ให้ข้อ
เสนอะแนวทางเพิ่มเติม 
ซานูซี: จริงๆ แล้วที่กล่าวมาคือข้อเสนอแนะทั้งหมด
แล้ว พูดถึงว่าเกิดปัญหาอะไร เท่าที่สรุปได้ ปัญหาใน
เชิงปฏิบัติในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามมี
เยอะ ปัญหาพื้นฐานในเรื่องบุคลากร ความเข้าใจของ

บุคลากรเป็นปัจจัยหลัก ในการจัดกิจกรรม ไม่ว่าจะ
เป็น ครูผู้สอน ผู้บริหารหรือบุคลากรอื่นๆ ใน
โรงเรียนไม่เข้าใจในเจตนารมณ์ตรงนี้ กิจกรรมต่างๆ 
ก็จะคล้ายๆ กับท าผ่านๆ ให้มี เท่านั้นเอง ไม่ได้
ก่อให้เกิดประโยชน์ในเรื่องของการคิดสร้างสรรค์ 
หรือแม้กระทั้งในเรื่องของพัฒนาการของเด็กมากนัก 
อย่างที่สองอยากให้ทางรัฐได้เจาะลึกในเรื่องของการ
ด าเนินงานในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนา เพราะเขา
มีบริบทที่แตกต่างจากโรงเรียนสามัญปกติ ต้องให้
ความสนใจ ดูแลอย่างใกล้ชิด ที่ผ่านมาเข้าใจว่าเรา
จะมีหน่วยงานที่ดูแลในจังหวัดปัตตานี คือ สช.
จังหวัด กับ สช.อ าเภอ ซึ่งทั้งสองหน่วยงานอาจจะมี
นักวิชาการ แต่ถ้านักวิชาการไม่เข้าใจ ไม่สามารถให้
ค าแนะน าให้กับโรงเรียนได้ เลยต้องสร้างบุคลากร
เหล่านี้ให้เข้าใจแจ่มแจ้งและส่งเสริมให้เขามีความรู้
เรื่องนี้ให้มากขึ้น สี่ก็คือการดูแลติดตามในระดับ
อ าเภอ ระดับจังหวัดการติดตามต้องท าอย่างต่อเนื่อง
และสม่ าเสมอ เพราะที่ผ่านมาก็มีงานอื่นเข้ามา แต่
ว่าเนื่องจากเราไม่มีแผนงานที่ชัดเจนในระดับบริหาร
จัดการ ก็เลยท าให้ถูกลืมไป ก็หายไปเลย หากจะให้มี
การประเมินก็คงจะยาก เป็นลักษณะลงนโยบายแล้ว
ก็ไม่มีการติดตามและก็หายไปเลย ท าแบบผ่านๆ ไป 
แต่ จะมี อยู่ โ ร ง เ รี ยนหนึ่ งที่ อ า เภอสายบุ รี  คื อ
โรงเรียนศาสนศึกษา เขาจะท าอย่างชัดเจน มีผลงาน
นักเรียนเก็บเอาไว้ ในช่วงบ่ายของวันหนึ่งต่อสัปดาห์ 
น่าจะท าเป็นต้นแบบได้  
ผู้วิจัย : ก็อัลฮัมดุลิลละห์ครับก็ต้องขอขอบคุณ
อาจารย์ที่เสียสละเวลาให้ข้อมูลกับการเก็บข้อมูล 
สุดท้ายถ้าหากผิดพลาดประการใด ด้วยกาย วาจา 
ใจ ก็ต้องขอมาอัฟไว้ ณ ที่น้ีด้วยนะครับ ขอบคุณมาก
ครับ 
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ผู้ให้สัมภาษณ์ 
นางวิจิตรา โตะ๊มีนา    
ต าแหน่ง ผู้อ านวยการส านักงานการศึกษาเอกชน 
อ าเภอปะนาเระ 
สถานท่ีให้สัมภาษณ ์
   ส านักงานการศึกษาเอกชนอ าเภอ ปะนาเระ      
สัมภาษณ์เมื่อ  
   วันอังคาร ที่ 17 เดือนตุลาคม พ.ศ. 2560 
 
รายละเอียดการสัมภาษณ์ มีดังนี้ 
ผู้วิจัย : บิสมิลลาฮิรเราะฮฺมานิรรอฮีม วันนี้มาขอ
อนุญาตสัมภาษณ์ ผอ. เรื่อง แนวทางการด าเนินงาน
ตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้” โรงเรียน
เอกชนสอนศาสนาอิสลามเพื่อไม่ให้เป็นการเสียเวลา 
เรามาเริ่มกันเลยนะครับ  
วิจิตรา : ด้านโครงสร้างเวลาเรียน และตารางเรียน
คือของเราเดิมทีเมื่อได้รับนโยบายให้ทุกโรงเรียนมีลด
เวลาเรียนเพิ่มเวลารู้  เราก็ได้เชิญทุกโรงเรียนมา
ประชุม แล้วจัดเป็นโครงการให้ความรู้กับโรงเรียนว่า
ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้มีอะไรบ้าง โดยการเชิญ
วิทยากรมาให้ความรู้ว่าในเรื่องการด าเนินงานตาม
นโยบายลดเวลาเรียนเพิ่มเวลารู้ แล้วให้โรงเรียนไป
ออกแบบมาว่าจะจัดอย่างไร เพราะบริบทของ
โรงเรียนไม่เหมือนกัน โรงเรียนอนุบาลไม่เป็นไร มี
คาบว่างเยอะ แต่ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนา
ควบคู่สามัญ ภาคเช้าเรียนศาสนา ช่วงบ่ายเรียน
สามัญ เขาจะปรับเวลายากมาก ให้ไปคิดว่าแต่ละโรง
จะปรับของเขาอย่างไรให้สามารถมีลดเวลาเรียน 
และเพิ่มเวลารู้ได ้หลังจากให้ความรู้เสร็จสิ้นในวันนั้น 
เราก็ให้โรงเรียนกลับไปท าแผนมา โดยมีตัวอย่างว่า
ในแผนต้องมีอะไรบ้าง แล้วโรงเรียนจะส่งแผนมาให้
ทาง สช. และให้โรงเรียนด าเนินการตามนี้เลย แต่ละ
โรงจะท าไม่เหมือนกัน และโครงสร้างของแต่ละโรง
จะท าไม่เหมือนกัน บางโรงปรับในรายวิชาเรียน บาง
โรงเพิ่มชั่วโมงกิจกรรมขึ้นมา ลดคาบเป็นบางวัน แล้ว
มาใส่เป็นลดเวลาเรียนเพิ่มเวลารู้  บางโรงมีเด็ก

นักเรียนประจ าร้อยเปอร์เซ็น เขาก็จัดในวันหยุด 
แล้วแต่บริบทของโรงเรียน เราจะไปบอกให้ทุก
โรงเรียนท าแบบนี้ แบบนั้นทั้งหมดไม่ได้ เพราะ
บริบทไม่เหมือนกัน แต่ทุกโรงท าหมด และท าแบบ
จริงจัง และที่เห็นชัดที่สุดคือโรงเรียนเชาวน์ปัญญา 
และหลังจากนั้นก็พาโรงเรียนทุกโรงไปดูงานที่ 
โรงเรียนเชาวน์ปัญญา และทุกโรงจะท าแบบโรงเรียน
เชาวน์ปัญญาไม่ได้ เพราะบริบทไม่เหมือนกัน และ
บางโรงเขาจะใช้วิชาศาสนามาจัดกิจกรรม ลดเวลา
เรียน เพิ่มเวลารู้ ด้วย โดยจะมีตารางชัดเจนว่าจะท า
อะไร วันไหน รูปแบบไหน ซึ่งโรงเรียนเอกชนสอน
ศาสนาอิสลาม  มันจะมีปัญหาอยู่ติดตรงที่เวลา ลด
เวลาเรียนไม่ได้มันเต็ม แต่ละโรงจะมาไม่เหมือนกัน 
ผู้วิจัย : ต่อไปด้านที่ 2 ครับ ด้านการด าเนินกิจกรรม 
ว่ามีการด าเนินกิจกรรมอย่างไรบ้าง 
วิจิตรา : ด้านการด าเนินกิจกรรม จริงๆ ลดเวลา
เรียนเพิ่มเวลารู้ไม่จ าเป็นต้องมีคาบก็ได้ ให้ครูผู้สอน
ปรับตัวเอง เอาบางเนื้อหาปรับมาเป็นกิจกรรมแต่
ยั งคงเนื้ อหา มาตรฐานตัว ช้ีวัด เดิม เ ช่น วิชา
วิทยาศาสตร์ มีจ านวน 3 คาบเรียน เรียนทฤษฎี 1 
คาบ ที่ เหลือปรับเป็นกิจกรรม เด็กจะได้อะไร
มากกว่าท่ีเรียนเนื้อหาอีก  
ผู้วิจัย : ต่อไปด้านที่ 3 ครับ ด้านการออกแบบแบบ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
วิจิตรา: คุณครูต้องปรับกิจกรรม เอาเนื้อหา
เปลี่ยนเป็นท ากิจกรรม เช่นวิชาศาสนา ก็ให้นักเรียน
ปฏิบัติจริงเลย วิชาคณิตศาสตร์ เรียนเรื่องช่ัง ตวง 
วัด ก็จัด เป็นกิจกรรมตลาดนัด มีการช่ัง การตวง 
การวัด และอยากแนะน าให้คุณครูว่าโรงเรียนไหนที่
สามารถท าได้ตรงนี้แล้ว ให้ครูรายวิชาเปลี่ยนตรงนี้
ด้วย ปรับเปลี่ยนวิธีการจัดการเรียนรู้โดยเรียนผ่าน
กิจกรรม เด็กได้เยอะ ให้ครูปรับเลยสังคมศึกษา 
เปลี่ยนเป็นบทบาทสมมติ ถ้าท าได้แบบนี้การจัด
กิจกรรมจะประสบความส าเร็จ แต่โรงเรียนเอกชนยัง
ติดอยู่ท่ีเรื่องของเวลา ปรับยาก แต่ปรับได้  
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ผู้วิจัย : ต่อไปก็ด้านสื่อและแหล่งเรียนรู้ ผอ.คิดว่ามี
การจัดสื่อให้ครูอย่างไร  
วิจิตรา: การจัดเตรียมสื่อโรงเรียนต้องให้ ต้อง
สนับสนุน ถ้าเป็นไปได้โรงเรียนทุกโรงจัดเตรียมห้อง
อุปกรณ์ส าหรับท าสื่อ ท าเสร็จแล้วไม่ทิ้งต้องเก็บไว้ใช้
ต่อได้ คนอ่ืนสามารถหยิบใช้ได้ มีการบริการอุปกรณ์
ท าสื่อ เมื่อใช้จัดกิจกรรมเสร็จแล้ว ปีถัดไปสามารถ
น ามาใช้ได้อีก หากไม่มีสถานที่จัดเก็บมันก็จะหายไป 
และแหล่งเรียนรู้  
ผู้วิจัย : ต่อไปด้านสุดท้าย คือด้านการวัดและ
ประเมินผล  
วิจิตรา: โรงเรียนมีแบบประเมินของเขาอยู่แล้ว ว่า
จะประเมินผลนักเรียนอย่างไร เช่น การประเมินจาก
สภาพจริง เป็นต้น ครูต้องเข้าใจค าว่าลดเวลาเรียน 
เพิ่มเวลารู้ถ้าคุณครูเข้าใจลดเวลาเรียนเพิ่มเวลารู้ 
ไม่ใช่ว่าไปลดโครงสร้าง แล้วเพิ่มเวลาตรงนี้ ตาม
ความคิดของตัวเองจริงๆ แล้วครูทุกคน ทุกรายวิชา
ปรับเปลี่ยนรูปแบบการสอนของตัวเอง จากที่เป็น
ทฤษฎี เป็นเนื้อหาให้เพิ่มเป็นกิจกรรมแทน มาใช้การ
ท างาน ใช้ทักษะแทน ซึ่งพอเริ่มใช้ทักษะใช้กิจกรรม
คุณครูจะสามารถวัดผลประเมินผลอย่างชัดเจนเลย 
ผู้วิจัย : สุดท้ายคืออยากให้ ผอ. ให้ข้อเสนอแนะ
แนวทางเพิ่มเติม 
วิจิตรา: ก็อย่างที่บอกคือ ครูต้องเข้าใจ ค าว่า ลด
เวลาเรียนเพิ่มเวลารู้ ไม่ใช่ไปตีความเอง ตีความผิด 
แล้วไปสร้างแบบผิดๆ ถ้าครูเข้าใจแล้ว จริงๆ เขาแค่
ปรับเปลี่ยนวิธีการสอนของคุณครูผ่านกิจกรรมให้
มากกว่าเรียนเนื้อหาหรือทฤษฎี ถ้าครูสามารถ
ปรับเปลี่ยนตรงนี้ได้ น่ันคือกิจกรรมการลดเวลาเรียน
เพิ่มเวลารู้ ได้ หากโรงเรียนท าจริงๆ มันจะเป็น
ประโยชน์ หากเข้าใจจริงๆ มันก็จะเกิดประโยชน์ 
หากโรงเรียนไม่เข้าใจอาจจะท าระยะเวลาหนึ่ง แล้ว
มันก็จะหายไป หากโรงเรียนเล่นจริงๆ ลงไปดูว่าครู
ปรับการสอนบ้างหรือยัง จะท าอย่างไรให้ครูเปลี่ยน
ความคิดและปรับการสอนให้ได้ ครูบางคนคิดว่าเป็น
ภาระ ผู้บริหารเลยไม่เล่นด้วย ถ้าเขาเข้าใจจริงๆ เขา

จะสามารถท าได้ แต่ถ้าเขาไม่เข้าใจเขาจะคิดว่านี่คือ
ภาระ และพูดยาก และถ้าให้ไปลดคาบคงเป็นไป
ไม่ได้ เลยเปิดโอกาสให้เขาท าไปตามที่อยากจะท า 
และโครงสร้างตามหลักสูตรก็ยังไม่ได้เปลี่ยนแปลง 
แค่ปรับวิธีการ และทาง สช.ก็ไม่ ได้ ไปติดตาม
โรงเรียนอย่างจริงจัง นึ่คือข้อบกพร่องของ สช.     
ผู้วิจัย : ก็อัลฮัมดุลิลละห์ครับก็ต้องขอขอบคุณ
อาจารย์ที่เสียสละเวลาให้ข้อมูลกับการเก็บข้อมูล 
สุดท้ายถ้าหากผิดพลาดประการใด ด้วยกาย วาจา 
ใจ ก็ต้องขอมาอัฟไว้ ณ ที่น้ีด้วยนะครับ ขอบคุณมาก
ครับ  

วิจิตรา : ต้องขออภัยด้วยเนื่องจากข้อมูลที่ได้ใน

วันน้ีอาจจะมีน้อย 
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ผู้ให้สัมภาษณ์ 
1. นายอับดุลอาซีซ เปาะซา    
ต าแหน่ง ผู้อ านวยการโรงเรียนเชาวน์ปัญญา 
2. สิบโทอรัญ รักษ์ปราชญ ์
ต าแหน่ง ที่ปรึกษา ครูเกษียณอายรุาชการ 
3. นางสาวนูรีมี อาแว ต าแหน่ง ครูผูส้อน 
4. นางสาวฟาดีละห์ วาเต๊ะ ต าแหน่งครูผู้สอน 
5. นางสาวรอฮานา ลาเตะ๊ ต าแหน่งครูผู้สอน 
สถานท่ีให้สัมภาษณ ์
   โรงเรียนเชาวน์ปัญญา อ.ปะนาเระ      
สัมภาษณ์เมื่อ  
   วันพุธ ที่ 18 เดือนตุลาคม พ.ศ. 2560 
 
รายละเอียดการสัมภาษณ์ มีดังนี้ 
ผู้วิจัย : บิสมิลลาฮิรเราะฮฺมานิรรอฮีม ครับวันนี้มา
ขออนุญาตสัมภาษณ์ผู้อ านวยการ และคณะครู
ผู้รับผิดชอบ เรื่อง แนวทางการด าเนินงานตาม
นโยบาย “ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้” โรงเรียนเอกชน
สอนศาสนาอิสลาม ซึ่งแบ่งออกเป็น 6 ด้าน เรามา
เริ่มกันเลยนะครับ  
นูรีมี : คืออันดับแรกที่รับนโยบายมา ก็ได้ศึกษา
หลักสูตรให้สอดคล้องกับหลักสูตรกระทรวง และ
หลักสูตรของโรงเรียน เพื่อบูรณาการทุกรายวิชา จะ
ออกมาเป็นตัวกิจกรรมทั้งหมด ส่วนสาระวิชาเราก็
เรียนตามปกติ บูรณาการเข้าไป ส่วนกิจกรรมให้อยู่
ในช่วงเวลากิจกรรม โดยการปรับเป็นของเราเอง 
ตามบริบทของโรงเรียน โดยช่วงเช้าจะเรียนตามปกติ 
และในช่วงบ่ายจะเป็นกิจกรรม ลดเวลาเรียน เพิ่ม
เวลารู้  
ผู้วิจัย : มีปัญหาหรือไม่ 
ฟาดีละห์  : แรกๆ ก็มีปัญหาอยู่บ้ าง เ ช่นเรื่ อง
ตารางสอนของครู  และนักเรียนยังตื่นเต้นกับ
กิจกรรมใหม่ๆ อยู่ ครูต้องจัดตารางสอนใหม่ ส่วน
นักเรียนครูต้องอธิบายถึงวัตถุประสงค์ของโครงการ
เพื่อท าความเข้าใจ 

ผู้วิจัย : ช่วยเสนอแนะแนวทางการปรับเวลาเรียน
เพื่อเป็นแนวทางให้กับโรงเรียนเอกชนสอนศาสนา
อิสลาม 
อับดุลอาซีซ  :  อยู่ที่บริบทของโรงเรียน เมื่อรับ
นโยบายมาแล้ว ต้องพิจารณาว่า จะปรับโครงสร้างได้
หรือไม่ มีผลกระทบกับนักเรียน และผู้ปกครอง
หรือไม่  เป้าหมายของที่นี่  เด็กเรียนแล้วต้องมี
ความสุข โรงเรียนทั่วๆไปไม่เหมือนกับที่นี่ ผมเห็นว่า 
ช่วงบ่ายนักเรียนเริ่มล้าสมองไม่รับ ครูก็ล้าในการ
จัดการเรียนการสอน ช่วงบ่ายผมเลยให้เป็นคาบ
กิจกรรม ลดเวลาเรียนเพิ่มเวลารู้ ขึ้นอยู่กับดุลยพินิจ 
และความร่วมมือของครูทั้งหมด ทั้งระบบ อัลฮัมดุลิล
ละห์ ที่ครูที่น่ีเล่นหมด เลยบรรลุในเรื่องรับนโยบายนี้
มาปฏิบัติ ตอนแรกรับนโยบายมาด้วยกระดาษแผ่น
เดียว สช.เอง ยังไม่รู้เลยว่าจะท าอย่างไร เลยกลับมา
ท า Workshop แยกเป็นทีละกิจกรรม แบ่งเลยว่า 1 
เทอมเราจะท าอะไรบ้าง ให้สอดคล้องกับมาตรฐาน
ตัวช้ีวัดและหน่วยการเรียนรู้ มันจะมี 4 ด้าน  
รอฮานา :  ตอนแรกมองไม่เห็นภาพ แต่พอได้ท า
กิจกรรม ได้ปฏิบัติ  เ ราได้ เห็น เลยว่ า  การคิด 
วิเคราะห์เป็นอย่างไร 
ฟาดีละห์ : และที่ส าคัญในโรงเรียนเอกชนสอน
ศาสนาอิสลาม กิจกรรมทุกๆ กิจกรรมจะต้องถูก
หลักการศาสนาอิสลามด้วย จะเอาตามที่โรงเรียนท า
ทั้งหมดไม่ได้ เพราะบริบทของเราไม่เหมือนกัน และ
สิ่งที่ได้เพิ่มเติมจากกิจกรรมนี้ก็คือ การได้ออกนอก
สถานที่ เพื่อไปดูภูมิปัญญาต่างๆ ที่ เดิมเรียนอยู่
เฉพาะแต่ในโรงเรียน แต่พอมีกิจกรรมนี้เข้ามา ได้มี
เวลาส่วนนี้ น านักเรียนและครูออกนอกสถานที่ ไป
เรียนรู้ชุมชน ว่าภายในชุมชนรอบๆ โรงเรียนมีอะไรที่
เราควรรู้จักบ้าง 
ผู้วิจัย : ต่อไปด้านที่ 2 ครับ ด้านการด าเนินกิจกรรม 
ว่ามีการด าเนินกิจกรรมอย่างไรบ้าง 
อับดุลอาซีซ  : ด้านการด าเนินกิจกรรม ครูจะ
ช่วยกันวางแผนว่ามีกิจกรรมอะไรบ้าง ให้ครูช่วยกัน
น าเสนอมา  
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รอฮานา : โดยยึดนโยบาย และจัดให้มีผู้รับผิดชอบ
ในแต่ละกิจกรรมด้วย 
ผู้วิจัย : มีปัญหาหรือไม่ 
นูรีมี : ไม่มีปัญหา เนื่องจากทุกคนรับทราบ เข้าใจ 
เพราะมีการประชุม วางแผน แจ้งผู้ปกครองให้ทราบ
อยู่ เสมอ เพราะกิจกรรมบางอย่างต้องขอความ
ร่วมมือจากผู้ปกครอง 
ผู้วิจัย : ต่อไปด้านที่ 3 ครับ ด้านการออกแบบแบบ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
อับดุลอาซีซ : การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ผม
ขอช่ืนชมครู ที่สามารถออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้
ได้อย่างหลากหลาย มีความพิเศษเฉพาะตัว เพื่อ
ดึงดูดนักเรียน และครูก็สามารถท าได้ 
นูรีมี : กิจกรรมที่โรงเรียนจัดแบ่งออกเป็น 4 ด้าน 
คือ        ทางโรงเรียนได้แบ่งครูออกเพื่อรับผิดชอบ
ด้านต่างๆ แล้วก็แชร์กัน ทุกคนรับทราบ และมีการ
จัดเตรียมตัวล่วงหน้า 
ผู้วิจัย : มีปัญหาหรือไม่ 
ฟาดีละห์ : ปัญหาก็มีบ้าง เนื่องจากไม่มีตัวอย่างให้
ได้ศึกษา มีการลองผิดลองถูก แต่ผลที่ได้คือเด็กมี
ความสุข และได้ความรู้ควบคู่กันไป 
อับดุลอาซีซ : พอ สช. มาบอก มองภาพไม่เห็นก็งม
กันไป 
ผู้วิจัย : ต่อไปก็ด้านรูปแบบการจัดการเรียนรู้  
นูรีมี : ทางโรงเรียนเน้นการให้นักเรียนได้ปฏิบัติจริง
หมด โดยใช้กระบวนการ PDCA เช่น ประชุม ลงมือ
ปฏิบัติ และมีการประเมิน ติดตามด้วย  
ผู้วิจัย : มีปัญหาหรือไม่ 
นูรีมี : ไม่มี 
ผู้วิจัย : ช่วยเสนอแนะแนวทางด้านรูปแบบการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ 
อับดุลอาซีซ : ต้องมาท า Workshop แล้วก็ให้ทุก
คนทราบถึงเป้าหมาย วัตถุประสงค์ ท าแล้วได้อะไร 
ได้ผลดีอย่างไร 
รอฮานา : ขอเสนอแนวทางว่าต้องยึดตามหลัก
ศาสนาอิสลาม ในแต่ละกิจกรรมจะต้องมีการเสริม

คุณธรรมจริยธรรมให้กับนักเรียนด้วย ทุกๆ กิจกรรม
จะต้องครอบคลุมบูรณาการทั้ง 4 ด้าน 
ผู้วิจัย : ต่อไปก็ด้านสื่อและแหล่งเรียนรู้ คิดว่ามีการ
จัดสื่อให้ครูอย่างไร  
ฟาดีละห์ : ทางโรงเรียนมีการจัดสื่อที่หลากหลาย 
แหล่งเรียนรู้ก็หลากหลาย ทั้งภายในและภายนอก 
สื่อ ได้รับการสนับสนุนงบประมาณจากผู้บริหาร
อย่างเต็มที่ ทั้งสื่อท่ีครูผลิตเอง ครูกับนักเรียนร่วมกัน
ผลิต และที่นักเรียนท าเอง โดยแหล่งเรียนรู้ภายนอก
ก็จะมีการประสานล่วงหน้าเพราะบางที่ต้องมี
วิทยากรบรรยายให้ความรู้  แต่เน้นแหล่งเรียนรู้ใน
ท้องถิ่นเป็นหลัก เพราะนักเรียนส่วนใหญ่เป็น
นักเรียนในละแวก อ าเภอปะนาเระ และบริเวณ
ใกล้ เ คี ย งด้ ว ย  แต่ สิ่ ง ไ หนที่ ไ ม่ ส าม ารถ ใ ช้ ใน
ชีวิตประจ าวันได้ก็จะไม่ให้นักเรียนปฏิบัติในกิจกรรม
นี้   
ผู้วิจัย : ต่อไปด้านสุดท้าย คือด้านการวัดและ
ประเมินผล  
นูรีมี : การประเมินผล จะท า 2 แบบ คือ  แบบเข้า
ร่วมกิจกรรม และ 2 คือแบบสอบถามความพึงพอใจ 
ท าเป็นเล่ม ใช้ในทุกๆ กิจกรรม นักเรียนเข้าร่วม
กิจกรรมแล้วมีความสุข ไม่ว่านักเรียนจะอยู่ที่ไหน 
ฟาดีละห์ : ขอเสนอแนะเรื่องการวัดประเมินผลต้อง
วัดประเมินตามความเป็นจริง ดีหรือไม่ดี และน า
ข้อเสนอแนะมาปรับปรุงในปีต่อๆ ไป ไม่ใช่จบแค่
สรุปผล  
ผู้วิจัย : สุดท้ายคืออยากให้ทุกท่าน ให้ข้อเสนอแนะ
แนวทางเพิ่มเติมในภาพรวม 
อรัญ: ก่อนที่จะให้นักเรียนท ากิจกรรมใดๆ ก็แล้วแต่
ต้องให้ครูไปจัดการตัวเองเสียก่อน ทดลองท าดูก่อน
ถึงแม้จะวางแผนแล้ว แต่ครูจะต้องทดลองท าก่อน
เสมอ เพราะบางครั้งหากเราไม่ลองท าดูก่อน มาสอน
แบบผิดๆ อาจเกิดความล้มเหลวก็ได้ ต้องฝึกตัวเอง
ก่อน 
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อับดุลอาซีซ :  การจัดกิจกรรมจะต้องค านึงถึง 3 
อย่าง คือ 1.จะต้องสอดคล้องกับตัวช้ีวัด สาระการ
เรียนรู้ 2.ตรงกับ 4H 3. สามมารถสะท้อนได้ 
ฟาดีละห์  : กิจกรรมที่จัดต้องเหมาะสมกับวัย 
สามารถท าได้ สอดแทรกเนื้อหาทฤษีด้วย เน้นปฏิบัติ 
รอฮานา : กิจกรรมที่ท าต้องสามารถกลับไปใช้ที่บ้าน
ได้ นอกจากตัวเองต้องเป็นแล้ว สามารถน ากลับไป
สอนคนท่ีบ้านได้ 
นูรีมี : ควรยึดผลลัพธ์ที่ตัวนักเรียนให้มากที่สุด ให้
เด็กมีความสุข มีความรู้ และเก่ง ไปด้วย 
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ผู้ให้สัมภาษณ์ 

นายซ าซูดิน แมฮะ    

ต าแหน่ง ผู้อ านวยการ 
โรงเรียน อนุบาลปัญญาศาสน์  
สถานท่ีให้สัมภาษณ์   
     โรงเรียนอนุบาลปญัญาศาสน์ อ.ปะนาเระ 
สัมภาษณ์เมื่อ  
     วันอาทิตย์ ท่ี 17 เดือนตลุาคม พ.ศ. 2560 
 
รายละเอียดการสัมภาษณ์ มีดังนี้ 
ผู้วิจัย : บิสมิลลาฮิรเราะฮฺมานิรรอฮีม ก่อนอื่นก็ต้อง
ขอแนะน าตัวก่อนนะครับ ผมนายมุฮัมมัดซัลมาน 
อาจอ่อน นักศึกษาปริญญาโท สาขาการบริหารและ
การจัดการการศึกษาอิสลาม วิทยาลัยอิสลามศึกษา 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี ซึ่ ง
ในวันนี้ผมก็จะมาสัมภาษณ์ เกี่ยวกับเรื่อง แนว
ทางการด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพิ่ม
เวลารู้” โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม ก็เริ่มข้อ 
1 เลยนะครับ ด้านโครงสร้างเวลาเรียนนะครับ 
อยากจะถามว่า โรงเรียนมีการปรับโครงสร้างเวลา
เรียนและตารางเรียนอย่างไรบ้าง 
ซ าซูดิน : แก้ไขในตารางวิชา ตารางวิชาเราแบ่งใน
ส่วนของชุมนุม 60 เปอร์เซ็นป้อนในชุมนุม ส่วนที่
เหลือ 30 นาทีก่อนกลับบ้านทุกวัน เอากิจกรรมใน
ชุมนุมนั่นแหละ และในแต่ละรายวิชา แล้วมาจัด
กิจกรรมภาคปฏิบัติ  ถ้าวันนี้ 30 นาทีไม่จบเราก็จะ
ท าวันถัดไปต่อ ไม่ได้จ ากัดเวลา เพราะจ านวน
นักเรียนเยอะ ถ้าไม่จบแต่ละสาระเรียนรู้เราก็มาต่อ
พรุ่งนี ้ 
ผู้วิจัย : มีปัญหาหรือไม่ในการปรับ 

ซ าซูดิน : ใหม่ๆ ในร ื่องของภาคปฏิบัติของนักเรียน
เดือนแรกๆ นักเรียนไม่เห็นว่ากิจกรรมที่เราจะจัดเรา
จะจัดมุ่งเป้าหมายไปสู่สิ่งที่เราอยากได้กับนักเรียน
อะไรบ้าง พอเริ่มจัดกิจกรรมได้สักเดือนนึง เด็กก็เห็น
แล้วแหละ วา่โรงเรียนและครูอยากได้อะไร อยากให้

เขาเกิดความรู้อะไรบ้างในภาคปฏิบัติ โดยการจัด
กิจกรรมไปเรื่อยๆ และยึกมติที่ประชุม โดยจะ
ประชุมช่วงเช้าหลังจากเข้าแถว และจะมีกิจกรรม
ละหมาดดุฮา และลงปฏิบัติภาคสนามจริง เช่นการ
อ่านยาซีน ซึ่งก็เข้าเป็นกิจกรรมนี้เหมือนกัน เป็นการ
สร้างเสริมจริยธรรม  
ผู้วิจัย : แล้วแนวทางในการปรับโครงสร้างของ
โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามควรเป็นอย่างไร 
ซ าซูดิน : กิจกรรมที่เราจัดทุกวัน 30 นาที และ 
สัปดาห์ละครั้ง เราก็เอาผลรวมทั้งหมดมาจัดตลาด
นัด ซึ่งโรงเรียนก็จัดมาแล้ว ก็จัดเทอมละ 2 ครั้ง 
เทอมแรก 6 เดือน เราจะเลือกเดือนที่ 3 แล้วครั้งที่ 
2 ก่อนสอบ เราจะเอาทุกอย่างที่นักเรียนปฏิบัติมา 
จัดตลาดนัด ตลาดนัดในโรงเรียน ก็จะมีซุ้มแต่ละ
ชุมนุม นักเรียนก็จะปฏิบัติ และมาตรฐานทั้งหมดก็
จะสอดคล้องในเรื่องการซื้อขาย การทอนเงิน 
คณิตศาสตร์ การใช้ภาษาไทย สื่อสารระหว่างท าการ
ซื้อขาย มีขนมโบราณ ปากหม้อ บัวลอย น้ าจาก
สมุนไพร เป็นไฮไลท์ของแต่ละชุมนุม วันนั้นวันนึง
นักเรียนจะไม่มีการออมเงิน นักเรียนขาย ทั้งวันเลย
ซึ่งไม่มีกิจกรรมการเรยีนการสอน เพราะทางโรงเรียน
มีการเชิญผู้ปกครอง และ สช. มาร่วมกิจกรรมด้วย 
ในปีที่แล้ว จัดไป 4 ครั้ง เทอมละ 2 ครั้ง อาหาร
ส าเร็จรูปจะไม่พามา เช่นปาลอกือโป๊ะ ไปทอดแล้ว
ท าน้ าจิ้ม ทั้งหมดมี 10 ชุมนุม รวมกับชุมนุมอนาชีด 
มีเวทีอนาชีดโดยเฉพาะเลยในขณะที่ซื้อขายก็ฟังอ
นาชีดไปด้วย แต่ปัญหามีอยู่ว่าในเรื่องของขยะปีนี้ 
เราจะใช้ใบตอง วัสดุเหลือใช้ เป็นภาชนะให้นักเรียน
พามา สรุปเรียบร้อยในเรื่องการจัดตลาดนัด ก็ตอบ
เป้าประสงค์ของกิจกรรมลดเวลาเรียนเพิ่มเวลารู้ เรา
เห็นว่าเด็กได้ โดยที่ครูนั่งอยู่เฉยๆ คอยดูแล และเมื่อ
เสร็จกิจกรรมก็มีการสรุปก าไรขาดทุน และด้านอื่นๆ 
เช่น สุขอนามัย ท้ังครอบคลุมทั้ง 8 สาระวิชา  
 ผู้วิจัย : ต่อไปด้านที่  2 ครับ ด้านการด า เนิน
กิจกรรม ว่าโรงเรียนของกะอ๊ะ มีการด าเนินกิจกรรม
อย่างไรบ้าง 
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ซ าซูดิน : มีการประชุม และมีการแจ้งผู้ปกครองให้
ผู้ปกครองรับทราบ โดยมีผู้บริหารดูแล ติดตามการ
ด าเนินงานอย่างใกล้ชิด อยู่กับยอตลอด  
ผู้วิจัย : แล้วเกิดปัญหาหรือไม่ 
ซ าซูดิน: ในเรื่องของขยะ ขยะเราควบคุมไม่ได้ ไม่มี
การขายขนมในโรงเรียน ไม่มีสหกรณ์ของโรงเรียน  
ผู้วิจัย : ต่อไปด้านที่ 3 ด้านการออกแบบกิจกรรม 
ซ าซูดิน : ส่วนผู้ออกแบบกิจกรรมจะเป็นครูกับ
นักเรียนมากกว่า ร่วมด้วยช่วยกัน ครูก็ประชุมกัน
แล้วเสนอหัวหน้าแผนงาน เสนอให้ฝ่ายบริหารแล้ว
ผู้บริหารจะพิจารณาอนุมัติ และให้ครูออกแบบ
กิจกรรมตามที่สนใจ และนักเรียนชอบ  
ผู้วิจัย : การออกแบบกิจกรรม มีปัญหาหรือไม่ 
ซ าซูดิน : ทีไ่ม่มี 
ผู้วิจัย : ต่อไปก็ด้านสื่อและแหล่งเรียนรู้  
ซ าซูดิน: ทั้งสื่อที่ผลิตเอง และจัดหามาตามความ
ต้องการของครู ผู้วิจัย : มีปัญหาหรือไม่ 
ซ าซูดิน: ไม่มี 
ผู้วิจัย : ต่อไปด้านสุดท้าย คือด้านการวัดและ
ประเมินผล  
ซ าซูดิน : ทางโรงเรียนให้ครูจัดท าแบบประเมินให้
นักเรียนได้ท าในแต่ละซุ้ม 
ผู้วิจัย : สุดท้ายคือข้อเสนอะแนวทาง 
ซ าซูดิน :  อยากให้มีการท ากิจกรรมให้นักเรียนได้ลง
มือปฏิบัติจริงมากกว่านี้ ที่ผมคิดเอาไว้ คือ อยากจะ
ไปจัดกิจกรรมตลาดนัดที่ชายหาดปะนาเระ ซึ่งเป็น
สถานที่ท่องเที่ยวของอ าเภอปะนาเระ โดยจากที่
นักเรียนเป็นทั้งผู้ซื้อและผู้ขาย แต่ถ้าไปจัดข้างนอก 
นักเรียนจะเป็นผู้ขาย และประชาชนชาวบ้านจะเป็น
ผู้ซื้อ และเชิญชวนหน่วยงานราชการ ชาวบ้าน 
หน่วยงานต่างๆ มาร่วมกิจกรรมด้วย 
ผู้วิจัย : ก็อัลฮัมดุลิลละห์ครับก็ต้องขอขอบคุณกะอ๊ะ
ที่เสียสละเวลาให้ข้อมูลกับการเก็บข้อมูล สุดท้ายถ้า

หากผิดพลาดประการใด ด้วยกาย วาจา ใจ ก็ต้องขอ
มาอัฟไว้ ณ ที่น้ีด้วยนะครับ ขอบคุณมากครับ 
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1นักศึกษาปริญญาโท สาขาวิชาการบริหารและการจัดการการศึกษาอิสลาม, วิทยาลัยอิสลามศึกษา 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี 
2Ph.D.(Education- Educational Administration) 

บทคัดย อ 
การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือศึกษาสภาพการด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลา

เรียน เพ่ิมเวลารู้”  ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัด
ปัตตานี 2) เพ่ือเปรียบเทียบการด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” ของโรงเรียน
เอกชนสอนศาสนาอิสลาม จ าแนกตาม ต าแหน่ง ระดับการศึกษา ประสบการณ์ท างาน และขนาดของ
โรงเรียน และ 3) เพ่ือเสนอแนวทางการด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” ของ
โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม ประชากรที่ใช้ คือ 1) สถานศึกษาที่เป็นโรงเรียนน าร่อง จ านวน 
12 โรง ผู้ ให้ข้อมูล ประกอบด้วยผู้บริหาร จ านวน 36 คน และครู จ านวน 250 คน โดยใช้
แบบสอบถามเก็บข้อมูล จ านวน 286 คน เก็บข้อมูลโดยใช้แบบสอบถาม    และแบบสัมภาษณ์ และ
วิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป โดยใช้สถิติ ความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต 
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าการทดสอบที (t-test) และค่าการทดสอบเอฟ (F-test) รวมถึงการวิเคราะห์
เปรียบเทียบเชิงซ้อน (Multiple Comparison) 

ผลการวิจัยพบว่า ผู้บริหารและครูของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม สังกัดส านักงาน
การศึกษาเอกชนจังหวัดปัตตานี มีการด าเนินงานตามนโยบาย“ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้”ในภาพรวม
และรายด้านอยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ยเรียงจากมากไปน้อย คือ ด้านการออกแบบกิจกรรมการ
เรียนรู้ ด้านโครงสร้างเวลาเรียนและตารางเรียน ด้านรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้  ด้านการวัดและ
ประเมินผล ด้านการด าเนินกิจกรรม และด้านสื่อและแหล่งการเรียนรู้  ส่วนผลการเปรียบเทียบการ
ด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” ของผู้บริหารและครูของโรงเรียนเอกชนสอน
ศาสนาอิสลาม ที่มีความแตกต่างกันทั้งต าแหน่ง ระดับการศึกษา และประสบการณ์ท างาน ทั้ง
ภาพรวมและรายด้าน พบว่า ไม่มีความแตกต่างกัน ส่วนผู้บริหารและครูที่ปฏิบัติงานในโรงเรียนที่มี
ขนาดต่างกัน ทั้งภาพรวมและรายด้าน พบว่ามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5  
          ส่วนข้อเสนอแนะแนวทางการด าเนินงานตามนโยบายลดเวลาเรียนเพิ่มเวลารู้ ได้แก่ ควรเ พ่ิ ม
เวลาในการท ากิจกรรม ควรให้ทุกฝ่ายมีส่วนร่วมในการด าเนินกิจกรรม รวมถึงผู้ปกครองให้มีส่วนร่วม
ในการท ากิจกรรม การออกแบบกิจกรรมต้องสอดคล้องกับมาตรฐานตัวชี้วัดตามหลักสูตร รูปแบบ
กิจกรรมที่จัดควรมีความหลากหลาย เหมาะสมกับเนื้อหาวิชา ควรจัดเตรียมสื่อ และแหล่งเรียนรู้ทั้ง
ภายในและภายนอกให้เพียงพอ และให้ผู้เรียนได้มีโอกาสประเมินตนเองเป็นรายบุคคลตามสภาพจริง 
ค าส าคัญ การด าเนินงาน, ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้, โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม 

การด าเนินงานตามนโยบาย“ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้”ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนา
อิสลาม สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดปัตตานี 
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2 Ph.D.(Education- Educational Administration) 
 

ABSTRACT 
          The purposes of this research were 1) to examine states of implementation of 
“Moderate Class, More Knowledge” policy in Islamic Private Schools under the Office 
of the Private Education in Pattani Provinces, 2) to compare states of implementation 
of “Moderate Class More Knowledge” policy in Islamic Private Schools under the 
Office of the Private Education in Pattani Provinces based on position, educational 
qualification, work experiences of the study samples and school size and                 
3) to propose guidelines for the implementation of “Moderate Class More 
Knowledge” policy in Islamic Private Schools under the office of the private 
education in Pattani provinces. The target population were 12 pilot schools which 
have been carrying out the policy. The sample informants of this study consisted of 
36 school administrators and 250 teachers, totaling 286 informants. The data was 
collected by using questionnaires and interviews. The descriptive statistics such as 
frequency, percentage, mean, standard deviation, t-test and f-test and Multiple 
Comparison were used to analyze the collected data. 
          The research findings show that the overall and each dimensional level of 
states of implementation of “Moderate Class More Knowledge” policy in Islamic 
Private Schools under the Office of the Private Education in Pattani Provinces were 
high. The mean scores of each dimension from high to low level as follows; design of 
learning activities, structure of class timetable, patterns of learning activities, 
measurement and assessment, operation of activities and learning medias and 
learning resources. The comparative study of the implementation of “Moderate Class 
More Knowledge” policy which was conducted by administrators and teachers in 
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Islamic private schools based on their positions, educational qualifications and work 
experiences showed that there were no significant different for overall and each 
dimension. However, it was found different level of the implementation of 
“Moderate Class More Knowledge” policy in Islamic Private Schools base on their 
size with statistically significant difference at 0.5. 

          As regard to the proposed guidelines for implementation of “Moderate Class 
More Knowledge” policy, it was suggested from the study that time period for 
activities should be increased, all parties concerned  including students’ custodian 
should be participated in school activities, the design of learning activities should be 
congruent with curriculum standards and indicators, patterns of activities should be 
varied and appropriate with learning contents, learning medias and internal and 
external resources should be sufficiently provided, and each individual learner 
should be given the opportunity of making authentic evaluation of himself or herself. 
 
Keyword : implementation, “Moderate Class More Knowledge”, Islamic Private 
School 
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บทน า 

อัลลอฮฺ  ได้ตรัสว่า 
 

 ]                      

                          [   )نفال الأ   :

60( 

ความว่า “และพวกเจ้าจงเตรียมไว้ส าหรับ (ป้องกัน) พวกเขา สิ่งที่พวกเจ้า
สามารถ อันได้แก่ก าลังอย่างหนึ่งอย่างใด และการผูกม้าไว้ โดยที่พวกเจ้าจะท า
ให้ศัตรูของอัลลอฮฺ และศัตรูของพวกเจ้าหวั่นแกรงด้วยสิ่งนั้น และพวกอ่ืนๆ 
จากพวกเขาซึ่งพวกเจ้ายังไม่รู้จักพวกเขา อัลลอฮฺทรงรู้จักพวกเขาดี” (อัน-อัน
ฟาน : 60) 

 

จากความหมายของโองการแห่งพระผู้เป็นเจ้าข้างต้น แสดงให้เห็นว่าการเตรียมพร้อมที่จะ
รับมือกับการเปลี่ยนแปลงต่างๆ ที่เกิดขึ้นอย่างสม่ าเสมอ  จึงเป็นส่วนส าคัญที่ท าให้การด าเนินชีวิตมี
ความราบรื่น และลดผลกระทบในทางลบที่เกิดขึ้นได้ 
          จากสภาวการณ์ของสังคมที่เปลี่ยนแปลงและพัฒนาอย่างต่อเนื่องที่เกิดขึ้นในศตวรรษที่ 21 
การก าหนดยุทธศาสตร์และการสร้างความพร้อมที่จะรับมือกับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น ท าให้หลาย
ประเทศ อาทิ สหรัฐอเมริกา ฟินแลนด์ นิวซีแลนด์ สหราชอาณาจักร เกาหลีใต้ จีน เวียดนาม รวมถึง
ไทย มีมาตรการปฏิรูปการศึกษา เพ่ือเตรียมการเสริมศักยภาพของประชาชนทั้งด้านทักษะความรู้ 
ทัศนคติ ค่านิยม (วิทยากร เชียงกูล, 2552) การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ เป็นกรอบวิสัยทัศน์ ด้าน
การศึกษาเพ่ือเตรียมนักเรียนให้พร้อมเข้าสู่การเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ของไทยนั้น สอดคล้องกับของ
หลายประเทศที่เป็นผู้น าด้านการศึกษาของโลก ที่เห็นพ้องกันกับแนวคิดส าคัญในศตวรรษที่ 21 เรื่อง
ของจิตส านึกต่อโลก ความรู้พ้ืนฐานการประกอบสัมมาอาชีพ ความรู้พ้ืนฐานด้านพลเมือง สุขภาพ 
และสิ่งแวดล้อม และทักษะที่จ าเป็นในศตวรรษที่ 21 อันได้แก่ ทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรม ทักษะ
ด้านสารสนเทศ สื่อและเทคโนโลยี ทักษะการท างาน ทักษะชีวิตที่ใช้ได้จริง (กับครอบครัว โรงเรียน 
ชุมชน รัฐ และประเทศชาติ) ทักษะเพ่ือการด า รงชีวิตในศตวรรษที่ 21 ว่าสาระวิชามีความส าคัญ แต่
ไม่เพียงพอส าหรับการเรียนรู้เพ่ือมีชีวิตในโลกยุคศตวรรษท่ี 21 ปัจจุบันการเรียนรู้สาระวิชา (content 
หรือ subject matter) ควรเป็นการเรียนจากการค้นคว้าเองของนักเรียน โดยครูช่วยแนะน า และช่วย
ออกแบบกิจกรรมที่ช่วยให้นักเรียนแต่ละคนสามารถประเมินความก้าวหน้าของการเรียนรู้ของตนเอง
ได้ (วิจารณ์ พานิช 2555: 16-21) การด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” เป็น
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นโยบายซ่ึงรัฐบาลต้องการปฏิรูปการศึกษาในส่วนของการจัดการเรียนการสอน ท าให้สถานศึกษาต้อง
เตรียมความพร้อมในการด าเนินงาน ซึ่งโรงเรียนมีบริบทต่างกัน ทั้งการบริหารจัดการ  ขนาดของ
โรงเรียน จ านวนครู ระดับการศึกษาและประสบการณ์การท างานของครู  อาคารสถานที่ งบประมาณ 
ท าให้ผู้บริหาร ครู ผู้ปกครอง นักเรียน และผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องมีความเข้าใจคลาดเคลื่อนเกี่ยวกับ
วัตถุประสงค์ของนโยบายฯ และแนวทางการปฏิบัติงาน รวมถึงการไม่ได้เตรียมความพร้อมเพ่ือรองรับ
นโยบาย  จึงอาจท าให้เกิดปัญหาในส่วนของการปรับโครงสร้างเวลาเรียน การด าเนินงาน การ
ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ รูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้ การจัดเตรียมสื่อ วัสดุ อุปกรณ์ และการ
วัดผลประเมินผล 
          ด้วยสภาพปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยมีความสนใจและเห็นความส าคัญที่จะท าการศึกษาวิจัย
เกี่ยวกับแนวทางการด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” ของโรงเรียนเอกชนสอน
ศาสนาอิสลาม สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดปัตตานี เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบการด าเนินงาน 
เพ่ือเสนอแนวทางให้สถานศึกษาทุกระดับ น าไปประกอบ การพิจารณา ก าหนดนโยบายและแนว
ปฏิบัติในการด าเนินงาน เพ่ือให้โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามสามารถบริหารจัดการเวลาเรียน
ตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” ได้อย่างมีประสิทธิภาพและสอดคล้องกับบริบทของโรงเรียน
ต่อไป 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาสภาพการด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” ของโรงเรียน

เอกชนสอนศาสนาอิสลาม สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดปัตตานี 
2. เพ่ือเปรียบเทียบการด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” ของโรงเรียน

เอกชนสอนศาสนาอิสลาม สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดปัตตานีจ าแนกตาม  ต าแหน่ง 
ระดับการศึกษา ประสบการณ์ท างาน และขนาดของโรงเรียน 
          3. เพ่ือเสนอแนวทางการด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” ของโรงเรียน
เอกชนสอนศาสนาอิสลาม สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดปัตตานี 
 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
ผู้วิจัยได้ท าการสังเคราะห์การด าเนินตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” จากมุมมองของ

นักวิชาการและผลการวิจัยที่ผ่านมา เพ่ือน ามาเป็นกรอบแนวคิดการวิจัยในครั้งนี้ โดยจ าแนกตาม
ต าแหน่ง ระดับการศึกษา ประสบการณ์ท างาน และขนาดของโรงเรียนดังกรอบแนวคิดการวิจัยใน
ภาพที่ 1 ดังนี้  
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ภาพประกอบที่ 1 แสดงกรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
1. แบบแผนการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้แบ่งวิธีการด าเนินงานวิจัยออกเป็น 2 ประเภท คือ การวิจัย
เชิงส ารวจ  (Survey Research)  และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) 
           2. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรเป็นโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม ส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัด
ปัตตานี  ซึ่งเป็นโรงเรียนน าร่อง ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 12 โรงเรียน  กลุ่ม
ตัวอย่างที่ใช้ในเก็บข้อมูลแบบสอบถาม  ได้แก่  ผู้บริหารและครูผู้สอน ซึ่งมีจ านวนประชากรทั้งหมด 
1,124 คน  

กลุ่มตัวอย่าง คือ ผู้บริหารและครูผู้สอน ตามตารางส าเร็จรูปของเครจซี่และมอร์แกน 
(ธานินทร์  ศิลป์จารุ, 2557: 49) และก าหนดสัดส่วนกลุ่มตัวอย่างโดยการเทียบบัญญัติไตรยางศ์ ให้ได้
ขนาดกลุ่มตัวอย่างที่ต้องการ คือ 286 คน จาก 1,124 คน  ส่วนกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการสัมภาษณ์ 
ประกอบด้วยผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 2 คน และผู้บริหารโรงเรียนจ านวน 3 คน 
           3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย เครื่องมือการวิจัยที่ใช้ในการเก็บข้อมูล แบ่งเป็น 2 รูปแบบ คือ  
แบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์ 

. แบบสอบถาม ตอนที่ 1 เป็นแบบสอบถามข้อมูลเกี่ยวกับสถานภาพของผู้ตอบ
แบบสอบถาม มีลักษณะเป็นแบบส ารวจรายการ (Check – List) ตอนที่ 2 เป็นแบบสอบถามระดับ
ความคิดเห็นต่อแนวทางการด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” ของโรงเรียนเอกชน
สอนศาสนาอิสลาม สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดปัตตานี  สร้างขึ้นแบบมาตราส่วน

ตัวแปรอิสระ 
สถานภาพทั่วไป 

1.ต าแหน่ง 
2.ระดับการศึกษา 
3.ประสบการณ์ท างาน 
4.ขนาดของโรงเรียน 

ตัวแปรตาม 
การด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน 

เพิ่มเวลารู้”  
1. ด้านโครงสร้างเวลาเรียนและตารางเรียน  
2. ด้านการด าเนินกิจกรรม 
3. ด้านการออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
4. ด้านรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้ 
5. ด้านสื่อและแหล่งการเรียนรู้  
6. ด้านการวัดและประเมินผล  
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ประมาณค่า (Rating Scale) ชนิด 5 ตัวเลือก ตอนที่ 3 เป็นแบบสอบถามปลายเปิด (open-ended 
questionnaire) เป็นข้อเสนอแนะเพ่ือการพัฒนาการด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิม
เวลารู้”ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดปัตตานี  

แบบสัมภาษณ์ ผู้วิจัยสร้างโดยก าหนดขอบเขตค าถามให้ครอบคลุมเกี่ยวกับแนว
ทางการด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม 
สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดปัตตานี รวมทั้งสภาพปัญหา แนวทางแก้ไข และข้อเสนอแนะ
เพ่ิมเติมเกี่ยวกับแนวทางการด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” ของโรงเรียนเอกชน
สอนศาสนาอิสลาม สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดปัตตานี 
           4. การเก็บรบรวมข้อมูล  

ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวมรวมข้อมูลตามขั้นตอน  โดยท าเรื่องขอหนังสือรับรอง
และหนังสือแนะน าตัวจากภาควิชาอิสลามศึกษา วิทยาลัยอิสลามศึกษา  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
ถึงผู้อ านวยการสถานศึกษาของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม  สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชน
จังหวัดปัตตานี  เพ่ือขอความร่วมมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล จากนั้นผู้วิจัยน าหนังสือแนะน าตัวจาก
ภาควิชาอิสลามศึกษา  ไปยังโรงเรียนที่จะท าการเก็บรวมรวมข้อมูลเพ่ือขอความร่วมมือในการแจก
แบบสอบถามให้โรงเรียนด้วยตัวเอง  และให้โรงเรียนเก็บรวบรวมแบบสอบถาม อย่างน้อย 2 สัปดาห์ 
แบบสอบถามได้รับคืนทั้งสิ้น 286 ชุด คิดเป็นร้อยละ 100 ผู้วิจัยได้ท าการตรวจสอบความถูกต้อง
สมบูรณ์ของแบบสอบถาม ปรากฏว่าแบบสอบถามที่ตอบสมบูรณ์ จ านวน 265 ชุด คิดเป็นร้อยละ 
92.66 รวมทั้งท าการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างที่ได้ก าหนดไว้ด้วย เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย เป็น
ผู้ทรงคุณวุฒิจากส านักงานการศึกษาเอกชนอ าเภอ จ านวน 2 ท่าน และผู้บริหารโรงเรียน จ านวน 3 
โรงเรียน ผู้วิจัยใช้วิธีการสัมภาษณ์โดยตรงกับผู้ให้สัมภาษณ์ และขออนุญาตบันทึกเสียงการสัมภาษณ์
เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่ครบถ้วนยิ่งขึ้น 
           5. การวิเคราะห์ข้อมูล และสถิติที่ใช้ 

การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ ผู้วิจัยน าข้อมูลที่ได้ไปวิเคราะห์ตามวิธีทางสถิติการ
วิจัย โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูปในการวิเคราะห์ข้อมูลแบบสอบถาม ตอนที่ 1 วิเคราะห์
ข้อมูลโดยหาค่า ความถี่ ค่าร้อยละ ตอนที่ 2 วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าเฉลี่ยเลขคณิต ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ย 2 กลุ่ม โดยใช้  t-test และเปรียบเทียบความ
แตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ย 3 กลุ่ม โดยใช้ F-test กรณีพบความแตกต่างของค่าเฉลี่ย จะท าการทดสอบ
ค่าความแตกต่างรายคู่โดยวิธีการของเชฟเฟ่ และตอนที่ 3 วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ความถี่ประกอบ
ความเรียง ส่วนการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ คือ ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ใช้วิธีน าเสนอในรูป
ความเรียง ประมวลข้อมูลสภาพปัญหา แนวทางแก้ไข และข้อเสนอแนะเพ่ือการพัฒนาการการ
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ด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม สังกัด
ส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดปัตตานี 

 

ผลการวิจัย 
1. ผลการวิเคราะห์เก่ียวกับสถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม 
กลุ่มตัวอย่างผู้ตอบแบบสอบถามเป็นผู้บริหาร และครู จ านวน 286 คน พบว่า ส่วนใหญ่

เป็นครู จ านวน 250 คน คิดเป็นร้อยละ 87.4 และผู้บริหาร จ านวน 36 คน คิดเป็นร้อยละ 12.6   
ระดับการศึกษา ส่วนใหญ่ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี จ านวน 263 คน คิดเป็นร้อยละ 92 และ
ระดับปริญญาโท จ านวน 23 คน คิดเป็นร้อยละ 8   ประสบการณ์การท างาน ส่วนใหญ่มี
ประสบการณ์การท างานต่ ากว่า 10 จ านวน 175 คน คิดเป็นร้อยละ 61.2 และ 10 ปี ขึ้นไป จ านวน 
111 คน คิดเป็นร้อยละ 38.8 ขนาดโรงเรียน ส่วนใหญ่เป็นโรงเรียนขนาดใหญ่ จ านวน 185 คน คิด
เป็นร้อยละ 64.7 รองลงมาเป็นโรงเรียนขนาดกลาง จ านวน 69 คน คิดเป็นร้อยละ 24.1 และโรงเรียน
ขนาดเล็กจ านวน 32 คน คิดเป็นร้อยละ 11.2  ตามล าดับ 

2. ผลการวิเคราะห์เก่ียวกับสถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ผู้บริหาร และครูผู้สอนในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม มีการด าเนินงานตามนโยบาย 

“ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านการ
ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ มีระดับความคิดเห็นมากที่สุด รองลงมา คือ ด้านโครงสร้างเวลาเรียน
และตารางเรียน ด้านรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านการวัดและประเมินผล ด้านการด าเนินกิจกรรม 
และด้านสื่อและแหล่งเรียนรู้ มีระดับความคิดเห็นน้อยที่สุดตามล าดับ 

เมื่อพิจารณารายข้อในแต่ละด้าน พบว่า 
2.1 การด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้”ในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนา

อิสลาม สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดปัตตานี ด้านโครงสร้างเวลาเรียนและตารางเรียนใน
ภาพรวมอยู่ในระดับ มาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อที่มีสภาพการด าเนินงานมากที่สุด คือ 
การก าหนดกิจกรรมตามโครงสร้างหลักสูตรอย่างหลากหลาย และน้อยที่สุด คือ ตารางเรียน
สอดคล้องกับความต้องการ และความสนใจของผู้เรียน 

2.2 การด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” โรงเรียนเอกชนสอนศาสนา
อิสลาม สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดปัตตานี ด้านการด าเนินกิจกรรมในภาพรวมอยู่ใน
ระดับ มาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่าการจัดสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการจัดกิจกรรม มีสภาพการ
ด าเนินงานมากที่สุด และน้อยที่สุด คือ การประชาสัมพันธ์กิจกรรมให้นักเรียน และผู้ปกครองทราบ 

2.3 การด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” โรงเรียนเอกชนสอนศาสนา
อิสลาม สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดปัตตานี ด้านการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ ใน
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ภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า กิจกรรมการเรียนรู้ที่ออกแบบมีความ
เหมาะสมกับสื่อการเรียนการสอนที่ใช้ มีสภาพการด าเนินงานมากที่สุด และน้อยที่สุด คือ กิจกรรมได้
ใช้แหล่งเรียนรู้ ภูมิปัญญา สิ่งแวดล้อม และเทคโนโลยีสารสนเทศ เพ่ือพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้ 

2.4  การด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” โรงเรียนเอกชนสอนศาสนา
อิสลาม สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดปัตตานี ด้านรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้ในภาพรวม
อยู่ในระดับ มาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อที่มีสภาพการด าเนินงานมากที่สุด คือ กิจกรรม
ส่งเสริมทักษะการท างานเป็นทีม และสามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้ และน้อยที่สุด คือ การจัดกิจกรรม
ส่งเสริมการใช้ทักษะการคิดชั้นสูง โดยมีวิธีการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 

2.5 การด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” โรงเรียนเอกชนสอนศาสนา
อิสลาม สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดปัตตานี ด้านสื่อและแหล่งการเรียนรู้ในภาพรวมอยู่ใน
ระดับ มาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า จัดเตรียมสื่อการเรียนการสอนหลากหลาย เหมาะสมกับ
เนื้อหา มีสภาพการด าเนินงานมากที่สุด และน้อยที่สุด คือ จัดเตรียมสื่อเทคโนโลยีทางการศึกษา เช่น 
โสตวัสดุ โสตทัศนวัสดุ และอ่ืนๆ 

2.6 การด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” โรงเรียนเอกชนสอนศาสนา
อิสลาม สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดปัตตานี ด้านการวัดและประเมินผลในภาพรวมอยู่ใน
ระดับ มาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า น าผลการประเมินไปพัฒนาผลการเรียนรู้ของผู้เรียน        
มีสภาพการด าเนินงานมากที่สุด และน้อยที่สุด คือ เปิดโอกาสให้นักเรียนประเมินตนเอง 

3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทียบการด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลา
รู้” โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดปัตตานี จ าแนกตาม
ต าแหน่ง ระดับการศึกษา ประสบการณ์ท างาน และขนาดของโรงเรียน 

3.1 ผลการเปรียบเทียบสภาพการด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลา
รู้” ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดปัตตานี ระหว่าง
ความเห็นของผู้บริหารและครูผู้สอน โดยรวมไม่แตกต่างกัน 

3.2 ผลการเปรียบเทียบสภาพการด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลา
รู้” ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดปัตตานี ที่มีระดับ
การศึกษาต่างกัน โดยรวมไม่แตกต่างกัน                       

3.3 ผลการเปรียบเทียบสภาพการด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลา
รู้” ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดปัตตานี ที่มี
ประสบการณต์่ ากว่า 11 ปี และตั้งแต่ 11 ปีขึ้นไป โดยรวมไม่แตกต่างกัน  

3.4. ผลการเปรียบเทียบสภาพการด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลา
รู้” ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดปัตตานี ที่มีขนาด
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โรงเรียนต่างกัน โดยรวมแตกต่างกันอย่างมีนัยทางสถิติที่ระดับความส าคัญ .05 เมื่อพิจารณาเป็นราย
ด้านพบว่า ด้านโครงสร้างเวลาเรียนและตารางเรียน ด้านการด าเนินกิจกรรม  ด้านการออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรู้  ด้านรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านสื่อและแหล่งเรียนรู้ และด้านการวัดและ
ประเมินผล แตกต่างกันอย่างมีนัยทางสถิติที่ระดับความส าคัญ .05 ส่วนความแตกต่างเป็นรายคู่ที่ได้
ท าการทดสอบด้วยวิธีการของเชฟเฟ่ ปรากฏว่า ด้านโครงสร้างเวลาเรียนและตารางเรียนในภาพรวม
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 มีจ านวน 2 คู่ ได้แก่ โรงเรียนขนาดกลาง และ
โรงเรียนขนาดใหญ่ มีสภาพการด าเนินงานตามนโยบาย“ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้”ด้านโครงสร้างเวลา
เรียนและตารางเรียน มากกว่าโรงเรียนขนาดเล็ก ด้านการด าเนินกิจกรรมในภาพรวมแตกต่างกันอย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 มีจ านวน 2 คู่ ได้แก่ โรงเรียนขนาดกลาง และโรงเรียนขนาดใหญ่ มี
สภาพการด าเนินงานตามนโยบาย“ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้”ด้านการด าเนินกิจกรรม มากกว่า
โรงเรียนขนาดเล็ก ด้านการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ในภาพรวมแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 มีจ านวน 2 คู่ ได้แก่ โรงเรียนขนาดกลาง และโรงเรียนขนาดใหญ่ มีสภาพการ
ด าเนินงานตามนโยบาย“ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้”ด้านการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ มากกว่า
โรงเรียนขนาดเล็ก ด้านรูปแบบการเรียนรู้ในภาพรวมแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
มีจ านวน 2 คู่ ได้แก่ โรงเรียนขนาดกลาง และโรงเรียนขนาดใหญ่ มีสภาพการด าเนินงานตามนโยบาย
“ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้”ด้านรูปแบบการเรียนรู้ มากกว่าโรงเรียนขนาดเล็ก ด้านสื่อและแหล่ง
เรียนรู้ในภาพรวมแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 มีจ านวน 2 คู่ ได้แก่ โรงเรียน
ขนาดกลาง และโรงเรียนขนาดใหญ่ มีสภาพการด าเนินงานตามนโยบาย“ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้”
ด้านสื่อและแหล่งเรียนรู้ มากกว่าโรงเรียนขนาดเล็ก ด้านการวัดและประเมินผลในภาพรวมแตกต่าง
กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 มีจ านวน 2 คู่ ได้แก่ โรงเรียนขนาดกลาง และโรงเรียนขนาด
ใหญ่ มีสภาพการด าเนินงานตามนโยบาย“ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้”ด้านการวัดและประเมินผล 
มากกว่าโรงเรียนขนาดเล็ก 
          4. ผลการวิเคราะห์ข้อเสนอแนะแนวทางการด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิม
เวลารู้” โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม 

4.1 ข้อเสนอแนะแนวทางการด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” 
โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม ด้านโครงสร้างเวลาเรียนและตารางเรียน คือ ควรเพ่ิมเวลาในการ
ท ากิจกรรม “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” ให้มากขึ้น เพราะนักเรียนมีความสุขกับการท ากิจกรรม 
เนื่องจากบริบทของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามมีเวลาในการจัดกิจกรรมที่สนองตอบนโยบาย
“ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้”น้อยมาก อีกทั้งควรมีการก าหนดโครงสร้างเวลาเรียน และตารางเรียนให้
ชัดเจน  
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4.2 ข้อเสนอแนะแนวทางการด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” 
โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม ด้านการด าเนินกิจกรรม คือ ควรให้ทุกฝ่ายมีส่วนร่วมในการ
ด าเนินงาน รวมถึงผู้ปกครองให้มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมเพราะกิจกรรม “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลา
รู้” ไม่สามารถท าได้เพียงเฉพาะฝ่ายหนึ่งฝ่ายใด จ าเป็นต้องร่วมมือกันท าทั้งระบบ  

4.3 ข้อเสนอแนะแนวทางการด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” 
โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม ด้านการออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  คือ การออกแบบ
กิจกรรมควรสอดคล้องกับมาตรฐานตัวชี้วัด ตามหลักสูตร เหมาะสมกับผู้เรียน เนื่องจากการจัด
กิจกรรม “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้”   จัดขึ้นมาเพ่ือให้ตอบสนองกับหลักสูตรสถานศึกษาที่มีอยู่แล้ว 
เพียงแต่เปลี่ยนลักษณะการเรียนการสอน ให้เป็นการปฏิบัติจริงมากขึ้น การออกแบบกิจกรรมต้องยึด
ผู้เรียนเป็นส าคัญ และเหมาะสมกับผู้เรียน ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ตามความถนัด และกิจกรรมที่จัดควร
ครอบคลุมในทุกๆ ด้าน โดยเฉพาะครอบคลุมกิจกรรมพัฒนาสมอง (Head) พัฒนาจิตใจ (Heart) 
พัฒนาทักษะการปฏิบัติ (Hand) และพัฒนาสุขภาพ (Health) โดยมีการตามหลักการศาสนาอิสลาม  

4.4 ข้อเสนอแนะแนวทางการด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” 
โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม ด้านรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้ คือ รูปแบบกิจกรรมที่จัดควรมี
ความหลากหลาย เหมาะสมกับเนื้อหาวิชา ในแต่ละระดับชั้นนั้นๆ ผู้เรียนจะได้มีการปรับเปลี่ยนวิธีท า
กิจกรรมที่หลากหลาย ท าให้สนใจเข้าร่วมท ากิจกรรมมากขึ้น  

4.5 ข้อเสนอแนะแนวทางการด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” 
โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม ด้านสื่อและแหล่งเรียนรู้ คือ ควรจัดเตรียมสื่อ และแหล่งเรียนรู้ทั้ง
ภายในและภายนอกให้เพียงพอ รวมถึงแหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่น เพ่ือสร้างความรู้รอบด้านให้ผู้เรียน 
และสื่อในการจัดกิจกรรมควรมีความหลากหลาย สร้างความสนใจให้กับผู้เรียน ช่วยกระตุ้นผู้เรียนให้
อยากเรียน อยากรู้ มากยิ่งขึ้น  

4.6 ข้อเสนอแนะแนวทางการด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” 
โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม ด้านการวัดและประเมินผล คือ ควรให้ผู้เรียนได้มีโอกาสประเมิน
ตนเอง เป็นรายบุคคล ตามสภาพจริง ควรมีการประเมินผลโดยใช้รูปแบบที่หลากหลาย   

4.7 ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ ของแนวทางการด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิม
เวลารู้” โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม คือ อยากให้โรงเรียนให้ความส าคัญกับกิจกรรม “ลดเวลา
เรียน เพิ่มเวลารู้” ให้มากกว่านี้ เพ่ือให้กิจกรรมนี้เกิดประโยชน์ต่อผู้เรียนมากที่สุด 

 

การอภิปรายผล 
1. ระดับความคิดเห็นต่อแนวทางการด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” 

ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดปัตตานี 
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1.1 ระดับความคิดเห็นต่อแนวทางการด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิม
เวลารู้” ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดปัตตานีของ
ผู้บริหารและครูผู้สอน พบว่า โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก สอดคล้องกับ จุฑามาศ สุธาพจน์ (2558 : 
บทคัดย่อ) ได้ศึกษาวิจัยเกี่ยวกับแนวทางการบริหารกิจกรรมการเรียนรู้ตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน 
เพ่ิมเวลารู้” ของสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานนทบุรีเขต 
2 ผลการวิจัยพบว่า การบริหารกิจกรรมการเรียนรู้ตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” โดย
ภาพรวมอยู่ในระดับมาก  และยังสอดคล้องกับปกครอง บัววิรัตน์เลิศ (ม.ป.ป. : บทคัดย่อ)              
ได้ศึกษาวิจัยเกี่ยวกับความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อโครงการลดเวลาเรียนเพ่ิมเวลารู้ โรงเรียนใน
สังกัดอ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ ผลการวิจัยพบว่า โดยรวมอยู่ในระดับมาก อีกทั้งยังสอดคล้องกับ 
สลิตา รินสิริ (2558: บทคัดย่อ) ศึกษาวิจัยเรื่อง การจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญของ
โรงเรียนในอ าเภอเกาะจันทร์ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 พบว่าการ
จัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยรวมและรายด้านอยู่ในระดับมาก และยังสอดคล้อง
กับ พรพนา  บัวอินทร์ (2553: บทคัดย่อ) ศึกษาวิจัยเรื่อง สภาพและแนวทางพัฒนาการจัดการเรียน
การสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญของโรงเรียนประถมศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาสระแก้ว 
เขต 1 พบว่า โดยรวมอยู่ในระดับมาก เช่นเดียวกัน 

ผลการวิจัยเป็นเช่นนี้ ได้สอดคล้องกับศิริกาญจน์ งาช้าง (2560: บทคัดย่อ)          
ได้ศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการประเมินโครงการลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ของโรงเรียนเชียงดาววิทยาคม 
จังหวัดเชียงใหม่ พบว่า มีการเตรียมความพร้อมและวางแผนการด าเนินงานอย่างชัดเจน มีการปรับ
โครงสร้างเวลาเรียนรวมของระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น และมีการก าหนดตัวชี้วัดของกิจกรรมและ
ปรับเปลี่ยนกิจกรรมเพ่ือพัฒนา 4H โดยจัดกิจกรรมที่มีทั้งกิจกรรมที่ผู้เรียนเลือกเองตามความสนใจ   
มีการวัดและประเมินผลตามสภาพจริง โดยวิธีการสังเกตการณ์ ประเมินความพึงพอใจของผลงาน
ชิ้นงาน พร้อมทั้งน าผลการประเมินตามสภาพจริงมาหาแนวทางในการพัฒนาในครั้งต่อไป  

 

2. ผลการเปรียบเทียบการด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” ของโรงเรียน
เอกชนสอนศาสนาอิสลาม สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดปัตตานี ของผู้บริหารและครูผู้สอน 
จ าแนกตามต าแหน่ง ระดับการศึกษา ประสบการณท์ างาน และขนาดโรงเรียน 

2.1 ผลการเปรียบเทียบการด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” 
ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดปัตตานี ของผู้บริหาร
และครูผู้สอนที่มีต าแหน่งต่างกัน พบว่า การด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” ของ
โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดปัตตานีของผู้บริหารและ
ครูผู้สอน โดยรวมไม่แตกต่างกัน  

http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=%C8%D4%C3%D4%A1%D2%AD%A8%B9%EC%20%A7%D2%AA%E9%D2%A7&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
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ผลการวิจัยเป็นเช่นนี้อาจเป็นเพราะว่าทั้งผู้บริหารและครูผู้สอน ในโรงเรียนเอกชน
สอนศาสนาอิสลาม สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดปัตตานี มีแนวทางการด าเนินงานตาม
นโยบาย “ลดเวลาเรียนเพ่ิมเวลารู้” โดยมีการสร้างความเข้าใจในการน านโยบายสู่การปฏิบัติแก่ 
ผู้บริหาร ครู และ ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย จึงท าให้เกิดความผู้บริหารและครูผู้สอนมีความคิดเห็นต่อแนว
ทางการด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม 
ไม่แตกต่างกัน ซึ่งสอดคล้องกับ รายงานการศึกษาแนวปฏิบัติที่เป็นเลิศ (best practices) ในการจัด
กิจกรรมลดเวลาเรียนเพ่ิมเวลารู้ของโรงเรียนที่เข้าร่วมโครงการในพ้ืนที่กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนบน
1(2559:บทสรุปส าหรับผู้บริหาร) ได้ท าการศึกษาระดับความพึงพอใจต่อความส าเร็จของการจัด
กิจกรรมลดเวลาเรียนเพิ่มเวลารู้ ของโรงเรียนที่เข้าร่วมโครงการในพ้ืนที่กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนบน 
1  ผลการศึกษาพบว่าทั้งผู้บริหารและครูผู้สอน ระดับความพึงพอใจต่อความส าเร็จของการของการ
จัดกิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ ของผู้บริหารและครูผู้สอนไม่แตกต่างกันและสอดคล้องกับ สุจินต์  
ใจกระจ่าง (2553 : 86) ได้ท าการวิจัยเรื่อง สภาพการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญของ
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามค าแหง พบว่า ผู้บริหารและครูผู้สอนทีมีสถานภาพ (ต าแหน่ง) ต่างกัน
มีความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญทั้ง 5 ด้าน ไม่แตกต่าง
กัน 

2.2 ผลการเปรียบเทียบการด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” 
ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดปัตตานีของผู้บริหาร
และครูผู้สอนที่มีระดับการศึกษาต่างกัน พบว่า แนวทางการด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน 
เพ่ิมเวลารู้” ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดปัตตานี 
ของผู้บริหารและครูผู้สอนที่มีระดับการศึกษาต่างกัน โดยรวมไม่แตกต่างกัน   

ผลการวิจัยเป็นเช่นนี้อาจเป็นเพราะว่า ระดับการศึกษาไม่ได้ส่งผลต่อองค์ความรู้
เกี่ยวกับการจัดกิจกรรม ลดเวลาเรียนเพ่ิมเวลารู้  เนื่องจากองค์ความรู้ และความเข้าใจที่ถูกต้อง 
รวมถึงทักษะเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมลดเวลาเรียนเพ่ิมเวลารู้จะได้มา ก็ต่อเมื่อได้ผ่านการฝึกอบรม 
และท าความเข้าใจในหลักการเกี่ยวกับวัตถุประสงค์ตามนโยบาย ท าให้ผลการเปรียบเทียบแนว
ทางการด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม 
สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดปัตตานีที่มีระดับการศึกษาต่างกัน โดยรวมไม่แตกต่างกัน ซึ่ง
สอดคล้องกับ จุฑามาศ สุธาพจน์ (2558 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาวิจัยเกี่ยวกับแนวทางการบริหาร
กิจกรรมการเรียนรู้ตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” ของสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สังกัด
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานนทบุรีเขต 2 ผลการวิจัยพบว่า ประชากรที่มีวุฒิการศึกษา
ต่างกันมีการบริหารกิจกรรมการเรียนรู้ตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” โดยภาพรวมไม่
แตกต่างกัน 
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2.3 ผลการเปรียบเทียบการด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” 
ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดปัตตานีของผู้บริหาร
และครูผู้สอน ที่มปีระสบการณท์ างานต่างกัน พบว่า การด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิม
เวลารู้” ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดปัตตานี ของ
ผู้บริหารและครูผู้สอนที่มีประสบการณ์ท างานต่างกัน โดยรวมไม่แตกต่างกัน  

ผลการวิจัยเป็นเช่นนี้อาจเป็นเพราะว่า กิจกรรม “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้”      
เป็นเรื่องใหม่ ซึ่งเป็นแนวทางปฏิรูปการศึกษาอย่างเป็นรูปธรรม และเป็นนโยบายหนึ่งของรัฐบาล  
เป็นการลดเวลาเรียนภาควิชาการลง แต่ต้องไม่กระทบเนื้อหาหลักที่เด็ก ๆ ควรเรียนรู้ ซึ่งหมายความ
ว่าครูต้องใช้ความสามารถในการออกแบบการเรียนรู้ให้นักเรียนได้สาระที่ต้องรู้ ครบถ้วนอย่างมี
ประสิทธิภาพมากขึ้น จากนโยบายการลดเวลาเรียนดังกล่าว จึงนามาสู่การปฏิบัติ ดังนั้นผู้บริหารและ
ครูผู้สอน ทั้งที่มีประสบการณ์ต่ ากว่า 10 ปี และตั้งแต่ 10 ปีขึ้นไป ต่างก็ได้รับนโยบายฯ และแนว
ปฏิบัตินี้มาพร้อมๆ กัน  ท าให้ผลการเปรียบเทียบแนวทางการด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน 
เพ่ิมเวลารู้” ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดปัตตานี 
ที่มีระดับประสบการณ์ท างานต่างกัน โดยรวมไม่แตกต่างกัน ซึ่งสอดคล้องกับ จุฑามาศ สุธาพจน์ 
(2558 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาวิจัยเกี่ยวกับแนวทางการบริหารกิจกรรมการเรียนรู้ตามนโยบาย “ลด
เวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” ของสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
นนทบุรีเขต 2 ผลการวิจัยพบว่า ประชากรที่มีประสบการณ์ท างานต่างกันมีการบริหารกิจกรรมการ
เรียนรู้ตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” โดยภาพรวมไม่แตกต่างกัน 

2.4 ผลการเปรียบเทียบการด าเนินงานตามนโยบาย“ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้”ของ
โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดปัตตานี ของผู้บริหารและ
ครูผู้สอน ที่มีขนาดโรงเรียนต่างกัน พบว่า การด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” 
ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดปัตตานี ของผู้บริหาร
และครูผู้สอนที่มีขนาดโรงเรียนต่างกัน โดยรวมแตกต่างกันอย่างมีนัยทางสถิติที่ระดับความส าคัญ .05  

ผลการวิจัยเป็นเช่นนี้อาจเป็นเพราะว่า โรงเรียนขนาดต่างกัน มีผลต่อการด าเนินงาน 
เนื่องจากในโรงเรียนขนาดเล็ก มีครูน้อย งบประมาณ วัสดุ ไม่หลากหลาย ต้องจัดกิจกรรมแยกแต่ละ
วัน ส าหรับโรงเรียนขนาดกลาง มีครูเพียงพอ งบประมาณ วัสดุหลายหลาย สามารถจัดกิจกรรมได้
หลายรอบ โรงเรียนขนาดใหญ่มีความพร้อมมากที่สุด ส านักตรวจราชการและติดตามประเมินผล 
(2559 : 16) เลยท าให้การด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” ของโรงเรียนเอกชน
สอนศาสนาอิสลาม สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดปัตตานี ของผู้บริหารและครูผู้สอนที่มี
ขนาดโรงเรียนต่างกัน มีความแตกต่างกัน สอดคล้องกับ จุฑามาศ สุธาพจน์ (2558 : บทคัดย่อ) ได้
ศึกษาวิจัยเกี่ยวกับแนวทางการบริหารกิจกรรมการเรียนรู้ตามนโยบาย  “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” 
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ของสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานนทบุรีเขต 2 ผลการวิจัย
พบว่าโรงเรียนที่มีขนาดต่างกัน มีการบริหารกิจกรรมการเรียนรูโดยภาพรวม ด้านโครงสร้างเวลาเรียน
และตารางเรียน ด้านรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู ด้านการด าเนินกิจกรรม ด้านสื่อและแหล่งการเรียนรู
และด้านการวัดและประเมินผล แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

ข้อเสนอแนะ 
 

1. ข้อเสนอแนะจากการวิจัยในครั้งนี้  
1.1 ผู้บริหารโรงเรียนควรพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ของนักเรียน 

เช่น ห้องสมุด สนามกีฬา ศูนย์สารสนเทศ ให้มีคุณภาพและทั่วถึงเพ่ือสนับสนุนให้นักเรียนมีแหล่ง
ค้นคว้าความรู้ ภายในและภายนอกสถานศึกษา รวมถึงจัดหาวิทยากรท้องถิ่นที่มีความรู้ความช านาญ
ในด้านนั้นๆ และสถานที่ทากิจกรรมที่เหมาะสมและมีคุณภาพ  

1.2 ผู้บริหารโรงเรียนขนาดเล็ก ควรส่งเสริม สนับสนุนครูในโรงเรียนได้รับ              
การพัฒนาด้านการออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” 
เนื่องจาก โรงเรียนขนาดเล็กมีข้อจ ากัดในหลายด้าน เช่น ด้านบุคลากร ด้านสถานที่ และด้าน
งบประมาณ 

1.3 ผู้บริหารควรส่งเสริมให้ครูผู้สอนการด าเนินงานโดยใช้กระบวนการ PDCA จะ
ท าให้การด าเนินงานตอบโจทย์ขององค์กรได้ตรงจุด ส่งผลให้การด าเนินงานสอดคล้องกับธรรมชาติ
ของคนในองค์กร จากการวางแผนอย่างเหมาะสม และที่ส าคัญการด าเนินการได้รับการเฝ้าติดตาม
อย่างเป็นระยะ ซึ่งก็จะท าให้สามารถปรับแผน ให้สอดคล้องกับสถานการณ์ได้ รวมถึงมีการสรุป
บทเรียนที่ได้หลังจากจบกิจกรรม สามารถน ามาเป็นแนวทางในการด าเนินงานรอบใหม่ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

1.4 ผู้บริหารควรกระตุ้นให้ครูผู้สอนปรับบทบาท และรูปแบบการจัดกิจกรรมที่
ส่งเสริมให้ผู้เรียนท ากิจกรรมต่างๆ ด้วยตนเองตามความสนใจ  

1.5 ผู้บริหารควรมีการนิเทศ ติดตามประเมินผล การด าเนินงานตามนโยบาย     
“ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” ของครูอย่างใกล้ชิด อย่างเป็นระบบและต่อเนื่อง  
 
 

2. ข้อเสนอแนะส าหรับครูผู้สอน  
2.1 ครูผู้สอนควรปรับบทบาท และรูปแบบการจัดกิจกรรมส่งเสริมให้ผู้เรียนท า

กิจกรรมต่างๆ ด้วยตนเองตามความสนใจ โดยครูมีบทบาทเป็นเหมือนเพ่ือน ผู้แนะน า กระตุ้นให้
ผู้เรียนได้ริเริ่ม เล่น ทดลอง ให้เหตุผล และให้ความร่วมมือกับผู้เรียน ใช้การควบคุมหรือออกค าสั่งกับ
ผู้เรียนน้อยที่สุด 
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2.2 ครูผู้สอนควรออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้โดยบูรณาการสาระการเรียนรู้ตาม
หลักสูตรสู่กิจกรรมให้ครอบคลุมทุกด้าน จัดกิจกรรมเพ่ิมเวลารู้ที่เน้นการเชื่อมโยงกับหลักสูตรแต่ละ
ระดับสู่การปฏิบัติในกิจกรรม โดยเชื่อมโยงสอดคล้องกับตัวชี้วัดตามหลักสูตร ครอบคลุมกิจกรรม 4H 
ตามหลักการอิสลาม และกิจกรรมทางดา้นศาสนาอิสลาม รวมถึงสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมอิสลาม 
เข้าไปในทุกๆกิจกรรม 

2.3 ครูควรให้ความส าคัญในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน 
เพ่ิมเวลารู้” โดยการศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง และการเข้าร่วมอบรมที่ต้นสักกัดจัดข้ึน 

2.4 ครูควรจัดกิจกรรมการจัดการเรียนการสอนตามแผนที่วางไว้ ปรับปรุง ระบบ
การประเมินผลการจัดกิจกรรมที่ชัดเจน ด าเนินการวัดประเมินผลการจัดกิจกรรม ตลอดจนน าผลการ
ประเมินมาปรับปรุง เพ่ือพัฒนาและแก้ไขข้อบกพร่องต่อไป 

 

  3. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต อไป 
          3.1 ควรมีการศึกษาประเมินผลการด าเนินงานนโยบาย“ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” 

ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม ที่ได้จากการศึกษาเพ่ือจะเป็นประโยชน์ในการปรับปรุงและ
พัฒนาแนวทางต่อไป  

          3.2 ควรมีการศึกษาพัฒนารูปแบบหรือโมเดลในการด าเนินงานตามนโยบาย“ลด
เวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม ทั้ง 6 ด้าน คือ ด้านโครงสร้างเวลา
เรียนและตารางเรียน ด้านการด าเนินกิจกรรม ด้านการออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ด้าน
รูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านสื่อและแหล่งการเรียนรู้ และด้านการวัดและประเมินผล  

          3.3 ควรมีการศึกษาวิจัยเชิงเปรียบเทียบปัจจัยที่ส่งผลต่อความส าเร็จ และอุปสรรค
ของการด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม 
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